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VARII ARGUMENTI. 


DEMONSTRATIONES PHYSICA CURIOSA, 
experimentis & obfervationibus Mechanicis ac Chymicis 
illuftrata . 

PRAEFAMEN. 

N lucem jam prodeunt demonfl rationes noftrse phyftc* curiof* , ex 
intimiori Philofophiae mechanicse ac chymicae fonte depromfae, 
plufquam trecentis experimentis & obfervationibus rarioribus illu- 
ftrata:. Aliquot jam elapfi funt anni , ex qUo , non fine iniigni fru- 
ctu animique voluptate , has ipfas felecfiffimis ingeniis , & ex illis 
compluribus illuftriffimis , candide ac fideliter propofui atque exhi- 
bui. Non quidem inftituti noftri erit , hoc loco in laudes prolixas 
experimentalis naturalium philofophise decurrere ; illud tamen obiter 
praeterire non poflumus : nullam ex omnibus fcientiis e(Te , qua? humana mente dignior 
iit , ipiamque ad infiniti & fummi entis potentiam cognofcendam magis adducat , 
quam ha;c ip/a ; & rurfils quae majorem animo deledtationem , vitaeque utilitatem ac 
eruditioni perfectionem addat atque conciliet , quam exquifita operum Dei , qua: in 
rebus corporeis apparent , notitia. Nihilo minus certe dolendum ac turpe diCtu eft , 
divinam hanc fcientiam , ad quam excolendam mandatum a Deo habemus , non fine 
maxima impietate , ubivis ferme , praefertim in Germaniae Academiis , negligi ac fufque 
deque haberi. Plures inveniuntur , qui pro Phiiofophis haberi volunt , quibus plane 
incognita haec doCtrina eft , & qui tantum inanibus abftraCtionibus & fiClitiis terminis 
cerebrum repletum habent , ex quibus non nifi innumera diflidia, controverfiae , diffi- 
cultates atque errores , tefte veritatis magiftra , experientia , propullulant , nullufque 
ufiis vel emolumentum 'in rem litterariam redundat; cum ex aaverfo philoiophia natu- 
ralium fit fcecundiffima mater utiliffimarum artium ac omnis generis inventionum. At 
vero majorem adhuc reprehenfionem meretur , quod illi , qui artem medicam exco- 
lunt , non majori folertia Phyfices ftudium tractent ac curm cordique habeant ; cum 
tamen tota Medicina nil nifi philofophia, feu fcientia, corporis humani fit & illarum 
rerum , quae hoc ipfum variis modis afficere ac mutare poliunt. Utique dolendum eft 
graviter , dari etiamnum inter doctores quofdam , qui fibi Sc aliis perluadent , fine co- 
gnitione hujus fcientia: , & ftudium medicum recle traCiari , 6c feliciter morborum la- 
Frid.Hoffmanm Oper. Tom. V. - A nationem 
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a PRjEFAMEN. 

rationem fufcipi pode , quod & antiquiffima: medicorum audloritait , Se inviolabili 
veritati repugnat. Sufcepi jam hoc laboris , 8c paratus fum fempcr defendere , omnem 
medicam praxin fallacem , infidam , confufam , difficilem 8c periculofam cfTe fine the- 
oria, qua; tamen, fi caufTas Sc originem qua:ras , ex fundamentis philofophiae natu- 
ralis 8 L obfervationibus circa humana corpora , petenda eft. Hoc quidem afferendum 
elfe non negamus, phyficos libros a Veteribus confcriptos, qui principiis plerumque 
abftractis metaphylicis , inanibus ac vacuis terminis , nec non generalioribus pofitioni- 
bu - abundant , parvum vel plane nullum habuiffe in re medica ufum , unde etiam in- 
crementa faluberrima ars nollra per multa fecula capere non potuit. Aliter autem 
comparata eft Recentiorum Phyfica , quam condere Sc ftabilire ex fdentia ac legibus 
motus , nec non accuratioribus circa corpora obfervationibus , undiquaque folertillima 
ac perfpicacillima ingenia paliim contendunt. Non diffimulandum eft, in Recentio- 
rum etiam Phyficorum fyllematibus , multa adhuc defiderari polle , utpote qui pluri- 
bus prtejudiciis laborant , certae feclae adhaerent 8 c ulra modum generalioribus im- 
morantur , fpecialibus fummeque utilillimis neglectis. Accedit , quod plerumque ob- 
fervationum chymicarum fint rudes , cum tamen Chymia principia ac indolem mix- 
tionis optime edoceat. Idcirco laboravi adhuc , qua potui , folcnia , ut per divinam 
gratiam virelque mihi concedas , per fiindamenta facilia ac cohaerentia , aphorifmis , 
quibus pura ac nuda veritas optime perfpicitur , dedudla ex unico 8c catholico prin- 
cipio , nempe MOTU , conquilitis, undiquaque notabilioribus ex Mechanica 6c 
Chymia experimentis , corporum phaenomena auditoribus meis privatim explicarem 
atque evolverem , 8c ha;c ipla fiindamenta ad corpus humanum , 8c confequcnter ad 
medicinam , applicarem , Se fic facillima ac perlpicua methodo prxcepta medicinae 
traderem. Ha;c ipfa Phyfices fundamenta publica* luci exponere , jam apud animum 
meum conditui, eam maxime ob caudam, ut difficillimae alioquin arti medicae lucem 
aliquam praeferrem , ipfamque faciliorem redderem. Experimento enim edodlus mul- 
tiplici fcribo , Sc citra arrogantiam , illum, qui fiindamenta praemittit in phyficis, in- 
tra tres annos felicius progredi Se majores profectus in folidiori medicina Sc praxi 
capere poffe , quam alium Phyfices dudii expertem , vix intra longiffimum tempus. 
Hifce jam fundamentis mox edendis praemittere volui demondrationes principaliores 
phyficas , curiofis experimentis illudratas. Diu hacliravi , utrum luci quaedam expo- 
nere vellem ex Phyfica experimentali , propter fuminam invidiam 8e communidimum 
eruditorum morbum , philautiam , qui nil , nili quod iplorum fpeculationibus Se mori- 
bus congruit, rectum putant. Facile etiam praevideo , foic , qui jactantiae me infi- 
mulabunt , quali fuperbire tanto experimentorum numero velim; qua in re autem pro- 
voco ad illos , qui ingenium meum norunt , quod ab omni ambitione alienidimura 
ed , cum femper adiietus fim , me meofque ingenii fcetus parvi ducere ac negligere, 
aliena contra fufpicere 8e aedimare. Sique tah morbo laborarem , potuidem facilius 
folidiores multumque curiofitatis fpirantes, neque vulgares aut aliis notas , & a me , 
ut puto , primum notatas quafdam obfervationes , 1'eorfim colligere Se majore llilo 
illas publico commendare, meamque in inveniendo laudem per obliquum adftruere:- 
fed vana me nunquam vexat vel vexabit gloria. Impulit autem me ad pratentia eden- 
da potiffimum mei officii ratio , dum munere docendi Philofophiam naturalem fungor , 
ut, quid apud nos hic agatur, & quid adhuc docuerim , periti & prudentes rerum ae- 
dimatores podint perfpicere. Denique ad haec publicanda lollicitarunt me frequentius 
auditores optimi, qui, ut breviter reccnferem ilia , qua; oculis ufurparunt, quae auri- 
bus perceperunt , auctores mihi fuerunt , quo diuturnior podea apud ipfos illarum re- 
rum exdaret memoria. Tandem etiam iilud addere necedarium duxi , quoniam dum 
recenlui varia experimenta , nec inventoris aut autoris femper fuit adjedla mentio , ne 
quis exidimet, mihi me talia imputare velle. Peritis enim haec lirfficienter nota fune. 
Se hi quoque facile illa , qua: mea funt , judicabunt 8e feparabunt. Et deuti vitium 
inter eruditos maximum credo , non relinquere cuique fuum, ratione inventionis; i» 
impotentis etiam animi fignum exidimo , fi quis jam notas res , Sc multo magis opi- 
niones, quae coincidere facile podirnt, cum alienis cogitatis, venditet pro magnis in- 
ventis , iliaque pro talibus ab aliis haberi contendat. His te benevole Leitor valet* 
jubeo , Sc ut nodris conatibus ex aequo faveas , Sc benignum de idis judicium feras , 
rogo. 
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Demonftrariones 

DEMONSTRATIO I. 

Datur fluidum fumme afhvum & longe fub- 
tiltut ipfo aere. 

m Experimenta. 

j. >->I tubus Torricellianus invertirur , maximo cum 

W impetu argentum vivum ruit in vacuum , dum 

k/ fenne nullam ibi reperit refiflentiam : quod fl 
autem in eodem tubo 1'patium relinquatur , aere reple- 
tum , 6c tubus invertatur , tardiflime argentum vivum 
defeendit, ipfumque aerem condenfat, qui forma bul- 
lularum juxta latera vitri tranfit & petit luperiora. 

2. Liquida y pradertim Ipirituofa, indita phiola* lon- 
gioris colli , admoto calore , admodum expanduntur , 
& majorem locum in hac occupant , propter ingrel- 
fum fluidi tenuiflimi, in poros liquidi fadlum. 

3. In thermometro, quod conflrudlum eft ex globo 
vitreo , cui inditus tribus longus cum liquore , fadta ac- 
curatiflima claulura aerilque debita condentatione , 
quandocunque tantum leviter calida manus globo ap- 
plicatur , lubito liquor petit fuperiora- 

4. Ex limatura martis indita phiola; , defuper aflula 
cena quantitate olei vitrioli 6c aqua: , exfufeitatur in- 
gens motus, copiofzque bullula; ex illa egretbuntur, 
vitrum incalelcit, & quandocunque orificium phiolse 
digito tegitur ac poflea aperitur , cum fragore infigni 
vapor egreditur. 

y. Lacryma vitri, quando apex ejus frangitur, ma- 
gno cum fragore in minutiflimum pulverem rcfolvitur 
& difpergitur, quod fit ob fluidum zthereum , fubito 
frigore, in elaboratione hujus corporis accedente, con- 
denlarum , & fub firmo cortice , eoque fornicato , vitri 
incarceratum , quod dato libero egrellu , magna cum 
violentia fele extendit , omniaque dmumpit. Memo- 
randa hic etiam quadam funt de eifedlibus fermenta- 
tionis , quae mftituitur in vafis claufis. 

6. Quando lacryma vitri prius ignitur, ut poris cor- 
ticis duri vitrei leniter calore apertis, ztheri incarcera- 
to egrtlTus concedatur, apice diffradlo, non amplius ex- 
ierit dilruptionis illius violent* efTedum. 

7. Particula auri fulminantis , ferro impofita & can- 
dela: admota, maximum &<lupendum fragorem edit , 
quoniam materia fluida mir* expanfionis , qu* nitro 
copiofe infidet , in poris firmiflimi metalli incarccrata, 
calore admoto , violenta expanfione clauftra carceris 
rumpit fic in aere tremulum vibrati vum motum efficit. 

8. Pila parva znea , aere repk/ta & ubique firmiter 
claufa, fi imponatur igni , intenti flimo flrepitu ac lono 
difrumpitur, & damnum non leve corponbus ambien- 
tibus inferre potcll. 

DEMONSTRATIO IL 

Dantur corpufcula jlupendee exiguitatis , pe- 
culiaris virtutis & effetius. 

Experimenta. 

1 . Effluvia magnetis per vitrum mercurio repletum , 
fcem XXX. difeos ftanneos operando , movent acum 
ferream , libere in aere fufpeniam. 

2. Spiritus fumans (ulphureus volatilis argentum, 
multis chartis & linteis involutum , fufeo colore tingit. 

g. Idem (pineus argentum, oleo prius inundlum 6c 
poftea chartis involutum , non amplius tingit , & in- 
gratum colorem ipft affricat, dum oleum effluviorum 
horum efficaciam ac virtutem plane infringit. 
frid. Hofftnami Oper . Tam. V. 


phylics curiofie. 3 

4. Aqua frigida, in «oli pila contenta, igne refol J 
vitur.in ventum ficcum 8c frigidum, qui flammarii 
carbonum animat & excitat- 

y. Adamas , folo attritu panni calcfadla , attrahit 
arenam, quod etiam facit fuccinum. 

6. Decem gurtulz folutionis auri , fi me n fur* uni 
aqu* fluviatilis infundantur, & poflea adjiciatur «qua- 
lis portio folutionis ftanni, in momento exfurgit color 
rubineus, difperfus per totum corpus aquz. Hoc ex- 
perimento fimul oflenditur fundamentum przparandi 
rubinum artificialem. 

7. Una guttula olei cochleari* , vel etiam olei ani- 
fi, decem menfurzvini, vel aqu*, ita imbui poifunt, 
ut faporem & odorem hujus olei prz fe ferant. 

8. Unum granum certi pulveris vegetabilis , uncias 
odio fpiritus vini imbuere pocefl elegantiffimo purpu- 
reo colore. 

DEMONSTRATIO IlL 

Dantur corpufcula minima , qu<£ fmgulari 
textura , Jigura & Jorma gaudent . 

Experimenta t 

t. Microfcopio przflanriffimo , quod clare & di- 
flindle fiftit objedla , exponuntur variz fpecies arena- 
rum , nec nofi miner arum , ubi figuram, magnitudinem , 
colorem ac pelluciditatem intueri licet. Item , ipfi obji- 
ciantur varia femina v. g. tabaci , hyofcyami , papave- 
ris , ubi formam & texturam curiofam infpicere licet. 

2. Linteum cx ferico confedlum videtur compofi- 
tum ex cralTis quafi chordis, inter quas facis ampla ap- 
parent interf titia. 

3. Sub mufe* alis varii confpiciuntur vermiculi , pe- 
diculi , & pes mufez , pilis magnis inflrudlus , duos 
ungues habet exiles ,ut inquoflibet poros fe infinuare 
pofltt , unde non mirum , fi per vitra ambulare queat. 

4. Pulex apparet lex pedibus inflrudlus, poficriori- 
bus longioribus, quando falire vult , omnia crura fimul 
extendit. 

y. In papyro mirabilis textura , inflar retis, appa- 
ret , & folia herbarum , nec non alz papilionum , af- 
pedlu mirabilia oculis fiftunt. 

6. Situs conlpicitur ut copia exiguarum plantula- 
rum , caplulis feminalibus gaudentium : ex quaruni 
aliis excuflum quafi ell femen , ah* nodofz & lingu- 
lis luis caulibus dillindlz lunt. 

7. Aculeus mufe* pungentis infignis magnitudinis 
apparet , & variis recurvis uncis inflrudlus eft. 

8. Folium urticz acutilfimis fpiculisefl plenum , ex 
quorum cufpidibus exludat liquor. 

9. Cafei vermiculi , acari didli , magni apparent , 
ubi & caput cum oculis , & pedes accurate diflingu- 
untur. 

10. In alio microfcopio , quod lentem habet mini- 
mam , circulatio fanguinis in pediculo conlpici potefl ; 
item , per aliud inftrumentum , in cauda anguill* etiam 
(anguinis circulus. 

11. In aceto , fi debite vitro applicetur , fpicula figu- 
rz anguillaris apparent. 

DEMONSTRATIO IV. 

Corpus craffum, grave , indolis fxioris y me- 
diante atheris admixtione & motu , in fum- 
mum tenuitatis volatiiitatis Jlatum de- 
ducitur . 

Experimenta. 

X. Sal commune cum oleo vitrioli kniflimo igne re- 
A 2 folvitur 
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folvitur in ipiritum famofum , qui acri» acceffii fame 
torus avolat in auras. • 

2. Idem fpiritus , contentus in vitro amplioris orifi- 
cii , admoto fpiritu falis ammoniaci , cxfulcitat vapo- 
rem vifibilem intenrilTimum , qui in hypocaufto ne- 
bulam craflam producere poteff. 

3 . Sulphur vulgare acccnlum , in vaporem penctran- 
riflimum refolvitur , qui in charta , oleo tartari imbu- 
ta , fufeeptus , prtebet lal fixum in igne durans , quod 
ad mixturam fpiricus vitrioli , protinus priftinum pe- 
netrantillimum vaporem 1‘ulphurcum reddit. 

4. Oleum vitrioli gravilfimum extemporanea en- 
chirefi refolvitur in vaporem , qui , admota candela, 
inftar fulphuris vulgaris inflammatur fimilemque odo- 
rem exhibet. 

y. Magiflerium luna* , cum fale communi prarcipi- 
tatum , exhibet corpus , quod in igne fit volatile fic 
dillipatur in auras. 

6 . Argentum, item aurum , folutione penetrantium 
liquorum fiepius tradatum , tandem refolvitur in liquo- 
rem , qui totus arena* calore in aerem disjicitur. 

7. Oleum vitrioli , mixtum cum opio , & in retorta 
vitrea deftillatum, refolvitur in liquorem fumme vola- 
tilem fulphureum , ariditatis pene expertem , ha*rente 
in collo retorta? fulphure artificiali , fic in fundo ejus 
terra nigra iniolubili. 

DEMONSTRATIO’ V. 

Corpora etiam folidij/ima fuis gaudent poris 
& cavitatibus , majoris vel minoris diame- 
tri , quibus fluidum athercum injidet . 

Experimenta. 

U Metalla propter pororum diverfiratem fpecifica 
gravitate inter fe valde differunt, quod libra demon- 
ltrari poteff. 

2. Cuprum, orichalcum ex tempore argenteo ni- 
veo colore imbui , argeutumque inaurari , pulveris af- 
iridu poteff. 

3. Mercurius cum fatum o , mediante wifmutho, ita 
fefe mifcet, ut etiam corium libere per tranleat. 

4. Aqua regis folvit aurum , non autem aqua for- 
tis : aqua fortis argentum , non autem aqua regis. Et 
quoniam aqua fortis Iubendus diffolvit cuprum , ar- 
gentum cupro prarripitatur , & ferrum proripi tat cu- 
prum, hoc autem ad fundum dejicitur zinco; quoniam 
aqua fortis aggreditur facilius zincum quam ferrum , 
fic h*c omnia propter pororum diverfitatem. 

y. Solo oris flatu in thermometro , ex tenuiffimis vi- 
treis tubulis parato, liquor contentus pro lubitu moveri 
poteff- 

6 . Atramenti fympathetici effedus offenduntur, ubi 
in charta liquore pinguntur litera* non vifibiles , qux 
occuluntur fub magna copia chartarum , roftea exte- 
rius applicatur fpiritus, fic in momento viiibilcs & co- 
lorata: redduntur. 

7. Fragmenta coralliorum cera alba privari potiunt 
rubedine per totum corpus difperfa. 

DEMONSTRATIO VI. 

Motus fluidi ce th er ei agitatijflmus in poris cor - 
porum calorem producit , 

Experimenta. 

. *• Oleum vitrioli rite paratum, & in Rar aquar lim- 
pidum, adjeda debita quantitate glaciei , vel aquar 
communis, ita incalefcit , ut manibus non teneri poffit. 
2* Oleum vitrioli cum fpiritu vini redificatiflirao, 


vel oleo therebinthina*, nec non fpiritus noffer igneus, 
cum eodem fpiritu , vehementiflima ebullitione , tan- 
tum calorem efficit , ut metus fic diffradionis vitri , 
quo mixtura continetur. 

3. Aqua fortis, cum limatura marris mixta, inten- 
fiflimum facit calorem , cum magna fpuma & copio- 
fiffimorum flavorum fumorum einiflione. 

4. Grana tria terra* humidae nigra* , adhuc humi- 
da* , non ficcar , manu detenta , tribus guttulii aquas 
afperfis, vehementem calorem producunt. 

DEMONSTRATIO VII. 

Flamma cfl motus cethereus vjhemintiffimus , 
in poris terra tenui (fima exfuf citatus. 

Experimenta. 

1. Solo fortiori attritu chalybis & filicis igni* eli- 
citur, quem teffantur fcintillula* , qua: charta exceptat 
& per inicrofcopium infoed* , font nihil quam por- 
tiones ferri , vehemenriitima hac attritione fufie fic li- 
quata:. 

2. Ferrum, leviter faltem prius prarparatum , folo 
& repetito fortiori idu atque percuflione , cum mal- 
leo fada , abfque ullius ignis acceflu , candens red- 
ditur. 

3. Phofpborus Anglicanus folo anritu & motu ac- 
cenditur, fic flammam fuppeditat lucidiflimam , pe- 
netranti iTi me urentem. 

4. Oleum caryophy Horum, a? quali portione mix- 
tum cum fpiritu concentrato, Angularis praeparationis, 
4 nobis igneo dido , in momento , non lecus ac fi ignis 
admovetur pulveri pyrio , in ignem ampliffimum lu- 
cidiflimum refolvitur , ficciflimo fic leviflimo cinere 
relido. 

y. Oleum majorana:, terebinthina*, anifi, fuccini, 
cum eodem fpiritu fi feorfim mifceantur, nullam dant 
flammam , led fortiter incalcfcunt fic relolvuntur in 
liquorem cratium rubicundum , oleum terebinthinae 
autem in nigricantem , inftar picis , nullam. 

6 . Venti ignei variis modis oculis fifti poliunt , dtrm 
pulvis bcnzoes, maffiches, vel feminis lycopodii, tu- 
bo vitreo , vel fiffula tabaci exceptus , in candela? flam- 
mam inflatur. 

7. Spiritus vini redificatiffimus , in aolipila conten- 
tus, convertitur in ventum, qui admota candela* flam- 
ma, jucundo fpedaculo accenditur. 

8. Limatura martis , mixta cum fulphure fic aqua, 
ebullit, fic mafla nigra, aeri libero expofita, flam- 
mam concipit. 

DEMONSTRATIO VIII. 

Flamma libero & necejjdrio aeris commercio 
eget ; hinc aer ignis anima. 

Experimenta, 

1. In campana, cui aer evacuatus eft , flamma can- 
dela: mox exflinguitur , fic carbones candidi impofiti, 
mox amittunt fuam urentem efficaciam. 

2. Pulvis Dyrius , in vacuo accenfus per convexum 
vitrum non flammam amplius concipit, nec fragorem 
edit; fed tantum colliquelcit fic refolvitur in fumum, 
qui fundum vafis petit. 

3. Globus plumbeus, involutus papyro , 
delae fondi poteff, papyro illarfo. 

4. Ipfa charta , fuperpofita igni , 
fi nempe vafi argenteo accurate f 
ita etiam ftramen concifum , y 
acervum politum , flamma non c 
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5. Sulphur , aqua; impofitum , accenditur per vi- 6 . Idem phofphorus ad mixtionem certa; materia; 
trum caudicum ; nihilo minus verum efl , fub aqua nec inflammabilitate privari , & quoad eifcdum lucen- 


fuJphur nec petroleum , nec camphoram ardere. 

6 . Fornaces fingulariter conflrui poflunt, ut dimi- 
dio ligni illud prseflari poflit , quod duplo hoc , ref- 
petflu communicationis aeris , in effe&utn tradu- 
cendum. 

DEMONSTRATIO IX. 

i • 

Radit folares , vitro fragrandi Tflchirnhaufla- 
no excepti & concentrati , longe potentio- 
rem ejjcBum exferunt quam ullus alius 
ignis. 

Experimenta. 

J. Quod vis lignum madidum , foco oblatum , in 
momento accenditur & flammam concipit. 

2. Omnia metalla, in debita quantitate applicata, 
nempe cuprum , ferrum , argentum , aurum , in mo- 
mento liquefacit , ferri autem laminam flarim perforat. 
Notabile efl, dum ferrum in fufione flat , quod ra- 
dios & Icintillulas copiofiflimas undiquaque emittat. 

3. Lateres , pumicem , amianthum , talcum Mof- 
coviticum , terram porcellanam , pulverem crucibu- 
lorum, fundit in globulos. 

4. Omnes cineres vetretabilium reducit in vitrum , 
quale etiam conficit ex papyro. 

y. Plumbum convenu ni niridiffimum , & aurum 
Cum terra porcellana mixtum, in purpureum vitrum. 

6. Mineras quasvis in momento liquefacit , & ple- 
rafque in auras expellit. 

7. Magnetem & ha»mariten in inflanti converrit in 
ferrum ,nec non mineram martis Huffiacam. 

8. Silices calcinari non in fluorem redigi poflunt : 
cum calce viva autem fi mifceantur , fluorem ac- 
quirunt. 

9. Calces omnium metallorum, cum pulvere carbo- 
num & nitro, redigit in fua priora metalla, fed cau- 
ta adminiflrarionc ignis, alias calces volatililando , in 
fumum diflipat. 

10. Cancrum fub aqua pofitum coquit & rubicun- 
dum effiat. 

DEMONSTRATIO X. 

Lux efl liber & celer atheris in poris flulphu - 
rea flubflantia motus , qui undul.uione 
per corpora imperturbate tranfliens , efficit 
lumen. 

Experimenta. 

1. Ex fpiritu nitri & creta , per debitam folurio- 
nem , coagulationem & fublimationem , praeparatur 
materia, qua» 1'oli expofita, & poflea delaTa in tene- 
bricofum locum , inflar carbonis vivi apparet ; quod 
cum non accidat tempore no&urno , indicio tft , lumen 
(olare hac materia fui fle concentratum. 

2. Lapis Bononienfis , debite calcinatus , praepara- 
tus & libero aeriexpofitus , lucem fpargit longe con- 
ftantiorem & fortiorem praediilo phofphoro Balduini. 

3. Singularis fpecies talci , noflra inventione praepa- 
rata , lucida reddi potefl , non fecus ac lapis Bononien- 
fis, ita ut pholphori lucentis Germanici titulum mc- 
•etuur. 

4» Lapides , didti malatflites, virides , coerulei, vio- 
lacei , hyadnthini , candefaili in loco obfcuro , lucem 
(pargunt claram & ferenam. Idem faciunt adaman- 
tes crudi non politi. 

5. Phofphorua Anglicanus in vacuo lucem perpetuo 
pr*bet , feci flammam difficulter concipit. 

Er id. HoffmanniOper. Tom. V. 


tem mirum in modum multiplicari potefl. 

7. Idem phofphorus , prius prasparatus , oleo caryo- 
phyllorum reddi potefl liquidus , quo innoxie , fine 
combuftionis periculo , in facie , veflibus , varia pingi 
poflunt ; quod autem non procedit cum oleo fuccini , 
vel feminum. 

8. Phofphorus liquidus , phiolae inditus , pro diverfa 
admiflione aeris , & vitri morione , figuras jucundit 
fimo fpeftaculo exhibet. 8cc. 

DEMONSTRATIO XI. 

Corpora quavis , nec flolida , nec fluida ,fe invi- 
cem , quoad fluam dimenflionem penetrant. 

Experimenta. 

1. Oflendatur campana» urinatoria» inventum , in 
qua ligneus virunculus conflitutus efl , ha»c ponderibus 
appenfis , dum in fundum aqua» defeendit , aer com- 
preflus ita aqua» refiflit , ut virunculus non reddatuf 
madidus. 

2. In campana vitrea , aqua» immerfa , candela ad 
certum tempus flammam potefl exhibere , in mediis 
nempe aquis , quamdiu fufficientem habet acrem. 

3. In fiphonem bicruralem, uno crure cera obflru- 
£lo, fi infunditur argentum vivum , hoc non adarqui- 
librium tranfit , led in uno crure tantum lueret , propter 
aeris comprefli refillentiam in crure altero : fimul ac 
autem orificium aperitur , mercurius ad aequilibrium 
tranfit. 

4. In thermometro , quod longiori tubulo , orificium 
apertum habente, inflrutflum efl, calore manus liquor 
thermometro inclufus non potefl in altum afeendere , fi 
orificium efl claufum , ob impeditum aeris egreflum : 
fimul ac autem apertio fit , impetu quodam liquor in 
altitudinem fertur. 

y. Inflituatur explicatio , quare vitrum , aqua reple- 
tum , centum ducatos adhuc capere poflit , nihilomi- 
nus aqua non ex vitro effluat: item, cur maxima quan- 
titas camphora; lolvi poflit in fpiritu vini rc£lifica- 
tiflimo , fpiritus inierim non infigne augmentum ex- 
periatur. 

DEMONSTRATIO XII. 

Nullum corpus alterum penetrare potefl , & 
omnia flpatia repleta cum flnt corporibus , 
hinc nullus motus fleri potefl , nifl unum 
corpus alttri cedat , quajucceflione impedi- 
ta y tollitur & motus. 

Experimenta . 

1. Producitur fons, qui ad imperium noflrum falit 
& falire definit , cujus conflrutflionis fundamentum fi- 
mul aperitur, ubi deprehenditur, fluxum aquae ceflare, 
quando aer fiiccedere nequit in ejus locum. 

2. Siphone vitreo longiore , vulgo Stechheber , im- 
miflo dolio vini , vinum extrahi potefl , quando ori- 
ficium fuperius digito clauditur , & tunc nihil ex inferio- 
ri aperto effluit : fimul ac autem aperto fuperiore ori- 
ficio liber aeri concedatur ingrefliis , protinus ex infe- 
riori effluit vinum. 

3. Tenuiflimo tubulo vitreo ex eodem fundamento 
mercurius ex alio vitro extrahi potefl , ut Hbcre fufe 
pendatur in aere. 

4. Globo flanneo, poris copiofisreferto, commodif- 
fime plantas pro lubiiu irrigare poflumus , i ^ , urtan- 
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tum aqu£ emittat , quantum nos velimus. 

y. Conftru&io curiofa infundibuli , quo folent agyr- 
ta? uti , exponatur: ex hoc infundibulo , aqua repleto, 
aqua effluit tota , poftea de novo aqua aliquot vicibus 
pro lubitu reddi poteft. 

6 . Fons tantum reddit aqu* falientis , quantum 
fuccedir acris, 8c hinc menfz imponi & elegantiifimo 
Ipe&aculo loco clepfydrae adhiberi poteft. 

7. Ex eodem fundamento lampas conftrtxfta often- 
ditur , ubi tantum oiet effluit , quantum ncceffe eft ad 
nutriendum ellychnium. 

DEMONSTRATIO XIII. 

Corpus in centro virium fitarum motricium , 
Jeu in ecquilibrio , conjlitutum , quiefeit t quo 
magis autem a centro illud recedit , eo major 
ft motus . 

Experimenta. 

X. Explicantur potentias mechanica: fundamentales, 
nimirum tria vedfls genera , planum inclinatum , tro- 
chlea , axis in peritrochlo. 

2. In cufpide acus gravia corpora libere moveri 
poliunt. 

3. Situla magna , aqua plena, cultro jacenti in menfa 
appendi poteft. 

4. Ingens os bovinum ftraminc contorto difrumpi 
poteft. 

y. Exhibeatur machina , inftrudla rotis & una co- 
chlea, qua puer facile centenarium attollere poteft. 

6 . Exhibeatur machina magna , vefica inftrudla , 
qua flatu oris e xtenfa, pondus XL. librarum in altum 
tolli poteft. 

7. Virunculus , in pun£lo exfiftens , ponderibus 
onuftus, aegerrime e loco fuo dimovetur. 

8. Monftratur applicatio potentiarum mechanica- 
rum ih machinis compofiris e. gr. in muribus hinc in- 
de difeurrentibus , cochlea Archimedea , cujus beneficio 
ingens quantitas aqua* facili labore extrahitur, nume- 
ratore pafluum , qui nobis non advertentibus , paflus 
noftros , vel equi quo vehimur , indicat , porro in ara- 
tro conftrudlo , quo difleminatio granorum majori la- 
boris compendio & in minori quantitate fieri poteft , 
item in mure hinc inde difeurrente. Tandem etiam cur- 
rus, quo fine equis vehi poffit, oftenditur. 

DEMONSTRATIO XIV. 

Tempus cft motuum ecqualium numerus . 

Experimenta. 

X. Producuntur pendula varii generis , brevia & 
longa , & oftenditur, qua ratione his breviffima tem- 
poris intervalla pollint menfurari. 

2., Oftenditur quomodo pendulis altitudines , item 
profunditates maris imperferutabiles, commode detegi 
poffint,item porro, in quantum diftet tonitru auditum 
in nubibus k nobis , vel locus ubi tormenta explofa 
vifuntur, hifce etiam longitudines &c dtftaoti* foco- 
rum inveniri poffunt , nec non in quantum pullus ar- 
teriarum prsetematuralis a naturali diftinguatur , co 
gnofeitur. 

3 * Ratio redditur quare pendula debent efle brevio- 
ra circa polos , quam circa aquatorem. 

DEMONSTRATIO XV. 

Fluidum omne libram conjiiruit naturalem , in 
qua folidum corpus po/itum , quod ejufdem 


ponderis ejl cum fluido , neque afeendit; fi 

autem fpecie gravius ejl , dejcendit ,f, le- 

vius , ajcendit. 

Experimenta. 

1. Omne liquidum , rubo incurvato immiflum , eXa- 
£le fervat femper aequilibrium , five in sequali horizon- 
tali linea eft pofirum. 

2. Quandocunque heterogenea fluida, five diverf* 
gravitatis , ficuti argentum vivum & aqua , eidem tu- 
bo immittuntur , non eandem quidem fervant lineam 
horizontalem , tamen arqualiter ponderant , adeo , ut 
cjufmoch inftrumento liquorum Ipecifica gravitas faciH 
negotio indagari poffit. 

3. yimnculus vitreus , aqua* impofmis , cum ipfa 
confiftit in arquilibrio, neque afcendit, neque defeen- 
dit , qui tamen poftea facili labore eo redigi poteft ; ut 
pro lubitu vel delcendat , vel afeendat , aut in medio 
aqua* ha*reat. 

4. Inftrumentisex fiiccino, irem vitro paratis, exa- 
£timme indagari poteft bonitas aquarum , praeferam 
falfarum , quaenam falis quantitas contineatur in li- 
quido. 

y. Simili inftrumento , aliter tamen difpofito , fpiri- 
tus vini bonitas commode explorari poteft. 

6 . Hydrafpis W 'agenfriHana demonftratur , cujus 
beneficio homo per medias aquas ire poteft , fine metu 
itnmerfionis. 

7. Omnia metalla , mjetfta mercurio , ipfi fupema- 
tam , folo auro excepto , quod fundum perit. 

8. Curiofum eft , per fibram fub aqua pofitam me- 
tallorum , item miner arum bonitatem , an aurum ar- 
gentumque contineant ? explorari pofle : ubi oblerva- 
mus , illa , qua* in aere habent eandem gravitatem , fi 
in aquis inftituarur ponderatio , differre multum pon- 
dere , unde quodnam corpus altero fpecie gravius fit, 
cognofchur. 

9 - Curiofum identidem eft inftrumentum , quo 
tres vel quaruor librae plumbi in aqua liber* fulpcndi Sc 
detineri poflunt , ut fundum non petant. 

IO. Tandem explicatur, cur corpora veneficarum 
plerumque non fubmergantur , fed fupematent , item , 
qua* in mari mortuo corpora humana non inferiora 
petant, & porro, cur in aqua dulci fubmerfa , poft 
mortem rurfus in altum ferantur , nec non cur naves 
qu* in oceano natant, in fluvio fubmergantur ,item, 
tjuam ob caufTam pulmones infantis in utero demortui , 
in aquam fi ponantur , delcendant ; fin autem infans 
vitalis fuit , ipfi aqua* fupernatent , quo ipfb infantici- 
dium ordinarie detegi folet. 

DEMONSTRATIO XVI. 

Nullum corpus per fe ej } leve , fed etiam om* 
ne tenutjjimum grave ejl* 

Experimenta . 

1. Vapor & fumus , qui in libero aere furfum fe» 
nmtur , in vacuo deprimuntur : quo ipfb ad oculum 
oftenditur «therem etiam gravitatis &c depreffionis 
corporum ad terram caufam exiftere. 

2. Globus vitreiis, ex quo aer fuit evacuatus, mi- 

nus ponderat, quam fi aere, praeferam condenfato,re» 
pletus eft. / 

3. In globo vitreo, pifis & aqua repleto, atqL^fro- 
be cera occlulo, aliud eft pondus elapfis odWaiebus , 

quam erat ab initio, nempe gravius. 

4. Corpus mortuum minus ponder^flfpore vivo , 
quod in ave experiri licet , bilanx autem debet efle 
accurariffima. 
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y. Vitrum exile, certo fluido colorato repletum & 
in «quilibrio aquarum confiftens , in aqua calida def- 
cendit, infrigida afcendit, vel tantum pauciflimis gut- 
tulis aqu* , per compreflionem vitro accedentibus , vel 
decedentibus, modo fundum petit, modo fuperiora. 

6. Particula» igneae corporibus certis etiam addunt 
pondus ; ita plumbum in minium reda&um , flannum 
in cineres, capella: ignita:, lythargyrium recenter pa- 
ratum , plus ponderant , quam fi frigefafla fuerint & 
in aere diu fteterint. 

7. Tubulus vitreus, inditus alio tubulo capaciori , 
qui continet argentum vivum , attulo fpiritu vini in 
hunc tubulum, qui refpe&u mercurii eft longe levior, 
hic argentum vivum urgebit in ipfum tubulum, ut 
alcendat. 

8. Aqua , qua: gravior eft oleo , ab hoc furlum te- 
nebitur, fi canalis vitreus, aqua repletus, oleo immit- 
tatur , in vitro oblongiori contento. 

9. Scyphus vitreus, aqua repletus, inverti pofeft in 
medio aere, ita ut ne guttula aquae cadat in terram , 
levi accedente encheireti. 

DEMONSTRATIO XVII. 

Fluida fpecte graviora defccndunt per fluida 

minus gravia , & hac in eorum locum rur- 

fus juc cedunt. 

Experimenti. 

1. Vitreus tubulus , mercurio repletus , in orificio 
prius obturato immittatur aqua: , pollea hoc aperiatur , 
tunc mercurius celerrime ex tubo in aquam defcendet, 

S ua autem contra cum magna vehementia in tubum 
:endet. 

2. Ex eodem fundamento pulchro fpeflaculo vifitur 
liquor coeruleus in tubulo contentus delcendere, & 
ipfb momento liquor rubicundus , in inferiori vafe po- 
litus , intra , & per hunc afeendere , nulla fa&a colo- 
rum confufione. 

3. Aqua in tubulo contenta defeendit ; vinum au- 
tem rubrum , vel lpiritus vini , rubedine cin&us, in 
ejus locum afcendit. 

4. Oflenditur ex eodem fundamento , quznam aqua 
altera fit purior , levior , quxnam cerevilia tenuior, 
levior, item, quomodo vina , vel .medicamenta , ref- 
pe£lu aqua:, vel cerevifiae, inter fe differant , ratione 
lubtilitatis & levitatis. 

5. Liquores quatuor, diverfilTimi coloris, ita in vi- 
tro mifceri poliunt , ut non invicem confundantur , fed 
quivis peculiarem fuum Jocum & 1 lationem occupet. 

DEMONSTRATIO XVIII. 

Nullus motus corporum fit per attrattionem , 
fed omnis pulfione Jit , dum unum corpus , 
majori vi tnjhuttum , alterum minoris reft- 
fientia £T vis impellit . 

Experimenta. 

1. Monflratur conftrutftio przftanriflima? illius ma- 
china:, nempe pneumatica: antlia:, & explicatur quo- 
modo contradlio aeris ex vitris contingat, & cur po- 
ftea ipfa fir mitti me cum difeo, antliae orificio impofi- 
fc , cohaereant , ut non fine motu difruptionis poflint 
amoveri pauco autem acre admitto , ipfa cohattio 
mox ceffix 

2. Mooflratur , qua ratione bonae antlia; examen fit 
inAjtuendum vel etiam fiphonum ; fi enim hsec inftru- 
menta non redte 6c accurate elaborata fuerint , expe- 
rimenta non feliciter fuccedunr. 

3 * Aqua tubulo vitreo inclufa , etiam fortiflima fu- 
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dlione , five per os , five mediante antlia , rion peti 
fuperiora , fimul ac autem acceffus detur agri per mi- 
nimum foramen in inferiori tubuli' regione , protinus 
aqua rurfum fertur in os lugentis. 

4. Argentum vivum , etiam vehcmenriffima fudlio- 
ne , non potell attrahi per tubum ultra pedis magnitu- 
dinem , neque per antliam ultra X X IX. pollices , cum 
tatnen, fi ludtio ettet adzquara atuadlionis caufla, ul- 
tra etiam deberet fieri motus. 

y. Explicationem meretur , cur calcfadlum virrum 
v. g. cucurbita, adhzreatcuti humans , item poculum 
argenteum calefadlum mortario , quod corio obdu- 
dlum eft , ita nempe , ut hoc ipfum magni ponderis in 
altum cum poculo tolli poflit. Mentio etiam fit quo- 
modo refpiratio in corpore nottro peragatur ; quomo- 
do fudi io tabaci ex fiftula fiat , & infantes lac fugant 
k mammis. 

6. Mediante tubo inverfb , five fiphone bicrurali , 
aqua ex vitro per fudlionem commode extrahi poteft j 
quod fi autem vas aqua repletum in vacuum ponatur, 
fudtione etiam maxima adhibita, nihil effluet: ita enim 
in fiphone, embolo retradlo, afcendit aqua vel mer- 
curius promtiifime , in libero aere fi haM confifiunt ; 
quando autem aer , aqu* incumbens , inftrumento ac- 
commodato removetur , 8e pollea extrahitur embolus . 
nunquam aqua vel argentum vivum , in fiphonem af- 
cendet. 

DEMONSTRATIO XIX. 

Aer fluidum grave ej } , & exercet potijjimum 
gravitatem fuarn in corpora aere vacua . 

Experimenta. 

1. Vitrum quadratum , antlia: orificio applicatum, 
retradlione emboli aliquoties fadta, cum fragore in mi- 
nimas particulas diffringitur : quod phznomenon mi- 
nime oblervare licet in vitro fphzrico. 

2. Erflbolus ex anilia pneumatica extradlus , clave 
ita difpofita , ne aer a tergo in antliam accedere queat ,• 
tanta vi ab externi acris pondere reprimitur , ut etiam 
centenarii dimidium poft fe traliar. 

3. Vefica orificio antliz firmiter alligetur, haec aere 
evacuato, iu comprimitur ab externo aeris pondere, 
ut nullo modo ejus latera manu apprehenla a fe invi- 
cem dimoveri queant. 

4. Marmora exadlittimc polita , cakfadla , fevo inun- 
ca , fibi invicem impolita , ita elaplis aliquot horis co- 
harrent, ut ab aliquot robuftittimis viris non poffmt 
rurlus a fe invicem feparari. 

y. Hzmifphzria duo cuprea invicem fibi adapten- 
tur , cera occlufis fitturis : harc ipfa hi libero acre levi 
opera a fe disjunguntur ; aere autem extradlo , tam 
firmiter cohzrent , ut non nifi a novem virit pollini 
dimoveri. 

6. Folles ab aeris commercio & introitu , aperturis 
ubique firmiter claufis, fi defenduntur, maxima etiam 
vi non poliunt diduci , five latera illorum disjungi , 
propter maximum pondus aeris fupe: incumbentis- 

DEMONSTRATIO XX. 

Cohafto corporum , fubtrachone aeris petatta, 
non adferibenda efi virtuti vacut at tr attriti , 
vel ftngulari potentia ejus • 

Experimenta. 

i. Duo hzmifphania ardlittime poft aeris evacua- 
tionem cohaerentia , qua? a duobus viris non poteranr 
fejungi, impofita campanz & a<?re externo mediante 
A 4 antliae 
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anilia? exercitio fublaro , fine adjun&o pondere, mox 
fponte a fc invicem lecedunt. 

2. Vitrum , quod in libero aere adh*ret orificio an- 
ilia; , podea interno , qui in campana ed , fubrraflo , 
quando lingulari enchirefi orificio applicatur , fudlione 
de novo fada , adhadionem renuit. 

3. Folles, qui ab omni aeris introitu defcnfi erant 
& in Jibero aere non poterant aperiri , impoliti vacuo , 
dilirahebantur levi opera. 

4. In vas vitreum, aqua repletum , ponebatur tubu- 
lus vitreus , qui tamen non attingebat luperficiem 
aqua: , podea omnibus exadle claufis , aer tam ex va- 
le , quam ex tubulo omnis evacuabatur , & tunc 
ipie tubus intrudebatur in vitrum , aqua plenum , 
ita nulla aqua tranfibat in ipfum , quod tamen evenire 
debebat , fi vacuum haberet vim attrahendi : fimul ac 
autem aer fuit concefliis , protinus replebatur tubu- 
lus aqua. 


2. Quando idem globus vitreus vacuus immittitur 
aqua* , tunc epidomio aperto , magna cum celeritate 
& impetu aqua in di&um globum fertur , impletqut 
ipfum , fi ab omni a&e fuit exinanitus. 

3. Ex tubo vitreo , fi aer mediante antlia deplea- 
tur , ipfeque immergatur , tunc clave a pena , mercu- 
rius infigni cum celeritate fertur in altum. 

1 . In phiolis probe calcfadtis fi c immiflis poft- 
iquoribus coloraris, vel etiam mercurio, fponte af- 
cendunt liquores aut mercurius ad certam altitu- 
dinem. 

y. Explicationem meretur , quare in aere medio fi 
fumus , non percipiamus ejus gravitatem > item cur pif- 
ces fic homines , condituri in aqua , non lenriant ejus 
pondus, nec non quando digitus coharct cum antlia, 
non experiamur externi acris prefluram. 

DEMONSTRATIO XXIII. 


DEMONSTRATIO XXI. 

Aer nofler atmofpheericus determinato pondere 
gaudet. 

Experimenta. 

1. Argento vivo fi tubus vitreus repleatur , podea 
inverfus fubmergatur , tunc digito retradlo , in argento 
vivo defeendit hoc ufque ad XXVII , vel XXVI 11 . 
pollices, fic libere hanet in tubo. Idem etiam phaeno- 
menon obfervatur fumto tubulo , majoris vel minoris 
diametri , five longior fit ,five brevior, omnis enim ela- 
betur mercurius ; ad certam autem didantiam quidam 
remanebit. 

2. Aqua in tubis vitreis , fingulariter adaptaris, non 
ultra XXXII. pedes detineri poted furfum , qux 
aqua; quantitas ejufdem gravitatis ed , cum arquali dia- 
metro XXVIII. pollicum mercurii. 

3. Quando tubus fic di&us Torricellianus , mercu- 
rio repletus, vitro longiori includetur , fic ex. hoc aer 
per antliam auferetur , mercurius ex tubo defeendet , 
neque afeendet fua fponte, fi antlia fuerit exa&e ela- 
borata, alias fuccedive, particulis aereis per fiduras in- 
trantibus , rurfus in altum elevabitur. 

4. Quando tubus Torricellianus imponitur vitro, 
fic aqua fuperfunditur , tunc mercurii accendo in tubo 
erit major , pro diverfitate aqua: mercurio incum- 
bentis. 

y. In locis profundioribus vel fubterraneis mercu- 
rius altior ed in barometro; in turri autem, vel mon- 
tis vertice, depredior. 

< 5 . Mercurius in barometro vel afeendit , vel def- 
eendit, pro diverfa natura ventorum , nodram atmof- 
ph*ram afficientium : hinc in borea & ferena tempe- 
ftate ordinarie afeendit, audro autem flante actempe- 
date pluviofa , ordinario inferior^ perit : quo enim ed 
liberior fic redii linea magis aeris expando, eo plus fub- 
je<da corpora premit, fic contra. 

DEMON SjT RATIO XXII. 

Quamdiu corpora fluida funt in aquilibrio , 
nullus motus flt vel gravitas fentitur , fi- 
mul ac autem illud eequilibrium tollitur & 
freflio corporum inaequalis efficitur , motus 
incipit & gravitas fefe exferit , 

Experimenta. 

z. Ex globo vitreo aer extrahatur , hujus podea ori- 
ficio applicetur digitus : tunc epidomio aperto, firmi- 
ter dignus ejus orificio adhaerebit. 


Aer comprimi , ftve in arclius fpatium cogi 
potefi. 

Experimenta. 

1. Quando ex antlia embolus retrahitur , epidomio 
prius aperto , ut aer accedat , podea claufb, ut impediatur 
acris ex antlia egreflus , tunc jpfc embolus etiam maxima 
vi non rurfus poted intrudi , fed femper repellitur ab 
aere interno compreflo. 

2. Vefica fuilla, firmiffime alligata antlia; orificio , 
aere introrfumcoadlo, mirifice extenditur fic magno 
cum fragore tandem rumpitur. 

3. Ab aere compreflo mercurius in tubum vitreum 
adigi fic cogi ad cenam altitudinem poted. 

4. Bombard* pneumatica; mirandi efle&us monf- 
trantur, fic qua ratione aer comprefTus fefe redituat, 
libera data via , cum maximo impetu , dum nempe 
plumbeus globus in principio per duos alTcres , fic pod- 
ea , repetitis decem vicibus , ad minimum per unum 
commode trajici poted. 

y. Ex eodem fundamento demondratur fons artifi- 
cialis, ubi aer comprefTus , data apertura , jucundo cum 
fpc&aculo ejicit aquam iiib varia forma. 

DEMONSTRATIO XXIV. ' 


Aer nofter atmofpheericus gaudet virtute eia - 
flica , s. e, compreffione cejfante externa , fe- 
fe mirifice expandit : qua vi expanfiva eof- 
dem fer me ejeci us pr er fiat , quam vi gra- 
vitatis. 

Experimenta. 


1. Vefica , in qua paucus afr exidit , filo firmiter 
fi condringatur fic fufpendatur in vacuo recipiente , 
tunc aere extra&o , in vefica internus mire (e expandit 
fic veficam inflat ; fimul ac autem aer rurfus in recipien- 
tem admittitur , vefica ad pridinum fuum datum redit. 

2. Similis vefica , in qua indufus ed paucus aer , 
plumbeo corpore inferius appenlo oneretur , haec pod 
fafiam aeris extradlionem , non modo intumefeet, fed 
fic hoc pondus in altum elevabit. 

3. Vitrum repleatur mercurio , ita tamen , ut duo 
pollices aere repleri maneant , tunc vitro inferatur tu- 
bus , qui fubmergatur in mercurio, podea vafculur 
tfeum firmiter claudatur , 8e hoc indrumenn. 
pana* fubmittatur aerque externus removeartfr» «a vi- 
debis mercurium affingere in rubulurmdo XXVIII. 
ferme pollices, fic tardiffime, vel pbrienon, fi antlia 
fuit perfedte conflrudU , relabetur s quo ipfb offen- 
ditur 


Demonftrariones phyfics cuiiofae. 9 


ditur xtheris gravitas , & qua ratione clalbcitas aeris 
compcnfec ejus pondus. 

4. Sipho fumatur bicruralis vitreus , qui ad certam 
quantitatem repleatur mercurio , pofiea unum crus 
claudatur cera , alterum maneat apertum , imponatur 
hic fjpho recipienti, fic videbimus aere fubtradlo, mer- 
curium in crus apertum ex «quilibrio fuo afcendere , ab 
aere alteri cruri incluio fic valde expanfo. 

5. Tubus Torricclhanus ita aptetur, ut in fuperiori 
parte 1'ufhciens capacitas prodens (it , fic i pia aperiri fic 
etiam rurfus claudi poiTit ; imtnirtatur tunc huic (patio 
vefica pifeis , fic orificio firmato , repleatur tubus mer- 
curio, fic more (oliro invertatur , fic afeendet ufque 
ad coniuetam magnitudinem , fic vefica , in fuperiori 
ejus parte relicta, prius qua* fuit flaccida, jam valde 
tumida apparebit. 

DEMONSTRATIO XXV. 

Animalia a nimia aeris interni , qui in fan- 
gitine & humoribus ejl , expanjione , conft- 
Jhm concidunt & moriuntur • 

Experimenta* 

t. Aves, mures includantur vitro, fic faftis duabus 
fudlionibus, miris torquebuntur agitationibus , convul- 
fionibus , intumefccnr oculi , majores fient fic extra or- 
bitam prominebunt , fic mox animalia morientur. 

2. Idem experimentum potefi fieri cum canibus , 
felibus , qua; animalia autem diutius fubfiftunt in va- 
cuo , quam ipfa volatilia. Curiofum e(t , quando jam 
Animam exhalare volunt, fic aer provide rurfus appli- 
catur , mox revivifeunt ; quandocunque autem nullus 
amplius in ipfis percipitur motus , nunquam refiitutio 
ad vitam aeris admifhone fuccedir. 

J. Animalia aquatica , ut pifces, rante, cancri , acris 
derradtione difficillime interficiuntur , fic afpedlu ju- 
cundum ert, quomodo pilees in aqua, aere fubtradlo, 
mox in altum aquar evehantur , mox rurfus fubfidant, 
fi intermittamus aeris evocationem. 

4. Ex vitreo globo aer omnis per antliam expella- 
tur , pofiea avis r oliro fuo provide orificio globi appli- 
cetur i tunc epirtomio a {eno , confpicimus avem ad- 
hierere vitro fic in momemo , przmiffis quibuldam fub- 
lultibus , mori , fic longe citius quam in campana va- 
cua. Quod fi thorax horum animalium aperirur, vi- 
demus pulmones ita compreflos 8c coartatos, ut fub 
minima mole appareant. 

DEMONSTRATIO XXVI. 

Aer calore expanditur , frigore autem coarta- 
tur. 

Experimenta. 

1. Thermometra varia producuntur, fic primo vul- 
gare , quod ex phiola longioris colli confiat , fpiriru 
vini rubicundo repletum , ubi oblervamus liquorem fub 
calido aere defeendere , fub frigido autem afcendere. 

2. Exhibeatur Florentinum , quod confiat ex graci- 
Eori phiola vitrea , fpiritu vini ad mediam tubi partem 
repleta , in fuperiori parte daula , ubi circa ejus ulum 
Enervandum , ne infiru mentum hoc aeri nimis calido 
applicemus , alias ab incluio aere valde expanlo facile 
difiringtot. 

3. PhioU long ioris fic tenuioris colli fumatur , colo- 
rato liquore «fi medietatem repleatur , orificio ejus fu- 
periori manente aperto , fic pofiea calori applicetur; 
ita videmus, pro tfiveiia ratione caloris, vel frigoris,- 
liquorem , fi valde Ipirituofut fuit , vel expandi fic majus 
fpatium acquirere, vel comprimi in majorem angulliam. 


4. Curioftffima funtilU, qua; ex tenui ffittils capil- 
laribus quafi canaliculis compofita funt, ubi minima 
caloris vel frigoris alteratio maximos fic valde (enfibfr* 
les producit enedtus. 

j. Aliud fifiatur , nempe quod compofitum efi ex 
globo vitreo, cui intrufus tubulus fic probo cum globo 
firmatus , ut aeris egreflus impediatur , pofiea adr flatu 
comprimatur , ita liquor in calido loco in tubum adur- 
get, in frigido decidet, idque valde (enfibi liter. 

6 . Aliud quod ex tenuilfimo tubulo confiat fic ex 
globo claufo , ubi leniflimus digiti attadlus pronnui 
effedlum producit , fic liquorem imus contentum h loco 
luo dimovet. 

7. Adhuc fingulare, quod confirudlumellex fipho- 
ne incurvato , ubi unum crus vitro phiola; claufa* in- 
haeret , alterum phiol* aperte , ubi oblervamus , in 
priore liquorem per calorem afcendere, in altero au- 
tem defeendere. 

DEMONSTRATIO XXVII. 

Aqua & aer inclufus & calore expanfus mi* 
rabilem exferit potentiam . 

Experimenta. • 

1. Globus parvus vitreus, cui fpiritus vini incluluf 
efi, quando carbonibus injicitur ignitis, maximo cum 
fragore diirumpirur. 

2. Pulveris fulminantis ex nitro , (ale tartaro 8c 
fulphurc parati , portio cochleari indita fic carbonibus 
impofita, maximum fragorem excitat. 

3. Fons jucundiffimus afpedlu producitur, ex quo fi 
accenfie candelae ipfi admoventur , profi Et aqua , vellae 
ex mammis virginis : fi extinguuntur candela; , delinit 
etiam fluxus. 

4. Oflenditur machina; Papinian* mirabilis efTedlus 
in celerrima codlione fic emollitione corporum duro- 
rum, ubi dens apri, cornu cervi, cbur, intra dimidium 
hora; , paucillima carbonum quantitate , ita coqui poi- 
funt , ut infiar calci polfini Iciiidi. 

p. Eadem machina caro bovina intra dimidium ho- 
ra; in mucilagincm lelolvitur , pila eodem temporis fpa- 
tio abeunt in pultem. 

6 . Minifierio hujus machina; brevi tempore optima 
jufcula gelatinofa ac lanitati conducentia extrahi pof- 
funt , nec non infufa fic dtcodla longe efficaciora ex 
herbis parari , item cornua philolophice calciaari. 

DEMONSTRATIO XXVIII. 

Aer copiofas h umidas particulas in fe comple - 

ttitur. 

Experimenta. 

1. Quando ex bombarda pneumatica una vice fic 
impetu aer intrufus ejicitur , tunc infiar fumi exit fic vi- 
lui nofiro fe fiftir. 

2. Nitrum fixum, ncc non lal ex creta fic fpiritu 
nitri paratum, item fpiritus acidi conce <rraci , buty- 
rum antimonii , oleum vicrioE , magnetes aerei lime* 
attrahunt multum aqua; ex ipfo aere , quz per dcfiilla- 
rionem feparari potefi , unde humiditas locorum ex 
effedtu horum magi>etum dignold potefi. 

3. Subjiciantur oculis varia hygrofropia , v. g. ex 
chordis , qua fidibus adhiberi (olent , contexta , nec non 
longiora ex funibus , per totam llrudluram domus de- 
currentia , fic indice monfiranria hu nuditatis fic fit ci- 
tatis gradus. 

4. Aliud fumme lerifibile chorda naturali , in avem» 
exfianre , paratum , monftreruf. 

p. Hygrofcopium inventionis Feuleriatue accurati!- 
fimum. 

6 . AUudi 
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6 . Aliud quod ex ligni* eft compofitum. 

7. Machina compofita ex iherniotnetris , barometris 
fic hygrometris oflenditur. 

DEMONSTRATIO XXIX. 

Aer particulas varii generis falinas in ftnu 
fovet. 

Experiment*- 

1. Caput mortuum aluminis infipidum, five alu- 
men ullum fic falfedine fua privatum , fi per aliquot 
dies expo latur aeri libero fic fcreno, non modo mani- 
fella felfedine rurfus imbuitur , fed 8c ponderis aug- 
mentum capit. 

2. Cineres clavellati foluti , diu aeri expofiti , in fel 
nitrofum, quod cum fpiritu vitrioli parum effervefeit, 
degenerant odore emergente aqua: forti*. 

3. Cineres clavellati, diu adri expofiti, in fal neu- 
trum , tartaro vitriolato fimile , degenerant , quod ab 
ipfis feparari poteft, & amaricantis ell fepori», figura: 
Kxangularis. 

4. Mi ner a marris Hafliaca , item marcafita Anglica- 
na , quando aeri libero & pluviae diu exponitur , con- 
vertitur in vitriolum marris elegantiflimum. 

y. Syrupus violarum & papaveris rhoeados, addito 
oleo tartari , viridis fedtus , amittit hunc colorem , fi 
mixtura per aliquot dies fiat in aere libero , quod neu- 
tiquam accidit li in vacuo illud peragitur. 

DEMONSTRATIO XXX. 

Aer ad intimam mixtionem corporum valde ejl 
ncceffarius. 

Experimenta, 

l. Spiritus igneus, qui cum oleo tartari mixtus, in 
libero aere luculentifiimam producit flammam , nul- 
lam non modo producit, neque etiam intenfiorem ebul- 
litionem , fi phiol* longioris colli indatur oleum caryo- 
phyllorum fic fuperfundatur dirius fpiritus. 

2- Solutio veneri», certo menftruo fedla , in vitro 
firmiter claufo , nullo fingulari colore imbuta eft ; fi- 
mulac autem aeri conceditur liber accefius , liturato 
coeruleo colore menftruum tingitur. 

3. Putrefadlio animalium, & vegetabilium impedi- 
tur in vacuo; hinc poma, pyra, pruna, felva fua tex- 
tura fic forrria , in vacuo per aliquot annos durant. 

4. Effervefcenria , qua: fit k limatura martis fic oleo 
vnrioli; item ab argento fic aqua forti, lentiffima efl in 
vacuo , celerrima in aere libero. 

5. Solutio veneris viridis , cum fpiritu nofbo igneo 
fadla, fi aeri exponitur libero, brevi tempore colorem 
induit tceroleura. 

6 . Aerem ingredi in quofvis liquore* fpirituofo* la- 
linos patet, fi campanae vitrea: fubmittuntur fic aer ex- 
trahitur per antliam, tunc enim incipiunt ebullire, feu 
bullulas emittere. 

DEMONSTRATIO XXXI. 

Aqua eft liquor univerfalis folvens , multis 
tamen heterogeneis partibus imbutus. 

. Experimenta. 

1. Puritas & levitas aquarum probatur per peculia- 
rem lancem , gradibus difhndtam, qua: defeenfu fuo 
indicat puritatem majorem vel minorem. 

2. Refpedliva h*c puritas fic levitas cognofatur, 
quando aqua colore imbuitur, tubo vitreo infunditur , 
qui inverlus imponitur alii aquae : fi liquor defeendit , 
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efl gravior ; fi in tubulo manet, eft levior ipfe aqua 
fubjedla. 

3. Adjedlione olei tanari per deliquium indagari op- 
time poteft aquarum fontanarum natura. Si enim mul- 
tum iadlefat, indicium eft multas paniculas heteroge- 
neas terreftres in ipfe exiftere , & contra. 

4. Sacchari fetumi folutio fimi Ii ratione patefacit 
contenta heterogenea aquarum. Si enim aquae turbidae 
fiunt, vel albae, indidum eft heterogeneitati» , fi pura 
fic limpidae manent , ficuri accidit in aqua pluviali , 
optimum indicium eft puritatis. Quibus experimentis 
mani fellatur acidum occultum vitriolicum latitare ma- 
xime in aquis fonranis. 

5. Simul etiam mentio fiat qua ratione acidulae, 
therm* examinanda fint per evaporationem in vale 
claufo; item per mixtionem cum variis liquoribus. 

6 . In aqua cujufcunque generis fi folvitur fel com- 
mune, fic ejus tanta quantitas inditur , ut nihil amplius 
capere queat , quando tunc novum fel v. g. alumen 
additur, hoc denuo diflblvet & foluto hoc ipfo, ut ni- 
hil amplius accipere queat, fi vitriolum adjiciatur, hoc 
rurfus recipiet , fi c fic plures fpecies capere poterit. 

DEMONSTRATIO XXXII. 

Effluxus aquarum in ftphonibus ft ab inee- 
quali prefftone aqueet & aerea' columna* 

Experimenta. 

1 . Quandocunque fumitur fipho , ex duobus aequa- 
libus cruribus conflans , fic infunditur aqua , ita , ne in 
uno crure plus contineatur quam in altero ; fic ipfe 
fipho invertitur , ex utroque crure ne gutta excidet. 

2. Siphones varia: conftrudlionis oculis fubjiciuntur, 
in fpiras contorti , redii , incurvati , duobus cruribus 
conflantes, fic fimul oflenditur fundamentum quare 
femcl inchoante fluxu ex uno crure , effluxus ille con- 
tinuo duret. 

3. Curiofus eft fipho, qui ex duobus cruribus cora- 
pofirus efl, qua: crura in extremitatibus fuis excipiun- 
tur globo vitreo, cui firmiter annexa 1'unt, fic quan- 
do crus minus aqu* imponitur , fic per alterum lon- 
gius aqua prius infufe effluit, tunc fons continuo fic 
jucunde feliens exhiberi poterit. 

4. Poculum curiofie fpeculationis eft hoc , ubi nem- 
pe vinum vei aqua infunditur ncc effluit : quandocun- 
que autem ad cenam magnitudinem effunditur , in- 
cipit effluxus per fubftratas canales fic omne effluit li- 
quidum , cum tamen in ipfb poculo nulla cavitas ocu- 
lis pateat , per quam in inferiores canales liquidum 
tranfire poflit. 

y. Curiofi fiphonis , paulo ante memorati fic di dii 
dia betis, ftrudlura m felio inftrumento oflenditur. 

DEMONSTRATIO XXXIII. 

Aqua premtt fecundum altitudinem , non fe- 
cundum molem , & quo columna aquee 
altior efl , eo major ejl pr effio in ftphonibus • 

Experimenta. 

I. Quo profundius unum crus fiphonis fubmergi- 
tur aqua:, eo celerius aqua effluit per alterum, fic vi- 
ce vena. 

2. Sipho Wirtembergicus, magnus 8c parjpd , qui 
mon Uratur una cum fundamento , ubi fitpuf detegitur 
inventionem nullius effe momenti. 

. 3. Experimentum fiat , quo deafonftraiur , non 

tantum per crus longius , fed etiam fft crus brevius 
fiphonis, aquam effluere pofle. 

5. Non 
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4. Non tantum aqua , verum etiam argentum vi- 
vum , per fiphonem evacuari potcA ex vafe. 

p. Odentftur fipho exiguus vitreus , unius auris , 
infra exiguo canale & exiliflimo foramine imbutus , 
qui fi intruditur argento vivo , in infianti fipho reple- 
tur illo; ubi mirabile , quod tam exiguo temporis Ipa- 
tio per parvulum foramen tanta celeritate intraverit ar- 
gentum vivum. 

6 . Siphunculi anguftifli mi capillares, liquoribus co- 
loratis intrufi , illos lponte recipiunt. 

7. Situla Helmomiana oOenditur & ejus efferius 
explicatur, cur nempe dilcus ligneus maneat in fundo 
aqua; , qui alias ad fuperficiem aqua; pergit. 

8 . Inftrumento ex «ere confedo demonftrctur 
aquam fecundum altitudinem premere , non fecundum 
molem : unde una libra aqua: ad altitudinem pofita , 
refifterc non modo potefl mille aqua; libris, fed ficeaf- 
dem furfum pellere. 

DEMONSTRATIO XXXIV. 

Fontes omnes artificiales vel ex lapfu aqua 
tendente ad aquiltbrium , vel ex aeris vi 
elajlica , pofl faciam comprcffionem , vel 
ejus rarcfaSUone per calorem , derivari me- 
rito debent • 

Experimenta. 

1. In fimplici machina monfirerur lapfus aqua;, & 
qua ratione , fi aqua fuerit repleta , in omnibus came- 
ris 8c hypocauflis per totam domum obtineri poflic ad 
lubitum aqua. 

2 . Fons Heronis , ex vale fuperiori & inferiore 
conflans , per horam ferme emittit aquam jucundo 
fpedaculo , prxlerrim quando variis figuris inflrudus 
fuerit. 

3. Ex globo ameo’, nec non ex alio magno ex la- 
minis ferreis confedo , inflrudo fua patina , intruio 
prius per antliam pneumaticam acre , aqua cum ma- 
xima delegatione ejicitur , prxfertim fi hifce fontibus 
varia* figura* fuerint appofita*. 

4. Fons arneus , fpiritu vini redif. debite repletus 
& carbonibus impofitus , projicit fpirituin per va- 
rias figuras in aerem , hic > fi admota candela accenfus , 
flammam concipit , jucundiffima fpedacula octilis 
fiftit. 

• 5. Agitur hic etiam de machinis , quibus aqua eji- 
citur , qua ignis extinguhur, & quomodo tales ma- 
chinae poffint applicari in quavis domus parte. 

DEMONSTRATIO XXXV. 

Radii reflexi ea natura eft , ut angulus inci- 
dentia aqualis flt angulo reflexionis. 

Experimenta. 

1. Objedum in fpeculo aliquo plano, oblique ad il- 
lud pofitum , non videtur , niu in certo aliquo loco & 
fub eadem obliquitate. 

2. Quando infpicimus fpeculum fphaericae concavi- 
urispta ut facies confidat intra quartam diametri partem, 
ftwe enormiter magnum caput apparet , oculi quaft bo- 
vinijOt omnia miris modis ampliata. 

3 * Speculorum cylindricorum effedus mon Aratur, 
hinc ubi dfMBhendimus , quod figura; nimis diftradac 
fint , ut oculis non appareant , in didis fpeculis exhi- 
bentur apparentes 8c forma: fuae debita; refutuuntur. 

4. Specula concava polita , & unum parabolicum 
ex cupro confedum, offenduntur, & illorum efferus 


in ligno accendendo, plumbo velflanno liquefaciendo 
oftenditur. 

c. Polemofcopiura , quod tempore belli maxime 
infervit , vel etiam , quo aliquis in domo fua confli tu- 
tus , adiones hominum in plateis evenientes , commo- 
de obfervare potefl. 

6 . Camera catoptrica curiofb fpedaculo produci- 
tur , ex fpeculis parallelis conflans , ubi obfervatur , 
quod infigni modo multiplicentur fubjeda 6c augean- 
tur objeda in medio polita. 

DEMONSTRATIO XXXVI. 

Radii luminoji indiaphanis convexis refringun- 
tur , majoresque angulos efficiunt , & in 
uno punfto , ceu foco concentrantur , ubi 
rurfus. radiorum flt divaricat io. 

- Experimenta. 

1. Hic modus microfcopia conficiendi ex uno, duo- 
bus , vel tribus vitris convexis oflenditur , varia cu- 
riofa fimul ipfis fubjiccndo. 

2. Tuborum opticorum elaboratio ex duobus vel 
pluribus vitris exponitur , & fimul modus monftra- 
rur , qua ratione mirum in modum multiplicari queant 
objeda. 

3. Tubo duodecim pedum , annulus Saturni , fateb 
lites Jovis node ferena optime firtuntur oculis. 

4. Camera obfcura portarilis , quae duos pedes lon- 
ga efl, & qua imagines reda» fifluntur, jucunda exhi- 
bet fpedacula. 

p. Camera obfcura exhibetur fub variis vitris conve- 
xis, fub majori vel minori diflantia. Hinc vitro con- 
vexo , quod focum habet decem pedum , in papy- 
raceo pariete fifluntur objeda magnitudinis fatis 
eximia;. 

6 . Demonflratur modus quomodo in camera obfcu- 
ra imagines redae fifli queant per duo vitra conve- 
xa , ubi tamen minor magnitudo objedorum obfer- 
vatur. 

DEMONSTRATIO XXXVII. 

Omnia diaphana convrxa , radios luminofos 
folares conccntrando in unum pun£lum , 
calor im intenfum, immo flammam produ- 
cunt. 

Experimenta. 

1. Vitro fpharico, quod aqua limpida repletum efl, 
pulverem pvrium accendere , fulphur colliquare , ta- 
bacum in fiflula inflammare commode poflumus , non 
fecus ac fi vitrum folidum convexum fuerit aflumtum. 

2 . Glacie diaphana , convexam figuram habente , 
tempore hiemali , flammam jucundo fpedaculo pro- 
ducere poflumus. 

3. Humore cryflalHno oculi bovini , pundum in 
papyro inuri potefl. 

4. Vitra convexa , duplicata , majoris vel minoris 
diametri , varia exhibentur , & illorum effcdusincol- 
hquandis metallis lapidi bufque mon Aratur. 

DEMONSTRATIO XXXVIII. 

Imagines colorata , vitris infixa , integro ac 
imperturbato fuo colore , mirifica multipli- 
catione transferuntur in alia loca. 

Expermenu. 
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Experimenta. 

1. Laterna magica praffanriffirTVl vitri» inflru- 
«fla , ulna oflnginra imaginet exhibentur , mirabilis 
magnitudini», fplendidiflimis colori bui fulgentes , ita uc 
ulnas quinque exfupesent. 

2. Laterna magica inflrui poteff vel fpecuio con- 
cavo, vel Iphacrico vitro ,aqua repleto, vel vitro alio 
convexo lo fido. 

DEMONSTRATI O XXXIX. 
Color efl lux vario modo reflexa & rejra&a , 
pro diverfa JuperJiciecularum corporis ha- 
bitudine • 

Experimenta. 

1. Iris amceniflima , infignis circuli in parietem 
transferri potefl , per vitrum prifmaticum & lpeculum 
cylindricum ; nec non copiolx irides fi Ai in, pariete , 
per vitrum crylUllinum , compluribus angulis inl- 
crultum. 

2. Si vitra prifmatica, fivepolyedra, invicem com- 
binantur , 6c loco feneflrx ufurpantur , torum concla- 
ve ornant pulcherrimis coloribus , Imaragdinis , &p- 
phirinis aliisque , adeo , ut amcenitatem homm nulla 
pi&oris manus aflequi poflit. 

3 * Liquores colorati , pro diverfo pofitu ad (olis 
radios , vel pro varia valorum , quibus continentur 
diametro , diverfos fpctfUtoribus exhibent colores. 

4- Infufio (arurata florum tunicar , vel rolarum , vel 
balaufliorum , pro diverla admixtione liquorum aci- 
dorum, aut alcalinorutn , diffiiuflilfimos colores pro- 
ducit, rubicundum, purpureum , brunum , viridem , 
flavelcentcm : lique infufioni florum balaufliorum ad- 
jiciatur momentum vitrioli , flarim atraraenrofus ex- 
furgit color. 

y Singularis cortex cujufdam radicis , infufo fpiri- 
tu vini, item oleis , live dcflillaris, fi ve exprclTis , pro- 
ducit elegantem colorem rubicundum : quodfi autem 
inditur ipirirus lalis ammoniaci vinofus , in momento 
latura tus color coeruleus pulcherrimus excitatur , qui 
brevi tempore tranfit in purpureum. 

6 . Solutio mercurii fublimari ab oleo tartari per 
deliquium , induit colorem aurantium : & fpiriru 
lalis ammoniaci latfleum : color uterque flarim pe- 
rit, affufa debita quantitate fpiritus vitrioli , & mix- 
tu» limpiditas pnflina reflituitur. 

7 * Oleum vitrioH , cum oleo caryophyllorum mix- 
tum, in momento producit maiTam rubicundi (limam. 

8. Olei vitrioli albiffimi unciae dure , unica guttula 
olei rubicundi ITimo colore imbui pofliint. 

9. Atramentorum lympathericorum varia genera 
mon lirantur. 

10. Curiofum efl , fi vitra colorata variis modis 
combinentur , quod tunc fiAarur alius color : ita fl cae- 
ruleum vitrum cum flavo unias , exciter color vio- 
laceus &c. 

11. Corpora alba , propter incenfam radiorum re- 
flcxionem/iifBcilius accenduntur quam nigra, utut hu- 
miditare imbuta fint : item in phiolis vitreis , nigro co- 
lore obdu&rs , qusr ad thermometrum ulurpantur , 
fi loti exponantur , liquor longe celerius delcendit , 
quam (i phiola fuerit albo colore imbuta. Mentio hoc 
loco etiam efl facienda , quare fru«ftua citius maturita- 
tem fuam acquirant in hortis , fl parietes fuerint nigri 
quam fi albi. 

12. Takum nigrum , igne canddadlum, auri co- 
lorem acquirit. 

demonstratio xl. 

Sonus efl tremulus aeris motus , qui in corpo- 
ribus duris & fornicatis mirifice augetur & 
propagatur • 


Experimenta* 

1. Horologium cum campana immittatur reci- 
pienti , cui aer fubtrahatur , tunc vix obfrrvamus tin- 
nitum campana, cum antea per totum conclave per- 
fonaret. 

2. Tubi flentorii aliquot fpedes offerantur , per 
quos vox emiflain planitie ad dimidium miliiare , im- 
tno ultra derivatur. 

3. Uriliflima efl quoque inventio tubi acuflki , qui 
auri applicatus, furdaflros juvat, ut Ionum percipere 
facillime poflint. 

4. Hujus generis efl quoque major tubus acufficus, 
qui auri appBcarur, quando quis fonum £ longinquo , 
per tubum (tentorium ertiillum , diffinite percipere vult 

5. Conlonantiarum Sc di (Tonanti irum rationes in 
monochordo 8c dichordo explicantur. 

6 . Struitur a mirabilis organi auditus , live auris 
Aruiturat internas & extern», tam in corpore humano, 
quam aliis animantibus, exhibetur & demonftratur. 


DEMONSTRATIO XLI. 


Qualitates , vires , effetius corporum , depen- 
dat maxime a varia flrutlura , difpofltione 
ac mixtione partium , totum conflituentiunu 
Experimenta. 


1. Antimonium crudum non efl venenum , quan- 
do autem cum una parte nitri mifcetur , virulentiam 
exferit emeticam : fi autem dux partes nitri adduntur , 
debita ignis adminiflrarione , deponit omnem virulen- 
tiam & abit in medicamentum turifllmum diaphore- 
ticum. 

2. Mercurius fublimatus, fummum venenum, mix- 
tus cum debita quantitate mercurii vivi, privatur omni 
fapore , omni corroflvitate & effe&u lethifero. 

3. Gumini guttx , colocynthis , forriffima & no- 
cemiflima purgantia fum , (i in rin&ura tartari lolvun- 
tur, emergit eflentia refbl veni, diaphoretica, qu* pla- 
ne nullam vinutem amplius poffidet , vel minimam 
tantum , purgantem. 

4. Oleum vitrioli, fpiritus nitri concemratus, fumme 
cauftica & noxia corpora funt, quando iplis i nfli lia- 
tur in debita quantitate oleum tartari per deliquium , 
abeunt in medicamenta tutiflima & prxftanriffima. 

y Antimonium diaphoreticum , uve cerufla anti- 
monii , regulus anrimonii medicinalis , addito carbo* 
num pulvere , igne fufionis tra&ata, virulentam prifli- 
nam fuam naturam acquirunt. 

6 . Panis , caro , alimenta gelarinola , lum optima 
nutrienda : deffillara autem igne , exhibent liquorem 
oleo fum , falino - acrem , qui calorem intenfum corpori 
communicando, fudorem pelHt & fapore ac odore in- 
gratus efl. 

DEMONSTRATIO XLII. 


Sapor & odor corporum ex mechanica ratione , 
feu mixtione ac difpofttione certa ac deter- 
minata corpufculorum optime deducitur • 

Experimenta. , 

X. Saccharum corpus dulce efl, coloris albi, quod 
fi igne coi liquatur , amittit omnem luam dulcedinem , 
flem maflara fatifeit vilcofam , rubram , cujus drach- 
ma aliquot menfuras aqux limpida colore ringit ele- 
gandflizne flavo - citrino , inftar vini Rhenani , vel 
Hilpani. 

2. Aqua fords , affufa lithargyrio , dulcedinem ac- 

quirit : marti , flipdcum faporem : Iunx , -riaufeabun- 
dam amaritiem. / 

3. Corallia loluu in aceto , vel afo liquore arido , 

amareicum. 1 

4. Amara 


Demonftrationes 

4. Amara intenfiflima, ut colocynthis, aloe , myr- 
rha, foluta in lixivio & fpiritu vini extraria, mirifice 
deponunt fuam amaritiem. 

y. Spiritus (alis ammoniaci penetrantiflimi odoris , 
affufo acido , omnem odorem amittit : fi autem mix- 
tur* additur calx viva , vel faltartari , protinus prifti- 
nus odor nares ferit. 

6 . Spiritus fulphuris fumans , fcetidiffimi odoris , 
adjefto mercurio & pr*via agitatione fufficiente, exuit 
fetorem fuum. Spiritus nitri , aqua fortis , ingrati odo- 
ris efl; fivero mifcetur cum fpiritu vini reftificato & de- 
fiillatio infiituitur , tunc liquor odoris luaviflimi emer- 
git : idem fit cum oleo vitrioli , ubi liquor odoris &c 
laporis aromatici penetrantiflimi provenit. 

DEMONSTRATIO XLIII. 

Frigus motu penetrantifflmo rcftilineo , aqueas 
partes coagulat , illafque in motu fuointefli- 
nojijlit. 

Experimenta. 

1. Demonflratio fiat, quomodo breviflimo tempo- 
ris fpatio , aqua etiam in hypocauflo calido , flati m 
converti in glaciem poflit , & quidem mediante fale 
communi, fale ammoniaco, fale t artari 8c fpiritu vini 
redlificatiflimo. 

2. Nitrum & fal ammoniacum , injedlum aqu* , 
cflatis tempore cerevifiam , nec non vinum in lagenis 
contentum , refrigerant ex tempore , prarfertim fi agita- 
tio aqua? accedat. 

jj. Gradus frigoris in fluidis optime poliunt explo- 
rari thermometro , quod unum canalem habet in fphz- 
ra vitrea. Tale fi imponitur fluido , pro diverfo flatu 
frigoris , liquor vel attollitur , vel deprimitur. 

4 ♦ Aquar falinar , quar non magnam quanntarem fa- 
lis communis poflident , corroborari poliunt frigore 
conglaciante, urpotc ejufmodi frigus conglaciat par- 
tes aqueas, nequaquam autem falinas, qu* conccntra- 
ta* , dum glacies eximitur, lixivium falis efficiunt for- 
riffimum. 

y. Vina omnis generis fpirituofiora, laporis melioris 
evadunt frigore , dum fiigus conglaciat panes aqueas , 
unde fpirituofie fulphure* , a conglaciadone i m munes 
perflantes , augent virtutem & laporem. 

6 . Eodem modo acetum vini fortius & prxflantius 
fit per adlum conglaciadonis. 

7. Oflenditur experimentum , qua ratione in frigo- 
re intenfiflimo hiberno, liquor deflillari poflit per alem- 
bicum,fine ullius caloris acceflii. 

DEMONSTRATIO XLIV. 

Magnetis effluvia mirabilem potentiam exfe- 
runt in certa corpora , & phanomena curio- 
fijjima exhibent . 

Experimeiua. 

1. Monflratur quomodo poli & pundla magnetis in- 
veniri debeant & poflint. 

2. Magnes crudus prarparari & armatura inflrui & 
Wrione virium corroborari debeat .• item quomodo 
P°®* deperdi , & quinam magnetes aliis fint profe- 
rendi. 

3. Mutua atrratflioaut fuga ipforum magnetum in- 
ter le invicem : item, acus ferrea pro ratione polorum 
monflratur , & quomodo virtus magnetica inltrumen- 
03 farreis communicari, immo rurfus demi poflit. 

4. Navicul* metallicae , aqua; innatantes , magnete 

pro iubitu moveri in omnes plagas poliunt : & cu- 
* ftr d. Hojfmarmi Optr. Tom. V. 


phyfxcas curiofe. 13 

riofum efl adfpe&u, quod ip{* ha: navicula: inter fe 
invicem modo fe attrahant, modo repellant. 

y . Magnes acum ferream , in vacuo exiftentem , lon- 
ge vehementius movet , quam fi in libero aere po- 
lita fit. 

6 . Acus ferrea , fine contatflu a magnete , in vitro , 
immo intra papyrum confiflens , moveri Sc libere in 
aere fulpendi potefl. 

7. Magnetis proftantiflimi e fle dius monflrentur , 
dum nempe libras quinque ad minimum inftrumen- 
torum ferreorum , fuccefli ve appenlorum , firmiter tenet. 

8. Falfum efl magnetis effluvia impediri per corpo- 
ra oleola , utpote & acus oleo inundla , vel iplb oW 
infufa , extrahi potefl per cultrum , magnetis efficacia 
roboratum. 

9. Tandem verforii varia genera exhibentur ,& fi- 
mul de inclinatione & declinatione acus magnetk* k 
polis difleritur. 

DEMONSTRATIO XLV. 

Lapides vario colore ac figura , forma , gene- 
rati in terra , originem ducunt ex fluido , 
quod poflea coagulatur • 

Experimenta. 

1. Oflenditur liauor, qui aqueo liquore aflulo, de- 
generat in merum lapidem , & in quo mulca: , vel alia 
inledla, impofita & exemta, lapidefcunt, feu lapidea 
crufta obducuntur. 

2. Oftenduntur varis fpecies lapidum ex aquis , 
thermis , in fpeluncis lubterraneis , & ex aqua flillatitia 
generatorum , nec non ligna in lapides mutata. 

Cryflallus montana , feu Qyartt. , item Drufen 9 
producuntur diverliffima , tam ratione colorum rubi- 
cundi, purpurei, obfcuro- flavi , amethiflini, viridis, 
coerulei j quatn ratione figurarum , ubi vel pyramida- 
lem , vel nitriformetn , vel cubicam , vel fexangula- 
rem , odloedncam , planiformem , conicam , exhibent. 

4. Eadem ratione lapidum fpecies irmumer* , tam 
nobiliorum , quam ignobiliorum , producuntur ; item 
lapides in variis animalibus geniti , nec non miner* 
fuccini. 

y. Item curiofie lunt afpedlu varia: fpecies marmo- 
rum, tam Florentini, quam aliorum locorum , colorum 
varietate variaque figura rerum , quas exprimunt , de- 
ledabiles : Item lapides fcifltles Islebienfes, Ilmenavien- 
fes , merentur perlu Arationem , in quibus pifces diffin- 
ite funt exprefli & figurati. 

6 . Confideratione quoque digna lunt varia cornua, 
didla Ammonis , varia flrtklura , armatura , curvatura 
omata , coloris albi , gryfei , ferruginei , quorum non- 
nulla de mane participant. 

7. Referendi quoque huc liint lapides figura admirabi- 
les,conchites, oflreites, Arombites,cochleires, ammonites, 
aflroireSjCntronchi, pifolites, ceraunii, glbflbpetr*,floi es *- 
ris,vari* talci fpecies, lapilli conchulas plures continentes, 
flalachites varii, item qui caryophilluin exprimunt , tefi- 
fer* Jufori* e terra er ut* , condi* bivalvulcs lapide* , 
mufeus petrefadlus & lapides varii tophacei , item ma- 
rochtas, artite* , lapis Megaricus. 

8. Speilant huc quoque dentes variorum animalium 
marinorum , item molares , nec non grandiorum ani- 
malium petrefadla , parti m ex fpecu Baumanniana , per-» 
tim ex aliis locis , nec non partes fceleti elephantini , 
Tonn* reperti : item innumere terr* figillaw & m«- 
dicamentof* fpecies. 


B DEMON- 
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2. Charaderes eflcntiales , quibo* quod vi* minera- 
DEMONSTRATIO XLVI. le dignofci poreft, exponuntur. 

3 . Mediante fulphure , cuprum , plumbum , ferrum , 
Color gemmarum a metallico fulphure de- flannum, argentum , mcrcuiiuj , reguluianrimonii.in 

f . fuas m meras reducuntur. 


Experiment *. 


4. Ipfum aurum quoque fulphure in pulverem & 
crocum verri potefl, modo prius figatur in igne me- 

j: _ l 1: 1 c.i_i • : j„T c. 


„ , « . . r . diante fale alcalino , quod fulphur m igne detinet , fe- 

.Pcrluflran merentur van*fp«rer & Gluberi. 

plpdum , qu* vel virides pundu rub™ 5. Fundameimmr mmllurg*& docim.fi* nron- 

jube* vem. Ufln» jmmm* ,afp,d« vmde, te, al- ^ confi(Kl jn ( ^ OJphuri. a mine- 

b. coloni : lalpda Frabergenft. mquibua vanrchab & ^ |i( ^ &aione Sn^nun 

1 cedomi , carneoli,]tcm «neihyftc* fimul coofpraunnjr , ^ ^ arbor um metalbc^um exhibcnmr, 


cameoli malachirts , varii colori. , polit* & cruda: , ^ ficco & ^ 

item vindes, nec non caeruleas , immo amethylhm 1 


coloris , lucente* in tenebris , pfeudoadamantes , aquae 
marinas , granati , in fuis mineri* , ex Mifnia , Silefia, 
Bohemia,quarza amethyflina , chalcedonii , opalii in 
fuis mineris , oculi cari , acharcs , varias figura* expri- 
mente* , item cameoli variarum figurarum. 

2. Fundamentum preparandi gemmas artificiale* 
exponatur , & quidem ru binum ex auro ac ltanno , 
fapphirum ex cobalto , fmaragdum ex cupro & ferro, 
hyacinthum ex plumbo, opalum ex comu cervi uflo, 
antimonio diaphoretico ; araethyflum ex auro , grana- 
tum ex croco marris & minio. Mentio hic etiam fiat 


DEMONSTRATIO XLIX. 

Terra fulphure* inflammabiles alcaltn * , nec 
non f ‘alia fixa , lapides & cineres vitr ef ci- 
bi les , metallorum calces ac fcorias redigunt 
in metalla. 

Experiment *. * 

1. Miner* argentea:, aurea:, varii generis, nec non 
(aturnin*, cupreae, ftannr* examinari debent ,& exiit 


de nova methodo illuftri* Tfchirnhaufii, vitra in in- metallum* fuum debito modo educi. 


credibili magnitudine parandi , 6c ex illis ftatuas , Cam- 
panas & fimi lia conficiendi. 

DEMONSTRATIO XLVIL 

Succus maris falino - terreus , calciformis , te- 


2. Nitrum , fulphur minerarum dafla grando, facil- 
lime producit ex ipfis metallum , pneferrim argentum 
& aurum: pulveres carbonum , (alia alcalina oleo(a,mi- 
neras ferri, auri, cupri, Aanni, fi prius fulphure decen- 
ter per calcinarionem fuerint orbata , optime reducunt 
in iua prifiina metalla ,fpicula acida in poris calcium 


Jlacea producit in animalibus marinis do- & fconarum relida abforbendo , & volatililadone au- 
micilia , feu cochleas curio fiffimas Jtam ra- ^ eren< J? f*. abigendo. 

tione colorum , quam ratione (IruClur* & * , Pul ™ ni E cr fufonu. (G«m .litwamer Flu, ) 

r 1 J ex minens argenteis , cupreis, vel ftanneisnon feparat 

Mur*. metallum _ fi adhur (iiinhnre (rarenr mmniam fi.l- 


Jlgur *• metallum , fi adhuc fulphure tacent , quoniam fui* 

Obfervationes. phur hoc fale ligatur , quod poflea operando in metal- 

Ium , magis illud defiruit & in pulverem convertit , 
I. Merentur curiofam infpedionem conchas echi na- hinc miner* fulphure prius orband* funt , antequam 
t* , ftriat* , viilof* , hifpidx , demiculat* , fafeiat* , tradentur cum lalibus. 


bivalvules, rotund* , excavat* , pyriformes : pedines 
varii , di veri* magnitudinis, figurzfic colorum, bival- 
vules , denti culat* , fafeiat* , ftnat* ; turbines , cylindri- 
ci, umbilicati , cyHndroides & conia , vari* magni- 
tudinis , coloris & figurr ,cochlec turbinat* , conch* 
anomi* venere* , inter quas nautili fperies , it. nen- 
te purpure* , aculeat* , matres unionum majores , ftel- 
1 * marina , echini marini , uv* marine Sc varia h al- 
cyonia , barina exotica varia , cochle* exorie*. 


DEMONSTRATIO L. 

Animalia balf amicis liquoribus via humida & 
ftcca d putredine optime confervari pojjunt . 

Experiment a. 


I. Monfirantur partes ferme omnes interne corpori* 
DEMONSTRATIO XL VIII. humani , utriufque lexu* , nempe inteflir» , ventriculus , 

quorum vala cera rubra & viridi repleta , hepar , ben , 

Metalla facile defruuntur , & in miner ar , cor , omentum , puteor^ , paiM gmi- 

r J ^ c , , tales, que curi ole preparate per quatuor jam anno* 

r *ducuntur per prtncipum fulphureum confcrvantur in Hquore non pretio Ib , flctali forma ap- 
C 7 * J almum* parent, quali recenter fuerint £ corpore exemta. 

Experimenta. 2. H* panes omnes , etiam ficco modo balfamo ob- 

durat* , cera repletis vafis , monfirantur , ubi curiofum 
1. Ultra bis mille fpedes minerarum metallica- oculum merentur vala omnia pi* matris , impleta h- 
rum , fulphure arum , falinarum , terrearum , ex Hun- quore rubro. 

garia , Mifiiia , Nonregia , Tyrolia , filva Hercynia 3. Pes cum toto femore, edam brachium cum m*- 
oemonflrantur , & qua ratione illa ipfa leparanda & nu , omnibus adhuc mufculis prepararis inflrudum,co»- 
fcqueftranda fint k (coriis luis per artem metallurgi- fervatur integrum & fine ulla corruptione in liquore, 
cam, itam «xamco per capellam, offenditur. quem confervadonis modum, Deo dante, mox inio* 

Kgro homine experiri volumus. * 
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Vir lllujlris atque Excellentijjime. 

ONCEDAS qua-fo , in confpeclum Tuum prodire has meas ltn 
cubrationes barometrico - meteorologicas , quas ei , cujus inftinchi 
jam in publicam lucem emittuntur, hoc eltTibi, potiliimum exhi- 
bendas conleCrandafque cenfui. Coepi jam dudutu velle , ut mitifico 
Tuo favori , uti par eft , refpondere , Tuamque mihi perfpectam 
benevolenriam publico grati animi documento teftari poflem. Tu 
enim, Vir Illustris, fupra mea merita, multis modis me 
meolque tenues labores ornafti , faepilfimeque tum litteris 1 uis cul- 
tiflimis , tum gratiilimo , quo nuper perfrui licebat , acceflu , ftngulai em & prolixam 
in me Tuam voluntatem declaralti , praefertim , dum me in focietatem (ciendarum , a 
potentiflitno noftro Rege conditam , cum paucis aliis receptum fignificares. Hujus 
itaque focietatis cum primus fit meus qualilcumque hic labor , Tibi , \ ir Illustris , 
fummo &c aequiflimo rerum phylicarum acllimatori , & DireAori hujus collegii di- 
gniftimo , iplum nuncupare , pietas exigebat. Equidem non Tuae utilitatis cauda 
meis cogitatis opus eft , quippe fupervacaneum duco foh lucem foenerare , ftve ejus 
ingenium , cujus llupendam vim in omni folidarum fcientiarum genere diu admiratus 
venetatufque orbis eft, in phy ficis & curiofis erudire: fed potius quia exiftimabis, 
poffe hoc laboris aliis quodammodo prodefle, non potui quin eundem cum curiofis 
communicarem. Tuoque ac caeterorum , ii* qui Tui exiftant aequales, exactiori judfi 
cio atque cenfurae limatiftimae fubmitterem. Perfpectum Tibi eu, V l R Illustris, 
quam ltt arduum negotium , ventorum ortum ac indolem fcilcitari , tempeflacum ac 
morborum primas caudas indagare , planetarumque ac fiderum trajectiones & opera- 
tiones quaerere ac invenire , Sc ex hiice omnibus luturum aliquid vaticinari. Jgnoices. 

Irid. Hojjmanm Optr. Tom. V. B i igitur. 
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t 6 DEDICATIO. 

igitur , d non cUndla a me tranata Tuis votis rcfpondeant , perpendefque , non tam 
ad eruditos ha;c mea, quam erudiendos tendere, liti enim lolemne mihi eft, hos ad 
nobilidimas fcientias inftitucre, (ic ab illis difcere, quoties majora fpirant, nihil ne- 
que renuo , nec erubefco. Fateor majoris momenti rerum accelfionibus , nec non 
nitidiore ftilo potuilfe adcurari fingula : verum Sc temporis ratio , Sc alia non poft- 
habenda negotia , exactiorem curam Sc meditationes cxquilitiores turbarunt. Neque 
mihi unquam propofitum eft , ingenium Sc acumen oftentare , fed utilitati publica 
tantum litare , idque fi aliqua ex parte confequutus ero , fatis grandem operae fru- 
ctum videor laturus. Spectat huc illud , quod elegans rerum ruilicarum Icriptor 
COLUMELLA fcribit, boni venatoris ejje , in magna Jylva quam plurimas peras capere, 
nec cujufdam culpa fuijfe , fi non omnes ceperit . 

Caeterum , V i R Illustris, pro fummo Tuo & exadtiflimo judicio , atque inu- 
firara humanitate , quae forfan in hoc opere deliciunt Sc defiderari poliunt , impolle- 
rum emendanda Sc lupplenda , quaeque magno ufui futura Sc inquirenda adhuc 1'unt, 
ut mihi fignificare velis, enixe contendo. Interim vale pulcerrime, Sc mufis meis 
lavere, puoiicaeque rei, quod facis egregie, prodede , nunquam deiifte! 


P R AS-E ATIO. 



Apienter divus Hippocrates libro de natura hominis pronunciat : Morbi 
oriuntur tum a vicius ratione , tum a fpiritu , cujus infpiratione vivimus. Non 
immerito k veneranda antiquitate aer occultus vita; cibus , fpirituum pa- 
bulum , anima ore haufta , Sc auctor omnium , quae corpori accidunt , 
habitus eft. Probe enim perlpiciebant , in aere maximam vim ede , vi- 
tam Sc integritatem actionum vitalium confervandi , Sc contra , totam oeconomiam 
humani corporis pervertendi , fi vitiofus edet Sc i libi debita temperie dcfciverit. 
Teftantur ia morbi , qui populariter gralfantur, Sc maximam mortalium partem infi- 
ciunt ac interficiunt , quorum origo a nulla alia cauda , quam communi , ipfoque aere 
a peritioribus ducitur ac derivatur, quum experientia- addoceat , ab intemperantia Sc 
victu pleno chronicas 8c obftinatte indolis allectiones magis , acutas autem , Sc quae 
fub certis temporibus nafcuntur Sc rurfus abeunt , ab aeris tempeftatibus propullulare. 
Quum autem aer , cujus ufura perpetuo ad fanguinis fpirituafcentiam , calorem , ac 
circulationem lumme eft necefiaria, mirum in modum alteretur , Sc raridime fimilis 
naturae confpiciatur , fed pro tempellatum ortu , diverfam naturam , indolem ac vires 
acquirat ; inde maxima folertia a Medicis hujus mutationis Sc tempellatum caudae 
quaerend* ac indagandae funt. Jam vero per diuturnam experientiam conflitit, ven- 
tos ede , qui tempeftates temporumque converfiones , aeris immutationes , Sc hinc, 
dependentem foecunditatem in vegetabilibus , in animantibus falubritatem , unice fere 
ingenerant atque fufcitanr. Verillime hinc Argolus lib. II. fcribit : Quotidiana ex- 
perientia innotuit , temporum ac aieris mutationes , etiamfi habeant alias occultas caujfas , 
oriri ex ventis, quum ex eorum adflatus diverjitate optime conjpiciamus ferenitates, pluvias, 
nebulas , mves , nubila aliaque circa aerem contingentia. Quocirca optima ratione lapien- 
tidimi veterum, Sc inter eos magnus Hippocrates, fedulo inculcant, ut qui Medici- 
nam in certo loco lacere velint , non modo ejus loci nacuram ac fitum , vidtus ratio- 
nem , fed praecipue ventorum Sc anni temporum vicilfitudines , differentias Sc mor- 
b.olas affectiones inde refultantes , accurate Sc follicite annotent , ut deinde fimili im- 
pendente anni temporumquc conftitutione , commoda atque incommoda certis indi- 
viduis , magno iplorum emolumento , praecipere ac praenunciare podimus. Profedto 
vehementer edet optandum, ut fapienridimum hoc veterum inftitutum poftera anas 
rectius edet perfequuta; ita non morborum accuratarum hiltoriarum, quae fundamen- 
tum totius rationalis medendi methodi ponunt , defectu laboraremus , non minimo 
certe noftrae artis medicae dedecore ac detrimento. Quocirca Sc hifce temporibus 
plurimorum praedantium virorum ardentidimum fuit votum Sc defiderium, ut omnes, 
qui praxin exercent , qui ingenio ac peritia valent , Sc quivis in fuo loco magna at- 
tentione Sc judicio Ventorum , qui tempellatum fubfequentium ac morborum praeci- 
puae caudae funt, ortus fingulis diebus , iramo horis , notarent, confignarent , fimul 
adjiciendo fidelem morborum gradantium narrationem. Ita utique futurum edet , ut 

magna 
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magna laude ac gloria artis nollrae incrementa in maius meliusque proferri queant. 
Prunus jam magno cum applaufu id laboris fufcepit preltantiliimus Italus', R ama z al- 
ti us , qui nobis exhibuit conftitutionis epidemica: Mutinenfis fpeciinen , hujufque 
exemplum laudatiHimo conatu jam (equi incipiunt in Germania nonnulli eximii viri. 
Ego quoque per aliquot annos idem egi , & lingulis diebus , non modo aeris nohri 
Halenlis flatum , ied Sc mercurii in barometro, 6c fpiritus vini in thermometro muta- 
tiones , variafque motiones diligenter notavi, & in diario confignavi , una cum graf- 
lantihus morbis , illorum indole ac fanationis modo, privatum meum in ufum , quo 
in negotio eximiam mihi opem priftantes hac in urbe viri fic medici periti tulerunt, 
cum impollibile fit , ut unus cuncta circa epidemicas affectiones obfervet. Quum au- 
tem Illujlris Vir & de ] 'olidis fdenliis undiquaque promovendis multis meritis fplendtdijjimus , 
LEIBNITIUS , humanillimis me pluries litteris monuit & excitavit, ut in lucem 
boni publici caulla ea ipfa ederem; hinc magni hujus viri diiito obtemperaturus , hoc 
in pra-icntia anni fpecimen fuperioris exhibeo. Et fi Deus vitam ac vires ulterius 
ConcelTerit , fubfequentibus annis fimiles obfervationes continuabo. Conilitui autem 
femper curiofa quadam phyfica , quae ad rem hanc pertinere videntur , praemittere. 
AggrelTus in pratentia fum materiam praeftantitfimam de ventorum viribus in corpora 
huinana & argentum vivum : ubi perplexas illas caullas motuum mercurii in baro- 
metro pro viribus enodare fufeepi, eamque fententiam, quam fuperiori anno indiller- 
tatione extemporali labore publice propofui , jam evidentiorem reddidi , ex eodem 
fundamento ; in quod lingulari fato uno ferme tempore , quum neuter alterius prefei- 
verit meditationes , in quo gaudeo , incidit honoratiffimus meus Collega , diverto 
tamen paullulum trailationis modo. Inpollerum etiam hifce ephemeridibus adfpectus 
adjungam planetarum , ut horum mutua invicem collatione facta , appareat , an fidera 
praeter folem & lunam in tempellatibus concitandis potentiam quamdam habeant , 
quam plane negare non auferim , utut communem aurologorum methodum veritati 
minus refpondere probe fciam. Ceterum candide Lector vale , & benigna mente 
lucubrationes has accipe. 
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1 8 Obfervationes barometrico - meteorologicse. 


*#*»###** 

CAPUT I. 

De ventorum gcneration : ortu ac caujjis. 

V E ritum acris (infibilem ac progrelfivum motum 
efle, vel ex eo latis liqui Icit , quod artificialem 
Ventum , motum aeri introducendo , live per folles , fi- 
ve flabella manualia facili negotio excitare pofltmus. 
Quin immo non dubitandum efle , quod ventus fit ae- 
ris motus , vel ad lenfum patet , dum fipenumero mo- 
tus vehementia, quam venti fuppeditant , Sc arbores 
dejiciuntur, ac radicitus evelluntur , Sc iJificia infir- 
miora fubvertuntur , iteinque oceanus horrendis fludli- 
bus concutitur. Quomodo autem in aere fluido, mo- 
tus ejulmodi vehemens fulciretur , qui ventum efficiat , 
res certe implicita multis diificultatibus Sc fubtilioris 
indaginis eft. Qua de re antequam noflram expona- 
mus fente.itiam , utile erit prarmittere quidam circa 
acris indolem ac proprietates nolcendas , quo deinde 
eo felicius in inquirendis ventorum cauflis progredi 
queamus 

Videtur autem tota illa atmofphira , qu* nos am- 
bit, commode confiderari Sc relolvi polTe in triaqua- 
fi principia. Primum eft ither , fluidum univerlaliilt- 
mum, tenuilTi.num , mobililfimum , omnia corpora 
pervadens , illorumque vacua foatiola occupans. Huic 
tenuiifimo ac primn catholico fluido, omnis motus Sc 
progrelfivi 5 c inteftini, nec non illius, qui tam ex gra- 
vitate , quam elaftickate provenit, in omnibus corpo- 
ribus , ipfbque arie noftro atmofpharrico , caufTam af- 
fignare atque adferibere recentiores Philofophi aflo- 
lent. Alteium principium funt congeries numerofiffima, 
indefinita» natura», ut videtur, rigida» , folidi , flexibi- 
lis ,corpufculorum , quas ita videntur comparata , ut 
comprimi , five in araius juxta fe iparium , expreflb 
auafiiihere, redigi queant ; nec non ceflance compref- 
fionis adlu , ab artheris nilu ac preflione rurfus dila- 
tari , expandi , atque in amplius fpatium deduci 
poffint , prout nempe refiflentia ambientium corpo- 
rum id minus impedit. Et hujus indolis corpora vo- 
cantur peculiari nomine elafbca , 8c aerem noftrum po 
liifimum ingrediuntur. 

Tertium principium eft humidum , fiveaaua, qu* 
beneficio ac interventu itheris Sc principii elaftici re- 
foluta in tenuiflimas atomos , vapores conftttuic , qui 
propter fubriliratem ,tam eia Hi cis ,quam ithereis par- 
tibus atmofpharra* noftra intimius intermixti funt , Sc 
ab hifce fui linentur, adeo ut aer nunquam fere fine 
vaporibus exiftat : unde etiam atmofpharra: nomen 
enatum eft. Non hic negandum , pr arter aqueas , etiam 
terreas , tenuiflimas , fahno - iulphureas diveriiflimi na- 
turi exhalationes in aere contineri , quod ex diverfa 
natura, effedlibus aeris, fulgure, tonitru , ufu Sc faJu- 
bntate innotelcir clariflime. Nihilo minus particu- 
laria tantum hic funt effluvia ; univerlalia autem Sc 
ubique prilentia funt aquea : utpote aqua majorem 
globi noftri panem conftttuh , ut magis aqua ter- 
ram , quam terra oceanum compleri videatur. Ac- 
cedit Sc illud , quod aqua ejus naturi fit , ut acceden- 
te motu inceftino calido , in particulas innumerabiles 
tenuiflimas relolvi , diljungi Sc expandi polfit ,utqua- 
fi humiditatem depofuiife Sc in ficcum vaporem con- 
verri videatur , quemadmodum id curiofb loedlaculo 
aeoiipkli exemplo apparet, ubi aqua calore fufficiente 
relbluta , in venuum frigidum, vi vidi (fime ignem ex- 
chantem , refolvitur. Hic funt pricipua aeris atmof- 
phirici , quo corpora ambiuntur , quo fruuntur , eflen- 
tiam conftituenua principia. 

Repetendum autem hic «x phy fidi eft , atmofpha- 


ram noftram duabus maxime afti&ionibus Sc effedH- 
bus gaudere , qui funt motus gravitatis & elafticitariti 
Aerem corpus grave efle , hoc eft , premere Sc motum 
habere deorfum , five verius trrn centrum , evidenti f- 
fime confirmatur variis & farr.ofifiin.is experimen- 
tis. Ita ad lenfum id patet, dum vafa a et e repleta in 
bilance accuratiflime examinata , plus ponderant , 
quam fi aer ex ipfit fuerit evacuatus. Vid. Soc. 
Regia Gallorum p. 594. Deinceps manifefta atris fu- 
penneumbenns gravitas lentiri portft , quando ex 
magno fpario aeris certa portio demitur atque ex- 
trahitur : tunc enim aer incumbens verius illud fpa- 
tium , in quo nullus vel paucus eft inclufus , adeo- 
que pauca refiftenria , prefliontm ac motum vehe- 
mentem ac fenf) bilem exferit. Ita follium latera di- 
duci nequeunt , fi accuratiflime omnia foramina cum 
fifluris fuerint claufa , himifphrria mea anftilfi- 
me cohirent , fi ari ex ipfis evacuetur , neque di- 
moveri poflunt , nifi atmolj harra incumbens, ponde- 
re alterius corporis, proponionato fuperficiei hemifpha- 
riorum , 8c ipfa contra preflura auferatur. Ab eadem 
aeris preflura Sc gTavitate illud dependet , quod vitra 
angulofa , vel planitie gaudentia, facillime exhaufto ae- 
re , magno impetu ac fragore difrumpantur , Sc in parti- 
culas innumeras tenuiflimas difliliant. Qui autem fphas- 
rica figura donata vitra funt, i difluptionis hoc pericu- 
lo plane funt immunia. Sed ut rado ccrtiflima didfo- 
rum effedluum appareat , Sc quod nulla alia fit ho- 
rum phmomenorum origo , quam aeris externi preflu- 
ra Sc gravitas , id ipfum ex curiofis lequenribus expe- 
rimentis clarum fit : nempe notatu dignum eft , in Cam- 
pana , ex qua aer fuit exhauftus , folles pofle diduci t 
hemifphiria decidere, vitra non amplius orificio clau- 
di , nec corio antlii coharrcre planum , nec quadrarum 
rumpi , vel fiphorie diftradlo , aquam in fc recipere , 
quicunque tamen , fi fuerit ariis acceflus , contingunt , 
quemadmodum id curiofis hunc in finem fabrcfaSlia 
inflrumends oculis auditorum meorum per multos an- 
nos objeci. 

Poftremo clariflime 8c exquifite ipfius ariis pondus 
monftrat atque determinat famigeratiflimus Torricelli 
tubus, qui ad XXIX. vel edam ultra , pollices , five 
Germanice, Zoll , mercurium in liquido arie fufpen- 
fum tenet : ita ut radone ftadonis lui variet , prout 
nempe locus eft altus , vel dimiflus litus , ari ficcus , 
compreflus, dilatatus aut humidus eft. Qui omnia 
tam clara ac evidentia funt , ut nulla dubitatio poflit 
amplius habere locum , nifi quis inania figmenta Sc 
conceptus inextricabiles admittere velit , Sc prarfradle 
illa, qui clara , perfpicua Sc fufficiemer comprobata 
funt , negare. Altera proprietas ariis nollriatmofphi- 
rici eft elafticitas : dicuntur autem elaftica corpora, <}u* 
comprimi poflunt, Sc ceflante compreflione , in pnfti- 
num flatum ac locum fe recipiunt, Sc idemfparium, 
quod antea, occupant. Hujus generis efl quoque aer 
nofler , qui comprimi Sc in arftius Iparium , ithcre 

J iuafi expreflb, cogi ac coarftari potelt: ubi compref- 
ione,per alia corpora fadla,definenre, arther mobiliP- 
fimus perpetuo nifu corporis hujus fuperficiei inhae- 
rens , vehcmcnriflima vi poros permeat , Sc in priftinuin 
locum , immo in maximum fpadum , nifi id alterius 
corporis refiflentia impediat , ipfum explicat atque ex- 
pandit. Hic artheris adbo expanfivain aere, Sc elafti- 
citas, fimiles ferme effedlus producit ratione efficaci* 
ac motus, quam ejus gravitas, ita ur vis elaftica aeris 
refpondeat ponderi Se gravitati naturali. Sic mercu- 
rius in tubulum perpauci ariis indufi e latere , remoto 
arie externo, per antliam intrudi poteft,ut ad pollices 
28. 8c ultra fufpenfus hireat. Nec rarum experimen- 
tum amplius eft, dum modicus aer vefic* inclufus in 
vacuo non modo veficam mirifice expandit , led una 
magnum pondus attollir.Plura experimenta collc&a vi- 
deri poflunt in (Umonjlraiioiuhui meu Phy fico - Mecha- 
nico-. 
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kko-Cttr 'tofis. Et h*c afris elaflicitascaufa efl mirabilia 
pulveris pyrei , auri fulminantis , lacry marum vitri * 
machina* rapinian*, fontium artificialium aliorumque 
curiolorum inflrutnentorum effedus. 

Denique hoc maxime circa aerem ejulque motum 
meretur attendi , fcilicet quoufquc & quamdhi aeris 
fluidum conflituentes panes aequabili unione, propor- 
tione nec non «quali elaflicirare funt , adeoque in «- 
quilibrid confiiturz , nullum fieri motum , quia , cum 
ubique «qualis vis preflionis & motus fit, & «qualis 
fefiflentia, motus neri progrefiivus nequit , quoniam 
omnis motus localis caufa ex deftrudo «quilibrio five 
ex inaequalitate corporum juxta fe politorum peti rede 
debet. Quandocunque itaque in*qualis fit aeris fla- 
tus, dum fortiter comprimitur in una regione, in al- 
tera expanditur , & fic levior redditur, non potefl non 
inde inxqualis prclfio, five inorus progrefiivus proti- 
nus fubfequi. Quodcunque igitur ipfum aerem vel 
nimium in una parte rarefacit , in altera parte Intenfe 
comprimit, hdc inaequalem ficum , efficit, proportio- 
nem J*dit & confequenter imequalem refiflenriam & 
preflionem panium aeris fluidarum excitando ventum 
producit. Placet jam hanc hypothefin flaticam quo- 
dammodo clariorem reddere experimentis. Ex vitro 
quando evacuatur aer crafiior , mediante antiis exer- 
citio , tunc epiflomio aperto aer externus in hoc ipfum 
magna vi irrumpit, & vel aquam vel edam ipfum ar- 
gentum vivum ponderofiflimum cum magno impetu 
intrudit. In phialam, ex qua mediatlte igne aer in- 
terior expulfus fuit , Mercurio vel aqua: immiflam , 
afeendit aqua vel Mercurius fua fponte ad notabilem 
altitudinem : unde jam perfpicua efl ratio , quare aer 
per inlpirarionem defccndat in thoracem , ubi parti m 
aer rarefadus efl propter calorem f anguinis , panirn 
etiam dilatatio coflarum amplius fpatium efficit. Quo- 
circa quodcunque aeri & prsferdm coado rarefadio- 
nem inducit ,~illu<^ ipfum & ventum protenus produ- 
cere potefl. Videmus id darilfimc in igne, qui fem- 
per comitem habet ventum , unde quotidiana tcfiatuf 
experientia , omnis incendii comitem efle vehementem 
Ventum, qui demum ab ipfo incendio fufeitatur , quum 
eunda amca fuerint tranquilla. Elegans in hanc rem 
efl locus in hifloria ventor. Verulamii p. 402. tradi- 
tur , temporibus , quum effiet Gafconia Anglicana ditio- 
nis, exhibitum ejfe Regi libellum fupplicein , per fubdi - 
tos fuot Bur de galli se & confinium , petendo , ut prohibe- 
retur incenfio ericce in agris fujfexue «fr Hamptonue , quia 
igneret ventum circa finem Aprilis , vtneis fuis exitia - 
dem. Quin imo res in vulgus nota efl, quod in lo- 
cis claufis, fornicatis , hypocauflis , quando tempore 
frigido intus accenditur ign» , aer per foramen angu- 
fturn in conclave f*pe cum magno impetu intret, at- 
que ventum efficiat. Ignis enim motu a^heris celerri- 
mo & vehementiflimo inteflino aerem anteriorem pro- 
pcllit,rarefacit, expandit , ficque re vera fparium levius 
minufque refillens efficit, m quod propria gravitate 
£ tergo aer gravior incidit , ficque motum , qui ventus 
efl fufeitat. 

Quod itaque attinet ad ventorum produdionem ac 
ortum , vero videtur valde fimile , quod ventus nihil 
aliud fit, quam vapor motus, ubi principium inate- 
riale vapores conflituunt aquei , formam autem dat 
ipfe motus. Quemadmodum autem vapor ex calore 
& humido agno Icit natales fuos , ha etiam in macro- 
5 *&oo ex eadem profluit origine. Etenim vaffiflimum 
illud fidus fbl, quod eunda terr« fparia implet , calore 
luo aduofiflimo in mare & aquas agendo innumera- 
bilium exhalationum copiam & agmen attollit & in 
aeris fluidum adducis , a quibus poflea inaquatis pref- 
Co , pulfio atmofphxra: efficitur. Quocirca non fine 
ratione a Philoloplh» fol ventorum princeps caufla fla- 
MWT. Nec non plurimi ex recenrioribus motus prin- 
cipium in ventis, live quod impulfum faciat, in acceP 


fione vaporum fupefvenientium , apte collocarim* * Ufc 
pote experientia teflatur , ortum ac patriam efle ibi 
Ventorum , ubi magna aquarum copia repetitur , & 
denfi vapores exfurgunt, unde etiam videmus, pro- 
cellas & impetus ventorum in mare & crebriores efle, 
& magis txtrtinaces, quam in terram : immo & com- 
pertum efl experientia , quod circa ingentes fluvios 
plerumque fpiret lenis ventus. Quod autem aqua , ca- 
lore in vapores refoluta , in ventum conveni poflit* 
validum & impetuofum , id evidentiflime experimen- 
tum «olipil* fatnofum demonflrat. 

Quis itaque efl , quin luculenter videat , nubes iri 
aere lufpenfas, qu« nil nifi vapores aquei ardius col- 
Jedi &c coagmentati fimi, ventorum materiam pr«- 
bere commode pofle , idque maxime fi Ibi radiis fuis 
vividifliinis in illas agit, ipfafqut rurfus in vapores ex- 
plicat, qui per anguflias delati, vel ad montes reper- 
cufli , cTefcente impulfu , majorem potentiam adqui- 
runt. Vulgaris hinc efl obfervario , nubes denfas ventis 
pr«cederc & ventos etiam nubes procreare , vapores 
undiquaque compellendo, qui deinde vel in imbres ^ 
aqua jus fuura repetente , vel In ventos denuo felvun- 
tur. Perfpicuum exinde efl, quare vernis menfibus & 
autumnalibus imperuofiffim® procelle fuboriri fo- 
dant , rarius «flate vel hieme , nifi h*c tepida & 
autumno fimilis fit , utpote autumno & vere vapo- 
res in arniofr-hxra inferiori poti Ulmum h«rent ,• 
nec nimis diffunduntur , ficuti fit ab adfivo calo- 
re , unde mox abeunt in nubes , mox in ventos vel 
imbres , mox coelum obfcurum & nubilum fit , tnox 
rurfus perfpicuum & ferenum. At non tantum nubes 
diilolut* vento! formant, fed nives quoque copiofifli- 
m® in altiffimorum montium jugis harentes , five aqua 
conglaciata in locis polo ardico vicinis , fblis adione 
fqlut* atque liquat*, ventos creant , eofque fatis fri- 
gidos ac validos. 1 ta folutio nivium circa mare gla- 
ciale diebus canicularibus in Italia & Grecia excitat 
graviflimos aquilones, docente id Verulamio inHijlo- 
ria ventorum p. 474. Et folutio nivium per folem 
altiorem tncnfc Aprilis , vel etiam quandoque fub prin- 
cipium Maii , in montibus prarcdfis Moravi«, Bohe- 
mi«, Mifnis , nive redis, ventos producit in noflris 
regionibus valde frigidos, ab orienre fpirantes , qui non 
leve detrimentum hortis adferre folent. 

Datur etiam pr*ter has didas alia vditorum cau- 
fa, quando videlicet una grandior & adftridior nubes 
fuper alteram «que denfam, celeri cadit vel ruh im- 
petu : fic enim comprefluS & inter 'anguflias has ex-' 
cuflus aer inflantiffime ventos , quandoque tonitru co- 
mitatas producit , qui in vorticofum motUm cineres iri 
fecis, & in plateis pulverem circumagere folent. 

At vero quemadmodum vapores & venti , qui 
ex mari tanquam conflanti fomite oriuntur , flatos * 
conflantes & univcrfales multis regionibus familia- 
res ventos proferunt , ita qui ex particularibus fo- 
mitibus , nubibus , nivibus , vel ftagnantibus aquis 
generantur , magis particulares , & cert* pro vinci* pro- 
prii funt. 

Ulterius res maxim* difficultatis , & non ita facile 
expediend* obfcuritatis adhuc venit inquirenda , unde 
fcilicet eveniat, ut hoc vel illo die hic vel ille ventus 
oriatur , unus alterum excipiat , & cur ex.gr. certa an- 
ni «flate aquilonares & occidentales Targiflime fpirent 
venti, fruduum maturitati obfiflenres , hieme autem 
auftrales, calidi, teporem, ingratum fqualorem & in- 
falubricatem adferentes. 

Fateor hujus rei caulas genuinaj & ad hunc ufqtie' 
diem torquere ac fatigare nobiliflima virorum ingenia,* 

& rem indagatu perdifficilem efle. Quemadmodum 
autem folemnis ac vulgaris mos efl, at fi certi phamo- 
meni atque effedus c au flas iti naturalibus , non flatim 
penetrare valemus & abflruf® ili* atque occulta: vi-, 
dentur, mox confugiamus ad fupematuralia coelum Bc 
B 4 fidera ,■ 


*o Obfervationes barometrico - mereoroiogica:. 

fidcra.in quibus revera magnum ignoranti* afylum ro-notus, Snd OJl y inrer auflrum Sc zephyrum, ze- 


multi adhuc ponunt Sc quaerunt ; ita etiam circa pr* 
fens negorium paflim id contingere, loquitur experien- 
tia. Sed quam perperam Sc qua ratione id fiat, do- 
cent infaufta aflrologorum judicia Sc przfagia , qu* 
nunquam ferme, nili cafu Sc per accidens, eventibus 
rcfpondent. Et quamvis novam quamdam methodum 
fe invenifle nonnulli glorientur edam ex Anglia , qua 
praedicere ventorum ortus 8c tempcflatum vicuTitudines 
futuras prolixiflime Sc certo promittunt ; nihilo minus 
Seca, via multoties me fefellit, qui adfpeftus planeta- 
rum cum obfervadonibus aliquot annorum circa tem- 
r* flates diligenter contuli , Sc rarius veritatem inveni. 
Reclamat eoam hifce moliminibus ipla ratio: quis enim 
conabitur concipere Jovem vel Saturnum cum luna 
talem adfpedum habente, in hoc vel illo mari ,m hac 
vel illa plaga, elevare ac movere ad hunc illumve lo- 
cum vapores, Sc quum tempeflatesSc motus mercurii 
in baroinetro , Sc ventorum flatus , quandoque intra 
unius diei vel nodis fparium plus f*pc quinque vicibus 
varient , neque iidem obferventur in omnibus regioni- 
bus aeris flatus , quum experienda doceat , in una re- 
gione continuos per aliquot dies efle imbres , in altera 
autem caelum pulchre confpid ferenum: quis genuinas 
allegabit caufTas fpecialiflimorum horum effe&uum ? 
Non equidem negaverim , maximas fenfui nec non ra- 
tioni manifeflas operationes in fublunaria habere folem , 
qui merito cor Sc anima univcrfi , omnia calore fovens 
ac vivificans appellari debet. Neque luna quaefub vor- 
tice terr* continetur, Sc nobis proxima cft , tam cor- 
pore fuo vaflo , quam elaflica luce ab influxu Sc effe- 
du in globum noflrum terraqueum , excludenda ve- 
nit , utpote non modo maris aeflus ac motus , id confir- 
mare videntur, fed edam docet a longiflimo tempore 
experientia, quod circa przcipuas lunae quadras ,con- 
jundionem nempe Sc oppofitionem cum fole , five no- 
vilunium Sc plenilunium, quardam mirum tamen va- 
riantes mutadones , in aere Sc in barometro conringant , 
nec non circa agriculturam Sc plantarum vtegetario- 
nem hoc tempore plura non fpernenda obferventur. 
Qu* eunda lun* , circa totius terr* ambitum intra 
viginti quatuor horas fe moventi , variafque in aere 
comprefliones , rarefadiones caufland , merito adferi- 
bunrur , utut non certo determinari ac definiri queant. 

Brevibus illud planum ac perfpicuum efl circa ven- 
torum negotium, quod comprelfio atque expanfio ae- 
ris , & exinde refultans ejus inarqualis gravitas Sc 
preffio, princeps oaufa ventorum fit, materiam autem 
Sc fomitem horum fubminiflrent exhalationes Sc in- 
primis aque*, diredionem vero illorum efficiant for- 
tuiri nubium concurfus , aliorumque ventorum , mon- 
tium Sc angufliarum occurlus , (olis Sc lun* pofido , 
unde pro di ver lis anni temporibus , locorum natura ac 
(ini, iiuiumeris modis variant vend. 


CAPUT II. 

De ventorum natura , /pedalibus proprietati- 
bus ac viribus • 

U Niverlafi fle przmifla , quantum ratione ac in- 
genio aflequi licet , ventorum , quoad ortum fuum 
notitia ; res jam magis pofeere videtur , ut ad cujufvis 
vend fpecialem indolem , vim ac efficaciam , animum 
atque curam no (Iram advertamus. Primum autem nori 
funt quatuor ifli cardinales , quorum quivis a certo 
mundi angulo fpirat, Sc ab ortu dichur fubfolanus, k 
meridie aufler , ab occafu zephyrus , k feptemtrione 
feptentrio. 

Inter binos autem cardinales unus adhuc pofitus efl j 
ita qui efl intra eurum Sc au Arum locatus , dicitur eu- 


phyro- notus, Sud W e Jt , inter zephyrum Sc boream, 
zephyro- boreas , Nord Wtft , 8c inter boream Sc eu- 
rum , euro - boreas , Nord-Ofl. 

Quia autem fol non eodem loco orirur Sc occidit, 
fed alius efl ortus Sc occafus zquinodialis , quibus fub- 
folanus Sc favonius fpirant, alius folflitialis Sc hiber- 
nus ; quatuor adhuc ventos adjunxerunt , fpiranres k 
quatuor nundis interfedionis , tropicorum Sc hori- 
zontis , (eu a pundis onus Sc occatus , folis *flivi at- 
que hiberni, illum enim , qui Hat ab ortu «flivo, ap- 
pellarunt c*ciam ; qui ab hiberno , vulrurnum , five 
eurum ; eum, qui venit ab occafu *flivo eorum : qui 
ab occatu hiberno , africum. His addiderunt pofte- 
riores adhuc alios quatuor , qui fpirant a polis zodia- 
ci, pundifouc oppofiris , feu a lateribus polorum , cir- 
culilque polaribus , feu pundis in horizonte ab iis no- 
tans , ita ut quilibet venrus cardinalis duos collatera- 
les habeat , appelkruntquc eum , qui efl inrer fepten- 
trionem Sc ortum zflivum , boream ; qui tft inter 
feptentrionem Sc occafum zflivum , thrafeiam five 
circium; eqm vero, qui fit inter auflrum Sc occafuxn 
hibernum, libonorum , qui inter auflrum Sc ortum 
brumalem phcenician. Atque hic vulgatiflimus ven- 
torum apud audores numerus efl. Plura vide inFLIN* 
Hijl N. 1 . 2 . c.afi. 

De proprietatibus autem Se viribus cujusvis vend 
feorfim didurus ex propriis multorum annorum obler- 
vationibus fum. Primo omnium aunm lupponere 
debeo , nullum venrum per fe lingulari Sc (pecifica 
qualitate ac virtute pollere, nifi qu* a loci, unde ori- 
tur, narura, nec non medii, jer qw<d tranfir, indole 
derivanda fit. Hinc propenotavic KlRCHtRUSrx 
Mundo fubterraneo pag. 233. Ventum exfpirantern ex 
montibus nive coopertis , five ad feptemtrionem , five 
ad auflrum , orientem vel occidentem ortum fuum ha- 
beant , femperefle (rigidum , Sc contui hurhidum eum , 
qui paludes terralque , flagnantibus aquis perfufas rranf- 
cat , ac femper calidum ac ficcum , qui per arenofe 
deferta *Au folis adufla fpiret. 

Quod itaque ad feptcmtrionalcs , i llorumque natu- 
ram attinet, (pirant hi ipfi ex terris gelu conflridilli- 
mis, a fole remotis Sc mare glaciale , partim mon- 
tes altillimos, glacie nivibufque tedos , pervadunt. Et 
quum fub c*lo gcliditlimo aer valde conflridus, con- 
denfatus ac compreffus fit; nullum dubium efl, quin 
hi vend a radiorum folarium ex meridionalibus loci* 
reflexione obliqua ad polos in frigidis iflis terris exci- 
tati fecum ferant Sc in noflram atmofpharram addu- 
cant aerem non modo valde condcnfiuutn Sc com- 
preflum, fed Sc ipfas rigidas glacieculas , quali pruino- 
fas , frigidiflimas : qua de caufla Sc ventus notabile 
frigus adferre fere (emper folet , adeo , ut fi per ali- 

2 uot dies continuus fit , intolerabile, zflate vero valde 
rnfibile frigus evadat. Quid autem frigus aliud efl, 
quam aer valde compreffus , cujus pardcul* juxta fe 
inquiete harrent , Sc redilineo motu corpora flringunc. 
Siccus hic ventus oblervarur , nam confpicimus hoc 
fpirante plateas fqualore obfeflas antea , mox humido 
quafi omni abfumro cxficcari Sc purificari , fimul Sc 
iple aer exuit omnem humiditatem , czlum fit perfpi- 
cuum , ferenum, ficcum, nebul* , nubes, vaporea 
condenfad di (pelluntur , evanefeum : quorum rado 
hzc efle videtur , quod aer compreffus Sc cotidenla- 
tus , hifcc ventis addudus in noflram atmofph*rain 
calidiorem , infita fua vi elaflica mirifice fe expan- 
dat, Sc ipfa hac expanfio ne propellat, dimoveat cor- 
pora Sc vapores obflantes , illalquc evehat ^ . Sc fic 
arifliraa ferenitas reflituatur. Ab hac virtute ela- 
ca expanfiva aeris feptemtrionalis , aliixjuoque effe- 
dus in animantibus , vegetabilibus Sc corporibus mor- 
bo fis, inferius rccenfendi, derivandi merito funt. 


Auflralit 


Cap. II. De ventorum natura ipecialibus 8cc< ai 


Aufbalii ventui ex percalidis dc arenofn Afric* 
locis venit, xonamque torridam, nec non mare me- 
diterraneum percurrit i hinc ab omni retro tempo- 
re calidus dehumidusanimadverfus fuit , urpote hieme 
frigus temperat , nivera folvic, ad pluvias atque nive* 
dilponit , aerem denfum , humidum , carluta craflurn 
dc nubilum reddit , omniaque humiditate dc fqualore 
Ingrato complet. Etenim quemadmodum ex feptem- 
trione qui provenit aifr condridlus , ad eladicitatem 
dirpofitus, gravis dt motu vividus ed , ita verfa vice 
ex locis calidioribus nec non humidioribus oriens , 
Valde rarefa&us , «xpanfus adeoque levis exifiit , un- 
de in atmolpharra frigidiori vapores ab iplo indu&i 
non modo datim condenfantur , non fecus , ac vide- 
mus in marmore gelido , in hypocauflum calidum 
adduco , adhaerere humoris forma vapores , verum 
etiam levitate fua & nimia rarcfa&ione occafionem 
dat , ut vapores in aere antea libere fofpenfi , jam in 
rarefadlo illo aere colligantur & ad fc invicem proxi- 
mius accedant , ficque in nebulas , nubes , vel pluvias 
tandem , vel hieme nives condenfenrur. Et probe 
hoc loco etiam notandum efl , quod auller per fe fit 
motu leniiTimus, lentiiTimus, & circa terram maxi- 
me ferpar, unde vapores ex alto expanfi fele dimit- 
tunt ac detendunt ad atmolj harram inferiorem , fep- 
tenrrionales autem magis quafi ex alto ruunr.de majo- 
ri morus cthcacia. dc nilu fele dilatandi inllrurii Ium : 
hinc humiditates magis forium arripiunt & evehunt, 
quum rxpaiifiouc lua humidum in minimas partes di- 
vidunt, quas polita ceu fpecie leviores fodollui.t , fi- 
cuti videmus in {olutionibus metallorum dec. unde re- 
llidime dicuntur aerem purgare , ferenaie. 

Orientales venti ex terris cxficcatis de Iole ardi vo adu- 
flis proveniunt , 6e per vafiiflima Afiar fpatia ad nos 
accedunt . dc , fi quam humiditatem habent , ibi de- 
•ponunt. Hinc per fe caltdi de ficci funt , dc aeftate 
quoque media aerium intenlum anxium inferre folent, 
de pluvias quandoque , quar ad aliquot dies perfe ve- 
tare folent. Perquam autem notatu dignum efl , 
quod in medio veris in nofiris regionibus, annua 
oblervatione id docente , plerumque intenlum frigus 
adferant : quod, ut fupra duflum , evenit , quum nives 
in Bohemia , Mifniar dc Varitcorum montibus altilli- 
mis jacentes , altiori foJe fadlo , colliquent dc frigidas 
iflas partes in noflrum aerem advehant. Quantum 
autem frigus immittat atmofphnrc nix vel glacies 
foluta , praeclaro experimento inde demondrar» poted, 
quod fpiritus vini reflificatus ni vi adfufus tantum ge- 
lu efficiat , ut liquor aqueus in propinquo mox in 
glaciem convertarur. Venti hi hieme flantes plerum- 
que ferenum exierunt etfe^lum , eamdemque ferme 
efficaciam habent , quam aquilonares , quia eadem fi- 
mi lique ratione aerem corniculatum dc frigidum ex 
montibus vicinis adferunr. 

it flate vero effiilus plane contrarius efl: arflui 
emm intendi rur , fi que multi vapores ab aliis ventis 
antes addulli in aere habent , a levi dc rarefa&a tali» 
modi aura perfacile colliguntur, ac digeruntur in nu- 
bes vel pluvias « quod nos vel aliquoties notavimus. 
Memorabile enim , quod hi venti plerumque fint 
conflantes , nec ventos proce llofos tumultuantes co- 
mites habeant , fed ut plurimum tranquillum amoe- 
num dc fedarum carlum exhibeant. 

Occidentales ex occano Atlantico proficifcenres 
uberrimam vaporum aquoforum copiam ad noflras 
irma adducunt , qui magnas nubes ibi , live aer no- 
ffer antea focrit frigidus , five calidus , formare fo- 
lent: unde imbre* largas creant de frigus humidum in- 
ferum. Curiofum autem efl , nullum ventum magi» 
impetuofum , validum dc violentum ede, quam hunc 
ipfum , maxime omnium autem fi jundlus fuerit curo 
boreali de auflrali : hinc Nordwtft dc Sitbrejl ordina- 
rie luat procellofi , qui in mari naufragia dc 



detrimenta excitare folent, dc ratio ir» pfomtu efl ihil' 
midum enim quod cuflodiunt occidedfaki, expaufivO 
e latere borealium Vel calore aUfbajiuiti Valide refolu- 
tum in ventum lat fortem mutatur. 

Quemadmodum ftwem quivis ex cardinalibus fua 
fpecifica indole gaudet: ita fi duo hi venti mifceantur; 
dc ex plaga inter duos cardinales intermedia exfpiret 
ventus , neutram quoque naturam induit , de mutua- 
tur exinde fingularem efficaciam. Placet autem h. 1» 
brevibus ftri&imque fubnedtrre obfervationes , quas fe- 
rimus circa cujusvis venti effedlus per fi ngulot ferme 
anni menfes diverfos. Et duo! primum attinet ad 
aquilonem five Nord- Nord ■ 0(1 , hic i ple ex noflri» 
obfervationibus brumalibus menfibus illuflrem diri fe- 
fenitatem, nodlemque fideieatn cum gelu maximo 
efflare folet, adeo, ut quo major filet adede ferenitas , 
eo vehementius quoque fit frigus, quod edam ad in- 
teriora conclavia peixetrat. 

Notabile efl de hoc vento hieme furpente , quod 
pluries in principio coelum ncbulofum reddat, id qu >d 
exinde videtur provenire , partim quod vapores om- 
nes ex alto praecipitet de deurlum urgeat, partim et- 
iam quod propter nimiam compreflionem in fuperio- 
rt regione liberum vaporum , de humorum elevatio- 
nem de adfcenfionem impediat, cum tamen fucccflivtf 
mox ferenitatem adducat gratilfirnam. 

Menfe Marrio idem ventus pluvia» dc nebulas , 
sephyri dcauflri genetrices,oppoftu lilfimc difliparde 
cum ferenitate frigus adfpirat. In Aprili de Maii exor- 
dio nolles ferenas, fed glaciales , plantis valde infen* 
fas, ingenerat, quo tempore etiam pluvias craffiu dti 
minaces nubes circumquaque pulfare afTolcr. Maii 
aedum admodum cohibet , dc ita fcecundirari atque 
hortorum fertilitati obflaculo efl. Per totam ena- 
tem gratiffime aedum levat , quandoque autem toni- 
trua adfert. Autumno frigus ferenum , claras nofles , 
in fine glaciales, mane pruinolum infert, dc in prin- 
cipio quandoque craflum , imbricofum , ninguidum . 
nehtolofum aerem facit , quem tamen mox ipfe , vel 
etiam eurus fublequens , abigere folet. 

Euro - boreas Nord - Oj f , item c arci as OJt Nord - OJl , 
fere eafelem vires poifident, quam didlus aquilo, mo- 
do quod fecundum noflras obfervationes remiflius fa- 
ciant frigus, dc interdum etiam corciatnivem produ- 
cat , nodlcmque nubibus obfcurct. 

Circius Nord Nord Wcji, hiemali tempore frigu» 
ingens, ficcum , illuflre , rigidum dc nive vacuum fa- 
cit, eradam quandoque in principio nebulam c fflante 
dc trifti coelo fuccedeme. Tempore verno mane nebu- 
lofum , dies algidos, nec pluvia vacuo» inducit de per- 
feq-e gratiflimus elfc folet, nimium arflum temperan- 
do. In autumno frigidior, pluviofus , nec non nebulo- 
fus animadverfus < fh 

Corus Wrft Nord - Wrjl y \n nodris terris frequen- 
tiffimus, menfibus hiemalibus vehemens dc alfiofused* 
de lar pius denlam ac largam nivefh , pluviafque lar- 
gas lpargit , grandinemque efflat. Et fi ullus , fanehic 
nubes in ccelo propellere ac fugare folet , atque impetuo- 
fitatem exercere. Martio denlam ac raram pluviam pef 
totam diem aliquoties vifos ed nobis effundere , non 
fine grandine vel nive intermixta. Sub Aprili martfe 
glaciale facit , non dedituris nubeculis , folem dc calo- 
rem impedientibus , quar etiam corium norie occul- 
tant , dc grandinem , immo pluviolas ac mane nebu- 
las, fidit. Aedum in Majo levat , folique frequentet 
obje&at nubes, de ingenerat maxime huju» menfisau- 
rora; rorem copiofom cum nebula ; circa vcfperan* 
quandoque pluvias denfas cum grandi ne, ac vento fufe 
citat , notlemque nubilam ac atram par it. Aeflivis men- 
fibus frigore jucundus efl , praetefea pluviofus , nube 
laque agens ac hinc inde diflrahen» , interdum nu- 
bes involvit horribile» , qua» fcquunwr imbre» acquof 
tonitrua. 


a* Obiervationes barometrico-meteorologicae. 


In autumno trtnpeftatem idemridem grandinofam, 
plu violam , glacialem etiam & perquam ventofam fa- 
cit , quod etiam praftat c arteris menfibus , majori ta- 
men algoris gradu. 

Similes Se ferme eofdem efferus cum coro obtinet 
fcephyro- boreas , qui idemridem furibundus , in mari 
proceJIoius, alfiofus , exiftit, nubelque excitare , mul- 
tiplicare t$c hinc inde agitare folet. 

Zephyrus , cujus potentia ac vis in noftris his re- 

g onibus manifcfta eft , brumali tempore ut plurimum 
vus , alfiofus eft, Se validi ili me flat. Si leviter fpi- 
rat , ferenitatem facit , ut plurimum r amen coelum ca- 
Kginofim . nubilum pluviofum pr ducit, fpurcamque 
Se inconftantem tem pe liarem profert. 

M irrii dies nubilas pluviofas vento imretuofo fti* 
patas , diu perleverantes quandoque facit , lubinde ma- 
gnas & rriftes nubes cumulando, fi diu durat, tunc 
rarter modum crefcere folent aqua? : maxime fi au- 
er 6c phaenicias praceflerunt , qui atmofpharam val- 


coelum facit nubirifum , fuccedente pluvia, farpius etiam 
arflum uvis grarilTimum ingenerat. 

Subiolanus Se eurus , ut didlum eft , brumali tem- 
pore foreniflimus & gelidiinmus efte folet, & priore* 
veris dies glaciales Se mane pruinofum adhuc reddir. 
Carrerum dies affivos , fi fpirat , ardentiflimos , nodle* 
claras, fub mitiflimo aere progignit. In Septembri 
pruinas , nodlefque ferenas & alfiofas efficere folet. 

Oliobri idemridem lerenus , fique diuturnus , gla- 
ciem , prarfertim matutino tempore, adfi-rt. Novem- 
bri autem jam gelu ficcum & durum fpirat. 

Et ha? funt prarripua? a nobis aliquot abhinc annia 
notata? Se confignata ventorum qualitates & vires in 
noftris his locis, prodiverfis anni temporibus multum 
inter le dilcrepantes. 


CAPUT III. 


de levem efHciunr. 

Aprili menle flocculos nivales, fubtilem pluviam 
& egregium algorem infert, Sc nubes fuperiores Se 
inferiores agit , quarum has velocius, illas fegnius ro- 
tat : interdum etiam hoc tempore grandmolus eft. 
Maio, Junio, Julio, Augufto grandes nubes , quas 
anxius arftus Se pluviae denfa fublequi folent, inducit, 
calarem quoque cohibet : tempore autem autumnali ut 
plurimum furibundus eft , cujus furorem imber tan- 
dem compefcjt. 

t Novembri & Decembri pluvias diuturnas cumu- 
lat , nivemque mollem nec fatis ficcam. 

Quod ad africum attinet, Wejl Sud-W cjl, ille Se 
frequentius in noftris terris regnat, & Januario menle 
non nunquam inquietus eft , turpem fqualorem Se plu- 
vias auget, finemque ferenitari prarcedenti imponit, 
nec non circa meridiem nubila producit , ufttate au- 
sem remifTum frigus infert & gelu non ita ftridlum 
producit ; nonnunquam pluviofus Se nivofus eft , fi 
perleverat, glaciem folvir. In Februario ferenitatem 
inflabilem parit, pluviam , nivemque copiolam lub- 
iblauo, aquilone, vultumo vel euro praecedente, pro- 
ducit, fique perleverat , fulgura cum tonitru proferre 
(olet , ficuti udtum anno xciv. Se Mersburgi nuperri- 
me idib. Februari cidiocci. 

Martio ferenitatem gignit inconflantem , nubilum- 
que Se pluvium caelum , inprimis antecedente zephyro. 
Aprili pluviam quandoque fundit , interdum etiam nu- 
bila diftrahendo , fblem facit liberiorem. 

Maio nubes denfas , diuturnos imbres emittentes , 
producere folet, fulmine & tonitru non raro comita- 
tas. Junio aeflum quafi fuflbeantem cum nubilis gran- 
dibus parit Se pluvias quoque cumulat a zephyro pri- 
mum addudlas : id quod etiam Julio & Augufto men- 
fe notatur. Septembris Se Odlobris dies nebulis folet 
obducere , interdum miris Sc ferenus exiftere , prxier- 
tim quando ex frigida Sc ficca plaga venti pracefle- 
rint. Novembri pluviam vel nivem raram cum te- 

C efflat. Decembri vel h umidam denfam nivem 
jit , ccelum trifle efficiendo , vel eandem cum plu- 
via difTolvit , inferendo teporem ingenteroque fqualo- 
Eadem pame conditione cum a frico , e fle folet 
Jibonocus Se zephyro -notus , tantum quod non tam 
permagna humiditare infefti fint. 

De auftro fi ve noto , qui dicitur -nt rrtifte , 
nempe & nebulis Se humiditace , quomodo ad anni 
tempora fe habeat , brevi etiam dicendum eft. Et hic 
ipfe brumalibus menfibus frigus emollit , glaciem vel 
nivem folvendo , 8c afperginem nivalem interdum ad- 
dendo. Czterum teporem gratum aeri Se tranquil- 
lum flatum ingenerat. Vere amoenum , calidum , fub- 
nubilum tamen , coelum efficit , nec caret pluviolis. 
ALftivos dies calidos , ferenos , amoenos , non tamen 
fitxnper nubibus vacuos profert. In autumno ruri ut 


Obfervationes fpeciales circa ventos ac illorum 
efficaciam tradit. 

P Articulares quafdam a nobis met notatas obferva- 
tiones , diligenter de ventis habitas , placet jam cum 
benevolo ledlore candide communicare : ex quibui 
forlan cum tempore uberiori oblervarionum acceffil 
regula tandem conftrui poftunt , qua? magnam utili* 
tttem ad praedicendas Sc dignofcendastempeftates, ut 
opinor, pofTunt foenerari. 

1. Obfcrvatum fuit , quod frigidi & ficci diutur- 
niores hieme, gelu ftridlius & intolerabilius efficiant: 
Se calidi venti, fi diutius perfeverant zftate, utaufter, 
libonotus , phaenitias, tanto ardentiorem zftum pro- 
ducant. Autumno autem zephyrus, afiicus , Se ze- 
phyro -notus, diutius fpirantes, aquas mirum augent. 
Quando autem verno tempore , & quidem Martio vd 
Aprili , didli hi venti per longum tempus conflante* 
funi , Se largas proferunt pluvias ; certum pane indi- 
cium eft, Junio menle aquarum diluvium hifce in ter- 
ris fieri : cujus rei abllrula alias , ha?c videtur ratio 
lubefle , quod tunc temporis , quo didli hi venti apud 
nos pluviarum copiam emittunt , in montibus prsfcel- 
fis vicinis, Miihia, Bohemia , Varifcorum, largiffi- 
mis nives fub coelo frigidiffimo dimittant , quar calor* 
zflivo celeriter diluta, noxia ifta aquarum diluvia no- 
ftris in terris gignunt. 

1 1 . Venti pro diverfo locorum fitu ac eondition* 
variam naturam ac vim acquirunt. Fundatur hrc 
differentia maxime in locorum altitudine Sc fitu illo- 
rum declivi. Ita in edidftimis montibus , ubi aer val- 
de rarus eft, africus , zephyrus, corus, hieme nives, 
arftate pluvias copiofiffiine , idque magno cum frigore 
proferunt, cum in declivioribus locis vel tenuis tan- 
tum aipergo adfit, ac caelum nubilum, ficuti in Her- 
cynie montibus id lapenumero vidi. Ita etiam urbes, 

2 ua? montibus altiffimis circa leptentrionem feptar funt, 
equentius experiuntur pluvias , quam qua liberam 
habent planitiem , quia ex auflrali plaga fpirantes venti, 
nubes circa montes agunt & ibi colligunt , Sc propter 
frigus montanum , perfacile in pluvias colliquant. Me- 
morabile enim eft , quod hi loci , qui proxime adj*t 
cent excelfis montibus , uti apud nos B rudi ero , Her- 
cynia lylva , frigidiorem perfenoanr auram, quam 
aui longius ab iis remoti funt. Meremur huc trans- 
ferri, qua habet WagnERUs m biftoru naturali Hel- 
vetice Se£L i. artic. 3. liquentibus verbis. Tempeftas ir» 
Alpibus fub eodem coelo variat , quippe fi circa men- 
fem Auguftum iter per eos inftituas , uno dfe quatuor 
anni partes , aftatem , autumnum , ver , hiemem , vi- 
dere ac ingredi licebit. In fupremis enim Alpium ver- 
ticibus cum perpetua fint nives, hiemem efie dixeris : 
in locis deprelfioribus, ubi pafcua viridantia ac amoenas 

afpedtu 


Digitized by C 
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afpe&u violas, florea tudilaginis, herbas paralyfis pul- 
lulantes videbis : ibique eft vernum tempus. Infra hxc 
loca arbores , pira pomaque proferentes , fed qu* fero 
maturefeunt, offendes, atque hic autumnus quafi fuam 
habet fedem. Ad radices tandem montium, eorumque 
in convallibus , ubi radiorum lolis major efl reflexio , 
frumenta varii generis colligi confpicies , zftivumque 
calorem fenties. Ita porro quando locus a pane urbis 
ingens exilat , venti ab ea parte fpirantes , frigiditatem 
inducunt , quamvis natura lua tales non lint : fle 
Geneva; frigus fummum ientitur , quod param frigi- 
diflimis vicinis montibus , parritn etiam Lemano lacui 
adfexibendum eft. Pra?terea curiofum eft , quod certis 
locis ac urbibus fremebundas procellas, fulmina ac to- 
nitrua valde frequentia ac familiaria fint, cum in alio 
vicino loco Jupiter placidus fit, ac tranauilla omnia. 
Videtur id adferibi polle locorum fitui. Hinc novi lo- 
ca Mulhufas, Eisfddx , & apud nos in pago Erxleben, 
Numburgi, quod tonitrua ibi frequentia flnt, quia in 
declivi fita funr , ut grandinoise minaces nubes ibi , nec 
non in magna Thuringi* filva h*reant , concurrant , 
& mutuo conflkflu fulmen, tonitru fic turbinem excu- 
tiant. Harc cuixfla cum flnt particularia, ventis, qua 
talibus , proprie hi effe&us adferibi non poflunt , fed 
fleut quivis locus ac dillridlus peculiarem (uum habet 
fitum , propriafque exhalationes , ita etiam ventis per 
hxc additur Ipecifica vis ac proprietas. 

III . Conflans eorum , qui maria frequentant , efl 
obfervario, quod caurus fi ve corus, qui a x*^* per- 
turbo dicitur, fic zephyro -boreas furibundi ac impe- 
cuofidimi fint , inque naufragiis ac procellis efficiendis 
frequentiffimi , prasferritn autumnali tempore ; ex ad- 
verlo africus & zephyro-notus fub hieme tepida fic ve- 
re , fimiles horrendos impetus in mare exercere loleant : 
quo fpe&at illud VirgiLii : 

* l /»4 eurus notufque ruunt , creber que procellis 

Africus. 

Praeterea etiam corus «flate ut plurimum grandines , 
tonitrua ac fulmina in aere fabricare lolent. Africus 
autem cum tonitru affert imbres. Caufla cur procellas 
gignant , h«c fubminiflrari poteft , quod fint hutnidi 
fic una elaflici , fi ve principium materiale , videlicet 
humores , fic motum expanfivum , quod maxime va- 
let de coro , recondant. Et res fic videtur concipien- 
da. Quando nubes aliqua extrinfecus compreffa adefl , 
qu« in fui medio continet multum elaflici valde com- 
preffi aeris, qui mora impatiens, exitum dum quarrit , 
varie inter nubis finum compingitur , deflectitur , con- 
torquetur, fic impetu crefcente , in eam nubis panem 
prorumpit, qua infirmior efl. Et quia tamen nubes 
haud faole excutitur, fit, ut, quandaraejus portionem 
fecum abripiat & convehat. Eaque de cauffa cerni- 
tur quaedam nubis quafi columna deorfum vergens ac 
procidens , qu* in mare impadla, ipfum vi fumma 
commoveat, quo nomine intelligitur procella, qu*£e- 
pius quoque fulgur ac tonitiu comitem habet , fi plu- 
res exhalationes lulphurex commixtz fuerint Confer. 
Pljn. Hift. nat. p. 404. 

IV. lidem venti , fcilicet africus , zephyro-boreas , 
& corus lunt illi , qui nubes maxime coelo puifare , 
fugare, eafque congregare & cumulare (olent. Unde 
i*piflime vel pluvias difpellunt fic diffipant, vel com- 
pellunt fic adierunt Ubi tamen notabilis harc cerni- 
tur differentia , quod qux coro adducuntur pluviae, 
longe craffioris ac rudioris na rura; fint ; longe lubrilio- 
r» autem ac tenerioris , quas africus advehit : unde 

C fl ha» longe major terrae facunditas plantarum ar- 
rumque augmentum advertitur , quam poli illas. 
Inde etiam tax a coro decidit longe aiperior & flabi- 
lior , ail afrko rarior ac fubtilior. 

V. Perquam notatu dignum efl, quod venti de in- 
dole ac natura fua propria quodammodo defle&ant, 
fi contrarii pneceflerim, & m acmofphaera diu harle- 


rint. I» fiepius vidimus , ventos alias ferenos , fep- 
tentrionales , adduxifie pluvias nubilumque coelum , 
quod tunc temporis maxime fit, quando diu regnarunt 
auftrales , africus fic zephyro - notus fine pluviis. I» 
etiam annotavimus , fi africus fubfequarur aquilonem , 
non modo nivem hieme, fed fic fulgura cum tonitru, 
rarius tamen , orta efle. Et porro zephyrus praece- 
dens fine pluviis, (occedente curo , qui alias lerenus 
efl, pluvias largiffimas effudit. Quod etiam quando* 
que valet , fi au Arum vel phzniciam carentem imbri- 
bus , preffo fequatur pede occidentalis. Qu* cunela 
ex eo proficilcuntur, quod frigidi venti vapores cali- 
dos fic humidos in unum colligere ac denfare apti funi; 
calidi autem humiditatem in aere difperlam propter 
levitatem fuam coire in guttulas efficiunt , quamobrem 
quum aer fubito fit tepidior, vel etiam gelidior, plu- 
via futura ut plurimum denotatur. Ex dialis confe- 
quitur , quod mirandam amplius non fit, quare ven- 
tus ex certa plaga fpirans , non flarim prima die luam 
exferat efficaciam , fed fecunda demum vel tertia. 
Quo circa fi quis de ventorum effcdlibus judicium re- 
dle formare, fic futurorum prxlagium exhibere velit, 
ille non modo eos ventos , qui jam fpirant , led 8c 
pr*cedentes diligenter animadvenere fic fpeculari de- 
bet. Nam in principio ventus, v. g. frigidus, ad at- 
molpharram accedens calidam , quali commixtione fa- 
<fh , neutram nancifcitur virtutem, fic non flarim in 
Hmine illam , quam in finu luo fovet , fed demum fucv 
ceffu temporis ex ferit. 

VI. Firma ac flabilis eft quoque haec obfervario , 
quod venti flantes ex fepcentrionali plaga , fi tendant 
ad orientem , femper conftantiores afferant tempe fla- 
tes , v. gr. ferenitatem conflantem , frigus diuturnum , 
corium amoenum fic placidum : quando vero ex fep- 
tentrione mox vergunt ad occidentem , tunc brevi te ro- 
pellas ifta antecedens inveni atque mutari folet. Hinc 
*n hieme ferenitates, mox regelario cum nubilo , vel 
etiam nivolo coelo , fubiequitur. Ratio autem horum 
in promtu eft, quod orientales fic feptentrionales, ra- 
rione indolis ac natur* fu* , valde congeneres atque 
affines fint : fecus fit , fi fcptentrionalem fubfequatur 
occidentalis, vel mox aultralis ; ubi ex di verla horum 
diflimilitudine fic contraria natura, contrarius quoque 
effetfus luccedat necefle efl. 

VII. Certa quoque illa obfervario eft,quod eurus fic 
fublolanus venti fint valde conflantes , uri jam dudura 
id notavit PliNiUS, hifi.nas. I II. c. 48. p. zoj. his 
verbis: Ab ortu flantes diuturniores Junt ab orcafu JUn* 
tibus : u ide qu«cu:ique tempeftas lublblano folet eve- 
nire , h*c diutius etiam perfeverat. Quare vidimus 
pluvias euri liicias continualfe ramdiu , donec hic ad- 
ipi ra ver it. Aquilo hiberno tempore latis edam con- 
flans efl, fic gelu protrahit longum in tempus, pr«- 
lertim ii frequentes cum euro viciflicudines habeat. 
Ubi obfervaeimus , fi diu hi venti fpiraveriiit, &c ftri- 
dltflimum gelu induxerint , utut ex oppofita parte ca- 
lidi quandoque flaverint , renudius tunc quidem gela 
faflum , fed mox rurfus intenfum , utpote venti hi , di 
atmofphxra efl frigore conitridliflima , de efficacia fua 
in noltro aere multum remittunt , nili diutius in uno 
tenore perfiflant , duramque glaciem diffolvant. Co- 
rus autem fic zephyro-boreas admodum fune tumul- 
tuantes in mare. Accedit etiam illud , quod aquilo* 
nares fic orientales venti magis fint univenales , fic in 
diditis regionibus fimiles forne producam tempeila- 
tes, quod ipfum de auftro fic zephyro pluviofis non 
in univerfum dicere licet : utpote ueptus videmus, prae- 
feram vernis temporibus , in certa urbe pluvias , toni- 
trua , qu* dimidio milliaris abhinc plane non confpt- 
duntur, cantum quod caelum nubilum fic ultra mo- 
dum frigidum , pluvias in vicinia delapias lolenniter 
defignent. 

VIII. Teneri fic illud meretur , quod fiepenumero 

bini 
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bini venti percipiantur , quorum unus terram adflat, 6 c 
nubes inferiores pellit , alter fupcriores. Commode 
autem illud indagari poteft , fi refpiciamus ad motus 
vexillarum five braftearum , item ex fumorum ca- 
mino evolutarum , inclinationes , nec non nubium in 
ccelo motu atque propulfione. Hinc nonnunquam ob- 
fervavi, quod brabea* etiam accuratiffima inclinent 
in alium locum , in contrarium autem ferantur nubes. 
Notavit id quoque Vbrui.amius, dum inquit ‘Hijt. 
V rnt. p.tf i . aujier flat Quandoque iturger (fr folit Arius : 
at borea , cocta & eoro flantibut , fope contrarii & alii 
diverfi venti JbnuJ fpirant. 


CAPUT IV. 

De mirabili potentia ventorum in argentum 
vivum tubo Torritelliano inclufum obferva- 
tiones aperit, 

D Evolvimur jam ad phamomenon mirabile, quod 
eft argenti vivi in tubo Torricelliano( fic dido 
ab inventore ) inclufi , morus five alcenfus fic de Icen- 
tis , prout varius ventus exoritur certamque regionem 
perflat. Antea vero, quam in genuinas hujus admi- 
randi effcdus caudas penitius inquiramus , e re fore 
judico , ut clarior de illuftrior lentenda noflra fiat, prae- 
mittere oblervationes noflras barometricas , quas ab 
aliquot annis fingulis diebus notavimus , ex quibus 
poflea collaris fic confideratis , abditas multas circa hoc 
negotium caudas eruere, facillimum, ut arbitror , erit. 

I. Conflans fic certa efl obfervatio, quod ventis ca- 
lorem fie levitatem adlpirantibus , cujus generis funt 
euro-notus, phanicias , aufler, libonotus , zephyro- 
notus , africus , mercurius in barometro ordinario flat 
humilior, fic ad aliquot gradus fefe dimittat. 

II. Perpetua ferme efl regula, quod dominantibus 
ventis ficcis , frigidis , elaflicis , ex quorum cenfu funt 
feptentrio , aquilo, euro-boreas, excias, zepltyro- bo- 
reas , mercurius ex loco deprcdlori evehatur notabiliter 
in altum , fic quidem ea lege , ut adfcenfio ab hifce 
ventis mercurii celeriter flat, fic verfa vice, a calidis fic 
levibus, fupra nominaris , celerrimus quoque defeen- 
fus : in univerfum autem verum efl , quod magis re- 
pentinus fit defeenius mercurii , lentior autem fic nun- 
quam tam celer adlcenfus. 

III. Quo magis cadum perfpicuum fic liquide fe- 
temini, paucis nubibus obvolutum deprehenditur, fra- 
cum mercurii vivi in alto eft, quod tamen plus obfer- 
vatur, fi poft nubila triftia fic pluvias ferenitas gratifli- 
tna fuper veniat , tunc enim altiorem locum petere fo- 
let. 

IV . Annotatum quoque frequenter fuit , quod men- 
fibus hiemalibus plerumque elevatior fit mercurius, 
quam reliquis anni , utut frigus adeo intenfum non 
regnet, neque tamen femper gelu vehemenridimo ref- 
pondet mercurii afcenfio : fed anno XCVI 1 I , ubi 
hieme acerrimum gelu regnabat, mercurius tamen hu- 
milis valde erat. 

V. Res quoque certa; experientiae efl, fi caelum fe- 
renum mox turbidum fiat , nubibus concurrentibus , 
fic ad pluviam vel nivem difponatur , quod tunc, his 
etiam jam prafentibus , mercurius ex fublimiori loco 
de Icenda! ad humiliorem : ubi tamen , pluviis ceflan- 
ribus , fic quando caelum rurfus coepit ierenari , mox 
ad alriora lefe redpir. 

VI. Sarpe numero tamen obfervavimus, quod coelo 
exiflente nebulofo ac nubilo, jmmo nivofo ac pluvio- 
lo , tempore praferrim autumnali, argentum vivur^tfl 
fublimi loco pofitum fuerit , regnante utplurimum ze- 
phyro, vel zephyro- borea, aut coco. 


VII. Zephyrus pluviofus plerumque demitot mer- 
curium: fi autem praceflerit corus vel aquilo, fic ma- 
xime fi pluviis vacuus fuerit, firpius ad magnam alti- 
tudinem ipfum attollit , adeo ut zephyrus medio fe ha- 
beat loco , argentum vivum nonnunquam attollendo , 
nonnunquam etiam deprimendo. 

VIII. Subfolanus , eurus fic euro-notus, cum tem- 
perati venti fini fic conflantes etiam ; non nimium at- 
tollunt, nec mercurium dejiciunt , etiam quandoque 
fub frigore acerrimo hiemali , nifi humiditas in aere 
fimul adfit, fed medio loco fe habent, fic conflantem 
etiam fitum faciunt. 

IX. Obfervacum quoque crebrius fuit , quod , quan- 
do diu perleverant venti iereni , ut funt feptentrionale* 
& orientales, praferrim hieme, tunc mercurium ele- 
vent, fic quidem paularim, femper ad majorem gra- 
dum , poflea autem etiam ipfum fucceflive rurfus de- 
mittant , iifdem ventis prafentibus fic eadem tempe flate 
permanente, 

X. Diligenter quoque tenendumeft, non ubivis lo- 
corum mercurii eandem efle ftarionem , utut iidem in 
aere dominentur venti , fed ut loci fitus ere&ior vel 
depreffior efl, auc is in libera planitie , aut montibus 
circumfeptus efl, aut inter fluvios jacet, variifque ex- 
halationibus obnoxius: ita di ver fas non modo tempe- 
flatum viciflitudines , fed fic mercurii flationes experi- 
tur , qua; partiales fic provinciales tamen fimi. 

XI. Vix die integro argentum in eodem gradu per- 
fiflit , fine aliqua elevatione aut depreflione , per di- 
midium (altem gradum : fed hac tamen modica mu- 
tatio nullam peculiarem portendit varietatem in tem- 
peftatibus. 

XII. Praxipue a nobis notarum fuit, quod pro di- 
verfa flrudura fic compofitione tuborum vitreorum, 
variet etiam gradus in afcenfu fic defcenfu mercurii. 
Ita in cadendo celerior mercurius efl, fi vitrum efl ca- 
pacius ; tardior autem in afeendendo , fic contra in an- 
guflioribus fic gracilioribus tubis celerius afeendit, fic 
difficilius cadit. Quin immo barorr.etmm impofitutn 
vitro, ad cujus orificium aer libere poteft accedere, 
longe expeditius prefliiram aeris fenricndo , ad muta- 
tiones aeris dignofccndas multo aptius fic accommoda- 
tius eft , quam ubi vitrum , cui inharet tubus , efl clau- 
fum. 

XIII. Re<fte fuit notatum a Societate regia Pari - 
fienfi , barometri altitudines majores efle de nexfte quam 
de die. vid. Hiftor.foL 220. 

XIV. Maximoperc obfervandum efl , ventos variam 

ftarionem mercurii in barometro efficere, prout varia 
indolis venti praxeiferunt. Quocirca qui curiofiut 
vult pradicere tempeftates futuras, ille non modo ven- 
tos prarfentes, fed & pracedentes , confiderare debet, 
alias indicium fallax erit. Eam ob cauflam etiam fit, 
ut venti non eandem naturam fervent io attollendo ve! 
deprimendo mercurio, fi atmofphara paniculis, k di- 
verfa natur* ventis allatis, adhuc eft onufta, qua fub- 
fequentium ventorum vires vel augent, vel imminuunt. 
Hinc fapiufcule notavimus , zephyrum attollere mercu- 
rium , antecedente diu aquilone brumali , zephyro-bo- 
rea, vel zephy ro-noto aut c*uro. I iem africus nonnun- 
quam, quam vis rarius fic tanpim in principio , altiorem 
mercurii ftatum facit , pracedente cauro , borea , zephy- 
ro- borea. ... 1 

XV. Praterea cum k ventis, qui fine ullo dubio in 
progignendis tempeftaribus maximam potentiam ha- 
Dent , mercurii motus in barometro mutationes fubinde 
experiatur ; non fine ratione prudcnriores judicarunt, 
ex motu mercurii in hoc tubo , tempeftates futura» & 
imminentes Dradici pofle , maJCkrio cum commodo , 
tam agricultnra , quam navigationis ali arumque hu- 
manarum Operationum , adeo ut hax prcfkgia longe 
multumque aflrologonim judiciis , qua ex fiderum con- 
templatione hauriuntur , prafexenda fini. Nullum enim 

dubium 
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dubium ed, & quotidianum experimentum odendit, 

quod fxpilTime mutatio mercurii in barometro ptarcij iat ' ' 

tetnpedates , ita ut quando adhuc coelum lerenum ed , 
mercurius celeriter de mi Ilus, ceno praedicat pluvias, 
vel in ipla urbe , vel in vicinia urbis. Non tamen 
Iemper, ut probe notat Lana Magiflcrio natura & 
artis Tom. ii ./. 2.p. 283. eodem modo : aliquando enim 
duobus vel tribus diebus ante futuram pluviam argen- 
tum fenftm deprimi incipit, nonnunquam vero paucis 
ante pluviam horis fit tota deprclfio brevi tempore. In 
primo ca(u pluvia diutius perleverat , nec ex impro- 
vilo advenit , aut cum magno impetu , idque utpluri- 
mum accidit hieme : at vero in lecundo caiu pluviae 
vel grandines repenre ingruunt cum impetu, ac brevi cefi- 
fimt, quod plerumque contingit *(livo tempoie. Ve- 
rum non univerlalis regula ell, quod in omnibus plu- 
viis dtpridus debeat efle mercurius , fed pulchie fic 
veridime feribit idem LaNa /. c. Obf-r vovimus non 
/ernei notabiles in aere mutationes & novas piuvuis, 
cum tamen m barometro argentum eandem altitudi- 
nem confianter fervaret , ut vix ulla in ro drprefloani- 
ptadver teretur j vix tamen unqmtm pluvias contigije 
meminimus , tunc temporis , quando argentum maxi- 
mam fttam altitudinem fervabat. In hieme fapijjime 
notavi ventis diu regnantibus levibus , & mox fuperve- 
ttiente aquilone , mercurium m barometro altum cbti - 
nuijje locum , inque thermomnro ad aliquot gradus flui- 
dum adfi endifle , cum tamni nullum adhuc fitgtts ex- 
trinfccus perciperetur , fed demum XII. horis pofl , in- 
terea prodicere illud commode potuimus. 

XVI. Mirabile iilud ell, quod ventus, licet fit im- 
petuofilTimus ac furibundus, non altiorem tamen faciat 
mercurium \ immo potius contrarium experti fumus , 
quod venti , excepto borcali fic cauro , fi vehementer 
furunt , defcenfum moveant hydrargyri ante quam 
eo loco percipiatur , ubi barometrum confli it. Hinc 
quxfiio ptrutilij oritur : anuon proci l!x pixi idiri ba- 
rometro polfint? Pulchra funt qua: illullris 1 eibm- 
TiUS hac de re proxime ad me per Icripfst /Notaverat 
Guf.rikius , barometro prxvidcri polle procellas , 
itaque fiaqie optaveram lualeramque , ut experimen- 
tum tumeretur in mare. Nunc tandem accepi etiam 
longinqua navigatione lumtum ede , fit compertum , 
ad xii. circiter horas extendi prophetiam : quod tem- 
pus latis ed , ut navis ii fcopulis aut lyrtibus rece- 
dens , aperto te credat mari , Ii portum attingere tam 
fubito non potili , & ut prxparet fefe contra vim 
temp*e (latis. Videtur probabile , cum corus vel ze- 
phyro- boreas plerumque impctuofillimas illas turbi- 
nes , quibus naves & maria iumma vi circumaguntur 
fic concutiuntur, progignant, quod ipfis Ipirantibus , 
fi mercurius fuccellive le incipiat attollere , ultra modum 
prxfagium , mea lententi a^iat proceliofx temp-eflat s : 
cum alias fi pluvia impendet , a coro mercurius ple- 
rumque detrudatur. 

XVII. Cum admiratione nuper legi ex relationibus 
publicis , Londini quemdam curiolum degere virum , 

2 ui cx barometro , lingulis quatuordecim diebus prx- 
gnificare (latum aeris promittat ,affirmetqueex quin- 


CAPUT V. 

Caujfas motuum mercurii in barometro tradit « 

H lfce itaque obfervationibus & p hamo menis prae- 
miffis, opera? jam erit pretium , horum genuina* 
fic veras caudas paullo accuratius len tati atque in eas 
inquirere. Et quamvis hucufque a claridimis viris 
ratio , cur mercurius in tubo vitreo fufpenfus harreat , 
evidentifiime fuerit deu fla, quod Icilicct a ponde- 
re fuperincurabcntis aegris id fiat : nihilo minus ex ip- 
lo fundamento difficillime , nullaque coharrentia du- 
cere ac derivare potuerunt , qua? ht vera hujus effec- 
tus caulla , quod nempe coelo fereno fic pluviis dimif- 
fis , ficque aere leviori reddito mercurius in elatiorem 
locum le recipiat , fic contra nubilo & pluviofo ae- 
re impendente , adioque pondue in atmolphxra auc- 
to , mercurius delcendat. Fatigavit, ut notum ell, hu- 
jus negotii explicatio adhuc celeberrimos quofque vi- 
ros , adeo ut in utramque partem publice hac invi- 
cem multumque ac copiole dilputata fine : cum au- 
tem ha?c nollri inllituti ratio non fit , confutandis alio- N 
rum lentenuis immorari, vel tempus controverfiis im- 
pendere, hinc tantum hoc loco nollram expromemus 
iententiatn, fic quid nobis hac in caulla diu verofimi- 
le vifum fuerit , fic jam dudum difcencibus dififum , me- 
liori tamen jam ordine ac ratione, exponemus. 

Certum auttm ell fic indubitat» ventatis , mercu- 
rium fufpenlum harrete in tuboviginti aliquot pollicum 
( Germanice Zoll) altitudine, propter arquale pondo* 
aeris , qui mercurio incumbit , ipfumque in vacuum lpa- 
tium tubi in altum urget , vel dtmillius lervat , proui 
nempe iAud pondus vel augetur vel minuitur. 

Quo circaajuando barometer includitur vitro fic lu- 
perincumbens aer evacuatur minifhrio antlia* pneu- 
mariese : tunc repxnte argentum vivum ad imdum 
ulquc delcendir, nec rurlus afcendit,nifi vel .«er, aper- 
to epillomio, intromittatur , vel per per filTuus tenuif- 
finias in antlia non curate latis elaborata , pedetentnn 
intus le recipiat.U lteiius quoque t \ identiam hujus caufi- 
U? adllruit politio barometri in aquam : tunc enim ob- 
lervavimus, quod quo altior Iit columna aqux,eo al- 
tiorem quoque fieri litum argenti vivi in tubo , quo- 
niam ab aqua? poud.re cylindri aerei prelfio auge- 
tur. 

Jam autem argumentantur : cum ab aeris gravitate 
mercurius aicendir , hinc aerem multis vapor ibus aqueis 
invicem colltdlis onullum , ficuti fit quando pluvia 
indat , tunc elfc graviorem , feu plus ponderis ha- 
lere ; leviori in autetn , quando dediturus eft hilce va- 
poribus fic caelum lerenum : nihilo Iccius mercurium 
iub tali ponderofiori aere humiliorem confpici ; al- 
tiorem lub lercno. At vero ut harc inter le concilie- 
fic fundamentum barometri dabiliamus ; pau- 
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cis dicendum ell : primum quod aer , qui luperincum- 
_ bic mercurio , ipfumque lurfunt in tulv> detinet , du- 

[ue vicibus vix (emel contingere errorem : qua; res *plici modo debeat confidcrari , vel rdpefilu gravita- 


ita foret, certe inventio edet utilidima. At vereor, 
ne au&or arquo ditior fit pollicendo , utpote fateor , 
qui per aliquot annos jam trafilavi barometron , ta- 
lia me mihi perfuadere non tx>de , cum notum fit , Ixpe 
unica die, ventos fic tetnpedates vel quatuor aut quin- 
que vicibus mutari , 8c mercurii fitum tunc quoque 
fieri diverium. Quis vero h*c prarvidere vult ex po- 
fitu mercurii , praecedentibus diebus ? Cum autem 
una vera fic firma experientia centum conquilitiflimis 
ratiociniis prxvaleat i hinc etiam in optatis foret , ut au- 
dior boni publici cauda hanc prarc lar illima m inventio- 
nem publica: luci fideret. 

Frid. Hoffmanni Oper. Tom. V. 


tislua» Ipecifii», quae ex mole fic quantitate mareri» 
haurienda , vel refpefilu ipfius motionis fic virtutis 
eladica?. Etenim ex (laticis fic mechanicis notum ed , 
quod celeritas motus , Iemper cnmpenfit pondus 
vel molem materias , five rtnfi minoris mi*lis ce- 
lerrime motam, majori potentia motrice inllrufilam 
efie , quam corpus majoris materi* fic molis in tar- 
diori motu politum. Deinceps ex mechanicis com- 
pertum ed , eladicitatem corporum tanta pollere 
etficacia, fic idem prardarc pode, quam illorum gra- 
vitatem , quemadmodum in horologiis aliisque ma- 
chinis id perljpicue liquet. I.a etiam-ilir , fumuja vla- 
(tua vi UillruCfuS , iulUem «ikfilus Mjttlare potell , 
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quam alia graviflima corpora. Sic pauco aeris clarere 
mercurius in vacuo attolli poteft in altum : in ther- 
mometris expanfus paucus aer magnam aquas quantita- 
tem fuppofitam deprimit. Aer calore expanfus in in- 
ftrum nu» Papiniano , fumma v.Vevi rempore emol- 
lit olfa , fle magno cum imperu fle aditantium peri- 
culo quandoque ipfatti machinam , ni fi probe elabo- 
rata fit , difrumpit , ficuti meo periculo id femel ex- 
pertus (Um. Nitrum fal aereum efl elallicum , in quo 
multas particula; aerea: conccntrara: funt, quando has 
ipfas a principio lidphureo phlogiflo expanduntur, pro- 
digiofus (equitur efferus, tefie pulvere pyrio. 

Suppofitis hifee , dicimus : mercurium in barome- 
tro , in cujus fuprema regione vacuus ab aere locus 
eft, detineri in alto , non tantum ab aeris gravitate 
fpecifica 6c pondere , fed fimul etiam a vi ejus preflo- 
na elaflica. Unde femper mihi placuit pulchra hujus 
phasnomeni explicatio , quam tradit Lanam Magijle- 
rio natur* & artis Tom. 1 1 . lib. VI. dum ait: Tantum 
efl pondus argenti in tubo nojlro , quantum efl pon- 
dus prementis aeris externi , & consequenter virium ela- 
jhearum , quibus aer externus ccniprrfus , dum conatur 
fe dilatare, furfum propellit argentum in tt:bo , m cu- 
jus fuprema parte nullus e fi aer , qui deorfum urgeat 
vi ela/iica ac prejjione ipfum argentum. Utpote in lo- 
geum vacuum femper ipie aer non modo pondere fuo 
magna vi ac nilu premit, fed fle ratione virtutis ela- 
fticx fefe dilatare atque expandere circa vacuum lo- 
cum conatur. 

Cum itaque aer fluidum fit valde fubtile fle gra- 
ve , quod mox indar fpongi* comprimi 8c rurfus ex- 
pandi potefl, ipfaque haseexpanfio non fine motus fle 
impulfus efficacia fiat, facile exinde concipitur , ae- 
rem praster gravitatem fuam , edam elaflica fle expan- 
fiva virtute premere ac impellere omne fluidum, five 
aqua fit, five mercurius, ad locum, prasfertim levio- 
rem fle minoris refiflentias. Tanta virtute elaflica 
prefToria przter ejus gravitatem , quae ex mole fluit , 
gaudet aer , maxime flantibus ventis feptentrionali- 
bus, qui, ut fupra notatum ed, aereas partes conftri- 
fllas fle condenUras afferunt , qua: in noflra ^mofpha:- 
ra calidiore folutas atque dilatatas , egregiam expan- 
fionem , quae nunquam fine comprefnone ac impulfu 
aeris vicini fieri potefl , acquirit. Ab hac elaflica ex- 
panfione , pendet quoque lerenitatis cauda , quam or- 
dinario hi venti afferre (olent. Dum enim vapores 
elaflica hac vi (ubriliflime dividuntur , fle in minu- 
riffimas atomos relblvuntur , quas cum fpecie le- 
viores fint ipfo aere , furfum, in fuperiorem regio- 
nem afeendunt , fle fic liquida (erenitas evadit , qua 
ex iflente, argentum vivum in barometro urplurimum 
efl in fuperiori loco, quia ubi (erenitas, ibi etiam ple- 
rumque aeris expanfio major fit. 

Quod autem venti feptentrionales fingulari virtute 
prefljva agant in hzc inferiora , fle prasfertim in flui- 
da , luculenriflime quoque apparet in thermometr is 
apertis. Notum enim efl , quod ventis frigidis fepten- 
trionalibus fpirantibus , liquidum in fupenorem phia- 
Ue regionem afeendat , non catn ob caudam , quod , 
uti nonnulli exiflimant, frigus immediate in aerem in- • 
clufum capiti phialas agat , (ed potius quod premen- 
do liquorem furfum cogat , fle uc hac compredione , 
aerem condenfct fle in ardius fpatiuin cogat. Unde 
notamus , quod liquor in thermoraetro aperto , ubi 
caput phiala: fuperius efl, ferme eodem cum baroxne- 
tro munere fungatur , ita, ut fi in hoc argentum vi- 
vum afeendat , etiam in illo id fiat, fle verta vice. 

Ut autem ad quarftianem illam maximi momenti 
diflblvcndam accedamus , quare nempe aere pluviofb 
?el nebulofo exiflenre , ubi accedu vaporum fle aquae, 
fine dubio pondus atmofphztae accrefcit fle mer«u- 
Ttus humiliorem locum fervat , quam fi aer fuerit 
pluriis liberatus j brevitas dicimus : quod quidem tunc 
« 


temporis aeris gravitas major fle pondus, ratione mo- 
lis , utique gravius fit. Cum autem ut fuperius demon- 
flratum ed , non tantum a pondere fle mole aeris , fed 
maxime a motu fle nifu expanfivo particularem ae- 
rearum , dependeat mercurii in barometro elevatio , 
nec non liquoris in thtrmometro afcenfio , inde li- 
quido (equitur , quod , fi vis illa expanfiva elaflica in 
atmofphana minor fit Sc cedet , ficuti fit fub ventis 
auflrinis , aere leviore vel tepidiore reddito , accumu- 
laris multis vaporibus , aereque tenuidimo calido in- 
duito, preffio etiam atmofphane in corpora inferio- 
ra fle inprimis mercurium , languidior ac debilior 
fiat, quamvis materiale pondus majus tunc videatur, 
quam fub aere fereno fle claflico , hinc mercurius pro- 
pria gravitate fua fefe recipit ad inferiora. 

Pommus itaque genuinam caudam adfcenfionis fle 
defcenfionis mercurii in tubo Torricelliano , maxime 
in vivido ido fle expanfivo porticularum aerearum 
fle vaporo larum motu ad terram ; qui quoniam pro 
diverfa ventorum ad nollrum aerem accedione , varia- 
que illorum fibi invicem fuccedenrium , nec non pro 
loci fitu , aultior , vel imbecillior ed : hinc muta- 
tio morus in mercurio ab ea cauda originem fuam 
ducit. At vero in fuperioribus diltum efl , quod non- 
nunquam aere nebulofo, nubilo , immo pluviofb exi- 
ftente , nec non flantibus ventis zephyro , vel zephy- 
ro -borea, mercurius in alto loco confpiciarur , quod 
etiam accidit fiepidime circa auroram , foJis ortum , 
nec non de noite , ubi utplurimum folet ede ex- 
celfior mercurius , quam circa tempus meridianum , 
cum tainen aer ob folk przfcmiam tunc temporia 
magis fit expanfus , conflridus autem 8c conden- 
fatus tempore vefpertino vel nollumo. Ex quibua 
colligere aliquis apte poflet , vapores in acre coa- 
cervatos pondus aeris non debilitare. Ad ea autem 
reponimus : quod non univerlale fit aerem virtute ela- 
flica eile deflitutum , fi vapores fint in unum congrega- 
ri, illud tantum pro vero judicamus quod , fi nimia 
humiditas in aere congeratur , fle fub ventis calidiori- 
bus, aer levis fle nimis didolutus ad noflram accedat 
atmofphacram , vis elaflica , five conatus ac nifus ex 
compredo ar&oque loco fe in ampliorem dilatandi , 
minor fiat atque languidior. 

Quo circa urique elaflicitas cum vaporibus congre- 
garis locum habere potefl , ut ut vapores congregari 
fiepius teflentur de vi elaflica ccflame. Ex hifce fluit 
ratio , quare zephyrus fle conis , qui venti humidi, 
fimul tamen elaflici funt, mercurium in alto teneant, 
item cur zephyrus valde humidus , quando nempe at- 
mofphzra , pra:cedenribus borealibus , elaflicis particu- 
lis admodum onufla efl , nonnunquam in excelfio- 
rem locum urgeat hydrargyrum. Unde patet , fi aer 
ponderofiis efl fle gravis, nec fimul claflicitate defrau- 
datur , quod tunc vehementiflime premat 8e compri- 
mat non modo mercurium, fed fle alia corpora, quam 
fi elaflicitas fola,vel pondus acris materiale, fibi reli- 
fllum , adfit. 

Nunc clariflime intelligitur , quare poft pluvias, ac- 
cedente rurfus ferenitate, nec non fi coelo nubilo, plu- 
viofo ac nivofb , venti fuccedant feptentrionales vel 
orientales , tunc argentum vivum fublimiora petat. 
Notari autem meretur , quod non fit univerlale , pofl 
definentem pluviam vel nivem mercurium alriora pe- 
tere nam fiepius obfervavimus , auftrum attulide 
pluvias cum defcenfu mercurii , fle imbres ceflaflh 
cum quadam fercnitaie fecuta ,auftrovero permanen- 
te , nihilo minus in eodem gradu fubfiflebat mercurius, 
immo demidior fiebat , quoniam tunc temporis at- 
mofpharra fle elatere fle humkfitatis notabili pondere 
deflituebatur. Diverfa autem longe res ed , u imbri- 
cofa tempora mox excipiar ferenitas,a ventis elaflicis, 
quales maxime funt feptentrionales pdri, vel cum orien- 
talibus mixti , caudata. 


Deincept 
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Deinceps ex noftra propofita (ementia valde perfpi- 
xua ratio nt , quam ob rem ad ventorum (eptent no- 
nalium & orientalium afflatum , diu perfeverantem , 
diebus hiemalibus , mercurius prius fucceflive elevetur , 
poftea rurlus fcnfim cx altiori gradu (e demittat , &c 
quidem ea de cauila , quod venti hi , fi diu durent , 
nimium humiditates dilfipent , & hiemali tempore fub 
acerrimo frigore , nullos plane vapores elevent. Probe 
autem tenendum eft , dafticiratem, qu* fpecies motus 
eft, in humido , tamen ratione quantitatis proportiona- 
to, exierere maximam vim ac potentiam prefloriam. 
Nam quemadmodum (olus aer indutus &c calore ex- 
panfcis , non tantam efficaciam habet in vento efficien- 
do & impetu exercendo , quam fi qua-dam aqua» 
portio conjunda fuerit : ita etiam debilior elater efl ae- 
ris fi plane humiditate vaporola caret , & ex adver- 
lo , nimia humiditas & exfupcrans dateris efficaciam 
quoque cohibet ac impedit. Sicuti enim ad motum 
promte conficiendum proportio debet efle inter mo- 
vens , Jive vires motrices , & materiam mobilem : ita 
etiani hoc in negotio maxime id iplum valet. 

Mutatio fiatus mercurii in barometro admodum va- 
riat , & intra dici 8c nodis (parium , farpe per odio 
vices mutatur , quamvis tantum ad dimidium gradum, 
quoniam in atmofphxra noftra rariflitne femper ea- 
dem vis premens &c fitnilis gravitas atque elarticitas 
deprehenditur , tum propter ventorum viciffitudines , 
tum propter (olis perpendiculares radios, ncc non va- 
pores accedentes , decedentes , expanfos vel condenfa- 
tos diverfiftimos. 

In locis & hypocauflis calidioribus decidit mercurius 
in barometro deorium , fi ve ex ftarione fuperiori fele 
ad aliquot gradus demirtir, in locis autem frigidiori- 
bus adfcenfionem alfedat. Ex eo ramen non exifliman- 
dum eft , mercurii elevationem vel depreflionem a ca- 
lore & frigore dependere : nam nonnunquam geli» 
diftimo tempore non ita altus eft mercurius , cum ta- 
men calido etiam fble in faris alto loco conlpiciarur , 
quorum ratio hxc efle videtur, quod in hypocaufto ca- 
lefacio, aere fado leviori & raro , premo totius cy- 
lindri aerei non tam* efficaciae fit, quam in loco frigido , 
ubi aer idtmtidemcom preli uslupcrioris columnx pref- 
fionem majori efficacia fuftinere , & pre-flionem in hy- 
drargyrum exercere poteft. 

Dubium hoc loco moveri poflet, quod, fi aeris ex- 
panfio caullam mitiiftret lulpcnfionis , immo alcenlus 
mercurii in tubo, tempore arftivo 8c (ubfble lercno,ubi 
aer lupra modum expanfus eft, litus mercuri debeat ef- 
fe altior in eodem inllrumento , quod tamen neuti- 
quam contingit. At vero ad hanc difficultatem diluen- 
dam perpaucis dicendum eft : non expanlum aerem , 
qui levis & rarefadus eft , fic minoris prerturx , efle 
cauflam afccnfionis, fc.l elaflicum , id eft compreflum, 
qui nitirur ft expandere & in priflinum flatum reftitue- 
re. Quemadmodum enim clateres in horologiis , fi jam 
didudli atque explicati funt , nullam amplius habent 
motus efficaciam : ita fi ex flatu compreflionis tendunt 
ad flatum expanfionis , tunc egregie efficaciam fuam 
motus produnt. 

Poftremo adhuc dubium quoddam reflat , quare vi- 
delicet proccllofis & impetuofis ventis , cum celeritate 
ex omnibus plagis locum aliquem pervagantibus, ubi 
fumma aeris vis impullus ac nifus eft, mercurius non 
in altiflimum evehatur locum ? Cauila autem videtur 
Cacilis efle explicatu : nimirum quod venti hi rarifli- 
n» perpendiculariier in terram deluper ex aere fpi- 
rent,fedpoti us obliqua via perrumpant; cujus natur* 
maxime fantafricus & zephyrus -.deinceps efl talis ven- 
tus tantum actis commotio , cenam panem aerei fluidi 
afficiens ; hinepavitati & elateri totius column* aere* , 
qu* utique ad milfiaria fe extendit , nihil derogat. 

Quandocunque autem occidentali violenti borcales 
Frul. Hoffmanni Oper. Tom. V. 
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junguntur , quales frequenriflime in mari funt illi , 
qui fiinofiflimos illos typhones ex alto defeendentea 
faciunt , tunc utique videtur valde probabile, dor- 
fum premendo iplos extollere mercurium , qu* ta- 
men res ulteriori examini atque fcrutinio commen- 
danda efl. 


CAPUT VI. 

De potentia ventorum in corpora humana , eo- 
rumque falubritate & incommodis . 

Q Uum i cauflis externis , & praxipue catholico 
illo aeris 6c*theris fluido , perennis fanguinis 8c 
humorum liber ac aequabilis circulus, & fub hoc ne- 
ceflarium fecretionum & excretionum negotium, im- 
mo tota vita ac fanitas pendeat, ex fuperioribus autem 
fufius demonftratum fuerit , ventos mirifice demutaro 
aeris ftacum ; nemo fane inficias ibit , ventos magnum 
jus ac potentiam habere in corpora noftra , ea tam fir- 
mando , roborando , quam morbida & imbecilliora 
reddenda Ante vero quam hanc rem fpecialius aliquan- 
to evolvamus , perutile fore duco, graviffimorum , ac 
prxeipue veterum 1'apientiflimorum , teftimonia , in fub- 
fidium vocare , ut quid illi de ventorum noxa atque fa- 
lubritate lenferint , apertius videamus. Deprehendi- 
mus autem in eorum clariffimis monumentis , & 

r xferrim magni Hippocratis, duos hos ventos fibi 
diametro oppofitos , & viribus plane fibi contrarios , 
nempe boream & auftrum , forrilfimos femper fuifle 
Creditos , qui animantium afficiant corpora, vid. Uber 
de morbo facro , mtm. XV. Et in eo ferme unanimis eft 
medicorum confcnfio , quod auller ventorum fit inla- 
luberrimus , boreas autem ad confervanda corpora vi- 
tamque tuendam aptiflimus. 

Primo itaque omnium allubefcir,effedus quofdam 
fpeciales non tantum in animantia , ied etiam in alia 
corpora , exemplis & audorirate luffultos , breviter 
ftridimque reccnfere , 6c quidem inirium faciendo 
ab auftro. Notabile efl , aullrinis aerem noflrum per- 
vagantibus, pr*ferrim *ftivo tempore, quando minan- 
tur pluvias , homines anxio quali calore premi , lar- 
gius 1‘udare , rclpirationem fieri citatiorem, corporisque 
habitum intumefcere. Animalia autem tam terreftria , 
quam aerea fic aquatilia , varias inlolitas Sc extraor- 
dinarias moriones , asiones , agitationes , vocifera» 
riones, clangores efficiunt , ex quibus etiam vulgus 
tempeftates impendentes prxfagirc fblet : qua de re la- 
tius videri meretur Verulamius in hijicru vento- 
rum. Porro lub flatu aeris auftrino , perhuraido te- 
pidoque, corporis habitus relaxatur , & denfa qu* 
fuerunt , flacce Icunt , curis fpongioia ac rarior redditur , 
ad fudorem difponitur , vafa (anguinea intumefeunt , 
calceamenta & tibialia ardiora , funes longiores fiunt , 
atque coria molliora & laxiora , uno verbo : pori ab 
aere denfo 8c humido replentur , rigidae partes emol- 
liuntur & flaccidiores fiunt , quod evidentiflime vide- 
mus in chordis inftrumentorum mufi eorum , qu* fi ven- 
tis hujufmodi humidis continguntur, ultra modum 
extenduntur. Arbores, qu* ad plagam auftralem fi- 
t* funt , non modo longe teneriorem corticem obti- 
nent , fed etiam lignum habent fucculentius laxiuf- 
que, nec ita compreflum ac ftridum , uti illud eft , 
quod plag* oppofitx feptemrionali objicitur. Neque 
hoc loco tranlmittendum filentio efl , illa *difida , 
domos , turres , qu* fpedant ad auftrum & occidentem , 
longe celerius ruinam ac detrimentum pati putredi- 
nemque concipere , quam qu* ceteris expofit* funr. 
Quin immo curiofum afpedu eft, in praraltis nonnul- 
larum urbium turribus , ubi ad quamvis plagam ho- 
rologium aureis numeris pidum eft , has , qu* 
C 2 o^adetui 
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occidenti & iudro patent , exefas poli breVe temporis 
fpatium ac quafi deletas cire, cum in cweris , quae fpe- 
iiant ad boream & orientem , pulchre adhuc & nitide 
appareant. 

Ceterum audrina aeris conditutione , praefertim fub 
calore a:divo , cadavera facillime in tetram putrilagi- 
nem abeunt , fub autumno vero , Imino ipfa hieme , 
utut non putrilagincm foetidam concipiant, vappelcunt 
tamen, corrumpuntur , &c genuino luo tapore carnis 
dedituuntur. 

Agricultura auder prar ca*eris opportunus ed. Nul- 
lus enim ventus feminantibus tranfplantantibulque aul- 
picarior ed, quam hic iple , quippe fub calido 5chu- 
mido feminum cortex mollefcit , intedina motio & 
turgefeentia , ad feminis efficaciam recludendam fum- 
me neceffaria, tali tempore optime perficiuntur: infe- 
<da porro his dominantibus <Se generantur lic propa- 
gantur libentius , Sc cariem putredinemque vegetabilia 
tunc temporis facilius accipiunt. 

Pra’terea adjicienda etiam funt illa , qua: didli Ivi 
venti operantur in corporibus humanis. Placet autem 
aureadehis didla HIPPOCR aTis aliorumquc veterum 
in medium adducere : praecipuus quidem locus ed 
Apborifm. V. feci. II f. dum inquit .* Auflri auditum he- 
betant , iliique graves funt , caliginofi , & tenebroft , nec 
non capitis gravitatem , fegnitiem , fett lentitudinem & 
corporis laxitatem afferunt. Quorielcunque itaque auder 
diu multumque dominatum tenuerit , hujufmodi fere 
fymptomatibus ac morbis afficiuntur homines.fr libro 
de humoribus feti. II. pag. 18. lcribit : Auflri auditus 
gravitatem afferunt, oculis caliginem offundunt , capitis 
gravitatem inducunt , membrorum torporem ac languo- 
rem facium. Quum hic invaluerit , ejufcemodi in morbis 
contingunt ulcera madentia, qua os prafertim, pudendum , 
aliafque partes occupant. Et RHAZES hb. III. c. XXV 
de ventis O nere : Ventus autem a polo veniens meri- 
diano , <i parte Sitbcl , corpora diffofvit , fenftts turbat , 
atque dolorem capitis c' oculorum aegritudinem facit , 
cpilepfiam quoque ante conflicta tempora accelerare fuit , 
febres itidem parit , propter fuam putredinem. Gutturi 
tamen & pedori , & pulmoni cxafperationcm non tri- 
buti ; efl etiam plus omnibus ventis aegritudinem inferre 
paratus,# quatn maxime fi in aflate flaverit, vel influe ve- 
ru.pLimus hifl.nat.l.eap.XLVlII.p.iOl.ftodk .- Minus 
efurire attjiro fpirante creduntur animantia. Et a R is- 
to T. 7^7. XXVI. Probi. XLV1. p. 803. Cur fodante 
aquilone avidiores fumus ,qihvn aujlro? an quod aquilo 
frigidior fu. Et celsus lib. II. eap. I. inquit.- Aufler 
corpus efficit hebes , hutnidum # languidum. Mirum 
certe ed , quomodo auder pra: ceteris ventis paffim 
apud medicos feriptores , immo apud poetas , male au- 
diat , qui tot probrofis epithetis illum fugillant. Hora- 
tius/. II. Satyr. VI. ventum hunc plumbeum appel- 
lat, quando dicit 

Nec mala me ambitio per da , nec plumbeus aufler. 

Et in eo ferine omnes conveniunt medici , quod gra- 
vitatem corpori afferat. Notavit hoc jam fuo tempore 
GALENUS, qui lcribit de Theriaea ad Pif. c. 1 1. Quen- 
dam exfuis fodalibus , in letto cubantem , folii um divi- 
nare , quis ventus fptret , nam quoties gravari ftbi ca- 
put fentiebat , flatim dignofeebat , ventum auflrumeffe, 

Difcullis hifce , progredimur ad effedta ventorum 
aquilonarium , & eorum , qui ficcitatem , frigus , elafe 
deitatem , & compredionem aeri nodro atmofphanico 
inferre folenc : & quemadmodum hi ipfi e diametro 
oppofiri funt audnni calido - humidis , nec non diver- 
£1 indole ac natura gaudent , ita contrarios quoque ef- 
fe<dus in animantium aliaque corpora exferere , quivis 
rerum phyficarum paullifper gnarus facillime poterit 
judicare. Et ficuri audrini poros relaxant , corpora 
emolliunt , humores liquant ac fundunt , hemque to- 
num partium in animalibus laxant , fibralque illorum 
flaccidas reddunt, ita hi ipfi poros aridiores in univer- 


fum omnium corporum efficiunt , illos coarftando ac 
condringendo , partes autem folidas rigidiores , firmio- 
res 8c folidiores efficiunt , fluida condenfant , compri- 
munt , & tonum in animantibus firmant ac roboratu. 
Uno verbo .- ad confervationcm , durationem ,tamina- 
nimarorum, quam vivorum multum faciunt, illa de- 
fendendo ab omni corruptione , putredine & dedrudlio- 
ne nativa: fuse mixtionis , five principiorum mixtum 
confiituentium unionis. Eandem autem ob caudam 
didli hi venti agricultura & plantarum vegetationi non 
adeo accommodari funt : hinc PoniNUS Theatr. na- 
tura l. II. p. 180. lcribit.- flantibus aquilonaribus , nec 
fercre , nec plantare ,nec arare licet. Item: flerilitas fc- 
qttitur frugum, fi aquilonares flaverint , fole florpionem 
percurrente , quoniam falutares feminibus imbres cohi- 
bentur , ftquidem fub calido # kumido , quo vincula fe- 
minum optime relaxantur , # vis plaflica explicatur , 
vegetabilium nutritio # augmentum optime procedit , 
quod rigidi , afperi # frigidi ifli venti ftmmopcre cohi- 
bent poros # comprimendo # confringendo. Et in u- 
nivetium hic notandum , quod agricola periti majora 
detrimenta & utilitates quoque ab ipfis ventis, quam 
ab nfpedlibus lun* & aflrorum petere ac exfpedlare pofe 
fint : unde tempedatum viciflitudo, varietas ac natura , 
Venrorumque cognitio ipfis debet effe commendatiffi- 
ma. Notatu porro dignum ed , quod illi agri ac horti, 
qui aquilonarium flatui libere funt expofiti , acri frigo- 
re atque afperis pruinis plus afficiamur, in maximum 
plantarum, vitium arborumque detrimentum, quam 
qui ab ipfis muniti ac fepti funt. 

Arbores ipfa: ex illa parte, qua: ad clima feptentrio- 
nale fpedlat , longe afperiorem corticem , mulco obfi- 
tum, lignumque compadtius habent, quam ubi auftrali 
oppofita: plaga: objiciuntur. 

Ceterum aquilo a venerabili antiquitate femper la- 
lubtrrimus judicatus ed. vid. PMN .hift.nat. loe.cii.ti 7 
Aristoteles illas urbes faluberrimas pronunciat , qua: 
folem orientem verfus fita: funt , & ventis orientalibus 
ac borcalibus expofita:. Et magnus noder Hippocra- 
tes lib. de morbo furo c. VII. p. 483. aquilonem ad 
lanitatcm & corporis confervationcm valde commen- 
dat, quippe /?& III- aphor. 17. luee habet: Aquilonia 
tempeflates folida reddunt corpora , tum etiam firma , 
ad motum expedita , & bene colorata , auditum 
acuttr.l , Jed tamen alvos deftccant ; quin oculos mordent , 
C-r fi quis ante dolor tn thorace exfliterit , eum acerbio- 
rem reddunt. Et graviffimus audior celsus ita fenrit 
lib. II. c. i.§. 20. Ex tcmpcflatibits aquilo tuffim mo- 
vet , fauces exafpcrat , ventrem adflringit , urinam fup- 
prtmit , horrores excitat , item dolorem lateris tfl pedo- 
ris. Sanum tamen corpus fpiffat , mobilius atque expedi- 
tius reddit. Huc quoque pertinet locus rhazis qui 
libro V. de re medica eap. IV. hunc in modum diderir. 
Ab aquilonaribus ventis ille cuflodiendus efl , qui in pec- 
tore afperitatem fentit , vel tuffim patitur , vel quibus 
pulmo aut pedtu debile efl ■■ hic enim fi aerem attraxe- 
rit frigidum , ad tuffim veladfanguincmfpuendum ve- 
lociter pervenit.\T.KULAMivs autem de hoc vento hsec 
prodidit : Flante borea , magis alacres ,fani & avidio- 
res ciborum evadimus. 


CAPUT VIL 

Peculiares obfervationes medicas de ventorum 
noxa atque falubritate aperit» 

G Eneratim fic perlpedU ventorum natura damnola 
& frudluofa , quam in corporibus humanis exie- 
runt , placet jam Ipeciatim procedere, & in praxi no- 
tatas mihique occurrentes obfervationes quafdara , ven- 
torum 
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torum efficaciam defignantes , concifa quidem ratio- 
ne , adducere , uberiorem hujus rei tractationem in 
aliud adhuc commodius tempus rejiciendo. 

I. Animadverti diligenter in praxi mea , quod diu 
dominantes ex auftro & occidente venti , fub aere den- 
io perhumidoque , & mercurio in barometro diu ha*- 
rente in inferiori (latione , in prima ietate , id eft infan- 
tia , copiofas feri evacuationes , tam per nares tuflim- 
que,quam alvum excitaverint: quo tempore etiam acho- 
res, tinea in capite, ftillantes aures, oculorum defluxio- 
nes , incrementa maxima ceperunt. Et prarterea curiofe 
fuit annotatum , lumbricos in hac anate magna in abun- 
dantia progenitos fuifle : cx quo fonte varii poflea gene- 
ris febres , e putridarum genere , tabes , nec non con- 
vulfivar partium corporis afleCliones,promanarunt. Hinc 
non fine ratione lumbrici ad epidemios morbos funt 
referendi , cum experientia addoceat , certis annis hos 
ipfos magis efle infenfos Sc frequentes quam aliis. 

II. Sub eadem tempeflatis conflitutione,ii , qui pi- 
tuitolis referri funt humoribus , nec non heClici , majo- 
rem membrorum laffiiudinem viriumque languorem 
perfentiunt, Sc quibus pedes tumere lolenc , vel qui in- 
natos ventres habent , tunc temporis plus quoque af- 
fliguntur , quam fl fuerit ccelum ferenum. Quin immo 
glandularum eximii tumores, ut funt fcrophulae, valde 
hoc tempore increfeunc , Sc gravida: , uterum longe in- 
flatiorem & grandiorem, idque non fine incommodo, 

gerunt. 

III. Qui ulcera mananria habent, nec non ferofas pu- 
tridas excretiones patiuntur , cujus generis funt , albus 
fluor in fceminis, gonorrhoea , fi ve benigna, five ma- 
ligna, in viris, alvi creber fluxus, & ulcera , five re- 
centia live inveterata fuerint , fcabies humida , puftuke in 
•facie, lub coelo imbricoib nubilo , diu perfc verante , non 
ita dolore affliguntur , (ordes tamen largiores , quam fub 
coelo ferervo ficcoque , ejiciunt. 

IV. Omnes nervorum & capitis imbecillitates at- 
que afte&us, qui ex humorum iegmtie Sc obflrudlio- 
ne fuboriunrur, quorfurn referre licet auditus gravita- 
tem , vifus hebetudinem , tumores capitis rheumaticos & 
oedema tofos, par alyfei , memoria: debilitatem^ngenii 
corporem ac hebetudinem , immo ipfum epilepticum 
infultum, fub mercurio humiliori , caelo au(lrino,plus 
jufto huinido, mirum in modum exalperantur , Sc ul- 
tra modum vires accipiunt. 

V. Ulterius certiliima: experientia* eft , fub diu- 
turna auflrina humidaque aeris intemperie , prader- 
lim ventis Vacua , magnam ad putridorum morbo- 
rum generationem proclivitatem fieri , unde fre- 
quentius videmus , prasccdentc paullo longius ejuf- 
modi aeris (latu , magno cum agmine prorumpere 
morbillos , catarrhales , malignas & petechizantes febres 
purpuratafque , quales per aliquot jam annorum decur- 
fum, eandem ob cauflam, liberaliter adhuc experti fu- 
mus, magnam hominum flragem undiquaque edentes. 

VI. Neque hoc filenrio praetereundum eft , domina- 
tum diu habentibus flatibus auflrinis , dcnfoque , tepido 
ac humido cocio, (omnum fieri graviorem , multis anxie- 
tatibus & angoribus refertum , inquietum , turbulen- 
tum , nec non frequenriorem (omni comitem exi flere, 
prarierrim in diipolitis , incubum. Infuper ejufmodi tem- 

r re appetitus folet efle imbecillior , nec tanta ventricu- 
in digerendis ac diflol vendis alimentis vis deprehen- 
ditur. 

VII. Curiofum illud eft, quod qui graviter in qua- 
dam parte, prariertim tendinota ac fibrola nerveaque , 
lafiac fauciati lunt , pra»fertim in capite & pedibus , ita ut 
cicatrix vel nodus quidam durus relinquatur, ob fibra» 
vafaque capillaria nervulosque a naturali fuo tono ac 
ordinario utu detortos, quotiefeunque rempeflas muta- 
ri (olet, v. g. ex fert na in turbidam Sc contra, expe- 
riantur in ejufmodi partibus magnas moleflias , pruri- 
tus, dolores , tradliones , pundiones ,adeo ut calenda- 
Frid, Hojjmtnni Oprr. Tom. V. 


rium quafi perpetuum fecum ferant, quo futuras teffl- 
peflate» exade pr*nunciarc poffint Experimentum hu- 
jus rei quotidianum fuggerunt clavi pedum , plerumque 
tempeflatum converfionem indicantes. Singularis mihi 
nuper contigit cafus , ubi vir gtnerofus , calculum in ve- 
fica gerens , tempeflates exade prtedicere poterat , ex 
acerbitate dolorum, vel illotum levamento in veficai 
nam fi dolores faviunt magis , indicium eft appropin- 
quantium ventorum borcaiium ; fi mitigantur , fucce- 
dum venti auflrinidc liuinidi. Ex quo latis in relligitur, 
quantam habeat potentiam aer , qui a ventis mutatur , 
in corpora noflra , illa variis modis alterando Sc de- 
mutando. 

VIII. Ex frequenti & attenta obfervatione confir- 
matum habeo , quod illi , qui laborant arthritide , poda- 
gra, vel alio gravi Sc diuturno morbo , nec non febri- 
bus & morbis chronicis , vires non fuffidenter recupe- 
rare & c con valeicere queant , quando mercurius in ba- 
rometro efl humilis ac deprcllus , Sc humida aeris in- 
temperies diu invaluit : firhul ac autem gratiflima re- 
dire (olet ferenitas , Sc argenti vivi firus ahior evadit , 
mox etiam infignis mutatio in argrotanribus percipi- 
tur , neceffaria: cum tranfpifatione excretiones, earqud 
criticae , expeditiores fiunt , appetitus reflituitur , & fom- 
nus fit placidior. 

IX. Multoties annotavi in praxi mea , omnis gene- 
ris dolores , tam cephalalgiam , quam podagram St 
odontalgiam , fieri acutiores atque graviores , nec non 
in pleuritide rcfpirationem difficiliorem , majoremque 
in peftorc angurtiam , fi frigidi , ficd elaflid venti diu 
fpiraverint, Sc exquifita ac perfera ferenitas obfcrve- 
cur. Ex adverfo omnes phthi fici confirmati, Sc qui pec- 
tore laborant , item qui dolorum fievitia corripiuntur , 
nec non hellici , hxmoptyici , fub nubilo , plu viofb , hu- 
mido caelo, melius degunt, nec tanram malorum fie- 
vitiam experiuntur , quam flantibus borealibus ventis. 
Qua de re confule (uperiorem locum addudlum rha- 
zis cap.fupcr.fin. Idcirco etiam autumnus phthificis Sc 
ex laba pulmonum laborantibus valde funeftus , quo- 
niam Grpe aquilonius efl , qualis effato ipfius HIPPO- 
CRATIS fecundum lib. Ul. §. 14. natura humidioribu» 
opportunus , ficcis autem & biliofis valde moleflus. 

X. Sciendum quoque illud eft , fub ventis ferenis, 
elaterem aeri conflantibus , Sc mercurio altiori , appeti- 
tum longe fieri erectiorem , alacritatem Sc vires inge- 
nii omnelque mentis aCtioncs augeri , totumque cor- 
pus alacre fieri , digeftionem faciliorem Sc appetitum 
largiorem, (omnum quoque placidiflimum, quod mul- 
toties in me aliifquc expertus liim. Ex adverfo perhu- 
midus idemque Sc denius diuturni aeris flatus turbat t 
Sc ingenium hebes ac defidiofum corpus facit : ideo 
LANa 1. c. obfervavit, humana corpora , frigidiora Sc 
languidiora tunc temporis efle , quando argentum hu- 
milius fubfidi(. 

XI. Quandocunque auflrinosdies,eofquehumidos, 
fubito vehementes boreas flatus excipiunt , maxime 
tempore hiemali Sc verno , multas dcflillarionum pra- 
vas Sc noxias fpecies excitant , praefertim quibus ca- 
put , ac fignanter fauces , oblidentur : unde coryza , 
odontalgia*, tudes , arthritides , multosex debilioribus Si 
tenerioribus graviter tunc temporis affligere lolent. Seri 
haec jam circa hoc argumenrum fufficiant. Cum Dtcf 
alio tempore plur» communicabimus. 
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minante & parum 
etiam Ipargente plu- 
vias 

Adfulfit fol cum ca- 
lore immoderato 
meridies & vefpera 
tranfiitcum nubibus 
pluviis , nec non to- 
nitr. audiebantur 
Tempeftas rurlus hu- 
mida, nubila, plu- 
viofa fuit , & (olis 
fplcndor minus fre- 
quens 

hac die rurfus ferenit. 
craffis nubibus im- 
pediebatur 

Velj^rra inl^ofa fuh 
Amoena lerenitas 
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no <fle coelum minus 
pcrfpicuum 
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meridies parum nu- 
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in caelum addullar, 
qua* ferme exfpira- 
bant meridie 
coelum perfpicuum 8c 
gratum apparuit 
mane aer refrigeratus, 
lt-renus tamen 
Africus nubes frequ. 
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fblc fulgente liberi- 
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caelum nubilolum 
per toiam hanc diem 
obfcuritas frigida 
percipiebatur 
horis antemeridianis 
(bl quandoque ful- 
fit cum frigore no- 
tabili 

ferenum comparuit 
cisium 

nubilum & frigidum 
riterluxit (bl 
nox anra & obfcura 
nubes abfcondebant 
coelum cum frig. 
hoc remittebat 
ventus furgebat cum 
impetu 

nondum caelum nubi- 
bus , nec aer venio 
liber 
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omnia rutius nubila 
iota harc dies rurfus 
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coelum nubilum per 
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Dies obfcura cum ni- 
ve modica, circa me- 
ridiem cadente 
nox nubila 8 c glacia- 
lis 

nubila rurfus 
lblis radii t er vices ter- 
ram afficiebant 
nox atra & nubila , 
Lipfise nix minuta 
rota harc dies nivofa 
fuit & frigida, fole 
minus claro 
ferenum frigus cum 
paucis nubibus hac 
dic fuit 

caelum node latuit 
tota dies nubila & ob- 
fcura fuit, fine ex- 
quifito frigore 
eadem triftis caeli fa- 
cies , ficuri die he- 
fremo 

obfcura pluviola & 
fqualida tota dies 
eadem , ficuri antece- 
dente die tempe- 
flas 

nubilum & obfcurum 
rurfus caelum 
(bl nubibus intermix- 
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fol jxnitus latet de no- 

nubilum coelum cum 
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CAPUT I. 

Obfarvationes de mrcurii motu in 
barometfo 

Anno superiori habita, 

Q Uod ad mercurii motum in famolb TorrkeUi tu- 
bo attinet, fuit hic altus die quinto, fexto & fep- 
timo Januarii , fpirante cauro ; fit obfervatione non 
indignum eft , eo tempore caelum nubibus tedlum , 
aerem perhumidum , nebulofum , immo nivofum fuif- 
fe, fic frigus valde mitigatum : nihilo minus liquor in 
thermometro pertingebat fere ad fcxagefimum quar- 
tum gradum, manifefto documento, quod aeris pref- 
fioni , non formali frigori , elevatio harc adlcribi de- 
beat : fatis enim frequenter animadverti , quando mer- 
curius ad fublimiora fe recipit , liquorem in thermo- 
roetro idem facere , fic verla vice. 

Deinceps mercurius vige fimum odlavum ferme 
adum attingebat ejufdem menfis die XX IX. & 
XX, licet flatus auftrini, caelo idemtidem non pure 
fereno , fed nubilis ac nebulis interpolato , minus frigi- 
do , regnarent : cujus rei non alia caufa apparet , nifi 
quod praecedens aquilo , valde compreffum & elaflicum 
aerem efficiens , in advedlos per zephyrum & afri- 
cum vapores aqueos , prefloriam fuam vim ac impe- 
tum longe validius exercuit , quam fi vaporibus defli- 
tufa fui flet atmofphara. 

Dic I. Februarii a zephyro nivofo mercurius ad 
gradum XXVII. vifus efl elevatus , manifefla rurfus 
Frid» Hojfiiutnni Oper. Tom. V. 


£ 


nota , non humiditatem 8c aquam per fe facere, ut ca- 
dat argentum vivum. 

Martio ab euro , aquilone, borea , zephyro - borea ad 
eximiam altitudinem , prarfente frigore inrenfb arque 
fereno , aferndit mercurius , ira , ur pertingeret ad gra- 
dum XXX- Ex quo dilcimus,pre(iioncm aeris elafli- 
cam,cum flatu aeris fereno , frigus acutius producere, 
quam fi aer fuerit multis vaporibus repletus. 

Aprili, Majo, Junio, Julio, Auguflo fic Septembri 
anni hujus argentum vix ultra vigefimum gradum 
porrigebatur , fed maximam panem intra di cimum 
& vigefimum verfabatur , propter flatum hujus anni 
hifce menfibu* percalidum , krenum fic amoenum. 

Quod etiam notabile eft , mercurius per totum fer- 
me annum circa tempus matutinum , nec non liquor 
in thermometro, elatior, ufque ad lineatn unam , vel 
duas, circa meridiem autem ferme femper demiflior 
fuit, nifi alterius indolis ventus id prohibuerit : quod 
ipfum defignat , mane femper cfle comprefliorem at- 
mofpharram , fi c fuperficiem terrae magis premi , quam 
meridie, cum levior fic explicatior efl aer. Et porro 
perfpicere licet ex praecedente ephemeride , menfibu* 
hiemalibus fic frigore adhuc flipatis , ordinario altio- 
rem fuifle mercurium , quam ipfa «flate. 

Altiflimus* fuit mercurius hoc anno die XVIII. No- 
vembris in meridie, dum ad gradum XXXVII. ele- 
vatus fuit , quod rarius vifum : coepit autem tam nota- 
biliter fcandere die XI, fic elevatio haec ad vigefi- 
mum ufque perduravit : regnarunt autem tunc tempori* 
venti , quod valde mirabile efl , diverfis plagia fpi- 
rantes , fic primo africus, poflea zephyrus , tandem eu- 
ro- nonis luccedebant borealcs fic rurfus euro non# i 
tempeftas fuit minus fcrena , fed parti m nubila , fri- 
gida , nebubla , fblis radiis rarioritxis intirlperfii. Ra- 
tio hujus praxiari ac memorabilis phatnomeni fure vi' 
D j detur 9 
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detur , quod copiofum illud humidum , pet zephyrum 
& africum prius addu&um , poflca fuccedentibus orien- 
talibus & borealibus , valide expanfum , tantam vim 
prc floriam in lute inferiora ipfumque mercurium exer- 
cuit. 

Celerrima mercurii afcenfio a XVI. ad XX 11. gr. 
notata fuit die XVI. Maii ab hora 1. ad VII. & quod 
dignum admiratione eft, prertitum illud fuit a zephy- 
ro & zephyro - noto , nubes fimul apportantibus , quo- 
rum cfledlus alias depreflorius eft. Tale exemplum 
eriatn occurrit die XV. ejufdem menfis , ubi hora 
VII. flante S. O. duodecimum gradum cum dimidio 
obtinuit : circa horam aurem IV. poft meridiem gra- 
dum decimum nonum aflecutus per zephyrum eft , 
coelo pluviolo exiftente , ob nullam aliam , ut opinor , 
quam paullo fuperius addudlam rationem. Singulare 
etiam fuit, eum intra duas horas a gradu XIX. ad 
XV. per N. W.fuifle,fcrcnitate quamvis perfpicua , 
prarcipiratum. 

Die XXIX. Maii hora VII. delapfus fuit mercu- 
rius ad gradum IX. & quidem per ventum ficcum , 
alias evehentem vivum argentum , eurum nempe & 
curo- boream: qualem quoque celerem praecipitatio- 
nem attendere licuit ad diem XX. Novembris , hora 
XI. ubi mox a gradu XXV. ad XVI II. ufque cea- 
dit , atrico cum impetu exlurgente. Ceterum a zephy ro- 
borea , qui ventum validiflimum adducebat 11. & 111. 
Januarii , in akum evehebatur argentum : toto vero 
mcnfe zephyrus fuit vehementiflimus , Se quidem die 
XU1. Se XIV. ubi videbatur noubiliter mercurius 
depreflus. 


CAPUT II. 

Obfervationes circa facunditatem fuperioris 
anni . , 

S I ullus annus ex decem pneterlapfis frugifer Se ab 
ubertate frudluum , frumentorum ac vini commen- 
dandus eft; iftum certe proxime prarteritum exflitifle , 
non erit facile, qui non nobifeum affirmet.Cum etiitn fu- 
perioribus annis fumma ubivis frugum penuria Se exhau- 
fta ferme publica ac privata horrea,& proventus uvarum 
exiguus, que ferme nusquam ad maturitatem, ob afflarem 
valde aquiloniam , pervenerunt , magnaque Herilius 
ubique adeflet ; ecce benigniflimum Numen hoc anno , 
novo vertente fieculo , uberrima frudluutn copia om- 
nia replet , ut tam fae eundus annus inter plures vix 
numerari potuerit. Rariflime enim vifumeft innoftris 
terris , quod tam celeriter ad maturitatem omnes per- 
venerint fruflus : 8c quod magis mirandum , verni 
menles, Manius prcefertim Se Aprilis , ultra modum, 
& confuetudinem frigidi erant , nec glacie, praefertim 
mane , fuerunt vacui ; paullo poft autem Aprilis me- 
dium , totusque Majus , ferenus , gratiflimus erat Se 
sertum pluviis defideratiflimis farpius mifcebat Se tem- 
perabat , veniis maximam partem regnantibus euro- 
noto Se zephyro- noto, qui fubinde aerem tenuem ac 
calidum reddendo, nutririonem in vegetabilibus egre- 
ie fecundabant, Se illorum augmentum* opportunif- 
mas importando pluvias , promovebant. 

Quoties enim in noftris regionibus Manius & Apri- 
lis pluviofl exirtunt, Se Majus ficcusac fervens fubie- 
quitur , nunquam frumenti inopia facile laboramus. 
Et notabile fuit , quod hoc anno omnes fere arbores , 
nulla fpecie excepta, largiter tributum fuum folverim, 
Se maturitate aliquot hebdomadas ab ordinario tempo- 
re anticipaverint. Secale Sc triticum abundantifli- 
mum erat & ab omni periculo , cui alias exponi- 
tur, immune pneflitum : arear quae fuperioribus annis 


paucis granis refertae, nunc innumeris repletae videban- 
tur : lolio in agris , quod nutrimentum defraudat , per- 
pauco confpetflo ; hordeum vero & avena , ob plu- 
vias paululum retardatas , tanta copia & perfeltione 
non crevit , prata IsetiflimaSc viridantia magnam foeni 
copiam reddebant. Ceterum tota ferme afflate ferenif- 
fimi fuerunt dies , cum calore non modico rtipari , 
adeo, ut fi una afflate , certe hac ipfa , propter lim- 
pidam Sc niridiflimam coeli pcrfpicuiratem , nubibus 
vacuam , experimenta egregia cum prargrandibus vi- 
eris caufticis inftiruere , nobis peropportunum fuerit , 
quod prarcedcnribus afflatibus perpaucis diebus , nubi- 
bus folem fubinde impedientibus , licuit. Quin immo 
a longa retro memoria nullus fuit annus , quo limi- 
na exoticarum plantarum ad tam optatam marurita* 
tem ficcitatemque pervenerunt. Lignum vitium , quod 
potiflhnum praecedentibus annis permanfit immatu- 
rum , hoc ipto maturitatem eximiam na&um efl , 1'ub 
plurium voto pulcherrimaque fpe , fore , ut etiam hoc 
anno fit uvarum mellis aurea. Aquarum noxias inun- 
dationes hoc anno experti non fumus , neque a pra- 
vorum inleclorum copia calamitates in plantas ac 
animantes cernere licuit. Immunes etiam fuimus k 
grandinum nocivo dilapfu , nec non a roribus prui- 
nifvc rubiginofis , corrofi vis, augmentum vegetabilium 
mirifice impedientibus, quibus improvifo , veluti fidc- 
reo afflatu , fiepenumero exarelcunt frumenta. 

Et qum Auguflus atque autumnus c lari (Ti mus fere 
femper exifleret, & calida ferenitas, paucis in princi- 
pio diebus exceptis , etiam per Septembrem continua- 
ret ; non modo uva; exuta acerbitate lua , grati flt- 
mum dulcorem, optimi vini lobolem , acquifiverunt, 
verum etiam fecale Sc triticum Odobris inenle , in- 
credibilem ad altitudinem fuccrevit , Sc primo O&o- 
bri9, auriculae urfi,caryophylli , dc novo in quibuf- 
dam hortis florere inceperunt , erucarumque femina , 
nidis inclufa , qusefequenti anno re vi vifcerefolent, vi- 
va jam apparuerunt : id quod tempori exquifite fcecun- 
do merito adicribendum efl. 

Confit ut to epidemica Halenfis Anni 

CJD IDCC. 

P Lacet jam illorum afte&uum , qui apud nos hoc 
anno populariter graflati funt , hiftoriam , concifa , 
qua fieri potefl brevitate , magnaque fidelitate exhibe- 
re, nec non rariora quafdam, quae a rerum medicarum 
peritis notari meTentur , attingere. Quum autem epi- 
demiales morbi non tam dependeant a prarlenri tempe- 
ftatum conflitutione ac vicilfitudine , fed praegreflo- 
rum potius ventorum temporumque effc&a atque pro- 
du£la fint , adeo , ut fiepenumero fiiaviflimus Sc laluber- 
rimus coeli flatus plures morbos producar , quam aer den- 
fus, immotus , fqualidus , vitiolus , quo non raro im- 
munes ab aegritudinibus vivimus , quatenus nempe 
hic ingenerat morbos , ille autem ipfos excitat & in 
Icenam ducit ; hinc e re quoque nollra fore arbitror, 
praecedentis anni indolem ac genium breviter perluflra- 
re , quo eo melius in cauflis morborum fuperiore an- 
no regnantium evolvendis progredi queamus. Dein- 
ceps etiam diligenter animadvertendum eft , cujus na- 
turae ac genii morbi pranerito anno graflati fuerinr. 
Satpe enim contingit , ut fub diflimifi aliquot annorum 
confli tunonum facie , i idem morbi adhuc dominatum 
habeant, dum nempe partim per contagium parvum 
propagantur , partim etiam a plane irregulari Sc dam- 
nofa tempeflatum natura tanta labes ac dylerafia flui- 
dis corporis panibus indu&a fuit, ut per plure* anno* 
mala exinde fequemia durent, neque llatim fubfequens 
melior anni flatus illud vitium corrigere , emendare 
vel plane exflinguere queat. 

Memorabile hinc efl, aliquot jam annos, immo ultra 

feptem 
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fcptem praecedentes , infuetos fuifle , & a naturali , fi- 
bi debita conflitutione ac temperie , multum defeivif- 
fc, cum a?das utplurimum , propter boreales ventos , 
humiditate ac notabili frigore, autumni naturam ac fa- 
ciem induerit , unde edam fadlum , ut ad maturitatem 
frudlus raro pervenire , vel uvae gratam dulcedinem 
acquirere potuerint» 

Inluper notandum , quod anno cio iocxciix. inun- 
datio aquarum in hilce terris maxima contigerit, qua: 
utplurimum acrem vitiare , & morborum leminarium 
conllitucre oblervata fuit. 

Annus autem XC1X. Icniflimam hiemen exhibuit 
& valde mutabile ratione tempeflatum tempus. Menle 
Odlobri & Novembri venti ex plaga auflrali & oc- 
cidentali ferme continuo Ipirarunt , rariffime fe inter- 
milcentibus borealibus & orientalibus, qui aerem ex- 
panfiva fua vi egregie ferenare in commodum vitae 
mortalium ac purgare allolent. Unde largae accefle- 
runt pluvia: , nives , cum pruinis , nebulis , quae tem- 
pus fordidum , fqualidum , acrem denfum , coelum ob- 
fcurum , modico frigore dipatuin , ingenerarunt. 

Decembri autem corus &c zephy to - boreas frequen- 
tiflimus , fatis potenter hydrargyrum fudulit , inconf- 
tantiilimam autem tempe flatem produxit. Si enim 
quodam menle admodum mutabilis tempeflatum 
conlliturio ac vicilTitudo vifa efl : certe menfe D(^etn- 
bri XC1X. ubi intra diem 6 c nodlem , gelu moxln- 
tenrifTtmum , remiffio ejus plenaria excepit , jam ventus 
impetuoliis lurrexir , mox aura clemenoffima vifa , 
jam caelum pluviofum dc obitui urn, mox lerenatum 
ac perfpicuum videbatur. Et huic ir.enfi conformis 
fuit edam lequens feime Januarius & Februarius, adeo 
ut hiems fqualida , valde mutabilis , modice tantum 
frigida, fine penetranti vel conflanti gelu , fuerit. 

Morbi qui prandentibus annis deviorem in modum 
gradati lunt, fuerunt anno XC1IX. foeda? variola: , 
qua: adultis, & maxime praecipuis pei Ionis , infefla? , ma- 
gnam dragem atque faevitiem mulris funeribus edi- 
derunt , fieuri id latius deduxi in dijfertatione , qua 
bifloriam viriolarum tunc temporis grallantium de- 
fcripfi. 

Anno XCIX. fub aquinotflium vernum in fcenam 
prodiit febris malignitatis non expers , pctechizans .cu- 
jus naturam atque ingenium funifiter in peculiari dijfcr- 
tatione exhibui. 

Annus autem fuperior , cujus conditutio, quoad fin- 
gulos rr.enles & dies in ephemeride pra?ccdenre abunde 
deferipra legi potefl , aluit maximam partem mor- 
bos , prioribus valde fimilis ; & quamvis variola: & 
morbilli parcius vifi , non tamen penitus receptui ca- 
nebant , led fparfim per omnes ferme mentes adorieban- 
tur difpofita individua. AfFedlus autem , qui urbem 
& vicina loca Lipfiamque fiseviter infedavit , fuit fe- 
bris cum petechiis , quibus in fi ie fuccedit , non infau- 
flo tamen eventu, purpura rubra , qua: fi ob virium de- 
fedlum non eruperit , vel retroceflerit , in gravifli- 
mum a?gros praecipitavit periculum. Neque hic mor- 
bus pepercit infantibus , pueris , fed & provedliori 
anati luit infidus. Et in univerfum notatum fuit, 
quod fupraquinquagefimum condituris, nec non com- 
pluribus ficca» melancholica: individuis , non facile , 
Vel plane nunquam , infenfus fuerit, valde autem infe- 
dus naturis humidioribus, corporibus fucculentis, fan- 
guine plenis , fpongiofa & laxa carne gaudentibus , 
unde foeminas gravidas , puerperas , pueros, juvenes, 
maxime exercuit. Et quum fine ullo dubio a princi- 
pio quodam acri , caudico , falino - lulphurco , copiofa 
excrementuiabile, in fuccis corporibus nodris plus ju- 
flo retenta ac pr arter naturam generata , a quibufeun- 
que etiam externis caudis prima mali origo petenda 
fit, adedlus foveatur ac ludentetur , unde fadlum , ut 
fcorbuticos , hypochondriacos , cachcdlicos , qui con- 
generes cum principio hoc inorboib fluores in venis 


alunt, cum primis offenderet, 8c fae vitiem {uatri p tal 
aliis in illis exerceret. 

Pra?ter febrem hanc peteclvalcm purpuratam , tales 
morbi regnarunt, qui affinitatem quandam cum hac 
aluerunt, quales lunt, qui ex tenui caullico inflamma- 
torio lalc , fpafmos , turbas , dolores , hinc inde prori- 
tante , nalcuntur , ut arthritides vaga; , hemicrania: , quae 
juvenes ; podagra , chiragra , peripixumonia: , qua; fe- 
nes ; pleuritides , tertiana: continuae, ardentes biliofae y 
quae lubjedla choleiica; febres catati hales , tiyfipela- 
ceae, coryza: , tuffcs,diarrhac , quae varia: aetatis & 
complexionis homines ; febres purpuratae fimplices 8c 
miliares , quae impura corpora , hoc anno invafetint y 
adeo ,ut , paene nullus menfis hifce morbis fuerit va- 
cuus, tantum quod ad varietatem temporum ly mptoma- 
ta mitiora fuerint. Hoc mirabile vifum , quod hoc 
anno , quamvis «das fuerit fervemiffirha , qualis fi- 
milis in multis praecedentibus non obfervata , morbus 
dylentericus non tantum in nollra urbe , fed in tota fer- 
me Germania filuerit,vel pauciffima tantum fubjedla 
invaferit , praeferam cum largilhmus fiudluum & 
uvarum proventus , gula nunquam otiante , ubivis 
exilleret. 

Silentio autem non praetermittendum ed , quod an- 
te vernale aequinodlium , febres nollra’ exanthematica^ 
comitata: fuerint degluriendi difficultate , angina , & in- 
fblitis ludoribus frigidis, animique deliquiis, vomitu, 
feceffibus , capitis dolore & inflammatione partim in- 
ternarum , quorum ratio hac elTe videtur , quod fan- 
guinis Ipiritualcentia , ob motum intedinum calidum 
aeris Se aetheris debilem ,tunc temporis fit imbecillima : 
hinc etiam funediores hieme folent efle omnes morbi 
acuti. 

Menfibus vernalibus dolores laterum pundlorii , de- 
liria, tulles,fputa vifeida, peri pneumonia, purpuraris 
& petechialibus nodris faepicule fuerunt affociata. 
Aedate autem & autumno vomitus , alvi profluvia y 
tormina & murmura ventris, cardialgiae , plus cum fe- 
bribus nodris conjundla: apparebant, adeo ut fauffif- 
fimo omine circa diem leptin.i.m fupervenientes alvi 
fluxus utplurimum morbuin folverint ac fuflulerint. 
Et ratio horum, fi quadam adjicienda ed , hac exi- 
dimari poterit , quod tempore verno , ob inaqualita- 
tem aeris, mox calidi, mox frigidi, nec nonobexpan- 
fionem fanguinis tunc liberiorem , ipfe cum lympha in 
motu fuo hinc inde fidatur , unde feri ac fanguinis da- 
fcs ac decubitus folemnes fiunr. Aedus autem fervidiffi- 
mus, qui fub medio Aprilis incipiebat , & ad autum- 
ni ufque medium fere perleverabat , ob fulphurea- 
rum fanguinis panium , audliorem intedinum motum , 
magnam bilis lalina tenuis copiatn ingenerat , qua per 
alvum , ceu opportunum luum evacuatoi ium , commode' 
ejicitur» 

JANUARIUS, 

jn ejus principio arthritides vaga cum vomitu & 
tufii vehementi quofdam drenue exercebant. Et die 
VIII. eryfipelatc, ipfisconfueto, aliquot fubjedla labo- 
rarunt. Milc-s eo retrocedente fadlus ed anginofus,- 
Circa idem tempus mulier XL. annorum epilepfia 
urerina , ipfi chronina , graviffime corripiebatur. Nec 
non puer VII. annorum febricitabat cum vomitu ,fu- 
perveniebat delirium , narium hamorrbagia , & abfi- 
cellus glandularum colli. Utrum venti aquilunare9 
cum zephyro intermixti ad excitationem horum attec- 
fuum anfam dederint, advenere licebit. 

Die XXIV. mulier XXX. annorum , ex horrore 
primo gravem calorem , poli abortum padit , maligne 
febricitabat , cum cardialjpa , corporis jadlatione , deli- 
rio , dejecit nigra &c perfrigerata brevi moriebatur. Hy* 
drargyrum tunc temporis valde erat demiflum miruf- 
que ventorum lufus. 

' Ditf 
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Die XXVI. Studiofus, XX. annorum, antea fca- 
biofus , febricitabat, harmorrhagia narium die V. fuc- 
cedebat, comatofus caput fibi divifum fomniaverat, 
fine pctechiis & purpura convaluit. Die XX Vll.fervus 
XXIV. annorum vehementer delirabat , port copio- 
fam narium tuemorrhagiam erumpebant petechi* 8c 
convaJefcebat. 

Cancrum mult* febrei cum petechiis fle purpura 
fubfeque.ne notat* fuerunt , fle etiam fine illas. 

FEBRUARIUS. 

Ea (dem aluit febres , 8c morbilli plures infantes fle 
aliquot virgines eafilcm aedes inhabitantes adortae lunt. 

Die Ill.chiragr* dolores, alias confueti ,generolum 
(enem graviter afflixerunt , fle praeter coniuetudinem 
ledlo affixerunt, quo tempore etiam gener olus vir po- 
dagrico dolore vehementi , cum infigni languore , la- 
borabat. 

Notabile hoc menle fuit, quod foemina XXX. an- 
corum ex terrore vifi funeris , petechiis extin&i , hor- 
rore percuUa , maligne febricitaret , perfrigerationibus 
corporis animique deliquus intercurrentibus : die VII. 
erumpebant petechi* , quae cum fudoribus continuis 
rtipat* , foedo acore nares aditantium ferientibus , in 
purpuram rubram definebant , qua edam morbus ju- 
dicabatur. 

Die VII. mulier gravida , feptimo circiter menle, 
cum capitis , praecordiorum dor lique dolore , ottho- 
pnoica febricitabat: haec foetum mortuum enitebatur, 
partes extern* frigidae erant , interna ardebant , cum 
maxima fiti , forfan quod inflammatio eflet interne 
maxima , fucceilive autem convaluit. Obfervatu cu- 
riofum efl , quod hoc menle inter viginti liberos , vix 
tres filii , omnes reliqu* pueli*, nat* fint , quz res 
cauflis fuis cum dertiruta non fit , putaverim , non ex- 
cludendas hic quoque tempeftatum in conceprionis adlu 
rationes efle , qu* non modo in fanguinem , fiid fle in 
femen, variis modis agere queunt. 

MARTIUS. 

Die IV, V. 8c VI. furgentes ex oriente fle borea 
venti , febres catarrhales , tu fles cum coryza attulerunt , 
quibus morbis omnis artatis homines hinc inde correpti 
fuerunt. 

Przterea memorabile fuit , quod juvenis XX. an- 
norum febricitaret gravillime , 6c febris cum enormi 
alvi fluxu , vires plane dejiciente inciperet : tandem fu- 

E * veniente purpura, fle denique fcabic reltituebatur. 

t puella ruftica VI. annorum ex horrore cum gravife 
fimo calore fe ja&abat , fubfiirda , vigil , delirans in fom- 
niis , praeter ludor es. purulcnt* lamei per aures fluxu , 
judicabatur. Adolefeentem annorum XV. qui ex hor- 
rore febricitabat, cum calore acuto, dolore capitis la- 
terifque , C pecoris , hinc dylpnoicura cum rubore ge- 
narum tuflis ferina fatigabat , cum intercurrente per- 
frigeratione , venarumque jugu larium palpitatione , 
floccos legebat, 8c quories externa frigebant, graviffi- 
ma fitis urebat , alias mirior , judicabatur per h*mor- 
rhagiam narium fle fudores. 

Intra diem VIII. fle XIII. aurter pr*valens frigoris 
remiifionem , nec non nubilum ac nebulofum coelum 
effecit : fub quo dominabantur fuffocarivi catarrhi , fle 
virgo generola , cujus pulmonaria vafa concretione po- 
lypola referta erant, tunc fuffocarione moriebatur. 

A P K I L 1 S. 

Aprilis & UI. ad VIII. diem frigidos fle elafficos 
Ventos Gtellites habuit, cum tempore tranquillo, fere- 
no, frigidiulculo. Jam febres, qu* corripiebant vir- 
gines juvenculas fle tenerioris conliiturionis homines. 
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ftomacho erant infert* , utpote cum vomitu , appetitu 
prortraro , ru&ibus jund\* erant. Eodem tempore pleu- 
ritic* febres juvenes XX. fle aliquot annorum , inva- 
debant, cum dolore capitis , fputo cruento feriat* , fle 
lolvebantur maxime per fudores , etiam narium has 
morrhagiam. 

A die Vlll. ufque ad XII. conflans firme fuitfub- 
folani^s , fle aliquot infantes ex dentitione difficili pa- 
tiebantur con vu Iliones , inter quos etiam puer IX. an- 
norum paroxyfinos epilepticos graves perpeiTiis ert. A 
die XIII. ufque ad AlA. zephyrus pluviolum fle nu- 
bilum coelum maximam partem effecit. Laborarunt 
hoc tempore febre maligna duo viri pr*cipui , unus 
Theologus, alter Medicus, intra XL. annos conrtiru- 
ri , natur* debilioris , partim edam hypochondriaci , 
macilentioris conrtitutionis , fle mortui quoque circa 
diem nonum funt , unus cum forti delirio , alter cum 
profufis fudoribus, qui mox in principio aderant. 

MAJUS. 

Inter initia hujus menfis febres pleuritic* , cum in- 
figni capiris dolore , adoleftentes fle juvenes fanguine 
plenos adoriebantur : fle febres acut* benignioris na- 
tur* identidem fub)e<Ra plethorica infimabant , fle har- 
morrhagia, parotidibus, in quibuldam alvi fluxu, ple- 
rumque autem fudoribus, lolvebantur. 

Febrium petechialium cum purpura fuccedente non 
erat mora, e*que magna fudoris profufione hoc menfe 
plus (lipat* erant, quam aliis. Et notabilis fuit vifus 
circa diemIX.Maii pueli* trium annorum, cui febri- 
citanti purpura fuperveniebat , qua negleirta fle non fatis 
erumpente , die XVII. parotis cum lomnolenria epi- 
lepfiam fle paralyfin alterius lateris fecum ferebat, ni- 
hilo minus purpura denuo erumpente , reconvalefce- 
bat. 

Et puer tunc temporis IX. annorum ex auris dolore 
cum calore febrili cephalalgicus vigilque delirabat, 
judicabatur port copiofillimum ludorem , ex cretione 
eruent* fle purulent* faniei per nares. Et porro etiam 
nobilis XX. annorum, fanguineus , gravi dolore auris 
laborans , feri foetidi effluxum ex ipfa patiebatur. Ex 
quo difeimus circa hoc tempus naturam in febribus ma- 
xime fanguinem ad caput , glandulas pone aures , fle 
iplam membranam aurium glandulofam propulfafle. 

Die XV. Galli filiole VIII. annorum febricitantis, 
cum parotide , fomnolentia , delirio , ignorantia , calore 
acuto, loco purpurz univerla cutis, fle maxime manus, 
una quafi petechia continua , at tatrtu non afpera , ob- 
ducebatur , morbus fblvcbarur fudoribus. Et puella 
duorum annorum febricitanti identidem univerla curis 
rubedine obducebatur, qu* port fudores, die feptimo 
accedentes, exuvias albas deponebat. 

Obfervatu dignum ert, quod hoc menfe plures , fle 
quidem lequioris fexus , perfen* , de pruritu & dolor* 
in iis locis , ubi tempore pertis bubones exrtiterunt , 
fuerint conquert*. 

Circa finem Mari tertiana in artate juvenia vila fuk 
infigni anxietate , fiti , tuffi ficca fle i&ero comitata. 

JUNIUS. 

Per hunc menfem febres acut* plures tenerioris fle 
biliof* complexionis perfonas aggrediebantur , prarce- 
debat utplurimum iracundia, Scjun&i erant diarrhne* 
fic vomitus biliofi , forfan ob bilem acrem ex fu per an» 
tem, & calore excelli vo produ&am. Petechia] ibus fle 
purpuratis acceflerunt quoque in fine biliofi vomitus , 
maximam partem funeili : fle foemin* abortum patie- 
bantur, nec non puerper* purpuratis febribus afficie- 
bantur, a quibus etiam non immunes fuerunt infantes. 

Hoc menfe purpur* maximam panem jungebantur 
tormina fle murmura ventris , alvi fluxus, vomitus. 

Uteris 
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lateris dolores , tufles , fudores frigidi a primis decubi- 
tus horis fatigantes. In obela cachedica muliere L. an- 
norum purpura in pullulas folvebarur. Et virgo XVI. 
annorum cui mcnfes non rite fluxerant , febre labora- 
bat petechiali , macula* autem non in pedore fle dorfo, 
ted manibus* & facie denudatis apparebant , deinde 
purpura pruriebat cum narium harmorrhagia , ficque 
convalefeebat. Etcuriofum oblervatu fuit, quod pof- 
teaquam lana jam eflet , macul* in manibus nudis 
Sc parum frigentibus apparuerint , & contra illis in- 
calefceniibus , vel chirothecis munitis, difparuertnt. 

Aliquot infames hoc menfe extinguebantur vario- 
lis, fle virgo etiam pulcherrima ex confluentibus obi- 
bat , nec non medicus febre petechiali , cui continua 
diarrhoea per totum morbi decurfum erat junda, mo- 
riebatur. Tertianae continuae, item alvi fluxus biliofi, 
pueros & juvenes llrenue exeunte menfe exercebant. 

JULIUS. 

"Continuarunt hoc menle ferme ejulHem genii mor- 
bi , licuti prarcedenti , maxime autem febres cum alvi 
fluxu & torminibus ventris , quibus etiam lolvebantur 
& cauflam hifce morbis dedit plerumque iracundia 
vehemens } confpiciebantur quoque tertiana; conti- 
nuae. Et vir XXX. annorum laborabat morbillis , 
quos contraxerat extra urbem' , anxia erat jadario , 
ut ne per momentum quidem effer quietus , pollea 
alvi fluxus luper veniebat , cum per tres dies antea ob- 
flruda eflet ; fle per nodem adeo augebatur ut XLV. 
vicibus dejiceret : pollea cefTavh inquietudo, corpo- 
ris jadatio, & fudores copiofi fupervenientes , cum 
euphoria morbillos expulerunt. Purpura etiam hoc 
menfe notabatur , fed non tam fune fla , uri -nec pete- 
chiales tantopere laevientes erant. 

AUGUSTUS. 

Febres die feprimo utplurimum fponte fequebantur 
dejediones graveolentes. 

Infans anni unius cum dimidio, ultra hebdomadem 
alvi fluxu laborabat , fle dejediones tandem evade- 
bant cruenta:, parva purpura apparebat, qua per in- 
dufli mutationem difparcnte , diarrhoea fle pallio coe- 
baca exacerbabatur , cum ventris torminibus , calore 
acuto , pavore in fomno, camis colliquarione,fudoribus 
frigidis , foecum maleolentia ; purpura rurfus expulla , 
cenabant h*c fymptomafa,8c pofl tres feprimanas con- 
valuit. Hoc menfe multum remifit malignitas fle pau- 
ci moriebantur , cura alvi fluxus prudenter medicina 
moderati , utpluiimum e flent fa lutares. 

Sequens cafus notabilis fuit. Vir XXX. annorum 
laborabat acuta febre, fola utebatur theriaca , die nona 
fu perveniebat alvi fluxus fle quotidie quater vel quin- 
quies dejiciebat , die fecunda petechiar erumpebant 
fle oculi flrias rubras exhibebant, lomnolentus erat die» 
nodcfque , fle fputum copiofum cruentum ejiciebat , 
reftitutus laborabat fuffufione , ac omnia nigra fibi ap- 
parere fle quafi per aranearum tegmenta fe videre que- 
rebatur , reflavit tandem hic affedus , flemutarioni- 
busfua fponte provenientibus. 

SEPTEMBER. 

Hic m en fis aluit ferme eosdem morbos, quales erant 
priores, nempe febres petechiales purpuratas , cum al- 
vi fluxu junctas , fle quandocunque exanthemata ha?c 
ei terrore vel ira retrocedebant , exirem* partes frige- 
bant , frudes erat pallida, fequebatur animi defedio , tre- 
mor artuum, anyferps prxeordiorum fle ienfus frigoris 
inflar glaciei in aherutro latere : Fada pannis calidis 
fridione fle convenientibus daris diaphoreticis , vel 
ipf* petechi* , vel purpura expulla , fymptomatum ac 
morbi vim plane imminuebant. Vifa etiam hoc men- 
fe fuerunt varia tubercula albicantia poflea rubicunda , 
item roffaliac , vulgo Rotbeln .quas maculae rubrae funt, 


lariflim* fle denfifltma*,nec non exanthemata miliaria 
notabantur : Dolores quoque in febribus vifl , quafi aci- 
culis totum corpus pungeretur. 

Ejufdem commatis purpurata febris puerperas ftre- 
nue quoque affecit , 8c ubicunque lochia non rite flue- 
bant , funeflum plerumque exferebant effedum , etiam 
in perlonis vegetis, floridis. 

Iracundia hoc menfe, non fecus ac Augufto fle Ju- 
lio, faciles alvi dejediones, febrim cum vigilia fle le- 
vi delirio movebat. Morbillis quoque hoc menfe qui- 
dam infantes corripiebantur, ex quibus alii per levio- 
rem diarrhoeam , «ilii per ludorem evalerunt. 

OCTOBER. 


Adduxit hic menfis arthritidem vagam , menfium 8e 
Iochiorum fluxus diutius durantes, & in gravidis fan- 
guinis ftillicidia per uterum , etiam menle feptimo : id 

3 uod oblervavimus in firmi na quadam Juda& gravi- 
a , (anguinei fle vegeti habitus corporis , qua; per 
tres feprimanas laborabat fluxu meniium , parco ta- 
men ; pollea horrendis fpaiinis dorfi , ventris torminibus 
fubfequenribus , enormis admodum fle non fidenda 
hatmorrhagia fucceflit , fle inde mors. Circa hunc 
cafum Angulare illud notavimus , quod quotiefeum- 
que (anguis fifleretur , 8e ex utero non efflueret , in- 
tentiflima cordis oppreflio fuerit fecuta , fle quamvis 
totum corpus ludore frigido manaverit , litis tamen 
conjungeretur. Et fuit memorabile hoc menfe fle per 
totum autumnum dyfentericum morbum , utut ma- 
gnus fruduum proventus fuerit , penitus ferme filuifr 
le , 8c nonnifi duo forfan hic loci exempla Icimus com- 
memorare. Parcius quoque vilz fuerunt hoc menfe 
petechiales , fle qua: videbantur , multum de atroci» 
fua remiferant. 

NOVEMBER. 


Hujus menfls principium attulit febres catarrhale* 
continuas cum ruffi , faucium inflammatione , fle in 
ejus medio diarrhoea* infantes fle viros quofdam exer- 
cuerunt. Die XVI. 8e XVIII. cum ex boreali plag» 
venti exciperent fibi oppofitos , tufles , catarrhi , cory- 
za: pleno agmine varios variarque aetatis homines inva- 
ferunt : fle curiofum fiiit , quod circa hoc tempus in 
aliquot juvenibus fle viris , quorum fex notavi , pullu- 
le valde molellans intra palpebras 8c anguli oculum 
fuerit fuborta , quod peculiare excretionis genus in 
peculiari loco meretur attentam obfervarionem. Cir- 
ca finem hujfis menfis febres , qua: catarrhales fle 
pleuritic* videbantur , fubito degenerarunt in malig- 
nas. Itainvafir virum pkthoricum XL. annorum horror 
cum capitis dolore , pedoris gravitate , ciborum inap- 
petentia , accedebat coryza in naribus cum tufli , per 
odo dies deambulavit , fed caruit ferme fomno fle 
corporis languor aderat eximius , circa diem undeci- 
mum (udavit vehementius , de node deliravit , 8t pe- 
techiae vi 4: fuerunt in corpore, die decimo quarto phre- 
neticus obiit. 

In foeminis fanguineis , cholericis , inflammatoria» 
febres plures notavimus , qualis in perfona egregia die 
decima quarta etiam fuit lethalis. Febres arthriticae , 
cum maculis lausroflali», faris diuturne fle cum tufli, 
urina rubicunda, fudoribus jund*, fcorburicos fle fic- 
cioris conlliturionis homines fatis pertinaciter afflixerunt. 
Siccas quoque ophthalmiJj , tufles violentas , in per- 
lonis Aecioribus', vinum paulo largius bibentibus , vi- 
dimus. Tonfillarum quoque tumores , fle inflammatio- 
nes notat*. 

DECEMBER. 

Hoc menfe pauciffim* vif* fuerunt febres petechia- 
les fle purpuratae , fed fimiles cum Novembri morbi , 
nempe catarrhales febres , arthriticae , fcorbutic*, tuf- 
fes violentiores , haemorrhagia» uterina: abortiva: confe 
pedui fe dabant. 

OBSER- 


4^ Obfervattones pra&!c#. 


OBSERVATIONES PRACTICiE. 

E X procedente epidermali fuperioris anni confli su- 
rio.ie oblervationes perpaucas utilidimas colligere 
opera: eiit pretium. 

1. Non indignum efl obfervatione , quod febribus 
hujus anni exanthematicis purpuratis Sc pctechialibus 
frequet.tiffitne fefe conjunxerint fudores frigidi , fraci- 
di , vapidum acorem fpirantes , copiofi , adeo ut per 
aliquot dits Sc nodet perfeveraverint , neque fuerint 
fiinefti , utut Hippocrates apb. 37 \Se 3 . /^.ipfospro 
malis Se fubfecutura: mortis prodromis habuerit. At 
vtronud femper funt mortiferi terte experientia. Hoc 
quidem largimur , quod fudor frigidus , qui interna* vifi- 
ceris cujufHam inflammationis vel fphaceli comes crt , 
Sc tantum particularis , Se quando interiora calent 
& firi premuntur , exteriora frigent , plerumque ut 
funeflus , non autem omnis ille quia dcfidlu caloris 
fic virium prurtratione rrofirilcitur. Confentit hac in 
re Cl. RaYGErus infeholiis obfervat. Spindleri obf. 
pc.qui ira feribit: Vuijflm Jkpiirs & ego mtnorbi decli- 
tunionepofl XIV. diei , viribus bene conflit ut it & rite fe 
habentibus , reliquis juc bonis ftg.us apparentibus , in ca- 
lido corpore ft igidos obfervavi fudores ,poJl febres acu- 
tas & malignat bene judicatas, eunt allevatione magna 
erupife < 3 e ultra XXiV. h~ras durajfe. Quanquam au- 
tem hujus generis fudores non tendant ad mortem , 
indicunt tamen nug nam diflipationem caloris Sc vi- 
rium. Hinc fi unquam alias , certe tbnc opus eft fuc- 
currere analcpticis , ex fonte diartetico magis quam 
pharnnciutico petitis , corpus linteis calidis crebrius 
detergere 5 c fricare , ut per externa internus excitetur 
cakir , ne arger in limine recuperanda: falutis conlli- 
tutus deficiat. 

II. Pcffimi moris petechia» cum purpura fuerunt , 
fi uri. .x fuerunt tenues 6c naturali fimiles , fi fudores 
flatim in principio invaferunt , & per totum morbi 
decurfuin continuarunt , fi eruptio macularum paulo 
celerius, die tertio, accidit. Et certum fuit lethalitatis 
lignum fi delirium magno fudori adfliterit ,unde opti- 
me Hippocr. m Codicis tu. IX. delirium in IpirituSc 
fudorc lethale. 

Ratio horum h*c videtur , quod ob fpirituafcen- 
tiam fmguinis debiliorem , Sc hinc languorem virium 
& pullum arteriarum exiliorem, tunc languinis circu- 
latio valde tarda ac impedita fit, quo fir,ut particula: 
aque* Sc ferofie cum fanguineis non rite 6c exadle mif- 
ceantur , led illae fecedentes , per excretoria folemnia , 
cutem Sc renes , infigni in copia evacuentur , quod pefli- 
mum utplurimum in omnibus acutis przbet indicium, 
urpote delirium plerumque fubfequitur , dum (anguis 
crailus, Iero defraudatus , per tubulos cerebri in motu 
fuo impeditus , ibique rtagnans, inflammationem Sc de- 
lirium producit. 

III. In univerfum animadvertimus , prarfertim hoc 
anno , femper tutius & melius fuifle cum zgris , quando 
alvus fuit lubrica Sc fluida , vel levis diarrhoea circa 
criticos dies accedit , quam fi ficca Sc dura perman- 
itt. Et tali modo petcchiales Sc purpurata: plurimz fa- 
nat* fuerunt , quod alias vulgari opinioni Pra&icorum 


minus refponder, qui alvi fluxus, perecMalibus fticce- 
dentes , profui funertos proclamant , unde omnibus 
viribus ejufmodi fluxus fiflere Sc compefcere conve- 
nienti medicina moliuntur, id quod cum fymptoma- 
tico Sc colliquativo, minime autem critico, re Ae pro- 
cedit. 

Et certe pedimus mos ert, Sc multi hoc padlo mo- 
riuntur, quod non trodo fidant fponre provenientes 
diarrhoeas , led 8c fudoriferis Sc a lex i pharmacis cali- 
dioribus curam abfolvcre intendant, quorum impru- 
denti ufu utplurimum putrida , biliofa , crafla , arris ma- 
teria , qua: debebat alvo excludi, Sc fubcutancis poris 
glandulifque minus refponder , retinetur, immo majo- 
ri agilitate introdudla , virulentior evadit. 

Neque res nova ed , quod alvi fluore, exanthema- 
ticis febribus fupervcnienre, idar curentur : jam dudum 
graviflimus audior G \lfm'5 m fel 7 . IV. epidt-mortat 
§. 21. multas fere. pedil ntes co:.rtiturio aK*i fluore 
judicatas recenfct , 8c libro de atra bile cap, IV. fc/i— 
bit, non paucos in ptfrtilenm ardae orta fer aros fuif- 
fe, excretione per inferiorem ventre m die lepttma , no- 
na vel undecima. Porro przdantidtmi.s Italus G ER- 
Hardus C0Lt'MFA m lmr.de febre pijlilentiali mirifi- 
ce commendat excretionis alvir.z entdlus in folurio- 
ne harum febrium, ubi feribit pag. 1 21. in illa confli tu- 
tione pertilenri fere omnes , quibus alvus copinfe ejecit , 
licet cum fignis cruditatis fuerit , tandem litteratos fuil- 
fe. Procedente enbn t pergit, alvi fluore , mdirj cottionis 
figna fupervrniebant , morbus evadebat dementior , & 
tandem alvi fluore per fever ante .fldeliier & integre agri 
judicabuntur. 

IV. Memorabile ed , quod in febribus hoc anno 
gradanribus , ram exanthematicis , qyam qua fine exan- 
thematibus cnnfpiciebantur , cly fleres Sc convenien- 
tia laxantia, prarrtantilTimam Sc quafi divinam ope- 
ram tulerint. Et inter illas emicuit clixir purgans aci- 
dum , quod petechiis Sc purpura jam tradentibus obla- 
tum fuit faurtidimo fuccedu, Sc remiflione gravidimo- 
nim fymptomatum fecuta. Quoniam autem de pur- 
gationis effedlu in febribus acutis Sc petechialibus ple- 
nius egimus in didertarionc peculiari nuper habita , 
qua multorum audloritare , experientia Sc ratiocinii» 
hanc novam medendi viam roboravimus , benevolum 
ledlorcm ad hanc tradlationem remittimus. 

Ceterum in omnibus iflis inflammatoriis, anhriticis, 
catarrhalibus, purpuratis febribus, qu* hoc anno ube- 
rius paullo grdlac* funt , tutiflimam medendi viam 
hanc deprehendimus : nimirum vel in principio fecu- 
ro emetico faburram bilis eduximus , fomitem quafi 
morbi pradeindendo , reliquum vero temporis blanda 
Sc continua diaphorefi , quam fuppeditabant liquo- 
res bezoardici temperati, ex fpiriru nitri dulci, eden- 
tia fcordii , liquore cornu cervi , fcorzonera? , nec non 
pulveres bezoardici nitrofi , cum Sc fine camphora , 
tranlegimus. Neque omittebantur dy flere» Sc feledla 
purgantia, bilis acrimoniam fimul figentia. Hiice Sc 
talibus anhritides , pleuritides , febres petcchiales , pur- 
puram, Sc illis jundla fytnptomata , fine ulla vena: lec- 
tione , fudori feris fortioribus, feli adime , bono cum 
Deo, expugnavimus. 
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D E 

sAlinis halensibus 

COMMENTATIO 


IN QJJ A 

PLURES SIMUL PHYSICAE QUESTIONES 

D E 


.FONTIUM SALSORUM ORIGINE 1PS1USQUE 

falis differentiis , praeparatione & utilitate illnftrantur . 


P R E F A T I O. 



)N fole Sc Tale veterum Tagaciores non fine ratione fummam rerum con- 
ditarum inquifiverunt perfectionem. Solare enim fidus jure centrum uni- 
verfi, primum movens Sc perpetuum mobile dici meretur, ex quo vita, 
motus , duratio ac confervatio corporum , inprimis eorum , quibus ani- 
mam ineffe dicunt , promanat ; adeo ut eandem in mundano hoc opere 


praftet utilitatem , ac cor in hominis brutorumque animantium corpore. Etenim 
quamdiu motoria cordis machina reciprocum motum retinet atque exercet , tamdiu 
animal vivere dicitur , tamdiu omnes corporis partes nutriuntur , calore foventur Sc 
tam ad motum, quam fenfum , perquam aprae exiftunt; fimul ac vero haec conculTio • 
penitus exlpirat , mors fubfequitur , immo , ipfa haec ejus cellatio , mortis nomine in- 
lignitur. Pari ratione fi paullo longius lol ab atmofphaera noftra recedit, Sc oblique 
tantum vim ac virtutem fuam terrae impertit , lux fugit , motus inteftinaque commo- 
tiones languent Sc calor abeft ; ad altiora autem eodem vergente , confeftim quoque 
plus lplendoris , plus caloris , incrementi , motus , vitae ac fenfus in univerla rerum 
natura , maxime in vegetabilibus Sc animantibus , deprehenditur. 

Poft folem maxima quoque virtus, vis ac efficacia fali ineft, quod ad confervatio- 
nem , durationem , augmentum Sc propagationem admodum proficuum efl. Nume- 
rantur autem tres potiiiimum ejus lpecics, commune nempe Sc minerale illud, quod 
vitriolum dicitur , cum nitrofo fale ; quarum ambae priores terra’ foetus funt , pofte- 
rius vero in aere hofpitatur. Quemadmodum itaque tria recenfentui- ita dicta naturae • 
regna, animale puta , vegetabile Sc minerale; ita illud inprimis perquam notatu di- 
gnum eft , tria hac cardinalia quafi falia , ad confervationem Sc incrementum cor- 
porum, fribus natura regnis comprehenforum , multum conferre. Nimirum plantis 
aliifque vegetabilibus proficuum inprimis eft nitrolumin aere fal , urpote quod , non 
folum cum pluvia defeendit , fed etiam a fubtili pingui fuperiore terra abforbetur , 
ulterius ad plantas defertur eorumque augmentum mirifice promovet. Qua mine- 
ralium clafTem ducunt , vitriolico inprimis abundant fale , id quod omnibus fere mi- 
neri®, fulphuri, argilla lapidibufque copiofe jun<ftum deprehenditur. Animantibus 
vero, maxime homini, prater aereum nitrofum fal accommodatum eft commune, 
cujus multiplex ad cibos condiendos , digeftionem eorum promovendam Sc ad vitam * 
fanitatemque tuendam non folum ufus eft, fed quod etiam ne corpus putredine corri- 
piatur , validiflime impedit. Hebraos fali nomen indidiffe ferunt ab acredine , quod 
quafi mordeat Sc carnes ac pifces , ne olidi quippiam contrahant aut corrumpantur , 
confervet : Gracis autem vocatur «*<, quo nomine quoque falum infigniunt, hanc for- 
fan ob rationem , quod apud ipfos falem ex aqua marina per folis calorem elicere 
moris fuit. 

' -r Quod 
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48 P R JE F A T I O. 

Quod fi vero praeftantiffimam falis communis utilitatem contemplamur , tam exi- 
mia haec elt, ut nemo eodem nec in cibis, nec ipfa medicina , nec artificiis quibuf- 
dam, carere polfit. Sane , cibi infipidi, & panis omniaque efculenta fine falis con- 
dimento nauleofa funt ; concodkio cum digeftione deficiente falis ulura languet , ne- 
cetlariae fuperfluorum excretiones quiefcunt &c corporis integritas vacillat : animantia 
fine falis ufiu pabulo non diftenduntur , non grandefcunt , non pinguefcunt, fed mox 
intereunt ; denique pifces , carnes , butyrum ac caleus nonnifi lalis minifterio a cor- 
ruptione defenduntur. Proinde notatu dignum eft , quod gentes pojo admodum 
propinquae , Lapponiam nempe , Novam 2emblam & Gronlandiam incolentes , quibus 
lal ob longinquitatem loci nimis caro Itat pretio , & propterea rarioris & parcioris 
ufus eft , non adeo proceri corporis fint , viribus imbecilles & -ad militiam inepti : 
contra vero feptentrionales algidiifimas non minus incolentes regiones populi , fale 
fruentes , uti Finni , robulli , viribus valentes 6c ad labores , inprimis bellicos , per- 
ferendos , aptiliimi fint. lpfe facer codex magnum fali confiituit pretium , dum fa- 
cratifllmus noller Salvator Luc. XIV, 34 . falem bonam rem non folum appellat , fed 
etiam inviolabilia 8 c nunquam infirmanda fcedera , cujus generis illud eft , quod Deus 
per circumcilionem cum Judaeis, &c per facri baptifmaris lavacrum, nobilcum icit, 
lalis pacta nominantur. Moles ex divino mandato praecipit, ut omnia libamenta fale 
condirentur , nullumque eorum fine fale fcederis divini immolaretur , eoque , praeter 
myfticum fenfum , praedandam & eximiam lalis virtutem ad ciborum condimentum 
procul dubio innuere voluit. Similiter verbi divini minillri lal terrae vocantur , eo 
quod uti fal in corporis , ita doctrina eorum in anin.ae commodum cedere debeat. 
Sal quoque fapientiae ac prudentia; idemtidem comparatur, earnque ob cauflam nun- 
quam fine fale litis praecipit Chriftus. Etenim ficuti fal cibos lapidos Sc palato ac- 
ceptos reddit; ita etiam quae lumma ratione circumlpeCte perficiuntur, apud omnes 
in amore atque deliciis funt. 

Quum itaque lal homini tam utile tamque necellarium fit , admiranda profecto 
Summi Numinis lapientia, bonitas ac providentia eft , quod non folum tam largum 
ejufdem apparatum produxerit , fed etiam in quamplurimis locis ejus proventum ex- 
' • ftare voluerit , quo omnes fere gentes eodem frui pollint. Quemadmodum enim 
praecipuum providentiae divinae in rerum natura documentum exhibet , quod omnia 
ea , quae prae reliquis mortalium necellitati atque utilitati inlerviunt , largiori longe 
copia prollant iis, quae non adeo eximii ufus lunt; ita illud inprimis in beatilfimo la- 
lis proventu animadvertere licet, qui ram uber & fapientilfime conditurus eft , ut in 
remotis ab oceano locis , illud ipfum e terrae vifceribus eruatur , in iis vero regioni- 
bus , quae & marino & montano fale carent , fontes falli liberali admodum vena fa- 
liant. 

Aft quo luculentius divinae bonitatis teftimonium fal praebet , & quo major ejus 
utilitas atque praeftantia eft ; eo magis mirari fubit , quod ejus exploratio a medicis 
t rerumque naturalium ferutatoribus tam incuriole habita & frigide exculta fit , ut de 

marino , folfili atque fontano , ejus differentiis , indole ac viribus, vix quicquam pro- 
diderint. Exemplo fint falfi noftri Halenfes fontes , qui , licet unanimi Hiftoricorum 
confenfu, Germaniae antiquillimi fint & falem purum, bonum ac faluberrimum lar- 
giantur , nihilo minus tamen admodum infrequens earum eft mentio , & quae de iis 
■litteris confignata funt, ita funt comparata, ut magis ad politicum ftatum & varias 
publicas conftitutiones pertineant , quam ad fpecialiorem & phyficatn confideratio- 
nem. Quare operae pretium facturum me effe credidi , fi ipfe manum operi admove- 
rem , & ea, quae de fale & falinis i longo jam tempore ftudiofe collegi , & fedula 
percontatione , diuturna obfervatione & meditatione mihi comparavi , intelligenter 
traderem , meoque tum naturae res magis inquirendi , tum etiam publico inferviendi 
lludio, latisfacerem. 
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CAPUT I. 

De Sale marino. 

U Num idemque quidem fal illud commune efl 
quod in rerum natura exifiit; anamen prodivcr- 
* Ctate locorum , qu* illud prxbent , & pro differente 
ratione , qua vel effoditur , vel cocione ex aqua elicitur , 
aut alio modo conficitur , in tres poriflimum clafles di- 
ftingui lolet, fal nempe marinum , foflile atque fonta- 
num. Et de marino quidem pervulgata harc , fed erro- 
nea, invaluit opinio, ac fi fummus rerum conditor, in 
mundani hujus operis nrodu&ione,marin* aquae fal- 
fifque fcaturiginibus laWm indiderit atque ingenera- 
nt ; cum tamen longe verifimiliui fit, quod fal com- 
mune, tanquam corpus fblidutn,terr*fitfoetus,acdi- 
verfx plane indolis cum aqua, quae fluida. Enimvero 
fi fal a prima creatione aquis eflet commixtum , 
nulla fane fubeflet ratio , quare falfuginis libra nun- 
quam pluris falis contineat , quam eadem aqua; portio 
ablbrbere &c capere valet , lex nempe uncias. Proinde 
fi falinum quoddam elementum , n ve fit alumen, vi- 
triolum aut commune fal , aqu* connubium ingreditur, 
utique ad veritatem accommodate afferitur , aquam 
hoc ipfom in terrar vilceribus liqua fle , e fubterraneis 
corporibus elambifle ac fecundo flumine ircum abflu- 
lifle, adeoque marinum atque ac fontanum fal terra: 
produ&um efle & foflilis falis foetum. Quamvis 
enim objicere quis poflet , quum aqua: marina: libra 
ad minimum falis femunciam comprehendat, difficile 
utique , fi non plane impoflibile , fore demonflrare , 
unde vafliflimo 8c inexhauflo oceano tam ingens falis 
copia obtigerit ? attamen fi contemplemur , terram fx- 
pius immenlam propemodum falis proferre coptam , 
Polonix , Tranfylvamae ac Hungarix fodinarum te- 
flimonio , in proclivi utique efl judicare , quod aqua- 
rum colluvies , cum tempore maximi illius diluvii , 
ex conclufis terrx receflibus prorumperet , fuperficiem 
telluris inundaret , quafdam illius partes impetuofe 
disjiceret &c nonnullas plane fubmergeret , ad (alfos 
quoque fubterraneos tra<flus ac mineris pertigeric , 
eofdemque fcnfim ac (licceflive colliquarit , adeoque 
m an rue aqu* falfedinem conciliarit. Eadem quoque 
ratio fubefle videtur, quod mare non ubique ean- 
dem falis copiam vehit. Nimirum finus Botnicus , 
mare Balthicum & Finnicus finus parum falis , 6c libra* 
vehiculo vix drachmas duas cuflodiunt , occidentalis 
vero occanus, ab Albi flumine ad Belgium ufque , 
nec non canalis Angliam ac Belgium interluens , libra 
feinunciain comprehendunt , ac denique Hifpanicum 
& mediterraneum mare unciam continent. Cauflam 
hujus differenti* nonnulli ab au&iori iolis calore in 
regionibus arquarori vicinis deducere contendunt ; 
at vero lolarium radiorum validiori operationi hoc ad- 
feribi , non pofle ex eo elueefeit , quod aqua marina 
fub ipfa xquino&iali linea non magis falfa efl ea , 
qu* longius ab eadem diflat. Accedit , quod elevata 
per Iolis calorem aqua non tanta fit , ut reliqua duplo 
lalfior evadere queat ; quum licet per aliquot menles 
continuus *ftus in hac plaga urgeat, nihilominus tamen 
fcdaio fervore, ittrum per aliquot menfium lapfom 
pluvia largiter decidere loleat. Proinde veritati con- 
gruum efl, delitefccre fub aqua matrices & falis foflilis 
mineras , in traiflibus , quibus falum majori fal&dine 
imbutum deprehenditur. 

Prxparatur autem marinum hoc fal non in feptentrio- 
nis locis , nec etiam in Anglia atque Batavia, fed 
optimum conficitur in Hifpania Almadx & nitidif- 
fimum circa portum Gaditanum 6c in oppido 
St. Lucari. Prxterea etiam elaboratur in Italia An- 
FruL Hofimsnm Oper. 1 om. V. 


con* , nec non inLufirania, SetubaJi* ac Lisbon*, 
in Gallia Rupell* & Uliari,quod pofterius tamen vi- 
lius nec adeo candidum , purum ac granolum efl. Prx- 
paratio hoc modo adornatur. Tempore xfiivo , Junio 
nempe, Julio & Auguflo , fole acuto & pluviis raris, 
aquam marinam , *flu mari rimo accedenre , in caver- 
nas , circumquaque argilla inveffitas atque munitas , de- 
rivant , & in iifdcm flagrantiflimo folis fervore humi- 
ditatem diflipari & falem ad fundum detrudi ac coa- 
gulari finunr. Quod fi itaque fervens tempeflas diutius 
regnat , multum nitidiflimi falis conflatur , caelo au- 
tem fubflillo , longe minor falis quantitas extrahitur 
ejufque pretium exardefeir. Gallicum hoc & Hilpani- 
cum fal longe lateque maritimo itinere , in Borufkam , 
Daniam , Pomeraniam , Scotiam , Angliam atque 
Belgium advehitur, unde in Indiam orientalem & oc- 
cidentalem transfertur & halccum aliorumque pifeium 
falfura: infervit. Belgx quoque hoc iplbm recoquunt 
& fal ufui domeflico & efculento magis accommo- 
datum inde conficiunt , quo nomine nota inprirnis efl 
Dordraci conflimta fabrica , qu* fal Coloniam Agrip- 
pin* aliafque Rheno adjacentes urbes , Heidelbergam 
ufque , dimittit. 


CAPUT II. 

De fale foffili . 

S AI marinum lotis maritimis & iis , quibufeum re- 
rum commercia habent, infervit ; remoris vero ab 
oceano regionibus , divina benignitas minerale fubter- 
raneum fal conceflit , eoque nomine nota efl pr* ex- 
teris Polonia, cum Hungaria ,Tranfylvania, Armenia, 
Ruffia & Tartaria. Inprirnis autem maxima ejus 
copia eruitur in Polonia , in pagis quos vernacula di- 
cunt Bochnia & Veliska , five WicKska : & Boch- 
ni* quidem ex quam plurimis fodinis extrahitur , 
quarum quxdam prxaltx fune & ad mille octingentas 
ulnas ima verfus porriguntur , ita ut vix hor* fpatio 
ad penetralia earum pertingere poflis , quo delcen- 
dunt fcalis ligneis , quibus etiam jumenta deducunt. 
Intimiora fpelunc* miris ambagibus & flexuofis cal- 
libus , platearum inflar dilcurrenribus , urbem , qu* 
vix aliquot diebus peragrari poteft , exadte referunt. 
Porticus atque cuniculi ita funt elaborati , ut in utro- 
que latere columna: ex fale fabrefad* , ne tegmen 
terreum delabatur, confiflant , qu* grariffimum pr*- 
benc fpeCtaculum , maxime fi aftulgente luce , cla- 
rum repcrcuflo lumine reddunt fulgorem & candi- 
diflim* cryflalli fpeciem prxbent. Saliunt quoque in 
hifce fodinis prxter falfas venas , fcatebr* dulcis a- 
qux, foflbribus potui infervientes , fuperfluum vero 
cochleis aliifque hunc in finem fabrcfaCfis machinis 
foras dimittitur. Ipfum fal , faxex molis forma pro- 
flans , in glebas majores diicuriunt ac confringunt , 
eafque Germanico nomine Hiande appellant , qu* 
nonnunquam XL. aut L. centenariorum pondus x- 
quant & tanta firmitate ac duritie pollent , ut fob dio 
expofitx, nec a pluvia nec humida tempeflate liquef- 
cant. Hoc poftea minutius contundunt , aut in molen- 
dinis terunt, tum doliis indunt & per Poloniam, Li- 
thuaniam , Prufliam Polonicam , Moraviam & Sile- 
fiam diflribuunt ; ob rudiorem vero 8e compadioretn 
texturam , eximia ejus pars in finibus Silefi* Tarr*> vi- 
ci depuratur & ufoi , inprirnis domeflico , magis ido- 
neum redditur. Conflans falinatorum traditio efl , mo- 
les i flas falfas leviores longe efle in fodinis ,,quom fi 
ad fuperiora protrad* fuerint ; id quod eriam ii , 
qui aliquories fubterranea h*c promtuaria frequenta- 
runt, afferunt. Nec efl ut de veritate hujus rei dubite- 
mus, quum experienti* huic non lolum Cartesii 
E fenten* 
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Cap. II. De fale fomli* 


lententia , qui caufTkm gravitatis corporum , xthe- 
ris circulantis conatum centrifugum efle,expredis ver- 
bis tradit , fuffragetur , fed etiam celeberrimus nofter 
Wolfius, ex demonftratione Hugenii , in traQatu 
de vi centrifuga , fuppurationem fecerit, qua coni Ut , 
molem, Ii lexcentis ulnis fub terra recondita centum 
fibras pendit, e fpelunca edudlam , minimum centum 
cum duabus gravem ede. 

Poft has Pol >ni« falis fodinas celebrantur quoque 
montes falis in Ruflia , quorum duo praecipui duobus 
circiter ab Allracano milliaribus didant 8c tantum fal s 
apparatum cudodiunt , ut fi quotidie vel mille homi- 
num , ligonibus, bidentibus afiisque indrumenris illud 
abraderent atque deciderent, exiguum tamen foret & 
nihili propemodum xdimandum , prx eximia ejus 
copia , narrante id pluribus Petro PETREJO 
in defnpiione Rufi,* Tum etiam in Siberia Parma» , 
nec non in regione Utfi, iiifignis admodum falis copia 
& terra» vilceribus ejicitur ac longe iateque divenditur. 

Porro Hungaria futurior fic Tranlylvania, fic maxi- 
me quidem montes Car pathici , qui Hungariam atque 
Pobniam difterminant , folli le hoc fal largiuntur. In 
Tranfylvanix comitatu Coloflenfi , fic Derenburgi , 
ob fcrcundamfalif.idinam celebrati! lima urbe, nitidjfli- 
murn pellucidum lal eruitur 6c exim um quotannis 
Principi reddit frudi um , quemadmodum etiam Dar- 
dz fic Reelx urbes illud prxbent. In Hungaria lu- 
periori , inprimis comitatu Marmarafch , ex montibus 
Carpathicistam largus falis hujus pellucidi ac puri pro- 
ventus ert , ut vel univerfx Europa; ludi ceret. Notan- 
dum vero eft , falem in Hungaria ac Tranfylvania 
non tam alte in terra; vifu-ribus reconditum ede ua 
»n Polonia , fed montes , ex fale quafi congeftos,in plano 
confidere , & ex his falem prorui atque exfcindi , haud 
fecus ac laxa e lapicidina. 

Prarterea Italiam venis quikufdam falinis prxditam 
efle , fic ex iis Pontifici quotannis fexaginta millia co- 
ronatorum redire , ferunt. Illud autem quod in Sicilia 
provenit, fic incolis hujus infolx in ufum cedit, coloris 
quodammodo purpurei ed. 

Pari ratione dcTanaria condat, quod eximiam falis 
fodilis copiam proferat , nec non dc Armenia , quod ta- 
men laporis quodammodo amaricantis ed. 

Denique etiam Germania nodra non expers ed 
montani hujus falis , fed illud ipfum in quamplurimis 
locis concedit, nempe in comitatu Tirolenfi, Hala: ad 
Oenum , in Aullna fuperiori, in pagis, quos verna- 
cula dicunt Hallfiadt , Ifcbel t Lambach , Auffenjee , 
nec non in Archicpifcopatu Salisburgenfi , in oppido 
Hallein , unde in Bavariam , Carinthiam , Stiriam , Hel- 
vetiam fic ad Griiones tranfportatur. Ed autem hoc 
impurius &c limofis terreifque panibus confpurcatum , 
ideoq ; exdunt illud in fodina ac podmodum aquam 
eo derivant, qux aliquot hebdomadum decurlu , eo- 
dem largiter imbuitur , ut libra fex uncias falis abfbr- 
beat. Fertam hanc (ale aquam per canales in cortinas 
ferreas agunt fi c in iis coquunt , eximendo fingulis 
quatuor horis concreturo fal , quod in dolia confcr- 
ciunt S c fal tabulatum conficiunt ; id quod uberius 
deferipeum exhibetur inM. N. C. Dec.II. Anno IV. 

obf 23 . 

Jam difpickndum erit, an, ut quonmdam fenfen- 
tentia , fal folfile iterum in fpeluncis excavaris generetur ? 
Memorat D. Grassius in M. N. C. L c. fieri hoc 
Haix ad Oenum , fit liter* ad eundem datz ita ha- 
bent: fi moles falina in fodinis ita perfodiuntur , ut vir 
corpore non mcltnato , mimo duo viri junclitn , porticus 
inofenfo pede pertranjire pojjint .quinque aut fex an- 
norum lagfu , ita a fale recrefteme angujlaniur , ut 
vix folus & cernuus eafdem perreptare pojjis. His 
fuffragatur ThurnhiSSERUs Itb. V. c. XXXIX. foL 
X $ 2 . Deprehenditur , inquiens } ibi( Halar ad Oenum ) 
terra quadam falfa , non aqua , uti Hala S axonum & 


Liineburgi , fed aquam fodutat intromittitur , Qua falem 
liquat <£r fpeltincas late excavat , donec eodem fuffi- 
cienter imputa , ( quod extr abi tone ponderis conflat ) 
per inedia ad adtficium cofikmi dicatum agatur , ibi- 
que in cortinis ferreis cofta , coaguletur. Sal vero in fo- 
veis , e quibus exemtum , iterum rena/citur. Idem quo- 
que iu Polnnix falifndinis contingere quidam aderunt. 

Ut vero quid nodri fuper hac re fit animi condet , 
hanc promimus fententiam ; quemadmodum nullum f 
nec ex metallorum , nec mineralium , aur lapidum ren* 
fu reertfeir ; ita idem quoque de falibus vitriolo 8c 
alumine tenendum ed : fed aqua interiora rerrx per- 
vagans, in locicratem fuam admittit non folum tapi- 
dofafn , fed etiam gypfeam atque calcaream mate- 
riam, eanden. que aliis in locis rurlus apponit; id 
quod cum fale communi longe promiius atque facilius 
contingere poted. Quum enim fuhrenanei tradlus 
aquis redundent , illx , qua; fale foetx lutu , ad vacua 
loca penetrant illaque occupant ; quo fit ut lentius 
dilfipata humiditare , falfa materia conerefcat fic reH- 
dla fparia iterum repleat , haud lecus ac in fpecu 
Baumanniana , ex aqua rupes pervadente 8c lapidofis 
terreis particulis onuda, variae figura: lapides generan- 
tur. 


CAPUT III. 

De falfts Germani <r fontibus . 

S AI marinum commodiflime ad loca didita transfer- 
tur, idcoque firequentidimi ufu$ed,fic fodile quo- 
gue permultis regionibus ac gentibus in ufum cedit t 
fontani vero longe minor his ed proventus. Elicitur 
hoc ipfum cx fontibus falGs , quibus tr* reliquit 
Germania nodra gaudet, fic maxime quidem provin- 
ciae, qua: ditioni ac potedari Augudidimi Borudias 
R.gis parent, ita , ut fi quis calculum exalte fubduce- 
re velit , quotannis decies centena millia falis centena- 
rios in iifdcm confici, conflaret. Halor Magdeburgic* 
enim ad minimum trecenta 8e triginta millia , Stas- 
furti , centum fic quinquaginta millia , Salzar , nec 
non Palam - Salzx , centum fic odloginta millia , 8c 
Siildorfi quindecim aut odlodecim mille falis cente- 
narii elaborantur. Prxterea quoque Sulhz , nec non 
in pago Friedrkhstbal fic Gicbichcndein , eximia fal- 
fuginis levioris copia fcaturit ; neque dubium ed,quin 
fi hx alixque , non adeo inultum falis cudodientes a- 
qux , minori impendio frudi uo fio res reddi fic ex iis fal 
prxparari pollet, pondus vel trecentorum mille falis 
centenariorum inde, refuhaturum foret : ut taceamus 
alios latentes adhuc fcaturigines ipfumque reconditum 
in hoc tradtu fodile fal. Confedtum aurem in memo- 
ratis falinis fal in Marchiam , Thuringiam , Mifai- 
am, Lufatiam, Voigtlandiam , SiJcfiam inferiorem , 
Franconix fines, comitatum Hohenfleinenfcm , nonnun- 
am etiam Ducatum Mcgalopolitanum advehitur ; 
fi ulterius , negotiatione per mare Balthicum in- 
friruta, in Sueciain quoque tranfpo naretur , non lane 
in frudi uola mercatura forer. 

Si a Ducatu Magdeburgenfi difcedimus , Brunfui* 
cenfes quoque ditiones quamplurimis falinis dotatxfunt, 
quarum prxcipux Liineburgi reperiuntur. Innotue- 
runt hx jam a feptem fxculis , fic eodem quo Ram- 
mclsbergenfesj fic Goslarienfes metalli fodinx , culta 
funt tempore. N imirum Anno DCCCC LX VI 1 1 .Hen- 
ricus Auceps , Ottonis magni parens , has ipfas fufi- 
citari curavit: Otto vero decimas , fi ve vectigal ex 
annona falaria, coenobio St. Michaelis muneri obtulit. 
Et quum annoMCCCLXIX. imjieronte Joanne,ruv. 
va ac liberalis vena in medio urbis profiliret multum- 
que folfuginis prxberet , magis adhuc lalinx hx ex- 
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fplenduerunt , atque ex eo infignem obtinuerunt cele- 
britatem. In plumbeis cortinis jam a (excernis annis 
felem coquere fueverunt , eo quod fellilago fele. ad- 
modum fceta , eoquc magis onufta quain Halenfis , 
non diuturna codione eget , fed mox coagulatur , ne- 
que tam copiole lapidolam materiam apponit. Confi- 
ciunt quotannis centum circiter ficodoginta felis cen- 
tenarios,quos per Ducatum Luneburgenlem , fic Me- 
galopolitanum, Wedphaliam, Bremenfe territorium , 
nec non Boruflix panetn difiribuunt. Przrer Lii- 
neburgenfes has (almas non incelebres funt fcate- 
brx , quz in pagis Salti - Guter fic Julius - H.ille fel- 
fuginetn , non copiofo quidem , fed prxflamillimo fa- 
le imprxgnatam , fundunt , fic fub regimine Julii Ducis 
anno cio io Lxix. primam experta* funt culturam. 
Accedit fel quod in principatu Grubenhagenfi Salz* 
Heldiorum paratur, cujus dclcriptioncm Leznerus 
in Chronico Eunbrccenfi fufius prodidit. Deniq ; ob (alis 
praeparationem nota etiam funt loca alia plura impri- 
mis h*c , Sahidahl,Neujladt an der Hartiburg, Cerni - 
dorfu-Saliz - Dutfort ; led fegmter in his procedit ne- 
gotium , fic (al quod elaboratur , vix patrio fcaturiginum 
(olo fufficit, excepta exigua quantitate , quam Halber- 
dadienfis principatus, Hildefienfis epifcopatus fic Her- 
cyniae filvae incolae nancilcuntur. 

l.i Haflia non ignota: funt Allendorffenfes falinae , 
qua; procul dubio antiquiiTimx funt fic Cattis olim pa- 
ruerunt ,eo quod prarter alia ibi exflantia antiquitatis 
rudera , quamplurimis feptae funt ruinofis munimen- 
tis fic ardibus , quas accola; inhabitarunt fic fontem ab 
hollium incurfionibus defenderunt, & inditum iis no- 
men efl Sodem , a Germanica voce fieden. Fons in 
paludofo (olo profunde admodum demittitur , & fca- 
tebra largum quidem , fed (ale parcius foetum laticem 
emittit, eamque ob caudam falfugini variis artificiis in 
cafis Ollariis nimiam humiditatem demere debent. 
Sal vero bituminofis carbonibus , nec non fubjedo li- 
gno elicitur , fic per Hafliam , Palarinatum fic Rheno 
adjacentes regiones divenditur. 

In Bavariz oppido Reichenhalle , faKugo vena ad- 
modum liberali fcaturit,ob ligni vero defe^um, dimi- 
dia ejufdem pars in canalibus plumbeis per prxrupta 
montium juga , fabrefadis hunc in finem machinis 
predoriis , ad quatuor milliaria , Traunlleinium ulque 
agitur , ibique coquitur. 

In Sue via Hal* ad Kocheram falinae admodum 
nitide conditura; funt, fonte nonaginta ulnas alto , (cd 
fel in iis majoribus paulb im penus elaboratur , prop- 
ter ligni penuriam , quod per rates eo advehitur. 

InThuringia ,Franckenhufx,jam tempore Friderici 
I. fons medius inter paludes & uligines fulc iratus ed , 
cujus latex largus quidem , fed non adeo falfus ed. 
Sal deficiente ligno , fruduofe (armentis elaborant , 
illudque Thuringi* vicinisque aliis locis impertiunt. 
Pari ratione Saiz* , quz Duci Gothano paret , Ta- 
lem coquunt, & licet liquamen fit levius & ipfa quo- 
que codio caro admodum det pretio , quotannis ta- 
men viginti mille ejus centenarios paranr. Ejufdem 
quoque cenfus ed fallus Nauenheimenfis fonsadFride- 
bergara , qui comiti Hanovienfi fubjedus ed , fic jam 
eximiam (alis copiam largitur. 

Tum in Wetteravia, Homburgi , fella» fcatebr* fe- 
Bunt , quarum emendatio a Celfiflimo Landgravio (iim- 
mo dudio adornatur, tedeW inc KEI.M anno in Chro- 
rnco fiajjia pag. 71. Et in comitatu Niddenfi ejufdem 
valoris fons ed , cujus liquamen artificiole ad ipfam 
elaborationem prxparatum lal granofum , candidum ac 
bonum prxbet. 

Turichemi , quod dicunt an der Hardt fi e ad Palari- 
natus tradum refertur, fubfalix quapiam funt fcaturi- 
gines, ficuti etiam in principatu Halberdadienfi , Aica- 
ni* , raro admodum exemplo, in prato fons depre- 
henditur , non adeo falfus , qui dereliqui antehac ha- 
Frid. Hojftnanni Oper. Tora.V. 
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bitus , jam denuo colitur fic adhibitis ad falis Codio- 
nem carbonibus bituminofis , infignem ejus appara- 
tum concedit. 

In Marti(burgenfi epifeopatu fuperioh memoria in 
pagis Liebenau, KaetJchau fi c Ttuditzfch lalinz quo- 
que celebrat* funt : 8c Teudicenfes quidem ante CCCL. 
annos aliquandiu cultz funt; led quum expenfee re- 
ditus fuperarent, derelidui iterum habitx funt , qua* 
anno COIDLXIV. Augullus Saxoniz Eledor denuo 
fulcitavit fic folia pro lignorum commodiore advec- 
tione indruxit , nihilo minus haud ha multo pod rur- 
lus intercidit earum cultura, quam anno cididcxcvi* 
Lipfienles quidam mercatores tertia vice fufceperunr , 
qui (alituram per artificium fruduofiorein reddunt fic 
lalem jam conficiunt, Halenfi nec candore nec virtu- 
te atquiparandum. Przterea etiam in vicis Auleben , 
Kalten-*ijf,Bojj'erne, quaedam fcaturigines,falino elemen- 
to parumper imbue* , incultz jacent. 

In comitatu Mansfeldenfi non (olum Arter* , uber 
admodum falirurz, paulifper tepida: , fcatebr a ex lolo 
calcario prodit, quz lalis parum vehit ; led Erdebor- 
nx quoque, vicino lacui fallo pago, agitarunt quondam 
(alis coduram , de qua SpanG£Nbekgius m Chronico 
Mansfeldenfi harc memori* prodidit : Anno c. id id XLII* 
menfe Februario , comes G ii nt herus cum Pnefuiihiti & 
civitatibus de falinis ad lacum falfum tranfrgit ; id 
quod etiam confirmat Albinus in der Berg - Chro- 
nicke , pag. 308. 

Marchia Brandenburgica etiam falfos quofdam emit- 
tit fontes, Pelizii,quos tempore Joachimi Il.Elcdo- 
ris per multos annos haud exiguis fumtibus exer- 
cuerunt ; quum vero torrentium affluxum inhibere 
ac divertere non pollent , rem inchoatam dedituerunt. 
Similiter in Marchia Uckerana , apud vicum Befen- 
bruck , quadam lalluginis fcatebr* , antehac cultz , va- 
cant. Przterea ad pagum Nauen fcaturiginofus ialiu- 
gine tradus ed , cujus (catebrx juffu Friderici Wilhel- 
mi explorat* funt , (ed terram ob fabulofum deciduum 
folum ad odo tantum pedes tum egerere potuerunt, 
jam vero quadraginta pedum altitudo ell , fic funda- 
mentum prxbet arena bibula , comprehendens (alitu- 
ram pellucidam , cujus menfura (ex lalis drachma* 
vehit. 

In Potncrania ulteriori Colberg* , ad fluvium Per- 
fante , falis codura indituitur,qu* (alfuginis largum 
quidem habet proventum , led ob lignorum defedum 
nimis fumtuofa ed .* hinc commodum libi parant , fic Hil- 
panicum ac Gallicum fal in (alitura liquant, illud de- 
purant fic hoc modo majorem (alis copiam eliciunt. Prz- 
terea etiam in vicis TrepnoW fic Doberpoie lalinz * 
olim agitat* , jam exolet* iunt, id quod etiam iis e ve- 
nit, qui in comitatu Rheindeinenfi minus fruduofe an- 
tehac cult* funt , nec non Oldensloenfibus inHolfe- 
tia, quarum tanta tempore Henrici Leonis fuit cele- 
britas, ut edam Luneburgenfibus xquipararentur. 

Minoris pretii funt felinx , quz in comitatu Mar- 
chi* , Unn* , in comitatu Lippenfi in pagis Sahi-Ujfen 
fic Orba , Liiderz in dirione Fuldenfi , Werl* in Colo- 
nienfi , nec non in Franconiz oppidis Dalheim , Er- 
pach fic Cranach reperiuntur, fic ob falfuginem quem 
fundunt leviorem , plerumque derelidui habentur. 

Et ex his patere arbitror , amplidimum fontium (al- 
iorum e(Te apparatum, quibus Germania nodra dotata 
ed : quorum quidam ditiores , alii vero magis eflaeci 
funt , haud fecus ac metallifodinarum quxdam mul- 
tum , nonnulla: etiam parum largiuntur. 
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CAPUT IV. 

De origine fontium falforum inprimis 
Halenfium . 

P Er vulgata quidem , fed erronea Phy ficorum animis 
hzchucufque inhzfit opinio; quod fluvii, fcaturigi- 
nes aliique minerales seque ac lalli fontes , originem ex 
oceano fortirentur. Autumarunt videlicet , aquam e 
maris barathro egredi & per falebras fubterraneas ten- 
dendo , quali percolari , ibidemque falinas , quas in con- 
nubio fuo fovet , deponere panes , adeoque foflile fal 
producere ; vel etiam ampliores terra* poros perlaben- 
do, e conclula vena in falfuginis fcatebram elu&ari. 
At vero, cum in quibufdam fubterraneis tradlibus, in- 
gens fere (alis montani fit affluentia ,in aliis vero ne 
mica ejufdem reperiunda , ex oceano ejus ortum ar- 
ceflere abfonum fane foret. Porro fi e mari falis & 
fontium falforum eflet origo, multo copiofior foret fa- 
lis foflilis proventus , & longe frequentiores falfuginis 
fontes , in maritimis locis , quam in his , qui ab eodem 
remoti funt , quod tamen experientia* refragatur. Deni- 
que fi omnium fcatebrarum ex mari origo efl , nulla 
Une fubminifirari poterit ratio , quare falfugo nonnun- 
quam fex aut quatuor falis uncias, interdum vero vix 
drachmas fex contineat. 

Similiter aliorum etiam fontium perperam ex ocea- 
no incunabula ducuntur , eo quod momentofa admo- 
dum fune argumenta , qua* contrarium adflruunr. 
/Effate enimflagranriflima & coelo per aliquot menfes 
impluvio , omnes propemodum fcaturigines arefeunt 
& fluvii decrementum patiuntur. Tum conflantis 
obfervationis efl , femper non (blum fcatebcas in valle 
ad radices objedli editioris loci felire , fed flumina 
quoque in acclivitate ex fcaturiginc oriri , & ad ma- 
re , quod deprefliorem obtinet litum , declivi femper 
itinere tendere, abfumtis in via fontibus aliis & rivis, 
nec non aquis quas nubes effundunt ; quibus intu- 
mefeunt &c latius diffunduntur. Summa enim montium 
fubl imiorum cacumina , ob aerem , nubes & vapores 
in ardtius cogentem , non (blum perpetua uligine ma- 
dent, fed accedunt edam emilfz per pluviam & £ ni- 
ve difcufla aquae, qua: ob gravitatem luam fubterra- 
neosdudlus atque felebrofos recertus petunt, argillam, 
laxa febulumque pervadunt , ac undem in collium 
convallibus prodeunt : quare quo magis montani api- 
ces pluvia perfunduntur , nivibus pruiniique obruuntur 
ac rore confperguntur , eo largius fcaturigines lati- 
cem fondunt , eoque majus incrementum flumina 
capiunt. Sunt vero etiam nonnulli fontes , qui li- 
cet aliquandiu fol fit acutus & ficcitas regner , perpe- 
tuo tamen eadem quantitate undam emittunt ; led hi 
ex fluvio aut lacu,in eminentiori plaga conflituto , nec 
tam facile ficcefcente , aquam nanciicuntur , quae ter- 
ram limofem laterariam offendens , ibi colligitur , & 
inde per varios mzandros , faxa & fabulum flexuofo iti- 
nere pergit , & nonnunquam interjedla aliquot mil- 
liarium intercapedine, demum prodit, & fi altum efl 
comma , profundam , fi vero humile, vadofam fcaturigi- 
nem efficit. 

Quod fi itaq ; aqua , interiora terra: pervagans , com- 
munis aut alius mineralis falis venas praedabitur, par- 
tes ejus liquefactas fecum aufert , & ad fuperiora elu- 
dlans , fontes minerales , (alios & medicatos producit , 
quorum quidam largius , quidam parcius felino elemento 
imbuti funt , prout nempe (blum fele fubterraneo magis 
vel minus redundavit , vel etiam aqua ejus majorem 
vel minorem copiam abforpfit. Hinc fcite non mi- 
nus quam vere Plinius H. N. lib. XXXLcap. io. alTe- 
rit : eandem aquarum «fla indolem , ac terrz quam 


perlabuntur. Neque proinde efl ut dubitemus , quin 
iis in locis ubi felfi fontes fcaturiunt , iri terrz vifce- 
ribus eximius felis apparatus reconditus fit , quum id 
iplum pluribus rationum momentis confirmari poflit, 
quorum przcipuum efl , quod falifodinis plerumque 
jun&z fint falfuginis fcatebrz. Conflat id non folum 
Polonicarum exemplo, quz praer adjacentes fontes, 
in ipfis fodinis felium laticem emimini , qui tamen 
incuriofius habetur , cum foflile fol ibi longe vilio- 
ris fit pretii , fed Aventini etiam annales Bona fi- 
dem faciunt , quod in Bavariz oppido Reichenhalle , eo 
in loco ,ubi jam folfz fcaturigines proveniunt, olim fe- 
lem effoderint. Et Georg. agricola de rerum fub- 
terr antarum natura lib. IV. pag. yi^Stasfurdenfium 
felinarum mentionem injiciens , idem confirmat , 
quin etiam , inquiens , Stasfurdi fal m Saxonibus fodi pof 
fet : nam sejlivo tempore campi /ale afperfi ejfe videntur , 
& femper effutmi falfe. Similiter Norvici , celtbra- 
tiflima ob falis przparationem Angliz urbe , rupes quae- 
dam (unt, quz non lolum nitidiflimum foflile fal nrz- 
bent,fed etiam falfuginem erudiant, de quibus pluri- 
bus Adfo Anglic. p. 88 1 , videantur. Porro fi fal fof- 
file in aqua diflolvitur & rurfus codtione coagulatur , 
ejufdem indolis ac efficaciz fol emergit, quam quod i 
fontibus elicitur ; quemadmodum etiam fol Polonicum 
hoc modo Tamovici depuratur. Sal quoque tabu- 
latum , quod Halz ad Oenum , nec non SaJilburgi , 
copiofe paratur, fal foflile efl, quod affufoaqua in li- 
quamen convcrfum & poflmodum a fordibus libera- 
tum , igne fubmiflo iterum in felem redadlum efl. 

Inprimis autem memoratu dignum efl , quod fallugo , 
quz Allendorffii ad Werram deprehenditur, pro di- 
verfe anni tempeflatumque conditione, diverfz indolis 
ac conditionis fit. Nimirum a bacchanaKbus ad diem 
ufque Jacobi , nec non coelo per annum imbricolb 
ac fubflillo, uberior & fele magis onuflus humor pro- 
dit, hiemali autem tempore annifque fitientibus par- 
cius nec adeo falfus profluit. Cauffa hzc fubefle vi- 
detur. Tempeflate pluviofe & humida , major aquz 
copia a terra abfomitur, latius in eadem diffunditur , al- 
tius quoque ad interiora ejus vifcera penetrat & plus 
felis fubterranei abforbet , adeoque uberiorem felfila- 
ginis proventum gignit , quam aridis ac torridis tem- 
poribus. 

Sed ne fufpenfum quendam teneat id,quo non nulli de- 
monflratam hadtenus lentendam in dubium vocare 
conantur , afferentes : cum jam ab aliquot (zculis 
quzdam e Germania- felinis excultz fint , dudum 
utique debuifle fal foflile abfumi , fi earundem origo 
ab hoc arceflenda eflet ; illud imprimis notandum 
efl, quod iis in locis, ubi fel fubterraneum provenit, 
ampliflimus ejus apparatus & ingens copia latitet , 
ita ut falinz venz aliquot milliaria in longum latum- 
que diffufe* ac dilpcrfz fint. Rariflime enim contin- 
git , quod falfe una propullulante fcaturigine , non 
in confiniis aut ad diflantiam aliquot lapidum plu- 
res earum feliant ; quemadmodum id falinz Duca- 
tus Magdeburgici luculenter reflantur , quippe quz 
aliquot milliarium fpatio circumfcribuntur , & inter- 
jedla haud ita magna intercapedine, Palzo - Salzz , 
Mega-Salzz, Suldorfi , Stasfurti & Halz exflant , ne 
dicam , quod omnes urbis Halenfis fontes aliquid fa- 
lis in connubio fuo habeant. Porro felinz , quz Af- 
caniz , Erdebornz , Franckenhufie , Anerz & in 
Marrisburgenfi epilcopatu reperiuntur , non multum 
diflant , & ob eandem falfuginis indolem , communica- 
tionem inter fe habere videntur. Eodem etiam modo 
felfz Bavariz 8c comitatus Tirolcnfis fcaturigines, (Ide- 
cim circiter milliarium traiflu continentur ,& fibi invi- 
cem appofirz funt; uti in Hallein, Reichenhalle, Hall- 
fladt , lfchel , Lambat h , Auflenfee , Halz ad Oenum , 
ut adeo in aprico fit, venas falinas lon ciflime porrigi, 
laiiflime explicari , nec adeo facile polle conlumi. 

Quapropter , 
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Quapropter, ut ad Halenfium falforum fcaturiginum 
contemplationem propius accedamus , extra omnem 
quoque dubitationis aleam pofitum eft , eofdem feli 
(ubterraneo , ab affluente aqua dulci liquefadlo , de- 
beri. Quum vero unus idemque femper humoris ef- 
fluentis lit proventus , five pluviofa, five arida tempel- 
tas regnet, immo falfugo, fi vacet fons, ad XXXVI. 
ulnas afcendat , quin penitus reftagnet : in proclivi 
eft judicare, tum , quod conceptaculum , e quo initium 
ducit Icatebra , aquam perennantem & nunquam 
exarefcentem contineat , tum etiam , quod cum 
aquis pluvialibus aut torrentibus nullum , aut tan- 
tum exiguum intercedat ipfi commercium. Superius 
autem jam jam monui , fcaturiginem , (i aequabiliter 
femper redundat , ex fluvio quodam , aut in lacu con- 
fluente aqua , originem (oniri : quare fi circumjedlum 
Halenfe folum contemplamur , Salte fluvius flatim fe of- 
fert, qui non longe abefl a felinis ; led ex hoc Icate- 
bra: originem arcefli polfe , minus probabile eft, eo 
quod interjectum inter fontes & flumen interftitium , 
tam exiguum eft, ut terra felina in eo recondita , neu- 
tiquam lufficere potuiiret lalfugini , per aliquot fecula 
tam liberaliter lcaturienti , fed jam pridem confumi dc- 
buiflet. 

Hinc a remotiori & editiori loco ortus derivandus. 
Jam vero ad aliquot milliarium diftantiam nullus, nec 
fluvius , nec lacus , fublimiorem fltum obtinens , de- 
prehenditur , ac lallus ille Seeburgenfis lacus , qui 
duobus Halariillat lapidibus , dimidium milliare in loi>- 
gitudinem,ad ducentas & quod excurrit ulnas in la- 
titudinem protenditur, & quibufdam in locis altilTi- 
mus eft. Confluit in hunc aqua tam ex quamplurimis 
dulcis aqua: fcaturigintbus , quam etiam ex adiaccnte 
dulci lacu , & rurlus per alveos quoldarn effluit , ac tan- 
dem in rivum , Salza diftum , coit , qui in Salam effun- 
ditur. Una aqua: ex hoc lacu depromtae menfura, tres 
felis drachmas comprehendit & mirandum eft, felem in 
eo nec augeri,nec imminui , licet ab aliquot annis quam- 
plurima? aquarum refuftones traCIutn hunc inundarim j 
adeo ut non immerito pro natura: miraculo vendi- 
tari poflit , quod lacus falfus tam longe ab oceano re- 
motus fit. Studiofe itaque inquifivi , un.de dulci hujus 
lacus aqua: feliedo concilietur ? Quod fi enim a fele 
foflili ellet, prona admodum confequentia inde flue- 
ret , lacum hunc aut felfiorem fieri interdum , aut fi 
non plus felis ablbrbcfe pollet , ab affluente copio- 
fius dulci aqua felfedine privari , quod tamen non 
contingit. Tandem poft curatiorem difquifitioncm 
ac periuflrationem deprehendi , quod prifeis tempo- 
ribus in hoc tracftu follile fel exftittrit,teftc Agiuco- 
X.A , qui I. c. ha:c prodidit : falis montes multi & illnf- 
tres Junt in orbe terrarum. Exftatn tales in Germania , 
juxta Seeburgum & lacum fil 'funi , qua itur ver fas 
feptentrionem ; fed non caditur , quod ex hoc effluant flu- 
vii , qui falis deferunt ramenta , & illi finitima regio- 
nes jint , qua puteos habent ftlfos , e quibus artifices 
titm affluenter aquas hauriunt , ut fofflliftcile carere pof- 
fint. Accedit quod ante aliquot annos Erdcbornae , vi- 
cino lacui pago, felinae jam exoleta: viguerint , qua- 
rum fcatebrae hodienum felfum laticem emittunt , 
ac in lacum effundunt ejuldemque aquam felledine 
imbuunt, qua: femper eadem eft ,ob aequabilem jugiter 
per alveos aqua: emanationem. Ex hoc itaque lacu , 
qui fublimiori urbe noftra loco comprehenditur , 
quidam fcaturiginum Halenfium incunabula non in- 
congrue petere annifi funt ; fed ad veritatem magis ac- 
commodatum effe videtur , quod non folum falferum , 
fed etiam aliarum profundiorum aquae dulcis in urbe 
Halenfi fcaturigtnum,origo e flumine quodam alio ar- 
ceflendafit,eo quod iidemex media , inter orientalem 
& feptentrionaletn plaga , proficiicuntur , qua: non lo- 
Jum eminentioris mus , kd etiam fluvio , Mulda 
nempe , quatuor ab urbe lapidibus , irrigua eft. Dulcis 
FruL Hoffmanni Opcr. Tom. V. 


autem haec eft aqua , & folum falfa materia In fub** 
terraneis receflibus refertum pervadens , demum felfe- 
dine imbuitur , quae eo uberior & acrior eft , quo 
magis a caeleftis aqua: & torrentium accelfu libera exi- 
ftit. Quare fi divitem felfilaginis venam illibatam fer- 
vare velimus, eo cura dirigenda eft, ut infipida; aquae 
appulfum arceamus , quod contingit , fi liquamen fel- 
fum montolos t radius perlabitur , & argilfe aut late- 
raria: terrae circumjc dfe munimento , ab affluxu alius 
aqua* , ranquam in conclutb flumine defenditbr. Ne- 
que dubitandum eft , quin eadem Halenfium felfe- 
rum fcaturiginum fit ratio , quarum una , der Tcutffl 
che Brunn didla , lapidibus fepra eft , altera vero , quae 
Hitckcbcrn appellatur ex rupis finu prorumpit ; id 
quod lapis , qui iciffilis inllar , fcaturiginem ambit , 
nec non ille, qui tub codlura cortina: fateribus fefe ap- 
ponit , tcftantur. Praeterea quam eximie hi fontes & 
commixtione dulcis aquae defendantur , ante aliquot 
annos , cum novum in confiniis felinarum excita- 
rent fontem , innotuit : terra enim ad LXX. ulnarum 
altitudinem egefta , nil ni(i marga , lapidis indar fub terra 
indurata, deprehenfe fuit, luculento tefiimonio, ean- 
dem tanquain promor.toi iuirt oppofitam effe cmi- 
nentiori urbis loco, & impedire, quo minus defluentes 
hinc aquae felfilaginem contaminent. Quid? quod ob 
eandem cauflam contingit, quod in civium cellis ple- 
rumque aqua ftagnet , 6 c folum Halenfe adeo irri- 
guum fit, ut cffolla quinque vix cubitorum profundi- 
tate terra , aqua profiliat. Multorum quidem huc ufe 
que in eo defixus fuit labor, ut modum excogitarent,* 
quo aquae alienae acctflum a felfugine non adeo felfe, 
averterent ; fed quam difficulter id iplutn perficiatur ex- 
perientia docet. Nec commodior datur ratio, quam 
ut in confiniis felinarum , 8t quidem in acclivitate il- 
lius regionis , qua torrentes decurrunt , putei , fca- 
tebris lalfis profundiores , effodiantur , quo in iis- 
dem confluant ac colligantur. 

Denique commemorabile adhuc c-ft , quod in locis 
quae 1’caturiginesfalino demento parcius imbutas emit- 
tunt, herba quaedam lingularis ,feporem felfum obti- 
nens , (uccrefcat , quam iple Stasfurdi nec non in pa- 
gis Kotfehau & Giebichenftcin inveni. Vocatur ha:c 
a Botanicis Kaly & multae ejus numerantur fpecics , 
qua:a Toubnefortio pag. 247. enumerantur aepo- 
tiffimum in littore maris Htlpanici propullulanr. Ar- 
tifices eam redigunt in cineres , & inde fal alcali eli- 
ciunt , cujus in conficiendis vittis cryftallinis eximius, 
ulus eft, quem etiatn in finem illud a Venetis adhibe- 
tur, tefte Verulamio pag. 490. Afportarur quoque 
in Gailiam, nec non Hamburgum, unde Neoftadium 
in Marcbia advcdlum , cum aliis mixtum , nitidillimia 
vitris conficiendis infervit. 


CAPUT V. 

De fontibus falfis halenjibus & falfuginit 
quantitate. 

S Alfi itaque Halenfes fontes in decliviori urbis re- 
gione , qua occidentem fliettat , exiftunt , eam- 
que ob cauflam locus , qui eafdem una cum cafis (ala- 
riis comprehendit , Germanico nomine vocatur das 
Thal. Antiquiflimus horum & profundilfimus eft is , 
qui antehac Vandalicus appellatus , jam nomine pro- 
prio Gutgar audit , quafi dicas bene coquens. Hic 
lublimius paullo reliquis conftitutus , fepimento ex- 
cepto , XLV. ulnas altus , in ar<ftiu$ femper ipatium 
coit, circumpofitis tam in fuperiori , quam media regio- 
ne fermentis , nc circumjedfee terrae pondere compri- 
matur ac collabatur ; interius vero circumquaque coiv 
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labulani» , ac in inferiori fundo craticula inftrudlus eft , 

E r quam fi pertica adigitur , nigricans & limofa col- 
vies liibefl. Scatebra jugiter in altum fpuit falfugi- 
nem , qua;, fi inferius fedimentum non conturbatur, 
peifpicua atque pellucida efl; quod fi vero altius paul- 
lo ad XIV. ulnas liquamen affurgat, ( quod XXIV. 
horarum decurfu contingit ) falfum illum liquorem , 
qui inter tabulationem ac farmentorum rimas flagnans , 
faeculentus fudlus efl, iterum abforbet & exinde pau- 
lifper obfcuratur. Id vero pra reliquis hic fons pra- 
cipuum habet , quod falfilago nonnunquam turbulen- 
tior exiflat , majorem fpargat odorein ac effula validius 
fpurnas agat , quam plerumque folet , quod ii , qui in 
ejus adlionc collocati fiunt , tempe (latum vicilfitudini 
coelique mutationi tribuere fatagunt. 

Alter horum fontium , quem vocant Germanicum 
( den Tetujcben ) a priori occidentem verfus ad quin- 
quaginta pafiiis remotus efl & deprefiiorem fitum ob- 
tinet , nihilo minus ad XXXVI. cubitos ima verfus 
porrigitur. Vena ejus ex euro aquilonali plaga prove- 
niens, falfuginem puram ac limpidam liberalifiime fun- 
dit , adeo , ut nonnifi penitus exantlato fonte , incu- 
nabula ejus perfpicere liceat, & vacante eodem , li- 
quamen contentum XXIV. dierum fipatio tantopere 
increfcar , ut ob fitum fontis humiliorem , tranficendac 
fepimentum atque reflagnet. 

Ab hoc vix lex palluum intercapedine recedit ter- 
tius, quem peculiari denominatione vocant Metritz , 
cujus altitudo ad XXX IX. ulnas accedit, ubi ex gra- 
cili vena foeculentam ac turbidam undam emittit. 

Quartus Huckcborn dicitur , & longius a reliquis 
disjun&us, in cminentiori plaga conllitutus ell, ac in 

E trofa caverna , effoflus in fundo cuniculorum indar , 
icem protrudit , profunditate ejus ad quadraginta 
ulnas protenla. Scaturigo parcius exteris erudiat fal- 
fuginem duriufeulam, qua: fortiori quidem igne indi- 
get , fed Calem bonum ac rigidum concedit. 

Praeter jam memoratos quatuor fontes , ante aliquot 
annos quartum elicere annifi fiunt , qui praealtus ad 
CXXXVI. ulnas ed : fed vena gracilis, nec fiale ad- 
eo dives ed. 

Pervulgata de his fontibus plerorumque ed opinio , 
quod primus fecundo , hic vero tertio pabulum prae- 
beat, adeoque unam tantum , in primo nempe fon- 
ie , efle Icatebram , ex quo per commilUtras ac terra: 
maandros ad reliquos tranficendat falfus latex; inquam 
procul dubio indudli fiunt operariorum & experien- 
tia: tedimonio , quo condat , fi is, qui Gutgar dicitur, 
diutius Sc crebrius exercetur , alter , nempe der Teut- 
febe , diminutionem patitur; contra vero fi non exant- 
latur prior , poderior largius featurit. Similiter fi ex 
altero multum & diu hauriunt , tertius , qui Metritz 
audit, parcius, vacante vero illo, largius laticem emit- 
tit. At vero , licet dc veritate hujus rei non dubi- 
tem , ncutiquam tamen exinde conficitur , quod una 
tantum fit vena & fcatebra , qua tribus hi fice fontibus 
firifuginem impertit , cum , uti ex fequentibus plenius 
innotefeet, tam falfilago, quam fial cx iis elicitum, 
admodum inter fe differant. Proinde non dubitan- 
dum ed , quin quilibet fontium propria gaudeat fcatu- 
rigine , licet quoque non negari podit , quod inter hos 
commercium quoddam intercedat , cui diminutio, 
quatn exhaudo uno , alter experitur , tribuenda ed. 
- Quum enim fluida aquilibrio admodum gaudeant & 
graviter deorfium premant , contingit inde , ut aqua 
collcdla, &c in fubterranea caverna in fublime ob co- 
piam elata , fiubjefla vacua & aere repleta loca petat 
eademque occupet. 

In determinanda vero falfuginis ex quatuor fonti- 
bus provenientis copia & affluentia , qua; aliquot ab- 
hinc annis juflu potentiflimi Borulfia Regis curatius 
explorata ed, veteres, tede Hohndorffio m Hali- 
grdpbi* prodiderunt, ex iis hebdomadis, quap fidis co- 


ilura tota impenditur , fpatio , fedecim mille fexcentas 
& otfloginta fitulas educi pofle ; quod tamen ita in- 
telligendum , non quod fingulis feptimanis hic capedi- 
num numerus ex iis hauriatur , fed quod idem requi- 
ratur, ad reditus, qua: inde Regi, falinarum dominis 
& operariis cedunt , perlolvendos , quemadmodum 
etiam fiiperiori memoria , vacantibus per aliquot dies 
fontibus, totidem fitulas extraxerunt. Quod fi enim 
per fingulas hebdomades exercentur , non pluris quam 
quindecim mille capedines largiuntur. Ejufimodi fi- 
tula , ex conftitutione Emefli Archiepifcopi , anno 
ciocccclxxxi i. promulgata, comprehendit odio am- 
phoras , qua: hunc in finem fabrefadla , in locis qui- 
buldam publicis aflervantur , & duodecim menfuras 
Halenfes , quarum qualibet duas lalfilaginis libras con- 
tinet, replent ; adeoque una capedo duos falfuginis 
centenarios cum duodecim libris comprehendit, &ex 
novem harum quatuor falis glebas, quas dicunt Stitcke, 
conficiunt. Quod fi itaque jugiter per quinquaginta 
hebdomades , duabus nempe ad feflorum dierum va- 
cationem dedudlis , falfugo e fontibus exantlatur, 
750000. capedinum numerus conflatur , h quibus 
3 3 3 3 3 2i £d‘ s gfeba: elaborari poliunt. Et quum ad 
duodecim tonnas , qua 1 ponderis genus , quod Lafl di- 
citur , conficiunt , complendas , triginta duo falis gle- 
ba: requirantur , utique apparet , quotannis ad mini- 
mum undecim mille ejufimodi pondera, five trecentos 
& triginta mille falis centenarios , elaborari polle. 


CAPUT VI. 

De quantitate falis quem fc at urigines in Ha- 
lenfibus aliifque falinis complebuntur . 

D Uplex eaque optima uti omnia fluida, ita etiam 
falfilaginem examinandi ratio ell, qua: vel ignis 
miniflerio , vel fine eo adornatur. Prius fit fi certa 
quadam pondere , aut menfura determinata liquoris 
quantitas , igni committitur , ut humor, rclidla mate- 
ria lolida , in auras diffugiat ; poflerius vero inflru- 
mento llatico perficitur : cui fcopo accommodari po- 
terit hydrometer ex aurichalco conflatus , ad quem 
fabricandum , iple celebri apud Lipfienfes Me- 
chanico , Leltoi.do , primus audior ac monftra- 
lor fui , vel etiam aliud inllrumcntum , hunc in mo- 
dum parandum. Nimirum parva phiola ex vitro , fuc- 
cino aut ebore fabricata , injedlo capiti cjufdcm hy- 
drargyro, aut plumbo granulato, ira concinnatur, ut 
aqua: pluviali immifla , aquilibrium obtineat, five ur 
collum ejus exadla aqualitaie aqua: fuperiora tangat , 
nec emineat , nec fubtnergatur : tum in collo ejus certi 
gradus deferibuntur , Sc injedlo aqua: fale , quo ufiquc af- 
fingat annotatur , ex quo pollmodum colligitur , quan- 
tum hac vel illa falfilago falis comprehendat , quo 
major enim ejus ell copia admixta , eo ajtius phiola 
collum effert. Ut vero hydrometer ejufimodi rite pra- 
paretur tenendum ell : aquam ad experimentum non 
pondere , fed menfura exigi debere , ita nimirum , ut 
v. g. menfura pluviali* vafi indatur , immifToque ei- 
dem inllrumenro , (alis drachmae duae adjiciantur , &c 
quoad emineat collum obfervetur , fimulque in eodem 
defignetur. Porro duae falis drachma rurfius addan- 
tur, & eminentia lineola iterum deferibatur, illudque 
tamdiu repetatur , quam aqua quinque falis uncias ab- 
forpferit. Saepius enim minus redle conficiuntur lan- 
ces hydrometrica , & vel in aquales gradus dilpefe 
cuntur , cum tamen iidem in inferiori pane in angu- 
ibus coeant , vel etiam collum incondite effi<Rum ell, 
ut circuli in eodem , ob nimiam , qua fe muttio con- 
tingunt , propinquitatem , non fufficienter intemofei 
queant. JN on minus virium efl, fi determinatum aqua» 

jx>ndu» 
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pondus e.c. libram recipimus, fic admixta falis fe mun- 
da, gradum obfervamus in inftrumento, eo quod con- 
feci a hoc modo lance , non exade falis in aqua con- 
tenti pondus inquirere poffumus , quum licet ponderata 
falfilagine, idem gradus quam in aquafale imprxgna- 
ra notetur, ncuriquam eandem Talis inefle eidem co- 
piam exinde conficiatur. Quare fic illud inprimis no- 
tandum cft , quod hydroflatica ejufmodi infirumenra, 
certa* cui dimenfioni & menfura: accommodate effa- 
bricari debeant. Et quum menfurarum, pro diverfi- 
tate locorum fic regionum, diverfa admodum fit ra- 
tio , cnmmodillime per libra* pondus , quod ubique 
forme idem cft, iupputatio , quantum nempe falis in 
humore contineatur , inflituiiur. Ex hoc enim fonte 
ingens inter eos , qui de falinis fic quantitate falis in iis 
quardam prodiderunt , ortus eft diilcnfus , ut aut non 
exade infiitutum efle examen , aut ditiores olim fuifle 
venas Aaruendum fit: videlicet de nortris Tholdbn 
in Haligrapbia memorat : quod fons , didus der 
Teuifche, Xll. uncias, alter Gutgar XI. cum drach- 
ma dimidia , tertius Alet r it z eandem quantitatem , fic 
quartus Hackeborn X. uncias , unam fic dimidiam 
drachmam falis in complexu fuo foveat , cui calculo 
fubfcribit etiatn UnzErus in tradatu de fate , quum 
tamen curatius capto tentamine , longe minor refultet 
contentorum quantitas. 

Proinde ingenue tradam , qua ratione ego examen 
felfuginis nollrx adornarim. Nimirum quum (latera 
fic pondus, qua: ad tentamina adhiberi lolent, exa- 
diffima fine, hifce etiam falfuginem ponderando tenta- 
mento commi fi, eoque compertum habui, quod XXV. 
ialfilaginis libra* , ex fonte , quem vocant den Teutfcken 
haufiae , falis quinque libras , tres uncias & feptem 
drachmas , ex fonte Gutgar , itidem quinque libras 
duas uncias, ex fonte Mctriiz, quinque libras , ex fonte 
Hackeborn vero , quinque libras fic duas falis uncias 
compledantur ; adeoque prioris libra una cuflodit falis 
tres uncias fic drachma* tres , fecundi tres uncias 8c 
drachmas duas, tertii tres uncias , draihmam fic tri- 
ginta fex grana, quarti denique tres uncias fic drach- 
mas duas. Et quum una falluginis menfura Halenfis, 
b fonte, Tentfcb appellato , duas libras fic duodecim un- 
cias pondere xquet , fupputaiionc fada , falis novem 
uncias & drachmas tres eidem inefle confiat ; id quod 
etiam evaporatione fada comprobatum efi : lalfugo 
vero e quatuor fontibus confula, novem uncias & duas 
drachmas largitur. 

Praeterea fpcciticam Ialfilaginis , qua: ex quatuor 
fontibus educitur , gravitatem , comparatione funul cum 
aqua fada , exploravi hac ratione : vitrum quoddam 
primum aqua replevi fic in trutina fufpendi, ubi pon- 
dus ejus Lxxxix. libras 8c decem uncias aequalxit , 
poftmodum effufe aqua , falfuginem c fonte Tcutfcb 
eidem vitro infudi , & pondus ejus iterum exegi , co- 
que ad CII. libras accedente, animadverti, lallum li- 

3 uamen duodecim libris, undecim unciis fic duabus 
rachmis aqua gravius efle. Et quum liquamen fon- 
tium Gutgar 8c Hackeborn , ajquipondium , nempe 
centum libras fic duas drachmas obtineat , hoc duabus 
libris , quinque unciis fic drachma ab ifta prxponde- 
rari , nec tam fele foetum efle conflitit. 

Porro experimentum feci , quxnam fimilitudo aquas 
cum falfugine intercedat : fic difTolutis hunc in finem 
fex fic dimidia felis unciis in aqux fextario , ialituram 
exinde produdam remenfus fum , eandemque nona 
parte sudiorem efle deprehendi , ita ut oppleta prifti- 
na menfura duc adhuc fupereflent uncia:. 

Denique mendo adhuc injicienda aliarum Germa- 
nia: felinarum , quas quidem omnes adire mihi non 
licuit : nihilo minus ea qua* ex civium fic indigena- 
rum narratione milii innotuerunt , commemorare pla- 
cer. Videlicet ditiflimam omnium fic fele maxime 
onufiam laililaginein efle ferunt, qua: in Hungaria: 


falis quem fcaturig. &c. yj 

vicino Eperia; pago, Schower, nec non in vico Ba va- 
rico Reichenhalle provenit , cujus libra quatuor felis 
uncias cum femuncia fic duabus drachmis largitur. 
Porro Liineburgenfis felfuginis libram quatuor felis un- 
cias, Stasfurdenfis tres, Mega-Salzenfis duas cum di- 
midia uncias 8c drachmam , Palxo-Salzenfis, nec non 
Suldorffenfts , unciam cum drachma dimidia , Fran- 
ckenhufenae unciam fic tres drachmas, Allendorffenfis 
unciam cum femuncia , Afcanienfis , Colbergenfis fic 
Salzungefis unciam felis complcdi confiat. 


CAPUT VII. 

De Salis Halenfis praeparatione , ligni altifque 
compendiis. 

Dificium in quo Hala: felis przparatio adorna- 
tur , peculiari nomine dicitur in Rotb fic falfila- 
go dic Soole. In hoc terra: infoflum efl conceptacu- 
lum , cin Soolfafs , quod CCXL. circiter felfuginis fi- 
culas capit atque cufiodit. Porro in cafe hac Talaria 
focus efi conftrudus , cui trabes duo oblique fuperpo- 
fid funt , cum impadis ferreis cortinam fuftinentibus 
uncis, quo poflit commode demitti iterumque reponi. 

Cordna, qua: fex ulnas cum dimidia in longitudi- 
nem , quatuor cum dimidia in ladtudinem extendi- 
tur , ac dimidia: profunditatem obtinet, fi per integram 
hebdomadem fel in eadem coquitur , ter repurgatur 
hunc in modum : fufiollendo deminunt eandem , fic 
ante fores condituum , fuppofitoque in latere baculo, 
ftraincn accenfum fobdunt ; tum ereda illa , malleis 
materiam lapidofam , fundo adharn Icentem fic Scbip 
didam , excudunt, ac tandem cineribus fic fenguine bu- 
bulo eam obliniunt atque in fiatione prifiina collocant. 

Ad molem felis , quam vocant em ff^crck , five duas 
glebas ztrey Stitcke , elaborandas , quatuor fic dimidia 
felfuginis capedines five XXXVI. amphora: requi- 
runtur. Infula hac liquaminis in cortinam copia , fe- 
linator fortem fubmittit ignem , fic (anguinis bubuli 
tantum affundit , quantum calathus ad medieratein 
capit , quo fal exinde repurgetur. Ut primum ebulli- 
re incipit falfugo, fpumas fortiter agit, haud fecus ac 
carnes , quas fedulo defpumant , fic tum abjedis pur- 
gamentis, tam pellucidam atque perlpicuam faciem 
induit , ut ipfe fundus tranfparcat , quod hora: fpatio 
contingit. Simul ac coire incipit fic glebulas protru- 
dit , flammam paullilper rcftinguunt fic cortina: fu- 
perfiernunt tres afferes , ne aura fic ventus frigidior ir- 
ruat , fic ter hora: fpatio aliquot zythi calathos infun- 
dunt, quo granofum evadat. Hoc fado , intadum 
finunt tantifper, fic carbones ad coagulationem perfe- 
dam ( zum Socken ) addunt, fuperiora fucceflive exi- 
munt 8c qualis duobus , tignis impofitis, indunt, quod 
dicunt vollfchutlen , iifque completis, ad aliquot fpi- 
ihamaium altitudinem cumulum addunt , donec omne 
fel fuerit extradum. Univerfum autem negotium 
quatuor horis abfolvi potefi , ideoque falinatores ple- 
rumque intra diem 8c nodem duodecim falis glebas 
( Stiu ke ) conficiunt , Kcei MatTH.€Us in Sarepta 
pag. 498. ficTHOj.DFN L c. tradant, quod prilca me- 
moria quatuordecim elaborarim. 

Ad tigna foco fuperfirata , ex defiillante lixivio fe- 
lino , concrefcum ftiriae , qua* una cum illo , quod gut- 
ratim delapfum in foco coagulatur fic Pot appellatur, 
in ufum animalium cedunt , eodem modo ac in Hun- 
garia, Polonia, Ruflia , Tranfylvania, Borulfia nec 
non Graxia felis foflilis frufta animantibus objiciuntur, 
ut ejus ufus internam corruptionem fic morbos arcear. 

Materiam ignis hic lod fubminifirat aut lignum auc 
carbones biiuminofi, qua: arqua bilem lemper flammam 
E 4 fervant $ 
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fervant; unde fit, quod farmemis & ftramine fubmif- nova denuo affundenda , ut femper calida fit , nec no- 
fis fal non tam bonae nota: evadar. Vus ac fortis ignis ad ejus calefa&ionem admovendu* 

Optimum autem 6c maxime acceptum fal, his po- fit. 
ti (fimum dignofeitur indiciis, ut ftilicet fit leviter fpon- Alia commodis lignique compendiis ferviendi ratio 
giofum, candidum, leve , majora paullo grana obti- eft, fi falfuginem leviorem & non adeo falfam anifi- 
nens & ficcuin ; ignobile vero gravitate , compadla ciis quibufdam, qua* dicunt Letk-cJer Gradu-r-U'ercke, 
nims mole , colore cinericio 8c madore fefc prodit, tradant , & disjefla aeris beneficio nimia humiditate, 

Q iupropter ut falinatores nitidum & praeilans ejufmo- eam fale mapis onuftam reddunt , quod folenne eft Al- 
di fal obtineant, has cautiones 6c prxeeptiones tenere lcndorffu, Nauenbemi, Nidd* , Salzunp*, Lucense, 
certet. Afcani* & alibi. Sed fumtus haud exigui impendendi 

1 1. Sanguis bubulus non nimia pinguedine imbutus , Hinc *dificio, in quo tamen vix tantum falfuginis pr*- 
fcd penetrantia , volatilis odjiis die debet ; eo quod parari poteft, quantum duabus cottinis coquitur. Pr** 
omnis pinguedo falis coagulationem impedit , illudque terea fubjedli flraminei falciculi quotannis putre fcunt, 
molle ac farinulentum edicit ; contra vero fi is ipfe k farmemis vero, loco illorum fuppofitis, fali amaricans 
multas fuicas, flavas &c comparas fpumas ejicit niti- fapor conciliatur. Imbres quoque conceptacula fiepius 
difiimus fal evadit. Nonnunquam enim falfugo Ii- corrumpunt, 6c ros iterum fele liquamini infinuat, to- 
mola eft , ideoque (anguine hoc bovillo, vel etiam al- tumque negotium minus exoptato fuccedit, nifi ficci- 
b Limine ovi, fpuma concitanda eft, quo cum eadem tas per annum regnet, & commodiflime tantum ador- 
fimul lordes , quibus coalpurcata cft , demantur. natur vento boreali 6c orientali (pirante , vernali atque 

11. Ad granulationem multum confert lenior ignis: aellivo, non autem hiemali tempore, 

quotidiana enim experientia compertum eft , audla ni- Nonnulli eundem in finem ialfilaginem frigori cx- 
mis , mprimis circa finem flamma , non tam copiofum , ponunt atque gelari finunt, &e apriflima eft huic fcopo 
nec tam leve ac granofum fal fieri , ac fi codlio leniter illa , qua* duas aut unam cum dimidia falis uncias com- 
proccdit. prehendit : qua: enim tres , quatuor aut quinque uncias 

IH. Coagulationem quoque promovet fi noncerc- cuftodit, nunquam frigore denfatur, dimidia vero aut 
vifia, fed zythus ( Brcybubn ) aut Lobeiunenfis cere- una uncia foeta, tota in glaciem abit. Sed negotium 
vifia , quae fubacida eft , aut quod melius adhuc eft , cum inagna falluginis copia non procedit, 
vinum , fub codlione admifcctur. Quinimmo peri- 
culum feci & inftillavi re&ificari vini fpiritus unciam , — - 

loco cerevifiae , quo infignem 6 1 notabilem immuta- 
tionem ac coagulationem animadverti , fale candidifli- CAPUT VIII. 

mo &c admodum granofo evadente. Spiritus enim vini 

egregie facit ad omnium falium cryllallifationem, eo De natura , indole ac viribus falis Halenfis . 
quod unguinofain & unionem falinarum fpiculorum 

impedientem fubftantiam abfbrbet, & fallas e liquore ^lnRanfcendimus jam ad confiderationcm indolis ac 
in fundum dejicit particulas. 1. virtutis falis noftri , quibus potiflimum ab aliis fa- 

IV. Sal qui fub codlione concrevit, fpathula pro- lis communis fpeciebus dignofeitur atque dilhnguitur. 

vide eximendus eft, ne nimia inde concitetur commo- NotilTimum enim non folum eft, maximam inter falia 
rio & grana iterum disjungantur. Hinc Acta Anglic. intercedere differentiam & unum pr* alio pluris *fti- 
pMg. 88j. pratpararionem falis Norvicenfis, qua: con- mari; fed experientia quoque condat, hoc, illo magis 
formis admodum noftrar eft , tradentes, memorant : ede granofum , candidius, acrius, durabi lius , fJubrius 

quod fal in minoribus pallo cortinis , bihorio circiter & ad ciborum condimentum carniumque falfuram ap- 
confetftum, longe melius in acre p<crduret eo, quod in rius. Ut igitur noftra hac de re innotefeat fentcnria, 
profundioribus elaboratur 8c femper e lixivio extrahi- hanc interponimus : ficuti in tota univerfi hujus com- 
tur ; licet hoc, illo fit mollius , magis granofum ac page, una tantum cft aqua, unus per fermentationem 
levius. paratus fpiritus ardens , unus mercurius , unum volaule 

V. Commemorabile eft , quod fal , repurgata ab fal , unum acidum , nitrofum ac vitriolicum fal ; ita 

adhanelcente lapide cortina , primum codtum , non pari ratione unum idemque fal commune eft . fed quum 
eandem bonitatem , levitatem, eundem nitorem idem- plures aliene, cerre*, lapidofie , fulphure*, calcari*, 
que pondus adipifeatur , ac id , quod poftmodum eia- minerales ac pingues particul* cum hifee corporibus 
boratur. Tum enim flamma fortius ac propius fal- connubium ineant , diverfa exinde emergit eorum in- 
fuginem feriens, granulationem impedit, quippe qu* doles; & fal cominunc idem femper obtineret inge- 
longe melius procedit , fi lapide adh*rclccnte inter jc- nium , fi quis pingues , terreas calcareaique ab illo ar- 
fto , acceffus quodammodo retinetur : neque tamen ut tificiofe fegregare nodet partes. Eft autem inter com- 
ad nimiam molem ac craffitiem lapidofa ifta materia munis falis fpecies purilfunum marinum & folfile de- 
concrefcat concedendum eft; eo quod plus ligni, auc puratum fal, nec non illud fodilis genus, quod ob ni- 
alius pabuli flamm*, ad cocionem requiritur. corem ac pelluciditatem gemmeum appellatur ; illud 

Denique de ligni compendiis in falis pr*paratione vero quod effoditur & ex liquamine falfo paratur , 
qu*datn dicentia lunt. Et focus quidem opportunius multum utique cum his differenti* alit. Quum enim 
jam eft conftru&us , ut longe minor ligni copia falis fubterranei tradlus varii generis falibus , lapidibus , 
codlioni fufficiat ; neque dubium eft, quin plura ad- terris & vaporibus referti fint, qu* multiplici ratione, 
huc excogitari poffint artificia. Noftra hac de re ita tam ipfius falis connubium , quam aqu* venas falis per- 
fert fentemia : in qualibet cafa (alaria duos conftituen- luentis focietatem, adire poliunt ; facile conflat, illud , 
dos elfe focos , cum cortinis duabus , quarum altera quod depuratione ab his (ordibus liberatum eft, reliqua 
paullo minor, altera vero folit* fit amplitudinis, latior puritate antecellere, cujusnotain prabent cry (lalli can- 
tamen & fundo non adeo impreflb. H*c loco con- did* ac dur*. Nihilo minus tamen ex fale fontano, 
fueto reponenda erit, ut in ea fub continua, leniori ta- adeoque etiam noftro Halenfi , candidum, purum, 
meti flamma , plenaria falis elaboratio perficiatur ; illa acre ac nitidum ejufinodi cryftsdlinum fal facili nego- 
vero pofl hanc fublimius conftituenda , quo ignis , prio- rio elaborari poteft ; per iteratam nempe (blutionem ac 
ri fubmiflus, te ab eo excitatus calor, per focum eju» coagulationem , qua pingues , fulphure* & lixiviofa» 
fimul tranfeat & demum ex infumiculo egrediatur, adhuc commi xt* lordes ab eodem feparantur. Nimi- 
Tum falfugo frigida huic infundenda , ut incalefeat, rum aut fallugo ipfa in calido hypocaullo fornaci im- 
•aque calefada ac in majorem illum catinum derivata , ponitur , ut humor fucceffive in auras avolet ; aut fal 

jam 
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jam elaboratum in crudbulo ignis mmifteno ui fluo- 
rem redigitur, tum in coelefti pura aqua iterum diflol- 
vicur, folutum per colatorium trajicitur, ac tandem 
concretioni exponirur. 

Quum itaque diverfa falium bonitas Iu , ditterens 
quoque eorum eft ufus & dilpar uti luas. Depuratum 
lal marinum fle foflile, nec non fal gemmae, omnium 
puriflima funt , foflile acerrimum & in aere maxime 
durabile , fontanum vero & iterata co&ione ex marino 
paratum , corpori humano maxime accommodatum 
eft atque proficuum ; eo quod per ignis torturam , ri- 
gidiores , afperiores Se acutiores ejus partes infringun- 
tur ac tenuiores molliorefque redduntur , ne tam acri- 
ter carneas corporis fibrillas ac membranas aggredian- 
tur, non tam alte iifdem fefe infinuent eafque rodant, 
neque tam pcotnte icorbuto , ulceribus fanguinifque 
impuritati anfam fle pabulum prsebeant : quo nomine 
fofpiciendum inprimis eft noftrum fal , quod praser 
temperatam indolem, non folum in complexu luo fo- 
vet akalinum amarum elementum, fed etiam facili ne- 
gotio ex humorum vitalium connubio iterunriejicitur, 
ii(Hem non fpiflitudinem inducit , Se promtiflime per 
urinariorum meatuum excretoria ejicitur. Proinde in 
Germania, & maxime in noftris his regionibus, falis 
Luneburgi & Hal* proventus omni aeftimatione di- 
gnus eft ; quorum tamen prius durius eft & acrius, id 
quod ex utriufque folutione , guftu explorata , innotef- 
dt, pofterius vero cx plurimorum fententia ad cibo- 
rum , pilcium , burvri aliorumque falfuram multo ap- 
tius eft illo. Non quidem negandum eft, Halenfe fal , 
ob alcalini connubium , humidiutem ex aere in prin- 
cipio abforbere , 8epoft modum fub^dere atque con- 
cidere, fed haud difficulter fluxile hoc elementum ab 
eodem feparatur , fi nempe liquamen falfum , quod a 
glebis delbllat , nec non illud , quod finita co&ione re- 
manet, non rurfus felfugini in conceptatulo admifee- 
tur. Accedit, quod licet lal noftrum recenter paratum 
humiditatis quippiam ex aere admittat ; attamen fi diu- 
tius in eodem detinetur, copiofe ampliori 8e capaciori 
vafi inditum , procedente tempore ficcefdt , compa- 
rum evadit ac durum , ut in aere perduret fle fine li- 
quationis periculo navigiis vehi Se aliorfum tranfpor- 
tari pollit, Humiditas enim parrim inferiora petit , 
partim etiam acidum vitriolicum fal, quod in aere hof- 
pitatur, calcar eum Se alcalinum elementum, quod hu- 
miditatem abtorbet, in fixiorem ac conftantiorem fta- 
tum traducit. 

Commemorabile eft quod ex lallo ifto liquamine , 
quod guttatim a glebis decidit, per coTionem parari 
pofltt 'lal amaricantis feporis , quod XXIV. horarum 
fpatio aeri expofitum madefeit ac liquefeit, fle cujus 
ortus procul dubio fulphureat 8c calcareae terra* , quam 
falfugo perlabitur, tribuendus eft. Quum enim ex aci- 
di* falis communis fle terra: calcaria: connubio, ama- 
rum fal emergat ; pleraque autem felferum fcaturigi- 
rum in nigricante aut bituminolb lolo comprehendan- 
tur , aut terram calcariam , gypfeam vel fepriformem 
perluant ; hinc fit , ut aquar pr*terlabentes panes quaf- 
dam forbeant fle fecundo flumine fecum auferant, qu* 
fel amarum, aLisTBRO falis calcarii nomine infigni- 
rum gignunt , quod ob virtutem aperientem & difcu- 
cientem non infelubre eft , & in quamplurimis medi- 
catarum aquarum deprehenditur. 

Non minus memoratu dignum eft , quod in fonti- 
bus, quos dicunt den Teutjcben tmd Mdckcborn , in 
fundo ad iplius fcatebrz ora compadli ac duriores lalli 
lapides, ex ftratis quafi conflati, concrefcant, qui ean- 
dem fibi vindicant originem cum lapidofe illa mate- 
ria , qua: cortina lateribus adha^efeit , ac trium dierum 
fpatio ad duodecim librarum pondus increfcn , calca- 
ria icilicet , a ialfugine in fubcerraneis meatibus abior- 
pta terra. 

Tandem non prateteundum eft , quod fi feliugo 


unius fontis lola, nec cum aliis commixta, igni com- 
minatur , elicitum ex lingulis leorfim fal , differendi 
quadammodo indolis fit. Nimirum illud quod ex fonte 
Gtitgar appellato paratur, reliqua candore ac mollitie 
antecellit , ex fonte Teutfch produ&um , minora gra- 
nula obtinet fle compadtum eft , e fonte Hackebom 
granofum , nitidum ac candidum eft , ac denique id , 
quod fons Metritx largitur , non tam albi coloris eft ac h 
reliquis. Accedit quod laliugo fontium Gutgar fle 
Metriiz. longe citius ac promtius ebulliat, quam reli- 
quorum, eo quod aquam vehunt laevam fle mollem, 
quae pinguem limolum lolum tranfiit , illi vero afpe- 
riorem fle lapidofem , per calcariam fle gypfeam ter- 
ram tendentem undam, trudunt. Hinc Matthesius 
m Sarepta pag. 497. alferit , quod falis codlura cum 
unius fontis ialfilagine non commode adornetur fle ii> 
llituatur . fle veteres fepienter conftituerunt ac fencive- 
runt, ut ex confofe fcatebrarum Ialfilagine, lal confice- 
retur. 


CAPUT IX. 

De efficacia ac utilitate falis communis , in- 
primis Haltnjis • 

A Sferuimus jam in praefatione hujus commentatio- 
nis, quod fal commune jure inter rerum condi- 
tarum prarftantifTimas, uriliflimas fle optimas connu- 
meretur; nunc fpecialius paullo, brevibus tamen, eju» 
indolem , vires ac ufum indagabimus fle explanabimus. 

1 . Precipuum falis communis eft, quod in cryftal- 
los cubicas concrefeat ; ficuti nitrolum fal , pri (mad- 
eam , fle aluminofum fexangularem , lub coagulatione 
induit figuram. 

II. Aqua communis nullum fal tanta copia ablbrbet 
quam commune ; ira ut ejus libra fex falis uncias diflol- 
var , cum vix quatuor nitri uncis fle minus adhuc alu- 
minis fle vitrioli pondus , in eadem liquefcanr. 

III. Omnia alia felia hominibus non adeo lunr pro- 
ficua , led firpius noxia ; commune autem , nifi abun- 
dantius ingeratur , quotidie innoxie aflumi poteft : quin- 
immo hoc lal ipfam plantarum lubftantiam ingreditur, 
teftc herba Kaly. 

IV. Aer felinis particulis refertus homini non infert 
detrimentum , exemplo eorum, qui in felifodinis Po- 
lonicis, jugiter continentibus diebus , immo nonnun- 
quam nofllu ac inttrdiu , labores obeunt fle vegeti, feni 
atque obefi funt. Ipfe quoque vapor, qui incafisfe- 
lariis ex fele atque calore exfurgit , fuavis odoris eft ac 
feluber, aperitiva fle exficcante virtute prxditus, quare 
etiam feiinatorum plurimi, robufti , fani ac validi funt 

V. Eximia quoque felis virtus eft , quam ufu exter- 
no, arcendo putredinem, prsftat. Veterum olim fuit 
mos , ut liberos recens natos muria abluerent , autu- 
mantes , corpus hac ratione firmari ac indurari , tefte 
Coelio Rhodigino inS. leUicnibm , qui etiam me- 
morat, JEgy ptios mu miarum prsparationes fle cada- 
verum balfemationes felis ope adornalle fle perfecifle. 
Neque ignotum eft varia non lolum carnium ac pif- 
cium genera , fi fele adi 'pergantur , diu admodum con- 
fervan polfe , inprimis in ficco minulque calido loco , 
fed etiam plancas fle fuccolos frufllus, per falfuram i 
corruptione defendi pofle , uti funt cucumeres, afpara- 
gus, fefcli, cynar* ac cepae. Enim vero ad balfema- 
tionem humanorum cadaverum nihil seque aptum eft 
fle accommodatum, ac fel commune, aliis cfuibuldam 
felibus nuptum ; qua methodo , ipfe ante aliquot an- 
nos, primarii cujuldam aulz viri cadaver, fervidillima 
xftate obturavi fle illibatum fervavi. Et ipfe omne» 
propemodum corporis humani panes, jam a decennio 

io 
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in liquore quodam , ex fale communi , aliis adhuc re- 
mixto , conflato , incorruptas ac tam vividas poflideo 
atque aflervo , ac fi demum effient exemtar. 

VI. Non minor eft utilitas , quam corpori humano 
& reliquorum animantium fal , interne adhibitum , con- 
cedit. Licet enim nunquam , nec in fluidis , nec (olidis 
animalium partibus , ullum falis vefligium proprie de- 
prehendatur , fed illud ipfum femper iterum per alvi , 
fudoris ac urinae evacuatoria i corpore profcribatur ; 
nihilo minus tamen ejus ufus ad morbos , qui ex hu- 
morum affluentia 8c corruptione oboriuntur , praeca- 
vendos , efl fane prarftantiffimus. Videlicet, cum cor- 
pora animantium a putredine in quam admodum pro- 
na lunt, per jugem atque perennem fanguinis humo- 
rumque curium defendantur , fal autem fribilias ftimu- 
lando , hunc non folum intendat , fed etiam ut fuper- 
flua ac noxia eo promtius per alvum & dudiuum uri- 
nam excernentium oflia foras dimittantur , 8c corpus 
a fuperfluis, acribus ac humidis partibus repurgetur, 
efficiat ; nullum utique efl dubium , quin fal , modice 
ufurpatum , ab omnibus impuritatibus iploque fcorbuto 
cuflodiat. Hinc etiam experientia compertum habe- 
mus , quod ii , qui parcius cibos (ale condiunt , faepius 
morbis tententur , ac longe facilius multoque magri 
fanguinis impuritatem contrahant , iis , qui eodem fuf- 
ficienter utuntur. Ex adverfo autem nimius falis ufus 
admodum inimicus eft atque damnofus , eo quod hoc 
ipfum intimius carnis poros fubiens , fibras ejus rodit , 
corrodit humoribufque infenfam fpiffitudinem infert : 
id quod iis , qui jam fanguinem ientefeentem 8c craffio- 
rem alunt, motu corpus non exercent Sc parcius bi- 
bunt , eo perniciofius efl , St ad fcorbutum , fcabiem , 
ulcera atque dolores promiiflimum parat aditum. 

VII. Pratter memoratam hadfenus (alis in animan- 
dum corpora operationem, peculiaris Sc commemo- 
rabilis adhuc efl illa, quam in aliis, qua; vita Sc nu- 
tritione deflituuntur , exierit. Videlicet aurum , non- 
nifi falis communis minifterio, potefl diflolvi, 8e ar- 
gentum , cupro contaminatum , ab ejus connubio , ad- 
je£lo fale , per coitionem commodilfime liberatur. Prse- 
terea ex fracidis vinariis vafis , putidus odor & ingruens 


corruptio , falitura calefadla promtiflime abftergitur & 
removetur. Quid ? quod teftimonio & experientia 
prxeipui cujufdam , & in re familiari exercitatiflimi 
viri , compertum habeo , curculiones , damnofa fru- 
mentis animalcula , funditus deleri , fi granarium tem- 
pore vernali aliquoties falfugine eluatur : equos quoque 
exoptatiflimo ali Sc a morbofis infultibus immunes ler- 
vari, fi equile nonnunquam 1'alfo liquamine perfunda- 
tur & abflergatur , maxime fi equi , pituitofis Se ca- 
tarrhofis contagiofis defluxionibus affedti , antehac in 
eodem fuerint detenti. 

VIII. Accedit penetrandffimus , & prar omnium mi- 
neralium falium , maxime volatilis Ipiritus , qui ex fale 
cum argilla vulgari modo elaborari , vel etiam inftil- 
lato fali , vitro indito , oleo vitrioli , inftar fubtiliflimi 
vaporis exlurgens , leni admodum igne admoto , in ob- 
jetflum receptaculum propelli potefl, Sc non folum ci- 
borum cupiditatem augendo , lolutiori ftomacho egre- 
gie fubvenit, fed etiam ad viginti guttas libra; aqua; 
frigida; inftillatus, fitim & caloris vehementiam refiin- 
guit , bilis acrimoniam contemperat , urinolum laticem 
movet , omnibufque , quibus languis exafluat Se bilis 
regurgitans inteflina torquet, faluti efl. 

IX. Ultimo loco inter utilitates, qua; fali communi 
debentur , connumerandus adhuc efl balnei ficci ufus , 
in cafis falariis, in iis illarum locis , qua- cx fu cationi 
falis dicata funt. Nimirum calidus ille , £ fale exhalans 
vapor , fudorem validiffime elicit , tumores difeutit Sc 
catarrhos flagnantefque in carne & artubus humores 
refolvit atque dilpelht, Se proinde balneum conftituit 
valde falubre , quod opportune tempore vernali Sc au- 
tumnali , vena prius incifa Sc expurgata leniori laxante 
prima regione , nec non epotis aliquot infufi Thee , 
aut herba: veronicae, quo humores diluantur , vafculis , 
adhibetur. Tenendum tamen eft , quod pcradla fuda- 
tione , fludiofe cavendum , ne frigidior aura corpori 
adfpiret ; nec non , quod corpore fucco 8c languine far- 
to , ira facile exardefeente , Sc ventriculo ac inteftinis 
(enti na tenacis 8c vifeidi humoris fcatentibus , circum- 
fpcdVior ejus ufus requiratur , quin iinmo nonnunquam 
plane nocentiflimus fit. 


D E 


METHODO COMPENDIOSA, 

Plantarum vires & virtutes in medendo indagandi. 


Q Uemadmodum benigniffima natura innumerabi- 
lem rerum copiam ac varietatem in fapientiflimi 
conditoris venerationem liberaliffime protulit : ita pro- 
vido admodum ejus confilio fadfum efl, ut fingulas 
diverfasque rerum fpecies, quo facilius dignofei que- 
ant, propriis charatfteribus 8c peculiaribus notis quafi 
fignatas confpiciamus. Magna ac pene immenfa eft 
animantium in illorum regno multitudo ac varie- 
tas , quorum alia in aquis , alia in aere , fuum Sc 
villum habent 8c domicilium : quod vis tamen eo- 
rum dotatum efl certis notis 8c charalleribus , quibus 
fane unum ab altero facillime dilcerni potefl. In mi- 
neralium regno illud profello mirabile , nec translati- 
da animadverfione dignum videtur, quod 8c metal- 
lorum Sc mineralium minera: , ratione locorum Sc fub- 
terraneorum tradluura, ubi eruuntur , peculiari colore, 
figura Sc proprio habitu inftrulla: fint , ut quilibet ha- 
rum rerum apprime gnarus , ex folo afpellu fingula- 
rum natales Sc incunabula poflit dijudicare. Inter cen- 
tum enim miner as, v. g. plumbeas, cupreas , argen- 


teas , vix una repetitur , qua; alterius fimilitudinetn 
exalle referat. Quod edam valet de marmore, jaf- 
pide, aliisque preriofis gemmis, quarum fpecies ut di- 
verfiflimae , ita diftinltiflima: apparent , ut hifce in 
rebus exercitato in facili 8c expedito fit , ftatim ad 

E rimum afpellum indicare, ubi hic vel illejafpis, aut 
oc v. illud marmor natum fuerit. Longe vero ma- 
xima Sc incredibilis efl , in ampliffimo illo vegetan- 
tium regno , plantarum , tam ratione generum , quam 
fpecierum , copia Sc varietas. Nihilo minus tamen Se 
hic cernuntur faris fignificanter exprefla fapientia; divi- 
na; veftigia , dum quodvis plantarum genus , fingulaf- 
que earum fpecies , cenis quibufdam ac peculiaribus , 
quibus dignofei poflint , charadleribus infignitas obfer- 
vamus. Qua; exquifidor herbarum noriria , veteribus 
plane ignorata fuit, unde non mirari oportet, quemvis 
pro lubitu, huic vel illi plantat certum attribuiffe no- 
men, qua; arbitraria appellatio, non modo rem bota- 
nicam mirifice penurbavit , (ed edam ha&enus maxi- 
mam in addifeendo peperit difficultatem. Quemadmo- 
dum 
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dum vero noAra aerate , omnes fere anes ac fciencias 
longe Lbriliua excultas intuemur : ita edam Botanices 
fludium , olim rude admodum & incultum , no (Iris 
temporibus , ad ingentem perfedlionis gradum perve- 
nilTe Ixtamur. Surrexerunt enim divertis in regioni- 
bus praedantes ingenio viri , qui conquifitis omnibus 
adjumentis, coutenrifTimo Audio fic mira accurarione 
in id incubuerunt, ut rem bnranicam, ab exiguis pro- 
fe<Aam initiis , in majus meliulque proveherent* Poflea- 
quam enim horum opera ad liquidum perdudum eA , 
cuivis piant* certum infttum die characterem , fecun- 
dum quem lingula; ad certum genus referri debeant, 
omnes Une fublat* funt, quibus hoc Audium olim la- 
boravit, difficultates, nec amplius operofa , fed potius 
perexpedita levique negotio par abi' is eA herbarum co- 
gnitio. Eminent in his rei herbariae Aatoribus C&- 
SxLPfNUs Italus, qui primus omnium emicuit , St 
Fabius Columna; ex Anglis Morisonhm fic 
Raium , cx'Gcrtnams Hfbm ANNUM AmmJnNUM 
fie Rt v.num . ex Gallis Tournefortwm inprimis 
veneramur, qui tamen laudati autores paululum in eo 
inter fe dilcrepant, quod quidam pro fundamento hu- 
jus difciplinx habeant capfulas feminales earumauc fi- 
guram fic habitudinem , alii vero , ex florum figura & 
petalorum numero, eam addifeendam efle contendant. 
Nobis eorum lententia proxime ad veritatem accedere 
videtur , qui non unum fu dicere characterem , fed 
plures Amul fpe&andos efle allerunt , ita , ut totus plan- 
ta; habitus tam quoad caplulas feminales , quam flores, 
folia fic radices , pro vero ac genuino hujus fcientias 
fundamento ponendus videatur. 

Quamvis autem noAris temporibus fadla fuerit ram 
admirabilis ad omnem hujus difciplinx excellentiam 
progrdfio, tamen mirari fubit , quod ha&enus per- 
quam pauci eruditorum latis diligenter cogitaverint de 
invenienda ejufmodi methodo , qua fpecinc* fic lalu- 
riferx vires cujufvis piant* facile indagari polfint : 
quam ego rem profeCto majoris utilitatis , ac exactio- 
rem ilLm herbarum ratione generis fic nominis impo- 
nendi notitiam , *arbitror. Et licet non nonnulli hoc in 
labore non fine laude defudaverint , dum parrim ex 
ipfis charaCteribus , partim ex faoore fic odore , hanc 
virium cognitionem petendam efle affirmarunt ; tamen 
paulo curatiori ihidio non lolum hanc viam fijfius per- 
kqui, fed fic novam quandam methodum , virtutes 
herbarum dijudicandi , hoc loco proponere inflitui- 
mus. 

Primum itaque aflerimus, plantas, qu*fimiles ge- 
runt charaCtcus, viribus inter fe inultum ac fxpius 
convenire. Ita cinnamomi , caAi* , malabathri , cam- 
phoriferx arbores , uoutn tundcinque prx fe ferunt 
chara&erem, nec adeo magnum virium dncrimen in 
iis deprehenditur. Zingiber , zedoaria , utraque ga lan- 
ga, coitus Arabicus, canna Indica, zerumbeth Gar- 
cix de Orta , fic^imili charaCterc, fit pari virtute gau- 
dent. Sale enim , quo pollent , acri , vifcidos fic craflos 
humores incidunt, atrenuant , atque adeo ad folvenda 
obAruCtionum clauAra, in morbis longis, & ubi crudi- 
tatum ingens eA in primis viis proventus, mirifice con- 
ferunt. 

Omnes fungi , hifque congeneres agarici , boleti , 
lycopcrda, fungoides, codcin cognofcuntur charaCte- 
re, omnesque ac fmguli virulenta lubtili quadam acri- 
monia folidis ac motricibus corporis noAri partibus 
vim hoAilem minantur , neque internus eorum ulus ad- 
eo tutus obiervatur. 

Omnium tnufcnrum , lichenum , & his congeneris 
lycopodii , equiferi, lunati* , ofmundx , ophiogloffi , 
& idem charaCler fic virtus valde fimifis eadernque 
eA; utpote manifefla ficcandi fic adAringendi pollent 
facultate. Dantur in plantis quxdam in «fyrfo femen 
fierent et, cujus generis funt filix mas fic fotmina, lin- 
gua cervina trichomanes , adianthum, nigrum , rflu 
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muraria, poly podium, in quibus vis eA fplcntrica,le- 
niter , minus firmum vifeerum , inque primis lienis , to- 
num, roborans. 

Pulmonaria maculofa, lithofpermum , cynoglofla , 
anchufa , buglofla , borrago , confolida major , poA flo- 
rem monopetalum, femina quatuor nuda proferunt*. 
St ob terreum , quo abundant , elementum , glutinan- 
te fic fubadAringciue virtute vulneribus conlolidandia 
opitulantur. 

Sunt piant* , qux femina plura reniformia , in for- 
mam caJtoli congeAa, pofi florem monopetalum pro- 
ferunt, ut malv*, althxz ljxcies , qu* liicco turgentes 

lutinofo, tenuem humorum acrimoniam demulcen- 
ti, in morbis qui ab hac nalcuntur, opem defidera- 
riflimam ferunt. 

* Parietaria , blitum , atriplex , chenopodium , bonus 
Henricus, mcrcurialis, fpinachia, ejufdem charaCteris 
feiccum alunt nitrofum ; hinc ad alvum lolvendam Sc 
acrimoniam humorum definiendam , plurimum con- 
ferunt. 

Plantas verririllatas, quarum flos monopetalus irre- 
gularis , galeatus St labiarus exiflit , fale volatili oleofo 
ubertim die inAruCtas, nemo facile , qui has plantas 
igne chy mico tranavit , inque ufeim adhibuit, in du- 
bium vocare poterit. In harum numero limt melifla, 
mentha, origanum , majorana, ferpillum , rofmarmus, 
marum, hyllbpus, chamxdrys , cliamxpitys, laven- 
dula , falvia , nepetha , marrubium Creticum , qu* om- 
nes inter cephalicas St nervinas herbas ad imbecille 
nervorum genus corroborandum , principem facile lo- 
cum tuentur. 

Sequuntur jam fic did* umbellifer* , qu* femina a 
nuda gemella poA fingulos gerunt flores , quas inter 
eminent carvum , angelica , IcviAirum , chxrefolium , 
daucus, imperatoria , apium , anethum , coriandrum , 
anifum , pallinaca , qu* oleo St copiolo fubrili St va- 
porolo virtutis fedariv* abundant , per quod fic humo- 
res craflos fic flatus difeuriendi facultate pollent emi- 
nente. 

Denique benigna profert natura plantas , quarum 
caplula tripartita , pofl florem hexapetalum regularem 
confpicirur , ut omnes allii , ceparum, afphodelorum 
fpecies , qu* duplex, quo agunt , agnnfcunt elemen- 
tum , quorum alcerum e A tenue acre fulphureum , al- 
terum luccus dulcis glutinofus. Ratione prioris for- 
titer excretoria AimuUndo , urinam fic ludorem pel- 
lunt far.guinemque exagitat tt Si vero lal acre fubri- 
iius codione perit, remanet glutinofus fuccus, qui du- 
ritiem humorum emollit fic abfceflus maturat. 

Ex compofiris, qu* ex regularibus conflant flori- 
bus, fic fulphure conflant vaporolo , fic principio falfb 
amaro gaudent, ad pellendos menfes, Sc ad alvo ex- 
cludendos lumbricos, non parum conferunt, ut limt 
canacetum , abrotanum , artemifia , mentha Saraceni ca. 
Quxdam ex compofitisex meris fcmiflofculis conflru- 
Ctx lunt , ut dens leonis , fcorzonera , endivia , hiera- 
cium , cichorium , chondrilla , qux la&ekentes limt 
piant* fic abAerfivo fale pr*dit*. 

Quoad arbores abies, pinus, larix, cupreffus, ar- 
bor vit*, cedrus de Libano , picea , ballamum deTho- 
lu, funt conifer* fic gerunt flores imperfe&oc aroen- 
taceos , a fruClu remotos, fic omnes ac fingulz h* 
gaudent rdinofo fucco , ex quo dei filiatione fubtile bal- 
lamicum oleum elicitur quod valde calefacit , urinam 
pellit, fic morbis longis ac frigidis, fibras delaflata* 
roborando vifcidofque humores attenuando , uliim prae- 
bet non contemnendum. 

Sed mifla hac via , qu* nos per chara&eres fic li- 
gnaturas externas, de convenientia virtutum inAruit, 
progreflinn jam facimus ad aliam methodum , qua per 
compendium quafi , beneficio faporis fic odoris , ad 
potiffimas ac prarcituas plantarum in morbis arcendi* 
fic vincendis vires , facile pervenimus. Valde potentia 
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in mixtione corporum ad producendas virtutes & vi- 
ses elementa felem & fulphur efle , nemo facile , qui 
leviter feltem fcientia phy fica & chymica tindlus ert , 
ignorabit; quorum alterum, nimirum fal, fapore, ful- 
phur autem . odore , optime dijudicatur , maxime quum 
prr diverfiflimas mixtiones partium , principium hoc 
lilinum folphureum, & etiam ob id , fapor & odor 
mirifice varient. Placet autem circa hanc rem cenas 

S uafi conflituere leges ac regulas , fecundum quas ex 
ipore & odore de viribus plantarum cenum ferri poffit 
judicium. _ 

1. Omnes plaato amaro , propter fal , quod in fe 
reconditum habent, alcalino-fixum , terreum , cum ful- 
phure fixiori mixtum , virtute gaudent aperiente , inci- 
dente, obflrudliones &inferdlus vifarum expediente , 
dum acidum & vifeidum extinguunt , omnisque ge- , 
neris excreriones leniori (limulo adjuvant , hinc alvum 
fervant apertam & pcrfpirationem faciliorem reddunt , 
aque ideo in cachexia , fcorbuto , hydrope, idtero, 
menfium fuppreffionc , affedlu hypochondriaco , quar- 
«ana aliisque febribus intermittentibus , ftomachi viriis , 
cruditate acida , appetitu extindlo & alvo adflridiori 
opem ferunt plane egregiam. Hujus generis funt ab- 
fynthium , arillofochia, centaurium minus , carduus 
benedidus, carduus Mariae, gentiana, fcordium, fu- 
maria , trifolium fibrinum , tanacetum , flores chamo- 
millae , radix cichorii , genriano , rhabarbari , aloe,chi- 
na chinae, extiadum colocynthidis. 

11. Quo valde acrem faporem exhibent , for- 
lemoue odorem exfpirant volatilem , qui enam 
deflillatione exhalat , vim habent antifcorbuticam , 
«laqguinem vehementer commoxent , menles pel- 
lunt , 8t in fcorbuto , ut vocant , frigido , exulceratio- 
nibus , tumoribus , cachexia , immo etiam in vitiis flo- 
machi, ex cruditatibus acido-vilcidis fobonis, proflan- 
ridimam exierunt efficaciam. Ad hanc clanem fpc- 
dant radix ari , acorus , beccabunga , cochlearia , cal- 
tha paluflris, eruca, hydrolapathum , naflurtium aqua- 
ticum , naflurtium filiquofum , piperitis , fedum minus , 
per ficaria acris, lenecio , piper, finapi, allium , cepo , 
raphanus rullicanus, calamus aromaticus. 

111. Plantae aromaticae, quae fobtili grato oleo pol- 
lent , potiffimum nervis dicata: funt , liquidem uniyer- 
fum genus nervofum corroborant, ejulque infirmitati 
fubveniunt ; unde in omnibus morbis , qui nafcuntur 
ex virium imbecillitate & tono panium nervofarum la- 
xato, v.g. in paralyfi, apoplexia ^epilepfia , rheuma- 
tifmis, neque minus in ventriculi 8c uteri affedibus, 
in capitis aliarumque partium doloribus , in capitis alia- 
rumque partium doloribus , inque arcendo membro- 
rum extentorum fphacelo & corruptione , tumoribus 
quoque difeutiendis & fedandis fluxionibus , proflan- 
ti (fimum adjumentum commodant. Hoc in numero 
funt abrotanum, mentha , melifla, rofmarinus, majo- 
rana , mentha Saracenica , origanum Creticum , cala- 
mus aromaticus , flores lavendular , flores chamomillae 
Romano ; ex aromatibus caryophylli, macis , nux 
mofchara , cubebo , cinnamomum , cardamomum , co- 
riandrum, nigella. 

IV. Quibus fepor inefl acris oleofos , terebinthma- 
ceo- aromaticus , eo virtutem poflident diureticam , ce- 
phalicam , roborantem , inque iis morbis , qui ex re- 
num vitio generantur , maxime ad profcrvationem , 
infigniter prolunt. Obtinent quoque virtutem vulne- 
rariam, in gonorrhoea, fluore albo & externis cache- 
dicorum lofionibus, fatis confpicuam ; quo nomine 
commendari merentur virga aurea, bal(amitia,bxrys, 
labina , chamopity s , chamodrys , folia & flores hype- 
rici , geranium Robmianum , folia 8c bacco lauri ac 
juniperi , radix Valeriano, ferpentario Virginiano, fpica 
nardi , pinus , abies , maflix , olibanum , ballamum re . 
ruvianum, terebinthina & ejus oleum, ex quibus ma- 
ximo virtutis edentia 6e balfema vulneraria liquida 
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parari (olent. 

V. Sapor plantarum amarus & aromaticus maitife- 
flat vim tonicam , roborantem 8c carminat v >tn , in 
ventriculi & inteflinorum debilitate , in cachexia , fe- 
bribus intermittentibus , digeflione depravata, utilem 
inprimis ac proficuam. Ac tali quidem virtute exccl- 
lunt cortices china* atque chaccarillo , citri , auran- 
riorum, cortex Winteranus , ligni faflafras, zedoaria , 
galanga, calamus aromaticus, cubebo , cardamomum , 
flores chamomillo Romano. 

VI. Ex terreo amaro & fubadftringente feporc ju- 
dicare licet vim tonicam , vulnerariam , fidendis flu- 
xionibus , febriumque paroxylrr.is cohibendis , (ingula- 
riter idoneam ; in horum cenfu lunt maxime cortex 
fraxini , tamarifei, capparum , lingua cervina, capillus 
veneris, fcabiofa, chaniodrys, tormenti lia, pulmona- 
ria arborea, bugula, urtica monua, folia ccterach , 
herba thee, herba veronico, quo, fuffragante expe- 
ricnria ,'in diarrhoeis, cachexia, fcorbuto , vitiis lienis, 
fcbribufquemrermineniibusmaximam ferunt utilitatem. 

VII. Vegetabilia , quorum adflringens (apor ter- 
reum fubacidum prodii elemenrum , adfliidivam habent 
facultatem, atque ad compefcendas varii generis fluxio- 
nes & coercendos febrium impetus, quam plurimum va- 
lent ; renum quoque laxitati , quo calculorum gene- 
rationi favet, egregie profpiciunr. Inter hoc (rimas 
tenent radix tormcntillo , biflorro , plantaginis, corti- 
ces quercus , cortex radicis acacio , granatorum , ace- 
tofo , cynosbati , quinque folium , fragaria , equifetum , 
perficaria maculofe, flores balau diorum , fr udius aca- 
cio, perficorum, mefpili, uvo immaturo, femen ly- 
copodii . 

VI II. In quibus eminens acidus fapor deprehendi- 
tur , eo refrigerant , firim fedant & humores incrafe 
fant, atque in oflu febrili & ubi biliofi exfuperant hu- 
mores , peculiarem ufcm inveniunt ; ut funt acetofa * 
acetofella, fuccus limonumy cirri , aurantiorum , ber- 
berum , ribiutn , granatorum , ccraforum , tamarindi , 
poma acida, uvo immaturo. 

IX. Species plantarum, quo non adeo exquifite & 
eminenter fapiunt, fcd partibus abundant aqueis, mu- 
cilaginofis, parum fapidis , quarum beneficio externe 
emolliunt , interne vero acrimoniam humorum demul- 
cent ac temperant : in morbis quibuS humorum fubeft 
acrimonia , in faucium exulceratione inflammatoria , 
tcnelmo,ftranguria, exulcerationibus ani, gononheea, 
cum infigni frudlu adhibentur. Tali principio maxi- 
me inflrudla funt femina , papaveris , ptyllii , foenu 
groci , lini , cydoniorum , item quatuor frigida. Per- 
tinent huc etiam radices althoo , nymphoo, fymphy- 
ti, bugloflir , folia malvo , borraginis , parietario, 
violarum , portulaco , amygdalo dulces , gumini Ara- 
bicum, ceraforum, tragacanthum. 

X. Quorum mixtionem proter fubflantiam mucila- 
ginofem, fimul principium oleofo- (i^hureum & va- 
porofum ingreditur , quemadmodum videmus in flo- 
ribus verbalci , chamomillo vulgaris , meliloti , mille- 
folii, fembuci, croci, liliorum alborum , eo ad emol- 
liendos duros rumores fit mitigandam dolorum acer- 
bitatem egregie conferunt. 

XI. Dulcis (apor vegetabilium nos certos reddit de 
mixtione eorum bene temperata , mucilaginolo-folphu- 
rea, & hinc illorum ulus re die transfertur ad eos mor- 
bos, quos falini, acres , pontici humores vel fovent, 
vel generant, ficut in tum, catarrhis , pedloris affedli- 
bus , fcabie , iepra , calculo & flranguria animadverti- 
mus. Horum quafi cladem ducunt radix glycyrthi- 
zo, ficus, jujubo, febeflen, dadlyli, pallido, filiqu* 
dulces, pruna dulcia, mei, feccharum, femina anili fic 
faeniculi. 

XII. Planto, quibuJefl (apor acris amaricans, vir« 
tute gaudent bezoardica & alexipharmaca > fibras enim 
motricet flimulando , (anguinis motum accelerant , 
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ludoremque ac diaphorefin promovent : hinc ea- 
rum ufus in morbis malignis inque pracavenda 
corruptione quam maxime commendandus eff. 
Huc referri debent radix contrajerva, dictam- 
ni, gentiana, imperatoria:, peiafitidis, angeli- 
ca?, cariina, ferpentaria Virginiana, (ariaparil- 
lae , zedoaria, valeriana , (cordium, chamadrys, 
chatnapitys, carduus benediCtu» , fcabiofa, cen- 
taunum minus, cnula,ruta, lignum juniperi, guaja- 
ci, cortex ligni guajaci, cortices citri , auranriorum. 

Saporem odor excipit, qui , quum partes ful- 
phureasvolatiks mani fellas reddat, ad indagandas 
falurares plantarum vires haud parum conferre 
videtur. Satis enim evidenti experienriadocciuur, 
ea , quat gravem & alienum fpirant odorem 
& caput expanfivo vapore replent , non mo- 
do dolores levare, led etiam torporem ac ffu- 
porem quendam fenfibus mentique induce- 
re, quatenus nimirum efferatos motus compo- 
nunt ac temperant. Quo fpeCtant omnes papa- 
veris , folani , ftrammonei , hyofcyami , nym- 
phaa , patonia: , lolii , mandragorae 8c croci lpe- 
cies. Qui vero grati fic fragrantis funt odoris 
flores , ob fulphur , quod exhalant , blandum , 
quo impetum fluidi nervei paululum refra- 
nant, fpafficis contractionibus nervofarum par- 
tium moderandis 8c placidse quieti inducenda; 
viribusque deperditis inflaurandis exoptatiffi- 
mam operam commodant. In quorum numerum 
flores rofarum , liliorum alborum , primula; ve- 
ris, tiliae , jafmini , acacia;, ulmaria, fraxinella, 
aurantiorum , citri , liliorum convallium , hor- 
mini , falvia, hort. bafilici funt referendi. 

Ex feminum claffe , quapiam contrita gratio- 
ris odoris exhibent per deftillationem aquas , qua; 
fic virtute analeptica 8c anodyna fe plurimum 
commendant ,.Ut funt nuclei perfleorum , pru- 
norum, ceraforum , armeniacorum , amygdala: 
amara: & huius generis plura. 

Expolita fic ea methodo ac via , qua; per 
clwafileres & figna externa , itemque per fapo- 
rem & odorem vires ac virtutes eorum , qua: C 
terra nafcuntur, aperit atque recludit , fequitur 
jam , ut aliam atque adhuc minus cognitam 
ac tentatam viam monffremus , qua identi- 
dem ad notitiam virium plantarum pervenire pof- 
fimus. Hacverocff illa,ut videlicet fundi fic lo- 
li,quo planta: quaevis peculiari gaudent fic fpon- 
te proveniunt, differentem naturam ac indolem, 
probe confideremus. Diligenti enim & attenta 
experientia docemur, non quamvis omnes plan- 
tas terram ferre, fcd nonnullas in hac,quaidam 
in alia agrius vel lanius provenire. Silvef- 
tres , refbuunt plane foecundum fblum , quar- 
dam difficulter admodum in hortis confueto ado- 
lelcunt incremento , quod de taxo , abiete , pino 
myrtillis , ly copodio, equifeto , quse ab omni cul- 
tura abhorrent , verum elTe deprehendimus ? 
Quadam in aliud folum tranflata , naturam fuam 
valde immutant , atque a nativa indole quafi de- 
generant. Ita apium paluflre ingentis acrimonia , 
mitefeit in pinguiorem terram delatum. Omnes 
ranunculi paluflrcs funt cauff ici , pratenfes vero 
8c montani acrimonia fere funt plerumque ex- 
pertes. Tormentiila montana minor , in locis 
uliginofis multo majoribus crefcit augmentis , 
quod etiam valet de adiantho , de filice mare fic 
fcemina , qua in locis paludofis in humanam 
fere excrefcunt altitudinem. Plantago , ferpil- 
lum , primula veris in locis fubudis longe felicio- 
ris proventus funt, quam in ficcis fic montofts , 
ubi tamen odoratiores animadvertuntur. Fru- 
menta , ut focale , triticum , hordeum ,in locis edi- 
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tioribus tenuiori veffiuntur cortice, & farinam & 
fpiritum inflammabilem , mediante fermentatio- 
ne, dant copiofiorem. Praflantius efle butyrum , 
mei , lac 8c cafcum , item nobiliorem lanam in 
locis montos & frigidioribus , quam in hu- 
milioribus , omni dubitatione caret. In trafilu 
Rhenano optimum vinum crefcere notiflimum 
eff, quod tamen ratione praffantia 8c virtutis 
mulmm differre , idque unice a diverfa foli habi- 
tudine dependere, ex eo apparet, dum fub ea- 
dem altitudine montium , ntu ad folem, fubque 
eadem fpecie 8c cultura vitium , admodum di- 
verfa nota vinum producitur, quod clariflime 
confpieitur in Hochheim , Koflhem fic CafleI, 
locis fibi vicinis , vina quoad praffantiam diffe- 
rentia producentibus. Circa loca falfuginofa fic 
maritima peculiares crefcunt & fponte prove- 
niunt planta, qua in alia loca tranflata , minus 
germinant , ut lunt herba kali , falicornia, fquilla, 
foldanella, efula maritima fpecies,fpergulama- 
rina, atriplex marina. Fundus ficcus arenofusex 
arboribus pinum, abietem , piceam, juniperum, 
taxum , ex plantis ericam , faxifragam , floecha- 
dem cirrinam , chamapityn , echium , benigne fic 
liberalitcr educat. In locis lapidofis fic faxeis 
carlinam , pulfatilfam , bupleuron , chamadryn , 
ivam mofchatam, felicius provenire confpicimus. 
Loca argillacea & lutofa, legumina , pifa , fabas, 
lentes, vicias, craccas Vcgchricken , foecundofi- 
nu alere videmus. In convallibus 8c umbrofis lo- 
cis, fanicula, pulmonaria, hepatica, afarum, au- 
ricula urfi , vinea pervinca , alkekengi , laureola 
luxuriant ; fic circa fepes umbrofas violarum , al- 
fines fperierum, nec non chelidoniorum frequen- 
tior proventus eff. Ad marginet & rivulos aqua- 
rum puriorum , petafites, armoracium, beccabun- 
ga, nummularia, lyfimachia , ulmaria , naflurtium 
aquaticum ut fic pimpinella frequentius pullulant. 

Etenim quum ex terra & pluviali aqua, expe- 
rimento Boyle ScHelmontii accuratius infli- 
tuto , fuum incrementum & augmentum planra 
accipiant, terreumque elementum , praei puum 
mixtionis & animalis Sc vegetabilis fundamen- 
tum, fic omnium falium fic iulphurum primor- 
dialis fit materia , ut deflillationcs, combuffiones, 
refolutiones fic combinationes ch) mica eviden- 
tiffime offendunt, fic ingens quoque terrarum fit 
differentia ; rc£le concludere is videtur , qui i 
fpccifica 8c peculiari foli cujufvis ingenio & in- 
dole ipfas herbarum vires deducere ac derivare 
fluder. Prafertim cum videamus eadem femina, 
pluribus differentis natura terris , eodem tempore 
commifla fic eodem modo trafifata , in incre- 
mento atque foecunditate longe multumque a fe 
invicem diflare. Ad firmandam fic flabilien- 
dam hanc ipfam afleriionem , placet tantum jam 
in medium proferre fic aliquot exemplis clario- 
ribus demonllrarc , methodum hanc , qua ex foli 
differentia fpecifica vinus plantarum indagari 
pofltt, non infuper vel nihili habendam, fed po- 
tius ad ulteriorem indaginem efle commendan- 
dam. Oblervamus nempe in locis humilioribus, 
paludofis , fic ubi humiditates facile flagnant fic 
putrefeunt, plurimas, qua ibi nafcuntur, plan- 
tas , fale fubdliori cauffico virulento inffrudlas 
efle, quod exterius cutim inflammat, vcficas ex- 
citat ; intra corpus affutntum , fedes , vomitus , 
vel etiam urinam potenter movet fic lumbricos 
necat , quo etiam ha planta pecoribus , fi largi- 
ter iis vefcuntur , valde infella funt. Hujus vir- 
tutis font arum aquaticum, apium paluflre, alfi- 
ne aquatica , anthora , aloe maritima , colocyn- 
this , bryonia , cicuta aquatica , colchicum , cy- 
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clamen } clemaritcs , dracunculi paluftre* , efula 
paluflris , equifetum paluftre , flammula jo vis , 
hydropiper , gratiola , marrubium paluftre , ros 
folis, krnna, (oldanella, frangula, zingiber, iri- 
des palurtres , eupatorium , Sc id genus plures , 
quarum virtus poriflimum in fale acri cauftico 
confidit , quod in fibras nerveas intima* admif- 
Conis eas arrodendo , lancinando , fpafmos Sc ef- 
frznes motus in animantium corporibus concitat. 
Equidem id minus profiteor , caudicas plantas 
non in aliis locis praeterquam in paluftribus re- 
periri, ut videmus in elula , pullat illa, hellebo- 
ro nigro Sc albo , quae etiam loca altiora Sc fic- 
ca amant, quamvis adhuc inquiri debeat, annon 
etiam in locis editioribus certa: dentur regiones Sc 
tradlus , fub quibus putrida Sc humidi terra fit 
recondita, quae has acres delctcrias plantas pro- 
ferat. Contra noftram fententiam id etiam dubii 
moveri poteft , quod loca paluftria & humi- 
diora plantas refrigerantes Sc femina ac frudi us 
alant dulces ac nutrienres , quemadmodum 
in oryza , tribulis aquaticis , floribus nympha»; , 
plantagine aquatica animadvertimus. Sed ta- 
men , licet ha;c omnia veriflima fine, fi horum ra- 
dices guftu explorentur, eas fapore valde acri efle 
praeditas quifque facile experietur. Ad confirman- 
dam noflram fentenriam , etiam haud leve pra*fi- 
dium pofitura nobis in eo videtur , quod omnis ge- 
neris fungi virulenti aliquid in fe habeant re- 
conditum , quod tamen potentius in aliis, in aliis 
mitius obfervatur- Ecquid vero notius efl, quam 
quod hi ipfi ex Gicco nutritio radicis arborum ob 
copiam exfudante 8c vi caloris putrefacio , vel 
etiam ex plantis putrefactis Sc (lercoribus in pu- 
trilaginein fari fcentibus, incredibili copia Sc uber- 
tate proveniant. Et quia autumno ob coelum val- 
de humidum Sc pluviofum , maxima fit planta- 
rum corruptio , ideo etiam id tempus fungorum 
efl feraciflimum. 

Ratio quare paludofa loca & aquarum putri- 
darum (lagnarionibus obnoxia , tam virulentis 
plantis abundent, haec vero nobis fi mil lima vide- 
tur; omnis putredo Sc (alium Sc partium fulphu- 
rearum foecunda genitrix efl , quam velut indi- 
vulfus comes foetor Sc ingratus etiam fapor fe- 
quitur. Aqua igitur diutius in terra (lagnans fo- 
ks calore incipit putrefeere, unde,ficuti effluvia 
ex ejufinodi locis exhalantia , valde fanitati ini- 
mica funt , ita non mirum efl , fi ejufinodi cor- 
rupte terre panes, intimam plantarum mixtio- 
nem confli tuentes , minus (alubres vires ipfis in- 
generant. 

Deinde attentior obfervario botanica & me- 
dico- praClica illud nobis confiderandum fuppe- 
ditat, plantas, que in locis excelfioribus, vento 
Sc aperto caelo expofitis , fuos natales habent , 
pre reliquis valde (alubres Sc medicis ufibus efle 
accommodatas , plurimafque in vulnerariis 8c 
que chronicis morbis fuccurrunt , primum Sc 
principem locum obtinere. Quo in numero funt 
abrotanum , agrimonia , ariflolochia, alchy milia , 
artemifia, amica , abies , pinus, betonica, bellis, 
carlina , chamepyris , chamaxlrys , calamintha 
montana, clinopodium , cichorium , centaurium 
minus, fraxinei», doronicum , daucus monta- 
nus , eupatorium , genifla , hy pericum , hyflbpus, 
juniperus , matricaria , marrubium , origanum , 
pcntaphyllum , pulmonaria, pimpinella, pilofella 
minor , pyretrum , ferpillum , fideritis , fedum,fca- 
biofa , fuccifa , (anicula, (eieli, fcononera, dev- 


ehas citrina , thymus , tormenti lia, pyrola ,poly- 
gala, virga aurea, vincetoxicum , veronica, ver- 
bena. He omnes piante , utut non ex toto viribus 
fibi refpondeant, tamen in eo convenire viden- 
tur, quod omnes ac fingule ob principium ter- 
reum Sc temperate ballamicum,lubamarum & ro- 
borans, quo inflru&e fune, (olidis corporis noflri 
partibus Sc fibris monicibus relaxatis multum 
faveant ; quibus robur addunt , & humorum ac 
(anguinis circuitum liberiorem reddunt, quo ob- 
fl rudia va(a Sc excretoria oprime reterantur , le- 
creriones quoque 8c exactiones expeditiores 
fiunt , unde in hifce magnam vim efle ad «egritu- 
dines corpore arcendas , neque minus ad eas tollen- 
das , clariflime intelligitur. Longe vero alia efl vir- 
tus Sc efficacia plantarum , quas terra faecunda, 

S nguis , flercoratiorve bene excuira, (ponte pro- 
rre Sc fovere (olet. Siquidem hae poriflimum 
ob principium (ulphureum pingue , quod ex 
ejufmodi terra eliciunt , anodynam , Sc fedati- 
vam ,ex parte etiam (lupefa£ljvam,fivenarcoci- 
cam virtutem , exhibent ; atque adeo in demulcen- 
da humorum acrimonia , in relaxandis nimium 
conflri&is (olidis , cum cautione adhibita , non 
fpemendam praebent utilitatem. Ita in pinguibus 
Sc foecundis cerris lubentiflime aefcunr, anifum , 
anethum^nagal]ides/aeniculum,bugloflum,cyno- 

E loflum, chanefolium, crocus , coriandrum , cbu- 
is , (aenum graxurn , hyofcyamum , horminum , 
leviflicum , lupulus , lilia , mclilotus , mandrago- 
ra, nicotiana, omnes papaveris, folani Sc flraro- 
inonii fpecies , herba paris , populus , (ambucus , 
faponaria, valcriana, verbafcum , ulmaria. Ec- 
quis non videt , qui in arris exercitio vel leviter 
ver(atus efl , harum plantarum vires maxime in 
eo convenire, quod ob principium fulphureum, 
pingue ac vifeidum, in temperanda falium acri- 
monia, in efferatis moribus compcfcendis , dolo- 
ribus (edandis Sc tumoribus emolliendis , vim Sc 
facultatem exierant maximam. Ubi terrae ful- 
phurea: fal quoddam nitrofum recondunt , ex qui- 
bus etiam ipfum nitrum elici folet , ibi atripK- 
cem , bonum Henricum , mercurialem , parieta- 
riam , urticam, fpinachiam, chenopodium ,quae 
omnes nitrofo abflergente fucco gaudent , lartiP- 
fime germinare videmus. Agros vero pingue* 
Sc probe flercoratos , prarlcrrim tempore prsrhu- 
mido , varias fpecies loliorum , qua: (lupefacien- 
te vi caput replent, ubertim proferre, res in vul- 
gus notiflima efl. 

Sed hoc ulterius perlequi Sc ratiociniis phy- 
fico-chy micis illuflrare , jam nec indituri , nec 
loci ratio , permittit. Ulteriorem vero hujus 
rei indaginem omnibus iis , qui (olida* Medicinas 
Sc Phyfices (ludium amant 8c an» plebuntur, 
etiam atque etiam commendatam volumus. 
Quamvis enim arris opera exerciturum exquifi- 
tiori Botanices fcientia facile carere pofle, non 
diffiteor ; ad prarflantiam tamen 8c ornamen- 
tum arris , nec non ad dele&arionera Sc venera- 
tionem lapiemiflimi Conditoris , hoc (ludium 
plurimum conferre , nemo in dubium vocabit. 
Accedit , quod plures adhuc herbarum vires pla- 
ne fint incognit* , inque medendo ex vegetan- 
dum regno multo plus , quam ex reliquis natu- 
ra* promtuariis auxilii atque opis exfpe&andum 
fit , modo quis rerum medicarum gnarus , ali- 
quanto majori (ludio hanc fdenriam tentare Sc 
excolere velit. 
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SiMtk» p Rarclara funt, qua rr*di/Hippocrates dc humo- 

I nbus §.7. Qualia funt tempora, tales funt morbi 
* luoii exipfi$,fi tempora tempeflive & 

ordinate (e habuerint, morbos judicatu faciles fa- 
titrui- ciunt,fi vero variaverit tempus,fimiles& diffimiles 
erunt morbi , qui in hoc tempore oriuntur. Con- 
firmat hoc fapientijfitnum ditium ipfa experien- 
tia , veritatum medicarum optima parens. Nam 
ftngulis fere annis peculiares & certi in /cenam 
producuntur morbi , qui aliis temporibus filent , 
\iofki tf, nec amplius funt conjpkui. Communiter tales 
d* m iu morbos medici appellare [olent epidemicos , po- 
***** pulariter graffantes , & bi certe hujus funt natu- 
ra , ut maximam Jlragem edere , & plurimam 
partem hominum occidere /oleant. Caufam ho- 
rum morborum reftijjime venerandus nofier fe- 
nex rejicit in anni tempora , qua prout conflit u- 
tionem fuam naturalem fervant vel ab ea difee- 
dunt , fanum corpus fervant , vel agrotum ejfi- 
Qmid mt- ciunt , variasque agritudtnes producunt. Opera 
^ inC P ret * ttm er * r * »*«&■«** inquirere , quinam 
0K»aU*u ***** fdubr** vel infaluhres fint , five quinam 
morbi ex hac vel illa anni temporum confiitutio- 
nc fint orituri , & quibusnam fubjeflu ifii fuiu m- 
fenfi ? Certe magna exifimtatio ex /olida hujus 
rei tr ablatione medico magnumque incrementum 
medicina accedere poterit. Quid enim praclarius 
atque eximius excogitari potefi , quam ex prace- 
dentibus anni temporibus futuros morbos pradice- 
re l Mirifice hac res certitudinem artis noflra , 
. nec non rationalis meduina mechanica & pbyfica 

fundamenta flabiliora & firmiora reddiderit. 

Unlffiam I. T ? Eriffime prodidit Hippocrates lib. de na - 
V tura §. 18. morbos partim ex diatis.par- 
thn ex fpiritu quem attrahimus , fieri. Perlpiri- 
tum intelligit aerem , quem libr. de flatibus nun- 
cupat maximum in omnibus , qua corpori acci- 
dunt , autorem : Dominum vita & fabrum mor- 
borum 8c lib. de flatib. item de morbo facro ait, 
aerem fenfum 6* motum pr a flare partibus. Cer- 
tiflimum hoc ed , ex omnibus caufis externis , 
qua: corpus noflrum afficiunt , ad vitam & fani- 
tatem iervandam , nihil magis necedarium & 
Str *iut praflantius ed iplb aere, qui non inepte hinc a 
fAbuUm veteribus vita? pabulum , occultus vua? cibus , 
anima ore haufla , & fpiritus corporis nodri di- 
rius efl. Is ijfle enim ed fluidiffimum ac a<Ai- 
viffimum elementum, quod ficuti omnibus cor- 
poribus , ita maxime animantibus inreflinum 
F - ^ fluiditatis & fpiricuafcentia motum , qui funda- 
dumi, mentum vita? 6c progreffionis languinised,ex- 
panfiva & eladica potentia tuetur atque conler- 
var. Is folus ed , qui pra?cipue robur , motum , 
* tonum fibris motricibus largitur. Is folus efl , 
qui pondere (uo pulmonum (jpongiofum 8c ve- 
liculare corpus expandit & tramitum languinis 
per hoc iplum ex uno cordis finu ad alterum 
conciliat , nec non nimiam expaniionem humo- 
rum corporis rvoflri , exhalationem quoque ex- 
cefltvam moderatur , inque a?quilibrio fervar. 
Is lolus e fi , oui pondere externo & expanfione 
interna debitam fydolen & diafiolen mufculo- 
rum ac fibrarum , ex qua omnis motus vitalis 
Frid. Hoffmanni Oper. Tom. V. 


fuam mutuatur originem , in debito moderami- 
ne ac aquilibrin lervat. Is denique ex ojnni- 
bus rebus phy ficis naruram five mechatiifmum 
corporis nofiri , qui in debita coordinatione mo- 
tuum nec non excrerionum exifiit , illibatam 
fervat. Non vero omnis aer*id aque bene pra- 
Aat , (ed qui eJafticus , qui purus , temperatus 
nullis pravis heterogeneis vaporibus vel humi- 
ditatibus ed rt-pletus. 

II . Ex tli£\is clariffime intellipitur , quod , ubi 

aer a benigna & temperata indole recedit, ubi *trit 
varias mutationes fubit , alterarur & p. n. quafi ^ 
condituitur , corpora humana poenas inde luant dmit. 

& damna contrahant graviflima. Oriuntur 
enim hinc epidemri morbi , qui multos homi- 
nes uno tempore corripiunt , fic qui inde ad 
communem caufam, qua? aer ed, quo maxime 
utimur ad vitam & fanitatem , optime referun- 
tur. Tales vero morbi lunt ferme omnis gene- 
ris febres , inflammationes , dolores, fpalmi, flu- 
xiones , qui variis larvis & diflidentibus fympto- 
matibus pro diverfa temporum mutatione ince- 
dunt, corpora noflra affligunt , imo interficiunt. 

III. Placet jam primo omnium determinare, gminam 
quinam aeris datus certo temporis anni fpatio a " mm * 9 
incluiiiS maxime profit & noceat corpori nodro. * 
Dicimus itaque aerem ficcum & (eranum , ad- 
eoque & ficcum & ferenum anni tempus ede 
faluberrimum ; aerem vero vaporibus & huini- 
diratibus repletum & przhumidum annum efle 
noxium , id quod -jam excutere nodri erit indi- 
turi. Habemus hac in re autoritatem Hippocra- 
tis , medici omnium loculorum judicio lapien- 
tiflimi oprimique, qui feti. ?. apbor. IJ. h*c 

habet : Ex anni conflitutionwus in futnmafitci- 
tates piuviofis falubriores funt , & minus Icthales. 

Ratio quoque efl in promptu , quo ficcior aer rftfim 
ed minufquc humidus, eo majori ex paeone Sc 
vi motrice expanfiva praeditus , eo agilior, (ab- " * 
rilior, & penetrantior efl, unde inteflinum ipi- 
rituafcenria: motum in minimis partibus accen- 
dere 8c continuare facilius pote A. Siccus quoque 
6c eladicus aer tonum & majus robur anert fi- 
bris motricibus , a quibus vis impellens fluida 
corporis nodri pendet. Quapropter ad circulum 
(anguinis vitalem, ad excretiones adjuvandas, 
adeoque ad vitam & fanitatem fervandam ap- 
tilfimus talis ed acr. Inde ex vi contrariorum EgttJtu 
cerudime fequitur, quod ille aer, qui humidi 
taiibus plenus , adeoque minus a&ivus , minus 
mobilis , minus eladicus, non fufficiat debita 
fpiriiuaicenti* & exhalationi humorum , item to- 
no , robori , impulfui & elateri panium (olida- 
rum. Ex quo fit , ut circulatio & progreffio hu- 
morum tardior , lentior pofl (e trahat neceili^ 
riam imminutionem a^lionum , qua in excre- 
mentorum (c cretione confidunt. Qua omnia (i 
(e(e non redle habent , mox fundViones corporis 
nodri turbantur, p. n. fiunt , caufa morborum 6c 
motus morbofi irregulares prcxlucuntur. 

IV. Res podulat ,ut bocadertum ulteriori ar- p, tinam 
gumentorum pondere ac dedudlione confirme- mri /i- 
mus. Decifum ac definitum ed inter phy fica St ^ 
medica 1’cientia peritos , ventos orientales ede b,„. 
faluberrimos , ex occidente vero & ex audro 

(pir antes, admodum inlalubrcs. Hi ipfi enim, 
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# experienda terte , & confenrieme Hippocrate Pa- 
rente anis medie* fed. 2. aphor. y. i/. 17. gra- 
vem auditum & capitis gravitatem , vertiginem- 
que itt oculis parium , ventres bumedant & tor- 
porem inducunt , Celfus lib. 2. cap. I. de aurtro 
h*c profert : aufter corpus efficit bebes , humidum 
& languidum , 6c Rhazes lib. 3. cap. 1 y. de vernis 
& aere feribit : Ventus a polo veniens meridiano 
corpora dijfohit , ftnfus turbat , dolorem capitis 
& oculorum agritudutem facit , cpilcpftam quoque 
accelerat , febremque excitat propter putredinem. 
Plinius in hiflor. natur. & Ariftotel. in problem. 
fpirante aurtro minus cfurire animantia perhibet. 
Horatius aurtrutn plumbeum vocat. E contra 
aquilonares vena corpora compingunt , roborant 
ad motum idonea & bene colorata meliufqueau- 
Kjait /i- dienria faciunt. Rado, quare occidentales & 
imtrimU aurtrales venti infalubres, orientales vero fle bo- 
trititu* rea ^ es falubres habeantur, ert, quod illi ex ocea- 
wutnan. no atlantico & mari mediterraneo flantes excef- 
fivis humiditadbus pleni funt , unde elarticitas 
aeris perit , vit* & anim* noftr* unicum fulci- 
mentum. Contra boreales & orientales elarti- 
cum condenfatum aerem & humidkaris ni mi* 
expertem in atmofph*ram nortram introducunt , 
unde vis expanflva motrix non tantum homini- 
bus, led & reliquis animanribus vigorem , robur 
8c vim vitalem afflat. Notabile quoque ert , quod 
mentis fun&ioncs fcrr.per flnt foiidiores, felicio- 
refque fub lerena aeris tempertate , quam fub plu- 
viola & humida, experientia id confirmante. 

V. Porro humiditatem in aere noflro noxiam 
demonrtramus cx eo , quod e* regiones , ea edam 
loca faluberrima habeantur , qu* defenfa funt a 
ventis occidentalibus 6c auftralibus , patent vero 
hu. aurz orientali & aquilonari. Deinde montofa 
mUU** & in cdidori loco pofita lalubriora & minus epi- 
demicis partionibus obnoxia, VW. /. 1. Confult.i y. 
Sylvat. funt iis , qu* in planirie pofita 6c depref- 
fioris funt fitus. Rado facilis ert ; aer enim in 
editioribus locis longe purior, def*cador , mobi- 
lior, vaporibufque minus repletus ert , in humi- 
libus vero locis aeris humiditates atque vapores 
ob gravitatem fuam delcendentes unit* atmof- 
phzram talde gravem humidamque reddunt. 
Skcltoi VI. Porro humiditatem nocere nimiam, fic- 
airu fn- citatem vero efle magis vitalem 8c fanitads pa- 
MWfctf rcntcm > docent nos abunde phlegmaticorum 6c 
* cholericorum corpora. In illis ob exccrtiun hu- 
midi motus fiunt tam progrertivi , quam excre- 
torii tardiores & legniores , unde eorum corpora 
minus vigoris habent, fle mille malis obnoxia , 
fle femper fere morbola exirtunt. In cholericis 
vero , ubi motus prom prior , minorque humidi- 
tas locum habet, magnus corporis & animi vi- 
gor ert, excreriones prompta: 6c faciles funt, mi- 
norque in ipfis ad morbos di Ipofitio deprehendi- 
tur. Sexus fegnior, quod magis ad morbos dif- 
mlda. pofitus fit , nullam aliam rado nem agnofeimus , 
quam quod faeminarum flaccidiora 6c humidiora 
fiint corpora , unde lolidorum morus & fluido- 
rum progreflio difficilior ert, hinc foeminzom- 
Vaificd. nem morbum bis pariuntur. Viri contra Aecio- 
ris funt natur* , ideo magis vegeti , vitales & 
minus morbofi funt. Autumnus maxime mor- 
bofus ob nullam aliam cautam ert , quam quo- 
niam nimis humidus 8c inzqualis tunc aer ell. 

VII. Demonrtravimus hadlenus , humidum 
nimium omne natufz human* admodum efle in- 
fenlum , jam argumentamur edam exinde , an- 
num prahumidum fic valde pluvioliim infaluber- 
rimum exillere. Confirmat id obfervatio attenta 
& fblida , qua edocemur, quod gravidiori epi- 


demici fle putridi morbi Iduantur tempertates hu- tx P'Jm* 
midas , fqualidas fle pluviofas. Quinimo ipla pe- 
rtis fle contagiofi maligni morbi graflantes ex 7ieC*. 
przh umida anni conrtitudone plerumque origi- 
nem fuam nancifcunrur. Hippocr. L 3. epidcm. 

Icribit , aliquando port diuturnas pluvias , ingen- 
tem fubortam fuifle peftein , totam civitatem 
Abaton per vartantem, cujus fievitia nonnullis in- 
habitantibus peJes ac brachia deciderint. Idem ntnjia 
tertatur /. 2. epidem. luo tempore cx aurtrin*con- 
rtitutionis aere in Cranone primum ichorcs fle f ^ 
pullulas multas , pollea 8c carbunculos propullu- 
larte. Galenus de temp. cap. 4. annum plus jurto 
hutnidum pedis efle pr*nuncium feribit. Wagnc- 
rus in cbronol. fua <7 Sigben. c en tur. 8. tradunt, 
anno 801. liib Imperio 1 renes Imperatricis Con- 
rtantinopolitan* a przgreflb aeris humidiffimi 
dominatu invaluiflc gravirtimam pellem , qu* 
maximum hominum numerum in Gallia fle Ger- 
mania pr*cipue juxta Rheni tradlum abllultrit. 
Crenthem author ert, anno 1221. a palcharis fe- 
llo ufquc ad autumni tempus humidam 6c plu- 
viofam valde viguifle tempertatem , quam mox 
exceperit pedis tricenna lis. Spangenbcrg. in chro- 
nolog. fua ut & Pomarius & Entzetius tradiderunt, 
regnante Sigilinundo Imperatore anno 1427. 
hyemis temperiem adeo hutneutcm ac tepidam 
fuifle , ut circa diem Nicolai lextum Decetnbr. 
nonnull* arbores , inter quas perfica imprimis 
fuit , frondelccrc feque in flores induere, nec non 
cyanus in agris aliique flores coronarii paflim in 
viridariis progerminare ac revivilcete vili fint, 
fed fequente *llate invaluifle pedem truculen- 
tam multa mortalium millia depafcentcm. No- ftflj, fk. 
tum ert, quod pedis familiarirtima fit in JEgy- 
pto , fle quod in hac regione gravirtimi morbi TliT. 
contagiofi maxime regnent. Quandoque pellis in 
Cairo tam f*va eft , & tantum numerum mor- 
talium interficit , ut intra 7. menfes yooooo. ho- 
minum intereant. Incipit autumno fle definit 
*rtate , 8e notabile ert, quod circa folftitium *- 
divum mox delinat. Ratio ert , quoniam tunc 
temperatus ert *ftus & flatus leptentrionales ae- 
rem purgantes 8c venulantes flare incipiunt, £ 
contrario aurtrales , quos vocant Camiios au- 
tumno. Perquam notatu digr.um ert , quod Icri- 
bit Dapper in deferiptione Africa p. 127. nun- 
quam pe flem in A-gypto ortrt, nift Nilus nimium 
merefeat , & totas regiones inundet. Addit hanc ttom 
rationem , quod quando Nili aqua flagnat fttper 
tefram , tota illa paludofa fit , & accedentibus 
ventis auftralibus u aflu exceffivo putridus aer 
fit. Deinde immodicis vaporibus aqueis ob eva- 
porationem perpetuam Nili aer repletur , quiva- 
lidijjtmus ad excitandam peftem. Subjicit hoc 
memorabile, quod nunquam peftff oriatur ex in- 
temperato aftu , fed potius exthtguatur. Ale- 
xandri* autumno plures mali moris febres cum 
vomirione viridis bilis epidemice grartantur eje 
nulla alia caufa, quam ex putridis (laguandbus 
aquis lub domibd* incolarum. Alexandrea* v*rl»u 
autumnali tempore identidem variol* mali mo- f}**"** 
ris contagiof* invadere folent homines , qu* nui- fTumL. 
lam aiiatn originem agnofeere folent , quameva- ****** 
porarionem aqus putridz Nilotice. Nam quan- 
docunque cornu ex Nilo, quod vocatur Caleeh, 

. in civitatem Alexandrettam ducitur , & hasc 
aqua per totum annum immota dat, neccflario 
putrefeit 6 c corrumpitur przlerriin arflaie , un- 
de etiam omnes incolz , qui accolunt huic brachio 
Nili/ugiunt ad alia loca, donec ex Nilo fublequen- 
te anno aliam aquam accipiat , qua de re legi me- 
retur Dapper in defeript. Africa, p. 127. & 128. 

V11L 


De temporibus aflni infalubribug. 




VIII- Narti fi quid aerem putridum redde- . terlapfts incola Vel pejle vel peflilentintibus febri- 
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inundatio maxima aquarum , dum aquar fta- 
gnant putrefcunt & putridos vapores in atmo- 
Ipharram tranlmittunt. Quapropter edam obfer- 
vamus , noftris in regionibus aquarum inunda- 
tiones ftequentiflime mali moris morbos, imo 
ipfam peftilentiam fufcitafTe. Bonfinius dee ad. I* 
' hb.S. refert, anno c8j>. regnante Mauririo Im- 
peratore anni oppido pluviofi fic auftrini eon- 
flitutionem plurimas aquarum inundationes fecum 
afferentem , fecutam fuifTe in Italia magnam pe- 
flem, cujus tamen laeviria Roma: major, quam 
in aliis locis exriterit. Et legitur in hiflor. Fri- 
deric. II. Imperat, anno I2I7. ob cominuasplu- 
vias Tiberim Roma* excrevifle , fic peftem hor- 
rendam cxcitafie, a qua vix decimus quifque 
evaferit. Eandem ab exhalarionibus lacuum ma- 
ridmnrum Diodorus Siculus in defeript. pejlis Car- 
tbaginenf. Livius & V alenus Maximus a Tiberis 
excellit Roma: quoque obfervarunr. E lacuum 
fic puteorum morbidis exfpirarionibus peftem 
produdtam fuiffe Guameus cap. q~ de pejle tra- 
dit. Febres tertianas epidemicas a nimia humi- 
dirate & ab hac fa&a inundatione aquarum ob- 
feivavit in ephemerid. nat. curio f. anno 9. Rama- 
zmus experientia O judicio prxjlxnttjjimus me^ 
dicus. Sub aquinochum , inquit , & per inte- 
grum ottobris men tem pluvia copiofe delapfa , tm- 
menfam aqua largiebantur quantitaiem , qua vix 
contineri poterat hyerne bumtda nmtbofa exijlen- 
te cum exiguo frigere , nivibus mox tabefieutilus 
mterfperfu , circa aquinoclium infequentis anni 
ingentes pluvia patiser ceciderunt per autum- 
num & integram fere a flat em continuantes , qua 
pojlea inundationes aquarum effecerunt , & in illis 
locis , ubi diu flagitarunt aqua , magna febrium 
feges fuit obfirvata , imprimis tertiana rebelles 
mdifcrmrnatm homines oct upantes , cujufcur.que 
fexus , atatis , temperamenti & vita generis ef- 
fmt. plura vid. I. c. qu« terte li£tu lunt digna. 

IX. Benedici. Sylvatieut confli. 14. ernt. 1. re- 
fert , quod duo anni fuerint aujhini frigidi plu- 
vie f cum maxima aquarum illuvie , unae etiam 
morbi uniformes fuerint per totam fere Italiam. 
Nempe populariter graflabantur febres fpuriae, 
ardentes, pediculares, morbillolar, vanolofe, 
viros maxime plethoricos corripiebant , prarfer- 
rim fi locutum humiliorum fuerant incolar, fic 
veneri indulferant. Coler us decur. 3. obferv. y. 
plures epid».mios morbos obfervavit pofi Danu- 
bii erupdones crebras fic imbres per plures dies 
conrinuos. Montanus refert, prope Famaugu- 
fiam Cypri urbem locum effe , qui a jiatis tempo- 
re putrefiat ac caufa exifiat , quod aer putre- 
fiat , unde febres pe fidentes oriuntur , infinuique 
homines ob vaporum contagionem a paludibus 
pereunt. Notiffimum porro efi, quod in om- 
nibus iftis urbibus ac regionibus , qua: a mari vel 
fluminibus inundadones patiuntur , vel cin£t«e 
funt marbus , frequentifnm* fint pelles , ut urbs 
Veneriarum , Ancona , Roma , Smyrna , Con- 
flandnopolis , Alexandria , Cairus fic totus fere 
Archipelagus experiuntur. Notat Forefius L 6. 
de feb. & morbis epidemice graffantibus p. 1 62. 
auod civitas Delphenfis htfalnbris fit , quoniam in 
loco profundiori fit a efi , aquas non currentes ha- 
tn , foffit non amplis , fid angufiis , per quas mo- 
ventur , infhrutla, hinc fis , ut aqua fi agne tu afli- 
vo imprimis tempore , qua fub canalicula putref- 
cunt u effluvia , qua a tremfiuniibui fentiuntur 
putrida funt , adeo ut fere jtngulis IO. annis pra- 
Frid. Hoffmanm Oper Tom. V* 


X. Ante viginti & przterpropter annos orte- M*** 
barur Lcid* morbus contagiolus peliilentialis, qui 
magnam hominum llragem edebat , ex nulla 
alia caufa , quam auod ex fluvio Rheni vete- 
fi inundadones in hoc diftri&u faCla: fuerant tpoftok 
unde aquae llagnantes , putrefadl* , diram hanc 
luem procurarunt. Fet. Salitis de pe fident, fe- 
bri c. 20.t cllatur, patriam fuam exficcatione aqua- 
rum in follis publicis fl&gnantiutn a febribus pe- 
flilendbus alias quotannis autumno graflaniibuS 
fuifle liberaram Anno 1698. poflquam hic Ha- vdrUU- 
lar hyemem valde placidam , lenem , humidam- tummtu 
que ac clementem autumno fimilem, vends au- 
lirinis fliuatam fic poflea tempus vernum calore * ' 

ac humiditate abundans experti fuimus, tunc per 
fex menfes & ultra magna cum fa: vitia ('er hanc 
urbem varinlarum morbus graflabatur. Succe- 
debat aequi nodlio vernali petechixans febris ma- 
ligna , contagiofa , qd* e medio non paucos fu- 
fiulit. Ex prnfeffo tam variolarum quam febris 
hujus hifloriam pertradlavi in duabus peculiari- 
bus Differtarionibus. Pecora quoque &t oves , fi 
annus nimis efi pluviofus, contagiofa lues valde 
devaflare folct. 

XL Mariet itaque ex diftis flatuni atque fir- Tmpifie. 
mum, diuturnas tempcllares, humidas , auflra- 
les plu violis corjxiti humano valde inlalubres 
efTe , morbofque gralfantes., malignos putridos 
inducere , quod etiam confirmat incomparabilis 
medicinae Auror, Hippocrates aphor. 1 6i fid. 3. 
item aphor. 12. A pluviarum multitudine , inquit , 
fiunt febres longa , alvi fluxiones , putredines, comi- 
tiales morbi , angina ; in mulieribus abortus & 
partus difficiles . Caufa horum omnium jure me- 
ritoque transfundenda in atmofpharram igna- 
vam , languidam , clatere dei litu tam , qua? nori 
infervit fpirituafcentiae feu expanfioni fangui- 
nis & humorum intima: , fed fibrarum tonum 
relaxat, eas flaccidas reddit, unde progrefllo & 
circulatio fanguinis debilitatur. Ubi vero tar- 
dior fanguinis progreflio , ibi fecretioncs & ex- 
cretiones etiam retardantur , ibi fanguis craffus 
vifeidus Ha minui lubtilis fit , & inde multi im- 
puri humores in cof pofe accumulantur & ad 
pr*didlos morbos , maxime omnium verti nd 
putredinem difpofitio fit. Contra nihil magis P** 
praelcrvat fanguinem a corruptione & ab omni 
putredine ipfutn defendit , quam circulatio libe- ipLrtdi- 
ra expedita & tranipiracio iiberior atque evacuji- 
rionum proni ptitudo. Ita enim a copia particu- 
larum mobilium a<flivarumque corruptionem 
minantium totum coipus liberatur. Quod fi ve- 
ro excretiones tarda: fiunt , invalide fic languide 
per tubulos procedit fanguinis fluor , excremen- 
ta remanent , fi c mutua in fe atftione intd ti- 
num putrvdinofum motum totam crafin humo- 
rum diflolventem producunt , unde etiam om- 
nes graves epidemici morbi, maligni, contagio- 
fi & i peflileutes , imo pellis ipfa, a putredine 
humorum ortum fuum nancifcuntur. 

XII. Peftem ipfam non inepte veteres dixe- rtiBua 
re putredinem fummatn ac penetrantem. Deduxi >tttrwm 
jam olim in differt at. de ulceribus, naturam con- 
tagii in omnibus morbis pofitain elle in putre- 
dine. Putredo enim mirifice efi fui multiplica- Putidi i 
tiva fic parum fermenti putridi in vegetabilibusfic n " *** 
animalibus ulterius ferpere fic fuum motum 
communicare aliis corporibus aptum tfl. Pomum 
putridum facile inficit reliqua , pauxillurnque pu- 
trida: vappidz materia: in vitro relictum , vini 
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acetum , vappidum efficit. Quod etiam contin- 
git, quando vappidum relinquitur in doliis , quod 
fefe per vini ingentem copiam non nifi magna 
alteratione faporis , odoris , & virtutis diffundit. 
Caries in oflibus & dentibus mirifice fefe mul- 
tiplicat ob putredinofum motum. Dyfenteria, 
lues venerea , fc abies , variola , petechiales fe- 
bres oinnesque putridae contagio infelice funt , 
non aliam ob caufam , quam tenuiffimatn corpo- 
ribus communicando putredinem , qua; poltea 
mirifice fefe extendit. 1 piam pellem ortum fuum 
putredini debere, jam lupra paulo fufius efl de- 
monftratum. Exoritur haec calidiffimis in regio- 
nibus , poAquam in illis inundationes contigerunt 
M*itr p— aquarum diu llagnautium. Huinidum xque ac 
tndini* calidum cxceflivutn non inepte philofophi vete- 
?■«* res & Arifloteles ipfe (alutarum matrem putredi- 
nis. Et eam ob caufam auikt & africus calidi 
& humidi peflem gignere & fovere dicuntur, 
prxfertim ubi imbres acceflerint. Plutarch. -afei 
p. yiy. refert , Empedoclem Agri- 
gento Aerilitatem & pellem depulifie obArudYis 
montis faucibus, per quas au Aer in camputn in- 
ciderat. Et Varro /. I. de R. R. c. 4. p. 12. te- 
Aatur, fe Corcyram infulam a gravi peAe libe- 
rafle , obAnidlis iis fencAris , qua; auArum fpe- 
dlant, iifque, qua: ad aquilonem vergunt, aper- 
tis. 

GnrtMit XIII. Quoniam calidus & humidus aer infe- 
ck tjmiirt ^ orum generationem mirifice promovet , hiuc 
frtmtyt*. plerumque pcAem futuram vel peffimi moris 
morbos fuccedentes prxnunciare fblet infolita co- 
pia infedlorum , qua? amant propagari in talis mo- 
di Aagnante quieto humido & vappido aere. 
Radie hinc didlum a Valerblaobf. 1. 1 . 2. p. 95". 
Infedlorum & locuflarum copia morbos epide- 
micos pronunciat. Autor eA Verulanum cent. 9. 
p. p 25. annos infalubres fore & pellis fufpicione 
infarhari , quando ranarum , mufearum , locu- 
liarum multitudo efl, quia h*c animalia oriun- 
tur ex putredine. Imo ipfa etiam haec infedla, 
quoniam (ale acerrimo abundant , fi moriuntur 
& putrefeunt , effluviis putridis aerem replent, 
qui exinde magnam pernicialem & malignam 
'am imr vim acquirit. Habemus enim minifelta exem- 
kfmZti- pl a > ubi nropicr exhalationes putridorum cada- 
i w pr*. verum in/edlus fuerit aer , & morbus malignus 
ortus. Refert Paulus Jovius de prxgrandi cete 
ad ripam maris rcjedlo & putrefadlo , quod om- 
nis Liguria fuerit contagio inde infedla. Simi- 
lem legi hifloriam in Flutarcbo I. de indujlria 
animalium de bala?na ad ripam provincia: Buni- 
dis rejedla , a cujus putredine pariter pellis ince- 
pit gralfari pertinaci (lima. Sacra* pariter liter* 
hujufmodi contagii exemplum referunt , ex rana- 
rum multitudine , qu* iEgyptum in ligni afficie- 
bant mole Aia, in aqua Nili coacervata , putre- 
dine aerem & aquam infedlam fuifle. Vide fis 
Petr. a Cajlro de Pefte Neapolitana & Genuenf. 
p. 43.44. Habemus quoque exemplum in re- 
centi memoria. Anno videlicet 1692. incredibi- 
lis copia locullarum in aere volitantium vifa eA , 
qu* univerfam Thuringi am , Mifniam, Vogt- 
landiam infeAabant , inque terras defeendentes 
fegeribus & vegetabilibus maximum damnum 
inferebant. Ab hoc tempore coeperunt gralfari 
in hifce regionibus multae mali moris imo cum 
pctechiis jundl* febres. 

XIV. Demonflravimus hadtenus clari Alme, 
illa anni tempora pr* aliis morbofa & infalubria 
efle, qua* nimia humiditate & fqualore abun- 
dam , quat ventis ferinis aerem ventilantibus 8 * 


.agitantibus funt deAituta, ubi coelum turbidum, 
nebulolum, pluviofumque diu exiAit, quia vi- 
delicet ad putredinem & humorum I (agnationem 
animantium corpora difponere folent. At fe- 
cundum noflram fen tenti am non femper fufficic 
ad producendos & alendos morbos lot & diverfi 
generis, variaque facie certum fsepe diAridlum 
occupantes morbos epidemios fola prahumida 
manifeAa atmofphxra* conAitutio , fed concur- 
runt etiam ali* caulae ex (ecundis qualitatibus , 
potenti* nempe acres falin» corronv* fulphu- 
re* in aere ipfb ceu feminario cujufcunque ge- 
neris effluviorum produdlx. Con Aat nempe ex 
penenna, xn iplo aere generari multa corrouva 
falia , qu* rore fe maxime patefaciunt valde cor- 
rofivo , qui vegetabilibus infufiis ipfa non modo 
corrumpit , fed etiam exedit & variegati coloris 
maculas arborum fle plantarum foliis inducit , 
unde obfervatum , fr udius talifmodi rore con- 
fpcrfbs , vel gramina quoque hocce infedla & 
hominibus fle brutis lummam noxam intuli fie. 
Quapropter non inepte interitum vel etiam pe- 
Aem , qu* graffatur in boves , fues , oves , &c. 
peritiores phy fici non in tempus modo humi- 
dum putridum valde , fed etiatn in rorem valde 
corrofivum rejiciunt. Ita anno 1695. & 1694. Merto 1*^ 
in HaAia rore valde corrofivo infedla funt ve- 
getabilia , unde coacervatim boves vacc*que fiv, 
luccumbebant necat* , phthifi pulmonali. Pra- 
vam rubiginen: , qua unguntur frudlus autum- 
nales & vegetabilia, non exiguam operam ad 
morbofam annoi*.m conflitutionem conferre exi- 
mie deduxit Ramazinus de conjlitutione aeris 
1690. Veteres non immerito talem rubiginem 
peflem dixerunt vegetabilium. Plinius uredinem 
live carbuncularem morbum vocat. Dyfente- 
rici morbi origo deducenda maximam partem 
ex rore eA corrofivo maligno frudlus hor*os in- 
feAante. Nam fxpius in ceno diAridlu graffatur 
h*c lues , in alio non ; fle quicunque pruna , py- 
ra hoc rore infedla comederit , labitur in talem 
morbum , a quo fi abAineret immunis efle po- 
terat. 

XV. Unde vero deducenda fit virulenta ro- 
ris natura , non immerito venit in difquifirio- ^ m j, 
nem. Statuimus nempe, aiJrem tantum non efle dtdmcm - 
vehiculum , fed & feminarium diverfi generis fa- 
lium , in quo ipfb varias fpecics falium generari, 
vero admodum fimillimum eA. Contineri in 
aere fal quoddam univerfale fulphureum , in dif- 
fert at. de generatione falium a me habita fufius 
demon Aratum efL Nitrum inflammabile non 
in terra recondi , fed genuinam folius aeris pro- 
lem effe , res eA indubia. DemonArant id terra 
fulphurex elotx fle orbat* omni nitrofo (ale. 

Qu* fi per 5. vel 4. annos acri libero expofitz 
fuerint , denuo hoc fale fecundantur. Alumen 
in ignem conjedlum & in cineres albos conver- 
fum pauco tempore recipit rurfus in poros fuos 
aluminofum fal , quod etiam circa vitrioli caput 
mortuum valet. Verum enim vero non tan- 
tum falibus diverfis impraegnata eA atmofphx- 
ra, fed & fulphur ibi continetur vulgari quoad 
omnia fimile. DemonArant id fulgura , toni- 
trua , qu* fulphuris inflammabilis prxfentiam ex- 
quifite docent. Quod vero de natura fulphuris 
vulgaris fit , patefacit odor fuffocativa virtute 
pollens , qu* nares fimili modo , ut fulphuris 
accenfi fumus ferit. Phyfici vulgares hujus fuN 
phuris ortum derivant cx exhalationibus fulphu- 
ris , quod in mineris fle lubtcrrancis locis conti- 
netur : at vero no Ara fentemia hi admodum fal- 
luntur- 
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luntur. Sulphur enim minerale ejus eft textura: 
atque naturae, ut difficillime evaporet, led magna 
vi caloris imo igne opus fit , ut in fubffantia per 
Vapores ficcos abeat in auras. Tacemus, iplum 
folis artium etiam vehemenriflimum , ultra 2. vel 
3. ulnas penetrare non polle in terram. Minerai 
vero fulphuris longe profundioris effe fitus, eaf- 
que fsepe in imis collocari res notiffima metal- 
Gmtrstia lurgis eft. Sententia itaque mea eft, ipfurn ful- 
phur vulgare non educi ex terras vifceribus, fed 
produci Sc generari in iplo aere , quomodo autem 
hoc fiat , non adeo difficile conceptu eff. Suppo- 
nimus nempe , uti veriflimum , in aere ficuti in 
terra dari lal quoddam univerfide acidum fimile 
acido vitrioli & fulphuris, quemadmodum id vel 
ex eo liquet, dum cineres claveilati diu aeri ex- 
pofiri in fal neutrum tartaro vitriolato vel arcano 
duplicato fimile magna ex parte abeunt. Suppo- 
nimus porro ex vegetabilium & animandum ge- 
nere multas oleofas fulphureas pingues refinofas 
particulas caloris fole in altum elevari. Has cum 
acido fulphureo concunentes & inrime mixtae ac 
confermentatae motu intefdno calido folis acce- 
dente in perferum fulphur minerale degenerant. 
Nota funt experimenta valde curiola phyfico- 
mcchanica de produdlione & rcdublione fulguris 
Exftri- mineralis. Primum eft Boylei vid. Chymifi. fcept. 
mtntmm u i,i ex mixtione olei terebinth. & vitrioli elicuit 
Expni. veriflimum lulphur minerale. Secundum cft no- 
mtntum ftrum, ubi ex opio cum fpir. vitrioli commixto 
•lurm». deflil latione i n retorta fubiimavit in ejus colium 
fulphur colore , confiftenda, inflammabilitate, fae- 
Tmimm. tore exabliflime fulphuri vulgari rcfpondcns. Ter- 
tium cft Dn. Stabhi , qui ex tartaro vitriolato item 
arcano duplicato mediante carbonum pulvere pro- 
duxit verum fulphuris hepar , dum nempe acidum 
virrioli in terram lulphuream carbonum agit & 
producit fulphuris lchema , relidlo fale alcali,quod 
componebat ranarum vitriolatutn, cum quo ipfurn 
fulphur abit, in hepar, ex quo perfedte fulphur 
vulgare elici poteft. Quis dubitabit iraque, fimili 
modo ex commixtione corpulculorum refinofo- 
rum , qu* in aere exuperant, cum acido univer- 
lali aeTeo produci verum fulphur vulgare , quod 
inflammatum fulguris & tonitru edam cauta exi- 
ftit. 

XVI. In aere diverfiflim* funt exlialationes 
terre* fu Iphurez, fal quoque ineft univerfale aci- 
dum , nullum hinc dubium , quin pro divcrla 
horum commixtione , mutuaque confermenta- 
tiope , reablione & exaltatione di veri* fpecies 
falium acres corrofiv* generentur. Comper- 
tum eft ex mechanica chymica , folam partium 
corporearum difpofitionem , figuram adeoque 
texturam efficere formas , qualitates, virtutes in 
rtMnwn mixtis , adeo ut immutata texrura venenum tfan- 
wmnfit ia (^at in medicinam , medicamenta rurfus veneni 
indolem adfumant. Horum vero falium aereo- 
rum vehiculum funt ros & pruina. Illa enim 
nodlumo frigore unita cum particulis humidis 
delcendunt & ima petunt. Facilis jam eft ra- 
tio, quare omnis fere ros alvum ftimulet atque 
yinirmit. irriret. Et chymici cx rore fpiritum penetrantem 
metalla diflblventem eliciunt. Nudis pedibus per 
campos & prata rorulenta ambulare , non pro- 
ficuum eft , pedes fiunt fubinde ex co fcabri & 
maculis 8c pullulis perfepe pleni. Patet quoque 
ex didfis , qua de caula in pr*calidis regionibus 
Hifpania, Sicilia, Hungaria, India lethiferum fe- 
re fit , dormitare de noble libero lub aere. Pr*- 
ter frigus enim urique nocivum , noxia quoque &c 
pernicialis eft roris vis. Noflra itaque lententia 
eft, a rore depravato & a naturali blanda indole 


defeifeente leu corrofivo fadlo , quique per ali- 
menta fele inii nuat flt etiam ore exceptus fubit 
vitalia , pendere genefin poriflimarum epidetnL- 
lum afflidlionuin certo diilridlu grafl antium , 
v. gr. dy lenteri*, anginz, Ophthalmia: , aphtha- 
rum , inflammationum faucium , alvi fluxus, bintieo» 
terrianz , quartan* febris , purpur* variolarum 
exanthematum , tufliumque , nam omnes hi tu, 
morbi lalis potentis corrofivi (oboles funt. Huic 
rori etiam adferibimus , quod in cetris diilribli- 
bus pereant & corrumpantur fubinde vegetabi- 
lia, cum alio in loco fal v a & illibata maneant. 
Czterum fi fola tempeftas exctlfive humi Ja vel 
inzqualis eflet cauia conftiturionis morbofx epi- 
demic* , fcquerctur etiam, ut ubicunque talis 
conftiturio aeris vigeret , fimiles morbi gra fla- 
rentur, quod tamen non accidit. Ex quo con- 
jicimus , praeter aeris qualitates primas manife- 
ftas alias latinas nempe in fublldium vocandas. 

Non ablone dc ortu epidemiorum morborum 
philoloplutur SydcnJ.aM feti. J. cap. q. p. 219. 
Verofimilius mihi videtur , hunc vel illum par- 
ticularem aciis trabium effluviis repleri a mine- 
rali aliqua fermentarione, qu* aerem, per quem 
feruntur, particulis nunc huic animalium generi, 
nunc alteri exitialibus contaminantia , morbos 
variis tei rx affedtibus appropriatos eouique pro- 
pagant, donec exfpiraverit lubterranca illa hali- 
tuum mir.era , qu* pariter in novam denuo fer- 
men talionem agi poli it ex reliquiis nempe mate- 
ri* exolelcentis. 

XV 11 . Vitiatum vero rorem judicare optime 9 
poflumus ex lue illa rubiginofa, qu* inficit fru- f 
ges calque exurit bc maculis rubris obducit , po- tuar. 
rofque contrahit. Dehinc ros malignus genera- 
tur maxime poft pluvias diuturnas & longum 
1 tumidi aeris ftatum. Quandocunquc enim va- 
pores aquei ulterius delcendunt ex aeris regione, 
fir, ut zllu folis intenlo falia aerea in le magis 
coeuntia corrofivam acrimoniam acquirant, quod 
impeditur per humidos vapores in aere adhuc 
retentos , qui diluendo acrimoniam & cavendo 
intimam mixtionem benignum rorem Urvant. 
Quapropter obierva^ionc cena conflat, rores per- 
niciales brutis vel vegetabilibus plus videri humi- 
dis & pluviofis temporibus przccdentibus quam 
ficcis. Ccnum figiv.ttn eft virulenti roris, quan- sifnum 
do apes parcius mellificam vel propriis in ledi- vnaiml 
bus exringuuntur , vel alia migrant. Bomby- r#rw * 
ccs quoque coaccrvatim pereunt, ve! qui fuper- 
ftites funt in ipfo opificio lemianimes & ignavi 
concidunt & major ftrages pecudum vifitur , 
quemadmiKium id dobtimme Ramazintu /,r. mo- 
nuit. A cicadarum obmutefeentia malas tem- 
porum conQitutiones pramuntiari , feribit dodif- 
fimus Mercurialis dc pe fi. cap. 6 . qui anno 1 577. 
oblervavit in agro Patavino , aut nullas aut ra- 
r illimas cicadas cccinille, unde poftea gravis fub- 
fecuta fit epidemica lues. 

XVII 1 . Tandem etiam inlalubria tempora *- lnumf»* 
ftimamus ex maxima inzqualitate bt contraria r *" 
conllitutione aeris , ventorum , Compellatum ccr- 
to anni tempore regnante,v. g. quando nimiam 
humiditatein ficcitas bc *ftus aut intemperati- 
tem calorem frigus validum flt rigida h\ems 
fubito excipit. Talis modi mutatio aeris per 
extrema corporibus valde infenfa arque exhiola 
eft , & ideo foecunda morborum genitrix. Pe- 
rite Hippocrates feti. 3. apb. 1. Mutationes tem- 
porum maxime parium morbos , & in tempori- 
bus magna mutationes frigoris & caloris & reliqua 
juxta rationem hoc modo. Idem m fctl.fr apb, 
q- In temporibus quum eadem die motu calor 
F ,p modo 
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modo frigus fit , autumnale s morbos exfpeClare 
oportet. Inaequalis circulus fanguinis excreriones 
turbatas poft fe trahit , unde ex tali temporum 
conftirutione uberrime proveniunt catarrhi , 
coryzae , tuffes , febres , inflammationes , dolo- 
res , arthritidis Ipecies , alvi fluxus , fpafmi fic 
hujus generis plura. Egregius & inftar omnium 
in hifce eft laudariflimus Hippocrat. in fctl. 3. 
aphor. qui tempora infalubria morbos parturien- 
tia ex inarqualitate & przcipiri mutatione aeris 
potiflimum *ftimat. Quatuor apborifmi hac de 
re notabiles merentur non modo recenleri , fed 
fit exponi. Sunt veroii. 12. 13. 8c 14. Primus 
hic Cii : Si hyetm ficca & aquilonal is fuerit , ver 
■ autem pluviofum aujlrale , necejfe ejl a flate fe- 
bres acuta . * lippitudines & dyfetuerias Jieri mu- 
lieribus magis quam viris , natura mollioribus. 
Ratio apborifmi h*c eft : byents ficca (j aqui- 
lonaris ob intenfum frigus obfiip.u poros & tran- 
fpirationem impedit ,fimgumem denfat , unde mul- 


ta fordes cum fanguine intime mijcentur , fucce- 
dens vero ver propter pluviofum (j aufiralrm ae- 
rem nimis b umidum fj rarefit fiunt tonum fibra- 
rum labefaciat , hinc circuitu humorum & ex eo 
pendentes excrementorum firretiones fegnius pro- 
cedunt. Quare necvfle c(l , ut (ordes in fanguine 
cumulat* ar flate ob fervorem sntenflorem in a- 
crem fic biliofam falfcdiucm degenerent , quae fe- 
- bres ardentes audias, tertianam duplicem , ter- 
tianam continuam , diarrhoeas, febres purpuratas , 
lippitudines , dyfenterias cfliciunt in iUbjedlis 
maxime humidioribus laxi fic fpongiofl corporis 
habitus , quoniam in hilce plus colliguntur cru- 
ditates , partiumque robur invalidum eft. Obler- 
varionem quoque meretur aphorif. 1 2. ejufdem 
fefi. Hyems Ji auflralts eft & pluviofa clemens- 
que fiat , ver autem fucum aqui/onare , mu- 
lieres , quibus partus ad ver inflat , ex omni occa- _ 
fione abortiunt, qua vero pariunt, imbecilles & mor- 
bo fos pueros parium, altu dyfenteria 6 1 lippitudi- 
nes maxime fiunt , fenior ibus defluxiones brevi pe- 
Itefficeuf rimentes. Sub hyeme nempe tepida & humida 
ma g, u colligite feri & excrementorum in 
corpore copia , fuperveniente veris ficco fic 
aquilo; lar i (latu atque natura fibras roborante fic 
humores ad motum impellente & intus cogente, 
tunc in plethoricis, utlunt gravida* , fiunt abor- 
tus dilruptis nempe vafculorum uterinorum oris 
a fanguinis impetu. Infantes vero , quos pariunt , 
morbo fi fiunt , propter fanguinem multis im- 
puritatibus plenum , qui foetum debite nutrire 
& ipfi robur addere nequit. Aliis lippitudines, 
dy lenteri* , catarrhi , rheumarifmi , arthritides 
fiunt ab impuris falibus excrementidis ex tranlpi- 
rarionis defedlu congregatis 8c natur* vigore ad 
exteriora proturbatis. 

XIX. Sequitur aphorifm. iq. fi aflas ficca fue- 
rit & aqutlonaris , autumnus autem pluvioftu & 
auflralts , capitis dolores ad byemem fiteu & tuf- 
fes & raucedines ac gravedines , quibufdam et- 
MxMauk iam tabes. Fibr* enim , a quibus tonus , mo- 
Mfhirjmi tus gj pj-ejfio Omguinis dependet , *ftate nimis 
ftridl* fic fenfibiles evadunt. Tempore acceden- 
te pluviofo 8 c auftrali accumulantur ob tonum 
dejedlum fibrarum, fuccorumque fubdlitatem im- 
minutam mult* humi ditat e* fordid* in vafis. 
( nam femper lub tali tempore fiunt excreriones 
remilhores fic in primis tranfpiratio) Accedentis 
vero hyemis frigus conftringens poros & cutim 
fummam premens , atque a peripheria ad interiora 


in difpofitis, pulmonum exulcerationes , capids 
etiam dolores & gravedines fiunt. Conflans ob- Ol/nvule 
lervario pradlica eft , fub longo dominatu ex au- 
ftro fic occidente ventorum fpirandum fub ae- ir*. 
re denfo fic pr*humido , hydrargyium in baro- 
metro inferius h*rere. Si vero fubito accedit 
ventus borealis, fubnafcuntur brevi coryz* , tuf- 
fes , raucedines , odontalgi* , arthritici dolores , 
rheumarifmi cum curis horrore , extremorum 
(rigore. Urin* ardores perfarpe una nodte frigi- 
diore humidiorem tempeftatem excipiente vifun- 
tur , ut fic reliqui hi didli affedlus. 

XX. Ex didlis clare intelligitur aphor. 14. Si 
aquUonaris & aquis expers autumnus fuerit, his , 
qui humidas naturas habent , & mulieribus com - 
modus erit , reliquis vero fiunt lippitudines ficca , 
febres acuta & gravedines , quibufdam etiam atra 
biles. Etenim humid* natur* vehementius pa- 
tiuntur fic affliguntur fub humido fic tepido 
coelo , melius vero degunt fub ficco fic elaftico , 
qui elaterem fibrarum roborat , ita enim circulus 
unguinis fic excreriones fiunt expedit*.ln pr*ca- 
lidis vero fubjedlts ob motum fadlum inteftinum 
audliorem falia impura in fuccis exiftentia eva- 
dunt acriora , unde tulTcs , lippitudines ficc* , fe- 
bres acui* &c. 

XXI. Tradlavimus hadknus infaluhr itarem 
temporum , fic ex ea deduximus groflantium 
morborum originem , (equitur jam , ut etiam 
brevibus indicemus ex contrariorum vi ac fun- 
damento, qu*nam tempora ex omnibus fint fa- 
lubria. Superius oftcnfum eft, morbofas fic exirio- 
fas non modo hominibus, (ed fic brutis imo vege- 
tabilibus efle diu perfeverantes humidas tempo- 
rum conftiturionrs , pr*lertim (liparas lapfu acris 
maligni roris. Didium quoque fnit,fubitas mu- 
taliones aeris 8c tempeftatum ab uno extremo «■»»•*• 
in alterum non (anitati favere , (ed eam labefac- 

tare magnopere , jam confequitur , ex anni con- 
ftitutionibus ficcitates pluviofis efle (alubriores , 
uti aureus eft aphorifm. Hippoc. iy. fefi. 3. 

Deinde temporum ftatus hi optime judicantur, 
ubi non mutatio tempeftatum ab uno extremo 
in alterum obfervatur , fic quando anni tempo- 
r a fuam naturalem , id eft temperatam fic conflan- 
tem fervant indolem , tunc falubria funt , fic mor- 
bi benigniores atque judicatu faciliores proce- 
dunt. Spedlat huc eximius Hippocr. aphorif. 8. 
fed. 3 . In conflantibus , inquit , temporibus ,fitem- 
peftive tcmpefltva reddantur , morbi conflantes 
& judicatu facillimifium. In inconftantibus autem 
inconflames & qui difficulter judicantur.Elegzfis 
locus etiam hac de re apud Hippocratem eft , qui 
ita feribit lib. «fei at p. w/«Vo» rrr. De minis hoc 
tenendum , qualis annus futurus fit falubris an 
morbofus , & fi in autumno aqua fiam & hyems 
fit moderata neque valde clemens neque modum 
excedens frigiditate, & in vere ac aflate tcmpejlwe 
pluat. 

XXII. Illud conflantis oblervarionis eft , obftrvak 
quod , fi annus eft falubcr fic minus morborum 
ferax , frugifer fimul fic faluber fit vegerabilibus , 
aliifque animantibus. Optim* mefles fiunt 4 
frugum fic frudluum , id quod oblervamus ma- 
xime , fi frigidum fic h umidum ver , *ftas cali- 
da , qualem jam annum habuimus. F rudius 
tunc nurn abundantiflimi fic bene (apidi , plures 
modiolos replent (ecale fic triticum , farinam dant 
copioflorem fic falubriorem , oves dant lanam 
optimam fic carnes fapidiores funt. Curiofum eft , 


fluida pellens cau(a eft lymph* ftagnantis ,pr*- quod flores lavendui* , fpic* , falvi* , dupli- 
frrriin in faucibus 8c capite , unde catarrhi , co- cem portionem olei hoc anno per deftillationem 
ryza , tudes , raucedines , inflammationes oris dederint plus quam aliis annis, ob nullam aliam 

caufam , 
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eaufam , quam quod folis oflus conflans vegeta- 
bilium lalia & iulphura melius foveat, maturet 
& perficiat. 

XX 111. Tandem optima* conflitutiones tem- 
porum liint, quando orientales venti, puri, mixti 
cum feptentrionalibus frequentes funt , rariores 
autem auflrales & occidentales. Utpoteilli ven- 
tilant, agitant egregie aerem ipfique elaflicita- 
tem elargiuntur , hi vero levem & humidam red- 
dendo atmofphoram eam ignavam reddunt , 
qua* ad putredinem viventium corpora difponit. 

XXIV. Tandem quodam adjicienda viden- 
tur , quorum beneficio ex infalubribus tempefla- 
tibus oriundas afflidliones evitare poffimus. Ut 
autem hac in re non fine ratione fundamento- 
que procedamus , opus maxime omnium erit , 
pratfervandi methodum dirigere fecundum natu- 
ram & conflitutionem temporum & inde reful- 
tantes varios noxios effedlus. Didium fcilicet 
fuit in fuperioribus infalubres efle eos annos, 
qui pluviis & humiditatibus foedantur , deinde , 
in quibus vifitur nrialigni roris erofiva quali- 
tas , vegetabilibus reliquifque animantibus no- 
xia , poflhoc ubi tempeflaies valde ina*quales& 
contraria: invicem fe excipiunt. Ex priori flatu 
aeris ad putredinem 8t diflolutionem corrupti- 
vam /anguinis humorumque corpora praeparan- 
tur , omnesque ii morbi incrementum capiunt, 
qui ex fero vel copia & qualitate peccante gi- 
gnuntur. Hinc videmus , frequentes febres , 
malignas , petechiales , putridas , catarrhales , len- 
tas , verminofas tunc grafiari. Denique hydropi- 
ci , cachedlici , lcorbutici pejus fe habent , putre- 
dines in natillalibus partibus , in extremis ca- 
piunt incrementum , abortus mulieribus facile 
contingunt , graviora funt puerperia , variola: 
morbillique peilimum induunt morem. Adver- 
fus hos morbos fi quis velit fe defendere, 1'equen- 
da funt necefTaria obfervatu. Primo humiditas 
aeris , quantum fieri potefl , corrigenda efl. 
Hippocrates eum in finem optime ulus efl igne 
in libero aere accenfo , cui tantam poteflatem 
etiam affignat , ut eo accenfo peflilentiam abigi 
polle (latuat , comprobato hoc ipfo felici cum 
fucceflu Athenis. Utpotc ignis motu celerri- 
mo , quo pollet , humiditates abfumit &c una mo- 
tum & ventum parat , qui ad eventilandum ae- 
rem putridum & ignavum magna: efl virtutis. 
Exhalationes quoque ex lignis vel gummatis 
balfamicis emifTo virtute balfamica illum im- 
plent , ut fpiritus inde hauflus egregie fuccurrat 
debiliori fanguini ejufque fpirituafcentio. Eum 
quoque in finem incoruuetis fuadendus efl taba- 
ci ufus , ut nempe per humidus corrigatur. Et 
quia femper aer in ediuoribus locis & fuperic- 
ribus regionibus purior exiflit , neque adeo den- 
fus vaporibulque plenus efl , ac in humilioribus 
locis , ideo ejufmodi tempeflate humida re- 
gnante optimo confilio habitacula liint peten- 
da in eminendore firu pofita , fatiufque efl de- 
gere extra urbem ruri quam in urbibus , ubi tan- 
ta copia vaporum fiagnans & ignava redditur 
atmofphora. Dehinc regnante ejufmodi perni- 
ciali languidi aeris llatu , corporibufque red- 
ditis imbecillibus non fine frudtu temperanda in 
omnibus rebus maxime in vi diu & venere mere- 
tur commendari , nimium enim tunc maxime no- 
cet , quando natura ad excredones minus vigoris 
habet expediendas.Roborare vero naturam & fbl- 
licitare ad motus excretionefque augendas tunc 
maxime urile efl. Non datur vero proflan- 
dus roborans ipfo vino , quod bona: noto tem- 
peratum fabrile lpirituofum 6c medi* otarisefl, 


qualia funt Rhenana , quo omnibus huic ufui 
infervientibus palmam proripiunt. Ho:um tem- 
perans ufus excitat naturam, promovet excre- 
dones, calorem nativum fovet , omnemque ad 
putredinem difpofirioncm depellit. Ex medica- -Q. 7 * 
mentorum clafle clara funt hoc nomine falia 
volatilia oleofa , quo ob blandam baifamicam 
naturo amicam vim & volatile fal motus & * 
excredones cujufcunque generis adjuvant , ner- 
vos roborant , totatnque naturam erigunt. Pur- 
gantia fint parciora, nihilominus alvus fuum faciat 
officium neceflecfl. CommcxlifTime probentur 
talia, quo balfamica vi fimul funt inflrudla, cu- 
jus indolis funt elixir proprietatis cum & fineaci- 
do,pillulo Rufii, Aviccnno& polychrefio no- 
flr*. Veno fedlio fere nullius efl ufus , & fi- 
cut ad curationem horum afftdluum , qui ex 
prava hac aeris conflitutione oriuntur , plane inu- 
tilis efl, ira etiam profervationi parum infervit. 

Huic redlius fubflituuntur diaphoretica tranf- 
pirationem promoventia. Hac enim egregie pur- 
gatur fanguis a fordibus & quifquiliis fuper- 
nuis. Laudem etiam merentur tindluro alcxi- 
pharmaco bezoardico, medicamenta ex fcordio, 
infufa hujus herbo & veronico. Profidio etiam 
efle poflunt balfamica ex (uavifiimis refinis oleis- 
que confedla, uti funt elixir balfamicum noflrum 
8t inflar omnium balfamum noflrum liquidum 
didlum vito ad guttas aliquot inter cibos ('umen- 
dum. Ejus quoque externus ufus ad nares inun- 
gendas in os fumendum omnibus temporibus con- 
tagiofis humidis& infalubribus laudadffimuscfL 

XXV. Ordine jam provehimur ad eorum Qu°™<l» 
morborum profervationem , qui maxima ex par- 
te corrofivo elemento in atmofphoram produdlo prtlJttn- 
& cum rore in ima defeendente debenrur. In ^ 
quam clafTem referimus epidemias dyfenterias , 
diarrhoeas , exanthematicas varias febres , purpu- 
ratas biliofas ardentes , femiterrianas , variolas, 
morbillos , tufles convulfivas , Ophthalmias , an- 

t inofas & putridas faucium inflammationes. Dif- 
cilis fane res efl, qualitatem noxiam in tenuifi- 
fimo principio radices agentem corrigere. Rara 
enim funt ejufmodi alterantia, quo ad virulentam 
noxiam materiam immediate per mixtionem cor- 
rigendam quippiam conferunt , fequentes vero 
regulo, fi earum ratio habeatur, non fine fiudlu 
erunt. Primo : fugiatur aer apertus matutino » . 

vclpcrtinoque tempore ante orientem occiden- olfit rjn- 
temque folem, imprimis circa & pofl oquino- <u - ' /tir 
Clia folflidumque oflivum , fecundo : nulli fru- Xlimint 
dius aflumantur nifi probe prius abflerfi cortici- &rtfptr. 
bufque nudati , tertio : liberalior ufus fit infufb- 
rum cum aqua falubri fadlorum , ut acredo in i7<nJui. 
(anguine eluatur & emundloriorum princeps tran- 
fpiratio aperta fervetur , quo exhalare , fi quo hau- 
flo fuerint , peregrino partes pollint , quarto : 
frudluum autumnalium parciflimus fituliis, tem- 
perata vero diaphoretica & diluentia tunc tem- 
poris utilia funt. 

XXVI. Ex intemperato & inoquali aere fabi- Mitti e» 
taque tcmpeflatum mutatione nafcuntur cory- 
zo, tufles, rheumatilini , dolores pleuritici , in- VtnhnuS. 
Hammationes varii generis , febres tertiano , quar- 
tano, catarrhales alvique fluxiones. Tunc bo- 
num ac utile efl , oquali femper veflitu velari 
& omnem nimium aerem , quantum fieri po- 
tefl , vitare , in publicum non prodeundo. Si fla- 
tus adefl pleihoricus , circa oquinodlia mitten- 
dus efl fanguis , poflea diaphoreticis & infufis 
calidis fpiracula cutis aperta maneant : tempe- 
rantia vero ad omnes arcendos epidemicos mor- 
bos efl optimum remedium. 
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SIDERUM IN CORPORA 

HUMANA INFLUXU MEDICO, 

DISSERTATIO PHYS1C0-MED1CA INAUGURALIS 
De Aflrorum influxu in corpora humana . 


P R O OE M 1 U M 

S I quid eft ex rebus naturalibus , quod fum- 
mo unquam fludio inter lummos viros agi- 
tatum fuit , certe fiderum in corpora influ- 
xus agitatur. Quanta enim dilcepratio conten- 
tioque inter phy ficos ac medicos noftri foculi 
hat^ie re foveatur , non obfcurum efle poterit 
iis, qui hanc dobrin* partem attigerunt. Sunt 
qui hunc influxum negent plane ac explo- 
dant , ita tamen negent , ut fblis vim ac effica- 
ciam in corpora admittant atque tueantur. Di- 
cunt enim , errantes & fixas flellas remotiores 
efle a globo noflro , quam ut luce fua , quam 
diffundunt in illum influere , nedum manifefla 
ratione in contenta operari poflint. Solem con- 
tra folum efle adierunt , qui (ublunaria adficiat , 
qui calore fuo plantas atque animantia foveat 
enurriatque , cum de czteris planetis non con- 
flans neque exploratus obfervetur efferus. At 
ut ipfi negamus omnino, hominum fonem , mo- 
res , fortunam ab aflris folum efle deducendam ; 
ita ad firma mus contra mirifica ac infigni fane 
potentia affra in corpora influere. Cui quidem 
lententi* ex reccnrioribus non pauci accefle- 
runt , ex quibus mihi Angli inprimis nominan- 
di , qui ob infignem induilriam , quam hac in 
re pofuerunt, merito funt admirandi. Hi om- 
nes aflrorum influentiam non in metcorologica 
folum , fed in corpus quoque humanum , qua- 
tenus illud morbis eft expofitum , acerrime pro- 
pugnant ftatuuntque. Neque vero veteres hoc 
iplum latere potuit , qui aflris attribuerunt plu- 
rimum , przcipuafque rerum caufas , qu* in 
mundo accidunt , ex illis derivarunt. Aque illi 
cantum dederunt huic (cienti*, ut non (anitatem 
atque morbos folum , fed mores etiam ingenia- 
que hominum , quid ? quod maximarum rerum 
bellorum regnorurrtque momenta inde explica- 
rent. Res efl proinde pulchra & non minori 
utilitate quam jucunditate commendanda, paulo 
diligentius influxus hujus veritatem explorare , 
fle quid de illa fentiendum videatur , clarioribus 
complebi argumentis. Id quod laboris in pr*- 
(enti nobis fumpfimus de aflrorum influxu difler- 
taturi fle hunc ipfom folida confirmativi ratione. 

§- »• 

X K Agni femper zflimata fuit fiderum fcien- 
JVJl tia , 8c jam inde ab antiquo tempore ma- 
gno in honore habita. H*c a folertiflima olim 
gente iEgyptiis nempe inventa 8c ad alios tranf- 
mifla populos ubique diligentes ac religiofos fui 
cultores reperit. Neque ex longinquo repeten- 
ti* rationes, cur tanto honore atque dignirate 

S ile* gentes hanc fint profecuti , quod nempe 
cile videbant, quantum bonorum ex aflris ac 
fideribus ad homines redundaret. Aflronomia 
«nim varios variorum fiderum , fed cert* legi 
adflridlos progrefliis , fitus , motus coocur fusque 


complebitur, qu* omnia magnum maximi Dei 
opus illuflrant, tantique operis autorem prrdi- 
cant ac comedantur. Benignitatem porro fide- 
rum omnia (ublunaria experiuntur , dum foecurv- 
do illorum lumine excitantur atque fuflinentur. 
Ex horum obfervatione terrarum mariumque fi- 
tus locorumque intervalla deicribimus ac per- 
feruramur, fle annorum, menfium, dierum ac 
horarum fpatia metimur. Horum benefic i« > nec 
maris impotentiam extimuerunt homines, led 
aflronomia frequenti Phoenices primi ut Poeta 
canit: 

Fragilem truci pelago commiferunt ratem. 
Hujus munere folis atque lun* defebus admi- 
ramur, fle ad temporis momentum pra-Lgimus. 
Nullum inde efl dubium , quin divenus aflro- 
rum fitus diverfmque politus tempora annique 
qualitates variet , fic exinde tam in plantis, quam 
in animantibus varias mutationes excitet. Quo 
magis interefl prudentis medici, aflronomia et- 
iam inftrubum efle, eo nempe firfe , ut exinde 
graflantium morborum rationem poflit explica- 
re. Aflronomiam requirimus in medico, non 
vanam illam fcientiam , fi feienria dicenda efl , 
fle non potius ludibrium humanarum mentium , 
qu* cum multa fuperftitione ex naralitio , uti 
vocant themate cujufvis hominis fortunam , mor- 
bos atque mortem conjicit ac auguratur. N* 
illi , qui ad hanc animum adplicant , magno ne- 
gotio nugas agunt, dum leviflimam omnino ar- 
tem, 8e qu* utilitate plane caret, tanta religio- 
ne fludioque colunt atque venerantur. Sed ve- 
nerentur (ane , fi modo ipfa dignitas aflronomi* 
non exinde imminueretur. Quid enim boni divi- 
naroria h*c ars attulit, nifi ut veram aflrorum 
fcientiam ex falligio fuo, in quo alias conflituta 
fuit, male deturbaverit? Concedimus omnino, 
aflra ceu caulas remotas ad has etiam res aliquid 
conferre , illud vero nunquam adprobamus , ex 
iflis folis certas res efle przdicendas. Inde enim 
eft , quod jam plures ex veteribus fuerint , qui 
hunc abufum agnofccrent ac improbarent. Emi- 
net inter hos Albertus fuo tempore jure magnus 
qui libro 2. de mineral. trab. q. c. 3. graviter 
omnino feribie : Multi , qui ex aflris divinant , 
fape mentiuntur & abominabilem fuis meneLuiit 
furiunt fcientiam , cum alioqutn bona utilifquefu. 
Nec diffemit Averrhoesin Avicenn* cantibus, 
dum ait : Ars ajirologi a efl debilis, & falfum tjl 
plurimum , quod in ea exiftit. Cujus quidem rei 
pulcherrimam Apollonius apud Philoflratum dat 
rationem : At ero , inquit , aflronomia fcientiam 
atque omnem divinandi artem humar.ee natura 
metas excedere puto, & *n quifpiatn vere ipfom 
noverit, nefeio. Minus toleranda vero eft illo- 
rum infolentia , qui dierum faftos vel annuas 
Kalendariorum tabulas conficiunt. Hi pulchri 
vates, fi Diis placet, tanquam ex tripode pr*- 
dicunt felices vel finiftros dies , fle quod magis 
rideas , ad ridiculas plane res finiftram hanc di- 
ligen- 
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ligenriam conferunt. Leges in illorum libris quo die 
novas veftes induere , pecuniam numerare , vendere , 
emere , capillos vel bartiam ponere bonum fit atque 
falurare. Neque intra hos terminos confidit illorum 
impudentia, fed profano etiam ore medicinae facra con- 
taminant, dum certos atque falutares dies Venae fedlio- 
nibus , purgationibus ac medicamentorum ufui pr*- 
feribunt. Q flagris dignum facinus , exclamat Lan- 

? ‘us, Vir antiqua (implicitate atque eruditione , ep. 35. 

. 1. quo innumeros perdunt a*gros. 

S- II 

Rcjella igitur hac fuperftitione 8c aftrologorum fa- 
bulis, fiimma nobis cura providendum efl , ne in alte- 
ram peccemus panem , aftrorumque vires fic virtutem 
plane deflruamus atque invertamus. Impietatis enim 
hocce fuerit , naturam naturzque autorem Deum nem- 
pe parum relle intueri ac cognofcere. Ita enim no- 
bis perfuadendum efl , non fruflra ccelum tbt pulcher- 
rimis fideribus luminibufque difttn&um efle , neque 
fruflra illa fulgere , fed maximis omnino commodis 
humanae gentis infer vire. Quorum magnitudine ac 

X induit i veteres eo procelTeruni , ut divino plane 
flellas venerati fint , aras illis conflituerint , nihil 
denique neglexerint , quo impiam fuam pietatem aflris 
reflarentur. Videbant nempe quanta eflet potentia 
horum corporum , & ab his omnibus fere (ublunari- 
bus vigorem atque robur inipirari- Quo minus etiam 
mirandum puto, cur veteres etiam medici in morbis 
aflra maxime refpexerint, fic horum obfervatione plu- 
rimum fuerint innixi. At , ut laudanda atque praedi- 
canda efl illorum diligentia , ita deflituti accuratiore 
experientia atque obfetvarionum ubertate , minus relte 
declarare potuerunt, qun ratione aflra operari poflent. 
Et hoc ipium efl , quod in prarfenti exhibebimus , & 
paulo majori cura demon Arare adnircinur , ufum ab 
abufu , mendacia a veritate feparaturi. Ad quod ipfum 
prarflandum , opus efle videtur omnino , ut prarter fum- 
morum virorum autoritatem , ratione quoque ac ex- 
perientia opinionem noflram confirmemus ac commu- 
niamus. Efl itaque noftra fententia , non folem fic 
lunam (blum , fed caetera etiam fidera planetas maxime 
operari in harc fublunaria , fic quidem proxime per 
«therem fic atrnofpharram. Harc ab aflris immutata, 
ac adfella planurum arque ac animantium corpora 
variis modis murat adficitque. Si enim certum efl , ut 
infra etiam evincere conabimur , quod aflra varias 
tempeflates , varios motus atque ventos concitare pof- 
fint, de facili exinde judicari potefl , corpora etiam 
noftra ab iis pofle commoveri. Unde quifque colli- 
gere potefl , quanto commodo , quantoque ornamento 
harc (cientia fit artem facientibus. Placet jam ex Divi 
fen» monumentis , quae eminent loca excerpere , cum 
ad illuflrandam noflram fententiam , tum ad praeftan- 
tiam hujus doltrinz demonflrandam. Primum vero 
fiflh fe locus elegans ex lib. de aer. aq. & loc. p. 129. 
edit. Lind. Si quis , inquit , temporum mutui tones & 
aftrorum ortus , occafus obfervaverit , quemadmodum 
fmgula horum eveniant , preenofeet utique & de anno, 
qualis hic Jit futurus , fic lib. dc fignif. vita: & mort. in 
praefar. Nemo fe committere debet manibus ejus , qui 
nefeit aflronomiam , quia non efl perfettus medicus. Et 
hb. de aer. loc. ficaq. p. 345. Oportet & aftrorum exor- 
tus conftderare , procipue canis , artturi pleiadum oc- 
ca fum. Morbi enim in his maxime diebus judicantur , 
aliique pertmunt , alii vero drfmunt , aut in aliam f pe- 
dem , aliumque flatum tr an fm utantur. In fumma , 
anatomia oculus medicinae efl dexter , aftrorum fcien- 
tia finifter , fic qui aftrologiam ignorat , inquit Albo 
Haz.ni. Halii fihus Abenragel ex Hippoc. efl tanquam 
cacus baculo viam protentam , huc illuc cefpitans pro 
qualibet boni malique adparemia inani, ut fatuus tre- 
pidans. 


§. 111 . 


Quod vero aflra operentur in aerem non minus 
elegans locus efl , quem in libro de flatibus divinus Au- 
tor prodidit y. Om.ie , inquit, quod inter colum & 
terram eft , Jpiritu repletum eft /folii vero & luno & 
aftrorum omnium vires per fpirittnn prodeunt. Pef 
16 xtivu* fi ve fpiritum , ventos , aerem , fic xiherem 
intelligit. Optime vero Galenus aftrorum influxum 
in ha*c fublunaria lib. 2. proreticor. demonflrat. Si mu- 
tuus ftellarum adfpeflus operaretur nihil , foli d un ta- 
xat , qui fons luminis ac vita eft , concejfo nrrprrio in hoc 
inferiora quatitor anni tempora Angulis annis eandem 
faciem eondemque temperaturam fervorem , cum fol non 
alium uno quam altero anno cur fum ftttm peragere fo - 
Icat , quod tamen non accidit. Juv at )am ex uberrimo 
expenenriz fonte paulo fufius deducere , qua: vis ac 
poteftas fit aftrorum in te mpeflat ibus movendis. Ac 
primo quidem fcire licet , quod non tam adlpcllus , 
quos luna cum planetis habet , intuendi fint , quam 
potius mutui planetarum reliquorum inter fe adfpeltus , 
licet hic nec ipla luna tugligcnda. Optime id adnota- 
runt Angli clari (limi Gnad fic Kook , fic crebra nos 
experientia hac in re confirmavit. 

IV. 

Quandocunque faturnus alium planctam (ole exce- 
pto, adCpicit, uve fit cum ip(b in conjun&ione , five 
oppofitione fcxtili trigono fic quadrato , aerem com- 
primit, ventos frigidus excitat , fic ex feptentrione ma- 
xime eos adducit. Hinc in hyeme ftrillum ac ve- 
hemens gelu gignit , nolles facit (erenas , tempo- 
re vero verno , przferdm menfe Majo tales adfpec- 
tus inopinatum fubitumque frigus inducunt, plantis irv- 
primis exoticis perniciofum. Si vero faturnus cum ve- 
nere (orietur , plerumque inde frigidae pluvia: funt ex- 
peUand* ; fpiranre fitnul frequenter vento occidentali 
fic leptenuionali. 

s. v. 

Jupiter ordinario ventofus obfervatur , cum quocun- 
que plancta concurrat , prarfertim verno tempore ac au- 
tumnali, ita ut raro proccllofus atque impotentior ven- 
tus obfervetur , quin Jupiter cum planetis reliquis ha- 
beat adlpeltum. Ex pluvinfis planetis primas tenctVe- 
nus , praderdm fi cum Mercurio, Saturno fic Jove con- 
jungatur. Sereni fic qui calore armofphzram implent , 
pr arripui funt Sol fic Mars , maxime mutua forietate 
conjun&i, fic tempore zflivo. Idem accidit , lica qui- 
dem benignius , fi cum Jove fic Mercurio jungantur. 

VI. 

Inconftantis efl natur* mercurius ,qui inconrtanti- 
um tempeftatum autor efl, adeo ut eodem die pluat, 
eodemque adpareat ferenitas , ferenitati mox caelum 
nubilum ac turbidum fucccdar. Ventos parit , fi cum 
Jove congreditur , pluria* , fi cum venere mifeetur. 
Notandum quoque , horum planetarum operatione* 
multum differre pro litu folis five anni temporum. 
Nam hyeme faturnus longe vehementius frigus exci- 
tat , quam «flate quidem , ibi fic mars hyetnafi tem- 
pore frigore clementiore agunt. Jupiter fic mercurius 
in ventis commovendis vere fic autumno magis quam 
«flate fuam vim fieritiamque excrunt. Ex anni vero 
temporibus nullum frequentioribus patet tempellatibus 
fic inconftandoribus , quam autumnale tempus. Quo 
fit , ut autumnus fit periculofiflimus fic plurimos op- 
primat , propter fummam aeris fic tempeftatum inarqua- 
litatem. Nam meridianis fere temporibus calor, noliur- 
ais atque matudnis , iimulque et iai n veiper tinis frigus efl. 

§. VII. 

Non alienum jam erit exponere , quantum luna fa- 
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ciat ad planetarum vires vel augendas vel imminuen- 
das. Conflat nempe exploratis oblervarionibus , plenilu- 
nium adeo mirifice foenerare lucem fuam reliquis pla- 
netis , ut illorum virtus mirum quantum inde augea- 
tur atque excitetur. Et quod magis mirabile , eadem 
ratione fit, ut anticipent quandoque duobus vel tribus 
diebus , antequam adfpe&us ipfe abfolvatur. Lun* por- 
ro potentia quanta fit, exinde facile ad paret, quod fub 
fingulis ejus quadris atmofph*ra non mediocriter ami- 
ciatur atque commutetur. Non inepte inde Domi- 
nam dixerunt veteres , quod nempe non oblcurc in- 
de ratio tempeflatum earumque mutationis conflabat. 
Et res efl vulgo eriam nota , quantopere lunae vicibus 
tempeflas immutetur , ita quidem , ut accedente nova 
luna feni per vetus exolefeat , nova vero capiat incre- 
mentum. Plura eaque pulchra hic de re obfervata fi 
quis defiderat , adeat Dodiflimi Kooks meteorolog. f. 
aflron. item Goads tradar, meteorolog. Illud omni- 
no certiflimum efl , uti id etiam celeberrimus & peri- 
tiifitnus aflronomus Keplerus adnonavit , planetarum 
adlpedus mutationem ineteor» adferre omnino , & in 
excitandis tempeflatibus non paruin valere. Ac ud- 
nam & accuratius eas determinare, gradumque ac ra- 
tionem earum praedicere poflemus , quod , cum obfer- 
vationum copia deficiat , non efl in nofira poteflate. 
Certe quam difficile, quam arduum fit , his de rebus 
judicare , vel exinde potell intelligi, quod qui proce- 
dunt adfpedus,prxfentes ratione Iu* efficaci* non pa- 
rum alterant adficiuntque. Accedit loci fitus , efflu- 
viorum natura , ipfum denique clima , qu* , fi bene 
calculum ponas , non minores excitant mutationes. 

e vm. 

Aflrorum vero adlpedus non in meteora filum , 
fcd in corpus etiam noflrum mirifica virtute agere , 
ipla experientia , qua non melior veritatis cll magiflra , 
optime demonflrat. Argumento efle potefl vernum *- 
quiiiuclium , &c folllitium adlivum , circa qu* tempora 
intermittentium febrium impetus vel clanguefcit , vel 
conquiclcit plane ac extinguitur. Ipfa febris quartan* 
contumacia , qu* raro alias evincitur , & autumni ma- 
xime efl filia , tunc (ponte cedit , ac remediorum ope 
emollitur, zflivo nempe folftitioadpropinquante.Conflat 
porro explorata experientia circa *quinodium tam ver- 
num, quam autumnale maxime humores commoveri. 
Eodem tempore fanguis fummam motus fubit inaequa- 
litatem, unde in confuetis crcbr* ac frequentes acci- 
dunt haemorrhagiae. Infeflum hoccc tempus lenibus in- 
primis , qui inde haemorrhoidum vexantur fluxu , vel 
conatu certe natur* ad fanguinem per h*c venarum 
ora expellendum. Sique ejuimodi excretiones non rede 
proceUerint , in illis , qui fenfibilioris funt natur* , 
varia ex fpafmis incommoda, dolores in abdomine & 
circa loca evacuando (anguini dicata obfervantur. 
Segnioribus , vero naruris , item lenioribus , non 
minus inde efl periculum , quibus vari* flagnationes 
& infardtus in iis partibus funt metuendi. Quo 
circa non fine ratione ac experientia faciunt illi , 
qui fanguinis miflionem ante *quinodium plethoricis 
& qui ejufmodi faAguinis profluvio adfueverunt , dili- 
genter commendant ac injungunt. Hoc enim modo 
optime pr*cavetur malum , fanguinifque effufio , qu* 
alias inflare videbatur , tuto , & celeriter propellitur. 
Sique fanguis per h*morrhoides exitum adfedlat , b 
pede, fi pc-r pulmones atque nares redditur, commodilC- 
me e manu fanguis efl detrahendus. 

, §. IX. 

/Equinodia phty ficis , hedicis & qui lentis malis 
contabeicunt , maxime funt inimica. In h*c tempora , 
fi morbi longi incidunt , plerumque folvi (olent , fi ve 
cum eventu finiftro five cum felici atque expedaro. 
Raro tamen contingit , ut qui cuin ejufmodi condic- 
untur morbis, «quino&iorum tempus fupeicnt , fed 


in corpora humana- 

plerumque circa illos dies mali vehementia evidi coi > 
fumuntur. 

i- X. 

Solflitio hyemali humana natura efl imbeciliima , 
corpus languet , & ad fecrerionem ac excretionem mi- 
nus promtum efl. Quo fieri etiam lolei , ut qui tunc 
acuto morbo laborare coeperunt , fummo cum diferi- 
mine laborent , & frequenter moriantur. Nocet tunc 
vel lcviffimus error in vidu atque vit* genere admif- 
fus & non raram morbis pr*bct occafionem. Sanc- 
torius Vir CL. in trad. de medicina flatic. pulchre feri- 
bit, circa folllitium hyemale libram minus nos perfpi- 
rare , quam alio tempore. Qua quidem obfervatinne 
liquido demonflrat , laborare tunc inprimis perfpira- 
tionem, laborare fanguinis motum , fibrarum motriciuxn 
robore infrado atque imminuto. Eadem cx ratione ma- 
gnus nofler Hippocrates lib. de aer. aq. & loc. §. 30. 
medicamentorum ufum circa folllitium plane interdi- 
cit hifce verbis : Maxime autem cb fervar e oportet ma- 
gHits temporum mutationes , ut neque in foljlitiis medici- 
nas libenter exhibeamus neque uramus , qua circa ven- 
trem , neque fecemus priafquam prmereant dies decem 
aut plures (3 non pauciores. 

§. XI. 

Dicendum jam de folis in corpora effedu ac vinu- 
te , dc qua tanto minus quis dubitaverit , quanto darius 
h*c ipfa cx anni temporibus eorum que differentia ma- 
nifi flatur. Quantam mutationem fubeat corpus nof- 
trum vere, xflare, autumno &: hyeme , notius efl , 
quam ut longa opus fit narratione. Ex his temporibus 
unumquodque luos atque certos pati morbos cum ex- 
perientia docet, tum ipfe Hippocrates paffim in apho- 
rifmis fuis in fedkme tertia exquifira tradit diHgcntia 
indufiriaque. Optime fed. 3. aph. XIX. feribit •. Afor- 
bi quidem omnes omnibus temporibus funt , quidam ta- 
mni magis in quibufdam. Ita vere infar.ix, atra biles , co- 
mitiales morti efr fanguinis fluxiones , angina , gravedi- 
nes, raucedines . tujfes , lepra . impetigines , puftula ul- 
ceroft, tubercula, morbi articulares rrajfantur. Et fe- 
quentibus aphorifmis cujufvis temporis mala peculiaria 
eleganter complcditur , ita , ut aphor. XXI. seflatia 
aphor. XXII. autumni & aph. denique XXI II. hye- 
mis incommoda ac morbos explicet. 

§. XII. 

Illud memorabile inprimis, quod mcnfe Martio plu^ 
res moriantur homines , quam ullo reliquo totius anni 
menfe. Non cedit Martio malignitate fua Odobcr,qui 
non minorem numerum mortalium interimit. Ratio 
tam triflis anni temporis non dia efl , quam aeris cir- 
ca haec tempora inxqualitas. Modo enim frigus efl in- 
tentum, modo frigori mifccrur calor ; Pemma vero 
omnium efl atmolphxra , tetris vaporibus repleta , qui 
cum furfum exhalare nequeant , inferiora petunt , Sc 
millia fecum adferunt incommoda. Inde (uhito mu- 
tatur valetudo , qu* cum hunc aeris flatum ferre non 
poflitj, in varia morborum genera pr*cipitatur , tono 
nempe fibrarum peffime debilitato. Nam quali* aer , 
tale fibrarum robur, talis elater; qualis vero elater, ta-. 
lis fluidorum circuitus, qualis vero hic , tales excrctio- 
nes funt expedandx. Quare circa h*c tempora, dum 
labafeit excretio , humores inde fiunt impuri, hinc inde 
flagnant,& varios producunt morbos. Partes enim in- 
farciendo , avi lentas difponunt paffiones ; copia vero 
diflendendo,in adivioribus fubjcdis fpafmodicas effi- 
ciunt contradioncs. Et hi fpafmi januam hxrr.orrha- 
giis aperiunt, qu* fi ullo tempore, hoc certe vigent ac 
proveniunt. 

$. XIII. 

Solis effedu* , qui alias non fatis pr*dicari potefl , 

in 
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in hoc inprimis admirandus efl , quod ad illius curfum 
morbi nunc quiefcant , nunc impetum refumant. Ita 
diligenti conflat experientia, fubortu fblis febre» ly no- 
thas, circa meridiem tertianas adoriri. Circa pomeri- 
dunum vero tempus quartana: , & vefpcri catarrhales 
folennem paroxylmum exerunt capiuntque incremen- 
tum. Idem tenendum de fluxionibus, doloribus grava- 
tivis , &c tumoribus qua* mala circa vefpertinum tem- 
pus maxime exacerbantur. 

§. XIV. 

Luna etiam magnas efficit mutationes in corpori- 
bus morbofis. Et primo de edipfi dicendum, quam 
non fine damno multi afgri experiuntur. Refert Joan. 
Matth. Faber in Append. dec.il. An.UX. p.49.hanchi* 
floriam : lllujtris Vir melancholicus diem , eclipfin prace- 
dentem, trijlis cr meditabundus tr an figebat, ipfo veropun- 
Bo eclipfeos nudo enfe non per domum modo propriam , 
frd vicinas etiam & plateas difeurrebat furio fo fimillimus, 
non in homines tantum, fed & fcasmia, & fores, quic- 

quid illi occurrebat , injurius. Obfervatione dignum eft, 
quod feribit Vir Nobiliflimus Ramaxz.ini de conftitu- 
tione annorum 1692. & 9}. quod pofl plenilunium, 6c 
multo magis fi lente luna febris petechialis tunc graffans 
multo ferocior fuerit, eandem, novikinio accedente, fem- 
per mitiorem fallam , eclipfi ' ero ingruente maximam 
partem «grotantiura abripuifie. 

§. XV. 


An. VI. 0 bferv.l 6 l .mifc.Cur. memoria: prodidit : Erat» 
inquit , puella 14. annorum matre epileptica pronata- 
Huic venter increfeente luna paulatim intumefeebat, de- 
crefcente decrc fiebat atque minor reddebatur. Inierim 
favis cruciatibus adfligebatur , quamdiu veniris fieret dl • 
Jlenfio. Simili fere ratione de oflreis conchyliisque tra- 
dit A. Geli. NoB. Attic. 1 . 20. c. 8. illa crefceme luna au- 
geri , ac uberiora fieri, fenefeente illa tabefeere. Ad caf- 
dem luna: vices , alia etiam animantia augeri ac immi- 
nui, idem feriptum reliquir. Hippocrates in ea eft lenten- 
tia , plerafque mulieres circa plenilunium praecipue con- 


cipere. 


§. XVIII. 


Benrttus Vir fingulari induftria confpicuus in thea- 
tro tabidorum p. 98. & 99. adnotavit , primis lunae qua- 
dris, five cum illa fe in cornua curvare coepit, praj- 
fertim nodlibua novilunium procedentibus , illos exas- 
perari morbos , qui a falina materia ortum trahunt. Igi- 
tur tunc maxime aculeos fuos intendunt dolores , pru- 
ritus , & omnia exanthematum genera , cum fumma la- 
borantium moleftia. Ulrimis vero lun* quadris & cum 
orbem implevit hocce fidus, aqua & humores in corpo- 
re adcumulantur. Id quod omnes morbi, qui cx feri vi- 
tio (uboriuntur mani fello docenr. Ingravelcit tunc cor 
ryza , lethargus , aflhma , paralyfis & cachexia , omnes 
denique hujus commatis morbi, qui ex corrupto fero at- 
que lympha derivantur. 

§. XIX. 


Quadr* luna* magnas in corporibus morbofis excitant 
mutationes. Ita epileptici inliiltus in nonnullis flato die 
ac hora redeunt ad certam lun* quadram , irem novi- 
lanium ac pleni hamum. Ipfe fecer codex etMnifcuinu 
adpellat epilepticos Sc maniacos Matth. IV. 24. 0* 47* 
idque non aliam ob rationem , quam quod lunaribus 
mutationibus peculiariter fint obnoxii. Apud Bur.Lim- 
purgicum lervus erat juvenis, qui fub quod vis plenilunii 
tempus, radiis lucentibus caput per feneftram perpetuo 
excrcrc collumque viperar inftar circumrotare folebac, 
donec in ecflafin devergens aliquamdiu immotus pro- 
cumberet. Obferv. Rumteri 66. ap. Velfch. curat. & obfer- 
vat.ccnt. Multos novi quibus circa plenilunium familia- 
res funt dolores capitis, cx calculo item cardialgici.Quod 
circa , vel pofl plenilunium infulsu apoplcdlico correpti 
fuerint plures, V.C. We pfierus multis exemplis demon- 
flrat in diflertadone de apoplexia p. 3‘fiqq. 

§. XVI. 

Muliebrem fcxum quantum adficiat luna , vel exin- 
de patet, quod mcnflruorum fluxus, a quo fanitas mu- 
lierum dependet , ab hac fimul dirigatur atque fovea- 
tur, five fit novilunium five plenilunium. Inde ipfe flu- 
xus lunare vocatur tributum , & raro infignior lunas 
accidit mutatio , quin lanis feminis ferantur menflrua, 
five fit plenilunium , five novilunium. H*c luna* vis 
in corpora , eo induxit veteres , ut prava religione at- 
que cultu illam adorarent, & faecunditatem publicis 
precationibus ab illa exorarent. Eidem Romanas mu- 
lieres in partu plurimum fc adjuvari credebant , ideo- 
que Lucinam, qua* luna eft, religiofe venerabantur, ut 
hanc fibi experirentur propitiam. Non alia ex ratione 
vero i parturientibus invocata videtur, quam quia pro- 
prium ejus munus eft diflendere rimas corporis,& laxa- 
re meatus, quod eft ad pattus celebrandos felutare.Vid. 
Macrob. SaturnaL Jib. VI 1 . cap- XVI. 

§. XVII. 

In plenilunio tumores ventris , partiumque glandu- 
lofarum , & fcrophulas fiunt ampliores , decrefccntc ve- 
ro luna dccrcfeunt ac imminuunrur. Elegans eft hi- 
floria, quam hic de re C/. Mamrit. Hoffmannus Dec.i 1. 

Frtd. Hofvianni Oper. Tom. V. 


De lun* in corpus efficacia eleganter admodum Ga u 
lenta feribit /. J. P rore neor. Quantam vim habeant fide- 
ra in ha*c inferiora , fatis ex luna imprellionibua colli- 
gere eft , ut ii , qui arthriticis, gallicisque dellillationibua 
obnoxii fiunt , fetis exjreriunmr , prout enim luna tem- 
peratos vel intemperatos planetas adipicic, fauftos atque 
felurares, veJ contra morbofos dies nunciat. Neque ve- 
ro menflruus fblum lunas motus evidentes efficit muta- 
tiones, fed & diurnus corpus manifefle adficit. Id quod, 
cum a multis obfervatum , tum a Carolo Pifone cla- 
ri (Time his verbis comprobatur in Hift.Natur.l.l.p.24- 
Singulis fox horis, accedente mari morbum tngravefiere 
ac dolores exacerbari, vicijjim fex aliis , quibus mare re- 
cedit , remittere cruciatus , ipji agri conteflantur. Quod 
in acutis aque ac mistu - acutis morbis , prafertim in iis , 
qui plenitudine & e fluxionibus oriuntur , abunde adpa- 
ret. Adeo aderefi entibus aquis ajtuque maris in pleni- 
lunium incidente, nonnulli cum infirmitate confli&antur, 
plerosque autem pelago decrefccntc extingui, notum cfi. 
Adjungit graviflimus autor rationem fuo ingenio dignis- 
fimam,qua adierit omnino, omnia h*c a validiffima a- 
ftrorum influentia , oc cultisque caeli marisque qualitati- 
bus plerumque dependere. 

%. XX. 

Silentio tranfmitrimus mirabiles lun* efledluS , qui 
in fcecunditare plantarum, earumque incremento atque 
decremento fetis fuperque elucent , teftance id , cum 
botanicorum tum agricolarum fblertia. Inter alia con- 
flans h*c obfervatio eft , quod pofl novilunium arbo- 
rum translatio, magna cum fpe l*aflimi proventus, 
inflituatur. Ubi quidem h*c in primis oblervatur dif- 
ferentia , quod qua* plena luna inferuntur arbores, ce- 
lerius ferant frudius, fed minores atque lapidolos. Con- 
tra qua* circa novilunium ponuntur , tardiores fundunt 
frudius , fed tarditatem pulchritudine pr*ftantiaque co- 
piarum , pomorumque compcnfenr. 

§. XXL 

Omnes porro piant* , quarum flores t xpetimus , 
plena luna, 6 c quarum radices defideras, deficiente lu • 
na , terra: optime committuntur. Ligna quoque c*fe 
G in 


74 ' De Aftrorum influxu 

in plenilunio citius punefcunt, nec tam commode infer- 
viutn adificationi , quam quae luna decrefcente excin- 
duntur. Tellatur id praeter crebram experientiam Ma- 
crobius Saturn. lib.7. c. ult. Ligna, qua luna vel jam ple- 
na, vel adhuc crefcente, dejcda funi, inepta fabricis Junt , 
quafi emollita per humoru conceptionem. Et agricolis cura 
e/l frumenta de areis nonnift luna deficiente colligere, ut 
Jicca permaneam. Idem pulchre ibidem feribit , carnes 
quae per nodles plena lucente luna portantur , facilius 

E utrcfcere. De cujus rei cauta prolixe ibidem difputat , 
umiditati hujus fideris infigni hoc effedlu attributo. 

§. XXII. 

Procedimus jam , omida luna , ad ceteros planetas, 
de quorum potentia 8c vi in corpus noflrum , praler- 
tim imbecillius, & in ftatu morbofo, peritiffimi allro- 
logi cum veteres tum recentiores has fibi obfervationes 
collegerunt. Et quidem primum Martem Se Saturnum 
planetas ratione effedlus non admodum benignos judi- 
carunt , quippe vel inter fe , vel cum aliis jundli , hu- 
morum fanguinisq; commotiones varias efficere, 8c ma- 
los procreare morbos ab omni memoria funt crediti. 
Benigniores contra funt Jupiter Sc Venus, fub quo- 
rum conjundione vires corpori accrefcere , feliciusque 
folvi ac lanari morbos multi tradiderunt. Mercurium 
vero indifferentem lemper cenfuerunt, Sc eorum pla- 
netarum induere naturam, quibus fefe adiociat. Inpri- 
mis hunc ipfum morbos ex fero oitos egregie movere, 
non line ratione arbitrantur. 

§. XXIII. 

Speciatim vero certas conjundiones benignas five 
malignas crediderunt. Ita Solis & Jovis adfpedus 
inlervirc morborum chronicorum cura;, v. g. malo hy- 
pochondriaco, Icorbuto, non inepte pradicarunt. Prae 
terea vena ledlioncm , ac purgationem , ceterorumque 
medicamentorum ufum , lub hoc adljxrdu commenda- 
runt. Porro adfpedus Jovis & Veneris, Solis 8e Mer- 
curii , it. Jovis Sc Mercurii larti ac falubres phtyficis , 
"ht dicis, iisque qui laborant febribus ardentibus 8c in- 
flammatoriis , bonaque crifis fub hoc adfpedu fieri di- 
cuntur. lnfaufli contra funt adfpedus Martis 8c Mer- 
curii , Manis etiam & Jovis, qui inflammationes, ha- 
mopty les , excretiones fenguinis , febres denique ar- 
dentes excitant, in quibus edam morbis parum larti 
pollicentur. 


in corpora humana. 

inde per totam Europam fiepius gralTatar. Ex hoc pla- 
netarum adfpedu pellis impendere plerumque pericu- 
lum , multis obfervarionibus offendit Matth. Zeifius in 
orat, de caitf. & period. pejlil. morb. Ita anno 1 1 27. tru- 
culentiffimam laviiile pellem teffatur , qua immenfis 
fere funeribus orbem exhauferit, St hujus ortum ex 
conjundione Saturni & Jovis aftrologos inprimis de- 
duxille. Pelli 1 348. grallanii adfpedum Jovis Saturni 
& Martis occafionem prabuifle Boccatius 8c Guido 
de Cauliaco feripris tradiderunt. Eandem anno 1478. 
lavientem ad luminum ecliples &c Saturni ac Manis 
conjundionem retulit fummus fuo larculo Philolophus 
Marcilius Ficinus. Itaque quoque celeberrimus Tu- 
bingenfium Profellbr Cafp. Bartholi ex Saturni 8c Mar- 
tis conjundione 1 528- autumno arffivo, Sc hyeme te- 
pida pracurrente , pellem annis lequcntibus univerfam 
prope Europam prollernentem pradixit, lolcnni difpu- 
tadone hac de re habita in illo loco. Sic domus Cala- 
rea Archiater D. Paulus de Sorbait confilio medico MS. 
pellem Viennenfem eorundem planetarum in geminis, 
egregia pradixit divinatione. Adde qua fuo tempore de 
dylentena epidemica ex eodem lyderum politu 1624.Sc 
16 jl-Daniel Sennerttu l.].Part.i.Sed.2x.']. obfervavit. 

§. XXVI. 

Quantum luna , variisque planetarum politionibus , 
veteres fere omnes quoad dies criticos attribuerint , 
paliim in ipforum Icriptis celebratur. Neque quidem de 
nihilo ell, utut in co mihi admonendi videntur, quod 
luna in conllituendis diebus criticis exclula morbi Sc 
materia peccantis conditione nimium confidant adlcri- 
bantque. Nam prater didi a, adfpedlus ejus cum plane- 
tis maxime conliderandos elle , in confeflb eff. Placet 
hac de re eximium Euchffadii proponere locum quem 
lib.2. eph.de diebus criticis adducit: Quodfi , inquit, lu- 
na in principio morbi acuti vel nullum adfpedum cum 
planetis aliis habuerit , & in progrefiu ad mali planeta 
radios , conjundione , oppofuione , vel tetragono pervene- 
rit , vel flutim in principio maleficorum radiis lafa fue- 
rit , tum fi in progrefiu maleficos adfpcdtts de nuo incur- 
rat, miras videbis tragoedias, & periculofas in corpore tur- 
bationes, & non raro crifes let hales. Ad lolam itaque lu- 
nam inquit CI.Ma bius aflronomus fy ajlrologus infignis in 
Epijl. Infl.irud.l. pP.^.c.Vl //.non refpiciendum, led vires 
ceterorum planetarum, quos luna recipit, fimul funt intu- 
enda. 

§. XXVII. 


§. XXIV. 

Adfpedlus lolis 8c Mercurii phlegmaticis 8c morbis 
lerofis expedit, conjundlio vero Manis St folis bilem 
flavam commovere Sc exinde inflammationes ventri- 
culi faucium ac cerebri fufeitare creditur. Quando ve- 
ro Mars Mercurium adfpicit , tunc difpofitio fit ad ar- 
thritidem , dolores , pralertim a phlegmate Sc copia 
humorum proficifcentes. Marris Sc Saturni adfpedlus 
noxius dicitur cholericis melancholicis ; item cardial- 
giss, cephalalgias , phrenitides excitat Sc facile iram 
provocat ac animi commotiones. Saturni 8c Veneris 
conjundlio gravidis periculum portendit. Eadem mo- 
vet tuffem, coiyzam, arthritidem, cephalalgias Sc 
paralyfes, infantibusque maxime infeffa dicitur. Mar- 
tis Sc Veneris adfpedlus minus propitii funt gravidis 
puerperisque, Sc exinde illis maxime reformidandi. 

§. XXV. 

Saturni 8c Jovis, it. Saturni Sc Marris adfpedlus gra- 
ves cafus mortalibus pramunciant. Plerumque enim 
has fiderunt coniundliones, epidemii acuti imo conta- 
giofi morbi conlequuntur. Loquuntur de ferali horum 
iideruin efledlu atrocilUmje febres , vehementiifime ex- 


Quod ipfam medendi rationem attinet, 8c ordinem, 
atque tempus remedia adplicandi , hac in re etiam ipfi 
veteres allra minus neglexerunt. Compertum eff, pur- 
gationes aut vena fedliones, tempore foliliriorum aut 
aquinodliorutn , item Iole aut luna deficiente , icem 
pralente vel accedente maligno planeta v. g. faturno 
eunt marte Sc luna conjundlione illa hora, quaadmi- 
niffrata fuerunt , non urgente neceflitate , temere in- 
ffitutas, plerumque fmiffre ccflifle, uti id latius demon- 
ffrat Dn.Frtdericus Hoffmannus Parens digmjjimus in 
method. medend. Circa fblffiria alliva medicamento- 
rum ufum plane fugiendum elle, ferio pracipit Hip- 
pocrat. loco fuperius laudato. Vulnera luminaribus con- 
jundtis , leu oppofuis inflidla , difficilius tardiusque coa- 
lelccre , quivis obfervabit Chirurgus Sc Levin. etiam 
Lemnius commonuit. In omnibus flrumis , luna de- 
crefcente , medicamenta exhibita plus proficiunt, quam 
alio tempore. Si quis cpilepfia vel nervorum capitisque 
adfedlu laborat, is lingulis luna mutationibus nervina, 
cephalica 8c epileptica adhibere debet, Sc non parum in- 
de fentiet levamenri. Quando vermibus intellina tor- 
quentur , luna decrefcente anthclminticorum ufus maxi- 
me ell commendandus. Eodem tempore optime fanguis 
mittitur, quem m< rem etiam per totam Helvetiam, cu- 
ju> incol* expetunt hoc remedium, lollicitc cullodiunc. 

Qui 
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Qui menfes fupprefTos movere tentat, optime id fecerit, 
fi circa noviiunium vel plenilunium emmenagoga exhi- 
beat. Bulbuli allii tres aut quatuor feliciter ab iis , qui 
calculo laborant, fiimuntur lingulis fe primanis, (ernei eo 
dte, qui proxime quatuor lunae quadras praecedit, vid. 
Frid. Hoffmaiw.CUv. Fbamutceut. Schrcra. p^o6. Simi- 
liter etiam magnae purgationes melius fiunt tribus vel 
quatuor diebus ante & poft plenilunium. 

XXVIII. 

r Haflenus ea adduximus, quo jam dudum a prifeis 
peritisque medicis fuerunt oblervata circa aftrorum in- 
fluxum in corpora ; jam reftat , ut & noftrum judicium 
fentenriamq; hac de re exponamus. Ut paucis vero rem 
expediamus, adfirmamus omnino, nos media incedere 
via. Neque enim nimium tribuimus aftris, neque virtu- 
tem illis atque operationes plane detrahimus, fed me- 
rito diftinguimus inter lanam & rationalem aftrolo- 
giam , ac inter fupcrftitiofam , fabulofam , ac empiri- 
cam. Certe negari non poteft , multas luperftitiones, 
fabulas, & quae rarioni, providentiarque divinar repu- 
gnant , a nonnullis ex veteribus fuifle tradita. Ecquis 
enim (amore mente praeditus ferre poterit , eo vocor- 
dio illos proceflifle, ut hominum mores , fortunam , 
morbos ac mortem inde fint hariolati. Jam vero quis 
non doleat aftrolngiatn mcteorologicam tam negligetv 
ter hadlenus fuifle cultam, eamque manfifTe mancam, 
dubiam , refloque dellirutam fundamento. Laborat hic 
inprimis Calendariorum fides, in quibus ejufmodi tem- 
peftates prodicuntur , qua: raro experienti* relpondent. 
Inde permoti complures cx recentioribus tam Phy ficis 
«que ac medicis, contrariam plane inierunt viam, om- 
ni omnium aftrorum, fi a Iole difccfleris, efledlu & 
virtute pernegata. Cujus quidem rei eas adferunt cau- 
fas, quod nempe longius dilfiti fint planetx. At necharc 
ipfa diftantia lufficit , ut communicationem cum globo 
terraqueo excludar. Hoc enim, fi non impedit lucis 
in oculos influxum, multo minus impediet illius in ae- 
rem ac arrnofi boram a&iones. Proter hoc quis adeo 
va cors eft, quin confiteatur plane, mirabiles hos plane- 
tarum metus , progreflus & conjundliones non fruftra 
a divina providentia creatas efle atque inftitutas ? Ne- 
que facile alia ratio inveniri poterit urnarum mutatio- 
num atque tempeftatum, quo in aere contingunt, quam 
diverto fidarum ratione fitui pofitufque operationes. E- 
quidem effcdlus (olis funt dar illimi, extraque omnem 
dubitationem pofiti , illi tamen (ufficiunt tanto tempo- 
rum diverfitati inde explicando. Frequenter enim ex- 
perimur, altero anno hyemem tepidam, altero afpcram 
ac inclementem efle , autumnum quandoque ficcum , 
quandoque pluvioiiim , oftarcm denique alio tempore 
humidam , alio ferventiffimam omnino obfervamus. 
Quin imo, non eundem (emper morem fervant venti, 
fed pro diverfitate fiderum, diverfam formam indo- 
lemque induunt. Qui a leptentrione fpirant , ordinario 
funt frigidiflimi , nonnunquam tamen, quod mirabile, 
ferocitatem hanc deponunt plane , tk per longum fope 
tempus elementi mode ft >que flatu oblervantur. Orien- 
tales alioquin pluviofi fhmmam fope adferunt lerenita- 
tem. 

§. XXIX. 

Omnis vero fcrupulus , omnifque dubitatio , quo de 
boc influxu refidere videtur, hoc inprimis eximitur 
quod fub duorum planetarum adfpedlu non mediocri- 
ter aer immutari oblervctur. Licet enim, quod optan- 
dum (ane foret, minus accurate hanc mutationem pro- 
dicare ac determinare polfimus, nihilo tamen iecius ex- 
perientia innixi illam non injuria atterimus. Tempe- 
rare mihi non pottiim , quin hoc loco egregiam fum- 
morum Virorum operam Dn.Kooks Angh (j D,i.Scblu- 
ten hac in re collocatam dilaudem , qui poft longam 
Frid. Hoffaumni Oper. Toro. V. 


ac frequentem experientiam Angularem aifris mutatio- 
nem a planetarum ficu tandem Reprehenderunt. Nog 
ipfi per X. annos magna induftria ephemerides confe- 
cimus meteorologicas &c barometricas, fingulis diebus 
lemel herumque rcmpeftate ventorumque varietate,! tem 
mercurii in barometro fitu diligenter adnotato. In hia 
conftantiftime adieveramus, planetarum adfpedlum ma- 
xime fuperiorum Saturni & Jovis item Marris, five in- 
tra fc,five cum aliis confpirent, certas atque graves con- 
fequi in aere turbationes , profertim fi plure* adi pedi ui 
fimul uno tempore concurrant. 

XXX. 

Ad luno vero quadras tempcftarum fieri mutatio- 
nem , non eft ut multis confirmemus experimentis, cum 
id ipium plebejis ac agricolis non ignoretur. Et de lu- 
no quidem in noftrum globum efficacia, infigne fane 
teftimonium maris ofturn judicaverim, qui communi 
Philofophorum fuflfragio luno vicibus adlcribitur. Hoc 
enim , duin amplitudine fua maximum in othere oc- 
cupat fpatium , inde evenit , ut globus terraqueus pau- 
latim centrum fuum egredi cogatur, indeque aquo re- 
cedant, adfluaneque iterum, terra in locum fuum reliituta* 

$. xxxi. 

Datur proinde aftrorum influxus, & dari fane nega- 
verit nemo , qui paululum adfpexeric laltem # quantum 
planto, quantum animantia a luno pofitu ac luce alte- 
rentur. Atque urinam obfervationum copia eodem tem- 
pore pluribusque in locis ifta res curatius excoleretur, 
ne hac fterilitate quodcunque boni provenit, in primo 
flore ftranguletur. Cui malo optime occurri poterit fulfi- 
cienti obfervationum abundantia, ut diverfis nempe lo- 
cis, codemque tempore, non te mpeftaris aerisque ftatum 
folutn , fed &c ventos mercuriique litum in barometro 
6c caloris frigorisque gradus in thermometro probe ex- 
ploremus. Pulchre huic rei infcrviet novum inventum 
thermometri noftrum , quo modum invenimus in uno 
inftrumento non minimas folum mutationes caloris at- 
que frigoris , fed & proportionem calidi ac frigidi in ae- 
re eodem pernofeendi , nullo i.itercedenre effedlu baro- 
rrietrico, qui aliis fere thermometris non figil laris eft fa- 
miliaris. 

§. XXXIL 

Si proinde verum eft, & verum etiam eft, dari aftrr* 
rum influxum , facillimum erit oftendere, corpora no- 
llra graves inde experiri commutationes. Ecquis enim, 
nifi hofpts plane fit in naturali medicaque fcienria, ig- 
norat , quanta aeris in noftrum corpus fit potentia ac 
virtus ? Aer nempe eft ex elementis maxime nobis ne- 
celTarius, hoc fpiritus, quo vita continetur, trahirur,hoc 
materialis uri adpcll&tur anima fovetur atque fulline- 
tur , hoc denique coeleftis illa pars, quo in nobis domi- 
natur, in viiKuIo confervarur. Aer elatere fuo in corpus 
corporisque fuccos admifTus,motririum in mufculis filia- 
rum motus caula jure meritoque celebratur. Idem (oli- 
dis, quo (anguinis circuitum tuentur^obur atque tonum 
elargitur. Aer porro pondere fuo in oquilibrio confervat 
humores, ne intentiori motu nimis expanfi fyftolen vafo- 
rum necellariam impediant. Eundem 1'ubuo immuta- 
tum magnorum morborum efle auterein, prodidit Hip- 
pocrates lib. de JUt. Teftcs funt epidemici morbi , qui- 
bus plurimi mortalium pereunt, quique non aha ex 
caufa , quam ex aeris malignitate oriuntur. Qualis enim 
aer , talis fanguinis eft circulus , qualis hic, talis vale- 
tudo. Serenus atque temperatus omnia tranquilla effi- 
cit, corpulque fanum 6c integrum proflat. Denfus con- 
tra corpus reddit imbecillum, exercriones nempe la- 
dendo , unde tono fibrarum debilitato , fanguinis mo- 
tus atque ordo maxime perturbatur. 

G 2 §. XXXIIL 
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Non abs re igitur magnus nofter Hippocrates palfim 
in fcriptis luis aerem ejusque vires praedicat ac admira- 
tur. Imo diligenter obfervata pratcedente tempeftate, fu- 
turi anni conftiturionem , atque morbos adeo feliciter 
prardicir, ut tam prudens ejus divinatio merito fit adm - 
ra tinni. Qua de re legi meretur egregius illius liber de 
aer *<[■ & loc. it. de flatibus; fique ulla in re ejus induftria, 
quam in innumeris probavit rebus, laudem meretur, 
certe in hac unice meretur. Primus enim fuit, qui hanc 
doltrinam ab inferis velut excitavit, ac ad ubCTiorem 
revocavit contemplationem. Ac utinam, fle plures pul- 
cherrimum hoc inftitutum majori diligentia fuilsent per- 
lecuri , 6c oblervationum copia hanc nobililfimam do- 
dlrinae partem confirmalsent ! Aurea funt verba , quas 
in libro de humoribus §. 7. lapienti fli mus Autor fcribit: 
Qualia vero funt tempora , tales etium erunt morbi & 
conflit usiones ex ipfis. Si tempora rempdlive fle ordina- 
re io habent, morbos judicaru faciles faciunt. Vernacu- 
li autem temporum morbi indicant mutationes , 8c pro- 
ut variaverit tempus firniles, aut dili.miles erunt mor- 
bi, qui hoc tempore exoriuntur. 

§. XXXIV. 

Nemo proinde erit, cui ex his, qua; propofuimus, 
non clarimn e fit intellediutus, allrorum litus fle p' li- 
tus, quoniam aerem variant, cor; us etiam diverlb m do 
variare. Nec in obfcuro tlse poterit, in mentem etiam 
omnino illa agere, mores ingeniumque varie adficien- 
do. Novit enim tum prudenrilTimus quisque medicus , 
sum fle in noflra Dils.dc temperamento fundam.motum 
£c morbor. prolixe hoc expolitum, quod temperies mo- 
tusque fanguinisfle humorum animum, mores, ingenii- 
que vires maxime formet Ac conftituat. Jam vero C.S. 
ab atre, qui abaftris excitatur, dependere, adeo certum 
eft, ut nulla fane opus fit probatione. Inde lane ad lu- 
dios veteres crediderim, ut artris non potentiam loLm 
in corpus atque animum adlcriplerint , fed ex iildem 
fortem hominum , fauflosque vel infauftos rerum exi- 
tus, cum non mediocri fuperftitiooe divinaverint. In 
quo quidem adeo non recte fecerunt, ut potius iplo- 
Tum error jure fit reprehendendus. 

§. XXXV. 

Licet vero propter imbecilliratem intelledtus noflri 
minus adiequi fle capere queamus hujus influxus ratio- 
nem , atque modum in cor pora, nihil tamen hoc iplum 
detrahit feientix ac veritati. Qu >1 enim dantur testum 
in medicina, tum in naturali Icicntia, quarum ratio non 
invenitur, de illis tamen minime ambigitur ac dubita- 
tur. Vetus porro cft canon phtlofophicus, a negatione 
modi & T9 J'i eri ad ro on five exiflentiam non efre 
concludendum. Tentandum tamen videtur, fle tenta- 
bimus etiam , ut aliquo modo huic quoque dubitationi 
occurratur. Nobis ita videtur, id ipfum mediante rare- 
falliane ac comprellione , motusque direllione ad hanc 
vel illatn lineam fieri. Ita Saturnus in corpus atque at- 
mofpharram operari videtur, ut comprimendo aerem, 
motumque ejus reUilin.um conftituendo, frigus atque 
ventos inde excirer. Sol fle Mars , fi in re incena ha- 
riolari licet, intiftinum ac verticillart-m motum, qui 
caloris eft, producunt propagant que. Venus vero fle lu- 
na dum leviorem reddunt aerem vaporum copiam ad- 
cumuiant , fle pluvio!) inde funt plancta;. Luna Iccu.i- 
dum quadras vel nimium rarefacit acrem , unde cor- 
pora fle lucci turge Icunt, nimiaque fit tranfpiratio , vel 
(1 novilunium tll, vel deficit luna, aer comprelsus inde 
varia excitat mala. 


Omnium planetarum nobilifltmus , fle qui maxime 
corpus fulliner, eft fol, cujus pirxftantia tanta eft m con- 
lervanda 1'anitate, ut ex inde medendi poteftatem illi 
attribuerit antiquitas , quia nempe temperatus folis calor 
omnium morborum fuga efl. Apollo enim medicinae 
Praries idem eft ac fol, inde adpellatus , quod mala pel- 
lat, ideo ceu fofpitalis ac medicus Deus tefte Macrob. in 
Romanis etiam facris cultus. Hujus cum Jove conjun- 
Hio, Se Jovis cum Venere , item Jovis fle Mercurii ad- 
1 pedtus ea maxime mala levant, qua; a fpafmo, fle fpas- 
modica fibrarum ftridlura proveniunt. Propitii inde funt 
plancta; malo hypochondriaco, hyfterico, phtyfi fle iis 
qui inflammationibus periclitantur. Nempe atmofpha;- 
ratn leviorem reddendo, tonum fibrarum relaxant for- 
diumque impurarum juvant tranfpitationem. Eandem 
ob caulam fub conjundionc folis fle Jovis commenda- 
tur omnis medicatio tam per vena; ledlionem, quam pur- 
gationem , exterorumque medicamentorum ulus. 

§. XXXVII. 

Solis fle Mercurii adfpedlus phlegmaticis conducit fle 
morbis, qui a iero trahunt originem. Idem facit adfpc- 
dtus Solis fle Martis, qui infaulius contra eft cholcncis, 
dum inteftinum ianguinis motuin nimium accendit, fle 
bilioios caiidosque inde tnotbos, hxin.irrhagias maxi- 
xime ;roducir. Non dillimili cft operatione Martis fle 
Mercuni conjun&io. 

§.XXXIIX. 

Veneris fle Saturni adf; cllus, quia aerem comprimit, 
fibras tenli.s rcddir,poros occludir, fle ad fpafmos rheu- 
matilmos, fcbies, tulies, coryzas, item abortus corpora 
disponit ac prarparat. Martis fle Saturni adfpedtus quia 
funguinem interne commovet, fle externe peripirationem 
impedit, iram provocat, celcresque excitat adfedlioncs. 
Idem morbos ex bile fecundat, camquc ob caufam ad 
puttedinem fle | ellcm facillime viam folet aperire. Diu- 
turnus Veneris Mcrcuriiquc adf;edlus,dum jufto levio- 
rem fiftit atm< Ijhxram, ulcerum morborumque putri- 
darum, vermium, aphtharum, febriumque catarihalium 
injicit periculum. Saturni atque Jovis adlpe&us identi- 
ckm triftem poft (c telinquit operationem. Jovis enim 
adi; cllus rarefacit humores, Saturnus vero externe com- 
primendo retardat per lpiratior.t m. 

§. XXXIX. 

Luna crefcentc rumores ampliari fupra fuit demorv- 
ftratum. Evenit hoc non alia ex ratione , quam quod 
partium folidarum tonum relaxat tam rarcfadlione.quam 
humiditate, unde pcrfpiratio luspenditur, fle humorum 
Ianguinis fle ltri fit accumulatio. Luna vero decrefccn- 
tc petlpiratio aclquirit vires, fle exinde tonus fibrarum- 
que robur confirmatur. Et hxc eft caula , cur optime 
medicamentorum ulum homines tunc perferre potlulc , 
quippe eo tcmpxjre bona eft evacuatio , bona etiam ve- 
na; Icilio, quae tunc maxime infervit prxfervationi. 

§. XL. 

Solftitiorum tempore abftinendum efse i validiori- 
bus purgantibus , ex eo adprobamr , quia fub xftivo 
maximus arftus, viriumque eft dejellio, hyetnaK vero 
natur* lumma lemper adeft imbecillitas. jEquinodlu 
vero, cum propter humiditatem luam fibras relaxent, 
humores , qui ejiciendi erant , intra corpus remo- 
rantur. Inde , fi purgantia robulbora circa hocce tem- 
pus deleris, facile accidere poteft , ut horum violen- 
tia ad has vel illas partes coalti humores periculo- 
f*s ixcitcnt Habitationes. Quo majori ac intentiori 

cura 
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cura providendum eft medico, ut hoc tempore reji- 
ciat plane harc medicamenta , lenioribus conrra laxan- 
tibus, & qua: clementer alvum ducunt, tum utatur. 
Derrefcente vero luna, unice probanda funt, qux ver- 
mibus tumoribulque opponunrur, quia tunc majori ro- 
bore fuffulta natura , medicamentorum vires auget , 
egregioque illis ell udjuvamento. Quo magis vero reme- 
dia a natura: viribus juvantur , eo maturior ftliciorque 
eorundem operatio omnino debet expc&ari & contra. 

$. XLL 

Illud vero inprimis fciri oportet, aftrorum influxum 
ad eas morborum cautas reterendum efle , qua: corpus 
noftrum fi ve in tano fi ve in infirmo ftatu remote lal- 
tem adflciunr. Difponur.t enim (altem atira ad hanc 
vel illam valetudi nem, ad hanc vel illam corporis fi- 
bram mq; conditionem , non vero proxime 8c imme- 
diate morbum vel adfedlum aliquem producunt. Ve- 
terum haec jam fuit cautio, qui allra inclinare, non ne- 
ceflitare , prudenter diditarum. Ad nece (larium etiam 
effedum neceffiurio 6c caula proxima requiritur , re- 
motarum vero, ut fiat eHedUis, plu-es debent concur- 
rere. Monendum porro , aftra in corpus noftrum age- 
re, non fecundum modum a£\i vitaris, ut ita loquamur, 
fed fecundum modum recepti vitaris. Qua: quidem re- 
gula tanto magis hic etiam eft attendenda, quanto di- 


ligendus h*c ipfa de cuneis caufis morbificis, morbo- 
rumque , ac medicamentorum operatione memoria: eft 
infigenda. Eadem ex caufa frequenter evenire vide- 
mus, ut non eodem modo corpora ab aftris adfieian- 
tur, fed quandoque idem effedlus alteri conducar, al- 
teri fit nocumento. Poftremo non praetereundum eft, in 
imbecillis maxime naturis fiderum influxum deprehen- 
di. Hi enim propter laxum atque fpa.igiofum habi- 
tum corporis & languidiorem (anguinis motum, ilio- 
rum injuri* inprimis patent, cum robuftiores non faci- 
le ab iis pariantur. 

§. XLII. 

Ultimo demum loco probe tenendum & illud, ne- 
ceflitare urgente neque aftrorum, neque aeris haben- 
dam c(Te rationem. Nemo enim a medica regula in 
morbis acutis, irato licet adverfbque fidere deterreri 
debet , rrobe monente egregio medico Levino Lemnio 
O. N. M. /. 2 . c. j 2 . fic in angina, plcuritide, inHamina- 
tiombus, negleda aftrorum contemplatione, mature ad 
vena: fedionem eft decurrendum. Ut enim nauclerus 
ingruente tempeftace, ad 'erlb etiam citu adverio ven- 
to celerrime faluri profpicit , fidainque (lationem adic- 
qui velis reiniique contendit ; ita medicus prudens, ne- 
gledlis aftris , prima occafione adhibet remedia ad tol- 
lendam morbi ferocitatem. 
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I ulla unquam paullo fubtilioris indaginis materia , clarilfimorum vi- 
rorum certarim provocavit induftriam , eorumque acutiihma etiam tor- 
lit Sc exercuit ingenia ; profecto ea eft , qua' de fato , fortuna , infor- 
tunio, caiu Sc cauilis eventuum in hoc univerfo, a prifcis jam tem- 
poribus innotuit , Sc inter omnis sevi & ledae Philofophos fumma agi- 
tata fuit contentione. Quamvis autem in enucleando arduo hoc argu- 
mento , fummi Sc magni nominis Philofophi tantopere deludarint , fualque de eo- 
dem meditationes innumeris propemodum Icriptis divulgarim; re tamen propius in- 
fpeCta, eos nihil quod folidunp, ftabile & dubitationis expers fit, propoluifle, inge- 
nue dicendum eft: ita prorfus, ut nonnifi dillidentes opiniones, miras duoitationes 
6 c obfcuros terminos in illis, quos de fato concinnarunt libris, reperire liceat, & 
nodum Gordium , aut Sphyngis plane aenigma, fapientiliimis quoque inenodabile, fub- 
effe, judicandum fit. Neque quifquam haec ita elle mirabitur, qui curatius perpen- 
det , Philofophorum antiquiores non folum vera Dei cognitione , fed etiam foltda Sc 
exquifita rerum naturalium fcientia plane non imbutos, Sc via ac methodo invenien- 
di Sc demonflrandi veritatem dettitutos fuifle. Quapropter licuti omnes fere difciplina:, 
ut Phyfica, Metaphyfica, Medicina & fcholaftica Theologia, a veteribus minus rede 
tradata- atque excultae fuerunt, eo quod multos oblituros, intricatos Sc dubios termi- 
Frid. Hojfmanni Oper, Tom. V. G 3 nos. 
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nos, quibas nil praeter ignorantiam fuam prodidere, ad evolvendas res adhibuerunt j 
ita etiam in moralibus, politicis ac naturalibus quafdam voces ex eodem infernae fon- 
te proiiuxirte, dicendum eft. Etenim tam deplorata quidem &c mifera mentis humanae 
eft conditio, ut omnes, qui veritatem amant &c colunt, ingenue fateri debeant, ean- 
dem in rebus aliquanto fublimioribus dijudicandis &c explicandis, imbecillem, trun- 
cam ede &c mancam; nihilo fecius tamen tanta corruptio tamque perverfa fuperbia mor- 
talium ingenio inftdet, ut in rebus fubtilioribus , qua: captum ipfius tranfeendunt, ex- 
planandis, hanc fuam ignorantiam profiteri nolint, fed potius rerum abditarum mo- 
dum 6c caudas, conficiis quibufdam fpeciofis, fed nihil lignificantibus terminis, pro- 
rupta eruere contendant audacia. NotilFima.* fanae funt in phylicis lympathi*, antipa- 
thia; , virtutis attra&ricis, occulta; qualitatis, forma; fubftamialis , fuga; vacui, voces; 
in medicis naturae, fpiritus infiti & indui, archei, principii vitalis, errantis, fapien- 
tis, confenfus partium, antipraxiae, alia*que in caeteris dilciplinis innumerabiles pro- 
pemodum denominationes , quas hoc loco omnes commemorare noflri non eft inititu- 
ti, fufficiet fi eafdem ignoranti* 6c ignavi ingenii terminorum nomine inligniemus. 
Nec a veritate alienum erit, fi frequentillima in metaphyficis, politicis & naturalibus fa- 
ti, fortunae & infortunii nomina ad eundem cenfum referemus. Quemadmodum enim 
termini &c voces nihil aliud funt quam idearum, cogitationum ac rerum figna , qui- 
bus mentis nofti* operationes exprimuntur Se cum aliis communicantur; ita certe me- 
ra nomina , loco modorum, vel caudarum quae latent, allegare, inane prorfus eft iSc 
fatuum. Quum itaque apud Philofophos , tam vetuftioris quam recentioris aevi , non 
genuina, una eademque fati fit explicatio, ratio Sc applicatio, rem non pro je ita: ope- 
ra* ede ducimus; fi de fubtiii pariter ac curiofo argumento, FATO nempe PHY- 
SICO ET MEDICO, an iiluJ detur, & a quinus caulis dependeat? perveftiga- 
liu > paullo agamus & uberius edideramus: quo noftio propofuo fine ut eo melius &c 
ex voto potiamur , veterum de fato Sc fortuna doctrinam qua fieri poteft brevitate pra- 
mittere, minime alienum erit. 

§ 1 . 

A Nte vero quam ipfam dc faro tradlationem ag- 
grediamur, evolvenda nobis in limine erit vo- 
cis fati claritas ; ad quam obtinendam , ejus originem, 
five radicem, & ufum, five fignificationein notam, 
tradere oportet. Radix itaque hujus vocis fine omni 
dubio eft verbum fari , cujus participium perfectum 
paflivum, fatum, idem eft ac di&um, effatum, edi 
dium five decretum ;ufu vero denotat neceftitatein im- 
mutabilem : adeoque exm emergit decretum , five edi- 
ctum , inevitabilis eventuum neceftitatis. Indeclinabi- 
lis hujus neccftitatis cauffas ut inquirerent Philofophi 
ftrenue utique allaborarunt , fed difli lentibus plane ra- 
tionibus id perfecerunt. Saniores enim illorum , qui 
Deum omnium rerum fumem , ejufque fata & decre- 
ta immutabilia efte afferebant , caulfain abfolutz 8c 
fatalis ncceflitatis ad hunc referebant : alii vero , a fen- 
fu & cultu divino alieni , concatenatam , perpetuam , 
imrno acernam caudarum in univerfo feriem, omnium, 
qtiae lingulis delimato tempore bona vel mala eveniunt, 
origitvi n cfle , afieverabant ; alii denique , Chriftiani 
nempe, hos eventus non quidem caulfis naturalibus 
earumque ferie deftitutos cfle judicabant, fed D E U M, 
natura; ordinis audforcm , fibi refer valle poteftatcm , 
ut eundem pro beneplacito fuo immutare queat, exi- 
ftimabanr. 

§. II. Piimum itaque meditationem noftram fubi- 
buiu ii , qui fortunam , infortunium < fumque fatum 
ad Deos referebant. Hos inter maxime eminent ido- 
lorum cultores, qui tot fibi fingebant Deos, quot di- 
verl* conditionis bona mortalibus obtingere perfpicie- 
banr , il Iorumque lingulis certos ac determinatos boni 
cujuldam elfedlus liberaliflime tribuebant. Ita non mo- 
do lol cum omnibus planctis , fed etiam ignis , ex ani- 
malibus bos , ex volOcrium numero ibis , apud Aegyp- 
tios in Deorum claflem relati fuerunt ; quibus in gra- 
ti anitni lignum, cultum & honores divinos obtule- 
runt. Maxime vero omnium inter barbararum gentium 

animo 


quamplurimas divinitatis nota inclaruit ipfa fortuna, 
qua; ad denotandam inconftantiam atque mobilitatem, 
fub virginis coeca?, rota infiftentis fimulacro, religiofe 
excepta fuit. Etenim non folutn Juvenalis Sat. io. 
difertis pronuntiat verbis : 

7 e facimus Fortuna Deam carloque locatntu. 

Sed etiam T acitus memorat, Ancum Martium 
& Servium Tullium Romx huic Dea; templum dedi- 
caflc, Fortunamque auream in interiori principum cu- 
biculo coluille. Quum itaque Fortunam Deam crede- 
rent, eandem immutabilem & fatum inexorabile efte 
inde deducebant. Legem enim Numinis efte plane im- 
mutabilem, Scquicquid etiam faufti vel infaulti a For- 
tuna Dea mortalibus decretum fit, nullo modo muta- 
ri polle , fed placido potius & arquo animo ferendum 
efle,exiftimabant. Inclutflabile hoc fatum graphice fa- 
ne pro more fuo defcribii Seneca, N. Q-Lib. IL r. 
35. fata , inquit, jus ftunt peragunt, nec ulla miferi- 
c ordia flefltmtue , non gratia , Jervant cur funt irrevo- 
cabilem, ex defit nato fluunt. Quemadmodum rapidorum 
aqua torrentium in fe non recurrunt , nec moratur qui- 
dem , quia priorem fuperveniens pracipitat ; fle ordinem 
fati aterna feries rotat , cujus kac prima lex cjl : flare 
decreto. Et ClCERO dc divinat, lib. IL c. 6 . eandem 
in rem ferihit : quid eft aliud fors ? quid fortuna ? quid 
cafus ? quid eventus ? nift cum ftc aliquid cecidit , fic 
evenit , ut vel non cadere atque evenire , vel aliter ca- 
dere atque rcrjure , potuerit. His quoque accedere vi- 
detur L 1 r s fu s , dum cp. 4 j. cent. I. Hac publica , 
ait , & aterna lex , cui quifquis repugnat , improbus eft 
& rej 'raft.tr ius. Ut athletis olim fors, non eleflio adver- 
farium dabat , cum quo certarent : fle cuique noftram 
vita fuam conditionem fua , cum quibus Inflemur. Hanc 
vincere oportet , i. e. ferre. Huius pugna robur omne 
in patiendo eft , & viftori.t in cedendo. 

III. Ex inevitabili hac eventuum neceflitate . 
quitn veteres fati nomine infigniverunt , Stoici mora- 
lis do&rin* defumferunt fundamenta , quorum cardo 
in eo pouftimum vertitur, ut quifquc patienti & aequo 
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ftnimo ferat omnia, qu* in hominis poteftate non funt, 
i. c. qu* mutare non potcd, cujus generis funt publi- 
cat fle privata* calamitates, fames, morbi, mors, ini- 
mici , infelix conjugium, inordinat* temporum confli- 
t utiones , bella , fervitutes , injuri* fle potenti* princi- 
pum , aliaque id genus plura. Et quemadmodum la- 
niorum' hujus fe&x fcripta,SENEC£: nempe, E pic- 
teti fle Antonii, id fatis planum faciunt atque 
teftatum ; ita memoratu inprimis hoc loco digna funt 
S £ N E C /E verba : 

D-tc S somne Pater altique domitator poli 

OuTCUJiqur placuit , nulla parendi mora efi. 

Adfum impiger , fac nolle , comitabor gemens 

Alalujqw patiar facere quod licuit bono . 

Du unt volentem fata , nolentem trahunt. 

Hac vocis fati fignificatione ufus quoque eft antiquidi- 
mus rerum medicarum feri pior, Hippocrates, qui 
in epi/lolts g.m.394. h*c habet : omnibus hominibus ama 
ra necejjuas iiurumbit , ut qua a fato fi at ut a funt ferant j 
Vi enim exfequitur qua vult. 

§. 1 V. Quod fi autem primam, ab omni inde xvo 
originem fatalis hujus eventuum in univerfo neceflita- 
tis , folicuius paullo inquiramus , vetulliflima Ii Horia- 
rum monumenta nos edocent, Chald*os, A (Tyrios at- 
que ALgyptios, dodlrinx de fato inventores fuifle fle 
propugnatores. Sicuti enim omnium fcientiarum anti- 
quiifi na efi Aflrologia, quam pr*tcr Chald*os & Af- 
(yrios oEgyptii etiam lludiofe excoluerunt , maxime 
poft tempora Abrahami , qui refte J o S E P H 0 An- 
tiquit. Lib. I. c. 9. primus ex Cluldxis eos Afironomiam 
docuit ; ita datim liib ipfu artium fle dilcipli.iarum in- 
cunabulis , caullam omnium , qu*cunque hominibus 
vel faufta vel infaufla accidebant , ad xthera fle alita 
delegabant , iliudque dicebant fatum. Fingebant nimi- 
rum planetas malignos fle benignos, & unicuique ho- 
rum peculiarem virtutem, inHuxum fle operationem in 
fublunaria corpora, inque primis in hominis ingenium, 
inclinationes , animum ipfumque corpus alfignabant , 
qu* ponlfimum eo ipfo temporis articulo, quo homo 
in lucem ederetur , fele exlereret. Ex hac origine re- 
petenda funt deduda cx allris prxfagia 6c thematis ge- 
nethliaci perferutatio , quibus mirifice fele extulerunt 
Chaldxocum facerdotes , qui themate polito fl c genefi 
inlpelta , quid homini per totum vit* decurfum fit 
eventurum , pr*nunciare fe ralle jadlabant , quo fa- 
d\um, ut adrologi audirent fatidici. Invaluit podmo- 
dum antiquiiTima h*c, led falfiflima fententia, fle om- 
nes pro pe modum aetatis fle led* Fhilofophos in eos- 
dem errorum murices przcipitavit. Ita Pi.aTO, quo 
majorem mate fua non habuit Grarcia, in Tim. lOf*. 
nec non ejus fedatores ProcLus, Porphvrius 
& Syrius non folum acerrimi fati fuerunt propu- 
gnatores, led etiam illius Udem in aftris die aderue- 
runt : immo progreflu temporis eo deventum ed , ut 
impune afle verare liceret , viciflitudmes rerum in uns- 
vtrlo contingere & fortunam variare , prout ailra mu- 
tentur 6c non in eodem loco fublidant. Neutiquam 
vero defuere , qui , inpriqps e Chrilhanorum numero, 
hanc fatalem eventuum ex adris provenientem necedi- 
tatem , magno impugnarunt dudio ; quo nomine lau- 
dem merentur Diodorus Tarfi epilcopus fle J o- 
annes cognomine ChrysOstomus , quorum 
prior libros adverlus aftronomos, adrologos & fatum, 
poderior quinque homilias fle tres epidolas de fato fle 
providentia divina concinnarunt , nec non Eustmus 
& Augustinus in libro de civitate Dei Si enim 
tam dupenda fati in omnibus a&ionibus humanis St e- 
ventibus in univerfo ed potentia , quam adra rebus fle 
animatis 8c inanimatis infinuant , vanum utique erit 6 c 
inane omnis moralis philofophi* , omnis pietatis fle 
do&rinx coeledis dudium, 8e nihil, nifi quod omnia 
qu* accidant fint indeclinabilia , fle proinde patienti 


animo ferenda , remanebit. 

V. Confiderato fu: fato adrologico , fequitur jam 
ut Stoicorum , qui prxeipui fatalis necellitatis defenfo- 
res fuerunt, fententiam excutiamus. Ex hilce prodeat 
primum Seneca qui de benefic. hbr. IV. §. 7. de fato 
tradit, quod nihil aliud fit, quam feries implexa cauf- 
farum : St ex mente Chrysippi fatum ed natura- 
lis quidam ordo & connexio rerum ab a ter no , aliis ab 
aliis cdnfeqitentibus , fcd immutabili manente hujus com- 
plicatione. Neque minus commemorabile ed Cice- 
ronis eiratum , cujus Augustinus de C.D. 
Libr. V. c. 9. totidem verbis mentionem facit : fi pro* 
fcita fuiu omnia futura , hoc ordine venient , quo ven- 
tura ejfe prafeita funt. Et fi hoc ordine venient , certus 
efi ordo rerum , certus efi ordo taujfarum. Non enim 
aliquid fieri poterit , ubi non aliqua c finiens caujfa pra- 
cejfierit. Si autem certus efi 01 do caufiarum , quo fit om- 
ne quod fit , fato fiunt omnia qua fiunt. Quod fi ita efi , 
nihil efi in pote flate nullum que efi arbitrium voluntatis. 
Nefarium autem in eo palh funt Stoici lapfum , quod 
non folum voluntatem humanam , in fe liberam , fata- 
li huic alligaverint ncceditati , ( de quo infra latius difi- 
leremus) led etiam infum Deum, qui fata fcripfit, iifi. 
dem fubjiccre conati fint, necquicquam ab ipfo in hoc 
caudatum ordine immutari rade adeveraverint : id quod 
quam plui imis eorum confirmari potcd tedimoniis. Sic 
enim puhilxt StNECA: ipfe ille omnium conditor ac 
refler fi ripfit quidem fata , Jcd fequitur , femel fcripfit , 
femper paret. Et idem audior in QKN.Ltb.Ilq 6 . ne- 
gat, lapientis viri fententiam pode mutari quanto mi- 
nus Dei ; quutn lapiens quid fit optimutn h prxfentia 
fciat , divinitati vero omne prxfens fit. Quin imihoLifr. 

/. de benefic. hunc in fenfum difputar: non posfe Deum 
e fatorum lege quicquam derogare, quia neccfie fit ut 
eadem illi femper placeant, neque ob hoc, inquit, ille 
minus liber & potens efi, ipfe enim efi ncccffitas fua. 
Gravidimutn hunc errorem Stoicos exinde contraxifse 
judico , tum quod mundum «ternum ede credi- 
derint , tum etiam quod ejus materiam pure padi- 
vam, ab univerfali quodam movente fle principio, quod 
animam mundi dixerunt, moveri, afluaii 6c vivificari 
debere, ex mente Platonis, (qui tede Porphy- 
rio, omnibus mundi pattibus per partes mundi dif- 
fufis , animam conciliavit ) , perhibuerint. Licet enim 
per animam mundi divinam quandam vim fle poten- 
tiam denotare videantur ; eandem tamen tam intime 
immifeent 8c alligant materi* , ut revera nihil aliud in- 
nuant, quam naturam ede Deum, Se Deum naturam, 
quemadmodum id Sextus Empiricus fle Se- 
neca aperriflime fle exprede profitentur. 

§. VI. Ex hifce Stoicorum placitis, nec non dofllri- 
na Cartesii, qui itidem materiam univerfi mere 
padivam efse aderebat, infelicidimo line fidere prodi- 
erunt nefari* ili* fle exeerabiles S P 1 N O 2 R. opinio- 
nes. Is eafdem cum Stoicis in eo quidem inflavit ti- 
bias, quod omnia qu* fiunt fle eveniunt In univerfo 
ex certa fle concatenata caufsarum fle efle&uum ferie 
fle ordine derivaret, quia vero hanc caudarum feriem 
aiflu infinitam afietebat , eamque pro una fle ablblute 
necefsaria fubdantia venditabat , cujus partes fle modi 
omnis generis res in univerfo fint : dilucide utique pa- 
tefeit , illum univerfum fle ordinem in eo pro ipfo Deo 
habuide, fle cundla tam prxfentia, quam prxterita 8e 
futura , indeclinabili fatalis necellitatis jugo fubjecide. 
Qua per ver Ia 8e vere peflilenti fententia, cum Dei ex- 
iflentia fle providentia negatur , tum etiam omnis reli- 
gio, cultus, preces, exhortationes fle confilia uno qua- 
li idlu concidunt penitufque exfpirant : ut taceamus fle 
miraculorum exiftentiam , 6c facrarum litterarum veri- 
tatem eadem abrogari 6c tolli. Quum vero profanx 
hujufmodi opiniones nodro *vo proh dolor ! adeo in- 
valuerint , ut eruditidimorum etiam virorum animis , 
qui nonnifi theologiam naturalem fle moralem adinii- 
G q tunt, 
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tum, altius infixa» fint, nemo utique nobis vitio vene- 
ret , fi nefariam SpiNoza fentenriam & reliqua cx 
Stoicorum placitis , qua» veritatem fubruere videntur , 
folido argumentorum robore convellere atque delitue- 
re conaremur : fed quoniam illud a prxriantiflimis vi- 
ris fadlum efle novimus, in prolatis jam ab ipfis mo- 
mentis rcccnfendis non erimus longiores, fuflicict fi uni- 
cum tantum h. 1 . adducemus Sc urgebimus. Nimirum 
abominandi hujus erroris origo in contingentis fic ne- 
celfarii termino inquirenda eri ; quorum vocabulorum 
claritas fignificatio fic proprietas proinde erit evolven- 
da. Necefiarium itaque dicimus illud , quod non ali- 
ter fele habet , vel habere potefl , five quod immuta- 
ri plane a nemine potefl, cujus oppofitum ell impofe 
fibile , quo fpedlant omnes veritates geometrica?, arith- 
meticx, morales & metaphy fic* , ut : totum majus ell 
fua pane , caulsa prior efl enedlu ficc. Contingens ve- 
ro illud appellamus, quod aliter fe habere fic mutatio- 
nem pati potefl ; cujus generis funt omnia qu* a men- 
te , ingenio Sc voluntate libera dependent , res nem- 
pe artificiales & alia in poteflate hominum fita v. g. 
menfa rotunda potefl etiam else quadrata , fic id ge- 
nus plura. 

§. V 1 1 . Quando itaque oritur quzflio : utrum uni- 
▼ertum ad entia abfblute neceflaria , an ad contingen- 
tia pertineat? facile conflare arbitror , illud ipfum neu - 
riquam ena ablolute necefTarium , quod a le ell , fic 
eullain, nec cauffam nec mutationem, admittit, efle, 
led potius inter contingentia referri debere, eo quod 
ejus partium flrudtura, ordo fic difpofirio etiam alio 
modo poflibilis efl. Ex quo hoc univerfum extra le 
aliam adhuc habere cauflam, quare hoc, non alio mo- 
do , fit conflrudlum, conficitur, fic divini Numinis 
eftiftentia adverlus Atheos , qui coelelli dodlrin* prz- 
fiadle adverfantur, validirtime afleritur firinillimeque 
flabi'itur. Solus enim Deus efl ens illud ablblure nc- 
cellarium, a fe exiftens, liberrimum, infinita lapien- 
tia , potentia & bonitate przditum , cujus nufquam 
circumfcripta allio ex eo clariflime innotelcit , quod 
ex pluribus, in intelledlu fiio poflibilibtis mundis, prx- 
fentem hunc liberrime extra fe in conlpedlum profer- 
re & ad exiflcntiam perducere decreverit. Przclare 
hanc in rem magnus nollri zvi Theologus CaMPi- 
Gtus V iTRiNfiA m apborifm. dottr. Chrifl. p. 90. 
feribit : Voluntas Dei de nulla re flatttere potefl , nifi 
oute intellrfhti ejus obv er fatur ut poflibilis & voluntatis 
imperio futjcfta. Et alibi : per decretum Dei intellt- 
gimus mde pendentem divinet voluntatis athon , quo res 
tjuafdam, rute inrelfettui ipfius pojjibiles obverfabantur , 
ad futuram exiftentiam determinavit. Infinita harc Sum- 
mi Numinis potentia ex immenfi hujius uni verri crea- 
tione , rive produdlione extra fe reali , qua conlpicua 
fafta lu.it qu* antea non eram perfpicabilia , dilu- 
cide patefeit : ineffabilis vero lapientia ex admiranda 
illa patrium univerfi ad cerros fines obtinendos ordi- 
ne, rirudlura & nexu mani ferio elueefeit: fic immen- 
la denique bonitas evidentiflime colligitur ex rerum 
conditarum finibus , dum omnia qu* in iis deprehen- 
dimus bona , ad earundem perfedlionem tendunt & 
unice collineant. Ex tribus his eflentialibus divinis pro- 
prietatibus , omnipotentia nempe, lapientia & boni- 
tate . relicua Dei attributa , ut juriitia , mifericordia , 
providentia , nmnifeiemia , immutabilitas 8c zterna ve- 
ritas , haud difficili negotio deduci 6 c derivari poliunt; 
qtiz *utique omnis genuinz Dei cognitionis omnifque 
divini cultus ac venerationis inconcufla funi funda- 
menta 

IIX. Demonrirata hoc modo fic riabilita Sum- 
mi Numinis Sc exi flentia fic ellenria , utique facilli- 
mum erit, perdiriflimum SflNOZ* errorem, de fa- 
tali necf Ifitate , quam in iulo rerum Sc caullarum in- 
dependente, ablolute neceflario & adlu infinito ordine, 
fundatam efle putavit , deprehendere ; iu ut neminem 


latere pofiit , ipfum hoc univerfum pro Deo habuifle- 
Neque etiam difficile erit Stoicorum de fato errores 
paullo apertius intueri 8c pervidere; ut pote qui neccfe 
iitatem eventuum in certo rerum fic caullarum ordine 
ac ferie quzfiverunt quidem , fed hunc ipfum cum 
Deo tanquam ejus cauffa confuderunt , nec hzc pro- 
be difereverunt. Nos autem exquifitiori , meliori fic 
faniori tam divini Numinis cognitione, quam rerum 
naturalium Icientia , inrirudli , de fato, de caudis even- 
tuum, de neceffitate fatali & id genus pluribus ter- 
minis , quibus barbari Sc quamplurimi veterum Phi- 
lofophi ufi fuerunt, redlius omnino fentire , eofdem-» 
que rine veritatis injuria rationi congruenter explicare 
pofTumus. 

§. I X. His przmilfi^ ingenue fic aperte profitemur, 
per fatum nihil aliud efle intelligendum : quam necelfi- 
tatem, aut li mavis, certitudinem quandam eventuum 
& effedluum , qui fuerunt , funt & erunt in univer- 
fo , a certo rerum & caufTarum ordine , nexu ac fe- 
rie dependentem ; atque adeo cum in rebus phy ficis Sc 
medicis, »um etiam in moralibus, politicis, quinimmo 
ipfa in Theologia , fatum , lano fenlu acceptum , ad- 
mitti polse exiriimamus. Etenim fummus ille & xrcr- 
nus rerum opifex nihil abfolute in hoc univerfb voluit 
vel fieri decrevit, fed ut omnia ex fipientilfimo , ab 
iplo tamen libere dependente rerum fic caufsarum or- 
dine, ferie ac nexu, eveniant, conditure, hanc potilfi- 
mum ob caulsam, ut cum immenla fua potentia, infi- 
nita firnul lapientia, in regendis ab iplo conditis , eluce- 
ret. Quare vulgo quidem , fed rcdle dicitur, volunta- 
tem Dei in gubernandis rebus univerfi non ablolutam 
else, fed ordinatam, quum certe nihil in hoc univerfb 
efficiatur & producatur, fine prxcedentibus caulfis effi- 
cientibus , nec ulla rerum mutatio concipi poflit fine 
caulsa, qu* hanc rebus infert, fic omnis enedlus fecun- 
dum canonem metaphy ficum neccffitctur a fua caulsa, 
immo propnrtionatus fit ejusdem viribus j hinc qualis 
effcilus , talis caulsa , fic vice verfa. Ex quo appa- 
ret, eftedlus , cx caufsarum fuarum potentia fic viri- 
lius , non modo certos , fed 8c nece&arios efse ; neeefe 
ritare quidem , uti nemo non intelliger, non abloluta, fed 
fic didta hypothetica, rive ad conditionem caulsa? relata. 

§. X. Quum vero caufsx necelsariorum effedluum 
produdlrices, non fini unius e jusdemque, fed di verrie na- 
tur* ac virtutis, utique tecundum illarum diverfitatem 
8 c conditionem , hi quoque confidcrandi erunt 8c *lfi- 
mandi. Nimirum obvius eri in hoc univerfb ordo 
quidam caufsarum libere agentium, cum inde proflu- 
entibus eventibus atque efledlibus; occurrit vero et- 
iam ejusmodi nexus caufsarum, qu* in fe non aliter, 
quam quidem operantur, agere pofsunt , fed ex ne- 
cclfitatc quadam infita, a Deo tamen dependente, fiios 
edunt efledlus. Hunc cenfum lubeunt res naturales 
five corpore*, quarum efsentia in vi fic potentia mo- 
trice , nitente fic renitente , b fpatium diffufa , confi- 
dit , fic qua conflantes femper efferius , fecundum cer- 
tum fic lapientiffimum ordinem, a fummo rerum opi- 
fice conftitutum , quem recentiores motuum leges ap- 
pelLnt , proferunt. Antiquiores hunc caufsarum ordi- 
nem naturam (alutarum , tjfctm Plato per artem 
Dei in materia definiebat , fic ab eodem , tanquam 
primo principio , omnes efledlus in macrocofmo non 
minus, quam in rnicrocofmo derivarunt; naturalis ve- 
ro fic experimenta!» Philolophi* noriro hoc *vo quam- 
plurimi inllauratores , eundem Mechanifini nomine in- 
figniunt , quem , uti b artefadlis Sc automatis , ita 
etiam in naturalibus , nonnifi b certa determinatione 
motuum , a fapienti rerum , ratione magnitudinis , fi- 
•gur* , ritus fic connexionis variarum difpofitione , riru- 
Clura fic coordinatione confidere demonllranr. 

X 1 . Proinde quum in univerfb fapienriffime in- 
diculus rerum corporearum , adliva vi motrice inllru- 
dUrum, ordo obfervetur fic nexus ; minime addubitare 

licet. 
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licet , certos , imtno nece flari os , inde promanare ede- buere non veriti funt. 
dius, quorum neceffiratem , fi quis cum Aristotele §• X 1 1 !. Sicut vero nullus effedhis nec eVentU» irt 
fatum phy ficum dicere velit , is certe non errabit. Ne- tota rerum natura fine certo rerum nexu, caularum 
que vero tantum Philofbphi, fed etiam Theologorum ordine fic motuum inter fe communicatione ac propa- 
perfpicaciorcs , ejufmodi nexum & cauflarum natura- gatione contingit; ita ceitiflima* & indubia* Veritatis 
l.um ordinem in univerfb agnoverunt, quos inter pri- ell, tum macrocoln.o, tum etiam microcofmo omni- 
m> loco commemorandus fupra laudatus Vitrinca bulque corporibus organicis , primum quoddam & prin- 
qui Af.harc prodidit: per mundum intelligmius comple- cipale inefse movens, quod omnia quafi adluet, regat 

xum oniuium corporum , elegantijjimo confirubtum or- & gubernet. Proinde uti fulgenti (limum fblis fidus in 

din- , fic fecundum leges aqtuliter motum. Nec non mundi machina, ceu fuprema rora, omnes planeta- 
p. 94. Ejl fiapientia divina plane admiranda , quod rum huius globi vortices movet ac circumrotat , fic 
circa tot 6* tam varias , eas que diverfi generis , & con- vivido fuo igne ac calore cundlis morum , vitam fic 
tr. trias Jdpe , natura & ingenii res , Juo , ftc fit ver- vigorem iniptrat : ita li-icrocoimicum illud vitale cor- 
fiatus det reto, nt vajlitm hoc opus Dei t quale ejl hujus dis vifcus, perpetuo illo quem exercet contra&ionis fic 

mundi compages , omnibus fiuis partibus perfeftum pro- dilatationis motu , univiriam fluidorum & lauguinis 

diderit , elega, ttijjirno conflruthon ordine & in omni fuo nullam jugiter circumagit, corporisque partibus nu- 
motu fecundum accuratijfiimas optimas leges compo- tritionem , vigorem ac robur infundit. N am rts cer- 
fiitum. Acuti! fimo huic viro magni itidem nominis te confideratione digna, quin penitus admiranda efl, 
Theologus GURT!.ERUS in Inflitut. theol. p. 581. humani, immo omnium animantium corporum com- 
aisurgit : omnes, inquiens, Dei aRiones fiunt in mun- pagem , ex materia in foeridiifimam putredinem quam 
do pulchro ordine , fututo tempore & tendunt ad fi- maxime prona , coagmentatam , folo cordis motu, fic 
nem prafixum. Sed terti monium omni exceptione ma- ab jjlo pendente (anguinis in circulum abeunte pro- 
jus iple L 1 BKR SAPIENTI K. perhibet, quo ad- greflu,a prarlcntanea hac vindicari corruptione , qua* 
rtrurnir , Deum omnia fecundum numerttm , pondus & penitus eodem exflin&o , preflo protinus fublequituT 
menfiurant , i. e. fecundum caulsas fic leges inechani- P^de. Hac perennis cordis cordis concurtio , oinni- 
cas , difipofiuijfr. Quod fi vero quifquain luculentiifi- uus quoque univerfi corporis fundlionibus prarefl, nec 
mum fic e videnti! fimum fapientilfiifiat in rerum na*- «ne ea anima in letduum fic motuum voluntariorum 
tura conditurum Michanices exemplum expofeeret , exercitio fu as operationes exierere, neque ulla corpo- 
conrtamirtimus ille fidvrum curfus fic motus, cujus *** p-irs officio fuo perfungi valet : quare quiefeen- 
varia pharnotnena , calcule fubdudlo, vel in mille an- in fyncope ad tempus cordis fic arteriarum mo- 
nos prardici pofsunr, ipfi abunde laris faciet ; quo eriam ni, omnis fic cogitatio, fic fenfus , & rado perit, 
Kegius Psaltes permotus, PC CXL 11 X. 1 1. Deum refocillaro autem eodem, e vefligio redit. His ac- 
flellas con fervar e , & ita ordtnare, ut tton aliter ire pofi- cedit, quod prodiens hic h cordis machina motus, fa- 
fitnt , alserit. luberrimum fecretionum fic excrerionum negotium , 

§. XII. Vartiflima hsec fofis, lunse fic reliquorum quo arcentur inialubria, eliminantur noxia & corpus 
planetarum corpora, a nortro quem incolimus globo, a motbis validi Jlime defenditur, fullmeat, adeoque ve- 
perquam quidem remota funt ; nihilo minus tamen iis- terutn naturam medicatricem conrtituat , qua Iponte 
dem nexum quendam cum hoc intercedere, non eft f*pe, fine medici ope, graves «griudines laneicunt. 
quod dubitemus: quum influxus eorum , five operatio §• X I V. H*c hadlenus eo animo atque confilio 
in /ublunaria, illud ipfum lucuSentirtime telletur. Ne- fufius paullo prolata funt, ut non lolum eo clarius pa- 
mincin enim latet, fulgendllimum non foluin & ftu- teret quomodo feries, nexus & ordo cauflarum ac re- 
pendat operationis folarem globum , calido fuo 8c lu- rum , quem fatum veterum Philofbphi appellarunt , 
eido motu univerlo hominum, animantium fic vege- dirtindte concipi & rationali modo explicari poflit; fed 
tabilium generi, vigorem, vitam, motum, calorem, etiam ut nobis viam panderemus, cui infirtentes , de 
nutririonem & faecunditarem largiri, eoque remoto nonnullis rerum naturalium non adeo obviis effcdli- 
marcclcore quafi omnia atque emori : fed lunare etiam bus , claras atque perlpicuas caudas reddere queamus, 
fidus pro vario ad tellurem pofitu , in fluxu fic reflu- Quum itaque nihil familiarius tam vulgi, quam etiam 
xu maris , in tempefiatum ac ventorum fufeitarione , quorundam eruditorum fermone ufurpetur, quam fa- 
in decremento vel augmento vegetantium , haud exi- talem moriendi neceffiratem hominibus fic animanri- 
guas efficere mutatio; ics. Quid requinodlia, quid fol- bus incumbere, ex fummi Nummis decreto, iis port 
ftitia in alterandis humanis valeant corporibus , iis po- lapfum impofitam ; primum meditationis nortrar argu- 
tilfimum qui in artis medicas exercitio verlantur, inno- mentum erit id , de quo omnes fere Philofophorura 
tefeit , apud quos quoridia .ar propemodum experien- & medicorum libri filent , videlicet ut difpiciarr.us , 
tias ert, quod capitis fic wrvorum affedfiones, ut plu- in quo hujus divini decTeri Sc ineviubilis moriendi ne- 
timum his tempwruin articulis exacerbentur , contuma- ceffitatis ratio fit pofita. Hujus genuinam cauflam in 
ces vero & dironic* febres mitigentur, vel plane defi- Medicina rationalis fiyjlematica T. I. dilucide primus fe- 
nant. Prasterca atroces illar, quas mortales nonnunquam re tradere allaboravi , eamque non tam in fluidarum, 
affligunt calamitates , fames nempe, peltis fic graviffi- quam (olidarum machina* nortras partium , fibrarum 
mi alii epidemici, hominibus vel brutis inferti morbi , nempe fic membranarum cum a*tate aefeente crartitie, 
itidem fine omni dubio a vario fiderum curfu , fitu fic duritie & compadtiore textura, inquirendam efle ratus 
influxu, nec non a globi nollri terraquei motu ac di- fum; quum licet homo temperatillime ad exquifitis- 
verfillimas indolis fic virtutis effluviis derivandi funt. fimz diaetae regulas fic prasferiptum vine rationem in« 
Inde enim anni tempora prxternaturalem fortiuntur lia- fliruat, fic ab omni animi commotione fibi perquam fo- 
tum, inde ventorum, qui ingentem armofph^ra* inferunt licite caveat, mortem tamen fubire debeat. Quernad- 
turbationem, ex variis plagis refufeiratur flatus, a qui- modum enim indubia experientia conflat, cartilagines 
bus portea acerrimum fic diuturnum frigus, intenfiffimus progrefiu temporis tranfire in offa,ha*c procedente ana* 
ertus, continua imbrium copia, foecunda* multorum ma- te majorem inducte duritiem omniumque annofiorum 
Iorum matres, originem nancilcuntur. Ex his itaque cui- animantium carnes lbiidiores efle quam juniorum , fic 
vis abunde conflare arbitror , dari admirandam quan- proinde diuturniori egere co&ione ; ita exinde facile ap- 
dam inter fidera , globum terraqueum ejusque inquili- paret . minima vafa, quo crafliores fic compafliores eo- 
nos connexionem, fic ex hac mirificos fic incredibiles rum evadunt tunic*, eo angulliora reddi &c magis oc- 
fere , necefsario provenire effefilus, quos veteres , hu- cludi, ita ut tandem penitus coalelca it fic nihil amplius 
jus rerum ordinis minus gnari , fatali oecefliud iri- fluidi rranihuttant. Jam vero ad animum revocan- 
dum 
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dum firmiterquc tenendum eft, vitalem corruptibili* protraxifle. Ha» funt praecipu* !ong*v iratis , pr*ma- 
noftri corporis durarionem , non folum perenni & ju- tura» mortis , morborum & fani tatis phy fica: & natu- 
gi (anguinis ac benignorum humorum ad minima par- rales cauli* ; quas quum non eum attulerimus in fi- 
tium affluxu obtineri, fed etiam inutilium atque im- nem, ut lententi», quam venerandi Theologi de tcr- 
purorum per varii generis, ex minimis & capillaribus mino vira:, a fummo Numine confoturo , & proin- 
tubulis conflata emuntftoria, excretione fuftentari : pro- de a nemine fuperando, fovent, obludkmur : id ta- 
inde fi in extrema fenedlure cerebri, medulla: fpinalis men nobis affirmare integrum erit, nihil Deum circa 
& nervorum canales minimi , quos tenuiflimum 8c hominis, remporaltm pariter, ac «ternam ialutem , 
fumme mobile ’, parribus vires & robur addens flui- fine lapiente caudarum efficientium ordine , cujus ipfe 
dum perluit , folidefeunt , virium languor, corporis de- audior eft , & ejus ab homine libero obfervationc , fta- 
bilitas & caloris nativi defectius , familiaria lenibus ma- tuifle vel decreviflc. 

Ia, ingruunt; fi vero tubulola corporis excemicula, §. XVI. Accedimus jatn ad confiderationem anno- 
pr*ferrim in hepatis vilcere, nec non in vafculolo fic rum qui decretorii, malefici & ad vitam Iticcidcndara 
porofo corporis cortice, cute nempe, coardlari fic ob- pollentes putantur, & proinde climadlerici dicuntur, 
turari incipiunr , impuriores, falin« , limof« & lulphu- In Itis omnis vetuftas majorem quandam vim inefle 
re* lordes remanent, 8c delibatiflimi vitales fucci,qui credidit, camque parci m ex Pythagorarorum mente, 
nutritioni ferviunr ac vires reficiunt, colluiulantur & in occulta numeri feptenarii efficacia inquilivit, parrim 
inficiuntur : hinc corpus tabefeit , partes emarcefcunt etiam exemplo AlTyriorum , a ftellarum fato dedu- 
fic varii generis mala , ex impuritate humorum oriun- xit. Utut autem horum annorum efficacia , ad mor- 
da, infeftant, donec fenfim fenfimque ad ipfam mor- bos producendos fic ingentem corporibus humanis in- 
tem aditus paretur. Quzquum ita fint, ad produceu- ducendam mutationem, non penitus neganda fit; id 
dam vitam vix alia fuppetit ratio fic via, quam Ii op- tamen etiam in confcflb efi, communem hanc afiw- 
tabile cjufmodi excogitaretur remedium , cujus ope n- tionem , juftis non lubnixam rationibus , faniori ege- 
brarum mollities fic tubulorum ac meatuum , ex qui- rc explicatione. Nimirum fummum Numen non fo- 
bus tota ferme corporis noftra compages coagmen- lum mundani hujus operis , fed maxime etiam corpo- 
tata efi , alveoli , aperti lervarentur ; quod tamen ris humani naturam , mirabili artificio coagmentavit, 
fub prarfenu elementorum fic alimentorum intempe- ac fingula fuis numeris , tnenfura , pondere , ordine 
rie ac inlalubri confiitutione , ne quidem lperan- fic harmonia vinxit ac colligavit, ut certo gradu, cer- 
dum eft. to tempore, ad certum finem, in tota rerum corpo- 

§. X V. Eandem confiderationem meretur vir* hu- reatum oeconomia operationes perficerentur. Proin- 
man* confiitutus terminus, quem quod alii tardius, de quemadmodum corporis nomi compages cerrum 
alii citius, nonnulli morbis affli&i, quidam non ita, requirit tempus ut formetur, ut ad exitum ex utero 
attingant, ex ouam plurimorum lententia ad fatum e- difponatur fic ad perfectionem perducatur ; ita etiam 
jufquc indeclinabilem necelfitatem refertur , quum ta- ejusdem in interitum mutatio , cereo temporis indi- 
men ver* fic phyfiez hujus cffcdlus fubfint caufl*. get intervallo. Quum enim nulla in rebus corporeis 
Etenim fciendum efi , longam fic a crebris morbo- mutatio fine motu fic certa motuum quantitate nat fic 
rum intuitibus liberam vitam a duabus potilfimuin ablolvatur; tempus vero nonnifi menfnra & duratio 
cauffis proficifci, quarum altera apta vaforum fic fi- motuum fit : facile ia;ie parefeit , notabiles mutatio- 
brarum ad lolidorum & fluidorum motum difpofuio- nes certis fele exfercre temporibus, non quod tempo- 
ne ac ftrufitura continetur , altera vero in vidus in- ra fic anni id efficiant , fed quia ad effedum certi & 
quirenda eft ratione. Prior maxime nativa eft, a vir- determinati motus defiderantur , qui tempus confo- 
ture parentum feminali acquifita, fic confiftit in eo, ut tuunt. Inprimis autem conflantis obfervationts eft , 
non folum fyftema fibrarum nec nimis tenerum, nec ita machinam noftram ejufque partes efle conftrudas, 
nimis crafliim ac tenfum , fed etiam ut vafa non nimis ut feptenarius numerus iis fit veluti crifimus , cum 
exilia fic angufta, fed magis patula atque aperta fint: quo notabilem femper & iiluftrem, nonnunquam cura 

attenta enim obfervatione compertum eft, corpora fpon- laniratis periculo jundam , mutationem iubcant : fic 
giofa, valde exilibus & copiofis vafis dotata, pluri- ter Iqtima hebdomade foetus fefe movet in utero, 
mis morbis fubjeda & brevioris vita* efle, contra ve- fexies leptima paratus eft ad exitum, feptimo menfe 
ro ea , qu* canalibus amplioribus tic fibris cenfis ac infans dentire incipit , feptimo seratis anno infanda 

C ullo firmioribus praelita funt, non ex facili in mor- clauditur & dentes decidunt, decimo quarto menftrua 
s incidere , facilius fanefeere fic longiorem vivere vi- puellis veniunt , femenque in virilibus teftibus gene- 
tam. His accedit , quod indubia: experienti* fuffra- rati incipit, vigefimo primo debitam corpus nancifi 
gio conftet, parentes in vigore *taris confoturos, fa- citur ftaturam, fic reliqui anni tantum ad robur ejus- 
nos, robuftos &c pacato animo pr*ditos , firmioris na- dem acquirendum fic animi perfedionem impetran- 
tur* liberos progignere ; feniores vero imbecilliores , dam inferviunt : donec converlb itinere , iterum ad 
& qui intemperantius vivunt, generare 8c animo fic decrementum ruat, fic feptimo feptenario menfium 
corpore debiliores, in morbos proclives & minus vi- fluxus cum generandi potentia ceflet, nono vero fe- 
vaces. Pofteriorem longioris , vel brevioris vita?, nec netftus incipiat , vires notabiliter labafcant , corpus 
non firmioris aut ad veri* valetudinis rationem , vi&us contabefeat , memoria debilitetur , fenfuum vigor pe- 
& rerum fic duftarum nonnaturalium ufus fubinini- rcar , ad capitales chronicos morbos, ex vifcerum ob- 
ftrat. Air enim fa vicius eft , ut pr*clare tradit HiP- ftru£tione oriundos , difpofirio fiat, & hac denique 
po crates de flatibus , quo vivimus, quo vita fa fa~ fenfim incrementa capiente, ipfa mors ingruat. Qua- 
niuu confervatur, fa quo etiam rotamus ac morimur, propter quum decretorii hi , per feptem confurgen- 
Hinc a longo jam tempore obfervatum, eos qui ad tes temporum articuli, vitam humanam quafl per gra- 
centum 6 c ultra annos fani aetatem extenderunt , non dus agant : neutiquam dubitandum eft, contingere fub 
cantum a parentibus integr* valetudinis fic longarvis iildem in partium folidarum ftnxftura, fluidorum mo- 
genitos fed etiam fimplici vkdu fic aere pro ufus tu omnibusque corporis noftri fundlionibus , notabi- 
fuille animum tranquillum gefoffc fic debito labore ac lem mutationem ; licet eadem in quibusdam non- 
motu corpus exercuifle; illos autem qui oriolam fic lom- nunquam j r*cedente, nonnunquam infequente anno, 
nolentam tranfegerunt vitam , coelo non adeo benigno eveniat. Accedit , quod firma experientia conftet » 
frniti funt , ac ignorantia aut prava confuctudine du- ciimadkricas has «tatis noftr* periodos , interdum 
ordinis ad" vitam fic lanitatem tuendam parum vi* fatales efle, nec fine grandi periculo decurre- 
curiofi fuerunt, plurimis patuifTe morbis, nec diu vitata re. Videlicet infantes feptimus menfis in haud lev* 

diferi- 
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difcrimen adducit ob dentium eruptionem , quas eos 
non fblum graviffimis doloribus excruciare , fed etiam 
ita interdum affligere lolet , ut pereant ; id quod etiam 
decimo quarto tenendum , quo prorumpentes ca- 
ni ii , longiores & acutiores dentes , lethalia non ra- 
ro concitant fymptomata ; quin immo dimidio primi 
feptenarii , intra tertium nempe & quartum annum, 
molares fi exitum afferant , lentis faspius febribus ta- 
belcunt. Septimo anno non folum ob carnis gingi- 
valis laxitatem os foetet , dentes nigri 8e cariofi eva- 
dunt ac tandem excidunt, fed etiam lumbrici circa 
hoc tempus uberius gignuntur & gravius corpus in- 
fertant : decimus vere quartus fceminino fexui maxi- 
me efl infertus , quo menfibus erumpentibus , lividi 
coloris fiunt , laflitudo cum lento calore corpus oc- 
cupat 8c ciborum exoritur fallidium. Prarterea uti an- 
ni, vigefitnus primus ad trigefimum quintum, juve- 
nibus multum periculi important ex hamoptyfi & 
phthifi; ita quadragefimus nonus tantam foeminaruin 
corporibus inducit mutationem , ut plerumque men- 
fium fluxus penitus fubfirtat & inde varia hyrterica 
pathemata cum cachexia oboriantur. jEtate ingra- 
vcfcente , fexagefimo tertio nempe anno , (anguinis 
progrelfus per vifcera abdominis tardus fit & fegnis, 
eaque propter in fanguineis & fenfibilioribus metus efl 
apoplexia, vel arthmatis convulfivi , in aliis cache- 
xia , calculi renum , podagra & colica fpalinodic*, 
qua fexagefimo nono atatis anno quampluritnos ne- 
cant. Decrepita atas mala maxime patitur circa ve- 
ficam , dum rtranguria , urina rtillicidium , midlus 
cruentus , vefica calculus & exulceratio vires atterit 
& valde confumit, quibus accedit facillima hifce an- 
nis ad fphacelum , tam internarum quam externarum 
partium, difpofitio, quam fubita tandem mors excipit. 

§. XVII. Ejusdem momenti quoque ert illa de 
diebus criticis fi ve decretoriis medico- pradlica in mor- 
bis acutis obfervatio, eo quod iidem mutationem quan- 
dam in pejus aut melius afferunt, & pari ratione lep- 
tenario numero continentur , nifi quod nona* etiam 
quamplurimorum deferatur. Proinde mirabilium illo- 
rum efftdluutn rationem nonnifi in ceno & determi- 
nato motuum numero , qui tempus conftituit , inqui- 
rendum efle cenieo ; quum utique in confeflo fit , cer- 
tum cordis & arteriarum pulfuum defiderari numerum, 
ut caufla*, qua* morbum facit, malignitas attempere- 
tur & ad excrctionem pratparetur, vel alia ftafin con- 
cipiens materia, dilcutiatur ac refolvatur. 

§. X 1 1 X. Notiffiinum porro ert quosdam morbos 
ut infaniam , apoplexiam, cpilepfiam, podagram, phthi- 
fin , hydropem , renum & vefica* calculum , malum 
hypochondriacum , motus convulfivos fpafmodicos , 
h*morrhoida!es motus , nonnullis familiis folennes, fa- 
miliares & quafi fatales efle, quorum ratio plerum- 
que quidem ex difpofitione hereditaria arceflitur, fed 
in quonam h*c ipfa confirtat, id fane quamplurimos 
latet. Nolumus autem hic ideales anima? formatricis 
vires , tanquam cauifam admodum remotam adduce- 
re , fed fufhcere poterit, fi indicaverimus, atgritudines , 
que a parentibus in liberos transferuntur , in vitiata 
partium lolidarum flrudlura , que congruis & vitali- 
bus moribus producendis ac continuandis minime ido- 
nea fit, fundatas efle & radicatas. Lada enim hujus 
vel illius vifceris flrudlura , ita ut vel nimia vaforum 
anguftia fibrarumque laxitate , vel earundem nimia 
ftridlura & lenfirate delinquar, certis etatibus, qu-.rum 
quevis ad morbos cenos inclinat , perquam facile fta- 
fes & rtagnationes, graviorum morborum foecundepro- 
dudlrices, exoriuntur. 

§. XIX. Hadtenus in hoc fuimus occupati ut mon- 
flraremus complures inlolitos & mirabiles in natura 
effedlus , fati vocabulo , tanquam caurt* , inaniter & 
pene fupcrrtitiofe tribui, quorum genuine , adequa- 
a e & efficientes cauli* indagari tamen portent & fiip- 


peditari : quum vero ad cerrum producendum effedlura, 
non una tantum & proxima caulfa, folertiori rerum 
phyficarum ferutatori confideranda , fed ulterius pro- 
grediendum fit &c inquirendum, unde hec oriatur, qu* 
hujus caulse cauisa , quenam huic originem prebeat 
adeoque gradatim quafi a caulfa ad caufsam afeen- 
dendum > redlius utique fenfirte videntur cum Aris- 
totele Stoici, qui fatum per feriem & nexum taufe 
farum definiverunt, licet in eo acquieverint, neque ul- 
lius naturalis effedlus nexum &c catenam cauffarum in- 
dagarim & expofuerint, & proinde ipfa h*c fati de- 
finitio nil nifi petitionem principii fapiat. Quod fi 
enim quaertio incidat : a quibus cauffis hic vel ille in 
rerum natura effetius dependeat ? reponunt a fato j fi 
ulterius qu*fivcris : quid fit fatum ? refpondebunt : con- 
catenatam caurtarum feriem , idem per idem hac ratio- 
ne explicantes, haud fecus ac medicorum dialedlici & 
metaphyfici , qui , fi quando interrogantur : quamam 
fit caulla mirabilium motuum & fundlionum corporis 
noftri ? dicunt : erte naturam j cujus fi pofiulatur defini- 
tio, hanc tradunt: quod fit principium motus & quie- 
tis, & nil nifi verba loco rerum & cauffarum magno 
apparatu obtrudunt. 

§. X X. Quum itaque, ut fuperius jam jam monui- 
mus, nullus qui in rebus phyficis oblervatur effedlus, 
fine proportionato caufsarum nexu perficiatur & ab- 
folvatur , eo quod omnia in uuiverfo corpora, non 
fecus ac in horologio partes , connexa funt ; d re uti- 
que erit & nofiro inflituto quam maxime accommo- 
datum , ut dilucide tradamus hanc caurtarum feriem, 
eatidemque ur a quovis imelligi 6c concipi portit, pla- 
nius exponamus. Res vero tota clarior & c illurtrior da- 
to apparebit exemplo, quod ex pathologicis defume- 
mus. In febre bilicia ardente adefi ir.tenf flin us, cor- 
pus & vires conlutnens calor , (itis inexhaurta, anxie- 
tas, inquietudo, agrypnia & mentis error , cum alvo 
conrtridla ac tenfa, &c urina rubicunda & cralsa. Quod 
fi igitur prarternaturalis hujus (latus & gravillim* l*- 
fionjs fundlionum caulsam quis ferutari velit, vix aliam, 
qu* proxime h*c fymptomata producat, fubefse de- 
prehendet, quam circularem (anguinis & humorum 
motum intenfiorem redditum & velociorem. Hoc enim 
pr*ter modum audio, non fblum partes fulphure* f*- 
pius ac vehementius alliduntur & atteruntur , ut in- 
gens exoriatur calor, qui humidum elementum , quo 
nutritio & robur fuflinetur , conlumir , & texturam 
partium fanguinis difsolvens , vires dejicit, fed etiam 
phantafia ob citatiorem per cerebri vala tranfitum, tur- 
batur & agrypnia producitur. Si ulterius qu*rtio mo- 
vetur : unde velocior hic progrefsus ortum ducat ? re- 
fpondendum ert : id fieri a celeriori arteriarum pul- 
fu & vehementiori cordis motu ; cujus caulsam fi 
quis etiam expofeat, certe non alia fuggerenda erit, 
quam fpartica quatdam contradlio uni ver (i fibrofi Se 
vafculofi machin* noftr* fyllemads, qu* fub ini- 
tium febris per horripilationem & rigorem , cutim 
aridam 6c contradlam alvumque tenfam fele exfe- 
rens , cor cum arteriis validius conrtringit , & for- 
tiorem ac celeriorem fanguinis , per anguftiora vafa 
magis attririvum & calidum , concitat motum. At 
fi in hujus caufsa» ferucinio quis non fubfiftere velit, 

& fpartic* rtridlur* fcaturiginem percontetur, tunc 
certe ad motus & lenius in corpore fontem eft able- 
gandus , cerebrum nempe 8 c ('pinalem medullam una 
cum membranaceis fuis involucris , quibus prarter na- 
turam affedlis & idemtidetn vehementius con( Iri diis, 
tenuirtimi, in celerrimo motu exiflentis fluidi, quo 
motum , fenfum , robur & tonum fieri patet , in om- 
nes partes fit eifufio. Ex hoc alia emergit qu*rtio : 
unde in nervofis partibus oriatur rtridlura ? fic dilu- 
enda : bilem nempe acriorem corruptam, primis in viis 
ftagnantem , ad mafsam fanguinis , nec non cerebri ac 
(pinalis medull* membranas delatam, morbofam hanc 

iufeuar* 
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fufcitare commotionem ; qu* peccans biliofe maceria 
quum caufsa quoque non careai , accufenda utique 
erit tum tranfpiratio Ixla dc alvus daula , tum inge- 
fla incongrua cfculenta & potulenta , prselertim fi cum 
iis aer corrofivx indolis fimul degluriatur. Porro fuf- 
flaminat* perlpiradonis caulsa a valde frigido & hu- 
mido aere deducenda , hic vero a ventorum borealium 
flatu, quorum magna vis eft tranfpi rationem cohiben- 
di , prxlertim tempore xftivo , fole occiduo. Neque 
ventorum flatus fua deflitutus eft origine , cujus fl 
iterum innotuerit caulsa , aliam procul dubio habe- 
bit produ&ricem. Mani ferto fane hoc exempb con- 
vincimur , certum quendam & infolitum effedtum , 
non ab una , fed innumerabili fere caudarum ferie de- 
pendere , ita prorfus, ut prior agens , necefsarium fuum 
producat cffedlum , qui quum nonnifi certi motus fpe- 
cies fit, rurfus agit , dc fit cauda alterius effedlut, 
hic iterum vicem caudas fuflinens , novi efferus ori- 
go ert, dc ita porro ; quas tamen indefinita caudarum 
atque effedluum feries , eo ufque tantum progreditur,- 
donec ad unum dc per fe necedarium ac independens 


principium perveniamus. 

§. XXI. Egimus hadlenus de eventibus in univer- 
f.> naturalibus, qui ex immutabili neceflitate, a cauf- 
fa phy fico- mechanicis , corporum nempe mole, figu- 
ra , fitu dc motu dependent, quas ex neceflitate qua- 
dam infita, non aliter quam quidem operantur, age- 
re poflunc , & a veteribus ad fatum relati lunt : etenim 
fi Stoicorum laniorum feripta perluftramus , adverti- 
mus , illos phy ficos effedlus , qui a rerum corporea- 
rum natura & motu pendent & immutabiles lunt, *«t’ 
fyx* at * f arum revocafle, five fati nomine infignivif- 
fc, notante id maxime A. Gellio m noR.Attic.Lib. 
XIII. c*p. I. reliquos vero malos fortunatos eventus, ad 
quos liberum hominis arbitrium concurrit, contingen- 
tes dc fortuitos vocafle, illosque fortunas , vel fecundas 
vel adverfas, quam ceu idolum venerati funt, impu- 
rafle , quos hinc praster naturam & fatum contingere 
iple Cicero memorat in primo Antonianarum, jam 
itaque de ejufmodi malis lermonem in rti tuemus , ad 
quorum proventum hominis voluntas potiflimum con- 
fert momentum , dc proinde haud immerito ad fatum 
phyfico- morale, fi ha loqui licet, vel redlius, ad fe- 
riem cauflarum phy ficarum , cum moralibus conjundla- 
rum , referuntur. Nimirum fi quisquam fibi ipfi vel al- 
teri violentas manus inferens, mortiferum vulnus infli- 
gat , dc cordis ventriculos ac vafa fanguifera ampliora 
perfodiat , aut fundamentum nervorum in medulla ob- 
longata dc (pinali graviter l*dat : tunc utique fetalis dc 
abfolutar neceflitatis mors fubfequttur, quas non ingen- 
tem cauflarum phyficarum expofeit feriem , fed in de- 
pravata & ad malam a&onem determinata hominis 
voluntate fundamentum fuum habet. Pari ratione fi 
venenum corrofivum fufficiente mole propinatur, enor- 
mes ac plane horribiles fpafmi oboriuntur , qui in ner- 
vofa ventriculi dc inteftinorum membranacea fubftan- 
tia initium fu mentes , Sc univerfum partium fyflema 
fenfim occupantes , totam motuum vitalium oecono- 
miam fubvertunt , dc nifi cito prarfentaneum offeratur 
antidotum , deflruunt penitusque extinguunt. Prarter- 
ea quot mala & asgritudines homines partim igno- 
rantia, partim voluptatum illecebris dudli, per in- 
congruum viias regimen & rerum minus falubrium 
ufum fibi contrahunt ? Vehementes animi commotio- 


nes , fi redle calculum exigimus, quartam mortalium 
partem abripiunt iisque fetalem horam accerfunt. De- 
nique , turpe quidem didlu , fed verillimum eft , me- 
dicos , non quidem re, fed nomine tales , idiotas nem- 
pe, inter fetales mortis cauflas efle recenfendos, quum 
haud e longinquo conquirenda fint exempla , qu* ab- 
unde fidem faciant , multos fene ex imperitia eorum, 
qui vitas dc lanicatis cuftodes efle volunt , ante pras- 


flitutum tempus feto cedere , qui tamen , peritioribus 
inter initia morbi in confilium adhibitis, fer vari 6c ad 
fenitatem reduci potuiflenr. 

f. XXII. Quum itaque ex his quas adduximus 
luculcnrer non poflit non conflare , ad hasc phyfico- 
moralia, five mixta feta, plurimum utique hominis 
conferre voluntatem principemque eorundem efle cauf- 
fam : pretium certe erit operar, ut perveftigatius paul- 
lo inquiramus, '.quomodo hasc ipfe ad fetales dc immu- 
tabiles rerum humanarum eventus concurrat, quo ex- 
inde eo clarius innotefeat, fati pure phyfid, & phyfi- 
ci-moralis , refpedtu ordinis cauflarum, differentia. Vi- 
delicet omnes phyficas five corpore* caufl* ex necefli- 
tate quadam operantur , neque aliter , quam infua iis 
vis motrix vel natura fert , agere poflime , fed edunt 
effeilus viribus cauflas proportionatos ; longe alia vero 
fubflantiarum incorporearum, fpirituum dc mentis hu- 
manas eft ratio, quippe quar non ex neceflitate ope- 
rantur, neque ab ulla caulsa externa ad operandum 
coguntur , five neceflitantur , fed immediate ex fe dc 
libera fua natura agunt , ipfisque agere dc non agere, 
vel hoc vel alio modo a&iones exercere, concelsum 
eft : in qua libertate omnino mentis humanx perfe- 
ctio , nobilitas dc prarflantia pras rebus corporeis con- 
fiftit, adeo ut hxc libertas fit quafi domina , ratio ve- 
ro dc intelledtus tanmm miniflri dc confiliarii vices fu- 
flineant. Utut vero mens in fe & fua natura ens libe- 
rum fit ; attamen fi fe conflanter ad adtionem unan- 
dam determinat /tunc utique caulsa fit cerri cujuldam, 
immo rrfpedu virtutis adtiv* , qua; in caufsa conci- 
netur, necelsarii effeCtus : neque ob id libenatem luam 
amittit, fed eandem tam ante , quam poft operationem, 
retinet. Hinc redle non folum moralis philofophix do- 
dlores hanc inculcare folent regulam : quod prius erat 
voluntatis dc libertatis , id ex poft fadto fit neceflitatis; 
fed etiam omnia ea , qu* a mente humana ejusque li- 
bero arbitrio fedta , five bona, five mala, proveniunt, 
illi , in cujus poteflate hxc vel illa adtio pofita erat , 
imputantur, & bene adta praemiis compenfantur, ma- 
le vero adta poenis coercentur. 

X X 1 1 1. Ex hoc ardua jam emergit quxftio : 
unde voluntas humana , in fe indifferens & libera , 
determinationem & impulfum ad agendum accipiat ? 
cui ut fetisfeciamus hanc noftram promimus fententi- 
am , afserentes : nec liberas hominum adtiones ordi- 
ne morali , quem nos Moralifraum , ad differentiam 
Mechanifmi in rebus corporeis, appellare folemus, a 
quo pendent , efle deftitutas , qui tamen non in caullis 
efficientibus, cogentibus Sc neceflitatem imponentibus, 
fed potius in fuadentibus , impulfivis & Hedlentibus, fi- 
ve morivis, confiflit. Argumenta vero, five moriva, 
qu* ad voluntatis determinationem , ut caufsa eva- 
dat , faciunt , duplicis funt generis : nimirum vel ex 
motu liquidi nervei Sc objedlis fenfualibus , adeoque 
phantafix fonte , proveniunt , vel etiam ex fena dc 
multis dodtrinarum veritatibus inftrudla, aut virtute 
veibi divini colluflrata ratione, proficifcuntur. Illa tan- 
tum vitiofis cupiditatibus voluntatem incendunt Sc ad 
voluptates inclinant ; hzc vero eandem ad verum bo- 
num ampledtendum dilponunt , Sc hunc cenfum fu- 
beunt proprie deliberationes, meditationes, promiflio- 
nes divinx, fepientum confilia, monita Sc dehortatio- 
nes, quibus verum & reale bonum demon flratur Sc 
ad imitationem proponitur, quo omnia dc chriftiarue 
dodtrinx, Sc philofophi* moralis prxeepea collineant. 
Proinde in libera voluntatis poteflate repofitum eft , 
utrum phantafi* , qu* plurimorum vitiorum dc ma- 
lorum genitrix eft, illecebris, an fana: dc redi* ratio- 
nis didtamini , quo virtutis moralis natura continetur , 
obtemperare velit. 

§. XXIV. Ex didtis atque dc addudlis perquam 
clare conflare arbitror, iufignem inter fetum mere phy fi- 
cum. 
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cum , 6c phyfico - morale , inrercedere differentiam 4 
quum *il illo innumerabili* propemodum caufTarum 
ordo deprehendatur , quarum operatio in poteftate ho- 
minis fita non fit , ut eandem mutare vel impedire poflit ; 
hoc vero proxime quidem a caufla phyfica dependeat, 
ita tamen ut eadem ab operatione entis liberi , k quo 
non ulterior fieri poflit progreflio , 6c cui libera con- 
cefla fit poteflas in hunc vel illum efferum influere 
vel non , proveniat. Sed quid dicendum videtur de 
eorum dogmatibus , qui voluntati humana: , in fe li- 
berae, facultatem & influxum in re* corporeas ipfutn- 
que hominis corpus penitus adimunt ; eo quod mentis 
ceu fpiritus in corpora adi io ratione nec concipi pof- 
fir nec intelligi , ac ingeniofe proinde commentan- 
tur: divinum 8c prxpotens Numen voluntatis humanas 
adlus ab sterno praevidifle & ineffabili prorfus lapien- 
tia, non lolum cauflarum naturalium inuniverio ordi- 
nem, fed etiam corporis humani mechanifmum , five 
motuum in eo oeconomiam , ita inflruxifle,certamque 
harmoniam inter adlus voluntatis & motus membro- 
rum prxflabili viffe,ut artuum moriones , ad finem quem 
voluntas intendit accommodat* , juflo loco & debi- 
to tempore proveniant , quae , etiamfi nullum mentis 
adedet arbitrium, eodem tamen ordine, loco, tempo- 
re eademque ferit* effero eventur*. At vero pace il- 
luftris Audloris & eorum qui jprefle ejus vefligia le- 
gunt , vt ritatis amore , non affedtu quodam dudlus , in- 

r nue profiteor, hanc prarflabilitam harmoniam eodem, 
non meliori jure quam fatum, terminorum ignoran- 
ti* catalogo e fle inferendam , 8c tantum abefle , ut 
fuppofua hac harmonia, commercium anim* cum cor- 
pore explanate tradatur, ut potius eadem hujus nexus 
ignorantia revera nonnifi inpeniofe tegatur 6c fpecio- 
fe incruftctur. Quum enim termini ignoranti* , 
noflra quidem (uperius propofita fententia, nihil aliud 
fint quam fpeciola nomina , qu* loco rerum & cauf- 
farum efficientium allata , nullum realem & poffibi- 
lem caudalem conceptum involvunt , fed idem per 
idem explicant ; id autem in quxftionem veniat : quo- 
modo ad nutum voluntatis hi vel illi anus movean- 
tur? five, quod idem eft , quare motus membrorum 
voluntatis anibus relpondeant ? facile fane patefcit , 
idem per idem refolvi , fi quis refponderit, cauflam hujus 
confenfus effe harmoniam , inter motiones artuum 
& voluntatis adlum ab sterno prarflabilitam. Pr*te- 
rev notiflimum eft, motus, qui ia manibus , pedibus 
aliifque corpotis noftri membris contingunt , ab influ- 
xu liquidi nervei in mufculofam eorundem fubftan- 
riam potiflimum dependere , 8c tenuiflimum hoc cere- 
bri ac nervorum fluidum a fanguine , hunc vero ab 
aere & ingeftis fuam muruari originem ; quod fi ita- 
que hoc fluidum ad mentis arbitrium linguam , hunc 
Vel illum digitum , ut motum iis largiatur ingredi de- 
bet , cur ad has nec alias partes tendat , quxdam uti- 
que fiiberit caufla , qu* tamen nec in fanguine , nec 
in externis quibus vivimus rebus quani & inveniri 
poterit. Et quum hic artuum motus fecundum unius 
voluntatis variationem , ne dicam mille hominum , 
vel centies una tantum hora immutari poflit ; profcdlo 
nec fagadflimus perfpicere & concipere valet , qua 
ratione a lbk> nexu & ordine cauflarum phy ficarum, 
tara notabilis rnutatio in corpore humano contin- 
gere queat : adeoque h*c harmonia prsflabilfta 
nullo modo, nec concipi , nec demonflrari , nec expli- 
cari poteft. Neque cauflalem anim* in corpus influ- 
xum hanc ob rationem in dubium vocandum e fle cen- 
femus , quod modus quo fiat ratione capi nequeat , 
quum neque ullius (ubflanti* in aliam , neque unius 
corporis in aliud a&ionem , nifi experientia edodti , per- 
cipeTe & inteiligere poflimus ; quin potius firmiflime 
perfuafum habemus , apprime hoc loco applicari axio- 
ma metaphy ficum: quo pofico , ponitur flat i m &fcm- 
pereftedlus, & quo remoto, ftatim 6c femper remo- 
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vetur cffedlus , id redle caufla dici meretur. Deni- 
que nec fimilirudo illa , qua perfpicuum hujus harmonias 
conceptum tradere laborant, quod nimirum duo horo- 
logia, ita ab artifice conflrui & effabricari poflint, ut 
exadliflime in determinando temporis momento , fi- 
ne ullius in alterum in! 'uxu , conveniant , huic confide- 
rationi accommodata & congrua clfe videtur , eo 
quod hac ipfa faltim inter res corporeas diftiiidlaa 
congruentia , non vero inter corporeas & mora- 
les , adflruatur & illuflrerur. Tacemus jam quam- 
plurimas male fanas confequentias , in moralibus, poli- 
ticis & phyfico - medicis eliciendas, fi liberis entibus 
quisquam influxum cauflalem in corpus humanum 
plane abdicere velit. Sed noftri inftituti jam non fert 
ratio, ut h*c pluribus excutiamus, id duntax at addi- 
mus & profitemur , voluntatem humanam a Deo non 
otiofam & inertem , fed efficacem utique & poten- 
tem efle conditam , ut imperium quoddam haberet in 
certa corporis membra , & per h*c in alia quoque cor- 
pora operari poflit. Neuriquam tamen hanc noflram 
aflertionem ad finiftrum quendam fenfum detorque- 
ri volumus , fed porius id firmiter tenendum efle incul- 
camus, voluntati mentis humana in dirigendis partium 
motibus , nec datum nec conceflum efle , pro lubim 
8c arbitrio cordis , arteriarum , aliorumque fecretio- 
nibus & excretionibus dicatorum tubulorum mo- 
tum regere , minuere , vel augere , fed eandem hoc fuum 
imperium in externis tantummodo exercere artubus , 
ut exfequi poflit ea , ad qu* Itfe determinavit : inef- 
fabilis enim Dei facientia voluit , ut vita , limitas , mors , 
morbi eorumque lanaiiones , non pure k mentis no- 
llr* arbitrio penderent , fed a cauflis mere phyfi- 
co - mechanicis , quarum ipfe audior , prxles ac re- 
dlor efl. 

§. XXV. Quemadmodum vero voluntas humana, 
multorum malorum , miferiarum & calamitatum, prout 
ab imprudentia &c a pravo regitur affedtu , caufla & 
fons efl; ita etiam plurima bona , fuccelfus rerum pro- 
fperi ac fortunati , ab eadem , fi piudentia, confilium 
& fana ratio eam gubernant, proficifcuntur.Gentilium, 
qui vera Dei cognitione 8c cauflarum exquilitiori 
notitia deftituti erant , omnium Sc fauftorum & in- 
fauflorum qu* cuique & aliis e veniebant, cauflam ac 
fontem fortunam eile , communis & infita erat opinio: 
in cujus tamen fignificatione mirum variabant , dum 
alii pro Dea rerumque felicium 8c infelicium redlri- 
ce eam habebant , contra alii eandem ut mulierem 
pingebant , quo ex hac pidlura nihil aliud quam igno- 
rantiam & inconftanriam illam efle conflaret ; quin im- 
mo Ar istoteles eam fine oculis , fine judicio & fine 
prudentia efle afferebat. Hinc Euripides apud ATHEr 
K ago RAM in apologi* conqueritur: 

Sape mihi fubivit cura 
Animum , dubitavi anxia 
De ia an Fortuna regat 
Hominum incmjlantem vitam , 

In qua & opinato Japius 
Et inique miferi funt quidam. 

In familiis eturn claris , 

Aliqui , quodnemofperajfet % 

Absque Deo fortunati. 

Verum enim vero nos ctiatn hanc ipfam fortunam, quam 
veteres pro idolo habuerunt , ad Fauni, ut cum Gi l- 
lio loquar , & ignoranti* afyla relegamus. Nam fi- 
cut nihil quod fit in hac rerum univetfitate , fine cauf- 
fa futficieme & adxquata perficitur : ita etiam profjxra 
6c adverfa qu* cuique accidunt , cauflis certis & qua 
effedlibus congruunt continentur , qu* tamen cognof- 
ci , intelligi & explicari debent. Nos itaque felicita- 
tis 6c (alutis humanx, quatenus ab homine profici fci- 
tur, cauflam efle judicamus prudentiam atque lanam 
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& rc&am rationem , difponendi res per congrua me- dentiam & peritiam , non tam ad fortunam medici in 
dia ad certum finem ; &c vicilfim imprudentiam & medendo , quam potius ad bonam exillimationem 8c 
depravatum afle&um pro fonte & fcaturigine infelici- fui confidentiam comparandam , multum adhuc alia 
tatis & milcriz humanz agnofeimus , unde vetus eA conferre , divina nimirum hzc omnia adgubcrnante 
parce mi a : quemlibet e fle fortunae fu* fabrum. Spe&at providentia. Videlicet fi inconfiliuin vocatur ab iis qui 
vero huc maxime illud Juvenalis: Nullum Numen multum au&oritate valent penes populum, fi morbos 
abtjlyfi fu prudentia rebus : & Ovidii de Pont.lV . non adeo mal* indolis epidemice graflantes v. c. in- 
CrtJt niti m.firm pnJaHti prmu relinquit, '«mmemes febre, , caarhaln, variola morbillos , 
_ . _ r ' . curandos nancucitur , fi *gris minus refradtarus oc 

Et fenfus cum re covfilmmque peru. przcepris exarte obtemperantibus medicinam facit, fi 

Eandem quoque in rem egregie faciunt hzc Livii : forlan declinante morbo & fuperato jam periculo ac- 

ubi omni* fumma ratione cr confilio ada fuerunt , for- citus , remedia propinat , 8c quod maximum eA , fi 
tuna etiam f equitur. Et Sallustii verba i» Catiliiu offendit naturas non adeo debiles , nec viribus ex- 
Vtgtlando , agendo , bene confulendo , profpere omnia ce- hauAa corpora &c minus integra vifccra , led talia , quz 
dutu. gaudent firma & robulla natura. Quo fit,utlxpcplu- 

§. XXVI. Quod fi enim curatius perpendimus , un- res medici non adeo periti infignem nominis &famz 
de rerumpublicarum & multarum provinciarum prof- celebritatem confcquantur , adeoque fortunati evadant j 
periimus (latus & integra (alus dependeat , certe hillo- alii vero, quamvis periti (fimi , ejufmodi temporis alia- 
riarum monumentis docemur, a principe juAo,pruden- rumque circumAantiarum , licet fortuitarum , oppor- 
te , bono & potente , qui publicas res gerit , eam ede tunitate defiituti , frequentiflime a plebei is non mi- 
arce flendam. Ad virtoriamin bello reportandam lum- nus,quam etiam a viris Izpe pr<ecipuis , ad judicandum 
ma prudentia imperatoris opus eA: & fi quis in aeco- tamen de medici peritia ineptis , imperitioribus & hoc 
nomia fecundos exoptat fucceflus , is utique harum modo fortunatioribus pollponantur. Etenim ad res 
rerum peritia & prudentia efle debet inflrurtus. Pari fortunz obtinendas non fola hominis providentia fuf- 
rationc ut profpere & feliciter medicorum in (anandis ficit , led multorum benevolentia opus eA ; &t quicun- 
zgris labor fuccedat, non caeca fortuna , led medici que ea deAituuntur , quanquam non careant rerum 
prudentia opus eA , qu* in eo confiAit , ut zgro- luarum peritia , minus tamen felices perpetuo ratione 
tantis non minus , quam morbi naturam ac indolem , eventuum funi. 

fecundum omnium circumAantiarum rationes, paullo ^.XXVIlI.Confideradsjam ea qua par fuit brevita- 
pervcAigatius ferutetur, cenas remediorum vires friat te & perfpicuitate , fartis & effertibus qui in univerfo 
& fecundum leges ac regulas ea opponuno tempo- contingunt , nec non qua ratione iidem a caudis luis 
re , congrua doli & debito ordine prxlcribat , ad cauP dependeant , generentur ac producantur ; reliquum 
fas , tanquam omnium fymptomatum produrtrices , cli, ut paucis adhuc indicemus : an, ha caulTzcarun- 
fubigendas penirulquc eradicandas. Communis qui- demque ordines ex le& ale fubfiAentiam habeant, vel 
dem , led peflima ac vana non modo vulgi , led & an potius caullam primam aurtorem & dirertorem 
haud indortorum opinio eA , ad lanandos morbos , prx- agnofeant ? Spi noz a 8c ante eum abortivx philolbphi* 
ter peritiam , etiam fortunam in incdico requiri , qua infauAi parentes , fatuum fatum parturientes , hunc 
dudi, eos lolent eligere, qui pro felicioribus luperAitio- rerum Sc caudarum nexum abfolute nccedarium < 3 c 
fe zilimantur & a magnatibus in confilium adhiben- immutabilem efle putabant : limiores vero Philolopho- 
tur. Neque fabula hzc , quod unus medicus prx aliis rum ik inpriinis Theologorum , eundem immutari 
magis fortunatus fit, noAro demum zvo , led aprimis polle ,nec ablo lut* necelfitatis efle allerunt, quo potilfi- 
jam temporibus fub ipfis artis incunabulis ada depre- mum providenti* di vinx fundamentum continetur, ea- 
hetulitur , ita ut primum & optimum artis tolutaris que propter nos criam, prout fuperius docuimus, faci 
parentem, Hippocratem lib. deloc.%. j8. contra hoc 6 c fatalis neceflitatis terminos ita explicandos efle 
ruditatis tegmen Arenuepugnallc , & fortunam medici , ctnfemus, ut dicamus : omnia quz fiunt & eveniunt in 
nil nili ejus peritiam efle ,docuilTe , confiet. Meretur univerlb,in phy ficis, moralibus , politicis , immo cepa 
fime eximius hic de fortuna medici locus , qui totus rcfpedu in theologicis, a certis & adxquatis cauifis de- 
cranicribatur ; ita vero habet : Qui rede medicinam pendere , quarum effedus fit immutabilis, licet illx 
novit , minime fortunatu refpicit aut ex f pedat ,fed & 1'uperioris diredioni pareant. HaiK Summi Numini* 
citra fortunam , & cum fortuna , rede faciet. Nam for- providendam Stoici quidem non negarunt , le eandem 
tuna fui juris ejl , nec ulliiu imperio fubejl , neque op- fato , five caullarum fecundarum ordini , tam firmi- 
t antis cjl ad ipfam pervenire j fciemia vero imperata ter alligarunt , ut amplius ne ullam quidem in hoc 
facere cogitur , & facile ejl ipfam affequi , fi quis fetem caulTarum nexu a Deo fieri mutationem afleverave- 
1 ni velit. Deinde quid opus ejl medicina fortuna i ftenim rint : quo fadum eA , ut precibus nihil plane tribuerent 
morborum medicamenta clara fum & manife/la , ve - efficaci* ; quemadmodum id pluribus patet ex Maxi- 
lut equidem arbitror, non exf pedant fane fortunam ad mi Tyru dsjfertatt. phtlofopb. p. m. 307. Jqq. Etenim 
fanandos morbot , ftqutdem funi medicamenta. Sivero dicebant : quz precamur aut ad providendam Dei, 
cum fortuna ipfa exhibere pote/l , non magis medica- autadfad ncceffitatem , aut ad curium fortun* referen- 
menta , quam ca qua non funt medicamenta , una cum da funt i led ad hzc omnia prece non ell opus. Si 
fortuna exhibita , fanos faciunt. Quicunque vero for - enim Dei eA providenda , ea opume Icit citra pre- 
tunam ex medicina aut alia quapiam arte expellit , di- cem , quz nobis proiunt vel nocent , quia nos ipfi cu- 
citque eos , qui probe rem aliquam fciuttt , fortuna non rz lumus. Et ridiculz funt preces in fato ; facilius 
uti , is contrarium mihi judicare videtur. Mihi enim flexeris tyrannum quam fatum , quod non fupe- 
etrhn foli hi fortunate ajfequi videntur , qui rede quid riorem agnofeit , necfledi poreA. Neque in rebus qu* 
dr male facere fetunt. Fortunate enim ajjequi , ejl rede a fortuna fiunt aliquid petendum eA , quia fortuna eA 
facere ; hoc autem qui fciunt , faciunt : non ajfequi au- improvida , infana , fine radone. 
tem , hoc ejl , fi quis non fciat , hac non rede fa- §. XXIX. Quum itaque ex perverfbhoc & przpo- 
ciet. Indodus autem qui ejl, quomodo is fortunate af- Aero de providenda divina, fato, & fortuna fenlu ac 

frqui pojjit ? fi quid enim etiam afequitur , non memora- conceptu, tam pernicioia fie exeeranda in veram Dei 
bilem fane fuciejjum habebit. Qut enim non rede quid cultutn redundarim confc blaria , omni proficio cau- 
furttj non fortunate ajfequi poterit , quum reliqua , qua rione opus eA , ne in nofiram , quam audtore Chrifio 
aquum eft facere, non faciat. fufeepimus religionem, ullo modo injurii fimus, Scta- 

XX VII. Neque vero negandum eA prxterpru- lis potius de Summi Numinis rerum omnium direc- 

rione 
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fllionc interponenda ell (entfcntia , qu* attribue 
cis divinis, lacri* litteris & redi* rationi conve- 
niens fit &c quam maxime accommodata. Potif- 
fimum itaque providentiae divinae momenrum 
boc e(!e aderimus .* quod Deus non folum hos 
diverfarum rerum ordines condiderit & illorum 
exidentiam ac operationem fuftineat & confer- 
vet j fed etiam eofdem ad infinitam (Ium ma- 
jedatem , immenfam fapientiatn , (ummam boni- 
tatem fle nuiquam circumfcriptam potentiam de- 
monArandam , pro beneplacito fuo nonnunquam 
immutant fle adhuc mutare , vires fle caudas 
eorum augere, fufpendere & ad alium fcopum 
dirigere valeat , adeoque extraordinarios & mi- 
raculofos effefllus producat. Huic de miracu- 
Ks lententi* nonnulli objiciunt : fa£la hoc mo- 
do in caudarum nexu iniolita mutatione , i pium 
hoc miraculum novo quodam ede abolendum, 
quo omnia in pridinum reducantur ; porro , rebus 
omnibus corporeis tam ardle inter fe connexis , 
non pode aliter fieri , quam ut audla , lulpenla 
vel impedita ordinaria caudarum virtute , in 
vicinis & remoris panibus ingens quoque obo- 
riatur mutatio : verum exigui admodum valoris 
& momenti h«c ede nemo non perfpicit. Mutata 
enim a Chrido in vinum aqua , fle indufllis aqua: 
partibus fimilinexu, llrudlura , figura fle magni- 
tudine , quam interiores vini partes obtinent , quid 
inde mutationis in vicinis aliis vel remotis parti- 
bus contigerit, ut opus fuerit ejus per novum mi- 
raculum abolitione , ego quidem nec capio nec 
intelligo? Pari ratione nullo modo demonflrari po- 
terit, quicquam in omnibus aliis fle contiguis fle re- 
moris partibus immutatum fuifle , quum hic ipfe 
facratidirr.us noder Salvator leprofutn fanaret fle 
valde glutinofis tenacibus humoribus, quibus ob- 
ftru&a erant emuntdoria , ut teterrime fle corporis 
dru&ura» valde inimic* (ordes remanerent ,prz- 
potenti fua virtute fluiditatem & motum cond- 
liaret. Notidimum ed Chymicos praEdantidima 
fua ane tantopere partium texturam immutare 
pode , ut ex veneno medicinam , ex (alubri morti- 
ferum , ex frigido calidum , ex calido frigidum , 
ex fapido infipiduin , ex infipido lapidum, pro- 
deat, fle alia id genus admiranda plane, qu* na- 
tura fponte rlon gignit , edicere pode : led uti ni- 
hil exinde mutationis in univerfi partibus accidit, 
ita multo minus hoc evenire cenfendum ed , fi 
Deus , audior , przfes ac redtor caudarum ordinis , 
omnipotenti fua vi quicquam in eo mutet. 

§. xXX. Proinde licet non negaverim , info li- 
ras fzpe temporum anni condituriones , vi ordinis 
Sc curfus rerum naturalium contingere ; atra- 
men nec ulb modo dubitari poterit, Deum non- 
nunquam fine talium caudarum miniderio , ex- 
traordinario plane modo agere, fle ad demondran- 
dam fuam judiriam , probos confirmandos Sc im- 
probe refradlarios puniendos , in atmofphzra ve- 
nenum , quod hominibus, bediis aut vegetabilibus 
exitiale fit , edicere , cogendo aptas in acre ma- 
terias, tempedares, tonitrua , ventosque excita- 
re , fit denfidimas diuturnas tenebras inducere 
pode, quemadmodum id tempore Molis in A e- 

g fpto, nec non lub mortem Chrifli fafllumeffe 
crz littera; fidem faciunt uberrimam. Luculen- 
tidimum quoque hujus in univerfum dominii do- 
cumentum exhibet ingens illa mutatio , qua: poli 
primorum parentum lapiurn obtigit fle tanta fuit , 
ut cum omnium rerum intemperie, disharmonia 
motuumque inzqualitate , morbos , mortem fle 
communem depravationem induxerit. Simili 
miraculolo prorlus fle omnipotenti modo , per 
sotalem illam inundationem , univerlum cauda- 
FruL Hoffmanm Oper. Tom. V.- 


rum phyfico - mechanicarum ordinem fle Sndtf 
dependentem nexum effedluum, adeo in terrarum 
orbe Deus immutavit , ut dedecentibus a purio- 
ri fua ac fimpliciori indole fle alimentis & ele- 
mentis , atque alienam plane vim fle efficaciam 
induentibus , homines , qui ante diluvium tiongert- 
tos fere annos attingerent , vix centum pod il- 
lud fuperarent. Nec exdanriora magni hujus fle 
miracubfi in rerum natura effedlus delunt vedigia 
ac rudera, quz in lubcerraneis cavernis per varia 
(Irata fle marina omnis generis animalia eorum- 
oue olla, Iceletaaliafque perrefadlas partes , di- 
(tindlidime apparentes, nodra etiam artate , a re- 
rum naturalium curiofis detedla fle huic origini 
vindicata funt : adeo ut ipfi etiam Sccptici du- 
pendi hujus miraculi veritate , de divina lacrarum 
litterarum audloritate validiflime convincanrur. 

§■ XXXI. Indituro hoc de iis qua: miraculofe 
przter natur* ordinem in univerfo fiunr eventi- 
bus, (erinone, devolvimur ad quardionem : an 
Deus in medicina faciat interdum extraordina- 
rios adhuc effedlus ? 8e non diffitemur , naturam 
ex caullarum ordine nonnunquam magnos fle 
plane mirabiles producere effedlus , nec tamen in- 
ficias ire podumut, haud raro plane inlolitos fle qui 
omnem captum humanum exfuperant in re medi- 
ca occurrere cafus , ut «gri re penitus conclama- 
ta , &c comparenribus jam lignis certilfimam 
mortem przlagientibul , prster omnium fpetn 
atque exlpedlationem eandem tamen effugiant 
6t vita: ac fanitati reddantur Neque minus 
peculiarem plane Dei providentiam atque dire- 
dlionem in graviter vulneraris frequenrius obfer- 
vare & admirari licet; dum in exemplis nobis ali- 
quoties hic loci fuit , quoldam gladio per fodo» 
fuille ,iis iu locis , que partes , vitali corporis con- 
fervarioni immediate lervientes , cudodiunt , il- 
l*fis iifdem manentibus , adeo ut exquilitidim* 
partium earumque fitus notitia indrndlus , vix 
delimata opera, tam innoxie telum trajicere potuif- 
fct. Vilidimum lar pe fle abjidlum remedium chro- 
nicum fle quam maxime inveteratum morbum 
difpulit penitufq; lubegit,quod in aliis eodem mor- 
bo decumbentibus,nc minimum quidem opis tulit: 
ut taceamus frequentilfima eorum exempla , qui 
fortuito quafi Sc infpcrato quodam eventu , folo 
cafu ,gravidimo cx tnoibo periculo erepti, fani- 
tatetn recuperarunt, quorum plura narrat B oh- 
MVS de officio medii i dupli i pag. I S.feqq.Et novi- 
mus ipfi quofdam alludito ex emire veneno a per- 
rinacilfimis morbis ede liberatos. Ecquis igitur 
negare aufit , in fortuitis ejulmodi calibus fle mi- 
nus przvifis , divinam caudarum fle mediorum 
dilpofitionem ac dircdlionem ? cui nihil fortui- 
tum, led omnia ad certum finem fapientidime 
intenta funt. Neque abfonum ed dicere ; Deum 
adhuc in rerum natura fle per naturam in produc- 
tione mondrorum , ex fola virtute imaginatrice , 
8e maxime in propagatione generis humani, pa- 
trare miracula : quum nulla ratione capi vel in- 
telligi podit , quomodo corporis humani fabrica itf 
unica liquoris feminalis guttula lateat , fle quo 
padlo ovuhim , ex ovario per tubam Fallopia- 
nam ad iplum uterum accedat , aliaque id genus 
plura , qua: omnia iuculentidime evincunt , di- 
vinam lapiendam longidime omnem humanum 
tranfeendere captum. 

§• XXXI 1. Ultimo loco brevibus adhuc excu- 
denda ell liare lingularis momenti quarllio : nunt 
fieva qua; hominibus imminent fata evitari vef 
declinari podint? Negarunt id Stoici , autuman- 
tes , fata ede Deorum decreta , caqt.e prop- 
ter immutabilia , nec , ut Ap VLtjjs cmtt, aliter 
H 2 ie ha-' 
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fc habere ac Proconfuli* rabulam , qua femel le- 
£ta , ne litterula quidem demi potuit vel adjici. At 
vero quum Deus nihil daruerit , voluerit vel de- 
creverit in rebus humanis , fine praecedente ordine 
8c certa fuccedione caulfarum , ad quam non 
fnlx caudas phy fica: , quae ex neceditare agunt 
& quas mutare homini integrum non ed , requi- 
runtur , fed firequentiflime etiam ha» ipfa» cum 
caudis libere agentibus , hominis nempe ingenio, 
ratione & voluntate mixtarium, uti apparet in re- 
bus moralibus , politicis & qua: ad lantratem ac 
vitam tuendam, nec non ad argritudines prarca- 
vendas fpedtant; ita nihil certe dubii fupered, quin 
hominum prudentia , providentia , arte , ingenio , 
fuinma ratione 8c mira virtute larvientis fortunat 
mina: , mi letandi cafus , vis ac potedas fuperari , 
averti ac declinari queant : idque multo ma- 
gis fi devotis Sc adiduis precibus , quarum magna 
vis ed ad imminentia fata & quzvis atrocia ma- 
la avertenda, divinam opem , auxilium atque 
dircilinnem in omnibus adtionibus quis efflagitet. 
Et porro uti immoderatis animi affectibus 8 c 
diarrx vitio plurcs fatales morbos , immo prae- 
maturam mortem , ante vita.» terminum , quem ro- 
buda corporis fui druCtura 8c legitimo rerum non- 
naturalium ufu ailcqui pollent , mortales fibi ac- 
cerfunt : ita omnia h*c mortis & morborum fata 
vitari ac declinari pode non eft quod dubite- 
mus. Denique omnium fcientiarum , omnium 
doctrinarum & omnibus difciplinis excultas ra- 
tionis finis & fcopus eo potidimum collineat, ut 
firvidima fata anernac damnationis in theologi- 
cis , ruinarum Sc calamitatum publicarum in po- 
liticis, infelicitatis Sc miletix humana: in mora- 
libus , ege datis in oeconomicis , morborum in 
medicinis , his ipfis dudiis avertamus & decline- 
mus ;quutn line hoc fine obtinendo, omnis eru- 
ditionis & doClruue ufus plane ex Ipiret atque fu- 
pcrvacaneus fit. 

§. XXXIII. Proinde non incongruum Sc a 
fcopo nodro medico alienum erit , ut coronidis 
loco driltim edideramus , qua ratione pedima 
quaedam morborum imminentia , eaque fxpius 
funeda fata , declinari & evitari queant. Vide- 
licet cena & indubia , prout fuperius jam mo- 
nuimus, experientia condat, sequinodbum , inpri- 
mis vernale , multis ultimam eamque fatalem af- 
ferre horam, Sc prxeipue fanguine abundantes, 
cacochymicos Sc ex hxmorrhoidum fuppredio- 
ne cachecticos lenes , apopleCticis intuitibus ag- 
gredi Sc hoc modo auferre ; hypochondriacos ve- 
ro Sc melancholico - maniacos, non modo cir- 
ca tempora zquinoltialia , fed etiam circa fol- 
(titialia , gravius laborare Sc atrocia perpeti pa- 


themata. Ad prx vertenda itaque harc mala certius 
Sc aptius non cft p» «fidium ,quam in decenti lan- 
guinis midionc,ante .vquinoCtia Sc (hlditia , ma- 
xime in partibus inferioribus indituta ,quam poli- 
ta externe frequens pedifuviorum , interne di- 
luentium Sc falubrium aquarum ulus , cxcipe- 
i e debet. Porro quum foeminino fexui quinqua- 
gelimus Sc lubfequentes anni maxime fatales exi- 
danr, ob cedantem penitus fangumis per uterum 
expurgationem , ita ut poflhac ealdetn cachexia , 
Icorbuticus languor, phlogofes , ventriculi Sc in- 
tedinorum fpafmi aliique fpafmodici afleltus 
infedare foleant : nihil fane ad prxfervandas 
morbidas has afflictiones magis exoptatam locat 
operam, quam languinis miflio, primarum via- 
rum a lordibus repurgatio Sc tranfpiratio non 
fufflaminata. Senibus nihil arque infeftum ac fri- 
gus intenfum , frequens acidorum ufus Sc vita ni- 
mis fedentaria , qux , inpnmis fi concurrant , fe- 
nili anati congruos Sc quafi proprios excludunt 
morbos , dranguriam , exulcerationem vefitse , 
calculum , atrophiam , colicam , Icabiem ficcam , 
pruritus , tudes chronicas , raucedines , nodles 
inlbmnes Sc hujus generis plura ,ad qua*prarca- 
venda abrtinentia ab acidis , frigoris evitatio Sc 
commoda corporis exerciratio egregie faciunt. 
Virginibus anni pod decimum quartum gravia 
mala minantur , eo quod menfes erumpentes , 
fi non re&e procedunt , vel inordinata vivendi 
ratione cohibentur , gravem inferunt noxam , 
qua: proinde abdinenria ab ociofa vita , a cibis 
acidis , dulcibus , farinaceis Sc qui lentorem lan- 
guini inferunt, frigido potu Sc omni refrigeratio- 
ne declinanda ac evitanda ed. Juvenes , fi fata- 
les xtati lux morbos hxmoptyfin Sc phthifin pr*- 
occupare velint , a vehemenriori corporis Sc ani- 
mi commotione , potu fpirituolb , nec non fri- 
gido corpori calenti ingedo , fibi temperare 
debent. Denique ab ingruentibus Sc epidemice 
firvientibus morbis qui immunes ede percupiunt , 
Celsi monitum lib. T. cap. i a perquam dudiofe 
teneant: Twn vitare debet homo fatigationem , 
cruditatem , frigus , calorem , libidinem , mulioni * 
magis fe continere. Si qua gravitas eft in corpo- 
re , tutu neque mane f, 'urgendum , neque pedibus 
nudis ambulandum eft , neque movenda alvus , 
atque etiam fi per fe mota cft , comprimenda eft j 
adeoqueomni cura atque Oudiocvitcnt, qua: vires 
Sc robur corpori fuffurantur, qua: tranfpirationem 
fupprimendo , fordes excrementum accumulant, 
8c commendaridimam habeant abdinentiam , 
qua cruditatum generatio avertitur Sc tranfpiratio 
opportune promovetur. 
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annorum climactericorum 

RATIONALI ET MEDICA EXPLICATIONE. 
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Ntiquiffimam omnino ejfie , & per tot facula celebratam annorum cli - Alh u 
matiericorum efficaciam , vel leviter verfato in fcholis philofophorum ^ 

& medicorum obfcvrum amplius ejje nequit , noftris vero temporibus 
non modo in dubium vocata d pUrifque medicis ditiorum annorum ,mhr ‘ 
vis , fed etiam pro commento fuperjlittofo , <& fabulofo afirologorum 
figmento habita fuit. V trum enim vero , fitcuti illud , quod tam diuturna & con - ^ pimfi 
flanti experientia adfertum fuit non rationibus evertendum , neque ob id maxime , 
quod inveniri rationes non pojfimt , temere negandum : ( nam quando agitur de A **"* r * 
rebus , qua fatii & experientur fiunt , prius certi ejfie debemus de re acfatii fpe- 
cie po jlmodum rationes qu<trendet : j ha illud ipfium imprimis valet de climatie- 
ricis annis , qui num habeant fundamentum in ipfia re & experientia , prius per- 
fpicisnduln , pofiea eorum explicatio evolvenda. Majores utique nofiri cum in om- 
ni dotirinte genere , tum in medendi f cientia fuerunt fapientes & cordati homines , 
quo minus illud ipfium , quod conflantis fuit experientur apud ipfios , imo traditio- 
nis , non fiatim propter rationis , quibus explicatio fit , inconvenieqfiam , figmenta 
admixta , vel propter abufipm , in dubium vocandum , vel ipfia res aut fides & 
veritas rei perneganda , fed potius fietnper veritas fatii inquirenda & melioribus 
explicationibus vindicanda efl. Quapropter etiam diu ha-fii circa hanc fententiam , P l *u 
annos hos climatiericos , non plane ejfie rejiciendos , preifirtim magnos , quos tan- 
topsre animadverterunt veteres , fed potius vindicandos <Z7 veram eorum naturam dm ’ 
perfer ut undam. Sumfit itaque hunc laborem & conabor oflendcre , utique habere 
eos fundamentum in ipfia re , eorumque naturam atqfle cognitionem medicis ejfie val- 
de neccjfiariam. Deus vero inexhaujlus omnis boni t veritatifique fons , propo- 
fito nojlro indulgentiffime faveat ! 



§ 1 

A Cturus itaque de annis climaCtcricis corum- 
que vim & potentiam vindicaturus , pri- 
mo omnium , qux fit vis & Significatio hujus 
vocis, unde originem habeat, & quamam ejus 
fint Synonyma, circumSpiciendum videatur. Cli- 
maCteres itaque five nexo vocabulo grasco ad 
indolem latina» linguae climaCterici, originem 
luam petunt t« , live quod reCtius 

J itxifxn ®- , quod fcalam vel gradum Si- 
gnificat , vel interprete Columella Lib. f. cap. i. 
certam quandam menSuram , uSu autem , opti- 
mo interprete , per climaCterem certum vitas hu- 
manas tempus, vitas SortuniSquc periculoSum di- 
xerunt , qua de re conSuli poteA Varro d. hebdo- 
D.titw mad. it. Gelliut l 3. cap. io. Certus itaque an- 
$£tu& nus » * nativitate feptimus , habitus vel di- 
dttrmhM Ctus fuit climaCtcricus , live Scalaris , Satalis, de- 
cretorius, quoniam nempe Succeflive quaSi per 
Scalas , ad hunc ipSum annum aScendimus , ubi 
mutatio vit* 8c periculum quoddam imminet. 
Ex hiSce vero , Septenariis annis periculoSus ma- 
xime asllimatus Suit & magnas conSiderationi* 
annus atatis quadrageSimus nonus , quinquage- 
fimus Sextus 6 c lexagefimus tertius , qui heroi- 
cus, quoniam ipfe maxime validus & aptus e A 
ad mutationes inftar (Irenui herois efficiendas. 
Grarcc etiam diCtus Suit dfdfinXat , uti Salmajlus 
vult, u Graeco «r»p vir in genit. aV^s/ & 
Vtimm frango, quoniam virum Srangit & debilitat eo- 
** que tempore vires coilabumur. 
iwu, §. 11 . Verum ne nimius lim in cura nomi- 
Frid. HoJJmanm Oper. Tom.V. 


num , filum hic abfumpto, & illud potius, quo 
tamen fieri poteA compendio, dicam, quamnam 
fententiam habuerint veteres , de hiSce annis , & 
quid tribuendum fit climaCtericis. Quod quidem 
ex locis quibuSdam eximiis veterum copiole ac 
luculenter demonftrari pote A , inter hos autem 
eminet maxime Plinius, quando/.. 7. r. 49.cH- 
maCtcras appellar Scanfilem annorum occiduam 
legem , i. e. legem mortis , Gellius Lib. 1 y. noc- 
tium Atticarum cap. 7. in h*c verba de clima- 
ctericis dilTcrit : ObScrvarum in multa homi- 
num memoria expertumque eA in Senioribus 
plerilque omnibus , lexagefimum tertium vitas 
annum cum periculo & clade aliqua venire , 
aut corporis auimique morbi gravioris , aut vitas 
interitus , aut animi xgritudinis. Memorabilia 
etiam Sunt , quse de AuguAo Imperatore Icrip- 
ta leguntur : Cave mi Caje , quem iemper me- ?nla 
dius fidius defidero, cuma mcabefi, led prarci- 
pue diebus talibus , qualis eA hodiernus , quem 
lpero lartum lexagefimum quartum natalem 
meum , nam ut vides , climactericum commu- 
nem leniorum omnium iexageS. tertium evafi- 
mus,vid* Cafiparum Clauderum de Haredia in 
Tribunali medico p. 348. Et Salmajlus in lib. de 
anno climacterico pag. 2. fcribit : Convenit inter . 
omnes , climaCiericos dici annos vir* , quibus ^ 
periculum imminet , aut alicujus caSus , quem vix Firmici 
evitare datur. Julius Firmicus L. 14. Mai he [cos 
c/fp. 14. Icribit : Sane , extra carreros climaCleres 
Septeni anni ac noveni per omne vita: tempus 
multiplicata ratione currentes , naturali quadam 
& latente rationv variis hominem periculorum 
H 3 diia»- 
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difcriminibus fcmpcr afficiunt , unde & fexage- 
fimus tertius annus, quia utriuique numeri fum- 
mam parirer accipit, crW} 4 tx« appellatus fuit. 

§. III. Quamvis vero ex veteribus nonnulli , 
& novenarios annos habuerint pro climaHericis; 
univerfaliter umen ,magi(que omnium unanimi 
conlenfu numerus (eptenarius habitus eft. Dein- 
de notandum etiam tft , quod ab omni artate 
divifio adornata luerit horum annorum , ita ut 
diftinguerem in leviores» periculi expertes, tem- 
peratos , tranfitnrios , & graviores, nempe pe- 
riculofos , fbrmiriolofbs , difficiles imo quando- 
que iethales , ex illis annus 7. 14. 21. 28. 32. 
jj, habitus eft , hos vero (latuerunt , 4«;. 54. 

70. 

§. IV. Vim ac potentiam horum annorum 
lerme concordi fuftragio lapiens antiquitas de- 
ducere laboravit ex impari (eptenario numero. 
Et quanta fuit hujus numeri venerario olim 
apud omnes philofophos ,neininein eruditorum 
latere poteft. Pythagoras princeps philofopho- 
rurn , qui fi ientiai n fuam ab Aegyptiis , Chaldaris , 
Phoenicibus traditam accepit, primus fuit, qui 
numeris ad divinarum & naturalium rerum co- 
gnitionem tantam adrcripfit efficaciam. Ifque 
Pythagoras medicinam Sc muficam ante om- 
nia fanitati corni ucerc prafdicabat, quia in hifce 
bella numerorum qflet confonantia , qua animi 
item corporis , alias inlanabiks «egritudines pof- 
fint perfinari, quin imo a (Terebat , quod facra 
per certam numerorum proportionem efficacia 
ad operationes reddantur, maxime autem iepte- 
nario numero affignavit divinam efficaciam. 
Peripatetici huoc numerum virgineum nuncu- 
parunt , alii Regem & perfeHitfimum ; quia 
condat ex tribus Sc quatuor , qui ambo totum 
funi fui numeri , & perfedlum in fuo genere , 
ejus autem perfedlionem inde adlcrebant, dicen- 
tes : Numerus impar indicat fpirituale, par cor- 
poreum autem , continet enim impar unionem 
& indivifibiliutem adeoque durarionem Sc arter- 
nitarem , ut etiam divinx eflenrix fymbolizet , 
unde dixerunt Deum impari numero gaudere , 
numerus vero par quoniam incipit dividi demon- 
flrat materiam & creaturarum materialium eden- 
dam , caufaque corruptionis eft. Hic itaque nu- 
merus conjunllus creditus eft perfidius , eaque 
de cauda vettres Poetae , cum felicitatem exi- 
miam prxdicare volunt, dixerunt : 

O terque quaterqtte beatus. 

§. V. Coluerunt Sc maxime celebrarunt prifei 
hunc numerum , quoniam nimirum divinis my- 
fteriis Deus eo ufus eft , hineque in gubernatio- 
ne Sc oeconomia rerum humanarum (eprimo 
numero multa notabilia continentur : ab ipfo 
Deo (eprimus dies fandius ftarutus eft. Veteres 
xtates diviferuni in (eptem. Lunx facies , fep- 
timo die , femiplena , bis (eptimo rotunda , ter 
feprimo (tmidefedla Se quadrifeprima defedla 
nafeitur. Septem Plejadcs^eptem epicicli , feptem 
planetx , feptem metalla, feptem dies in hebdo- 
made (laturi funt , nec ipfe Zodiacus feptenario 
caret , nam in feprimo menle fit folftirium xlli- 
vum a bruma, in feprimo brumae ab aiftace ,in 
(eptimo xquinollium vernale Sc in feprimo au- 
tumnale. Prarterea ex Varronis lententia anriquif- 
firaa feptimo die conceptus fit , bis feprimo fi- 
gura; redditur capax , ter (eprimo fpina Se caput 
formatur , ter (e prima hebdomade fit motus in- 
fantis Sc anima* vis fele exCTit, lex feprima naf-. 
citur, quin imo Plato in Timao , dicit , Deum , 
animam ex leptein porriorubu* couEaiie. Deui 


(eprimus dies, tefte magno noftro Hippocrate Sc DIufipiL 
experientia criticus Se decretorius eft dies in fe- J**" 
bribus prxfertim acutis , quo morbus mutatur Vrkfov. 
8c vel in pejus vel melius folvitur, vel in melius 
vel in deterius. Conftaraiffimar enim obler ratio- 
nis eft , quod natura in morborum lolutione ac 
curatione , ni laceffita Sc impedita aliunde Tu , 
obfervare (oleat (lata ordinataque tempora Se 
quidem feptimum diem , fi legitima* Sc tuta: 
lint crifes , nam fi in altero numero vel nono 
vel duodecimo accidit lingularis mutatio vel 
excrerio , plerumque imperfedla vel mala efle 
(olet crifis , qua: in (eprimo Sc decimo quarto , 
fcmper bona. 

§. VI. Ex hifce prxdillis, non Infimi momen- 
ti argumentis qua* luculenter declarant leptenarii 
numeri potentiam Sc virtutem , defendere etiam 
veritatem conamur annorum climadlericorutn , 
t]ui in annum feprimum incidunt. Verum enim 
vero conftanter afterimus , nullam vim vel oc- 
cultam quandam efficaciam inefte numeris agen- 
di in corpus humanum , cum quantitas fit nullius 
effedlus produdliva , nec quicquam addat rebus 
numeratis, Sc tempus per (e nihil aliud fit , quam 
cerri motus duratio, qux cerris terminis intelk- p-f-y, 
dius claudirur , ad dimetiendos aliarum rerum umper». 
motus , vel durationes : deinceps virtus fequirur 
cftenriam rei , a qua dimanat, Sc diverfitas vel 
identitas virtutis djvcrfitatem vel identitatem de- 
notat eftentialis principii, fed hsec virtus anno- 
rum climadlcricorum , qux mutationem inducit, 
non provenit a numero, numerus enim forma 
caret ; porro numerus fecundum fui rationes Numme 
abftradlus ab omni materia , eft quoddam ma- *eu* *** 
themaricuin, hinc nec adlivum nec paffivum efle 
poteft ; caufa itaque efficiens five cffedluura 
fons , qui adteribitur annis climadlericis , neuri- 
quam (eptenario numero, ut numero affignari 
poterit. Denique Sc experientia quotidiana do- Couf» ftu 
cet , quod Sc alii anni vita* periculum ipfamque 
mortem adfcranr. Quapropter pie Sc conftan- m * 8 truk 
ter, olim Maximilianus II. Imperator cuidam 
gratulanri, quod climadlericum annum tranfeen- 
didet refpondit, omnes vitx fux annos fibi cfe^ Mr i 
dimadkricos , Sc iplum fexagefimum quartutn 
Sc alios deinceps (e magis a* (limare, quatn fexa- chriflu- 
gelimutn tertium, decretorios clima«Slericos,pcri- mm 
culofos , quia mortis dici fint propinquiores. hJhZ 

^ Vl|j Alii qui non contenti liint hac expli- d<md* 
catione , cleducere climadlericorum virtutem ex 
aftrorum potentia Sc malignorum planetarum rtfpmfum. 
conjundlionibus prxlertim Saturni allaborant, 
nempe hoc evenire , quando Saturnus fingulis 
(eptem annis ad quadraruram, vel Ia Item ad con- 
trarium fua: natura: figiium perveniar. Hon: om- 
nia autem, qua: de (lellis adfvrunt mathematici , 
imprimis aftrologi , certe inania funt Sc futilia o^Um 
figmenta, qua: refutare fufius non attinet, re- 
pugnat enim hic ipfa ratio, fimul Sc experien- 
tia , vitam noftram Sc (anitaris fortunaeque ratio- atrierum 
nem dependere ab aftris , vel ex quadam ncccffi- 
tate fatali , nos vivere aut mori. Antediluviani ** 
vixerunt annos nongentos , quod ftellarum decre- 
tis minime tribuendum fuit , hinc etiam noftra 
vita, qua: hoc tempore concila Sc circumfcripta 
eft, ab aftris minime provenit, ncc tamen ope- 
rario folts vel cujufdam planetz mutata eft. A 
difpofitione autem parentum hxredharia , a cae- 
li ac foli varietate Jocorum ac climatum diver- AtUMp 
(a indole , variaque villus ac potus ratione , dii- 
crepare hominum corpora Sc ingenia , Sc ad *- 
griiuUine# has vel illas apia diiponi , vitamque rim. 

iplis 
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ipfic cffe vel faniorem vel longiorem , res apud 
medicos & philofophos condantidima? experien- 
tia» Sc veritatis ed , quin imo oblcrvamus , ge- 
mellos uno quali pun&o editos , di ver Ia; naturas 
ac temperamenti gaudere corporibus, illorum- 
que mores di (politionem ad morbos , illorum quo- 
que forxunam , animum , atfliones etiam fub ac- 
cellione annorum fic didloruin climadlericorum 
mirum differre. 

§. VIII. Ex didtis itaque apparebit , muta- 
tiones , quar contingunt humanis comoribus cir- 
ca annos climadkricos, non efle ipfis aflris ad- 
feribendas vel ii coelo petendas , neque numero 
ceu caulas efficienti , ( cum potius hic lignum Iit 
mutationis, non autem caula, ) tribuendas; ea 
propter cum efficacia horum annorum non pe- 
nitus fit neganda , aliud fundamentum inquiren- 
dum ed. Scilicet fapientiffimum Numen, rerum 
omnium naturam mirabili artificio coagmenta- 
vit, ac fingula, liiis qulbufdam numeris, inen- 
liira , pondere , ordine , harmonia vinxit , ut in 


ica explicatione. <)f 

ego dum loquor illa , ipfe mutatus fum. Corpus Miti tih 
humanum tranfit ad peifedionem , tranfit etiam P*} 
rurius ad interitum , hinc indita corpori noflro ** tt **' 
talis caula, ajjus ncccffitaie in viribus augetur i 
deficit & etiam interit. Et h*c eft illa mortis 
& interitus pernicies , ut inquit Vcrulamius Lib. 

3 ,ca P’ I0 * * ,ate ‘ Harc intedina illa calami- 
tas , quam nulla ars , nulla humana indudria effu- 
gere , led ne reprimere quidem poffit , etenim fi 
cui ab ortu temperato vel /E lculapiui prarfit, 
qui illum ab iis, qua foris funt , aut qu* intro 
fumuntur caufis , falvum &c incolumem fic tuea- 
tur, ut nullum inde corpus detrimentum capiat, 
is tamen a (emet ipfo fuaque fponte magis ma- 
gilque conficietur , confumeturque , donec extre- 
mum vitas fpirirum edat, illuc dum contendit, 
plurimas hoc interitn (patio mutationes nccefia- 
rio fufiiuet , has qui annorum (patiis & interval- 
lis dimenfi , primum dilcreverunt , fimul astates 
appellarunt : ut fit artas id vita? cuniculum , quo Q*ld fii 
luculenter corporis conditutio per fc, fuoquenutu * ,M ’ 


tota oeconomia rerum corporearum , omnes ope- 
rationes fiatice , mechanice , certoque tempore 
Mu **■ P CT fi° erenlur * Cnrpus humanum certum requi- 
tinu h» rit tempus, ut formetur, ut ad exitum ex utero 
•udttan difponatur ; certis temporibus corpus ad perfe- 
frtftrHn- ^j onem bitam pervenit, ceno temporis pro- 
greflu fiunt morbi , temporibus quoque cenis fa- 
nantur : nam caula? morbifiae antequam poten- 
tes fint ad agendum &c ad morbum producen- 
dum , antequam etiam corrigantur & expellan- 
tur , cena depofeunt tempora. Cum enim om- 
nis effedfus in toto rerum corporearum univerlb , 
omnis mutatio non nili per motum debitum, 
certum , fufficientem fiat , & abfblvatur, tem- 
pus autem non nifi tnenfura & duratio motuum 
fit, facile adparet, alterarionein & peculiarem 
mutationem , quas vifitur in corporibus, certis 
temporibus fele mani fellare, non quod tempora , 
dies vel anni id etficiant, (ed quia certi ad effe- 
flum vel mutationem neceflarii & determinati 
motus requiruntur, qui condituum tempus. 

§. IX. Corpus nempe nodrum mirabili ordi- 
ne ad perfedlionem fummam , ad quam potcd 
pertingere ex benigniflima voluntate Conditoris 
paulatim pervenit , inque omnibus viribus au- 
getur. Et cum datutum fit , hominibus lemel 
inori, etiam huic corpori indita efl talis interitus 
caula , quas etiam ordine & tempore fit , hujus 
vero perfe&ionis item defedlioms & difpofitio- 
nis ad interitum vi» , datis temporibus annifquc 
maxime feptenariis vifitur , ubi magna vel ad 
perfe&ionem vel ad defeflionem mutatio acci- 
dit, quoniam (apientiffimus rerum conditor ex 
liberrimo beneplacito , caufarum phyficaruin 
operationes & efte&us notabiles cerris alligavit 
motibus & temporibus , & maxime numero fe- 
ptenario addrinxir. Cum ita veteres deprehen- 
derent , quod fub fingulis feptem annis , cuivis 
corpori fingulares accidant mutationes, dixerunt, 
idos annos cfimaltericos , quibus homo quafi per 
(calam tranfit vel ad fuam perfedionem, vel de- 
fetlionem , id ed , vires , hifce annis vel augen- 
Ki dani 1111 » ve ^ imminuuntur. Sunt enim hi anni velut 
fmv vtiht gradus humana; vitae corporisque durationis ; hoc 
trtdtu h*- namque non in eodem fismper permanet flatu, 
m*n* viu, j]lnd notum Averrhois didlum , a 

generationis pundlo , tendit homo ad corrupte- 
lam. Pulchre fcribtt Seneca in Epidola 28. ne- 
mo no urum idein ed in fenetdute , qui fuit ju- 
venis, nemo mane, qui pridie, corpora nollra 
rapiuntur fluminum more , quicquid vides currit 
cum tempore, nihil ex his qua» videmus, manet, 


mutatur. 

f. X. Contingit itaque hasc mutatio uti di- 
ximus , feptimo anno , ob quam mutationem , 
twas etiam aliud accipit nomen. Ejulinodi mu- .. , ; 
tatio accidit quibufdam non fine periculo fanita- mtfmvii 
tis, qua? turbatio in motu fanguinis & humorum *****ti *4 
contingens , aliis ed tuta , aliis noxia , prout * 
nempe corpus fanum, vel debile ed , vel jam 
di (politio, aut caufa quadam ad morbos latet, 
vel immoderata animi paffio, aut inlalubris diu- 
turna tcmpellas prarceflerii, vel morbus quidam 
in corpore dditefeit. Tales itaque caula? exter- 
na» fi in corpora incidunt , qua: annos agunt cli- 
mactericos , in quibus fenfibilis ad defeCtioncin 
corporis fit mutatio , liepius lethum inferunt. Quod 
Ii vero corpora fuerint robuda , temperata & 
dixt^ regulas bene obfervent , corporifquc &c 
animi bonus fuerit habitus , facile cliniaderes 
fine offenfione fuperant ; paucis : fub statibus rW 
tranfmutatio temperamentorum accidit, mecha- ■*'""*?* 
nifmus corporis noftri, foiid* & c fluida: partes £«2* 
aliam accipiunt crafin ac motum. Omnem au- »'•«*/•«*■ 
tem temperamenti mutationem fecundum Gale- m '*' 
num Lib.6.Epidcin.Seft. 3, periculum infeonitur. 

§. XI. Ratio aucein pollulat , ut mutationes* 
qu* fiunt fingulis ieptem annis in corpore nota- 
biliores , fub cenis cutibus in medium adduca- ^«/«v 
mus. Nempe ter leptirna hebdomade infans fo 
lct ille movere in utero , in iex leptirna heb fi**‘ fi* ■ 
domade ('araius dl ad exitum , feptimo menic ij* 
incipit dentire, feptimo demum anno, cumpiri- wintbit 
ma «t: is infanti* clauditur , dentes decidunt , d, J er, f u: 
corporaque per hanc amitem funt humidiffima. /n r wl - 4> 
Sequitur poli hanc pueritia , qua: ad decimum 
quartum annum extenditur, quo tempore foe- ** 
minis mendrua veniunt , mamme iticrefcunt , 
pili in pube prodeunt & potentia accedit gene- 
randi. In mafculis tefles incipiunt feparare leincrt 
a fanguine , quod titillationem edicit. Huic Mtltfddi 
proxima ed adolefcentia , qua: clauditur vigefi- 
mo primo anno : nomen habet quoniam corpo- 
ra, tunc ob humoris ubertatem plurimum ado- 
lefcunt , corpus tum debitatn acquirit longitudi- 
nem, barba apparet in mento. Adolelceiitiain jwimtti; 
excipit juventus , qua» duplicato feprenario abiol- 
vitur, & durat ad trigelimutn qui tum annum. 

H*c *tas dicitur florida, cui propria td venu- 
das, agilitas &c in hac fecundum Hippocratem; 
homo ad incrementum totius corporis, debitam- 
que daturam pervenit, membra pnefertim , offa 
acquirunt legitimam loJidiiaiem at firmitatem. 

Sequitur poffea quinta *tas , nempe virilis, a du- 
H 4 piici 
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plici feptenario ad leptics feptcm perdurans , re- 
£te dicitur a vi & viribus , quoniam tunc vis 
& robur animi & corporis maximum eft, judi- 
cium fiorcr, & qui iis annis non pervenit ad pru- 
dentiam & fapientiam , ille nunquam ejus fiet 
particeps. Dicitur etiam attas perfe&a, matura, 
confidens : Germani dicunt Fmiffxig Ja.hr Jlille 
Stabtu In fbeminis circa quadragef. nonum an- 
num cum jam incipiat vis corporis deficere, ceflat 
potentia generandi , ordinario tum menfes deli- 
nunt non fine magna motuum fanguinis tufbatio- 
•PrimM ne. Sexta artas dicitur prima fcne&us , qua; per 
nteitu. bis feptem extenditur ad lexage fimum tertium : 
deficit tunc rofeidum nutritium humidum & fic- 
cior natura evadit , & contabefcit corpus , caro fit 
dura , rugar apparent in facie , memoria valde de- 
bilitatur, qua: ex humido viget, cura,lollicitudo, 
avaritia incipit , judicium autem & prudentia 
crcfcit. Veteres hanc aetatem confiliariam dixe- 
runt, lenes enim aptilfimi funtad confilia. An- 
tiqui melancholiam crediderunt ledem ede fa- 
pientiae , hinc orbis heroes melancholici : Alexan- 
der in bello & pace. Socrates quoque melancho- 
licus. Et Seneca de tranquillitate 1 5. lib . } .fer ibit : 
nullum magnum ingenium fine dementia fuit 
i. e. melancholia. Melancholici optimi fuerunt 
poetae, futura etiam praedicentes. Et bene Hera- 
clitus : aridus animus fapicnriffimus , fi ve etiam 
anima ficca fapientilfima. Altera feneddus debi- 
lis, imbecillis, decrepita didta, vitam claudens, 
StKtdui ultimum lenium , ordinario ad fepties decem i. e. 
lUntpit*. feptuagefimum annum , etiam Davide Regio 
pfalte tefie profertur , ibi maxime e fi virium cor- 
poris & animi decrementum ac defedlus, mor- 
bida debilitas & fenedtus ipfa morbus ; claudi- 
tur ordinario hic fpatium vitae humana; , pau- 
ciifimi perveniunt adSi. annum. Optime di- 
xit Salomo Ecclefiajles c. ultimo .t v. 2. tifqitead 7. 
tunc, anni dilplicent: nulla pars facit fuum offi- 
cium , intellectus oblcuratur manus & pedes va- 
cillant, dentes labuntur, oculi caligant , aures ob- 
furdelcunt , in capite fit calvities , crinefque de- 
cidunt ; fanguis cxficcatur , imbecillior fit circu- 
lario , motus cordis tardus languidufque fit , ner- 
vorum robur perit. Itaque omnes aetates mutant 
temperamenta & adiiones humanas. Meremur 
hic legi fequentia , quae habet Calparus Calderus 
de Heredia, in tribunali medico , loc.fitpr. citato , 
ubi dicit : oriuntur & manant temperamenta, 
tum a primigenia natura, tum ab aetate, quae illi 
comes efi individua, cumque id, quod a natura 
prodiit , comparate duntaxat , quod vero ab aeta- 
te, litnpliciter dici lolcat : confequitur , aefiiman- 
dis temperamentis, atrati quam naturae vim tri- 
bui majorem , Sc eam qui ex aetatum dccurfu 
fit , temperamenti fpecicm , ei tum vidioria 
tum nomine praeferri , quam natura ortufque con- 
tulit. . 

§. XII. Ex hifcc didlis clari (Time patebit, 
non fine lumina ratione a veneranda antiquita- 
te feptenarium anni numerum obfervatum atque 
aefiimatum fuifle , quoniam infinitus Conditor 
lapientiflime voluit , ut fub ceno tempore & 
feptenario numero , non quidem ex ejus natura 
& operatione , quae nulla efi , fed ex necelfitate 
harmoniae & ordinis caularum corporearum , na- 
turalium 8c mechanicarum , peculiaris mutatio 
corpori , & animo accederet ut increfceret ipfis 
vis , Sc ad perfedlionem perveniret , inque in 
ea ad tempus maneret , poftea vero fuccellive 
decrefceret. Hatc ipfa coordinatio & comple- 
xus incrementi & decrementi hominis fub certis 
anatibus &t temporibus maxime apparens , ly- 


culentifiime depratdicat fapientiam , ordinem , 
fymmetriam , lummum artificium ac regimen 
Creatoris , quibus gubernat totum mundum ejuf- 
que partes , maximeque in eo corpora organica 
& viva. Ex pratccdentibus etiam clarum fit , non 7 <{hJU ; n 
in numeio necefiariam quandam fatalitatem cer- , 
tumque periculum , ratione vita: metuendum , tjlfauli- 
multo minus ipliim annorum numerum in cafus tJt - 
fortunae vel infortunii , aliquod jus & potentiam 
habere : haec enim pure a providentia divi- 
na ab externis accidentibus caufifquc contingcn- 
tibus , ut funt accufationcs , infidiae malitioforum 1 14 divina 
hominum , peregrinationes periculola: , dam- dtptndm». 
na, incendia , naufragia , vulnera, dependent , 
haec enim adverfa ex naturali illa per leptenos 
aut novenos annorum circuitus , graduum anatis 
diffinitione neutiquam pofiunt provenire. 

§. XIII. Quare autem fub fexagefimo tertio Sxiftxa, 
anno plures finem vitae fuae impleant , ratio ,trm 

etiam non efi ejuaerenda in numero , quatenus fi. 

efi numerus, fed quatenus circa hoc tempus , vi- v' 1 * 
rium praefentilfimum fit decrementum , St fene- ,m b Um% 
(Rus ultima incipit. Si itaque humor morbofus 
praefens , fi virium debilius , etiam ex aliis cau- 
lis, fi animi pafiio vehemens adfit , utique hif- 
ce concurrentibus , facile ad interitum pervenit 
corpus. Nam experientia loquitur , quod hoc 
anno plures etiam egregii viri extinguantur. m Int fiat. 
Accedit , quod adpropinquanre hoc tempore 
homines plurimum timeant fibi hunc nume- 
rum efle fatalem, periculofum & imminere ma- 
lum corpori exiffimantes , inde inquieto & per- 
turbato funt animo, timent, trifiamur, angun- 
tur , idemque periculum femper ipfis imminere 
cogitant , lique vel leviter valetudo offenda- 
tur , diem fatalem imminere exifiimant. Jam 
vero cum nihil efficacius in corpus noftrum 
agat , ejufque vires deflruat , inque morbum pra:- 
cipiret, quam gravis animi aftedtio , ideo fieri 
potefi , ut eo anno , infirmum fefiumque retate 
corpus curilquc & moerore confedlum vel in- 
currat morbum , vel fatalem plane necellita- 
tem idemque tanto gravius periclitari , quanto 
vehementius adfcdtibus animi antea debilitatum 
fuit. 


§. XIV. Ceterum poiTet hic objici , quod mu- 
tationes qua’ fiunt ab anate ad anatem non fint 
infignes , quoniam non fubita: , fed paulatitue , 

& intra limites fanitatis fiant adeoque tuta: , 
cum repentinas non tolerare poffit natura. Ve- 
rum enim vero utique mutationes funt maxime 
infignes , an non enim infigne quod certo anno 
demes decidant, quod pubertas accedat, rnenles 
pradlo fint , deficiant , corpus adolelcat, certo 
tempore dentes erumpant ? Infupcr refpon- 
demus , etiam mutationes , uti videmus in ph- 
thilicis , hedticis , maligna febre laborantibus , 
certis diebus vel horis ad ax/xit periculi acce- 
dere. Potefi haec res eleganter illufirari sequino- 
dliorum & folfiitiorum natura. Notum efi , 
quod paulatim fol feratur ab uno coeli pundto ad 
alterum , nihilo minus tamen, quando ad requino- 
dtiale 5 c folffitiale pervenit, mox infignes muta- 
tiones in macrocofmo inque corporibus nofiris 
excitat. In vernali natura accipit robur & ^umm. 
morbi diuturni vel in melius vel in pejus mutan- ,u ml> 
tur : phthifici hedtici evadunt vel moriuntur : 
intermittentium paroxyfmi ad tempus delinunt, qmitmf. 

In folfiirio atffivo , diuturna quartana; , citra 
ufum remediorum , vel plane exfpirant , vel fi fmmk, 
perfifiunt adhuc , pofi hoc tempus , totum au- 
tumnum St hyemem perdurare folent. Sub^equi- 
u exitio autumnali multas conamotiones languinis 
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& humorum fiunt , confuerx excretiones (angui- 
nis v. g. per haemorrhoides , per arteriam a(pe- 
ratn revertuntur. Circa folditium hybernum 
natura e(l imbccillima , ubi omnes morbi acuti 
valde lunt periculofi fic chronici paroxyfmis gra- 
vilfimis Ili pati. Quibus manifello perfpicimus , 
utut paulatim & accedat & recedat Ibi a lolfti- 
tiorum & srquinn&iorum pungis, nihilo minus 
iplis in pungis quando confidit , przlentidimas 
neri mutationes. 

§. XV. Ulterius videmus in corpore nodro, 
argroto etiam , certis temporibus fieri v. g. in va- 
riolis 8c morbillis exerttiones , ftbres maxime 
inflammatorias die (eptimo vel in pejus vel in 
melius delinere , mendum quoque fluxus dato 
die vel menie accedente s in foeminarutn corpo- 
ribus , varia lulcirare pathemata. Ex quibus pa- 
tet , difpofitionem ad mutationes fieri quidem 
fuccedive, led ipfam mutationem in iodanti. 
Eodem modo ie res habet cum climaltericis , 
fi ve annis artatum , ubi anno (eptimo acceden- 
te , notabilis vifitur vel in incremento vel decre- 
mento corporis humani mutatio. Quicquid au- 
Piiatmr tem fit , negandum non ed , vim horum anno- 
1 "° 4 mm rum etiam lefc exferere in quibuftkin anno prx- 
ffrffrrff jm' cedente, vel etiam proximo (equente. Ulterius 
ttbtiM *>f- dubium quoddam, quo infringere volunt virtu- 
Anniwif! tem fi° rum annorum excutiendum ed. Ajunt 
y*i im in. quidam , mutationes has fieri intra limites fanira- 
ertmtmo tis y adeoque abfque periculo. Verum neutiquam 
Tum' ni valet confequentia , nam fle intra limites fanira- 

tis gravi maerore fle terrore corripi poted homo, 
qui aifellus mox gravem morbum , vel etiam 
mortem inferre poted. Equidem non aliquis 
moritur fanus, (id intra limites (anitatis mors 
difponitur. 

§. XVI. Porro a ratione indituri nodri non 
alienum ede exi dimo, perpaucis fubjicere , qui- 
t bufnam maxime incommodis vel xgrirudinibus 
eircMfin. 

circa lingulas artatum mutationes, homines fint 
obnoxii. Et ut aufpicemur a feptiino menie cir- 
fi"* ca dentitionem , notum ed , gravidima pathe- 
mata circa hoc tempus (emet exererc , fiquidem , 
comitantur dentium eruptionem vigili* , febres, 
pavores in (omno , diarrhoea;, adhmara , epilep- 
li* , alvi addri61ioncs , tormina , qu* fi non pru- 
denter , adjuvante natura, a medico tradlantur, 
facile infantes jugulant. Decimo quarto menfe 
plerumque canini dentes prodeunt , qui quoniam 
longiores fle acutiores funt , gingivalem carnem 
magis dilacerant & vellicant, hinc magis peri- 
culo la & mortifera excitant fymptomata. Ehmi- 
dio (eptimo numero , nempe intra tertium & 
quartum annum molares ut plurimum exitu in 
affedlant, ubi lent* febres Ixpius non fine peri- 
culo (ele adociant. Septimo anno quando den- 
tes decidunt, ob nimiam gingivalis carnis laxi- 
tatem , os fetet, vel dentes fiunt nigri &cariofi. 
Complicantur quandoque diarrhar* , appetitus 
prodratus , febres domachales , a deglutita vi- 
tiata faliva , lumbrici quoque circa illud tempus 
uberius lele exerunt. Circa annum decimum 
quartum , in feminis ante menfiuni eruptionem 
varia fymptomata le aj>eriunt , macikmtx nem- 
pe fiunt , ccpbalalgiis vexantur , nautea cibique 
fadidio male habent , lividi coloris fiunt , laditu- 
do &t gra\ ativus dolor aded in pedilius , lentus 
accedit calor. Eodetn tempore crefcit corpus 
in longitudinem , quapropter multx tenfiones 
dolorific* hinc inde in anubus lenriunrur. Vi- 
gefimo primo fle vigefitno octavo accedente , 
femin* fiunt multum falaccs , amatoriis febri- 
bus corripiuntur, circa hoc tempus quoque ma- 


res inlolentiores funr in appetentia venere , unde 
facile gonorrhoea , aut contagio venereo inficiuiv* 
tur, corpus fit ficcius, calidius, hinc frigidos po- 
tus & aerem frigidum amant , unde pleuritides , 
peripneumonias & alias febres inflammatorias, 
nec non ventriculi inflammationes incurrunt. 

Per id tempus ufque ad trigcfimutn quintum an- 
num juvenes ad hxmoptiiin fle phthilin incli- 
nant. Viri anno quadragefimo iecundo & no- 
no, cum (anguis eorum fit fervidilfimus, nifi 
parcius utantur calidis potibus, incurrunt in ar- 
dentes, biliofas febres tertianas continuas, cau- 
fum. Annus etiam hic quadragtlimus nonus 
maxime infenlus ed feminarum fanitari , cellare 
tunc filent mentes, unde varia pathemata hy- 
pochondriaca & hyderica per aliquot annos pati 
necede habent cum lento calore. Sexagrfimo 
autem tertio anno item lepruagefimo,cum jam in- 
fignis adiit virium debilitas , morbi chronici , 
cachexia , allhma , hydrops, a|ioplcxia, quar- 
tana febris , idferus niger , hzmnrrhoides coec* 
minari folent periculum. Sublequens *cas, ob 
humidi benigni defefllum , fpiriruum imbecilli- 
tatem , nervorum fle fibrarum denfitarem, ad 
vifus , auditus imminutionem , vertiginem , pa- 
ralyfin , tumores oedernatolos pedum , inaraf- 
mum, dranguriam, vefic* calculum , tremorem 
anuum, vacillationes pedum facile inclinant. 

§. XVII. At vero non tantum firpdmo anno 
«taris accedente , difpofitio fit ad morlxis , ve- 
rum etiam per lingularum xtatutn annos , pe- 
culiaris morborum vis fefe exerit , qua de caula 
cum h*c dofllrina ad rationalem praxin multum 
conferat , pauca faltem adhuc hac de re monere 
allubefcit. Primo omnium notatu perquam di nifafii»* 
gnum ed , difpofitiones ad morlxis , paulatim 
jier artares fieri , maxime fecundum regiones cor- j, eU nauwt 
poris , adeo ut infantes fle pueri plus laborent rtimu 
morbis capitis , adolelcentes fle juv enes affedli- 
bus thoracis , viri fle lenes morbis abdominis, 
decrepiti lenes vitiis artuum fle extremarum par- 
tium. Ita videmus, quod infantes & pueri cor- 
r i piantur achoribus, & tinca capitis, tumoribus uti pr* 
parotidum , oculorum acribus d<- fluxionibus , ‘* ,r, *f 
panno oculi, gutta lerena , exulcerationibus au- 
rium, faciei pullulis , in lingua aphthis, narium 
defluxionibus, fle hxmorrhagiis, coryza, amyg- 
dalarum tumoribus, capitis doloribus, quinimo 
epileplia , ceu mnrbo capitis , infamibus maxime 
familiari. Adolelcentes fle juvenes experiuntur 
facile ficcas tudes, cordis palpntariones, luxa- 
riones venebrarum , pleuritides , peripneumo- 
nias , hzmoptiles , phthilin , apollemata in pedlo- 
re , fle heflficam. Juvenes etiam & virilis «ta- 
tis homines valde proclives funt ad omnis ge* 
neris febres intermittentes, tertianas, quartanas, 
inflammatorias, biliofas , acutas, deliria, phre- 
niridem, febrefque arthriticas. Sunr enim has 
febrium fpecies maxime cordis & arteriarum af- 
fedliones , qu* partes locat* lunt in thorace. In 
confidente virili *tate fle luic<dute prima , ca- 
chexia, morbus niger, hydrops, dolores in lum- 
bis , colic* fpafmodicx , infandus lienis , vomi- 
tus, pr*lertim in feminis , cruenti , tenfiones 
circa os facrum , calculo!* pailtor.es , intem* 
haemorrhoides , magis confptciuniur. Ulterius 
procedente lene 61 u te , in panibus extremis vi- 
luntur morbi , & hafce artares maxime adoriun- 
tur dranguria , urin* diUicidtum , calculus veli- 
c*, anuum tremores, diijxilirio ad Iphacelum, 
podagra , paralyfis, apoplexia/ Ratio quare na- tfmfm M 
tura, hoc ordine gaudeat, ut incipiendo a caj^e 
progrediatur , dilponendo panes ad qiorbofos 
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conditutiones , ufque ad extremos artus , haec ve- 
ro proxima e ii Natura iemper in ipfo forman- 
do foetu , primum elaborat caput, deinde thora- 
cem & abdomen : ita edam intendit primo in 
nato homine, principaliores panes, nempe caput 
perficere idque ad debitam firmitatem & robur 
deducere , unde major ad eam panem in pueri- 
tia 8c infantia humorum & (anguinis fit affiu- 
xus. Cum autem facile , vel ob quantitatem vel 
qualitatem vitiolam , vel ob alias concurrentes 
etiam externas caulas , circulatione debita impe- 
dita , (lagnent 6c fi liantur humores , fit , ut diCli 
propullulent affedtus. Sub a?tate adolefcemia? 
& luventuds , natura molitur elaborationem & 
perfectionem thoracis fic in eo contentas partes 
nempe pulmones & cor , cui fini edam affunditur 
copia largior fanguinis,qui quando minus redle per 
has panes movetur , fed fiditur &c flagnat , nafcun- 
tur inde affe&us circa has panes maxime. In virili 
anate & fenedlute prima amplius fit abdomen , de- 
inde etiam , quoniam natura non habet tantam 
efficaciam ad motum , colligitur in vafis venofis 
abdominis magna quandras fanguinis, qua: im- 


peditius movetur , & ibi dagnans producit com- 
memoratos adfedlus. In extrema vero fenedtu- 
te ob defedlum boni fucci , nervorum rigidita- 
tem & inepdtudinem ad motum, fpirituum et- 
iam & caloris defedlum in extremis panibus, 
quos tarde cundlanterque (anguis perluit , facile 
Itagnat (anguis fic (erum , coagulado fit , poro- 
rum & nervorum obdrudlio , unde addudli mor- 
bi originem nancifcuntur. 

§. XVlll. Coronidis loco per pauca addam, 
quafi fuperpondii loco de moribus, ad quos (in- 
gulae attates inclinant , nempe puerili & adolef- 
cend artati familiares funi , fomnolenda , neg fi- 
gentia , lecurkas , petulantia ,odum ,deledlatio 
dulcium, ulus variarum voluptatum. Juvenes 
magis funt pracipites , loquaces , rixofi , iracundi , 
audaces , impatientes , ambidofi , agiles. Viri 
evadunt condantiores , vigore agendi inftrudli 
funt , vigiles , arobiriofiores. Senes funt pertina- 
ces , diffidentes , avari, (uperlfidofi , pleni mani- 
feffiufque cogitationum , (blitudinem amant at- 
que taciturnitatem. 
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D E 

DIABOLI POTENTIA IN CORPORA, 


DISSERTATIO PHYSICO -MED ICA CURIOSA. 


PROLOQUIUM. 

N On minus fcite, quam vere, feriptum re- 
liquit PlutaRCHCs Sympof. lib. J. c.j. 
(Quodammodo pbilofopbiam tollunt , qui 
rebus mirabilibus fidem non habent. Oportet au- 
tem , quam ob caufani aliquid fiat , id ratione tra- 
ftare. Quod vero id fiat , ex hijloria e fi /umen- 
dum. Quocum perpulchre contendens Plinius 
Hifi. Nat. Lib. VII. Cap. t. Queitutdmodum , in- 
quit , multa fieri non Pojfe , priufquam facla funi , 
judicantur ■ Ita multa quoque , qua antiquitus 
/otia . quia nos ea non vidimus , neque ratione 
ajp qubnur , ex iit ejfe , qua fieri non potuerunt 
judu amus. Qua certe fumma infipientia ejl. Qui- 
bus lapientiihini & cordatiffimi viri opdma ra- 
tione eos reprehendunt , qui hidorias & res, quas 
vocant fadli, eam ob cauffam pernegant, quia 
quomodo fiant, vel fadla fint, minus affequun- 
tur. Jamdudum hunc errorem animadvertentes 
Philofophi , utililfimum hunc canonem condide- 
runt : Ab ignoratione modi , non valet confequen- 
tia ad negationem exiftentia rei Dici vix pot- 
ed , quam frequenter ab hac regula decedaftt , 
non tam Philofophi , quam ipfi edam medici, 
qui dum experiendam 8c oblervariones rationi 
debebant ordine prarferre , & pofiea efferorum 
rationes ferutari , contraria via (ar pe numero in- 
cedunt , & antequam , num aliquid fiat , nec ne ? 
exploratum habent , protinus ad intelledlum & 
rationem confugiunt , & ex ea id petunt atque 
exquirunt. Verum enim vero cum rado homi- 
nis plurimorum eftedluum naturalium atque ac 
fpirirualium caufis inveniendis atque detegendis 
plane inflabilis fit, & rarius judicium de rebus e 
genuinis principiis ac fundamentis deducatur, 
hinc ratio plerumque fallax & minus redla ex- 
lurgit. Quare coofuldm ed , prius de vernate £c 


fide hidorica circumlpicere , ubi agitur de effe- 
dlibus, quam anticipatiooe intempediva & prar- 
pofiera ratione , in rerum exi flendam & modum 
inquirere. Obfervavimus itaque , ex neglcdlu 
fupra allatae regulae , ingentem diflentientium opi- 
nionum varietatem oriri , etiam, quando agitur 
de poteflate malarum fpirituum , adeo , ut fint 
qui nimium diabolo & incantationibus fagarum 
tribuunt, eaque , qua? ex mere neceffariis & phy- 
ficis caudis nuunt , hifce adferibunt , cum alii 
contra plane nihil potentia? diabolis concedant, 
immo operationes ejus in corpora penitus negent , 
eo quod, id rationis principiis confentaneum non 
ede judicant. At vero his breviter reponimus: 
cum ad fadli cuju&iam confirmandam veritatem 
bini aut terni tedes omnium gentium confenfu 
fufficiant, nos quidem fufpicari non poffe, cur 
ca demum neganda videantur, qua? omni homi- 
num memoria ab univerfis gentibus credita, k 
Theologis pariter ac Philofophis & medicis pru- 
dendfftinis miro confenfu oblervata , (acri codi- 
cis tedimonio firmata , & tot denique magidra- 
tuum edidlis ac judiciis , ipfaque reorum confef- 
fione dabilita legimus. Cene in rebus fadli tela 
audloritate ed nitendum, qua? tamen omnino re- 
jicienda ed in aliis , quas ratione 8c intelledlu afe 
tequimur. Num autem majori unquam audlori- 
tate hilloria fadlorum firmata , & roborata fit, 
quam ea , qua? docet varios effedlus diaboli in 
corpora naturalia & hominis, merito anceps ha?- 
reo ? Nihilo minus opera? pretium duco, proba 
perpendere illa ratiocinia, quibus addudli non* 
nulli alia omnia datuiax- non dubitant : Provi- 
dendum enim , ne nimium , & ne nihil tribuat 
mus diabolo, memores eorum, qua? a Plutar- 
cho lapienti (Time monentur in VaaCamilU p. 132. 
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De Diaboli potentia in corpora. 
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% nimiim credere , au, nimium Ajjn' &*<*» 
r,.~ f a propter humanam it, fi milalrm , qua pnr, non 
U J, noWfui contpoo cfi . H fertur interdum q„- 
dan in ruperfiitionnn , interdum V no m nrMm <3 
come m ttl rerum divinarum Metu, Vero, &ne qtuJ 
nimis , Optima fani. Quapropter vide ndum Eh.lofo; 
Iv, quid Valear & «m valeat dubolu., & an omu 
& in omnibu. 0.1*«» .d pr^Oare polTn? 
Sufcepimus inptilentiarum hunc arduum & gravem 
laborem , citra tamen ullam praeoccupationem , vel 
ullius injuriat... Neque hanc ttaflanonem a foro no- 
ftro alienam cenfemus: nam quala fit diftercnna inter 
fpiritum & corpus, & quidnam corpora pan queant 
a fpiritibus, aut nequeant, nemo exaa.us, nofoa len- 
tentia, potent ad liquidum perducere quam Phyficua 
& Medicus. DEUS autem fons & audior omnis 
lucis & defituaor omnium tenebrarum , operumque 
diaboiicorum, etiam hac in re adnt.ro.ms fur glonam 
proximique emolumentum nos deducat in omnem ve- 

ritatem 1 . 

§. I. 

A Ncequam autem ad iplam rem ejufque traiflano- 
nem prefliorem no» accingamus, &c num d*- 
mon polUr agere in corpora ? difquiramus ; ordo 0 c 
inllituri ratio poftulare videtur , ut primo omnium, 
quid vocabulo diaboli veBmus imelfeflum , in me- 
dium adducamus. Eft autem diabolus , commum 
omnium , cum Theologorum , tum Phylleorum fic 
medicorum, conienfu, fpiritus creatus , hnuus , no- 
centiflimus , certa potentia in creaturas , maxime m 
hominem, prarditus. Spiritum eum efle dicimus, 
quoniam ejus natura atque cflentia eft ab extentione 
&c repletione certi circumfcriptique fpatu remota, im- 
pcnetr;,bi luaris fle divifibilitatis expers , demque quo- 
niam intelligendi cognoicendique facultate , nec non 
voluntate , efl pratduus. Creatus pturo eft , quia de- 
pendentiam atque exfifleniiam, id eft, originem luam, 
fopremo illi ac infinito fpiritui debet. Fumum eoam 
& limitatum vocamus , non modo ratione ellenti* 
fu» lcd &c operationum, fiquidem tum ipfe , tum 
univerfa ejus potentia, infiniti illius ac increati fpimus 
imperio fubell. Prmerca nocentiffimum diximus, 
cum eo dilcrimine a beatis illis mentibus quam maxi- 
me li jungatur. Tam depravata enim ell e|usvo!un- 
tas , ui liberrimo impetu in malum feratur , Deoque 
non minus , quam hominibus perpetuo reludetur, ni- 
hil exifiimaiu cura ifia ac cogitaiione anuquius. Ex 
quo colligere licet , cacodxmonem ad omnem mali- 
riam, fraudem, odium ac perditionem efle profliga- 
riflimum , cum bonorum contra fpintuum, iummus 
fit amor fummaque benignitas. Sed & potennam 
diabolo tribuimus. Cum enim nulla omnino Iit res 
creata , quin potentia fua gaudeat : diabolo fane illa 
canto minus videtur deneganda , quanto fpirituum na- 
tura reliquis creaturis eft fublimior. Po( tremo oc in 
homines potentiam ejus fele exlerere diximus : idque 
non tam ratione mentis , pure fle fine corporis com- 
mercio operantis , quam earum facultatum , qua? cor- 
poris utuntur minifterio. Quapropter in eam anima: 
partem, qua: phantafia dicitur , mira ejus eft energia ; 
nec minor in jpia corpora , tametfi eam limitibus fuis 
divinitus circumii rip tum efle, ultro fateamur. 

11 . Jam primo omnium eorum rationes expen- 
demus, qui, licet efle diabolum, non inficientur , ip- 
(um tamen in cotpora quicquam pofle, negant. De- 
prehendimus vero ex Vhilofo^his & Theologis maxi- 
me eos , qui Phii liqhiam Cartefianam profitentur , 
huic lente.. nae pollicem ; remere. BaLTH.BeckeRUS 
Theologia: D. 6 c EccUialtes Amfielodamenfis , qui 
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in opere, quod Mundum fafeimuum inlcripfit , con- 
lopiras eruditorum concertationes de fpirituum opera- 
tionibus denuo refufeiravir , eo prolapfus fiducia* , ut 
diabolo non minus , quam veneficis, omnem homi- 
nes l*dendi, aut in longinquos morbos conjiciendi* 
poreflatem adimeret. Verum enim vero , ut funda- 
* menta, quibus pcriculofa opinio innititur, confidere- 
mus, res omnis tanquam ab ovo repetenda videtur. 
Occafionem huic errori dedit ipfe Cartesius, dum 
Deum caullam proximam atque immediatam motus , 
in corporibus obvii , flatuir. Ex qua perniciofa len- 
tentia ( ut (olet mira efle errorum foecunditas ) novus 
error natus ell, videlicet , quod dar mones nihil in cor- 
pora pollint. Corpus enim fibi concipiunt tanquam 
matenam , in fe mere palfivam omn ; sque adfionis ex- 
pertem, id efl, extenlam tantum fle divifibilem. Ita- 
que ut ailionis capax fit, necefle efl principium ali-* 
quod adlivum accedat, quod vim, vigorem ac vitam 
ipfi infpiret. Porro hoc principium non materiale efle 
pofle exiflimant , ( quum omne extenfum non nifi 
paflivum fit , ) nec finitum , quum nec id motum in 
univerfo hoc tam vaflo & tot corporibus repleto pt®- 
ftarc polfit : hinc nihil fuperefle, nifi ut ipfum DEUM 
immediatam omnis motus cauflam efle fateamur. At- 
que ita perpulchre , ut ipfi opinati limr , demonflratio- 
nem de Deo adornarunt. At vero, fi ulla lenten- 
tia in Theologia non minus ac Phy fica , innumeris 
graviflimifque erroribus viam pandit , certe ha.‘c i pia 
efl, quam modo explicavimus. Demonflrari quidem 
hac ratione potefl, Deum efle, fed ita, ut inter Deum 
& mundum parum relinquatur dilcriminis. Et h* 
funt ifl® lyrtes , in quibus Benfd.ctus Spinoza 
naufragium palfijs , omnem religionis lenium ami- 
fit. 

Ens enim quod nulla agendi vi pollet, nullam pro- 
fe£lo figuram , nullam formam ac difpofitionem potefl 
reimere. Quos effeiftus tamen, dum materi® vulgo 
tribuunt, creatoris rcrumque creatarum effenriam at- 
que eflcdlus manifl-fto errore confundunt. Finga- 
mus befliam fccifle pauperiem , aut hominem infortu- 
nio madlaire: ecquis erit tam cmot® mentis, ut Deum 
id fecifle, proximamque fuifle hujus damni cauflam 
dicat ? Ego vero expenfis rebus omnibus , qu® huc 
facere videntur, rationibulque 1'ubdutflis, hanc feci co- 
gitationum mearum iummam : Quod fi enim virtus 
illa corporibus indita , qua agunt , qua operantor , 
qua movent alia corpora , efler eilentialis divina, ic- 
queretur, quod DEUS fit principium adlivum cor- 
pora conflitucns, quoniam a materia > au palfiva, nuF 
Ia aftio , nulla operatio, proficilti ^Kirefl. Creator tft 
(ubflantia , fi ve vis qu®d«m ii finita , pure afliva, & 
caufla ac fons virium omnium , quas in lebus cieatis 
deprehendimus. Creatui* autem nihil aliud funt, 
quam vires qu«dam fubflantiaks finit®, ad agendum 
& patiendum api*. Dependent videlicet originaliter 
univerf® cteatur* Sc \ ires , ipfis indit® fubflantialts , 
qu* fontes funt earum opieraiionum , ab ipfo Deo, qui 
omnipotenti fuo verbo eas condidit, perpe tuoque con- 
fervat ac fuftinet. Acceperunt itaque corpora a Deo 
virtutem internam moventem, qu® fitnul patitur, hoc 
cft , qu® adionem alterius corporis recipit. Fallum 
itaque efl earum vim immediate efle divinaito. Res 
autem longe clarius patebit , fi eam conferamus cum 
noflris cogitationibus. H* lunt , ponfintierue dotflo- 
rum judicio , a&us mentis , ex interna ejus virtute , 
eaque finita , provenientes. Sane enim Deus non efl 4 
qui in nobis cogitat vel vult, lcd mens nojlra propria 
cogitandi fle volendi gaudet piotentia. Nihilo minus 
generali Dei concurfu, ut cogitemus, opus efl, fiqui- 
dem fine eo ne cogitaremus quidem- Ita etiam cor- 
pora moventur virtute proprii», ad cujus confer vatio- 
nem univerfali divina opus efl- 

III. Ulterius, Deum non efle caufifcim proximam y 
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qua? moveat corpora, non infimi ponderis argumen- 
to , a poAeriori petito , poteA declarari. Videlicet 
phantalia matris , foetum gerentis , a nullo fano homi- 
ne unquam venditatur pro Dei a&ione immediata , 
fed omnium confenfu e A operatio anima materna. 
Jam autem certum atque compertum conflanti expe- 
rientia efl, perverfam matris phanrafiam, fepenumero . 
penitus turbare ac pervertere polle laetus formationis 
in utero negotium. Quod Ii vero Deus exiftimatur im- 
mediate formare foerum in utero , fecundum placita 
Canefianorum , (equitur exinde , quod allio matris pof- 
fit turbare Deum in luo opere , id quod impium & a 
fana ratione alienum jure meritoque ell cxiAimandum. 
Quoniam igitur Cartefiani adhuc conAanter in hac 
luere lententia , Deum praAare immediate motum 
in corporibus ; hinc eo principio addulli , non poflunt 
(ibi perfuadere , diabolum agere in corpora eaque 
movere , cum nullam potentiam habeat in Deum , 
qui proxime audior fit motus & ordinis in creatu- 
ris. Sed deArullo hoc falfo fundamento , cui fub- 
Acrnitur eorum lententia , ficuti jam coptofe fic (olide 
fadlum efle cxiAimo , concidit fimul uno idlu aller-» 
tum illud prarpoflerum , diabolum agere in corpora 
non poffe. 

IV. ProximUm jam eA , ut etiam reliqua, qui- 
bus ad tollendam diaboli vim in corpora utuntUr, ar- 
gumenta, perluflremus. Dicunt videlicet , fpiritum 
non polTc agere in corpora , quoniam fubflantia laltim 
ell cogitans , intelledlu & voluntate przdita , qua* nul- 
lam convenientiam habet cum motu corporum. Colli- 
gunt porro omnem motum fieri per contadlum : in- 
extenlam autem fubflantiam corpora non tangere pof- 
fe, hinc & diabolo efficaciam corpora movendi elTe 
denegandam. Hifce refpondemus : certiffimum elfe , 
nullum corpus moveri a fe iplo , id ell , unum cor- 
pus , confideratum in fe , non polle efficere motum , 
fed ad minimum duo requiri. Motus enim ell allio 
non unius corporis , fed duorum , ubi unum movet , 
alterum motum recipit. Ordinarie itaque communicat 
movens fuam vim per contallum cum corpore mobi- 
li , fic tali ratione unum corpus movet alterum. Quz- 
flio vero e A : num corpus moveri queat, fine alterius 
corporis allione , vel imprefliotic virtutis in ipfum , 
& quidem per aliam lubfiamiam immaterialem , 
nempe fpiritum ? Quam ob caulfam autem id non 
fieri poffit, equidem non video. Nam fi confidere- 
mus , cujus indolis fit vis ifia , qua? corporibus in mo- 
tu imprimitur , certe non alia eA, quam immaterialis. 
Nihil enim corpus , quando celerrime impellitur , ma- 
teri ali tatis ut ita dicam, recipit , nihil ipfi additur, vel 
moventi derogatur , nam unum corpus infinitum , id 
eA , abfque fine , fine diminutione virium fuarum , mo- 
tum provocare in aliis corporibus quiefeentibus po- 
teA. Et ut verurn fatear , vis illa fubAantialis , qua? 
omnium operationum , id eA , morionum in corpori- 
bus caufla fic fons eA, non alia quam immaterialis, 
dicenda videtur. Omnem enim fubflantiam fic eflen- 
tiam creaturarum colloco in immaterialitate. Cum ita- 
que fpiritus fit fubAanria immaterialis , futnme aHiva ; 
qua de caufla vim fuam non poffit etiam cum corpori- 
bus communicare , non intelligo. Si qua forian exin- 
de nalcatur dubitatio, quod inter vires fpirituum & 
corporum ingens dilcrimen fit, nullaque detur interea 
communio: fingamus, fic hoc ita le habere. Interim 
fufficit nobis , quod negari nequeat, fpiritum excitare 
poffe vim eam , qua? eA in corporibus , motricem. 
Nam omnia corpora inArulla funt vi movente fit mo- 
bili, quamvis DEUS talem legem tulerit, utnonnifi 
Vel excitata ad motum , vel faUa communicatione vi- 
riurti ab alio corpore , moveantur. Sed quid opus eA 
longa difputarione ? Ubi rerum adiunt tel limonia, 
exuient ratiocinia. Quid enim clarius ac magis ob- 
vium «A , quam ad nucum fic voluntatem anima 


noAra? fpiritus animales movere hac vel illa membra? 
Equidem ipla anima non immediate movet mufeu- 
los, manus vel pedes , fed ipfi fpiritus fic dilli ani- 
males , elaltica & febrili materia conAantes , illud ex- 
fequuntur, unde influxu iplorum per nervum obAru- 
Hum ceflante , etiam voluntas anima: efficaciffima ni- 
hil peragere poteA. Nihilo minus imperat potius mens, 
qua* fpiritualis profapi* eA, fluido nerveo, live exci- 
tat & dirigit virtutem motricem. Ex quibus clarilfi- 
me patet , fpiritum utique lolo luo dqfiderio fic volun- 
tate , ( qu* alliones certe non fent materiales , fed im- 
materiales,) ad motum certum polfe incitare corpora. 
DeArullis itaque , vel certe multum labefallatis , eo- 
rum , qui Satana denegant operationem in corpora , 
fundamentis , proximum jam eA, ut, quid diabolus 
poffit & valeat in corporibus , fic quid non poffit , cir- 
cumfpiciamus. 

§. V. Primum unanimis eA faniorum fentenria, 
diabolum nulla poffe edere miracula. Antequam hoc 
dcmonflremus , opus erit , ut genuinam miraculi in- 
dolem , quanta poterimus brevitate , indagemus. Mi- 
raculum autem eA eficllus fupernaturalis in ipfis cor- 
poribus, id eA talis , qui curfum , qui ordinem, qui 
vires natur* tranfeendir. Nam omnipotens rerum 
Conditor, non modo certam vim atque energiam ad 
agendum cuivis corpori indidit , fed & ex liberrima 
voluntate atque arbitrio voluit , ut alliones fic rea- 
Hiones corporum inter fe certo ordine , quem legem 
recentiores appellant, fierent, e. gr. omnis motus fit 
ab inzqualitate virium , feu quod idem eA , corpus , 
quod moventis vice fungirur , majori efficacia mo- 
trice inArullum elfe debet, ac mobile. Porro cor- 
pora in zquilibrio conAicura , quielcurt. Movens com- 
municat cum mobili quandatn vim motus. Motus 
celeritatis compenfat pondus , five motum gravitatis ; 
fic qu* funt hujus generis plura. Secundum has le- 
ges motuum eduntur omnes , qui in univerio con- 
Ipiciunrur, effcHus corporum. Quod fi itaque oc- 
currit e Aedus quidam , qui revera eA fupra iAum or- 
dinem, neque ex natura motus explicandus , quique 
non conformis ell viribus corporibus inditis , dicitur 
ille Aupendus five miraculofus , v. gr. fi corpus lpecie 
gravius , in fluido fpecie leviori non defeendat ; fi fae- 
mina pariat fine mare : fi ignis non accendat corpora 
igni concipiendo apta : fi corpus mortuum fic jam pu- 
tridum ad vitam revocetur. H*c vera dicenda lunt 
miracula, cum extra lolitum natur* curium fic ordi- 
nem producantur. Et h*c nemo efficere poteA , nili 
ipfe DEUS , audor natur*, qui omnium virium crea- 
tarum centrum ac fons cA , quique leges has fancivic, 
unde a nulla creatura h* leges (ulpendi atque tolli 
poliunt , pra?terquam a DEO, qui folus hac przro- 
gativa gaudet. Et revera omnia miracula , qu* k 
DEO 8c ChriAo edita elfe* in feriprura facra memo- 
ri* proditum eA , ingeniofe explicari poliunt ex hoc 
principio , id eA fufpenfione legum motus, qua de re 
latius videri poteA D. Connor. m Evtngelio medico. 
Excluditur itaque merito diabolus ab omnibus mira- 
culofis fic Aupendis effedibus , quia nullum jus habet 
in ordinem natur*. Tametfi enim aliquid facere 
queat , fieri tamen id nonnifi mediante hoc natura 
ordine p6tefi. 

§. VI. Primo igitur nafcirur quaflio : num diabo- 
lus corpora humana per aerem transferre atque eve- 
here queat ex uno loco in alium ? Dicimus autem ro- 
tunde , in diaboli poteAate id non efle politum : ef- 
fet enim hoc verum miraculum. Nam quoniam cor- 
pus humanum , fluido aeris , vel bis centum ac ultra 
vicibus przponderat , diabolus vel tollere corporis hu- 
mani gravitatem , vel aerem efficere corpore hoc 
graviorem deberet ; id quod eflet miraculum. E- 
quidem haud ignoro k Theologis quibulclam alia om- 
nia Aatui, dum ex Novo TeAamento proferunt exem- 
plum 
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pium Salvatoris noftri 4 Satana fiaturi fupra pinnacu- 
lum templi & in montem excelfum evedi. At vero 
perpulchte refutavit hoc iplum eruditus &c acutus 
Theologus reformatus Wal/eus in commem. ad no- 
vum Tejiamentum , dum docet, vocabulum «ap*Aa/u- 
CJttt» ordinarie in Novo Tefiamento non lignificare 
gefkire , circumferre , fed af umere , abducere , comitem 
fibi adjungere alutuem Matth. 1 , 24. irj(U*fiu tu» yv 
rmTx* Jutu Cap.XVil, I. trm^afia/xfiJtn 0 'Inrovc 70» 
iriTffl» Sc pallim alibi. Et notat Origenes, D ominum 
fecutum quafi athletam ad tentationem fponte proficil- 
centem,& veluti in hanc lentendam Joquentem:Tu 
invenies tr.c in omnibus fortiorem. Deinceps quae 
vulgo traduntur de tranfvedione lagarum in mon- 
tem Bruderum , mera: funr fabulae , inlbmnia & illufio- 
nes lagarum diaboliez. Nobifmet iplis enim non 
ignota lunt exempla fagarum , qua: in vinculis pu- 
blicis habita: , cufiodiisque fervat* accuratilTimis , fi 
quando e gravi fomno expergefierent, in remotifiimis 
montibus unacuin multis peregrinationis hujus fociis 
fe fusile jadarunt. Spedat huc egregia hilloria rela- 
ta a GodELMANNO in Tradat.de Magis Itb- II. c. 4. 
Mulier quxdam Megalopolitana in crimen vocabatur, 
ac fi conventiculis fagatum in Brudero i*pius inter- 
fui fiet. Fidem rumori denegabat dominus nobilis , 
cui mulier ifia ferviebat. Exploraturus tamen rem » 
cauflarn cognovit , & a muliere tulit refponlum , cras 
eo fibi e fit avolandum. Nobilis , adicitis Pallore Sc 
domefiicis , mulierem diligenti cufiodia fervabat , co- 
ram , quid de ea futurum fit , fpe daturus. Sed milera 
illa unguento quodam fe illinens, tam alto obruebatur 
fomno , ut nec illa node , nec prortridie pollet exci- 
tari. Expergefada demum , una cum aliis veneficis 
in Brudero fe fuifle obftinate affeverabat , nec erro- 
rem hunc ex animo fibi evelli patiebatur. 

§. VII. Secundo loco quxfiio occurrit : num dxmon 
tranfmutare queat corpora , v. gr. an ex metallis igno- 
bilioribus pofiic facere nobiliora , an cx rebus anima- 
tis organica Sc viva producere valeat ? ad quam rel- 
pondeinus : neutiquam in putefiate ejus harc efTe pofi- 
ta. Forma videlicet corporum confiflit in certa &fpe- 
dfica partium , mixtum aliquod cor.fiituentium , dif- 
pofitione , fitu , figura ac magnitudine. Et tranfmu- 
tario unius corporis in alterum fit , quando textura , 
fthematilmus 6 c crafis partium , qua gaudet corpus , 
mutatur, Sc alterius texturam ac difpofitionem par- 
tium Sc pororum induit. Ita videmus , alimenta mu- 
tari in chylum , hunc in fanguinem , in (erum &c 
lympham , h*c in ofla Sc carnem , carnem denique in 
putredinem abire. Non autem vcrifimileeft , dxmonem 
ullius corporis dfentiam intimam & conflrudionem 
ejus, partiumque connexionem exquifite nolle, quam- 
vis de eorum c Utilibus & corporum operatioribus , 
quin eas fciat, non dubitemus. Si enimlciret mixtio- 
nem corporum , & ad ejus nutum fer viret h*c re- 
rum vifibilium materia , diverfillima corpora pollet 
producere, quod tamen fidius DEI opus efi. Tanto 
minus corpora organica , vel principium eorum , nem- 
pe feminium quoddam , formare poterit. Nullius 
enim creatura: , fed folius DEI efi , ullum femen , 
quod natura non efficit , producere. Omnia autem 
organica Sc viva corpora , ex feminibus oriri ordina- 
rio nature curfu , certilfimum efi. Objiciunt quidem , 
Fharaonis magos , incantationibus fuis fretos , virgas 
dxmonis ope rransformafle in veros dracones , fi* 
curi & Mofes fecit. Verum non patiuntur ratio- 
nes nofirae , ut fis adfiipulemur. Negari non poteft , 
Mofen , quo omnipotens DEUS legato ad Pha- 
raonem ufus efi, divini verbi virtute virgam revera in 
vivum draconem , aquam in fanguinem rransformaf- 
le, quo iplb edocuit, (e a DEO , infinito illo rerum 
conditore , cujus lolius efi creare , Sc res vere tranfmu- 
tare , milium effe. Quando autem magos yEgyptios 
Frid. Hojftnanni Oper. Tom. V. 


divina harc miracula imitatos elle feriprura ttfert : 
nemo profedo , qui paullo accuratius rem expendit , 
veram hanc fuifle metamorpholin intel liget : multo- 
que putabit probabilius, magos carminibus fuis fecifle 
pnriligias, Regiique oculis veluti fimulacrum quod- 
dam Krpentum objecille. Unde Sc prarftigiofbs illos 
ferpenres , egregio vanitatis eorum argumento , ferpens 
a Mofe produdus degluriit , quemadmodum menda- 
cium a veritate ablorbetur. Idein cenUmdum efi de 
immutatione aqu£, qux fine dubio pauca fuit in va- 
fe confer vat a , in rubicundum colorem , ut Sc de ra- 
narum produdione mere imaginaria ; qua de re la- 
tius legi meretur W ieris de prctjligiis demon, 
lib. 2 .c. 8. 

§. VIII. Carterum Sc hac qux Aio meretur ventila- 
ri : an diabolus verum poflit ailumcre corpus ? Nega- 
mus id de vero ac impenetrabili corpore , de imagi- 
nario autem oc apparente concedimus. Ipfe enim 
peritiflimus artifex , atque ob diuturnam experientiam 
iummus Phy ficus Sc Opticus , facillimo negotio ex 
commixtione' diverlorum corporum, prxfertim fluido- 
rum , variaque dilpofitione lucidi cum opaco , quof- 
cunque vult, colores exprimit , ut , qua: nufquam funt , 
tamen, quafi eflent, ab hominibus confpiciantur. Sa- 
ne confpicimus nubes , qua; nonnifi vapores aquei in- 
ter fe collcdi ac coadi funt , fxpius vatia corpora 
reprxfentare , adeo ut cafiella, palatia, umbrofi fylva- 
rum tradus , lucis Sc umbra? mirifica mixtura , produ- 
cantur. Nullum enim efi dubium , quin extrinlccus 
talia efficere, Sc intrinfecus etiam phantafiam homi- 
num , in quam magnam habet potentiam , varie ludi- 
ficari polfit. Diabolus quidem hominum , Sc mortuo- 
rum , & adhuc viventium , formam afiutnere po- 
tefl , variis lub fimulacris. Sic in mulieris forma 
fele obtulit Curtio Rufo : lenis macie ac Iqualo- 
re confcdi fpccic Athenodoro Philolbpho , referente 
Plinio Secundo iib. VII. Epift. 27. Caflius Ju- 
lium Cxfarcm, jam mortuum , live dxinowem , ejus 
imagine indutum , in ptelio vidit , humano habitu 
augufiiorem , equo in fe impetum facientem. Vid. Va- 
lfbius MAXiHvslib. I. c. 8. Plura exhibet exempla 
Frommak n li s in Tr.ift. de Fafcinaiione pag. 78 6. Pari- 
ter etiam brutorum formam aJfumeie diabolus potell. 
Referendam quoque ad illufiones phantafix exifiimo 
evocationem Saniuclis e terra, Iblito corporis habitu 
& vefiitu , fututa pra:dicentis , nili , qua: nonnullo- 
rum Rabbinorumell lententia, omnia a muliere relata 
mera mendacia arte confitla fuerint. 

§. IX. In dilquifitionem jam venit : num diabolus 
doflos & prudentes homines facere queat ? Nota enim 
fur* qux vulgo tradi iolent dc lluritu eruditorum fa- 
miliari. Veruntamen cum anima hominis lumine quev 
dam intelledlus infno confiet , cujus audior efi ipfe 
Deus , & hoc lumen in fe fumme fit bonum , non vi- 
deo , qua ratione in id agere diabolus , vel excitare ac 
perficere id ipfum , quod diximus , quear. Et curri 
prudentia , lapientia , lamequc rationis ulusfinr dona Sc 
bona , quibus perfedlio fpirirus humani ablolvitur ; 
ab ellentia autem diaboli plane lit alienum 4 quid- 
quam vere bonum elficere : ( nam ejus operatio non 
nili damnofa & fumme noxia efi,) colligo exinde ,ne^ 
quaquam a malo darinone expectandum elle, ut vera 
dodlrina , prudentia Sc judicio imbuere queat ani- 
mam hominis. Objiciunt quidem i multa docere pofi- 
fe darmones , de iis rebus ac adlibus , quos exquifi- 
te norunt. Verum id rem nondum conficere vide- 
tur. Diabolum variis ideis objedfis in phantafiam 
agere pofle , utraque manu largimur , nec dubita- 
mus, quin fzpenumero lagis ac mancipiis luis varias 
fiiecies mteliigibilcs, varrakjue res ad Ipcciem veri con- 
ndlas, repradtntare queat : verum aliud clt materia 
eruditionis , aliud ipia forma t Sc aliud efi verieas , 
aliud fidio. Pulchro feribic Ma joLus dierum cank. 
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' Tam.lLcolloqu . ?. p*g- 169. Illa qua a Deo furum ex- 
cellentibus ingeniis , redis , & naturis heroicis , diabolo 
afjj/xnT<t , non imitabilia funt. Nam tenebrarum prin- 
ceps potius offundit tenebras, vel certe mille fraudi- 
bus & erroribus incruftar luam , quam largiri videtur , 
lapiendam. Omn£ donum bonum & perfedtum def- 
ccndit a Patre luminum. Alia autem qu*llio eft : num 
ane dzmoniaca juvari & amplificari queat memoria ? 
Proferuntur hanc in rem varia exempla apud Jor- 
Danum in libro de eo quod divinum efl in morbis 
cap. 9. c. 34. Veruntamen timendum hic eft « ne 
confundamus effodtus quofdam naturae extraordi- 
narios cum operibus geniorum malorum. Memoria 
partim Ijxrllat ad animx facultatem imaginari vam,& 
hinc phantafiam habet pro fundamento , partim etiam 
ad difpofitionem & conformationem filamentorum ac 
pororum cerebri. Si ergo dzmoni quxdam pote- 
?fas in memoriam concedenda eft , eam demum 
intelligendam efle memoriam arbitramur , quae phan- 
tafia» utitur tninifierio. Hanc enim , prxiertim 
in impiis , impreffis quibufdam a da?! none ideis , 
fublevari pofle , admodum verifimile efl At harc 
non eft vera memoria , fed tranfituria tantum , fu- 
perficialis , ad certos duntaxat a dius & ad certum 
tempus reftridta : ad veram enim memoriam dilpofi- 
tio certa cerebri, quae retinet firmiter idearum vefti- 
gia , requiritur. Nullo modo autem diabolum in con- 
formationem ullius partis interna; habere potefhtetn 
conftanrer alleveramus. 

§. X. Tandem & illud gravis momenti excutiendum 
eft problema : an diabolus corpora lolida , magna , 
animata &c inanimata , fua virtute pro lubitu hinc 
inde loco movere pollit ? Hac in re , ut verum fa- 
teamur , omnem vim exifttmamus diabolo effe de- 
negatam. Nam ex certis indubitatifque operationibus 
atque efferis tantummodo judicare Philofophus de- 
bet , quid creatura pollit & non pollit. Inde , cum 
non obvia fine luculeife* fidei exempla & telVtmonia , 
ex quibus appareat , quod diabolus fua vi corpora lo- 
lida, com padi a, inlignis molis 6 c gravitatis , huc vel 
illuc traduxerit , jure meritoque hunc effodi um in du- 
bium vocamus. Equidem ita comparata eft natura 
fpirituum , nullum ut corpus , fi accurate loqui velimus, 
moveant. Non enim vera illa ac adxquata motus cauf- 
fa fpirirus eft , fed dirigere tantum certos motus cor- 
porum , vel certi generis corpora excitare poteft ad 
motum , quod patet ex indole anima; noftr* , qua; 
non propria fua virtute ullum corpus extra fuun» do- 
micilium movet , neque ipfo in corpore in omnes 
parres idem jus movendi habet ; ( nam pro lubitu cor- 
dis , arteriarum , ventriculi , inteftinorum motum vel 
fulpendcre , vel augere non poteft , ) neque etiam im- 
mediate dc proxime voluntas animx, vel ullum articu- 
lum vel mufeulum manus aut pedis movet , fed alio 
agente interveniente , cujus motum dirigere & cui im- 
perare poteft. Ex quo intclligimus , quoniam fpiritus 
non funt creaturae , propria virtute moventes , ipfis 
non competere in corpora proinilcuam, liberam & ne- 
cefTariam facultatem movendi , fed potius certis mo- 
dis , conditionibus &c limitibus reftridtam. 

§. XI. Multo minus autem hinc diabolus penetratio- 
nem dimenfionutn in corporibus cauffari poteft , neque 
efficere , uc corpus majus rranfeat per fpatiuin minus 
proportionaium , id quod omni natura; , &c omni 
phy fico principio repugnat. Utpote fumrnum Numen 
univerfa in certa menfura , numero ac pondere confti- 
tuit , 6c adffvitatem ac vires cuivis rei creata; attri- 
buit , quam divinam legem diabolus nullo modo 
mutare poteft. Quicquid itaque de curi impenetrabi- 
li , ipfifque gladiis & globulis obludlante , jadlant , item , 
quod gladii aciem prarfens diabolus obtundere ac 
recurvare , 8c globulos ad cutem promifos repelle- 
re dicitur , mera funt figmenta , deftituta claris fic 


evidentibus documentis : ac evenit quandoque , aciem 
gladii adigi in os ftemi , quod penetrare ncuriquam 
poteft. Contingit etiam , globulum non fufficienti 
pulveris pyrii virtute adadlum , vel ob loci nimiam 
diftantiatn enervatum , non pervadere turim , qui extra- 
ordinarii eventus non protinus in prxftigias dzmonum 
funt transfundendi. Ceterum pervulgatus eft rumor , 
Lappos &c Finnos callere talem artem , (ed occafio 
erroris exinde nata fuit , quod docuerit experientia , non 
tam fubiro & facile , gravi utut percuflione , durisque 
etiam inftrumenris fadla , iplos occidi. Ratio autem 
eft in proclivi :nam ob frigidum & conftringentem f 
in quo degunt , aerem , hi populi offa habent longe 
compa&iora , (olidiora , majora , qua; non tam facile 
perfringuntur , quam ea , qu* noftrarum regionum in* 
coi* habent. 

§. Xll. Perfpedlis igitur iis, qu* denegata funt malo 
d*moni, operationibus m corpora naturalia, maxime- 
que humana; jam ipfa res inftiturique ratio exigit, ut 
expolita lententia noftra , dicamus : qu*nam diabo- 
lus peffit agere , live quanain potentia in corpora 
ipfumque hominem utatur? Primo omnium autem di- 
cimus , cum diabolus fit fpiritus , cujus voluntas no- 
centiffima, intelledlus autem penitus confulus , tene- 
bris phantafmatum erroribulquc corruptus fit , iplum 
cum creaturis , qu* itidem funt fpiritus , majorem ha- 
bere communionem , communicationem , commer- 
cium atque locietatem , quam cum ipfis corpori* 
bus , qu* funt natur* ipli heterogene*. Unde , fi 
quis eo perverf* temeritatis proruat , uc neget diabolum : 
non poterit melius convinci , quam ut in fe iplb , 
& impiorum hominum propenfionibus atque actio- 
nibus , ipfum qoxrat ac demonftret. Quis enim nega- 
bit , in unoquoque hominum non quandoque nafei 
pravas , voluntatique divin* adverfas inclinationes , 
cogitationes ad pcccandutn Ili mulos ? quorum 
cauffam 8c originem non poflumus adfcribere DEO.qui 
omnis boni , omnis lucis , omnis vit* atque faluris 
potius cauffa & fons eft. Hic potius monita ftimu- 
iosque ad bonum , & ad refiilentiam mali fuggeric 
fidelibus fuis , ut pravas malorum fpirituum lugge- 
ftiones animadvertant , puicherrimoque triumpho 
devincant. Nam ut rem clarius exprimamus. Deu» 
hominem condidit bonum , ut ejus intelledlus lux 
fplendida & pura eflet , qua bonum pervidere & a 
malo diftinguere pollet. Voluntatem quoque, condi- 
dit liberam atque idoneam ad bonum fellandum fic 
malum fugiendum. Si jam velimus inquirere in trf- 
ftiffimz illius cataftrophes & metamorphofeos caul- 
lam , qua fadlum eft , ut jam ipfius hominis intellec- 
tus errorum tenebris opprellus confpiciatur , & vo- 
luntas perpetuo ad malum feratur : injurius quis ef- 
fet in Deum , fi cauiliun ipfi velit aflignare , fed ipfa 
fatente revelatione fie fana ac reftituta ratione , audior 
hujus corruptionis fic miferi* iple dubolus eft , a 
quo omne malum , ceu a fonte iiio , derivatur. Vi- 
demus, proh dolor ! inde luculemilfime mali darmoni* 
adlionem fpiritualem in hominem. Neque dubitan- 
dum , quin perpetui ejus influxus , 6c operationes in 
impios adhuc durent , ac ne ipfi quidem pii ac fidele» 
ab earum impetu im munes finr. 

§.XIII. Omnium autem opnme nomina, quibus in- 
fignitur diabolus in S. Scriptura , offendunt , omne ma- 
lum in univerlb terrarum orbe , inque ipfo homine , 
ex diabolo fuam adfcilcere originem. In Hiobo 
dicitur Behemoth , & Leviathan , cujus virtus exiftit 
in lumbis ejus, 8c robur illius in umbilico vetntris fui: 
illecebris enim venere* voluptatis , qu* circa lumbo» 
& umbilicum prarcipue lentitur ac perficitur , fre- 
quenter hominem impugnat. Exprimitur etiam hoc ip- 
fo ejus natura admodum potens fic per ver fa , qu* 
omnem humanam naturam everteret , nifi divin* 
omnipotenti* habenis coerceretur. Vid. integrum 
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Hiobi emptio. 41. In Tobia dicitur Afmodeus*id 
«ft ,fptruus cotcuatu , definitior , peccati abundantia } 
ioNovotest. Voce Syriaca Matnmon , id eft , cupi- 
ditas divitiarum : Diabolus Graecis, calumniator : Ca- 
codarmlon, id e(\,multas res per ver fe /ciens ; Hebraeis Sa- 
ca n, hoc efl , advcrfariut , qui omni bono refifiu , qui 
omnibus nocet. In Apocalypsi Hebraice Abaddon , 
Graece , perditor ftve perdens. Et paflitn 

in novo fic veteri Te fla mento mendax , tmpofior , im- 
mundus , fpiritus fornicationis , leo \ qui aperto marte 
nos invadit J draco, qui in occulto nobis injtdiatur , fer- 
pens antiquus , propter occultum venenum , & oc- 
cultas a longo tempore infidias. Spiritus furoris : Spi- 
ritus impurus : Spiritus , Princeps & DEUS bujus mun- 
di : Rex fuper univerfos filios fuperbia , qui /educit to- 
tum terrarum orbem. Quibus nominibus , qua: re- 
rum fic operationum cujufdam fubftanria* femper funt 
charadleres atque infignia , Deus in S. literis laris do- 
cet , quantos effedlus , quantamque potentiam hic fpi- 
ritus habeat in hominis nobiliorem panem , animam 
puta , quam funditus pefTumdaret , nifi Dominum 
haberet fic fuperiorem Deum* 

§. XIV. Pollquam confideravimus , quam ingep- 
cem fic horribilem diabolus habeat potentiam in fui 
generis creaturas , nempe fpiritus , qua: natura ipfi quafi 
eflentialis fic primaria eft: utile jam erit, ut circumfpi- 
ciamus, curxi n.-ftri maxime efl indituri :quid valeat 
drea corpora? Ut igitur nodra fen opinio , ea potentia 
in corpora diabolo magis fecundaria , quam prima- 
ria , limulque valde limitata & circumfcripta eft. 
Aflignamus i»aque ei potedatem in fluida corpora , 
& per hasc tandern in alia. Princeps autem fluidum 
catholicum, quod interjacet terra* fit planetarum (pa- 
tiis , fit magna potentia pollet in omn»s generis cor- 

r a , cd aer fit arihcr , quem vario modo dirigere , 
cui imperare pote It , ut hos vel illos fu beat motus. 
Probamus id primo ex ipla S. Scriptura. Dicitur enim 
ibi non fine ratione Princeps aeris , qui fuutn domi- 
narum fit luam potedatem in eo habet. Ephef, 2. v. 
2. Quseftio vero hsec potiflimum indifquifitiootm venit : 
num pro lubico iplum aerem movere poflit ? Dici- 
mus autem rotunde , quod fpiritus non fit caufla adae- 
quata motus in corporibus , atque adeo nec in afre : 
fed potius quod certam potentiam atque dominium in 
fluida, quae jam ipla vi motrice indruifla funt , habear. 
Appaiet id clarilfime in corpore nollro , in quo ip- 
fum fluidum nerveum aereo - eladicum , in lympha 
cerebri fit nervorum ipfoque fanguine , eft caufla Dri- 
maria morus in muicuiis. Nihilominus anima a Deo 
facultatem habet conceflam , limitatam tamen fit cer- 
eam, duntaxat in quibuidam meirbris imperandi hif- 
ce fpiritibus mmum. Hoc modo etiam res fele habere 
videtur cum diabolo , qui non caufla motus eft in 
aere , fed ipfe aer mobili facultate jam eft inflru&us : 
nihilo minus ipfe habet quoddam imperium in aerem t 
eum ad certum morum determinandi , quod tamen 
etiam non fine lingulari permifliont Dei exercere 
poceft. Hinc fluit, iplum daemonem utique i varias 
fpedes corporum phant allicas i tain hominis quam ani- 
mandum , ex afire vaporolb, fub luce fit utnbca varie 
& artificiofe colledlo, commode induere pofle : unde 
apparitiones fpxr&rorum non funt de nihilo , fit vetuftif- 
flnria monumentis , facrae quoque fcripturae audloritate t 
plurimifque per omnes anates fit regiones obfervarioni- 
bus confirmata:. Nec fundamento caret , diabolum , 
dum jus habet operandi in aerem * varios tumultus , 
flrepitus , kmos , fragores edere atque excitare pofle. 
Hax enim nil efle , nifi varios tremulos fit vibrato- 
rios aeris motu», ex phyfids compwum eft. Diabo 
lus itaque facile aerem cogere fit impellere , nec non 
ad corpora allidere poteft,ficuti quis ore ex fiftula ae- 
rem explodit. PorTO cum imperium fit d «minatum 
habeat i » re em , non negari poterit , quod fit veu- 
irid. Hof manni Oper. Tom. 
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tum , qui nonnifi morus aeris eft , & fulmina j pili- 
vias , grandinem , alialque tempeliates ciere poflit , qui- 
bus vegetabilibus fit frugibus nocet. Vav vaso k in de- 
feriptione Camiola , exemplis demonftrat quamplu- 
rimis, fa*pius ventos, pluvias * tonitrua 2 fagis exci- 
tata in hiice , quas deferibit , regionibus futile. No- 
tum enim eft , ex variorum vaporum commixtione fic 
colhfione , hac meteora refultare. Pluvias autem fa- 
cillima ratione terris immittere poterit , modo vapo-» 
res, per aerem difperios,ad frigidam aeris regionem 4 
quam natura femper paratam habet , propellat , ubi 
poftmodum frigore condenfati, in aquar guttulas te- 
lblvuntur. 

%. XV. Deinceps generari infera in aBre a dtemo- 
ne pofle , per naturales tamen cauflas , non dubita- 
mus. Sapiflime accidit innumerabili. m locuftaium { 
aranearum , erucarum multitudinem , in certo quo- 
dam terrarum tradlu reperiri frugelque deperdere, nec 
non jpfis animantibus nocere vicinis locis, qua: eadem 
coeli temperatura fruuntur , plane immunibus ab ip- 
fis ; ubi ratio certe difficillime invenitur. Quin inv 
mo , ut verum fatear, iniolitas illas fic pene extraor- 
dinarias temporum mutationis, ubi tempora armi pla- 
ne delcilcunt a fua natura , ventis fic a( Irorum influ- 
xibus, ( unde magna mala in vegetabilibus, anima- 
libus fic ipfb homine fiunt, cum graviflimi morbi in- 
de nafcantur , ) liepenumero diabolum cauflari , II 
quis dixerit , non abfurdum dicet. Spiritus equidem* 
qualis eft diabolus , non eft cauila mechanica ; nihilo* 
minus, ceu caufla raofalis , effedlus profert mere me- 
chanicos , non fecus ac anima in corpore nollro. Peliis 
origo abftrnfiffima , nuc non ejus certus terminus fic 
duratio in quibuidam regionibus , ingenia cuam ex- 
ceJlentiflima mirum in modum fatigavio Neque 
exillimo, errorem commiflum Iri , li quis primam 
cauflam fiepius , in ipfum diabolum , varie agentem 
in aerem t refundere velit ; utut , quod probe notan- 
dum , non omnis pellis aut morbi contagiofi fic grafi- 
lamis origo ex eo principio petenda fit, Si enim in 
nollro microcofmo anima , ceu caufla moralis , lola 
impreflione 8c cogitatione mirifice corpori nocere 6e 
damnum induccte j*otell :qua de caufla id diabolus ne- 
queat , Dei permillu facere , certe non video. 

3. XVI. Qusrftio.duin Nec tr^amus incidit: num 
daemon etiam quoddain imperium habear in i^nem * 
adeo , ut ignem fiftere in motu luo poflit ? Pervul- 
gata eft opinio , ad nonnullorum hominum vt rba 6e 
incantamenta filii pofle ignem , ut non ulterius fer- 
pat, germanice exprimitur dat Feuer ver f a fen. Tale 
artificium vulgo quoque crepant venator s in explo- 
fione bombardarum , liquidtm efBare fibi ide.nur^ 
ne accendant IcintilluUe pulverem pyrium. Dicimus* 
naturales hic farpius 1'ubefle cauflas , nam tempore plu- 
viofo pulvis pyrius flammam afeinrilli! chaly bis «gre 
concipit. Nihtlomi.ius fic diabolum illud , permit- 
tente Deo, pofle i a ratione non ell alienum ; nam 
fi potentiam habet aetis motum fillendi , vapore f«^ue 
humidos colligendi , urique fic i piam in flammam ha- 
bet , fiquidem aer ell flamina* motor , anima atque 
direilor. 

<§.XVII. Ordine jam fequitur , poftquam luflravi- 
mus ea , qua: in macrocolino diabolus perpetrare po- 
teft ,ut hsec etiam rnveftigemus , quse in corpore huma^ 
no fabricare poflit. Dicimus itaque , cum m materiam 
fluidam tenuilfimam , qux in macrocolino eft aer 
fic artier, ipfi pxKtilatem adferibamus , eodem modd 
quoque quoad microtoirmim,m fluidum iliudtenuhli-' 
mum , animantium fic corporis humani , pxxeftatettf 
ipfi efle conceflam : idque maxime propterva , quo- 
niam certo ferinus , materiam Ipirituolam, qaar movet 
fic tegit omnes noftri corporis artus , nonnifi aerem efld 
(ubtililfimum , tenuibus kngumis luiphurv.i particu' 
ii» mixtum, 
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§. XVIII. Statuimus itaque diabolum pofle agere 
in corpus , inque ipfam etiam animam , fpirituum , ceu 
vocantur, animalium, minifterio , qui non modo ani- 
m* rationalis , quo agit , inftrumentum exiftunt , fed & 
motum prxftant reliquis corporis membris. Primo om- 
nium con fide rabi mus: qua ratione poffit agere in ani- 
mam? Dicimus autem in intelle&um & voluntatem, 
ejus influxum eiTe fpiritualem , quoniam hx facultates 
funt mere fpirituales. Quod autem attinet ad phanta- 
fiam, cum res fu paitim immaterialis , partim etiam 
corporalis , fiquidem nulla impreflio externorum ob- 
jedlorum in tenforiis fieri potefl , nullaque idea in 
mente exfurgere, nifi minifterio fpirituum animalium ; 
hinc ante omnia agit in phanthafiam hominis, quate- 
nus nempe fpiritus in organis certis exiftentes , variis 
modis interne afficit , variafque imprefliones , five 
rooruum fpccies , in eos infert , unde intrinfecus varix 
fenficioncs , varixque ideas menti offeruntur. Quam- 
obrem accidit , fagarum fenfus a diabolo mirifice 
ac varie falcinari, v. g. ut res, quas extra fe videre 
arbitrantur , intra fuit. Quomodo autem ipfa phantafia 
humana decipi queat, ut perverfiflime judicet, firmi- 
terque fibi pcrluadcat, res quafdam extra fe exifterc 
ac operari, cum tamen nullx ad fini : vel cx natura 
inibmniorum, deliriorum , qux fecundum Helmon- 
TiUM, infbmnia vigilantium funt, clariflimc apparet. 
Ita pleraque operationes diaboli in fagis funt merx 
illunones phantalticx , quales funt earum tranflatio- 
nes ad conventicula, ecftafes , apparitiones, mutatio- 
nes in varii generis bruta , & fimilia. Nam ut pref- 
fms rem fignificemus , plerasque adliones in magis 
iuni nonnifi inlomnia dxmoniaca , ftve reales influxio- 
nes dxmonis in vigilantium phantafiam. 

§. XIX. Verum enim vero, cum diabolo nonin- 
fit potefl as pro lubitu agendi in cujufvis hominis phan- 
tafiam , fed uti alia creatura non abfblure agit fecun- 
dum modum adlivitaris , verum receptiviratis ; hinc 
tipceficcft, ut adfit cena quxdam difpofitioin phan- 
tafia humana, qux prxfcntc, fuas operationes fuofque 
influxus longe felicius perfequi poterit. Deprehendi- 
mus itaque , omnia illa individua, qux fanguinem alunt 
copiofum & craflum , & quandocunquc is ipfe tardius 
circulatur per cerebri vafa , magis efle difpofita atque 
idonea , ad asiones diaboli recipiendas , quam ea , qux 
fanguinem tenuem , fluxilem , mobilem , floridum 
in venis habent. Ita certiffima experientia comproba- 
tum efl, eas obeauffas melancholiae temperaturx ho- 
mines, artate (enes , fexu aniculas , melancholia hy- 
pochondriaca laborantes , fic vidlu duro, craflb , mi- 
nus fpirituoib fruentes , & fub coelo craflo frigido- 
que degentes , item nodtumo tempore , ubi aer cft craf- 
fus 6c denius , admodum efle obnoxios illufionibus 
iftis daemoniacis. Quare melancholia dicitur bal- 
neum diaboli ; & incubus , qui non nili (anguinis flafis 
cft , in pulmonibus atque cerebro , malum dxmonia- 
cum. Ex eo fluit ratio , cur in Italia , Gallia , inque 
iis locis, ubi homines laborant , vinum bibunt , ratio- 
nis (ludio induigent , converfationibus deledlantur, vei 
parum , vel plane nihil , de fagis aut fpe&rorum appa- 
ritionibus audiamus. Contra in (eptentrionalibus re- 
gionibus prarfrigidis , in Lappia , Finnlandia , Succia , 
in locis ubi ccrevifiam bibunt tenuem vel nimis lupu- 
latam , vidluquc utuntur duro , v. gr. pilis , fabis , pane 
craffiori , came fuilla,uti in Weftphalia, ducatu Me- 
cklenburgico, Pomerania , fagarum , incantationum , 
1 pe dirorum aliarumque daemoniacarum illufionura 
frequenriflima occurrunt exempla j nam ingens Adlo- 
rum inquifirionalium copia in hilce locis obvia , un- 
dique id ipfum confirmat. Videlicet notatu hoc 
loco perquam dignum efl , ipfum diabolum non 
femper pro lubitu etiam in ipfis fagis operari pofle , 
nili prius praeparato ad id tpforum (anguine ; un- 
de ex velificarum A diis olun ipfe , cum. degerem 


in Weftphalia , notavi, fagas prius femper , quando- 
cunque diaboli fuggeftionibus & operationibus fefe tra- 
diturx eflent , fe inunxi fle , prxfertim in carpis ma- 
nuum ac plantis pedum , temporibufque , unguenti* 
quibufdam (omniferis , v. gr. ex mandragora, femine 
hyofc> lolii, cicura, baccis folani fomniferi , axungia 
taxi , vulpis , opio confedlis. Quo fadlo , alto 6c 
profundo fommo fepeliunrur , in quo diabolus fug- 
geftionibus fuis , rcvelationibulque variis in phan- 
tafiam earum operationes exercet. Tunc etiam , cum 
ex longo rerum ufii tcmpcftates has vel illas oritu- 
ras , vel illa mala proventura in hominibus , in- 
que ipfis beftiis , prxvidet , fuggerir ipfis , hoc vel 
illud fi facerent , tales tempeftates fubfecuturas. Nam 
diabolo folenne efl, ut opera, qux fiunt viribus na- 
tura: , fibi aflignet , atque hoc padlo magnam po- 
tentis opinionem penes fua inllrumenta fibi concilier. 
Clariflime ex hifee apparet , diaboli potentiam in ho- 
mine malam, nocentem ,illuforiam & adllridlam uti- 
que efle ad certas leges , ad certam corporis & fan- 
guinis di fpof itionem. Probe tamen hic animadver- 
tendum efl ac cavendum , ne omnes illufiones phan- 
tafix, qux fiunt in morbis , quxque fiunt k narcoticis, 
adferibamus diabolo , fed tunc demum , quando extraor- 
dinaria quxdam fimui occurrunt , & quando ea, qux 
patiuntur in hilcc mlbmniis , tendunt ad prxfens malum 
inferendum proximo. 

§. XX. Notum etiam eft, qua ratione pii & fideles 
fxpilTime magnas tenrationes , cum ingenti deliratio- 
ne conjundlas , ab iplb diabolo pariantur. Obferva- 
vimus , eas crebrius fieri circa confinia mortis , vel 
etiam certis in morbi intervallis : videlicet non femel , 
fed plus fimplici vice vidimus , in hujufmodi morbis 
acutis , in quibus periodice ex fpafmis inferiorum par- 
tium (anguis pellitur ad caput , facie fadta turgida 
& inflata , ut etiam quandoque (anguis ex naribus 
effluat, tentationes xftuofiffimas , dclperabundas efle , 
cum , remittente fponte paroxyftno , vel per me- 
dicamenta , mox omnia evanclcanr , & xgrori fpi- 
rituali gaudio gratiaque Dei rurfus fruantur , & fupe- 
rior tentatio revertitur , circulo fanguinis per caput 
turbato. Neuiiquam vero talia pofliimus (oli (angui- 
ni & naturx adferibere , fed hoc dicimus , quod dia- 
bolus , favore naturx & vitio fanguinis , fpiritualiter 
etiam adliones fuas inftiruat. Nam ipfe ibi maxime 
eft prxfens in operando , ubi non redte fefe habent 
res in narura , fed quando confufio , turbatio Se 
corruptio deprehenditur. Paucis : ubi malum accidk 
in natura , tunc occafioncm agendi arripit , cum hoc 
fociat fuas operas, & malum , ceu amicum fux na- 
turx , femper ampledlirur , fuamque poteftatem 6 1 
dominatum ibi exierit; qux res fcitu maxime necefla- 
ria eft non modo medicis, fed & ipfis Theologis. 

§. XXI. Proximum eft , ut jam videamus an morbos 
poffit inducere in corpus humanum diabolus ? refpon- 
detur : utique. Tales autem potiflimum , qui dicun- 
tur morbi fpirituum. Nam uti fluida corpora an- 
te omnia funt potiflimum in ejus poteftate , ea varie 
dirigendo ; ita accidit id etiam in fpiriribus corporis 
noflri. Spiritus autem, confenfu prudentiorum medi- 
corum , & motus voluntarios & fenfus prarflant cor- 
pori noftro , quapropter omnes morbi magici & dae- 
moniaci verfantur circa motum voluntarium vel 
fenfus. Plerumque in iis motus vifuntur feroci flirai , 
jadlationcs , circumvolutiones immanes corporis , 
ejufquc partium robur immenfum , convuluones , 
fpafini, truculenti dolores, ex quibus fufficienrer ap- 
paret , malum exiftere primario in fpiriribus. Ita et- 
iam morbi, quorum mentio reperitur in Novo Te» 
ftamento , Se quorum originem deduc it Spiritus San- 
dlus ab iplb dxmone , funt maxime furor , melan- 
cholia , epilepfia , varixque jadlariones corpo- 
ris Sc coocufliones. Deinceps cum non modo di- 
aboli* 
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•bolus poflit fpirituum motum augere, fed etiam fi- 
dere , hinc videmus etiam , eundem , facra fcripeura te- 
fie, linguas aphoniam , lurditatein , contratfluram ficc. 
produxifle. Quo fpetflat etiam impotentia conjuga- 
lis , qua! ex cefTaiite fpirituum influxu per penis 
mufculos oritur, id quod per incantamer.ta induci pof- 
fe etiam in vulgus notum eft. Pertinet etiam huc 
cutis infallibilius fic hujus generis varia. Deinceps 
& ipfe quoque lacer codex lufficienter declarat , ul- 
cera pe (limi moris a diabolo induci , quod procul 
dubio fit , dum cutis fic fibrarum tonum defliuit & 
relaxat , unde ftagnans ferum fic lympha in farti - 
dirtimam putrilaginem abit , cujus manifertum exem- 
plum habemus in Hiobo ; quod fa&um non para- 
bolam efle , egregie demonflravit S P a n h e- 
HtUS. 

§. XXII. Verum enim vero complures , przfertim 
hodierno tempore , reperiuntur , qui plane hos mor- 
bos, quos foriptura a dxmone natos docet, pure na- 
turali cauflx adlcribendos , & fimplices morbos ef- 
le dicendos , aummant , quoniam a naturalibus caufe 
fis fimiles morbos oriri polle animadvei tunt. At vero, 
utut non negemus , tales morbos etiam proficiici 
pofle a cauilis naturalibus i exinde tamen non fluit, 
diabolum tales non pofle producere. Deinceps , oc- 
currunt quardam in morbis iflis , quorum Icriptura 
meminit , magicis , quibus ii dilfinguur.tur ab aliis 
morbis naturalibus. Primo enim exprefle ferip- 
tura eos illatos fuifle a dxmone lcribit. Quandocun- 
que autem recenfet alios morbos naturales , nun- 
uam eorum caufam refert ad dzmonem. Secun- 
o,expul(o daemone , fugatus eft morbus, quoniam 
ipfe luit caurta. Quod autem ex pulfus verus dx- 
raon fuerit , luculentum rei habemus tertimonium , 
dum , annuente Servatore , ingentem fuum gre- 
gem invafit , cosque oinnes prxeipitavit in mare. 
Tertio etiam inquibufdam fubjtclis quzdam extraor- 
dinaria, qu* in aliis morbis naturalibus non vifuntur, 
occurrerunt, v. gr. blafphemationes , vaticinia, flupen- 
dum corporis robur , quo catenas perruperunt , qu* 
omnia utique noftram confirmant rationem. 

XX III. Ceterum tamen non negandum eft , 
morborum naturalium fic lupernaturalium quandoque 
magnam efle affinitatem , fic fub leviorum morbo- 
rum larva , daemonem quandoque latere & blandam 
naturalis affcdlus opinionem excitare pofle. Ejufmodi 
exempla recenfita vide in Fernelio lib. 11. de ab- 
ditis rerum caujjis cap. 60. Deinde quoque non 
femper , ubi inufuata fic inlblentia quzdam vifun- 
tur in morbis fymptomata , (latim ad cauflas fu- 
pra naturam pofitas fic incantamenta crt confugien- 
dum. Conqueritur jam de eo ipfe nofter Hippo- 
crates in principio libri de morbo fuero , dum 
dicit : Homines naturam ©* caufam Iu jus morbi divi- 
nam ejfe putaverunt , pr<t inexperiemia 0 admiratio- 
ne, propter ea quod reliquis morbis nulla re ftmilis eft. 
Et paulo pofi : Qui primi hunc morbum [aerum 
ejfe pronuneiaverunt , tales homines mihi ejfe videntur , 
quales etiam nunc funt magi U expiatores , <£* circula- 
tores , & quidam arrogaiues , qui fe vehementer pios 
ejfe fanulant , & amplius quid ftire. Hi itaque con- 
Juii ac mentis inopia obvelantes ac pratexentes di- 
vinitat em , quum nihil haberctu , quod exbibittan pro- 
dcjfet , ut ne mamffta jieret ipforum ignorantia , fu- 
eram hanc ajfecltoncm ejfe pronunci.tr imt : & rationi- 
bus idoneis coli Ilis , curationem conftitueruiu jibi ipfu 
fccuram, expiamenta offerentes, C incantamenta. EA 
enim morbosum quorundam facies ferme admi- 
randa , qua territus medicus , etiam expeniflimus, 
quandoque dubius haeret , utrum naturalis , an fuper- 
na tura iis , agentis fine efic&us illi. Alexander 
benedictus lib. V. c.6. refert , fpinam aliquando 
in arcus Scythici modum retrorfum tietfli , tanto 
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cum cruciatu , ut fxpe intra die* quatuor tollantur b 
medio. Uteri (iiffocaiio tanto nonnunquam cum impe- 
tu profternit fceminas , ut dcfun&is fiant fimilet , fic 
tefte ParaEO lib. 23. c. 26. pro mortuis , etfi vi- 
verent, fuerint elatx. Infaltu S. Viti homines, inlano 
faltandi furore perciti , choreas ducere femper appe- 
tunt , fic cum aliis tripudiare ad extremam, virium 
defatigationem gefliunt. Horstius Epift. med. fed* 
7. de admtrand. convulf Morbus lacer , qui epi- 
lepfia Hippocrati dicitur , prziertim a minera fcor- 
butica ortus , gravilfiinis hominem quandoque con- 
vulfionibus , ac fi falcino eflet Izlus , cruciat , notan- 
te D.Dr AWizio im fchmertzjnachend-m Scharboek pag. 
90. Vidtmusjn(\un th. V 1 lli s de Morbxonvuljtvu pag. 
tn. 2 1 . quofdam convttlftonibus admirandis ac perpetuis 
ajfeclos , ut necejfe habuerint , membra huc illuc 
tr abdar c & diftorquere , [altare , humum manibus aut 
pedibus contundere ahafque gefticulationes ftu pendat 
exercere , haud fecus , ac fi fugarum prttftigiis lu- 
derentur. Exempla morborum plura , in quibus 
$juibun<r habetur , apud D. serizium videantur* 
Neque flatim , quandocunque infedta quzdam , uti 
bufones , lac crt* , ran* ex ventriculo fic per al- 
vum ejiciuntur , id adlcribendum erit prxfligiis 
dzmomacis. Exftam hujus rei apud au&ores exempla 
quamplurima , ubi mere naturales cauli* lubfucrunt , 
qua de re legi meretur R e 1 n E s 1 u s in epift. ad 
Ncfteros , it. Paul, e o r b a i t Mifc. cur. Ao. 
11 . obf 1 30 . item Dee. ll.Ao.Vlll.tbf. I J7- itemque 
apud Joh HELLViGiUM obf.phyf medie . 80.Sc 92. 
cum fcholiis SchrOckii. Vatia enim animalculorum 
feminia fic ovula cum alimentis aflumta , lalva fua tex- 
tura , in corporis cavitatibus flagnancia , blando calor* 
foveri , fic tales bcrtiolas hinc procreari pofle , non efl 
abfurdum. 

§. XXIV. Quapropter nc in tam gravi fic arduo 
negotio decipiamur, fic probe morbos naturales , qui 
ex cauflis pure phy ficis fic mechanicis , a magicis , 
qui ex altiori, fupernaturali , fic morali caufia oriun- 
tur , difeernamus , opus efl , fubjicere hic quosdam 
characteres fic criteria.ex quibus judicare prefendam 
morbi magici pofliinus. Non fufticiunt autem hic 
fol* horre nd* vociferationes , gelluuin deformatio- 
nes , iniolentes atque admirand* corporis motiones , 
quippe hujufinodi fymptomata fpafmodicis fic arthri- 
ticis morbis valde funt familiaria , fcd fufpicionem 
generant veneficii, fi fanusfic robuilus homo , fubito, 
citra morbum przcedentcm , gravilfiinis convulflo- 
nibus , membrorum mirificis agitationibus dolori- 
busque torquetur. Secundo , fi accedit blafphcmatio 
DEI , fic verbi divini abufus , fic obfccenarum rerum 
iiuermixtio. Tertio rerum fecretarum 8c incognita- 
rum , prziertim futurarum , vel retnotiifimis in lo- 
cis gellarum , notitia , fic revelatio , maxime cum 
rudes fic indoCti finr homines ; ut liquet in Py thonife 
fa Philippenfi Aci. XVI. iieinque viro illo, cujusme- 
minit Camerarius Horarum fubc. Cem. 1 . obf. 70. 
qui nunquam a fe vifos proprio nomine compellavit, 
fic iplis ante adi* vitx, itemque parentum fic familia- 
rum , quas nunquam viderat , res gellas narravit : 
8c h*c quidem fecit cum fedatiori luit animo , ubi 
autem commotior ipfum animus opprelfit , falla fic 
oblctrna iniermifcuit ; iinmo multa alia , ledlu ibi 
digna , fic prolixiora , quam qux adducere v.e. 
limus. Quarto peregrinarum linguarum Icienda , 

quas nunquam audiverunt vel didicerunt. Quirito 

u robur ex feram , quod vim omnem humanam fu- 
perat. Et lcxto,quod ccrtilfimum lignum efl , fi va- 
rias monflrofas fic heterogeneas res v. gr. clavos , 
crines , ligna , ceram , vitrum , fpinas , iiliccs , aci- 
culas , fruilula fiflul* nicotian* , chartam , pifeium 
oflicuia , globubs llanneos , lanam contortam , 
deutes , cum graviiTunis fic horrendis dolori- 
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bus ventris , per vomitum maxime emittant ; vel 
grana milii , flupas , plumas ex oculo ; chartas , cri- 
nes , acus ex membro virili , ex auribus , & utero 
extrudant. Hujus commatis hiflorias accurarifllme 
defcripras, cum omnibus circumftanriis , tot teflibus 
fide dignis prarfenribus , collegerunt varii medici pe- 
riti & dofti , veteres & recentiores , diverfis tem- 
poribus , 8c diverfis locis. Legi ex his potiunt Lan- 
GIUS lib. I. eptft. 28. ANT. BeNIVENIUS de 
Abditis morborum CAuffis cup. 8. SenneRTUS lib. 
V. Pr. Med. P. 9. c. <{. BaLd-Tim^us a Giii- 
DENKLEE lib. 7. caf. Medie, lib. 24. Sebizius dif- 
cwrfu de caf u adolefcentis : quibus junge G R E G. 
Horst ium in addit, ad Mare. Donati edit, novam 
pag "Jl 6 . Casp.sReies camp. quajl. 97. num. 10. 
fct indar omnium legi potefl ClarifllMERKLiNUs , 
qui vel lexaginta memorabiles hiflorias morborum 
magicorum in unum librum collegit & recenfuit. Pofe 
femus etiam hic annetttere ejufmodi cafus , a fide di- 
gni Ifimis & oculatis teflibus medicis nobifeum commu- 
nicatos , fi in longum protrahere fermonem noflrum 
animus effet , fique res dubitationibus penes medicos 
adhuc edet obnoxia. Placet tantum mentionem hic in- 
jiceTe unius 8c alterius hifloriar , prse ceteris notatu di- 
gnre. Memorabilis efl, quam communicat Langius 
itb.I.epifl. 38. In quodam Eifletenfis Epifcopi ditionis 
pago, Fugenflal, agricolam, cum crudelibus dolorum 
tormentis in altero hypochondriorum latere conficere- 
tur, fubito clavum ferreum, lub 1 1 lar l'a cute, manuap- 
prehendide, quem Chirurgus illic balneator novacula 
exciderit, nec tamen dolores ceflade , led indies magis 
incruduifle. Quare cum nullum aliud dolori reme- 
dium, quam mortem, fuperefle putaret, eum, arrepto 
cultro , guttur libi abfcidille. Cadavere aperto , ad- 
dante ingenti hominum frequentia , & ventriculo in- 
cilo , lignum teres &c oblongum , quatuor ex chalybe 
cultri, partim acuti , parum inflar ferrae dentati, &c 
duo ferramenta alpera reperta fuifle , quorum fingula 
fpithamz longitudinem excedebant, adfuifle & capil- 
lorum indar globi involucrum. Nec prztermitten- 
dum duximus lingularem &c fide dignum , qui lenz 
anno cididclxxxv. contigit, cafum, ubi uxor Thu- 
ringica lanii cujuidam , caput vitulinum inter alia ve- 
nale habebat ; quod cum vetula quzdam licitaretur , 
fle quidem nullo fer me pretio, recula vit altera vendere. 
Verum vetula tnutiens abiit , nemine mortalium mali 
quippiam propterea eventurum conjiciente. Nihilo 
mutus accidit , ut venditrix mox inlequemi tempore 
magnum capitis dolorem fentiret , qua de cauda 
( quia indies dolores intra cranium augebantur) ex- 
perientifiimus Dn. D. SlevOGTI us h. t. Prof. 
Icnenf. in confilium fuit vocatus , qui contulit, quod 
potuit. Irritus vero labor erat, naturalia eaque ordi- 
naria adhibere remedia , cum omnia in «egrotante 
pr arter natur z ordinem fierem. Excernebat enim 
milera illa aliquo die magnam cerebri copiam per au- 
rem liniftratn , line ulla ruptura vel luxatione in ea 
cemmilfis. Habebatur tale excrementum primum 
pro cerebro humano , re vero curatius confidcrata , 
& cum Dn. D. Stahlio, t. r. ibidem commo- 
rante, perpenla, agnofcebarur vitulinum ede , idque 
eo certius, quo citius multa etiam oflicula, caput vi- 
tulinum condituentia , ejiciebantur. Fecit Satanas 
hos. ludos per aliquot menles, quibus elapfis , uxor 
lanionis in integrum reftituta & in hodiernum fortaffe 
adhuc diem lenae inter vivos degit. Denique iepti- 
tnum ndi-fem magici morbi ell, quandocunquc re- 
media , przlint flimz cztcroquin virtutis , contra do- 
lores, convulfiones , fpafinos , omnem exuunt cifica- 
ciam , & nullum relinquunt effedlum. 

§. XXV. Diximus lupt-tiori loco , infallibilem 
morbi ab incantatione orti notam ede , quando inultae 
artificiora: & peregrina: res ex infueus locis excludun- 


tur. Confi «icimus enim hoc pa£lo mani fello ipfTu* 
diaboli opera. Res certe ed dupenda , & quz exce- 
dit omnem humanum captum , unde valde difficile 
ed, in inodum penetrare quo diabolus talia conficiat. 
Plurimi quidem in ea opinione verfantur, ac fi dia- 
bolus tunc & zgrotorum & addanthim oculis pr£- 
rtigias atque otfurias objiciat : verum hic falcinario , 
qua: faltim ed turbata imaginatio , non habet locum , 
adfunt enim corpora vera , qua* immenfos dolores 
& cruciatus pariunt , hi , pod excrerionem earum re- 
rum evanefeunt , immo fzpius adhuc in ipfo fcdlo 
cadavere pod mortem talia reperiuntur, telle hiflo- 
ria ex Langio modo citata. Quardio tantum ed: 
quomodo diabolus ejufmodi res aliunde, ipfis infers , 
pofltt transferre in eorum corpora ? Verum enim ve- 
ro fi , in re tam cognitu difficili , conje&uris indui* 
gere licet, vero ed fimiliimum , diabolum immedia- 
te non loco movere harc corpora , fed hoc iplum prz- 
ftare , mediantibus fagis & veneficis. Exidimo enim , 
diabolum , ad hujufmodi res mirabiles in corpora im- 
mittendas , loco indrumenti uti fagis , in quarum 
non modo voluntatem & phantafiam, led in ipios 
fpiritus animales arrufque potentiam habet. Ha: in 
illis adi ibus fefe habent pure paffive. Undeexidima- 
mus , ipfum diabolum regere , mira fapacitate ac ar- 
tificio , earum anus , ut in corpora talia immittere 
polfinr. Quam prodigiola & mirabilia opera , magna 
iagacitate 6c manuum celeritate , efficiant circulato- 
res & agyrtar , etiam in vulgus notum ed. Ad con- 
firmationem fententiz maxime illud accedit, quod, 
fadla accurata exploratio doceat , hos morbos a fagis 
plerumque domedicis & vicinis introdudlos ede, 
qua: , ceu indrumenta , fi fuerint ad rogum damna- 
tae & concremata: , morbi ceflarunt , cum tamen dz- 
mon femper luperfles fit. Qua de re legi meretur 
Joh. Bodinus in conflit, operis tPicri pag. p8o. 
Deinceps exidimamus , tunc temporis , quando gra- 
vi iopore lepulti jacent zgroti , id ipfum fieri. Ipfe 
quoque diabolus efficere potcd, ne homines hocfen- 
tiant , vel videant. Legimus etiam exempla a Mer- 
cklino aliifque notata, ubi irfi zgroti falli fuerunt, 
fagas nodlu accellifle , 6c ipios cruciafle. Ulterius 
memorabile ed , fi conferimus extraordinarias halce 
hiflorias , utplurimum perlonas, quibus tales res, ma- 
gico adlu , fuerunt immill* , fuille infantes, pueros, 
adolefcentes , foetninas juniores , in quibus folidz par- 
tes cutifque valde flexiles & dilatabilcs exillunr. 

§. XXVI. Eflent jam quoque adjicienda quar- 
dam , qua* facerent ad curam talium morborum. Ve- 
rum cum 6 e propria in iis experientia defit, ncc non 
modus operandi anrimagicorum plane nobis fit inco- 
gnitus , merito harc pramrrmittimus. Notum alias efl , 
quod nonnulla ex triplici regno defumta , adverfus 
magicos morbos undique celebrentur , &c famofiffima 
exiflant , ex quorum clade funt herba lunaria:, fl. hy- 
perici , adianthum aureum , anrirrhinum , betula, vif- 
cus coryli , verbena , dercus humanum , afla foetida , 
mercurius vivus , quorum applicatione per fumiga- 
tionem, iuppolitionem , appol itio nem, balnearionem, 
intemoque etiam ufu , fanare hos morbos tentant. 
Verum an fucccdus rcfpondeat, determinare hic non 
poffumus. Cum Cltrido commendamus jejunium & 
preces : fique fubjcdlum ed melancholicum , venz 
fetiliones , motum , nitri , (alium volatilium & eva- 
cuantium ufum fuademus , perfuafi , hifce fiepenu- 
mero fpedrorum apparitiones , quibus nonnulli per- 
petuo exercentur , cedare ; immo feribimus exj erti , 
nonnuoquain ceflade. Si immodica: artuum przdo 
Ium vibrationes 6c contorfiones , auri i pal modica non 
erunt fine intigni fruCtu atque effeclu. 

XXV11. Coronidis loco monendum efl, cUemo- 
nes hodie non tanto imperio tantaque potedate uri in 
rerum naturalium ordinem , iplumque genus humanum, 

quanta 


De Diaboli potentia in corpora. 


tjuanta olitn polluerunt. Quod vel inde appa- 
ret , quod noltris temporibus fpetfira , ob&fliones , 
incarnationes , alicque hujus generis prarlbgiar , 
rariores fint, quam olim, quum Chrifio iter fa- 
cienti ubique occurrerent. Cujus rei rationem 
optime expediunt antiqui Patres , qui miro con- 
fenfu oblervant , daemonum ludibria , ex quo 
ChriAus advenit , magna ex parte evanuifle. 
Hinc AtHaNASIUS de incarnatione Verbi DEI 
cap. 4.7. p. 88 . Et vero, inquit, olim quidem om- 
nia dolis oraculorum plena erant , falfaque homi- 
num opinione , Delphorum , Dodona , Boet ia , Ly- 
cia , Lykia , JEgypli & Cabirorum oracula , nec 
non Pythia omnibus admirationi erant : nunc au- 
tem , ex quo Chriftus ubique pradicari capit , pe- 
nitus dejecit illorum infanta , nec ullus amplius 
inter eos vates reperitur. Olim damones , variis 
fpettris , hominum mentes decipiebant ,jbntibufque 
& fluviis , lienis aut lapidibus mfldentes fluitas 
mortales prafiifus percellebant : jam vero , pofl 
divinum Verbi adventum, evanuerunt hujujmo- 
di fallacia. Idem teftatur J r s T ! N V s Mar- 
t v r , in Dialogo cum 'Tryphone Judao p. 149. 
Dionysius Alexandrinus apud Euseb. 


ioj 

lib. VV. H.E. cap. IO. Quin ex ipfij pagani* 
Plutarchus, dum lingulari libro in cauflu 
deficientium oraculorum inquifivit, laris docuit, 
darmones jam fua retate prifiinam , qua polle- 
bant , potentiam , magna ex pane, perdidille. 
Et ita merito fieri oportuit. Miflus enim efi 
Chrifius , ut Satanar opera defirueret , humanunv 
que genus in prifiinam vindicaret liberratem. 
Hinc , ut clarius rem exprimamus , vindlus jam 
& magis ligatus efi cacodarmon , ejulque ope- 
rationes in humanum genus multo liint hodie, 
quam olim , adllridiores. Neque dubitamus , 
fore > ut inpofierum ejus potentia ludibriaque 
magis magifque evanefcanr. Clarior enim lux 
veritatis ubique in animis hominum coepit ex- 
fp lende fcere , florent artes & fcientise , ratio- 
nis cultura ubique accuratillime fulci pitur. Quin- 
immo beatum ifiud millennium , quod multi tara 
anxie exlpe&ant , 6c de quo tanta funr inter 
Theologos lentendarum divortia, lacra docente 
Icriptura , Apocal. XX. 2. in nulla re alia con- 
fifiir, quam in ligatione diaboli per mille an- 
nos. 
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P R O OE M I U M. 

S I ulla ex omni fcientiarum genere pulcherri- 
ma efl utilitate tam philofopho quam me- 

dico fe commendat , ea certe dicenda efl , qua 
cognitionem fui , omniumque gentium trattat. 
Ctxniik fui Maxima fupimtia pars a veneranda antiquitate 
conflatu er olitn halita efl cognitio fui ipfius, nec 
liArumi*. fine ratione. Quid enim eximius , quid pul- 
ebrius > nuam ari onomiam fui corporis nojfe , & 
ex hac futuras agritudines , vel quid noceat , vel 
projit fanit.ui , exquifue fcire ? Excellentius ve- 
ro efl , ex illo nexu , qui efl inter fanguinis mo- 
tum & fpirit Utilem annua vim cognofccre fui ip- 
fius , imo aliorum hominum propenftones , mores , 
a feli tu , ingenii vires, nec non virtutes vitia. 
V erum enim vero quatn nobilis & ut ili < hac do- 
tlrina efl , tam negte&a adhuc & ignorantia te- 
nebris imtnerfa reperitur. Muneris ejfet eorum , 
Sb‘ d •f**' qui moralium fcientiatn agitant , hac fo/ide fci- 
aT&phU te V ,e fl rui ari , fundamento autem deflituti , vi- 
tof»i>h*i delicet phy fico- medica dottrina de temperamen- 
wrninvi tu laude dignum kaUenus prafliterunt. Mc - 
lUrnmjjm dici itaque (£• philofopbici potijjimum negotii erit, 
v * rtutei vdiaque , aut potius virtutum vitiorum- 
u imiWl i ue femina Jmgulis innata nationibus accurate 
htu. JubtHiterque ex fanguinis circulo , cceli rigore & 
clementia lolique natura 6 * viilus ratione penft- 
tare. Sufcepi itaqu' id laboris , & in prafenti 
diffitrtatione breviter flriftimque , folide tamen , 
ut arbitror , exponam - fundamentum morum, 
morborum, & diverfltatis animorum originaliter 
in fangumit circulo , ftve , ut veteres loqui amant, 
in temperamento contineri. 


I- lAlverfiflimos efle hominum mores, dilli- w * mutum 

LS dentesque eorum ad virtutes & vitia 
propenfiones , diffindas quoque ingenii vires , 
res extra omnem dubitationem polita efi. Qui» *'*•**•* 
enim ignorat morum animorumque difforroita- 
tem in fingulis fere hominibus ? quem latet, fin tU rrr/nT 
gulas nationes & gentes virtutibus, vitiis , mori- /*•"«• 
bus , ingenioque diffindas efle ? Neque recens 
oblervatio efi , fecundum artate» cu (ulvis h minis 
animum indolemque, nec non propenfionero ad 
viautes & vitia demutari. Aeris clementia & 
vidlus tenuis & laudabilis longe alios mores vi- 
relque ingenii ingenerat animo , quam crafla 
diaeta coelumque rigidum. Stupenda & maxi- 
mi momend harc res efi, animi vim atque ittpyota» 
fic variare , varieque difponi pro phyficarum cau- 
larum differenu ratione , id quod inquirere jam 
nofier labor erit. 

1 1 . Ut autem harc omnia clarius intelligan- H»m *H 
tur , placet ab ovo repetere quali ea , quarad ne- ****tt w* 
gotium noftrum fpevfiant. Agnolcimus 
pe hominem efle creaturam mixtam i. e. con- pUi imi. 
fiare fubfiantia duplici difiindiflima , quarum **• 
altera efi omnis materiae atque extenfionis ex- 
pers, rerum confcia , libere agens , judicans, 
imprefiionum capaciflima ; altera efi corpus or- 
ganicum , artificio!: fii me fecundum leges me- 
chanico - fiaticas conllrudum ad varios motus 
edendos , qui vitales audiunt , d irrationem cor- 
pori ad corruptionem alias propenlo prarfiantes. 

In intima & anfiifiima hac unione principii 
fpiritualis & organici corporis genuina hominis 
edentia vetiatur. Et quamvis difiindla fit ani- 
ma fecundum operationes fuas, qux in cognitio- 
ne , judicio agendique libertate confifiunt , a cor- 
poris edentia aeque operationibus , qu* motu 
I 4 con- 
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continentur, placuit tamen Divino conditori, ut 
corpus recipiat ab anima fecundum ejus opera- 
tiones multas imprefliones , & rurfus ipla ani- 
ma a motu corporis fluidarum maxime ejus 
partium. Mani fertum documentum habemus 
operationis animat in artuum motu , dum a certa 
cogitatione, idea &c arbitrio hominis manus vel 
pedes certa menfura 6 c proportione determinata 
motus fuos edunt. Teftantur quoque animas 
perverfae erronearque cogitationes , vel animi pai- 
liones , nec non imprefliones phantafias , quanta 
turbatio motuum vitalium in corpore , imo , ftru- 
&ura* in panibus lolidis immutatio fuccedat. Ex 
adverfo cenum efl , motus fanguinis & humo- 
rum , qui a caufis mere neceflariis , phyficis , 
corporeis externis , aere , arthere , alimentis de- 
pendent , varias Sc mirificas imprefliones in ani- 
ma efficere , ejufque operationes varie dilponere 
atque determinare , quod ipfum jam in prxien- 
ti trailarione fufius explicare inrtituti noftri erit. 
Quomodo vero harc operatio fiat fpiritualis prin- 
cipii in corpus , 6 t qua ratione idealis 6c imma- 
terialis a£lus, ficuti efl cogitatio , & judicium 
(Ui, drjfi. motus panium folidarum 8c fluidarum certa 
ciUtjl di - irienfura & gradu dilponere , 6 c turfus , quo- 
modo hi ipfi animam in fuis operationibus adfi- 
cere atque determinare poflint , rts ultra limites 
intellt dius &c captus humant pofita efl , interim 
tamen veriflima. 

111 . AJmitrimus vero in anima duplicem 
viam, qua datur ingreflus eam di [ponendi, per- 
rrimd. fitiendi &c cultiorem reddendi. Prima efl per 
imprefliones immateriales , quae fiunt infliru- 
tione , confuetudine , educatione , unde harum 
rerum maxima vis eft rcdlam rationem mores- 
Mto*. que optimos efformandi in homine. Altera via 
efl per ipfum corpus noftrum ejufque fluidas in 
motu exillentes panes , qua* quid valeant in im- 
mutandis hominum moribus &c animis, ulterius 
excuriemus. 

Leau IV. Elegans locus , qui meretur trutinari cir- 
Hippocr- ca p, anc r em, exrat apud Hippoc. I. I. de diat. 
fimm jlIU- §• 21. Anima , inquit, eadem eft bt omni tus 
hominibus , corpus tamen unius cujufvis difirrt , 
anima ftmper Jibi ftmilis eft, & in majore & mi- 
nore non alteratur , neque per naturam neque 
per necejjttatem , corpus autem nunquam idrm in 
ullo aliquo eft , neque fecundum naturam neque 
ex necejjitate , propterea quod pajjtm fec ematur in 
omnia , partim mifceatur ad omnia. Vult nempe 
fapternillimus fcnex, unam eandemque efle ef- 
fentiam animat in omnibus hominibus , 8c eam 
in fe nulli corruptioni vel alterationi materiali 
efle obnoxiam , cui corpus ex variis elementis 
Gompofitum patet. Quod itaque anima in uno 
homine fapientior fit, quam in altero, id cjusel- 
TuJtilr*,' fentiar , qtsr eadem natura in omnibus efl , non 
u% tribuendum , led vel inllitutioni five rationi* 
Mtur *' alterius , vel ipfi corpori , in quo habitat , efl ad- 
firibtndum. Optime enim Hippocrates : Magni 
refert , quali in corpore animi locati funt , multa 
enbn in corpore exiftunt , qua acuunt mnuem , 
multa qua ol tundunt. 

V. Diverfam naturam corporis diverf* mo- 
res progignere , anriquiflima medicorum & phi- 
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eiiporiidi- Jofoj horum efl lententia. Quod mores fequan- 
n! J pr»ii* tur temperamentum corporis , Galenus peculiari 
t”t. libello tradlavir. Quid vero intellexerint per 
temperamentum , quod etiam naturam & com- 
plexionern vocarunt, paulo accuratius cxplican- 
ummr- dum efl. Tcnoidum vero ante omnia cll , aliud 
m temperamentum mixti, aliud vivi corporis , 

illud omuibus euam non organicis U mammaus 


competit , hoc tantum de vivis prardicatur orga- 
nica llrultura & anima prarditis. Etenim tem- Ttmpcra. 
pera mentum mixti refpicit tantum commixtio- 
nem elementorum five partium corpus conrti- ynrm 
tuentium. Elementa videlicet veteres quatuor f“ J ** , * r 
rtatuebant , qua* & nos admittimus , modo pro ,£***!*.* 
igne fluidum arthereum adliviflimum ponatur, 
nec primaria: concretiones horum , fal nempe 
& fulphur, qua; chymicorum principia audiunt, 
melioris explicationis ergo excludantur. Prout 
itaque corpora ex hifce varie mixta funt , di- 
cuntur temperata vel intemperata , calidum vel 
frigidum effttrtum producentia. Aliter vero Ttmptr*. 
res fe habet cum temperamento vivi corporis , "mmum 
ubi non ram ad materiam five elementorum Tfl c,r ~ 
commixtionem refpiciendum ert , fed potius ad ™ 
ipfum motum tam progreflivum quam inrefti- 
num , partiumque folidarum impulium , qui di- 
£li motus vitam abfolvunt. Nam fine hilce vi- 
ta fubfi flere nequit , hifque deflrudtis cellat. 
Quandocunque itaque veteres natura* & tempe- 
ramenti mentionem injiciunt , ipfisque certos 
aflignant t Aldus , interpretandum hoc ert de 
circulo languinis & humorum per varios minu- 
tiflimofque corporis nortri tubulos. Hic enim 
przcipuus & vitalis ille motus ert , ex quo ceu 
fonte omnes , qui fiunt in corpore effedus , ex- 
plicari debent. In eo omnis natura & mtcha- 
nifmus corporis individui confifhr. 

V 1 . Tradito fic conceptu de temperamento 
hominis, intelligi jam facile poterii ille canon 
philofophico- medicus maximi momenti.- quale 
temperamentum i. e. qualis circulus fanguinis 
& fluidorum in individuo, tales animi mores, 
inclinationes & ingenii vires. Sanguinem affi- 
cere animum & animam nortram , jamdudum 
Hippocrates lapientillimis tertarus ert , qui hb- Hi^tcra- 
de fiat. §. 20. inquit : Opinor inter onmta , qua m uiupau* 
corpore funt , nihil magis ad prudentiam conferre 
quam ftnguinem , qui ago cum in conflanti hati- „ mimum 
tu perfftit , conftftit & prudentia , fanguine vero & ***- 
permutato , concidit etiam prudentia. Videmus m * m ' 
id in temulentis per ebrietatem , ubi autto repente 
fanguine percellitur annnus & in animo prudentia, 
fiunt prafentimn malorum obliviofi, & futurorum 
bonorum fpe beantur. Et feribit j orro : pcjlcnt 
plura congerere , m quibus fanguinis permutatio- 
nes animi quoque prudentiam permutant. Et in 
lib. 1. dediat. totus fere in eo trt, utdemonflret 
ex temperatura vel intemperantia corporis ani- 
mi frpientiam & dcfipienriam procedere , dum 
$. 29. prodidit : quando in corpore elementa tem- 
peramentum acceperunt , ftpientijjimi fiunt ho- 
mines. Et notabile ert , quod prodidit Demo- 
critus in quadam ad Hippocratem epirtola : Au- ptmicriu. 
gefeit , inquit , mtel libentia prafente fanguine , 
cujus providentiam baler e , honeftum e fi eos , qui 
refle f ‘entiunt . At ubi corporis habitus cegrotat , nec 
mens ipfi alacritatem halet ad virtutis meditatio- 
nem : morbus prafens animum vehementer cbfcu- 
rat . & mielligemiam in confenfum trahit. Quid 
etiam manifillius eft, quam in febribus vel a ni- 
mia vini fpirituofi copia rationem humanam tur- 
bari & prudentiam ad tempus perire, mulrafque 
aberrationes in intelle&u fieri ? 

VII. Ut aunm res clarius pateat, (ciendum tH 
ert , animam maxime inrtituere operationes fuas 
fecundum imprefliones , quas accipit a circulo 
fanguinis , adeo ut convenientia quzdam inter **“. f* n - 
motus languinis 6c animae obfervetur. In cho- f ^ 
lerico, qui fanguinem calidum & tenuem in ve- 
nis fovet, dum is celeriter per cerebri memhra- 
nas circulatur , difponit ejus animum ad omnes l^iUnd. 

celeres 
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teleres praecipites impetuofafque a&iones e. g. 
ad iram , audaciam , impatientiam , temeritatem , 
rixas, vehementiam in amore 8c odio , pra:- 
cipitantiam in diflis & fadlis , feditionem 
MiUn. & qua funt hujus generis alia. Quandocun- 
thtUd. que vero in fic diblis melancholicis fanguis craf- 
fior & fpiffior per cerebri membranarum vafa 
impeditius & difficilius tardiufquc procedit, in 
animo exfurgunt idea , qua cum tali fpecie 
motus fimilitudinem quandam fovent , unde ipfi 
trepidi , timidi, trirtesfunt, tardi in expediendis 
negotiis, & in fententia dicenda perpetuo lenti, 
anxii, fufpiciofi, diffidentes, & facile defperant 
de rerum lucceflu. Porro valde difpofiti liint 
ad terrorem , timorem , utpote difti hi affeblus 
I U&b*- omnes convenientiam amant cum tardo & lan- 
Unin’^ guido fanguinis motu* Aliter feres habet in iis 
mgu j-Qj-pQjjjjyj ^ u jjj fl uores bene temperati flui- 
dique blande & fine ulla moleffia vel obffaculo 
fibras & vafa pertranfeunt, cerebrique finus per- 
currunt. Talis (anguinis morus reddit homines 
fecuros , nimia cura , angore vacuos , adeo ut et- 
iam ad negligentiam , incuriam , inconfideratas 
asiones propendeant. Pratterea laeti hilares funt , 
prompti alacres. Sanguis vero nimia ferofitate 
abundans & fegniter circumvolutus pigros , lom- 
nolentos, otiofos, inertes, timidos etiam & tor- 
pidos homines format. 

pfth jt,.;. VIII. Vitiorum yotttr ex temperamento 
vtnturtx etiam derivare, atque deducere expeditiffimum 
swrw.** e ^' Obfeivamus, fuperbiam, arrogantiam, ja- 
blantiam , ambitionem quam maxime familiares 
efle cholericis , ubi cum fervore & celeritate tra- 
jicitur fanguis per caput , utpote di£li hi affedlus 
fimiliter fiunt cum quadam intenfione 8c audfa 
vi animi. Quibus vero placide & tranquille & 
cum quodam deledlationis fenlu fanguis transfluit 
fibras fenforiaque corporis , hi mirifice amant 
omne, quicquid fenfibus gratum acceptutnque 
efl , ideoque voluptates , delicias in vidlu 6c ami- 
dlu fedlantur , venere deledlantur , comoedias , 
ludos , muficam , dulces & gratos cibos & vi- 
num optimum a»ffimant. l/bicunque veroflui- 
' dorum per fibras & vafa curfus difficilis, tardus 
& cum quadam moleffia fit, ibi tenax retinendi 
Diffnt». libido , qua» avaritia nomine venit , turpiter re- 
*d S nare foler. Perfpicua jam ex didlis erit ratio , 
vhi « prt- cur avaritia fenedfuris , voluptas juventutis , am- 
€lhn. bitio virilis artatis perquam familiare vitium fir. 
Neminem enim medicorum latet , in fenibu9 
vilcidum & craffum effe fanguinem , tardum- 
que ejus progreffum , in juvenibus contra flui- 
dum & facilem ejus circuitum , in viris impe- 
tuofum & celerem effe. 

I X. Detedlis fic vitiorum cardinalibus tribus 
txpniivl- fontibus ex temperamenti varietate, difpicien- 
'dtmfiui dum ) am e ^> an * n genii vires fimiliter ex eodem 
fundamento depromi poffint ? Et certe res in 
fronni. a pnco eff . Confpicimus nempe , aptiffimos ad 
Xiii*.* fiudia , ad res celerrime comprehendendas inve- 
niendas & proferendas adeoque cxcellentiffimi 
ingenii effe eos , qui fanguinem fubtilem fpiri- 
tuofum & talem , qui latis prompte & vegete 
movetur, in corpore alunt , utpote ii rerum ideas , 

, quae fundamentum lcientiarum funt, facillime 
capiunt , rui lus inveniunt , eafque combinare 
fciunt. Tali vero ingenio carent , fed judicio 
contra pollent melancholici , quibus fanguinis mo- 
tus per cerebrum tardior. Hi enim pauciores fed 
fixiores habent ideas , majorique cura , patien- 
tia & induffria eas invicem comparant & con- 
ferunt , in quo vera judicii ratio continetur. 
Non inepte inde a veteribus & jam olim ab 
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Arijlotelc didlum : melancholicos effe fapienrif- 
fimos. Memoria vero abundant , parciori ta- vittr ltM 
men judicio fruuntur ii , quos fanguincos vel J*pu«tijjl> 
phlegmaticos dicimus. Gaudet enim memoria 
five retentio idearum temperato cerebro , i. e. 
temperato dulci rofeido fucco imbuto , unde ju- 
dicium, quod in ficco habitat, non tanto in gra- 
du in ipfis obfcrvatur. Clariffimum jam erit 
ex didlis , cur melancholici magis difpofiti fint ^ 
ad eas difciplinas , qus judicio , patientia 8c 
affiduitate egent , v. gr. ad mathematicas fcien- UncbotUi 
tias , philofophia» naturalis & medicina», theo - 2‘ff^/i!!'* 
logia profundioris & myflicas (ludium , ad 
confilia danda in bello & pace , & ad jus ad- 
miniffrandum. Patet porro ex didlis , cur cho- 
lerici ad exercitia corporis facienda , ad difei- tttoUuU. 
plinas militares addifeendas , ad difputandum , 
refurandum , dubitationes proferendas , refor- 
mandas dodlrinas , libros conficiendos fint ap- 
tiffimi. Sanguinei ob mcmoiite felicitatem va- t, 
rii generis linguas celerrime addilcunt & ad ge 
nealogise , hifforia; , geographia» (ludium , reci- 
tationem concionum orationumque valde lunt 
idonei. 

X. Non exiguus hujus dodlrinje ufus quo- 
ue eff ipfa in politica five republica admini- 
randa. Prudenter enim ille princeps facit, qui ^ ^ ut . 
videlicet cameralibus negotiis & collegiis, qua; ,,im «jfc 
confulendi , deliberandi , judicandi potdlatein- 
flrudla funt , praeficit melancholicum. Ad ob- 
eundas vero legationes , ad ducis militum mu- 
nus , ad profefforis officium , ad oratorem lon- 
ge magis quadrabit cholericus. Ad aulicam ve- cMo/nUl. 
to , politicam vitam , ad concinnatorem , hiffo- 
riarumdodloremaprilTimi erutu finguinci. Phleg- 
maciei fanguinem ferofum agiiitate deffitutum 
po (fident , hinc ad fludia & ingenii virtutes ar- 
que bonas arres plane funt inepti, unde rales ho- 
mines ad militiam, ad lerviria, ad operarias ru- 
des arres funt relegandi. 

X I. Placet jam ulterius vitia & mores pra- 
vos & bonos ex didlis temperamentis rece..f - »< & t°nl 
re. Obfl-rvamus nempe melancholicos tacitur- 
nos, fecretorum capaces , pertinaces tamen & 
fufpiciofos, moribus graves, vitam tcdenrariam 
amantes, celebritatem fugientes, invidos , for- 
ditiem amantes, delicias refpueotes. Cholerici delerUn 
ad alios fallendos , circumveniendos valde apti , r,fm \ 
ingeniofi , non facile ferunt fuperiorem , ad fc- 
ditionem , certamina , inimicitias prompti funt, 
facile irafeuntur, vindidl* cupidi , quem amant, 
vehementer amant , quem odio habent , vehe- 
menter hunc perfequunrur. Sanguinei contra Smtui. 
ad luxum , voluptates, ad magnificentiam, pe- i*vru*j 
cunias conliimendas valde prompti , injuriarum 
obliviofi , benigni, mites , affabiles , fuaves, 
in converfatione inconffantes , leves , petulan- 
tes , novarum rerum cupidi , arcanorum pro- 
palatores , potatores , luibres , veneri addidli , 
non fulpiciofi, facile fidunt. Phlegmatici lub- vhitf^ 
doli , timidi , f irdidi , crudeles , fjfpiciofi , hono- tuorum; 
rum non amantes, hum lis 6c abjtdli animi. 

XII. Perfpeximus hadlenus mores & vitia, 
quatenus proveniunt ex fanguinis motu celerio- 
re, tardiore , moderato 8c imbecilliore. Verum 
enim vero cum in mechanicis non modo ad 
virtutem moventis ipfiufque motus gradum ref- 
piciendum fit, fed oc ad mobile & ad mobilis 
materia; magnitudinem , hinc etiam non incon- 
fiiltum erit , effe<ffu9 circuli fanguinis , qui ab 
eius copia vel ejus paucitate fit , in animo mo- 
dificando deicribere. Nam uti longe alia eff ra- 
tio aliufquc eftebtus iittus motus , ubi mobili» 
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major moles & copia eft , quam ubi minor ejus 
quantitas : ita etiam in corpore redundat alia 
virtus in animum ex motu (anguinis copiofi , alia 
ex motu paucioris , ideoque oblervamus , fi cho- 
lericui (anguine abundat , omnes ejus animi ac- 
tiones Vehementiores atque impotentiorts ede. 
Quare ma|us robur, vigor, anitnofitas, virtus, 
generofitas , foliditas animo incrcfeir , quae om- 
nia remittunt , Ii exilior (it (anguinis in venis 
copia. In melancholicis copiofu* fle craflior (an- 
guis ha;rens in cerebri anfirabuofis tubulis , ma- 
jorem fixitatem idearum , fpeculationem de re- 
bus profundiorem majoremque conflandam imo 
pertinaciam producit , ac fi parcior ejus quanri- 
tas , tunc timor locum habet. Partiones quoque 
magis in fanguineis crefcunt fub copia (anguinis 
quam fub ejus defcbu , urpote hic facit timidos , 
minus fortes . flubuantes * inconftantes. 
fauatu. XI 1 1 . Ulrerius edocet experientia , fub mu- 
tstione artatis , qua mirifice alterat fibras corpo- 
nr f cru ‘ r jj f qu* motus inftrumentum (unt , varias mu- 
tationes non modo in corporibus, fed etiam ra- 
done morum, inclinationum , virtutum, vitio- 
fumque conringere. Prima atas ordinario mul- 
tas a iriones communes habet cum phlegmarids 
Mtrufm- & fanguineis. Pueri enim & adolefccntes vo- 
r*r«M & luptatibus gaudent , cura funt vacui , odo & (bm- 
no indulgent , funt negiigentes , incauti , dulci- 
bus delebantur, memoriaque gaudent. Ratio 
in procinbu eft ; pardum quippe (olidarum fi- 
bra motrices, qua fluida impellunt, laxiores fle 
humidiores funt , fanguis vero cum fero rofei- 
mun dus , dulce , temperatum 8c fluxile ed. In juve- 
& nili fle virili «tate crefcit fpirituum copia , hu- 
morum adert acredo , fibra mufculorum ftri- 
b io res , ficciores , fenfibiliorefque evadunt , un- 
de majori fobore pollent fluida impellendi. 
Qua de cau(a ambitio , ardor animi , ingenii vi- 
gor , ad agendum prompdtudo , audacia , (uper- 
itvm bia hac in a tate regnare (olent. Senes vero ob 
fibrarum duridem fle immobilitatem fpirituum 
fle virium decrementum , humorumque crarti- 
dem , circuitum fanguinis poflident tardiorem , 
unde hi rimidi , pertinaces , avari funt , vitam item 
- fedentariam diligunt, voluptatem fpemunt , judi- 
cii robore abundant , (omno carent. 

XIV. At vero non tantum atates , quae ma- 
gnam differentiam corpori inferunt , mutant ho- 
sto 4**' m * nurn morc,s t verum eriam ipfe aer , ipfe vibus 
ftimimk* di verius plane alios Ingenerat animo mores 8e 

diffidentes propenfiones. Unde curiofa eft obfer- 
vatio , ratione plagafum fle climatum mundi non 
modo corpora , fed fle penitus mores ac animos 
ifradaf» gentium mirifice inter (e differre. Ad compro- 
_ bandam hanc fententiam , iri medium placet ad- 
ducere autoritates clari (Timorum viforum. Veget. 
Lix. 2. prodidit: plagam tali non tantum ad ro- 
bur cor porum , fed animorum quoquo plurimum 
valere. Cui non abfimile Baldi JCti dibum : 
Ingenia hominum fieri deteriora vel meliora ex 
aeris dtfpofitione* Eo fpebat Curt. 1 . 8. Ingenia 
hominum ubique lotorum fitus format , fle Polyb. 
/.4. Ita natura comparatum ejl , ut culo habita- 
tionis conftmiles evadamus. Et Arijlot. Problem. 
d_§. 14. Optima temperies aeris non corpori fo- 
tum , verum etiam hominis intelligentia prode fl , 
drcejfus autem omnes ut corporis, ita etiam mentis 
• temperamentum pervertunt. Seneca in confol. ad 
Heiv.Ll.c. 6 . Ingenia hominum ad fimilitudinem 
coeli funt formata. 

XV. Aerem vero , qui (ub climatibus fle pla- 
«m bwma variat, tanta gaudere potentia ingenia corpo- 

raque immutandi , rationi admodum convenient 


ftnttntia 


eft. Aer enim (apienter feribente tfipp. Hb. de 
fiat. §.4. maximus ejl in omnibus , qua corpori ac- 
cidunt , autor & dominus , ut pote fpiritus ille 
eft, quo vivimus &c qui , ut Hippoc. ait , fenfum 
& motum prafiat membru & prudentiam cordi 
fubminijlrat , vid. lib. de morbo facro §. 8. Nam 
principium illud , quod movet artus fle mufeulot 
corporis, materiale, non aliud quam fluidum il- 
lud aereo - atthereum clafticum magno* potentia* 
eft, quo nullum animal carere poteft. Quali» 
itaque (olet efle aer , tales fle fpiritus corporis , 
tales fle panium (olidarum fle exinde fluidorum tu. * 
morus. Aer purus , ferenus , liquidus , tempera- 
tus temperatum (anguinis efficit motum fle tem- 
peraturam corpori conciliati Aier nimis frigidus 
fle conftribus condenfat humores , duriores efti- 
cic (olidas partes , adeoque robufta corpora gignit. 

Nimis (ubtilis rarefabus fle calidus nimium dilfi- 
P&t humidum , exficcat fibras , fle corpora imbe- 
cilliora (iccioraque reddit. Coelum turbidum, 
aer craftus, humorum redundantiam impurita- 
tem fle motuum languorem caufatur. 

XVI. Ut autem h*c illuftriota evadant, fle 
melius ftabiliatur noftra lententia , experientiam 
optimam veritatis parentem confidere placet. Ec 
primum illos populos confiderabimus , qui in 
plagis (ibi oppofitis , natura diftinbidimis , ha- 
bitant. Notum eft ex phy ficis geographicis, 
coelum feptentrionalium regionum efle frigidilfi- 
mum , aerem valde rigidum fle conJeniatum , ifiim 
in plaga vero meridionali fle juxta zquarorem 
aerem efte calidiffimum valde fubcilem atque ra- r , M idQ- 
refabum. Jam videbimus, quomodo differant 
corpora fle ingenia in diverns hifce plagis vi- 
ventia. Audiamus aurem Vitruvium , qui in * mw | 4 
hac re declaranda inprimis egregius fuit. Hic VkmeH 
lib. 6 . c. 1. feribit : ftw feptrntrionibus nutriuntur 
gentes immanibus corporibus , candidis coloribus mi* 
diretlo capillo & rufio , oculis cafiu , fangume 
multo , quoniam ab humoris plenitudine ccrltque 
refrigerationibus funt conformati. Qui autem funt 
proximi ad axem meridianam ( hyperbolice Zo- 
nam torridam vocant ) fubjettique folis cur fui , 
brevioribus corporibus , colore fufeo , crifpocapil- • 

/0, oculis nigris , cruribus invalidis , fanguine exi- 
guo, folis impetu perficiuntur. Ha:c de corpo- 
ris difpofitione 6c habitu. De animo idem ad- ut & de 
jicit ; i» meridianis regionibus propter fanguinis *"*"*• 
exiguitatem timidiores nafei, tolerantiores vero ar- 
doris febrium , quod illa corpora cum fervore fint 
nutrita. Etinterjebis nonnullis: propter tenuita- 
tem cali meridtana nationes ex acuto fervore men- 
te expeditius celeriufque moventur ad confiliorum 
cogitationes , feptentrionales vero nationes infufa 
craffitudine cali propter obfiantiam aeris humore 
refrigerata ftupentes habent mentes. V 

XVII. Recenfemus vero inter feptentriona- 
Ies inprimis Suecos , Norwegos , Danos , Lithua- fi* /»£- 
nos, Livonos , Mofco vitas , Anglos fle Scotos, 

De hifee populis obfervamus , quod habeant 
corpora procera, obefa, robufta, coloris candidi 
oflaque magna. Aer quippe frigidus conftri- Emum 
bus externe corpora ambiens, impedit exhalatio- 
nem humidifle calidi, in quo vita fle nutritio con- 
fiffit. Praeterea ftribiores efficiendo poros folida 
fle dura membra reddit , compingendo invicem 
partes, unde robur fle durities nbns accedit, pin- 
guedo non diffipatur , (angitis colligitur , fle (uc- 
culenta fiunt corpora candidi coloris , qui frigidi- 
tatis fignum eft j nam nimius calor adurendo can- 
dorem extinguir. 

X V 1 1 1 . Propter ingens corporum robur, JU4rum 
(anguiiiisque copiam fle vires unitas , fortes 
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& bellicofi (unt hi populi , metus enim fit ex 
minori fanguinis copia & fpirituum. Egregia 
funt, qua? circa hanc rem annota tAriJlot. 1.2. de 
part. c. 4. ita Icribens : Quorum animalium f an- 
guis fibris multis fa crafjis refertus , illa animofa 
fa furibunda funt ; folida vero omnia , quando ca- 
lefafla funt , vehementijftne calefaciunt , ex quo 
fit , ut tauri fa apri anhnofi, iracundi furibundi- 
que fint , /anguis enim eorum fibris refertus efl. 
Robur corpoi is fanguinis viriumque copia ani- 
mo etiam infundunt robur, fervorem & auda- 
ciam, unde non meliores milites dantur popu- 
lis , qui habitant ad feptentrionem. Elegans lo- 
cus ell, quem Bcdinus habet in method. hift. ita 
Icribens : Imperia verfus auflrum propagata fiem- 
per fuerunt , vix ab auflro vrrftis feptentrionem. 
Sic Afiyrii Chaldaos , Medi Ajfyriot , Graci Per- 
fas , Parthi Gracos , Romani Poenos , Gothi Ro- 
manos , Ti/rcte Arabes , "Tartari lurcas f ege- 
runt. At Romani ultra Danubium progredi no- 
luerunt. Galli ab Anglis fiape vici i , Angi i ab Sco- 
tis. Omitto Gothonmi , Scytharum , Hunnorum 
incurfones fa infinitis ea res probari potefl exem- 
plis. Atque illud efl , quod Propheta toties ab 
aquilone bella minentur , quod intelligendum efl de 
iis , qui <1 gradu ufque ad 7J habitant. Cate- 
ri , qui ultra habitant , nimio frigore peruruntur : 
Addimus & hoc, quod horum populorum cor- 
pora alpera 8c dura ad injurias aeris & tempe- 
fiares non facile alterentur, & hinc labores ac vigi- 
lias fuftinere diutius poflinr. Sunt etiam ingenia 
eorum immatifueta. Praeclare Seneca de iralib. 
2. c. 1 6. In frigora fepientrioncmque vergentibus 
mman ftteta funt ingenia fuoque, ut Poeta inquit , 
Jtmillima caelo. 

XIX. Praeterea feptentrionales gentes praeau- 
firalibus, & qui prarcalidas regiones incolunt, 
hoc habent peculiare , quod fint foecundiores , 
longarviores quoque caetcris mortalibus. Notum 
ert ex hilloticorum veterum monumentis , a (ep- 
tentrionc verfus aullrum colonias ubique dedu- 
<Ras & populos inde difleminatos. Foecunditas 
enim ex fanguinis laudabilis copia oritur, qui li 
prafens efl , &c fuccum rolcidum (eminalem ab- 
undantem luppeditat, 6 c in matribus nutritium 
optimum fuccum fubminiflrat, longaevitas vero 
ex fibrarum robore fpirituumque ac virium co- 
pia pendet. Obfervatione dignifiimum ell, quod 
idem Bodinus l. 5. theatri natura . feribit , in regio- 
nibus au/lralihu mulieres quadruplo numero fiupe- 
rare viros , in rbginnibus aquilonaribus virorum 
numerum aut ftp-rare feminas aut illis aqtut- 
re. Ratio efi , quia mares a robufiioribus, fe- 
mina; ab imbecillioribus procreantur. Sic Her- 
cules fertilifiimus mares liilcepit 72 , unam tan- 
tum feminam. Achabus Rex Samariae 72 quo- 
que liberos virilis iexus, Gidcoit Hebraorum 
Princeps filios 71 , nullam omnino feminam pro- 
creavit. 

XX. Notandum efi , quod in feptentrione 
nati & educati non ita fint malitiofi, quam au- 
firales &c calidarum regionum incola?. Cerre 
malitia in proceritate corporis minus moratur. 
Non male olim Calar Antonium & Dolabel- 
lam obefiores minime timebat, Brutum vero & 
CalTium , a quibu9 occifus fuit , reformidabat. 
Quo fit , ut pene ab omni memoria Scythae , 
Germani , Scoti , Helvetii ad cufiodiam Prin- 
cipum fuerint adhibiti. Rationem quaerimus i 
haec dari poterit : Malitia perficitur multis fub- 
rililfimis inventionibus & artibus , ad quas te- 
xendas opus eft ingenio , ingenium vero poicic 
(piritus fubriliifimos, quibus ob inclementiam 6c 


rigiditatem aeris nationes hae deflituuntur. Quic- 
quid enim corporibus hic accedit , menti dece- 
dit. Nam paulo llupidiores &non valde inge- 
niofi (unt populi hi omnium conlenfu & expe- 
rientia tefle prae auftralibuS ob fpirituum & (an- 
guinis craffitiem atque humores adullos. Ele- 
ganter enim Arifiot. /. 2. de part. anim.c. 2. di- 
cit , fangttinem craffiofem fa calidiorem concur- 
rere ad ejficiaidurn robur , fed non ad int e! Igni- 
ti am , tenunn vero obtinere vim pleniorem fien- 
tiendi fa intelligendi. 

XXI. Percurramus jam etiam auftralium 
rfiores, qui ficuti regiones, plane funt cofttrarii. 

Nam flatum & firmum manet hoc, coeli pofi- 
tionem corporibus habitum & ingenium indo- 
lemque dare. Per auflrales vero intelligimus Quinam 
Afros , Barbaros , Arabes , Perfas, jEgypti po- 
pulos , & qui fub elevatione trigefimi quinti gra- ^amur 4 
dus ufque ad aquatorem habitant. Ha? gen- 
tes , Quoniam fruuntur coelo tenui & fubtilifli- 

mo calidiflimoque aere, fanguinem valde acrem 
fulphureuin aduilum habent i ubi nimius ardor 
humidum rofcidilm ex corpore dillipat , & fpl- 
riruofas partes , qua* flabilimentum virium funt, 
confumit. Eam ob caufam corpora minus ple- Quare iU 
na &c obela funt, fed parva , ficca , macilenta, i ‘'™ m c °f' 
debilia, coloris fulci, oculis nigris , crilpo, duroy? nf 
& nigro capillo. Olfa habent exiliora , tenuio- &'• 
ra, quare ob imbecillitatem corporum minus ad 
militiam apti &c laboribus injuriilque acris fulfi- 
nendis idonei , bcllicofi & fortes non (unt , fed 
timidi ob paucitatem fanguinis & fibratum , qui- 
bus vis efl motrix , te;u rirudinem. Lipfius in 
not. Saiec. ira feribit : Hifpani , Galli, Afr i,Sy- 
riaqu: populi , molles bello, antequam legio vifa- 
tur , cedunt , opportuni ad iracundiam fa agen- 
dum i. lis corporibus fa animis delicias , luxum , 
opus ignorantibus , da difciplinam , necejje erit no- 
fiis , Rom.wcs repetere. 

XXII. Ulterius aufirales populi minus (unt S^unuau- 
fecundi , quia calor nimius diflipat rorem dul- mtm 
cem, qui liminis materiam conflituit, & infantis 
nurritioni inlervir. Eam ob caufam videmus , 
feminas Indiae, Africa, /Egypri non ultra duos 

vel tres parere liberos , quocY etiam in aullralio- 
re Hilpania; parte accidit. Salaces vero litnt hi 
populi omnes, unde mares etiam in Hifpania 
10 etiam anno, & (4 femina; conjugium ineunt, 

& vaga libidine mire agitantur. Qu» (aiacitaS s*UntMt 
fit ob acrimoniam lympha? (limulantein hunto- 
res, quippe ob a?llum prsenimium acres & (alfi 
fiunt ; nec inepte falacitas a fale derivatur. Inde 
olim facerdotes /Egyptii cafiillimi omni fafeab- 
(iinebant & infullo pane utebantur. Venus etiam 
dicitur cum fpuma nata. * 

XXI II. Deinceps aufirales populi his mori' Mmnu. 
bus pra?diti. Sunt ad rem attenti , timidi , cru- l lral,um ’ 
deles, trilles, folitarii, mollitiarum lludioli, fiu- - 
pidr. Sanguis nempe nimio calore adufiuscraf- 
ius fit & iners , & (pir itibus dillipatis tnotus fit 
tardior Sc imbecillior Huotum, unde fluit ditilo- 
rum vitiorum origo. Sunt vero infidi , afiuti, 
malitiofi , inconfianres ob fpirituum nimiam te- 
nuitatem & mobilitatem. Liv. I. q.dcc. y. dicit, 

Afram gentem ad omnem auram fpe molili fa in- 
fida triente cxijlerc. Et Virg. /. 1 . /Encid. Tyrii , 
qui Afri funt , bilingues i. e. fallaces vocantur, 
ut explicat Serv. ad verfi illum : 

Quippe domum timet ambiguam Tyriofique 

bilingues* ... 

Graci dicuntur ingenio & facundia prafiantes, 
afie.itatores , leves, &c infideles. Cappadoces , 

Cilices , Cretcnles fuopta ingenio fraudulenti 
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& mendaces , in quorum notam Graecum illud 
na***. KdKtf * , ac de Cretenfibus omni 
exceptione majorem hatxmus teflem D. Panium 
in cp. ad Tit. c. I» Dixit quidam ex iis proprius 
ip for uni propheta e Cretcnfes femper mendaces > 
mala Icftict , veneres pigri, quod ex Epimenide 
fumium ed. 

Mersi & XXIV. Mediarum regionum incola; & qui 
inryr» fyb zona temperata vivunt , maxime ii , qui lub 
repentem elevatione poli gradus quinquagesimi tertii ul- 
irntutnv* que ad p. degunt, & in Europa inprimis An- 
gli , Germani, Galli , Hifpani, Itali, Graeci, 
Hungari , Ture* Europaei meliori ingenio fru- 
untur , & (apicatiores reliquis nationibus funt. 
Temperatura enim caloris fle frigoris optimum 
habitum corporis fle (anguinis efficit, & tempe- 
ratus (anguis fapientiam etiam ip(b Hippocratis 
effato conciliat. Quare oblervamus , (ludia & 
artes lulxiliffimafque dilciplinas non alibi ex- 
Sm lu & celfius floruitlc , quam dido in climate. Itali 
nnei i», pj&ura , architcdura , mullea pr*dantiffimi , 
Hifpani profund* fptv.ilationis funt in morali- 
bus fle philofophicis , Angli in Theologia mo- 
rali, Meraphylica fle inventione artium mecha- 
nicarum, Galli pr*dantifftmi oratores funt, po- 
litici , anatomici fle chirurgi , Germani optimi 
thymici , medici, jurisconfulti , mechanici, plu- 
rimas quippe inventiones ipfis debemus. Suffe- 
cerit tantum mcminifle pul veris* pyrii , typogra- 
phi* , tuborum opticorum , pr*danriflimorum 
experimentorum phy ficorum, chymicorum, e. 
g. phofphori, vitri rubini , anis metallurgic* fle 
fu (ori* , tormentorum bellicorum , medicair.en- 
inG, V*L- torun,t l ue optimorum. In Graxia olim fapien- 
fa-‘ r ' am tabitalle notum ed. Quapropter h* re- 
pUmiL gioms ob ritus humaniores , mira femper fbe- 
cund itate ingenia protulerunt , legiflatores 1’apien- 
tiffimos, zquiffunos judices , philologos fubtilif- 
fimos , principes mathematicos, difertiiTunos ora- 
tores , & przflantiflimos poetas. 

Tempera- XXV. Temperat* quoque regiones ob coeli 
te ne i anu clementiam fle aeris temperaturam difponunt 
difpe tmnt egregie ad virtutes , quas mediocritas & tem- 
'viHMti. peries ex communi philofophorum fententia fem- 
per commendat. Quapropter Germani, Galli, 
Itali, Cumani inites, affabiles, boni & honedi, 
mi fer icor des fle aliis cleinentiores (iint. De Afia 
Moret feribit Lh. /. 23. c. 3^. Afia mitiffimo coelo, 
"ttUm\wn if^tur fle clementibus accol* funt ingeniis. Et 
Thevenot. I. \.p. 8-p. itin. Tureas non crudeles 
homines , (ed mites , non avaros , (ed principi 
ItaUrum. fideles & temperantes *dimar. Italos inprimis 
Geuuenfes fle Lucentes effe indolis ingenti* mo- 
dedos, humanos , affabiles , mites ingenio, fub- 
Genrent- t ilcs , Germanos mifericordia fle humanitate, 
,lim ' candore , ingenio quoque omnes fere nationes fu- 
perare , quis ignorat ? 

Difcrimen XXVI. Tandem etiam diferimen obferva- 
f*PMt«r*m cur inter populos, qui ad orientem fle occidentem 
$emt>#- or *n«e aer fubtilior , ficcior,(erenior , 

eidemem in occidente ed humidior , unde orientalium cor- 
***««*- pora ficciora, macilentiora fle fenfibiliora funt , 
thtm ' pinguiora fle craffiora occidentalium. Nam aer 
iiccus fle calidus acutiores reddit mentes, refri- 
chumfei geratus tardiores. Chinenfcs ingenio acuto mul- 
fmm ecmi tis gentibus pr*ferendos effe , illorum inventiones 
infimi. j n opificiis mechanicis abunde tedantur. Eof- 
dem ob ingenium fubtile magnos lufores fle mer- 
Cktidente. catore * c ^ e » 001 um ed. Circa occidentales fle 
Ut mirem omne* eos , qui infulas occidentales vel loca 
maritima colunt, notandum , quod craffiora cor- 
afttjfime. por* gerant f fle ad rem nauocam , fle naumachiam 


aptiffimi fint , reflantibus id Suecis , Norvegis , 

Scotis , Anglis, Batavis, Lufitanis, Gallis. In- hem m 
ter hos vero omnes excellunt Batavi. Ratio 
nobis h*c videtur , quod coelum humidius im- 
predionem etiam animo faciat ad amorem ma- 
ris fle aquarum , ut lubemius fere ibi , quam in 
terris habitent , unde nautica arte excellunt om- 
nes. 1 ngeniofe Flor. /. 2. c. 4 . ait , Alpina corpo- 
ra hument i calo educata habent quiddam fimile 
cum nivibus fuis. Videmus nempe populos ver- 
fus orientem fle meridiem degentes plane inido- 
neos ede ad navigationes , unde mari bellum ge- 
rere & cladem navium indruere nefeiunt. Ro- cudere 
budiora occidentalium (iint corpora , nutritio **i+>u*> 
enim amat humidum & animalia quoque, equi, 
boves, vacc* funt longe grandiora 6c obefiora, ^ U * T 
maximamque copiam lailis fundunt, tedanti- 
bus id butyro & caleis Hollandicts , Suecicis , 

Angiitis , Frifiis , Cimbricis. Humorum vero 
in corpore abundantia ut obtundit mentis viret , 
ita hi populi dupidiores funt iis, qui verius au- QmsrtU 
drum 6 c orientem habitant , quod etiam valet 
de animalibus. Condat enim equos Hifpano- 
rum, Turearum, Arabum, Perfarum breviores res. 
quidem & macilentiores, It d longe celerioris adli- 
vitatisac docilitatis effe Daniels, Frifiis, Cimbri- 
cis. Neque climata tantum homines , (ed ip(a 
quoque animantia efficiunt eorumque atdiones 
dilponunc. 

XXVII. Maximam ede potentiam caeli & 
aeris in corpus , fanguinem ejulque motum ad- 
coque in mentes hominum , demondratum ha- 
«denus. Verum quum non modo aer languinis t ■«- 
habitum & circulum difponat , fed & ipfe vidlus ; f 
hinc nullum dubium , quin 6e hic ip(e in men- torf-rrte 
rem , ut in corpus agat , nec levem mutationem 
ibi efficiat. Multum enim confert ad motum 
progredi vum circularem , qualis indoles & con- 
ditio fluidarum & mobilium partium fit, qu* 
materiam fle nutrimentum a vidlu accipiunt. 

Vidlus enim durus ex induratis fle faliris carni- 
bus 8c pifeitus , fabis , pifis , pane crafliorc non 
alium nifi craflum , denfum , viladum langui- 
nem corpori ingenerat , unde oda folidiora, craf- 
fiora , fibr* duriores fiunt , fed mens dupidior. 

Poted hinc dari rado , quare non modo ob aeris 
rigiditatem , fed fle vidhim duriorem (eptentrio- 
nales validiora corpora gerant , fle hinc bellico- 
fiores fint ipfis audralibus. 

XXVIII. Eamob cautam in Germania ma- MGeneu- 
gna datur differentia hominurri refpedlu corpo- 
rum & animorum. Confpicimus nempe Pome- htmitmm 
ranos, Mecklenburgicos, Wedphalos, Brunfwi- "fr 0 » 
cen(es , Marchicos , Haffos , Juliacen(cs optimos 
effe Germani* milites , adeo ut k ducibus pr* r»m. 
omnibus aliis zdimentur. Ratio in procindhi 
ed. Fruuntur vidlu duriore, qui corpus firmum 
fle robudum reddit 8c laboribus aerilque inju- 
riis tolerandis aptum ; nec luxui affueti funt , fed 
frugaliores , inde bello optime inferviunt. Ad- 
dimus 6c hoc , quod fanguis ex hoc vidlu pro- 
manans copiofus fle craffus, fones conflantes ho- 
rum hominum animos efficiat. Ineptiores bel- 
lo obfervantur Mifnici , Suevi , Audriaci , Thu- 
ringi , Silefii , quia funt mollioribus tenerioribus- 
que cibis affueti, otioque fle fomno dediti, qua- 
lis vnftus effbeminatum animum teneri ufque cor- 
pus reddit. Ex adverfo vero animadvertimus, 
hos omnes acutioris fle fubtilioris ingenii effe quam 
Pomeranos , W edphalos , Cimbros reliquofque. 

XXIX. Ad fangutnis laudabilis copiam con- 
fert muhum camium recentium fle jufculorum 

inde 
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mde extrafllorum efus, qua de caufa Galli, qui 
confert carnes amant, iangume maxime abundant , un- 
‘ynium de V. S. optime tolerare poliunt. Sanguis hinc 
Quales* ^ a ^ us copiofus fle fluxilis ingenium promptum, 
fa„ g umcm facile, alacre, varium, flexile , curis vacuum 
^ar**-*» ad ftudia fle artes aptum, mentem vero inconftan- 
jpam c? Q C)rern ^ fluxiliorem inque nonnullis leviorem red- 
*inJlr*U>. dit. Hifpani, Lufitani & Auflrales ob a»ftum ma- 
jorem ferventiorem fle calidum , ctbosque bo- 
ni furci , fovent fanguinem calidiorem , unde 
faftuofi , jadlabundi , graves funt. Quoniam ve- 
ro ob nimiam falaciratem fle venerem praematu- 
ram otiumque imbecilla corpora reddunt , ad 
labores , opificia , agriculturam fle fecundita- 
tem inepti funt. Itali ob deliciolum dulcem 8c 
aromaticum vidlum tenuemque aerem molles funt 
corpore, valde libidinofi, ingenio tamen acutiffi- 
mi , bello inepti. Alpinarum regionum accola: 
yi' 0 - Helvetii, Tyrolenfes,Pedemontani fle qui Car- 
nioliam,Carinthiam Styriamque accolunt, habent 
ob aerem frigidiorem umplicem vidlum, la dicam 
di artam 8e frugalitatem corpora robufla , proce- 
ra candidi coloris ; hinc ad militiam Sc fer vitia 
magis, quam ad ftudia apti funt, Sc fanitatem vi- 
tamque diutius fervant prae aliis, quoniam diuturna 
vira & optima valetudo frugalitatis, fobrictatis,' 
temperiei fimplicis vidlus, quieti animi nec non 
exercitationis corporis foboles effe folet. An- 
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corporis 

gli & Scoti non adeo temperato benignoqua 
coelo fruuntur , ob frequentem tamen carnium 
nec non vini gencrofi ulum corporibus ingenio 
& moribus dilcrepant plane ab aliis feptentrio- 
nalibus gentibus ; Sc fecundum veteres ipforum 
temperamentum dici poterit (anguineo- melan- 
cholicum , quod ad ftudia, opificia, meditatio- 
nes ad bellum gerendum, ad rem nauticam tra- 
dlandam quoque eft prafflantifiimum. Nam ob 
lautam diattam fanguinem copiofum fle fpirituo- 
fum generant, frigidior vero aer 6 c humidior ro- 
bur ingenerat fibris , fanguinemque denlat, & 
eam ob caulam nationes ha; pra: omnibus aliis 
peculiare quid habent ; boni enim funt milites, 
opifices , literatores. Bodinus feribit : Gallos f<t- 
pc ab Anglis maximas clades accepi fe , pene 

imperium amijijfe (y nunquam in Angliam niji ab 
incolis accitos penetrare potuijfe. Et Anglicus Mar- 
tialis Ote enus canit. 

Anglorttm fendt virtutem Gallia femper. 

Ad Galli cantum non fugit ifte Leo. 

Et Herodianus vocat illos gattem hellicojijf.mam 
atque avidiffimam cadis l. 3. c. 14. §. 14. Scoti 
quoniam tam delicato vidtui non affueti funt, 
ut Angli , hinc uti vocant , funt melancholici , 
in bello flrenui fle nunquam vidfi , fadlorum 
non minus ac injuriarum tenaces. Unde videre 
eft, familias antiquilfimas vadimonio mutuo ad 
difficultates redadlas. De ingeniis exercitati (fi- 
mis Scotorum judicium non erit arduum , qui 
Bellendcnos , Cadanos , Barclajos , Burnaros , 
Rida*os, Sibaldos, Melinos, Lesleos, Magillos, 
Neperos fle tot alios longe clariftimos mularum 
alumnos noverit. Buchananum certe nominaffe 
fuffecerit , qui fblus etiam , li fterilis alias (ludi- 
orum fuillct patria , illam divino ingenio illu- 
minare potuiffer. Afiaticis 8e Africanis eft ory- 
za, ex qua panem conficiunt, fiequenciffimus 


Quibus in 
IckU cref» 
car ipii- 


aptiilimi praedicantur Silcfii, Hungari cnfne Siufutti 
fle boni fucci alimentis utuntur, fle aere valde * 

dementi : hmc (anguineorum mores omulan- id. sui. 
tur, fle ad labores militiamque non adeo ido- 
nei funt. 

XXX. Circa potum, quod ille ipfe corpo- 
ri fle animo mutationem afferat, fle noftram ob- 
iervarionem interere placet. Conftat ex Geo- 
graphicis , a 4J usque ad JO gradus elevationis num ‘ 
poli in Europa vinum crelcere optimum , reli- 
qua loca vel propter nimium oftuin , vel frigus 
ad proferendas uvas earumque maturationem 
plane elle inepta, exceptis Canarienfibus infulis. 
Continemur vero fub didfo hoc diftridlu tota 
Hifpania , Gallia, Italia, Germania; auftraliof 
pars, Hungaria, Grocia, Natolia, Sicilia, Cy- 
prus 3 c torus Archipelagus, ubi molliffima vina 
foli 8c coeli indoles profert. Jam obfervamus, Vspuli, 
omnes hos populos , qui vino utuntur, longe in- ' u ‘ n0 
geniofiores die reliquis omnibus. Nullibi enim 
artes liberales Sc dilciplinarum ftudia melius flo- 
ruerunt Sc florent quam didlis in locis. Vina 
enim fovent vires, pituitam extenuant, mor- yinninU 
daces curas humanis mentibus infeftas abfter- 
gunt, vim animo reddunt, fpirituafcentiam (an- 
guinis promovent, ingeniumque acuunt j unde 
non inepte vinum poetarum equus didlus eft. 
Jntelligendum vero id eft de moderato ufu,non 
de exceftivo. Nihil enim menti fle rationi ma- 
gis nocet fle vitiorum dilpofitionem ingenerat, 
quam ebrietas ex vino fle lbiritu vini : fiunt 
inde temerarii , fallaces , infidi , libidinofi ar- 
canorumque proditores. Et inde rationem da- 
mus, cur ob potum vini 8c fpiritus vini nimium 
Poloni, Hungari, Tranfylvani, Mofcovitae nec 
Principibus nec propinquis fidem fervent , 8c 
temeritate , arrogantia , fraudulentia Europa; 
caneris nationibus fint fuperiores. Turea fle Q»trt 
Perfa quod non ament rixas fle certamina, 
quod non crudeles fint , fed fideles , honefti , 
boni, non fraudulenti, maximam partem aqua 
potui , fimplici victui fle quod a vino vel fpiritu 
vini abftineant , adferibimus. Deteftandus etiam 
mos eft in locis feptentrioni fubjedfis, cerevifia, 
fpiritu vini fle tabaco fele inebriare. N ulla autem 
pellis ingeniis noftris majorque ftupiditas infer- 


HiU tini. 


tur , fle ad vitia proclivitas , quam hoc more. 


cibus, praterea carnibus leviter affatis fle dul- 


Cutfliltsti» 
tortorum 
uljfotict* 
rum fr 

Africano, cibus frudlibus utuntur, a fpirituofo autem li- 
r *’”‘ quore omnes fere abftinent, fle cum nimius a- 
ftus diilipet fpirituofas fanguinis partes reliquas- 
que adurat, hinc timidi, lubdoli, molles, oti- 
ofi , ingenio ftupidi, bello inepti 8c ad fervitia 
£rtd.Hojfmanni Opcr. Tom. V. 


vini de 
fabatus» 

Longaviores elle eos , qui aqua fubtili fle vino d'fh»*nt 
moderato utuntur , quam qui cerevifia Sc fpiri- * UAm * 
tu vini , certiffimum eft , nec eget ulla proba- 
tione. Primavi homines ante diluvium prater 
aquam nihil aliud bibebant , fle ad extremam 
fenedfutem fani robuftique degebant. Erachma- 
nes longavi erant, quia abftinebant carnibus 8c 
vino. Dc Indis eorumque adveifus voluptatem 
variis exercitiis leu Gymnofiphiftis C/ern. Ale- 
xand. prodidit, non fblum a vino aliisque cibis 
delicatioribus eos abftinuille, fed prorfus , quo 
omnis voluptatis vim plane infringerent , fre- 
quentiffima jejunia interpofuiffe. Voluptati enim 
per remperantiatn optime obviam itur. Hinc 
Pythagoras fimplicillnnum vifllum dili-ipulis filis 
commei -.dabat. In hoc omnium carnium efiitn 
fuiffe prohibitum, Alexis apud Alben. Stra- 
bo , Phttarchus , Origines , Hieronymus aliique 
tradunt. 

XXXI. Cum itaque tanta fit vis aSris, ali- 
mentorum (olidorum Sc fluidorum incorpora in- 
geniaque hominum , facile exinde dilcimus , Btucdin* 
bonam dia;t 3 m, convenientem rerum non natu- >>♦»/?”’*• 
ralium,imo medicamentorum ufutn ingenii etiam fi 
vim mutare poffe. Redliifime concludit Hip- 
pocrat. I. de diaia 1. 32. Jane hoc faciens 
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( h. e. tali diata & medicamentis utens ) fanior (f 
fapientior anima fuerit. Et ibi A.feEt. q 6 . §. 3 3. 
Potefique ex diata & melior & deterior anima 
fieri. Pulchra funt , qua* fcribit in hanc rem 
g* Cartefius dijf. de methodo §. 6 . Animus adeo a 
temperamento (p* orgamrum corporis difpofuione 
pendet y ut , fi ratio aliqua pojjit inveniri , qua 
homines fapientiores mpeniofiores reddat , quam 
baflmus fuerunt, credo illam in medicina qua- 
ri debere. 

XXXII. Ex di&is & addu&is ha&cnus il- 
lud concludendum else arbitror , primo , quod 
animi mores , ingenii vires , propeufiones ad vi- 
tia & virtutes urique optima ratione ex flatu fan- 
guinis , prout ille differt temperie, mixtione & 
motu, deduci & explicari poflint , adeoque ad 
hominum affe<ftus exponendos opus fit dodlrina 
Pty fica mec l' ca de natura humana. Secundo 
"umptr*- dilcimus ex luperioribus , 
tenuis catio de temperamentis , 
mamtri. fi*Hj u *? ei,in , phlegtnatic 

cholericum & ex quatuor humorum vel elemen- 
torum mixtione ea deducunt, nullius fit mo- 
menti neque fuffleiens , fed narurx humanz di- 
verfitutcs ex circulo (anguinis commodiflimeex- 
V*d'&- ponend* fmt. Qui circulus, prout differt ref- 
P e ^ u virium motricium feu fpi rituum , refpedlu 
vaforum , qux vix lunt motus , relpe£tu fibra- 
fiit r., in. rumj q ua . inflrumenta funt motus, fit ille vel 
ttnu*. ^1^ ve | tardus, vel temperatus , vel magnus aut 
parvus, debilis vel vehemens &c pro differentia 
hujus motus differentia inclinationum & mo- 
Fyti txur. rum animo ingeneratur. Tertio ex prxceden- 
ntcatpvri* dbus etiam clarum efl , res externas corporeas 
fmniwnfit non paflive fe tantum gerere relj*dlu anima; , 
ftrnnt.ad nec mere lub imperio ejus else: led caulas val- 
enjmuUt. fe a&j V as exiflere , qu* mirifice ex fe & fua 
natura & neceflitare quadam alterare non mo- 
do corporis, led & animi habiturn poflint, un- 
de exquifira rerum corporearum phy fica & me- 
chanica fcientia non modo ad medicinam ratio- 
nalem, fed & philolbphiam moralem laniorem 
fumine efl necefsaria , adeo, ut medicus hac de- 
flitutus pure empiricus, voce bono fenfu accep- 
ta, manear. Quarto: perperam agunt, qui exi- 
C'reuli flimant, circuli fanguinis cognitionem ad expli- 
funuinit candos mores hominum else fufficientem & tan- 
mointStk 11X01 xn conjeftandis hominum afledtibus ad tem- 
ad txttt- peramentum refpiciendum else. Nam utut non 
cA*Jum negemus, naturalium propenfionum fundamen- 
mSwn/~ > n h ac re confiflcrc, attamen cum 6c edu- 
cationis, conluetudinis , inflitutionis necnon dif- 
politionis hxreditarix magna fit in propenfio- 
nibus corrigendis vis ; hinc optime ille facit , 
qui deditus efl Audio lapienriflimx dodlrinx mo- 
ralis, qu* animum hominis cognolcere docet, 
ut fimul ad didtas res attendat & h*c invicem 
probe conferat ; alias in prardiccndo & conjici- 
endo mirum quantum decipietur. 

XXXI 1 . Perlpeximus hadlenus, fundamen- 
tum morum in circulo fanguinis ejusque motu 
politum else , jam inflituti ratio exigit , ut bre- 
viflime etiam dicamus, qua ratione circulus hu- 
morum diverfus difponat edam ad iplbs mor- 
bos. Et ut exordiamur a cholt ricis feu iis , 
qui circulum fanguinis celerem fic vehementem 
habent , conflat obfervatione pra&ica , quod 
ad morbos fimilis indolis , nempe cum impe- 
di <f**< tu juncos inclinent , v. gr. ad tertianas , con- 
ThcitrU t,nuas > intermittentes, febres ardentes biliofas 
incinunt, & cholcricas , deinde ad inflammauones, pleu- 
rkidem, phreniddem, eryfipelas, anginam, oph- 
thalmiam , hxmorrhagias narium , hxmopty- 


, quod veterum expli- 
dum ea diflinguunt in 
um , melancholicum , 


fin & inde propullulantem phdiifin hcdticam in- 
flammauonem hepatis ventriculi ac inteflino- 
rum. Iidem ad vomitum , diarrhoeas , colicam 
biliofam , purpuram , arthritidem vagam , cepha- 
lalgiam acutam proclives funt. Et quoniam in 
aetate juvenili & virili , item in regionibus prae- 
calidis & auflralibus , nec non a vidlu calido & 
aromatico , vini potu fimilis motus celer nem- 
pe fanguini conciliatur , hinc edam fit , ut tam 
artas juvenilis & virilis , quam prxealidum cli- 
ma &c vidtus fimilis ab eofdem morbos corpo- 
ra diljxxiant. 

XXXI II. Melancholici , in quibus languis Qutsnam 
cr alius difficulter movetur, propendent ad mor- JjjjjjjV 
bos chronicos, qui k tali caula foventur, nem- luipxtmn* 
pe a tardiori inguinis per caput vifcera & ab- **». 
domen progreJsu. Itaque proni funt ad ma- 
lum hypochondriacum, obflrudtiones hepatis 8c 
lienis glandularum , viicerum obturationes, fcor- 
butum, ulcera, alvi adflridlionem , calculum, 
podagram fixam & nodofam , melancholiam , 
hzmorrhoides exeas & fupprelias , hemicra- 
niam , i <Acrum nigrum , ficcam fcabiem , her- 
petem & pathemata hyflerica fpafmodica. Et 
iifdem quoque morbis afficiuntur feptentriona- 
'lium regionum incol* atque provedtioris atatis, 
nec non qui vidtu duro cralsoquc utuntur, ad- 
disque defodiantur. 

• XXXI V. Sanguinei ob temperamentum lan- 
guinis motum , vidluin lauriorem , fedentariam 
vitam variasque voluptates colligunt fibi excef- 1* 
fivarn fanguinis copiam , qu* non fufficienter gnimi. 
moveri poteft , prxlcrtim , cum prxdid fint ut- 
plurimutn habitu corporis laxiore fpongiofiore, 
vaforum multitudine , exilitate atque fibrarum 
mufculolarum laxitate. Hinc fanguinis flagna- 
tiones fiunt in illis , & incurrunt inde inflam- 
mationes nempe ophthalmiam, pleuriddem, ne- 
phritidem, peri pneumoniam , empyemata, abf- 
celsus , apoffemata , narium hxmorrhagiam , 
phdiifin , dolores lumborum , fluxum hzmor- 
rhoidalem, dolores ex calculo articulorum, ce- 
phalalgia* , odontalgias , otalgias , fcabiem hu- 
midatn, febres, fanguineas lynochas, apople- 
xiam & aflhma. Et fimiies quoque effedlus con- 
Ipiduntur in iis, qui laute 6c intemperandus vi- 
vunt, temperatasque regiones incolunt. 

XXXV. Phlegmarid, quorum fanguinis mo ^ ^ 
tus , debilis , languidus & quibus lerum ma- 
gis quam languis in venis refidet , ad carar- 
rhos , rheumadfmos, coryzam, alvi fluxum , pnetivu 
dmt+iay , paflionem colicam , fphacelum , ca- 
chexiam, anafarcain, hydropem afeitem , fe- 
bres quoddianas, putridas, verminales, pete- 
chiales, animi deliquia, apoplexiam pituitolam, 
paralyfin , glandularum tumores , defluxiones 
lerolas , epiphoram , & fluxiones oculorum , 
genitalium putredinem , gonorrhoeam , fluorem 
album valde funt proclives. Adjuvant hxc ma- 
la ztas puerilis , aer valde humidus, cxlum den- 
fum eranum, vaporibus repletum, tempeftas diu- 
turna humida &c otiola vita. 

XXXVI. Clarilfime perfpicimus ex didlis, 
morborum difpofidoiiem atque fundamentum dif/nfim, 
petendum else ex hominis natura vel tempe- 
ramento, feu redlius ex mechanifmo corporis, 
five clarius ex circulo fanguinis. Verum enim 
vero opponere quis pofiet , quod plures dentur 
Immines, qui tali temperamento prxdid fint, & 
raro tamen quis inveniatur, qui tali malo corri- 
piatur. Cui dubio refpondemus, quod tem- Rtfeomfio. 
peramenta quidem diljmnant ad morbos hos , 
exinde tamen minime lequi, ut caulae fint pro- 
*im*, 


De rationis inftrudce excellentia &c. i r t 


ximae , quas prefso pede fequi debeant effedus. 
Una vero caufa remota, qua; difponit corpus, 
non fufficit, fed plures fimul confpirent necefce 
eft in eundem effedum producendum. Qua- 
propter fi quis cholericus conftitutus fu in asta- 
te puerili , non incurrit hos morbos , fi quia 
fuerit in astate juvenili , non utitur vero aere 
calido & a cibis calidis abfiinet , neque tum 
incurret morbos didi temperamenti. Quod fi 
vero dido temperamento clima calidum , arfius, 
astas juvenilis calidorumque ufus alsociantur, tunc 
non evitabit morbos, qui adicribi folent huic tem- 
peramento. 

i mdk+* XXXVII. Pofiremo ex omnibus , quas at- 

nmtMftnt «ulimus , clarifilmum jam erit differre quoque 


pro natura locorum, temperamentorum 8c vidus, ftof!*** 
ipfa medicamenta & alio opus efle in nimia fan- 
guinis copia , in ejus motu prascipiri &c vehe- 
menti , alio in tardo & debili £c alio in Gal- 
lia , alio in Sueria , alio in Germania. Alio mo- 
do tradandi funt, qui duro & crafco cibo, ali-* 

«er , qui lautiore vidu fiuuntur. Unde patet , 
eos , qui medicinam univerfalem crepant , non 
intelligere naturam artis nofiras , fed inter rudes 
plane & deceptores numerandos , utpote m eo 
artis & fticncia; nofiras indoles pofita efi,utdi- 
fiinguamus naturas hominum , morborum cau- 
las, remediorum vires & pro horum differentia 
prudenter ordinemus & dirigamus eorum ufura* 
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Q Uories in hoc loco publico coram vobis, 
fplcndidifiimi Auditores , mihi nata fuit 
^occafio dilferendi, illud 1'emper inivi con- 
lilium , ut feligerem ex foro meo materiam, qua; 
utilitate, claritate & perfpicuitaie fele commen- 
daret, captuique vefiro effer accommodata. At- 
que in hoc expertum me fuiffe veftrum favorem 
ac benevolentiam , neque injucundum differendi 
argumentum exllidfie, compluribus ex rationi- 
bus perluafus fui. Hodierno die, quum adus 
publici cauffa , fic coniuetudo & ratio pofiulet , 
verba ad vos facere , conflitui ex alieno foro , 
quod mihi concedere velitis materiam , prznobi- 
lem pemadare : materiam inquam, in qua funda- 
mentum omnis eruditionis, & unica; \etitatis ge- 
nuinum vetiatur. Dicam videlicet de excellen- 
tia rationis bene indituras , ejusdemque tam in 
rebus divinis , quam in humanis ufu multiplici. 
Quod argumentum, quoniam ad eos maxime 
pertinet, qui litterarum Ucris operantur , qui eru- 
ditionem , veritatem ac lapiendam colunt ; non 
injucundum vobis, vel infruduofum futurum, 
judico. Quapropter ut benevolentiam, attentio- 
nem & animum mihi diduro, idque per bre- 
viifimum temporis Ipatium , accommodetis , eft 
quod a vobis fummopere peto atque contendo. 

Non prztcrire vos po&e arbitror, Auditores , 
quanta difsenfio ac dilceptaiio adhuc fuerit, quan- 
ta etiamnum inter maximi nominis fic autiori- 
taris viros vigeat, de humana ratione ejufquc ex- 
ercitio. Theologi in hac funt fentencia , penitus 
eam pofi lapfum efee corruptam , viriolam , 8e 
nonni fi errores, tenebras, vitia pravasque cupi- 
FruL Hojvmmu Oper. Tom. V. 
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diiates ex ifia generari. Hinc homini , prasfer- 
tim in rebus facro - landis , eam clse pemirio- 
fiffimam , atque proinde fide penitus coercen- 
dam , omni contendunt afseveratione. Quidam 
ex adverfb humanam rationem adeo evehunt at- 
que extollunt , ut non modo pro regula 5c nor-, 
ma eundae veritatis habeant, fed & lufficere opi- 
nentur, dummodo id homines prasfiiterint , quod 
ratio diditet , ad felicitatem , non temporariam 
tantum , fed sternam quoque , feliciter obtinen- 
dam. Et quamvis revelationes quafHam , ceu fun- 
damentum (alutis nofir* fupra rationem else lar- 
giantur , folaque fide apprehendendas ; nihilo fe- 
tius nec adverfum ifias rationi tenere, neque 
quas in facris litteris nobis injunguntur, pugnare 
cum ipfa, magna fane confidentia propugnant. 

In tanto fentendarum diffidio , nemo profe- 
do, quo fe vertere debeat, ftatim reperiet. Fa- 
ciemus autem nos periculum , an non perfpicui- 
tate quadam ac fatiHtate , qua; difficilia funt in 
hac quarfiione , evolvere & conciliare hzc in- 
vicem fic poffimus , ut aperta exinde reluceat 
verita*. Sed fiadm hzc ita exordientem fubtt 
admiratio, lapientes viros adhuc litem agitare de 
eo, quod fons exifiit omnis jufti ac veri, omnife 
que iciendas ; & quod nondum , quid veri vel 
falfi infit in hac quarfiione , rede f latuerint vel 
deprehenderint. Difsenfus vero, qui circa hanc 
quasfiionem ubivis ferme eft obvius , fatis aper- 
te declarat, hoc argumentum non ita, uti dece- 
bat, efse omnibus clarum atque explicatum. Di- 
cam itauue ftridim , ni vobis gravis mea didio 
fuerit , lentendam meam , vobisque eam dabo 
asf limandam. 

Mea vero femper conflans fuit opinio, non 
indagari in his terris majus bonum , neque ul- 
K 2 Ium 
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Ium in hac univerfirate prxftanrius produdum 
efle , quam illud , de quo nunc coepi dicere, ra- 
tionis lumen , quovis thefauro preriofius. Infi- 
nitus DEUS, cujus fandiflimum Numen no- 
bis merito venerabile eft , nil nifi excellentiflima, 
& infinita ratio eft : ipfa vero ratio, quid eft aliud, 
quam fapienria? Quid Capientia aliud, quam mi- 
rabilis ordo certum ad fcopum tendens ? Ordo 
vero compleditur rerum , qua? in ordinem dil- 

r iuntur , notitiam , compleditur earum inter 
proportionem , compleditur accuratam ea- 
rum comparationem , ut conjungantur fimilia , 
diffimilia fe parentur. Sed hxc omnia continen- 
tur in ratione. Hxc enim omnia dirigit accu- 
rate per cenam menfuram , numerum & tem- 
pus , ad deftinatum finem. 

Ita excellens DEI ratio, ordo & fapienria 
elucet luculenriflime ex incomparabili totius uni- 
verfi fabrica, qua» nonnifi admirandum ordinem, 
avfjLfxwyeu , artificium fummum , in felutem 
humani generis tendens , oftendrt. Elucet por- 
ro fumma DEI ratio ex artificiofiftima ma- 
china; hominis , omniumque organicorum cor- 
porum ftrudura ; quinimmo omnia profunda , 
lubterranea coeleftiaque non fatis prxdicare pof- 
funt infinitam ejus potentiam ac rationem in- 
comparabilem. Ipfe nihil non ratione providet, 
difponit, ordinat, nihil non ratione tradari at- 
que intelligi vult, dixit Tertullianus. Or- 
do, quo utitur benigniflimum Numen ad lap- 
fum & prarcipitatum in militias humanum*ge- 
nus in integrum reftituendum, nonnifi maximam 
rationem explicat : nec gradus poenarum dam- 
naris inferendarum , nec felicitatis fublecutura* fi- 
delibus, erit fine rationis & fapientix aequilibrio. 

Jam vero DEUM condidifle hominem ad 
imaginem fuam nullus diflenfioni locus eft re- 
lidus : quomodo vero potuerit exadiorem fui 
imaginem anima» humana; infundere, quam per 
iplum rationis lumen, equidem non video. Ne- 
que dubitari poterit in primo homine rationis 
lumen fuiife abundantilfimum , ut omnia con- 
dita accurate cognoverit , & comparationem ac 
proportionem rerum inter fe mutuam in ve ni- 
xe potuerit exquifitiftime. Optime enim fcie- 
bat , quid redum & verum , quid bonum vel 
felium eflet. 

Libertas autem arbitrii , non ampledentis bo- 
num , tantum in caufla fiiit ejus corruptionis : 
nam cum femel conftanter animum determinaf- 
fet ad malum , abftulit juftiflimus DEUS eam 
imaginem , abftulit rationis lumen ; unde non 
folum perpetua inclinatio ad malum & vitia , 
fed & tenebra; ac errores in animis hominum 
remanferunt. Proinde agnofeimus lubentiflime, 
& profitemur liberrime , naturam humanam 
ita efle corruptam , ut fibi rclida & natura- 
lis , fine adminiculo , fine inftkurione & do- 
drina , fine lumine alieno , in negotiis huma- 
nis, oeconomicis , phyficis, civilibus, moralibus, 
plane nefeiat , quid verum fit , quidque ad ve- 
ram ejus felicitatem pertineat. Quis dubita- 
bit itaque, longe magis in ipfis divinis, in my- 
fteriis fidei & religionis , in cultu divino , in 
judicio de facris ferendo , per fe eam nihil com- 
prehendere , nihil fcire , fed plane depravatam, 
ineptam atque corruptam elle ? Atque id eft , 
quod divina: litterae locis tam illuftribus frequen- 
riflime nobis inculcant. Nam quid miferabi- 
lius , quam homo fibi relidus , une inftrudio- 
ne , educatione , fine communicatione 8c fine 
cultura rationis ? 

Longe autem diverfiflime res habet cum ra- 


tione humana , qu® probe inftruda. Hanc fi 
quis velit rejicere, certe is omnem (oenriam, 
omnem veritatem ex mundo tolleret. Nullum 
enim aliud benigniflimum Numen reliquit fub- 
fidium , rationem penitus poft lapfum deprava- 
tam m priftinum reftituendi , quam bonam & 
fidelem inftirurionem : utpote remanfit lapfis 
mortalibus facultas quxdam naturalis res com- 
prehendendi , & comparandi has ipfas inter fe 
invicem , inveniendique earum proportionem. 
Relida quoque funt principia adionum atque 
contemplationum, omnibus infita &c irrefraga- 
bilia, ex quibus veritates apta connexione du- 
ci ac derivari poflunt. Relidum eft lumen om- 
nibus inferiptum , quod norma jufti & injufti fir. 
Tandem reliquit univcrfalem omnium hominum 
circa verum oc juftum confenfum , adeo , ut, fi- 
mul ac veritas fuerit rite demonftrata , protinus 
quifque ad aflenfum moveatur, & «terna de 
veritate fit convidus. Proinde non fine ratio- 
ne fapientiores veteres charaderem omnis ven- 
taris ponunt in plenaria aflenfione & convidio- 
ne hominum. 

Remanferunt h®c omnia ex divina gratia in 
miferiam prolapfis hominibus, ut horum bene- 
ficio emergant ex praecipitiis tenebrarum , & 
veritatis lucem rurfus videant, tanquam imagi- 
nem , ad quam antea erant conditi. Quid ve- 
ro fit illud lumen , non inepte venit in qux- 
ftionem ? Dicimus itaque rationem lanam , lu- 
men , quo tes cognolcuntur , & rerum evi- 
dentiam veritatemque , unum idemque efle. Si- 
curi vero lumen omnia fecit clara & perfpicua 
tenebrasque expellit , ita lumen rationis & ve- 
ritas , in clara & diftinda rerum evidentia 8e 
cognitione verlatur. Et quo plura clare ac evi- 
denter fcimus atque cognofcimus, eo lumen ani- 
mae majus , & mens, quo magis eft inftruda 
Icientiis , quo cultior & expolita magis ratio , 
eo magis eft illuminata. Quemadmodum ve- 
to porro luminis ea eft indoles atque conditio, 
ut fefe in dilpofito fubjedo multiplicet in infi- 
nitum , fine diminutione fui : ita etiam tanta eft 
vis ac omnis veritatis ac luminis, quod 

ineft ratione , ut celerrime fe multiplicet in in= 
telledu humano , & fibi fimilcm rationem ac 
veritatem ibi progignat. Uti itaque lumen pro- 
ducit aliud lumen : ita ratio generat rationem 
& veritatem. Neque ftatuendum efle vide- 
tur , multiplex efle lumen , quo veritates ca- 
pimus : tantum differentia eft refpedu ipfenun 
rerum. Prout vejo multas res accurate cog- 
nofcimus & diftinguimus , clarifliraeque rerum 
caulsas ac connexiones & proportiones perfpi- 
cimus , eo majus lumen in intelledu accendi- 
tur , utpote hoc ipfum augeri 8c imminui pof- 
fe, extra dubitationem politum eft. Et quod 
attinet ad lumen gratix , quod a rationis lu- 
mine vulgo diftinguere Iblent , vocatur hoc 
ipfum ille habitus , quo mens eximios facit 
progrefliis in religione, in divino cultu, in pia 
icientia. Sed , ut verum non diflimulcmus , 
hoc iplutn proprie in fe non eft diverlum lu- 
men , potius luminis , ex verbo divino nari , 
operatio , quz ipfam mentem animique inte- 
riora penetrat , movet , convertit , & eo di- 
rigit , ut meditetur & adii mare difeat ea , quas 
ipfum reddunt fandiorem. Proinde evidens 
& vera cognitio de rebus , ad religionem , ad 
pietatem Ipedantibus, in profeno xque ac emen- 
dato animo, non differt luminis ratione, ne- 
que profani & pii cognitio diverlum confti- 
cuit cognitionis genus. Verum enim vero lum- 
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mus DEUS , accendit lumen in intelleftu, ra- 
tionemque inflituit, erudit ac perficit , tam per 
verbi revelati claritatem, quam per yiya/ju» hu- 
manum, non alio fine, quam ut penetret ex- 
inde ad voluntatem, ibique operationem habeat 
fumme falutarem. 

Non fine magna rati* ne itaque veterum fa- 
pientes rationem nuncuparunt lucem , ducem , 
normam ac regulam voluntatis , ut ducat & 
dirigat eam in bonum. Neque datur ordi- 
nario alius aditus animum hominis fandlum , 

J »ium atque devorum reddendi, quam per il- 
uminatum intellc&um. Contendit eo omni- 
bus viribus landfus Spiritus , ut pra:ceptis fa- 
luberrimis , non nifi fummam rationem fpi- 
rantibus , infiruat atque fledtat peccatoris men- 
tem ad bonum. 

Qua; cum ita fint , non datur alia , nec 
melior via hominem convertendi , & ad la- 
niorem frugem reducendi , quam per demon- 
ftrationem veritatis , & via: ad bonum , idque 
per congrua ratiocinia, convidlutn animum te- 
nentia. Nam is Theologus bene convenit , 
qui bene demoiiftrat & connedfit divinas ve- 
ritates ; & qui hoc beneficio dellitutus ed , in 
callum plerumque laborat. Deinceps maxi- 
mum prafbet ratio in Theologia ufum, fi enim 
veritas datur in rebus divinis , fi porfo haere- 
fes funt ac fcdlx , nec non errores a veritate 
defledlentes , ficuti lunt j fi autem veritas de- 
fendi , fi errores ollendi debent ; tunc judi- 
cate , qualo , Auditores , quo modo ex hoc 
labyrintho poflit quis emergere, &c reddam ve- 
ri viam calcare , pra?terquam per redla: rati- 
onis lumen, qua didicit clare ac evidenter fal- 
fas res percipere & dillinguere , fallas ideas 
difiungere, connexionem & proportionem in- 
venire , ex veritate una aliam detegere , & 
idonee hanc proponere. Talis \ey/r/uir , feu 
\iyoc 6 c ratio hominis , anerna veritatis ed, una 
ed, fimplex, nec corruptibilis, & infinitis mo- 
dis fefe multiplicat. 

Ulterius omnis eruditionis , omnis fcientia 
ac prudentia natura , tam in politicis &c na- 
turalibus , quam facris , unice continetur in 
rationis cultura , circa divei fts tantum res j fic 
univerfi errores , opiniones , didenfiones in 
dilciplinis, nullam aliam agnofeunt originem , 
quam rationis neglectum : neque ullus doc- 
tus , eruditus , vel prudens ed , qui non frui- 
tur redta ratione. Porro in gubernandis mo- 
ribus , in feligendo honeflo , 6 c evitando tur- 
pi , rationis lumen fumma ed norma atque 
regula. Didtitat ratio , Deum elle infinita; 
lapientia: & potentia; , 6 c infinitum amorem, 

& non aliud velle , quam ut ratione pra*di- 
tis creaturis femper bene fit. Neque aliud fun- 
damentum & principium omnium legum , qua 
cordibus nodris lunt inferipta; , & qua: no- 
bis funt revelata: , deprehendimus , quam pu- 
blicum bonum & felicitatem fingulorum : ten- 
dunt enim omnes ad falutem tam anima: , 
quam corporis , & ad tranquillitatem tam tem- 
poralem , quam sternam. Quoniam vero ani- 
ma non potell ede perfedle felix , nifi unio- 
nem atque amicitiam habeat cum infinito at- 
que benignidimo Ente ; nec homo in hoc mun- 
do conditutus , tranquille & commode vive- 
re poted , nifi amicitiam habeat cum homi- 
ne. Hinc ipfa natura & ratio fubminidrat & 
docet, focietatis cum divina:, tum humans, 
vincula, qua: funt fides ac amor mutuus, li- 
ne quibus nulla fiicietas, nulla amicitia, nulla 
Frid. Hojfmanni Oper. Tom. V. 


felicitas, nulla tranquillitas vel auxilium fubfif- 
tere vel dabiliri poted. Amandus proinde ed 
DEUS, amandus etiam ed proximus, fiden- 
dum ed DEO, fidendum ed hominibus. Ta- 
lem fidem mutuam , ac amorem mutuum tot 
faluberrimis prxeeptis , monitis , inflindlibus 
fuadet natura , ratio , feriptura. Quis non ex- 
inde claridime perfpicit, concinnam pulchram- 
que harmoniam, quae intercedit jus divinum, 
naturale & revelatum , & nunquam rationi ad- 
verfa funt ea , qua: in fecris litteris tradita funt, 
& ad componendos mores vitamque indituen- 
dam fpedlant. 

Delcendit jam nodra meditatio ad ea , quae 
externa funt , & qua: faciunt ad temporalem 
nodram felicitatem. Attendite, quaefo. Audi- 
tores , an ad rempublicam prudenter guber- 
nandam ac confervandam aptius inveniatur me- 
dium , quam redta & fapiens ratio ? Ha:c le- 
ges cuivis datui aptas atque accommodatas in- 
venit : Haec noxam & damnum praevidet, ea- 
que debito modo avertir. Haec ad fervandam 
felicitatem populi utiliffimas conquirit rationes 
inediaque. Eodem modo res habet in propria 
cujufvis hominis invenienda & confervanda fe- 
licitate , ubi quando non diredlor ed adlio- 
num , quas indituit , fana ratio , omnia ab- 
eunt in damnum & detrimentum. Porro ne- 
minem fatere arbitror, quam nocentiflimis af- 
ftdlibus &c prxpotentibus motibus, ex fangui- 
ne plerumque nafcentibus , agitetur fopenume- 
ro animus hominis , neque ad hos coercendos, 
lubjugandos, exquifitius luppetit medium, quam 
fana ratio , & ex hac profluens virtus. Vir- 
tutem ad omnia efle utilem etiam ethnici in- 
tellexerunt. Omne autem virtutis fundamen- 
tum in eo ed pofitum , ut quis vivat fecun- 
dum didlamen redla: rationis , & in firmo at- - 
que conflanti propofito fit , ea omnia facien- 
di, qux redla ratio ipfi fuadet, nec cupidita- 
tibus luis ab hoc abduci fe permittat. JCti ed 
leges faluti publica* aptas invenire , eas expli- 
care, & ad certa fadla applicare. Id autem 
unici perficitur redlo rationis ufu , & fruflra 
jura addifeit , qui non incipit a purgamentis 
rationis & intellcdlus fui. Medici munus ed co- 
gnolcere & didinguere naturas hominum in da- 
tu lano & morbofo , cauflas morborum inve- 
fligare, remediorum vires ferutari, easque pru- 
denter applicare. Sed in hifce omnibus opem 
unice debet exfpedlare a fano judicio , redlar- 
que rationis u(u. Non dicam jam de omnibus 
iis , qua: in oeconomicis & in phyficis faciunt 
ad commodam vitam , ubi attenta ratio omne 
ablblvit pundlum. 

Demonflrata fic rationis eminentia, devol- 
vimur jam ad ea , qux faciunt ad ejus cultu- 
ram perfedlionemque. Compendio autem di- 
cimus , excoli rationem ratione. Uti enim lu- 
men in apta materia lufcitat novum lumen : 
ita ratio peculiari mulriplicativa vi accendit ra- 
tionem. Patet hinc excellentia informationis, 
quae partim hauritur ex auditu , partim ex le- 
dlione ac conveifatione cum fapientibus atque 
eruditis viris. Maxime omnium huc faciunt 
praecepta Chrifliana: dodlrinae & fanioris Phi- 
lofophiae , quae docent veras a falfis didin- 
guere ideas , quae tradit fcientiam numeri , or- 
dinis & proportionem , qua: mores hominis 
componit & adlionum humanarum naturam x- 
diir.ar, & fcientiam motuum ac operationes me- 
chanicas corporum explicat , ex quibus om- 
nibus aeternae veritates emicant, quae oKm pro 
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dono ac invento Deorum habita; funt. Elucet 
itaque ex didlis , quod perperam ii agant , qui 
rationem ex fafiigio plane dejiciunt , eamque 
quafi in exilium ex fcholis & academiis agere 
contendunt , & ob id humana; fapientia: ftu- 
dium, & rationis culturam parvi faciunt, fine 
quibus tamen trunci , fiupidi & inhabiles om- 
nes fumus. 

Verum enim vero nec diffitendum hoc loco 
eft, rationem in divinis efie infufficieniem,ejus- 
que etiam abufutn penes eruditos efie maximum. 
Nam ratio etiam optima non fubminifirat vera 
offenfi Numinis expiamina ; non refiituit pa- 
cem peccatorum confcientiis ; non vincit & lub- 
igit carnis illos fiimulos & impetus ; nec patien- 
tiam , humilitatem , manfuetudinem & confian- 
tiam in adverfifiimis infundit mentibus nofiris : 
fixi hoc facit Spiritus fidei , Spiritus amoris , 
maximum illud a DEO nobis datum lumen 
per verbum ejus , quod ficuti fol ad candelam, 
ita Spiritus ad rationem fefe habet. Deinceps 
& ipfi homines rarius inveniunt , rarilfime le- 
quuntur dudlum redla: rationis. Mens enim eo- 
rum penitus occoecata , non attendit rationis lu- 
mini , non cupit ea difeere , qua: infunt ratio- 
ni , multo minus ea facere , qua; ratio propo- 


nit fedtanda. Et tali fenfu feriptura , & ratio- 
nem , & ratioi.is voluntatem ac intellectum hu- 
manum , dicit efie corruptum : quod tamen 
neutiquam intelligendum de ratione rufta , ex- 
culta & inftrudla ; htec enim lumen cfi a DEO 
nobis datum, ad verum & bonum cognofcen- 
dum. Unde fcite & verifiime didlum a vete- 
ribus : qui rationi paret , DEO paret. Et fci- 
ri oportet , abuti fzpenutnero hominem rationis 
thelauro , utpotc in totum perverla voluiwas 
male utitur ratione fua ad exlequendas volup- 
tates & palfiones luas ; propter quod tamen ra- 
tio non culpanda eft , led potius ipfe animus 
hominis. Nemo ignorat Arithmeticam efie di- 
vinam fcientiam : fi quis autem ea abutitur ad 
fallendum proximum,, non eo nomine mala di- 
ci meretur , fed propter intentionem decipientis. 

Manet itaque (latum atque firmum, nihil da- 
ri in mundo pratllantius intlrudla atque exculta 
ratione. Manet etiam firmum , quod Spiritus 
fandius verbo luo perficiat potius rationem ac 
exaltet, quam eam dellruat. Manet etiam fir- 
mum , quod lumen , tam aUEO, quam ab 
homine accentum , conceftum fit ad fanandam 
mentis corruptionem , ut lanata fic in aeternum 
felix fit. 
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R Ationis lumen homini a Deo conccjfum , divi- 
num ejfe donum , quo nihil fit prafiantius , 
omni tempore non modo fapientiores agnoverunt , 
fed etiam ipfe Deus in Sacro Codice nobis id re- 
velavit. In hietis confirmationem , ut aliorum in- 
numera teflmonia taceamus , unicum ex Gentili- 
bus Ciceronem, in medium producere placet , qui 
lib. v. de Fin.cap. 13. in homine nihil efie ratio- 
ne divinius affirmat ; & lib. 1 1 1. de Republ.Re- 
dlam rationem perpetuam & a*ternam,quia Deum 
fequitur appellat-, (fi Juv. Sat. x. habet : Nullum 
numen abtfie , & frufira Fortunam Deam coli , 
fi rebus adfii prudentia. Nemo vero rationis ex- 
cellentiam macori opera commendare fiudet , quam 
Regum fapientiffimus Salerno in Prcverb. ubi vi- 
rum prudentem (fi ratione praditum caram vo- 
cat animam ; fi paffim inculcat , omnia negotia 
infeliciter cedere, nec confilia perfiftere pojfe,ni- 
fi ducem habeant rationem , atque prudentiam. 
Ipfe denique Sanblfijimut nofler Salvator Matth. 
vil. 22. flui titiam fi imprudentiam f mimis mor 
talium mi feriis annumerat. Neque fi rem paulo 
curatius intuemur, quippiam in orbe univerfo ani- 
ma nojlra flatum retlius perficit , quam rationis 
ufius. Veritas , qua lux humani inielteftus die itur, 
nihil aliud cfi , quam retia rationis foboles, qua re- 
rum proprietates , diflintlioncm , ordinem , pro- 
portionem atque connexionem perfpicue demon- 
ftrat , quemadmodum contra error rctle confufio 
fi abufus rationis dici tueretur. Enim vero ccc- 
lefiis dotlrina veritates ratione humana multo funt 
fupertor es tantum autem abefl, ut ipfi fint ad- 
verfie, tu potius rationis lumen mirifice perficiam. 


Ecquis cfi , qui ra, qua Deus nobis tam ad fidem 
quam ad vitam pcrtincutta in verbo fuo propo- 
fuit , rctle explicare , ab aliorum dubitationibus 
vindicare , fi docere poterit , nifi id exculta ra- 
tionis fiat bene fi. io 'f Jufii fi aqui fidentia, c jitfq ut- 
or igo ab hominum cultiore ratione profici fi itur. Quid 
enim ftlutarcs Reipubl. leges aliud funt , quam re- 
gula , nofiras atlienes dirigentes, ex fwnma fapt- 
cntttm prudentia ac ratione adornata ? Nec qui f- 
qttam fecundum leges retle judicare, fi forenfia ne- 
gotia hifce apte applicare potefi , nifi ratione fi pru- 
dentia fuerit infinitius. Pcrfcfhffima difi iplina- 
rum Mathrfis , unice in rationis cultura , atqu • 
exercitio conffiit , dum rerum quantitates , mag- 
nitudinem , numerum , menfuram , pondus , pro- 
portionem, aqualitatem fi inaqualitatem invenit fi 
demonfirat, pofieaque ad ufitm multiplicem fi om- 
nis vita utilitatem applicat. Qui Rcmpttbl. guber- 
nare , (2 multorum J altui profpicere cupit , is in 
omnibus difficillimis negotiis rationem ac pruden- 
tiam pro duce confiliario habeat oportet. In- 
ter divcrftffi.marum indolum immines ver far i, vi- 
tamque beate ac tranquille traducere nemo fine 
fingulari prudentia , qua optima vita cfi dux fi 
moderatrix , potis erit. Ut adeo rette Ovid.L.lv. 
de Pont, verfi 1 2. 

Crede mihi mileros prudentia prima relinquit. 
Et lenius cum re confiiiumque perit. 

Quum itaque tam excellens it ingens , rccla ra- 
tio homini a Deo conceffa , fit beneficium , (fi in 
omni vernatis inquifitime , omnibufque ficicntus 
principem locum teneat ; fine quis ufus, quis fruc- 
tus, <2 quantum emolumenti inde in medicam ar- 
tem redundet , merito venit difpiciendum. Com- 
munis ufque eo invaluit inter dottos aque ac in* 
dodos opinio , medendi artem atque profeffiottem 
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tam ratio» non tam ratione , quam ufit multiplici ac longa §. H 1. Equidem hxc omnia egfegta funt ar- 
"Vg g? experientia fujhneri > unde etiam experientijfimi gumenta, qux valide Uria exiftentiam ac veri* 

2KE. nomen medicis tribuitur. Verum enim vero , utut tatem arris noftrx roborant. Verum fi paulo cu- 

“«*'• experientia laudes detrahere animus nojler ne uti- ratius noftrx profefiionis faciem ac indolem mtn 

nuam ftt , re tamen paulo altius perpenfa , depre - dernam , ejufque communem & familiarem per- 

SZ7X hendimm in univnfa medicina , tam theoretka traflationem intueamur, fatendum pl-ofe&d eft, 

iu longo quam pracipue praPlka longe potiores repla ratio- dc perfe&a experientia, & folidis inde rarioci- 

n » V**™ 'Pfi** experientia ejfe partes , ad- niis parum quempiam gloriari polsc. Pauciflimi ^«rofliml 

tionu eo, ut fana medici ratio prah ac direPlrix pra- enim intelligunt quid velint per experienriam , 
quam ex- xeof m rdica merito fit dicenda', quod pernobile neque conceptum de hac poffident, aut defide- velint p*r 
JgJJJJ argumentum paulo diligentius imprafentiarinn per- ranribus magnum fuurn fulcrum explicare pof 
depre hen- feqtti apud animum con/lituhnut. Cui injliruto ut funt. Plurimorum experientia quam allegam im- p ur j mA . 
§3' »$**** & perfePliJfima Divina Ratio faveat , & F*™ia & ignorantia eft : rationes, quas in theo- rum npe* 

JSS- * noftram longi* parafangis inferiorem hoc in nego- jwicis pariter ac praflicis afferre lolent , minus gJVj* 
tum Aoe- do clariorem reddat atque perficiat, ejl quod pre- > unt fohdx, incertat atque ioe videntes , & («pe 
ln,™rn citus e . flagitamus humillimis. ®«hjl mer* opiniones , nugar, fpecu lationes , 

petfequi ndliones & probabiles conjed\urar, qux nec expli- 

conrtituit. g j. cari nec demonftrari pofsunt, ut etiam ex earun- 

dem fumm& di veriitatede mira difcrepanria, im- 

Ais Medi- QUnt St fuerunt femperex nobilium xque ac becillima* eafdem efse & prorfus inanes, cura- t 
ca vatii» vulgi numero, qui artem noftram faluberri- te in eas incjuirenri facile difpalefcar. 

«ffitS. mam variis probris laceffcre ac dchoneftare eru- §• IV. Ne autem hxc gratis & quafi in con* 

qu a «rus buerunt, indu£li maxime hifce rarionibus,quod temtuin artis a nobis di£ta else videantur, eo al- 

Inrmum v,( lelicet experientia, cui ceu fundamento fuper- laborabimus ut afserrum noftrutn fincerius & per 

ixp-tien- ft ruitur, primo quoque medicinae parente Hip- fingula capita excutiamus. Primum autem, quam 

tia fit fal. pocrare teftatire Aphor.s . SePl.i, admodum ftt fal- inflabilis & infirma pradicorum quam allegant 

c^qu^ju- 1 " l ax yCui tuto fidere nequeamus, judicium vero me- experientia fit , ex ingenti horum dilsenfu circa . . 

diouin dici de iis qux agere debeat , fit difficile, 6c eam VSnis ul-tn licet obfervare , quod certe exemplis 
difficile. 0 b longilfimi temporis filia fit, cui ne- meretur uberius confirmari. Conflat inter anis rumdif- 

varii» ii- ft ucat comparari vita medicorum brevis. Quod noftrx peritos , quod VS. olim ab Erasifrato, & £^ <,fca 
lud ratio- graviter didlum ulterius variis ratiociniis robo- fuperioribus feculis a Paraceljb & Helmontianis , u-un^nb* 
ciniisro- rare annituntur, prxeipue quidem quod ingens noftri vero temporibus, a plurimis Belgis Cane- fwvateli- 
riiunnir 0 omn * empore & loco medicorum , tam in theo- fianx fedx medicis penitus h praxi proferipta, imo [n fi,™ fit 
nxcipue ria quam praxi difTenfio ac difcrepanria vigeat, pro infami remedio habita fuerit: neque deliint eorum tx- 

^"nromni *** ut Iot ^ opinionum ferax fit xvum , quot hodie, qui a ferro velut ab hnfte metuentes , ad 

«mpor* 0 ' medicorum, cum tamen una tantum fit veritas, tranquilla horum caftra,cruori fuo parcituri tran- proferipta 

&l co certitudinis partus. Opinio vero ipio Hippocra- fc.uu, quorum fi fpedles rationes, potiflimum in &pfom- 

^ tv fat^nte Itb. de leg. in medicina in crimen verri eo conveniunt, quod (anguis theiaurus vitx ac Kx- 
iinfioK debeat, quoniam perniciem affert maximam, virium fit, & quod plurimi fine VSne vitam lon- bria fuerit, 
diferrpan- U r g C | tt jxjrro in artis noftrx contemptum, quod gam & a morbis immunem duxerint j nec minus H ? ,um 
Qndpor- pl ure * fxpenumero ex plebejis atque rurticis , nne hoc remedio chronicx pariter atque acutx nooe ** 
roin me- qui nulla medicorum ope fruuntur convalefcant, pafliones perfanatx fuerint. Contra vero ingens Contra in* 
twremp. ^ cum f* n * We * n gratiam citius redeant, quam etiam eorum eft numerus, tam inter veteres quam 
tom ur- qui medicis, eorumque pretiofis atque copiofis inter recentiores, qui experientia multifaria non «umerus 
■eant. remediis ufi fuerunt ; Addunt prxterea , quod minus quam rationibus fulti non dari prxferttius jj^. non 

indodf i & vulgus hominum , expertis & familia- nec excellentius in morbis cum fanandis tum prx fentiai in 
ribus quibuliiam remediis in morbis profligandis fervandis prxfidium VSne , alse verant. Utraque 
fxpe fxpius plus valeant , quam doif irfimi medici pars diftentientium affert experienriam & ab hac {jmvsn* 
exquifitafua methodo, & magnificis fuis arcanis, defututas rationes Illi a VSnis ufu in morbis vi- affevermt. 
Ur his ad- §• Ut itaque has non levis momenti ad- res dejc&as, rranfpirarionem impeditam & ma- u,ra< J“c 
vcrfui me- verfus mcdicinx certitudinem addudlas difficul- terte per peripheriam corporis eliminandx rever- foi7irn." 
cerritudi tatcs medici diluerent,refpondere communiter (o- fionem ad interiora notarunt; inde nrxlerrim no- «ium affert 
nem ad- liti funt : 4 medicorum ignorantia ad artis incer- xam in acutis paftionibus, periculola fymptoma- *;*£**”* 

titudinem atque non-exi(icntiam haud ede con- ta , & difpofitionem quoque ad morbos chroni- 

Med eidi- eludendum , neque medicos cum arte efle con- cos ac epidemicos gralsantes fulcipiendos obler- 

hicrem fe- fundendos ; Veritatem vero 6c certitudinem ar- varunt. Hi rurfus in contrarium abeuntes , fe ex- 
? UC nder**’ “ n °^ ra: falutari incile inde colligunt, quod dua* pertos docent, quod a VSne vires reftitutx, & 
fclcnu™ bus fulturis firmiftimis experientia nempe, Sc tranfpirario auflior fadla,& materia nociva prom- rauono. 
ratione nitatur ; neque negandum effe alferunt , ptilfime expuKa fuerit ; prxterea vero tutum quo- 

dari ex alimentis dc remediis, multa qux ad la- que adverius morbos epidemicos & febres graf- 

nicatem tuendam, vel morbos profligandos mo- (antes prxlcr vati vam else, frequenti oblcrvarione 

do noceant, modo profint; utilia autem & no- animadvcrtii]e,& mfupercam a malo hypochon- 

Pixcipa. xia vitx 6c fanitati nolle, prxeipuum effe me- driaco, a calculo, k cachexia, & hydrope cor- 
u» medici, dicinx cardinem, & horum cognitionem optimi pus defendere alseverant. Quot funt PrafVici , 
ox cardo. ^ a[ ^ ue experientia comparari polse. Porro ve- qui in omni febre, five benigna, five maligna, 
ras fcire 8c cogoolcere caulas , cur fc. hxc vel il- live intermittens, five continua fuerit, vel exan- 
la noxam vel utilitatem in morbis afferant, a re- themarica, ut purpura, variolx, morbilli ficc.VS- 
if a proficifci ratione affirmant. Et quoniam nec nem reformidant ? Alii contra in omni febre, qux- 
vera ac (olida experientia , nec demonftrativa cunque demum fuerit, VSnem ceu fumme necef- 
AniiMod. ratio fallere potert, hinc colligunt, artis noftrx farium prxfidium commendant, experientia mul- 
funda- fundamenta utique else certiflima 8c inconculla, tiplici & longa indudfi. Hic fi oblervationesme- 
ccniffim* 0 ex veritas & certitudo in noftra arte opti- dicas proftantes confulere velimus, quot fime qu« 

me poftit flabiliri. ad faciliorem, & meliorem expulfionem , vario- 

K larum. 
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Urum, morbillorum, aliorumquc exanthematum, 
extollunt VSim adminirtrationem ? 

Et multi §• V. Plures Pradticorum VSnis ufum in in- 
ftrii tx - termittentibus febribus plane damnare io'ent, eo 
«Teonrfa 0 < l uoc * ^ ururil *° res & contumaciores inde fa&a s 
ViMin . fuilTe obfervaverint. Ex ad ver (o multo* proferre 
licet, qui magna cum hifce in febribus 

ea ufi fuerunt, dum lc. languinis fada deira&io- 
ne protinus *ftus vehementia, gravis capitis do- 
lor , fic ingen* circa praecordia anxietas , fe re- 
milerunt. Quanta prarterea efficacia olim & ab 
omni tctnpore VSni in gravioribus internis in- 
flammationibus mitigandis adferipta fuerit y in- 
gentia pradticorum volumina reflantur. Neque 
vero minus dantur haud incelebris nominis me- 
dici , qui hoc remedii genus ceu inutile in hifce 
affedtibus non modo refpuunt , fcd longe melius 
fine illo evadere pofse xgrotanres exiffimant, fic 
pr*ter experiendam , quam allegant , hoc inpri- 
B^Tqo? m ' s rat ‘ oc ‘ n '° fulciunt, quod languis incarce- 
cj U eft ratus fic coagulatus five inna five extra vafaexi- 
inAimma- fitns, qui caula inflammationis efi, neutiquam 
tiquam languinis inilhone tolli polltt ; quum tamen non 
(arxumii defint mille exempla, cum in nofiris climatibus, 
solli podii * ura in Gallia, fic Italia, ubi inflam- 

noonuiii tnadonibus fic inprimis in peripneumonia , non 
"onuaalii una ve * a ' tera » fcd quinta , fexta & fep- 

qi?od m*-' *ima vice per ejufdem morbi decurfum non fine 
nifrfto » 1 - fru£lu fic manifdlo fpirandi allevamento , vena 
«> V vrnT" ^ uer ' 1 adaperta. Quin imo plures pradficorum in 
rim fuerit eo conveniunt , quod vera angina ex fanguinis 
adaperta. ftafi fubnata funefla fit,nifi llatim ab initio fan- 
guis e venis fublingualibus fuerit mifius. In puer- 
peris fi febris urget , vel inflammationis muus 
Quodv* efi , novimus, non fine faufio fuccelsu VSncm 
jr celebraram. Confiat vero, maximam pra- 
iron. ficorum partem id remedii genus, mirum quan- 
tum, in hoc cafu reformidare. Deinde vulgaris 
efi fic recepta opinio , in gravidis ante medium 
gefiationis tempus ab omni VSne efsc abftinen- 
dum , quod plerumque fequatur abortus : luppe- 
tunt vero quam plurima exempla, ubi fecundo 
& teitio ntenfe fanguis fuit emifius, & vel quin- 
quies id per tempus im praegnationis fuit reperi- 
tum, adeo felici cum fuccefTu, ut qu* multoties 
abortiverunt , ianatn fic perfetfiam prolem in lu- 
cem hac ratione produxerint. 

1 Iero ft- VI. Verum enim vero non VS. folum, fed 

X “T etiam alia ex evacuantium remediorum gene- 
cjiivia ra- ribus, idem fatum ab experientia* mronliantia 
uinJi* ex* nanciicuntur. Novamus plures haud infelicis no- 
rnints pratfiicos , qui fingulis fete in morbis , 
tia luucif- etiam acutis , emeticis uti non verentur. Alii 
Fturcs* comra e 0 ™™ ufu valde metuunt , iifque vel 
cmcucU rari III me, vel plane non utuntur, eo quod ven- 
uii non triculo noxam aut funefiam inflammationem in- 
AaTconl duxerint; denique faburram primarum viarum 
tra ab eo- longe tutius abllergentibus & evacuantibus pofe 
fe educi, exifiiment. Neque obfcurum efi, in 
tuum. 0 * calidivirilxis locis, Italia* , Hifpania*, Gallia* ficc. 
Ecquatc. eorum ufum non femper feliciter fuccedere, ad- 
Romz ut °l' m R° m * induci fuerint , publico poe- 
olimindu- nali edifilo antimonialium emeticorum uiUin in- 
Qituerunt terdiccre. In intermittentium contumacia ex- 
ptrnal? pugnanda quidam pratfiicorum non fatis ea pot- 
edido an- lunt laudare , quod fomitem febrilem prarlentiffi- 
liunTeme* ext ’ r P tnf> Alii contrarium tuentur, qui lon- 
ticorum ge felicius vel tutius harum curationem ablolvi 
afum in- polle llatuunt, fi falinis deterforiis obilrudfiones 
referentur , fic fpecificis , v. g. Chin. Chin. fia- 
tu Emeti- tim febriles impetus coerceantur, praeferam cum 
f*i5fll!nu intermittentes ex aeris 6 c temptfiatum 

Quud u- vitio gignantur , oc magis ex fubuii cauihea a- 


crimonia, quam cop : a, tel fiagnariore humo- rer.i alii 
rum fubnafcantur. Ingens omni tempore fuir ", 1 *■**' 
formido in inorb!s,ubi ad habitum corporis ali- Q.': Ali- 
quid expellitur, criticis, evacuanda tam emetica ‘ :u ’ &n *- 
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quam purgantia prajferum eruptionu vel expul- 
nonis tempore adhibere, propterea quod peccan cu.ai».- 
tem materiam magis in interioribus atque in cen 
tro retineant ; hoc non obfiante , funt nofiris tem 
poribus prad\ici, qui in variolis fic morbillis an- Ui» id fas- 
te eruptionem imo lub ipfa reiteratis vicibus & 
emetica fic evacuantia propinare non veremur, qcid,x 
ad experientiam crebri fic faufii fuccellus con- 
fugientes. In apoplefi^icorum infultu utrum eme- f 0 |'n i,i 0 
tica conveniant ncc ne, ingens adhuc lis atque tumeva- 
contentio efi inter prafilicos. Quidam hac ve- adhibUc- 
hementi commotione languinis fit humorum im- Atcm.cn 
petum magis ad caput urgeri exifiimam: alii con- shutiim 
tra e capite ltagnantes humores h.m. detrahi com- po ,j, ^ 
modiflime judicant. Multis folenne efi, ptifi bilis cuamb 
commotionem ab iracundia fadlam emcricum 
ad ipf.im deplendam exhiliere ; alii experientia mr. 
indud\i hoc remedii genus tali in cafu feu perni- 
ciofiffimum damnant ac rtf,uunr. Api^e- 10 

VII. Purgantia validiora, helleborara,fcam- «iaconve- 
moniata,colocynrhiaca, fit olim Hippocratis tem- 
pore, fic per lo.igam ftculorum ferkm , in ufu aliiiiUaf- 
nequentiflimo medicis fuerunt; unde in offici P c ^* 1 ‘ , .'“ r - 
nis ingentem farraginem compofitionum varia- c ^ nin ,'“ 
rum purgantium, tam veterum, quam recentio- tronenub 
rum adhuc proflare, ubivis ferme locorum dc- 
prehendimus. Siquidem credebant his ipfis humo- rack»'. 
res fic copia 8c qualitate peccantes, tam praicr- ncn p 
van Ji quam curandi fine optime hac ratione pof- 
fe educi. Sunt tamen fic fuerunt leinper,qui om- uuaque 
nia valentiora evacuantia ceu perniciofa damna- 
runt. Ipfe Afclcpiadcs referente Celfo lib. 1. p.2 9. purgatu* 
purgantia e foro medico expulit. E recemioribus abHtppo- 
Paracelfus , Helmont , Bomekoe , fic qui ejus ca- 
fira lequuntur, acriora ha*c purgantia mortifera ufu fuc- 
6c infamia remedia appellare non erubefeunt, eo , 4 . 
quod femper fere noxia obfervata fint, vires de- & 
jiciendo, tonum ventriculi & intefiinorum defiru- f«t**pev 
endo, fic caufiico inflammatorio fale fibrillas ner- 
veas convellendo; neque res efi de nihilo; cum ccu p< mi- 
cem* plus damni quam emolumenti ab eorum ufu 
fit expefiUndum, qui de re legi meretur Diferta- 
tio nojira d: purganti! 111 fortioribus e foro Mcd. 
profer ibrndis. Ad hydropicorum aquas eliminan- A<lHy- 
das tutus femper acrium purganrium ufus habi- ,„^<^3* 
rus fuit. Nihilominus conhrmat experientia, mor- climinuu 
bum hunc ab eorum ufu ingravefeere , inque pc- Au tu us 
jorem fiatum pnecipicari. Quin imo obfervatuin 
fuit , a frequentiori horum ufu cachexiam fic hy- h»hi- 
dropem indutum fuifTe. Noluerunt antiquiores 
in acutis fic exanthematicis febribus ullo modo retmmi- 
irritare alvum, vel cly fierem admittere; ufusta- 
men 8c experientia docuit, vanum hunc elle me- lf(ltai , 
tum, cum alvi fluxu fpontaneo farpe hi morbi ter- nolna- 
minentur , fic moderata fafila ejus apertione ,unt * 
longe felicius < arum curationes fuccedant. Aloen 
in concitandis hxmorrhagiis , h^moptyfi, ha* conchait» 
morrhoidibus , menfibus, olim admodum refor- 
tnidarunt : ix longo veid ]am tempore convici 
fumus experientia, hanc ipfam convenienti dofi *ium fo«- 
fic methodo adhibium, ad h*mnrrhagias fillen- 
das efie uriliffimam. Infufum manna*, fic caf- nerri» 
fi* in nofiris locis ferme prolcriptum fuit, ceu ^'omos 
languidum, effatum; fic quod tormina fic fla- jTh*. 
tus producat : contra olim if.gvpriorum medi njonha. 
ci, Galli quoque, in ingenti copia ad uncias fex 
mannam fic calfiam pro dofi pr*feribunt ; fic h*c ufilifli- 
infufa vel decoda, in pedloris pr*fertim affedi 
bus, inque aliis morbis acutis fic chronici* pra:- Cj J£ a 
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apud no» flanti (fimi efferus efle , experientia docet, 
rnof/ripta! §■ VIII. Communis tam vulgi quam Me- 
fcd non dicorum olim fuit opinio , variolas , morbillos > 
<jue apud purpuram atque pedem expellentibus 8e alexi- 
VatioU», pharmacis efle tra<handas,quo videlicet illud quod 
moibilloi. v i taE fi t inimicum , cito & celeriter per corporis 
alqucpc" peripheriam expellatur : unde tot iifofticinis pro- 
flem. ale. dant rindturx bezoardicx alexipharmaca? , fpiri- 
3t ' irh ffdtn* 1115 volatiles, falia volatilia, ex viperis etiam de- 
danda»7 fumta , ac pulveres varii expulfivi,fudoriferi,olea 
olimcom. calidiora , camphorata , alexipharmaca , quorum 
ufus in hilce morbis fuit frequentiffimus.Etquam- 
° ? vis per multa fecula haec methodus medendi fue- 
Accurata rit folennis, nihilominus (olida &c accurata per 
nihilomi- pl ur i u m annorum decurfum experientia odendit, 
nemia P o- h * c omnia nocenti flima efle , longe vero tutiora 
flcndit. in expellendis variolis & morbidis efle qux ni- 
Tija C «n>" m ’ os motus fift 1 * 01 ) impems arcent, huinedlani 
Tiocentifli- imo refrigerant : cujus generi* funt acidula, an- 
nra. & odyna terreaque fixa , emulfiones ex feminibus 
Tirehumc quatuor frigidis, & hujus generis plura. Deni- 
ttantia que omne regimen in his m >rb;$, temperatum 
inw rcfit- calidiori nocentiflimo, longis parafangis efle prx- 
gerarnu. p erenc | urn u p u$ q UO tidianus perdocuit. 

Salia vola- IX. In recenti forlan adhuc verfatur me- 

mor i a > quanta xflimario laus ac dignitas falibus 
matica volatilibus oleofis, fali volatili C. C. fpiriribus vo- 
(juondam j at jjjbu S oleofis vario modo aromarilatis, confli- 
h"bebai° terit, adeo ut pro panaceis prxfervandi & cu- 
tur. ratidi fine hxc ipfa remedia habita & magno 
pretio vendita fuerint, eo quod credebant , cir- 
culationem fanguinis & humorum ncc non inuti- 
lium partium excretionem egregie hifce promo- 
veri , unde in morbis chronicis debellandis ma- 
Quxiam ximi femper fuerunt habita. Verum enim ve- 
xiuntui** ro ^ * iaec * ua fnbierunt fata atque tempora, dum 
annotatum fuit, in compluribus chronicis paflto- 
nihus ea plus damni quam emolumenti attulifle 
vehementer humorum maflam commovendo. 
Nxmor- Hoc vero notatu dignum occurrit, quod hxmor- 
thagias ta- r hagias falibus volatilibus augeri communiter af- 
aupcnr°, n fertum fit , cum tamen experientia demonflret 
cumexpc- contrarium; utpote hxc moderata dofi exhibi* 
,,cn,,a ta , fpafmos , qui hxmorrhagiarum fabri funt , 
num He- fiflendo , hxmoptyfin & nimium menfium Hu- 
tnonftret. xum in dilpofitis egregie cohibent atque coer- 
cent. 

Spiritu» §. X. Ante aliquot luflra in noftris Gcrma- 
nix locis quidam Chiir.iatri non modo acidos 
flia iKjet- minerales fpiritiiSjfed &: alia acida refrigerantia 
mani.i ftc- ex vegetabilium claffe in frequentem uliim tra- 
ufumhT- xere > ^ non modo in acutis , fed chronicis etiam 
kueium. paflionibus ea adhibuerunt, quo nomine fami- 

f jeratiflttna fuit tindlura aperitiva Mtrbii, qux 
j iritus falis bene redlificatus 6 c coloratus cfl;& 
maximp pretio hxc habita fuit, & a multis pra- 
dlicis in renum d< veficx calculo, malo hypo- 
roftea chondriaco, fcorbuto fuit ordinata. Poflea vero 
onrnia fc- quam praxis Bontckoeana & Belgarum rnetho- 
lemedia < us curan d' noftris terris innotuit , omnia acida 
i loro me- ^ cre remedia e foro medico proferipta fuerunt, 
dicofue. utpote hi flatuebant omnium morborum origi- 
fcripw.°* nem flagnarionem & coagulationem hu- 
morum , coniequcnter acidum & vilcidum , 
hinc curationem morborum iis qux humores 
lentos & vifeidos refolvebant , acidumque ex- 
tinguebatu , unice moliebantur , cumque in fi- 
nem acida ex remediorum clafie penitus pro- 
pellebant. 

Opium Sc §• XI. Opium , & qux ex hoc parantur re- 
Opiaudi- media didta laudana anodyna theriacalia , quo- 
dlburom rum P r * c ip uum ingrediens ell opium , divinis 
ni tcropul laudibus olim & omni tempore celebrata fue- 


runt, imo inter panaceas relara, quafi omnium fC 
morborum antidota : neque ullus fer6 extitit ce- t* futtunt. 
lebris nominis medicus , qui non hoc remedii 
genus magni fecerit. Quidam de eo \ olu ini- 
tia compoluerunt : nonnulli fe nolle efle medi- 
cos dixerunt, nifi opium exifleret. Nihilomi- Nihilomi. 
nus ab omni tempore fuerunt Medici , qui in- n “’ 
flar veneni illud reformidarunt, quod vitales mo- p,,rcfue." 
tus & vires extinguat, fenfibus torporem ac flu- nmt medi, 
porem inferar. Et ex recentioribus , complures 
lolidiores animadverterunt, quod ab opiatis cu- ni illud r*. 
jufcunque generis & compofitionis fuerint , tam formidat 
in chronicis quam acutis paflionibus, plus dam- 
ni quam utilitatis corporibus accedat, utpote cum 
peccantem morbi materiam five in qualitate fi- 
ve in quantitate fntus retineant ac figant, humo- 
rum ftagnationes & ftafes , tantum abefl ut re- 
moveant , ut potius augeant & falutares excre- 
tiones impediant : quibus rationibus permoti non 
dubitant aflerere, theriacalia & opiata valde in- 
fida efle minufque fecura remedia. 

§. XII. Dudum efl, ex quo medicamento- Martis «c 
rum e Marte defhmptorum ufus in morbis chro- 
nicis debellandis, nominarim in malo hypochon- abhislau. 
driaco, cachexia, hydro^ie, menfium fuppreffione, datur, 
ad contumaces vifcerum obflrudliones expedien- 
das, mirifice fuit xflimatus, ufquc eo, ut innu- 
meras compofitiones , in liquida 8c folida forma, 
quas ferrum ingreditur , in medicorum feriniis 8c Culpatur 
pharmacopoliis fplendentcs , ubique reperias.Nc- ahillu. 
que tamen dccfle plures novimus ex recentioribus, 
qui ancipitis & minus tutx virtutis , ut omnia 
ex metallorum regno defumta, martialia reme- 
dia judicant , quum adflridtione fua in chronici* 
morbis vafculorum obflrufliones magis firment, 
ac fibrofas nerveas partes ad fpafmodicas contra- 
dliones admodum difjxinant : & hoc ufque ad- 
eo, ut ditflis in morbis illa magis nocere quam 
prodefle, experientia pradlica fit commonflratum. 

Ulterius quanta diflenfio , quanta contentio in- - 
ter pradlicos circa corticis Chinx ufum hodie- contenti» 
num obfervatur ? Hic a pluribus magnis medi- «it» «or- 
cis , divinum adverfus ituermittentium contuma- jj^uTun» 
ciam prxfidium habetur, neque innumeris obfer- obferva- 
vationibus hanc fententiam tueri defiflunt.Quod ^ r ^ uri . 
fi vero experientiam confulatnus obviam atque m itdivi- 
peritorum Pradlicorum obfervationes perluflre- num»d- 
tnus , innumera etiam occurrunt exempla , ubi t e 7mitt'en" 
infauflus eventus hujus ufum fuit confecutus , tiumcon- 
dum vel pejores febrium recidivx fatflx fue- 
runt , vel gravior morbus , ut cachexia, hydrops, habetii'^ 
malum hypochondriacum, contra&ura artuum, Expctien. 
aflhma fpafmodicum , & colica convulfiva fe- 
brem hoc remedio intempeflive fuppreflam ex- mu» inna, 
ceperunt. °«' 

§. X 1 1 1. Pari modo ex Mercurio defumpta exempl»* 
remedia ingentibus medicorum diflenfionibus ublinfm- 
obnoxia videmus. Et quamvis vetus illa & ma St^hujwT 
le fundata opinio , mercurialia & metallica efle ufum fuit 
venena, dudum expiraverit , folideque comper- (u ^ feca - 
tum fit dextre prxparata & applicata non care- Etiam te- 
re infigni frudlu & utilitate; nihilo tamen mi- mediaex 
nus cenluram merentur illi , qui Mercurialia vel 
etiam bolana, euam rue prxparata, tanns ex- bu» medi- 
tollunt laudibus, ut ea efncacilTitna & univer- 
falia pronuncieiit, quum certe fama fua longe busnbn». 
fint minora. Quis enim nefeit a mercurialibus, vide- 
quocunque modo etiam prxparara , corredla vel ccnfnram 
redlificata fuerint, plurima incommoda, debili- illi mexeo- 
tates generis nervofi, moleflas falivationes , pa- ,ur <tu ‘. 
ralyles, & tremores ortos fuifle. At milia hxc JiTuntU* 
facimus, certe enim volumen componendum ef- «wollun* 
fet , fi vel omnia remediorum capita perfequi,& 

hoc 
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*x i i< in- hoc argumentum condigne tralUre vellemus, 
commo- Q u jk us enim jgnotum eA, quantus diflenfus in- 
Circa vcfi- ter Pradlicos videat, circa Veficatoriorum & 
runT^r F° nt i cu * orum » circa Thermarum , Acidularum, 
forni cui. & La«£lis uliim ? & auomodo ad Iodum cujuf- 
circatber- cunque xgiotantis nullus fere modus vel finis 
S». < fi^ cni ‘ cn di vel contradicendi fit inter medicos, 
ufum, finguli tamen , quod mirum , in fua (ementia 
«teTpra» tuen< ^ a ac * fammum illud experientia: tribu- 
tkko» vi- ’ nal & idolum confugiant ? Videmus hinc cla- 
«t diflen- rifiime , quam imbecillum ac debile experien- 
Diflenti- » cu ' me dici innituntur, fit fulcrum , vide- 
endi inter mus porro , quod magis opinio caeca , quam 
nutlu» 0 * cm ' tu ^° & ver * tas regnet in medicina. Dolen- 
moduivel dum vero omnium, quod fingula h*c 

fini». ita fint comparata, ut tyronera ab artis Audio 
merito arcere , & potius horrorem illam addif- 
faventia cendi incutore queant. Et harc utique eA ra- 
c ren iaad do , quare apud prudentes ingens contemptus 
^am con- & opprobrium medicis 8c medicina: lemper ac- 
fugiunt. ceflerit. 

Verum enim vero necefle etiam e A 
p nantiz ut audiamus , qua: ad harc omnia reponere , & 
quibus experientiam fuam defendere & vindicare 
& cerea o- fleant medici. Dicunt nempe : experientiam 
pinioma- e fle omnis certitudinis & veritatis medica: pa- 
cnutudo rentcin » dummodo non fuperficiaria incomple- 
& veritas ta & itnperfeda , fed fblida & accurata fuerit, 
in medici- ad quam requiritur, ut omnes circum danti», qua: 
5SET- ad veram morbi hiAoriam pertinent , fint junc- 
experien- tar : quod fi enim fubjedum quod xgrotat,indo 
licfcndcrc mor ^» ejufque caufie atque efferus probe fue- 
foleant rint cogniti , nec non ea qua* opetn vel etiam 
medici, noxatn attulerunt , accurate annotata , tunc uri- 
petifTix < 5 ue ta ^* obfervationes larpius repetitas fallere 
d^criptio. minime polle affirmant. Neque certe de nihilo 
tara eft' aflertio. At vero ubi prodant tales ob- 

avi*. ' fervariones, tales completa: morborum hi flori*? 
Potiu» ubi invenitur talis experientia ? ubi notatus eA ta- 
fivvat*io- > " *' s remediorum efficdus, in quo omnes & fingu- 
n« m»n- 1* circumdantia: fuerunt jund*? fi enim vel ve- 
** ttrum vt ‘l recemiorum monumenta evolvis , ra- 
Medica" riflime talia invenies ; potius omnes obfervationes 
mento manca: lunt & mutilae przcipuis omiifis circum- 
taTparum ^ ant '‘ s * Pr*terea piget & pudet proponere, quam 
fumeo, parum ver* virtutes & dotes medicamentorum 
ga«a^ fint cognita:, quamvis innumeras laudes, enco- 
mia & vires in Botanicorum ,Chymicorum, & 
Pharmacopaeorum libris jadatas &c venditatas 
videas , quarum tamen pauciflimae fidem fudi- 
nent, & effedui refpondent. Et nulla hic alia 
fubefl ratio , quam quod , fi forfan a tali medi- 
camento afiumto bonus effe&us lequutus fuerit, 
Aatim hujus caufam medicamento affignaverint, 
nullo habitu refpe&u ac ratione hiflori* morbi, 
cjufque circumdandarum, fub quibus exhibitum 
fuit remedium. 

§. XV. Verum enim vero quamvis non ne- 
gandum fit experientiam bene inflrudam , &c 
accurat* morborum hidorix fiipcrflrudam mini- 
me elle fallacem , & maximoperc in praxi me- 
pubicati dica commendandam , attamen dubitari merito 
XX potvA , nunc ad talem experientiam pervenire 
ad ? xpe- pudibile fit. Non enim ignotum eA, naturas &c 
bine' f™ cor P on hominum mirum in modum varinre,dif- 
ftnidam ferre etiam morbos, eorum indolem ac caufas, 
perv-nire fici .finitas ede circumdandas, remediorum ufum 
poflibilo applicarionem & effedum determinantes j unde 
Natura 8c videmus pro diverfitate climatum, vit* generis, 
bomlnum * tdt ' s » k‘ XUf > vidus , aeris, anni temporum, tem- 
Jriwn in pedatum , aquarum , confuetudinum & difpofi- 
moJum donis hxreditari* variare morbos , variare ms- 
thodum medendi, variare edam ipfa remedia. Ita 


idem purgans decem fubjedis, ejufdem edam «Iam_ 
xtatis & roboris exhibitum , diverfifiimas pro- p] 01 
ducit operationes ; in quibusdam fortius, in aliis Auic cii- 
fegnius movet alvum ; nonnullis digellionem tur- ma,UOT » 
bat , appetitum prodemit , anxietates parit , & * 

vomitum fimul concitat. Et idem homo , qui Vauant 
hoc tempore bene potuit hoc vel illud remedium 
ferre, alio tempore damnum inde experitur. Un- Horam 
de bene notatum a Sydenbumio : methodum 
febrem curandi , uno tempore prodede , alio 
nocere. 

§. XVI. Variant quoque morborum curado- T*ri« 
nes pro diverfis climatibus. Quis enim auderet 
enervantes Gallorum curas in febribus , per ere- t ior>. * p*o 
brius repetitas VSnes, purgationes & ptiianas in <*•*”*“ 
nodris locis temere in ufum trahere i 6c nemo fa- bu2. UU * 
cile in Hilpania, Italia aliifque calidioribus locis. Difficilis 
nodram in Germania medendi methodum , quo 
ad ufum emencorum , volatilium , & calidiorum d«»i- mc. 
imitabitur? Quare videmus, quam difficilis fic 
operofa res fit, redfam medendi morbis metho- ^ obfn- 
dum addifeere per obfervationes , edam accura- vatioaes. 
tiifime confcriptas, quum mirum in modum di- 
ferepent circumdanti*, quarum minima f*^ie va- 
riat remediorum applicationem. Profe£lo cen- Ornum 
tum hominum ztates non fufficerent huic opero- hom ' nu »n 

r r , • xtatei 

Io negono. Et antequam hac ranone, nempe huiensgo. 
per longam & annofiorem experiendam , vera ,i ‘)J on 
medendi methodus inveniretur , plures oporte- * 
rct extingul Ulterius vero medici pro defen- f gcnsiD* 
dtnda experientia hoc argumento iolent uti, quod citcaro-i 
ingens ille diflenfus circa remediorum vires 8c mm ^ire» 
applicationem non dedruat ipfam experientiam, &applka- 
& ad Aabiliendam hanc unice opus fit , ut ref- JJjJJbt 
piciamus ad numerum eorum, qui medicamen- non da- 
tum in morbo vel male vel profpere fucceflilie Jj*J**J^ 
affirmant: imo fi mille fuerint qui bonum else ,i em iam. 
medicamentum pronuncient , centum vero qui Aigumen- 
contrarium alserant, tunc dicunt majori nume- ^ 
ro plus efse credendum quam aliis , qui contra- ltauiua> 
rium obfervarunt minori numero. At vero, 
nec hxc argumentandi rado difficultatem hanc 
expedit ; ut pote a numero fic multitudine idem 
fendendum non addruendum eA veritatis crite- 
rium. Longiffimo tempore Oputa magna in 
morbis remedia credita fuerunt , quum tamen mo r«n- 
experienria tedetur,plus nocumenti, quam emo- portopia» 
lumenti in morbis ab ipfis efse exfpedUndum : 

Quot numero fuerunt Pradlici , qui Calida ex- remadi» 
pellentia volatilia, myrrhatain variolis & mor- 
billis proficua judicarunt ? quz tamen certiflime quum u- 
plus nocent quam profunt. Lenientia & alvi flu- mcn«*pe* 
xus m febribus acutis pro interdidlis habentur & concra- 
damnantur, cum tamen experienda contrarium riumtsft*» 
tedetur. Vehemendora purganda per tot fecula q 1 ^ 
in frequcndflimo fuerunt ufu , quum tamen va- p^auri 

letudinem magis dedruant & morbum hugeant 9 ui ca . 1 *** 
& c in vanola 

quam auxilium terant. AcmoiAU- 

XVII. Quum itaque tam mifera & de- liiprofi- 
fperata res fit , loli experienti* credere & adh*- 
n re in praxi medica , hinc quxdio non imme- tamen 
rito oritur , unde certitudinem & veritatem me- P lu * no * 
dicus in fuis curationibus mutuari debeat. Pleri- 
que medicorum in eo dubio procul confetniem , Contra- 1 
quod hoc pafsu ad alterum medicin* fulcrum 
confugiendum fit , nempe ad rationem , qu* habet ia 
cum experienda fit conjungenJa. At vero quam- 
vis non animus fit hxc duo anis medicx fulci- 
menta infirmare, fixi potius ea roborare ac fir- Soli etp«- 
mare , placet tamen, eo, quod id modo per- 
fecimus circa experiendam , demonllrare quo- non Ikea^ 
que quam lubrica, quam languida &c imbecillis quzritur 
res fit medicorum ratio , qui ceu fulcro inniti * 
adhuc 
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audientia adhuc communis & perverfus mos fuit. Qui 
lionibu» rationem in auxilium firmanda* artis noflrx cau- 
mutuari (a advocant , id urgent maximi , ratione om- 
Adraiio* n ' um morborum caulas & remediorum effedlus 
nan con- penetrandos elle , & quomodo hoc vel illud 
Jw® 0 * fiat in medicina, vel cur faufti nec non infau- 
uak (fi curationum eventus proveniant , unice ratio- 
ne intelligi pofie. Quid vero per rationem , 
quae veritatum medicorum norma fit accipi de- 
beat, non minimx difficultatis efl; etenim qux 
Quifque fibi perfuadet, fe redla ratione uti , fe veras cau- 
MJ* f c fas penetrare & firmis in demonflr.mdo princi- 
rettara’- piis niti , quum tamen tot diverfx caufx & 
Inicrdum rat ’ ones ejuidem efferus in medium proferan- 
fikionci tur , quod fere numero fint medici , non ob- 
pro y«i* flante , quod una tantum fit veritas. Adeo opi- 
fubcnfo^ n * oncs ma * e f un datx imo fidliones pro veris 
leoc. rationibus & demonftrationibus haberi filent. 

Quantus diflenfus efl circa principia , quibus 
Paud fTimi Theoria & Praxis medica fuperflrui debet i Pau- 
a«em re- ciffimi artem redle ratiocinandi & unum ex al- 
tero deducendi , ex cognitis incognita elicien- 
di, res invicem connc (flendi & diflinguendi , 
aut errores ex veris & fimplicilfimis principiis 
demonflrandi norunt , led line ordine , fine de- 
liberatione , fine intima rerum cognitione , ex 
fila laltim imaginatione, & fua perlualione phi- 
lofophantur. Tadet certe preffius proiequi quot 
figmenta, qux nec concipi, nec explicari , aut 
demonflrari poliunt , a tot leculis ab ipfts dif- 
fentientibus medicis in Icenain produdta fue- 
dicotum ' ' r ' nt * cu i us comrnat * s funt ex veteribus calidum 
figmenta innatum & humidum radicale, natura, anima, cu- 
se idola- julque facultates, expultrices , attradlticcs , conco- 
rflrices, fpiritus infitus & influus, natura* prudentia, 
intentio, diretflio , energia, lympathia, antipathia, 
idiofyncralia , antipraxia, vis plallica , quatuor 
qualitatum & humorum temperies & intempe- 
ries , hxcque vel cum materia , vel fine materia, 
Helmonrii archxus , Chymicorum fal, fulphur, 
mercurius; diverfi ialium fapores, Glas, Bias, 
femina & fermenta morborum , idex morbofx 
fpiritibus infitx, vel influar, & nonnullorum lux 
& Hammula vitalis , lpiritus vitalis, lucidus & ig- 
neus Willifii, peregrinus arther, varix crafes & 
Qj* nil materix lecundum figuram litum & magnitudi- 
«ifi toni • nem dilpofmones ; qux omnia & fingula , nil 
ri, n iifi- n, “ men « , rmim funt, toni & foni, nihil lignt- 
gmfican- ficantes, quorum explicationem fuit fideras, ni- 
le * - hil aliud nifi petitio principii exfurgit : manent 
itaque fpecu lationis 6c imaginationis limulacra 
& figmenta , nec ullum ufum habent in demon- 
ftrando. Qui folidiori Philolbphix Mechanicae 
Solidiori & experimentaiis (cientia inflrutfli funt, facile a- 
fcientiain- gnofeunt, omnes in univerlb mutationes, omnes 
ftrortr fa- °a n r ... , ^ 

cil« agnof. nvn motu , qui unice res alterat , cor- 

cuntom- rumpit, dellruit, immutat, generat, producit, 
muta- & omnium effedtuum caufa & fons efl. Facile 
effertus quoque hi penpiciunr, omnes qualitates , omnes 
*»eri mo- proprietates & vires corporum motu fieri , nec 
fine motu concipi polle. Ex quibus etiam re- 
dle argumentamur, omnia qux contingunt in cor- 
poribus humanis, five circa vitx & limitaris, live 
circa morborum , eorumque prxlervationis vel 
fanationis negotium verlentur, unice tantum ab- 
iolvi motu ; omniumque cfledluum ac phxnome- 
norum , qux in corporibus animantium obtin- 
gunt ; unicam & veram caufam elle motuin. 
HJik om- Q uare cum motus prxeipuum fit mechanict s pem- 
ma in cor- cipium, hinc omnia, ficuti in univcrlo, ira etiam 
* n cor P? re n °ftro mechanice fieri & explicari de- 
chanice bcre alleverant : & phy ficum ac medicum, non le- 

fi*" ft cus ac mechanicum, motuum omnis genens leges 


exadlc nolle debere, adeo , ut, quo plures co- 
gnitas habeat , eo felicius in dcmonftrandis ef- 
fedluuin caufis progredi polfir. Ex quo perlpicue 
patet, quid intelligi debeat per Philofophiam & 
medicinam Mechanicam, & quam fit turpilli- 
mum haec ipla a novellis dodloribus quibuldam 
non tantum ignorari, fed impudenter etiam con- 
temni, & fulque deque haberi. Verum enim ve- 
ro , quamvis circa hxc inter pru Jentiores amplus 
fit conii* nilis quod fcilicet in corpore animantium 
prxlercim hominis omnia fiant, tam in flatu fa- 
no, quam etiam quandoque inflatu reflitutionis, 
certo ordine, temjxire, proportione, ad certum 
finem i & quod fubfit horum fumma ratio, ars 
& fapientia, qux ex certis mediis ad finem du- 
centibus proportionalis cognofcitur; nihilo tamen 
minus in diverfas rurfus recedunt fententias.Qui- 
dam dicunt harum rerum caufam elle principium 
quoddam incorporeum, quod efficiat motus, quod 
lapientia, ratione, intentione & cognitione prxdi- 
tum , corpus flruar, conlervet, prxlerver & re- 
flituat, fi vero hoc ab illa fipientia atque pruden- 
tia deficiat , vel ab ea deficiat , tunc motus er- 
roneos , fruflraneos , & morbolos efficiant. Alii 
lecundum mentem noflram dicunt motum elle 
mutationem flatus m corporibus , provenientem 
ab impulfu , mutua aiflione & reaClione, nilli & 
renifu vaiio cor[^orum; Nam vires quibus cor- 
pora agunt a Deo creatx Sc per multiplicario- 
nera diflulx five cxtenlx veram naturam 6c ef- 
lentiam corporum conftituunt ; quapropter motus 
caula non extra corpus , fed intra ellenriam cor- 
poris efl quxrenda. Neque negamus in ma- 
crocofmo pariter ac in microcolmo , nec non in 
omnilxis animantibus 6c plantis , a fapientilfi- 
mo ordine , arte ac ratione in certum finem , 
five machinas anificiofilTimas die produiflas , 
qux nunquam clarius perferuranda potentia & c 
modo, propagantur & multiplicantur, in quas 
tamen omnes & lingulas externa, iolida & Huf« 
da , elementa , alimenta, medicamenta inducunt. 
Quas mutationes , ar.te omnia Phy ficus & me- 
dicus tam a pofleriori , quam a priori bene de- 
bet nolle, inquirere, explicare & poftea in ufum 
applicare. 

§. XVIII. Non vero noftri inflituti vel tem- 
poris ratio poilulat hxc fufius adhuc & diflin- 
dius h. I. excutere, & ab ali<*mm objedionibus 
vindicare, led leviter faltem illa attingere placuit, 
ut omnes intclligant, quanta diflenlio adhuc cir- 
ca prima principia Phyfica & medica vigeat 
inter medicos. Enim vero non ranrutnmodo in- 
ter medicos dillenfio circa principia theorix me- 
dies, led & circa morborum generationem, cau- 
las eorumque curationum abundatilfinie viiitur. 
Quidam plethoratn pro caufam omnium fere 
morborum habent, exdula omni qualitare & po- 
tentia lalla & acri. Alii ne ullam quidem Un- 
guinis P. N. abundantiam dari affirmant, fed po- 
tius ex perverfo motu partium corporis nollri ip- 
fique infenfis qualitatibus morborum caufas dedu- 
cunt. Ex recentioribus plures cx iolo acido, fpe- 
cifico ramen, nec non vilcido, omnium morbo- 
rum chronicorum originem explicare allabora- 
runt. Quidam hxc elle infufficicntia allerentes , 
adjecerunt porentias fi, linas, acres, lallas, cau 
flicas, volatiles &i fulphureas biliofas, nonnulli 
nec hxc morborum explicationi lufficere judican- 
tes, morborum Ipecifica fermenta, lemina, ideas 
leminales , fermentariones hofliles, xtherem pe 
regrinum, & divertas materix morlx>lx texturas 
in Ibtietatcm advocarunt. Sunt quoque qui om- 
nes caulas materiales ueghgunt <Sc occalionaks 
tantum 
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fin fer- t ant’im afferunt, veras autem morborum caufas 
miniae 'P*° Archa» feu principio vitali , in fpiriru 
in foocu- corpori* noftri , feu in ip(a anima , corpus no- 
tem alvo- ftrum dirigente, quaerunt , qu* cognitione, pru- 
^"qui dentia & vigilantia inftrudla , contra fic prop- 
in Atciiao ter materiam corpori noflro infenfam , prarfer- 
quxrunt. fanguinem abundantem fe propriis viribus 
fic marce proprio armet, fic motu ialutari critico, 
aut evacuatorio , aut febrili conliimtorio , petni- 
ciofum vira* humorem a corpore arcere fic propel- 
lere moliatur : quales motus falutaria potius natu- 
ra; conamina, quam vere morbofi effedlus di- 
AliiJeau- cendi eflent. Alii qui fimile quid concipere ne- 
Phyficis qucu™ » a caufis mere Phy ficis necefiariis hos 
hosmo us prztematurales motus proxime deduci debere 
prxteina- afferunt , qui in fe & per fe ad turbationem, fz- 
duri debe- P ,uS etiam ad dei trudt tonem oeconomia; corpo- 
re ailc- rea; 8cejus perniciem tendunt, perfiepe vero per 

rufiL accidens dirigente fic divina Artificis, qui cor- 

pus noftrum ftruxit , fapientia lalutares fiunt , fic 
in ipfius caufie morbi fica*, a qua oriuntur, cor- 
regionem, vel expullionem vel deftrudlionem 
benigne terminantur. 

Nenne in §. XIX. Neque in explicandis remediorum 
dimm* wibu* 8c operationibus confenfio fic fymbolil- 
dioniin mus obfervatur, fed plerique in diverfas fic cootra- 
virnut & rias larpe abeunt fentenrias. Veteres peculiarem 
nKrSjw. virtutem certis partibus dicatam remediis affin- 
bo' iimus gebant, unde emergebant pctftoralia, ftomachi- 
obfeiva. ca, hepatica, cephalica, cordialid ; vel etiam fi- 
Qui! ve- bi perluadebant dari evacuantia , qua: peculia- 
dc RmTK rem ^ umorem v * ?' bilem , pituitam , melancho- 
d*jj e corporis 1’phzra attrahant fic eliminent, 

(inde- Fuerunt qui medicamenta faltim operari in fpi- 
bam. ritus, illos irradiando vel etiam obfufeando, aut 
terroris vel etiam iracundi* ideam pervertendo, 
fibi imaginabamur, vel etiam, quod fpeciali ra- 
tione fermenta fic femina morborum extiwgue- 
rent ; qua: omnia fi bene zftimamus, nihil nifi 
Vanx il* vanar fpeculationes fic figmenta qu* nec intelli- 
akrc ^ n<?c P* 1 *P’ cue cx plicari poflunt , meriio dici 
debent. Ex recentioribus vero furrexerunr, qui 
notus «c omnem remediorum efficaciam in concilianda 
EnTmFle* f an 8 u,n ** & humorum fluiditare eorumque cir- 
ccntio- culatione promovenda, unice ponebant. Sunt 
tum. quoque qui remediis prsecipuam virtutem in me- 
dendo derogant, fic fbli natur* medicatrici fanan- 
di fic medendi vim adferibunt, infauftoique fuc- 
cefTus ejulitem erroribus, affigtiare non veren- 
tur. Sed utinam hzc omnia quz gratis fic in 
medicina afferuntur, folide prius fic explicentur 
fic demonftrervtur. 

Ixwfibu* XX. Ex quibus omnibus diflis & addu- 
inwVlHti- &’ s claritfime intelligitur tantopere a medicis 
tur irve^i- laudatam rationem , non fecus atque eorum ex- 
C ? ,UT,,J ' pertentiam admodum imbecillum in medicina, 
noruerus lam Theoretica quam Praltica , effe fulcrum : 
arqu« co. Ecquts enim, eft qui ubi tantus opinionum fic dil- 
ritmiair^* lenonum numerus repentur, certitudinem ac 
ai4nm- veritatem fibi poterit promittere ? Verum enim ve- 
diim m ro q UO tandem cX omnibus hifee, quz nos premunt 
efTe in be- difficultatibus , emeigamus, paucis dicimus : opi- 
cillein. nionem perverlarn fic errorem , ficuri in omni- 
bus aliis difeipiinis , ita etiam in medicina , unice 
M*veUx*" cx corru p ta nollra ratiocinatione oriri , onmem 
foiida no- vero veritatem fic certitudinem cx iolida oc be- 
ftra ratio. fundata ratiocinatione profluere. Sanam autem 
curatione ,, ,, r „ . * . n _ 

hxcom- rectam cc perlectam ratiocinationem eam Itarui- 
nia rro- mus, quz firma nuitur demonftrarione , id eft, 
Suw refla Maciare fic di flinfite res diftinguir, intclligit, ex- 
& peito- plicat , conncCtit fic debito ordine in adiiruendis 
fla ratio* cau fis utitur j neque res kparatas aut ordinem re- 
qux fit. rutu fic cautarum inter fe confundit , denique ex 


notis ignota detegit media fini convenienda in- 
venit , fualque demum illationes multiplici ex- 
perientia fic confiami eventu confirmat. Plurimi 
profedo eruditorum artem redte ratiocinandi ig- 
norant, unde in graves incidunt eirores. Plures piuriroi 
veritates fingulares poflident , fed eas poflea ad artem c- 
inveniendas fic eliciendas alias male applicant, 

Quam pauci norunt fpeculationes, opiniones , ref- ignorant, 
que imaginationis a claro fic perfpicuo concep- 
tu difiinguere? Pauci edam nominales defini- Quarum - ! 
dones fic explicationes a realibus fciunt leparare. 

Quot fiint qui nondum fatis demonflrata vel ex- abTiiflu- 
plicata pro veris alfemunt principiis, ex quibus ro indi- 
poflea multa inconvenienda inferunt. Caularum cantur * 
ordo a plurimis turbatur , ita ut remotas caufas 
pro caufis proximis ponant fic intermedias cum 
principalibus confundant. Dantur, qui Pingu- 
iaria nomina fingunt , ipfifque realem quandam 
tribuunt efficaciam, vel a recepta terminorum fi- 
gnificatione abeunt, unde non mirum quod prop- 
ter obfcuritatem non poffint intelligi. Et quod ma- 
ximum , plures eruditorum hoc morbo iaboranr, 
quod ambitionis, philautiz, contentionis , quam 
veritatis fint cupidiores, fic dedecori fibi habeanr, 
femel amplexam fententiam relinquere. Hic eft Hicclt 
fundus miferiz medicz, hic fons cfi tot hypo- 
thefium , variarum opinionum , fedtarum. Medicx. 

§. XXI. Quis igitur non intelligit medicinam n,ed, ri- 
mcdicinz clfe nccefiariam , quz noflro quidem dicmx 
judicio , non falubrior excogitari poteft , quam elk ncceA 
quod rationem medici ante omnia corrigere , fa, ‘ atr * 
emendare fic proficere, qua pote fi fieri folertia 
ac dexteritate allaborent. Cultura vero rationis Quibus 
maxime continetur duobus , alterum eft , ut in- «*uura ra- 
telledus compluribus veritatibus ex fenfu expe- lime con ^ 
rientia fic obltrvadone peritis in Phyficis , Me- tinetut. 
chanicis, Chymicis, Anatomicis fic Pradlicis im- 
buatur; alterum efi ut veritates jam cognitas be- 
ne connefilere & in ordinem dirigere ratio di- 
fcat : quod ultimum , laniorum judicio , fiudio 
divinz Matlieicos maxime acquiritur. Hzc enim 
ut bene mon tt -Hippoc. Ep. ad Tbefr. Fil. non fo- 
limi vitam illujirnn , C T ad multa comt/todam in 
humanarum rerum /latu e fit it , fed etiam ani- 
mavi acutiorem & clariorem reddit ad omnium f 
<] iterum ufut m medicina expetitur .utilitatem con- 
pquendam . 

XXII. Quod fi itaque Medicus artem re- Quops- 
file ratiocinandi bene calleat, fic plures veritates ^ 
ex Phyficis fic Medicis fingulares cognitas habeat, ”, facile 
tunc facile eas promovere poteft ad axiomata promove, 
invenienda, nec non ad incognitas veritates ex 
iis detegendas, fic omnia obfcura explicanda. Hif- mata in* 
ce przfidiis jam inftrufila medici ratio facile per- ''*nknda 
Ipictet, experiennam omnem tr.edicam m fc non O bro»ia 
efle fallacem , neque anfam dare diverfis opinio- explicas-) 
nibus atque erroribus, fed przcipitamiam inju- d4 * 
dicando elle horum unicam caulam , quod nem- 
pe ea qu* oblcrvavimus v. g. a dato remedio fi ve 
fauftos infauftos effefilus, nimis przcipitanter ip- 
fis datis remed ; is hos adlcribamus. Nam Quem- 
admodum in Phyficis fic Mathematicis, lenius 
in fe nec fallunt nec falluntur , fed judicium , 
quod nempe fecundum fenfualei perceptiones ad 
iplarum rerum exiftentiam, naturam Sc caufas fta- 
tim argumenrernur: Ita etiam experientia mini- E*perien. 
n»e in fe fallit, fed fallit nos przceps nofirum ju- mcTn^a 
ditium. Communis enim fic quali mnatus error ftllit, fed 
eft, quandocunque, ut fupra jam monuimus, a 
dato remedio in morbo piolperum vel infau- ^Oram 
ftuin clfedtum oblervamus , quod ftatim hujus 
caulem ipfi remedio alfignemus , cum tamen ad 
hunc vel iiium elfcdlum izpe plures fimul caufz 
concur- 
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ddneurrant , qu* nec cognofcuntur , nec perpen- 
duntur. Quis enim nefeit, pro diverfiiate hu- 
morum , pro differentia motuum , quibus fibrae 
& partes {olidae corporis afluet* funi , mire va- 
riare remediorum vires atque eflefilus ? ut proin- 
de , remedia non fecundum adlivitatem luam , 
fed fecundum receptivitatem iubjedli agere , ve- 
teres redle inculcaverint. 

XX 111. Sana itaque medici ratio ac judi- 
cium folidum genuina clavis efl , fic vera diredlrix 
experientiae Praftic* , 8c optima conciliatrix di- 
verlarum opinionum. Supra mentio fadia efl , in- 
gentem inter Pra&icos , circa remediorum effica- 
ciam in morborum fanatione exiflere diflenfio- 
nem, dum alter certam medendi methodum fic 
cena remediorum genera mirum extollit , alter 
eadem valde deprimit atque contemnit , utut 
finguli experientiam diuturnam pro fundamento 
aflertionum fuarum allegent. Hujus dillenfus cau- 
f*s facile perfpicit , Vir exquifita ratione prodi- 
tus , fic hinc diferepantes invicem Pradlicos haud 
difficili negotio conciliat. Et ut exemplis rem 
confirmemus, quando concertant medici , utrum 
in variolis , in purpura , aliilque exanthemati- 
cis febribus VSo locum habeat nec ne, tunc per- 
facile medicus peritus decifionem dabit rationi 
convenientem , quod videlicet VSo adininiflrata 
in talis modi morbis exanthematum exitum pro- 
moveat , fi fubjetflum fit juvenile , vino aflue- 
tum , fanguine turgeat , vel eflrxnes motus in fi- 
brarum fyftemate vigeant; contra vero quod in 
corpore fegniori , fpongiolo , cachectico & ubi 
bonorum luccorum defedtus efl , circa expulfionis 
prxlonim tempus , nunquam fuadenda lir. Ira 
etiam ratione controverfia inter medicos facile 
decidi poterit , num quifquam fanitatem vel 
longxvitatcm fibi promittere polfit fine VSne ? 
fi ve, an VSo ad vitam fanam fic longam multum 
conferat? Quodfi quis itaque valde laborat, par- 
riumque f didarum robore inftrufitus efl fic vafa 
ampliora poflidet, is certfc fine VSnis auxilio diu 
(anus vivere poterit. Si quis autem in vita tran- 
quilla fic otiola, copiolbs fic boni fucci cibos in- 
gerit , corporis vero fpongiofi efl fic laxioris , illi , 
nifi velit fibi fubtrahere alimenta horumque bo- 
nitatem , opus utioue erit fanguinis miffionibus. 
Solenne cft in Gallia in omni febre , vel etiam 
inflammatione per repetitas VSnes , purgatio- 
nes , cly fleres, ptifanas vires valde enervare , 
& ita fanguinis ebullitiones xflulque vehementiam 
deprimere : h*c methodus in illis regionibus fa- 
cilius tolerari pocefl, quam in noflris humidio- 
ribus 8c frigidioribus , ubi non tanta corporum 
agilitas, fibrarum fenfibilitas, humorum fluidita* 
fic fanguinis reflauratin , fed fibrarum major adefl 
craflities , humorum denfitas ; unde nimium per 
Venar Scdtioncm imminuto virium robore , vel 
pereunt argri , vel fi remittit vehementia mor- 
bi, mox tamen majores fiunt recidivi , vel alii 
mali moris morbi fuccedunt. In intermittentibus 
quando difccptatur, an VenxSefitio utilis fit nec 
ne, tunc medicus adhibiti ratione commode quo - 
que id poterit definire , videlicet non ufum ha- 
bere eam fi in prima regione prarferrim ventricu- 
lo fic duodeno humorum corruptorum ftagnet col- 
luvies , vel in puro (anguine infardta vala fic vif- 
cera fmt. Si vero febris fiierit epidemica vel ex 
tranfpiratu prohibito nafcatur , prarterea corpus 
juvenile cahdum Sc ingens xflus cum metu de- 
lirii prxfens fit, quis dubitabit fanguinis evacuatio- 
nem efle fumme utilem ? 

§. XXV. In inflammationibus , num Verue 
Sttlio fit proficua nec ne, 'rationibus (olidis medi- 
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cus facile quoque determinabit ; fi enim vifcus uri 
pulmo, inflammatum graviter fuerit ; fique in- 
gens circa hoc fanguinis flagnatio ex oppreflione 
refpirationis obfervetur, denique vafa (anguine re- 
pleta fuerint, tunc certe Venar Sedtio prxlentiffi- 
mum prxflabit auxilium , quod lubito relpiratio- 
nem liberiorem reddat. In lenibus vero fic ubi plus I" fenitui 
feri impuri quam languinis in venis flagnat , uti- «uinem* 
que I anguine m multum emittere fic per crebras inultum 
vices eum imminuere non tutum , fed peritu- 
lofum erit. Difputaverunt olim medici, num pur- ^ 
gario prxcedere debeat Venar Scdlioni , vel Ve- petlcul©- 
nar Sedtio purgationi ? Non vero difficilis erit lut0 cft * 


horum conciliatio, fi i 


mter purgantia fic iinc* Num u -- 
xantia fiat diflindtio. Hxc uriliffime femrer mif- gatiopix- 
fionibus fanguinis praemittuntur , ne biliofi humo- 
res in primis viis colledli fuccedant in locum (an- vc j j, X c 
guinis fic vala occupent: minime vero purgantia purgatio- 
ante Venar Sedionent inilitucndam locum habe- “* 
re poliunt. Vidimus exempla ab imprudenter da- K^tn 
tis emetico - purgantibus in viris plethorico - hy- non cft 
pochondriatu varia fpafmodica nec non paraly- 
rica pathemara excitata , qu* V. S. flarim remife „' n ai..na 
runt. Neque enim aliter contingere potefl,quam concili»* 
quod partibus i purgante fortiter commotis fic ,io ’ 
lpafmodicc tanden: conflridis , languinis copia 
ad cerebrum cum impetu deferatur , fic ibi fadta 
flagnatione & congefhone , varia in genere ner- 
volo«xcitet incommoda. 

§. XXVI. Sunt nonnulli , qui emetica cum 
Alclepiade e praxi medica lubentiflime expelle- p7a*i"n^ 
reni, alii nolunt fine illis efle medici. Medicus dio ju- 
vero ratione imbutus hanc dubiam fententiam fa- 
cile conciliabit , quod carere certe emeticis folidus ren», 
medicus nequeat, quoties coijfiderai plurimorum 
etiam acutorum morborum fmnirem plerumque 
fubfiflere in primis viis 5c flexura duodeni ceu nwdici. 
iuccenturiato ventriculo, uri id D. Prufes latius 
in Dijfrt. de duodeno multor, ttutl. fede dedu- 
xit. Nocent vero emetica fi fpafmodic* par- medicus 
tium crilpatur* fic contradur* urgent , lique 
plus acrimonia cauflica (ubcili humores quam co- f«i lTcon- 
pia peccant , vel fi ab animi impetu motus oeco- cilubiu 
nomi* corporis fuerint turbari. Ubi veroalabur- 
ra fic quantitate humorum Aagnanrium atonia par- 
tibus inducitur , tunc certe iis ablatis robur fibris nocent vel 1 
debilitaris rudus fuafponre additur. Qu*Aio etiam P^um. 
decidenda occurrit , num vomitoria , vel etiam .. 
laxantia aut clyfleres in variolarum vel mor- dcTidicor 
billorum afietflu tuta fmt, an vero fmgularis po- num vo. 
rius noxa ab ipfis metuenda ? At vero fana et- 
iam medici periri ratio horum ufum fic abulum rioiii vel 
facile determinabit : Nam certe corpora hilce nsoib^lli»' 
afledlibus correpta , quovis etiam tempore (ubin- IUU 
de hifee remediis exercere, conatus erit omni pru- 
dentia ac fcopo vacuus , inde debilioribus fulge- 
tis non fine periculo ; fi vero indicium adfuerit 
faburr* acid* biliolx in ventriculo fic duodeno 
exiflenris , prxflat utique hanc moderato emetico 
cum laxante , V. G.mannx decoclo mixto prius Ac ratio*' 
evacuare , ita enim benignior certe fic tolerabilior , ne * c *’ 
fine ingenti quoque copia exanthematum, fucce- conhmW 
det morbus. Quod vero alvum aperire , quando- tui. 
que per decem dies occlufem , in hifee morbis 
renuunt, nec admittere volunt clyfleres lenientes, 
nec temperata laxantia , hi certe non capiunt, 
quod nimia mora in inteflinorum canali conten- 
ta colluvies bilicia mucofa perniciales corruptio- 
nes indukt, qu* poflea gravioribus lymptomati- 
bus viam pandit aperriffimam. 

§. XXVil. Utrum in pefle emetica ufum ha- P.-«e 
beant nec ne ,nuperriino tempore difputarum 
fuit , a diffidentem experientiam allegantibus. Ob- quiiuu* 
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fervatum ramen luit mox in principio ea data 
profuifle , fi vero jam malum in univerfum cor- 
pus & nervorum fyrtema difperfum fuit , tunc in- 
flammationem , qua: fempcr fere inrefie prxfens 
efi , adauxerunt. Miafma enim pefiilens tenuif- 
fimx indolis cum faliva mixtum defcendens ad 
oefnphagum & ventriculum , ibi ftagnanres & ad 
corruptionem proclives humores, facile in fuam 
naturam confermentat, ubi utique hanc corru- 
ptionis virulenta: mineram antequam elaboretur, 
iubito e corpore expellere tutifitmum erit. 

. . uuJ §. XXVIII. Quod attinet ad expellentia fle 
fudorito fudorifera , horum magnus olim u(us fuit in ex- 
torum in pellendis exanthematibus , noftris vero tempo- 
ribus in torum fere ceffat & damnatur. Inte- 
ufu» jam grum vero erit h. 1. etiam aflerere , lanam me- 
fori tefTat dici rationem, modo dextrum horum ufuin lua- 
dere , modo ab eorundem abufu dehonari , de 
urriufque vero legitima indicatione pro diverfa 
circumfianriarum indole prudenter decernere. 
Sic ubi nimia* vigent commotiones (olidorum 
aeque ac fluidorum in machina nofira , ubi irre- 
quieta anxietas, intenfus xfius , humorum abun- 
dantia , ubi talidiora harc remedia veneni vicem 
fubeunt , & utique magis e re erit tati cafu pro- 
pinare (edativa , qua: efferos (anguinis fle hu- 
morum motus refrenent , utque hac ratione fe- 
liciter heterogeneorum expulfio promoveatur. 
Eequadc ^ ra & n ' or > quoque ac redla ratione decermmus 
cauia. non quadrare calidiora fle expellentia iis mor- 
bis , ubi materia nondum efi ad motum apta , 
neque ad (ecemendum vel excernendum prom- 
pta atque difpofita. Statuit quoque ratio in 
morbis chronicis , ante (olutioncm plerhorx , fu- 
dorifera adii vi ora neutiquam convenire , ne in- 
tenfiori (anguinis 8e humorum peccantium cir- 
culo, per incongrua loca eruptionem materix 
moliens natura ingentes hxmorrhagias , extra- 
vafationes , humorum fiagnationes fle inflamma- 
tiones , vel etiam parafyfes fle apoplexias in 
fcenam producat. Si vero, exefetionis tempo- 
re , fle materia ad excernendum digefta 8c con- 
grua natura nimis langueat fle fegnis fit ad ex- 
pellendum , tunc utique prudentia medici in eo 
verfari debet , ut fidelem naturx minifirum fe 
gerat , eamque in opere fuo deficientem , ad- 
juvet. 

Qjomo. §• XXIX. Similiter ut Opiatorum ofores cum 
do Opia- nimiis horum remediorum fautoribus concilie- 
iorum olo mus C p US q UO q ue & labor unicus rationis erit, 
nimiis ho- Ecquis enim non inteJligit , ubi motus in corpo- 
rum fau- re deficiunt , ubi copia Sc lentefeentia humo- 
^iciliari rum peccantium efi, eorumque fiafis autinflam- 
^Mtant. matio metuenda ; pranerea pulfus debilis 8e lan- 
guidus , xtas fenilis , habitus corporis fpongiofus, 
quod neutiquam tunc, quicumque demum etiam 
morbus fuerit , eorum ulus fit conveniens. Con- 
tra vero ubi nimia dolorum fle fpafmorum adefi 
ferocia , ex animi affedlu , vel principio fubtiliffx- 
mo, aut caufe externa produdta , vel ubi natu- 
ra anomalis morionibus morbofis affue verit,prx- 
terea natura efi fenfibilior , xtas juvenilis, fle 
motuum concitata vehementia , ibi certe defide- 
rariflimam opem ferre (olent. 

N«e non XXX. Eodem modo fefe res habet cum 
de^CKi n» China , cum Martialibus , Roborantibus fle 

chir.x. leniter Adfiridli vis, quorum abufus valde nocet, 
Marti», dexter vero ufus fumm£ efi proficuus , nec ramen 
JS& difcerni invicem, nifi per judicium fle pruden- 
rorum tiam medici , poffunr. Quis enim Chin. Chinx 
excellentem virtutem , in fifiendis febrilibus mo- 
ribus , quis Martialibus in roborandis vifceribus , 
aperiendas obfiriuflionibus fle eliminandis fuper- 


fluis vim derogare velit , fi dextre adhibeantur, 
fubtralla nempe e primis viis prius nimia hu- 
morum peccantium colluvie vel plethora folud , 
fle ubi toni fibrarum remiflio Sc Ia x iras adveni- 
tur. Contra vero, ubi in prima regione non (o- 
lum,fed in ipfis quoque vilccribus humorum ab- 
undantia fuerit ; (i tonus fibrarum vigeat , 8e (pafi- 
inis confiri£tx fuerint partes, plus certe nocent 
quam profunt , fle ab eorum ulu graviffimorum 
(emper morborum catervam , ranquam ex Pan- 
dor» pyxide conlurgere dolebimus , dum mate- 
riam morbolam , qux debebat excerni , intus con- 
tinent atque coercent. 

§. XXXI. Mercurialia quod concernit ho- 
rum pariter abufum damnat redlx rationis con- fum dam» 
fulratio, prouci dextrum eadem adhibendi mo- nat.ufudv, 
dum fummopere fuadet atque commendat. Quo- 
tus enim quifquc efi quem lateat mercurialia in rationif 
pulveris forma dcglutita facillime falivarior.es ex- cooll, * u " 
citare, quod partim glandularum falivalium mx- j' n pulve^ 
andris celerrime fe infinuent, panim etiam tuni- nitorm» 
cis ventriculi impadla , ex concurfu variorum hu- 
morum 8c (alium corrofivam fuam rurfus nan- fali vatio-’ 
cifcantur indolem , unde illae lacrymx. Contra nBm ***** 
vero fi in pilula3 cogantur, effedlus longe prx- informa 
ftantior fponderi poteft, dum per intefiina prius de- Piiuiati 
volvui.tur quam (blura fuerint , fle fic fuccefiive 
colliquata vim fuam placide di fpergunt, fle tandem flantia» . 
foras , qua data pona ruunt. Prxterea mercuria- 
Ka nunquam interne dari debent, quotis prima 1,01 * 
regio acribus felinis biliofis (ordibus (qualet, ne Quorem* 
falinx hx particulx mercurialibus affocientur , fle pJ7o Mer- 
corrofivum virus ipfis refiituant , unde fxpius 
prxfertim in hypochondriacis, fcorbuticis, ar- inumd. 
thriticis , febribus biliofis , infantibus la<5le cor- 
rupto adfedlis noxam iniulifle pradenti (limam 
compcnuin efi. Nec ubi genus nervofum vel 
cerebium valde languet , fibrarum fle v a (orum 
tonus infigniter relaxatus , vel etiam nimis con- 
firiilus efi ,ceu in paraly fi epilepfia, apoplexia 8cc. 
fieri alTolet , locum habent heroica hxc reme- 
dia , utpoie qux fiimulando 8e animando fyfie- 
ma fibrofum omnem lymphx ac humorum maf- * 

fam turbando ingentes concitant morus. In hujus- 
modi cafibus mercurialia, qux certe alio tempo- 
re , loco , morbo fle fubjedlo non modo tutifiima 
funt , fed etiam efficaciffima, eximiam noxam 
afferre poffunt corporibus , tot hifioriis 8c obfer- 
vationibus id tefiantibus. At ubi nihil vetat ea ^olla po- 
propinare , certe nulla potentius remedia contu- «miu» re- 
mees oppilationes referam , fle obfirudliones , 
etiam in remotis 8e angufiilfimis capillaribus va- m oppil»* 
fis perfringunt ipfis mercurialibus : nulla effica- &< * 
cius vi fcidos craiTbs fle lentos humores fundunt I " ef4nt * 
atque colliquant quam hxc ipfe : unde in rebelli- 
bus ac contumacibus affc£libus , venerea lue , an- 
tiquis exulcerationibus , tumoribus duris diffol- 
vendis , vermibus fugandis , fle depuranda lym- 
phx maffa divinam ferum opem, dum modo 
dextra methodo fle debito cum regimine adhi- 
beantur. 

§. XXX II. Tandem miis ignorat a fontium Athamu. 
falubrium fle nominarim Thermarum Acidula- rom aci- 
himque ufii noxam pariter atque levamen aegro- 
tanribus accedere, ut profedo etiam circa ho- noxim 
rum fele&um fle prudentem applicationem me- P ,nl * **■ 
dici ratio caute verfari debeat. Quis etiam non 
a priori videt in gravi vifcerumobftru<5lione,in- grotanti. 
duratione, corruptione flec. ut fit in hydrope fle 
phthifi , vel etiam nimia cerebri Sc nervorum la- ** 
xitate , ut in epilepfia fle paralyfi, vel feri etiam Quorum 
extravafatione , ut in hydrope thoracis fle afih- exempla 
mate convutfivo horum fere nullum effe ufumfjjjjjjjj' 

* adeoque 
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adeoque plus detrimenti quam emolumenti inde 
Iro & expedtari polle ? Contra ubi obflrudlionum ea 
contra, eft ratio, ut poffint fuperari , ubi humorum tena- 
citas reiblvi & expelli poliunt , acidi lalfive hu- 
mores corrigi &c dilui , conftridlz nervorum par- 
ces emolliri , ibi lane hi fontes lumma fune ad 
rebelles chronicas partiones arcendas vel fanan- 
das przfidia. Non vero hujus loci vel temporis 
ell hzc omnia fpecialius adhuc deducere, cum 
certe integrum volumen de hoc pernobili argu- 
mento confcribi poflet. Sufficit quod latis fuper- 
que exemplis demonflravimus , fanam & redtam 
medici rationem , omne fere in omni genere me- 
Hippocra- dendi ferre pundlum. Quare etiam Hippocrates 
tis Js hoc Jih, & ar[ , Seft. 7. feribit : Qua profuerunt , ob re- 
diOum’ ft“ m u f ltm profuerunt , qua vero nocuerunt , ob 
memora- id , quod non reCle ufttrpata funt , nocuerunt . 
** le - Etenim ratio optime caulas inquiritjSc lcrutatur , 
cur medicamenta vel noceant vel profint , adeo- 
que ufum eorum vel abufum detegit; ideoque 
Icite rurfus pronunciat Hippocrates l. c. Quod 
medicus omnia bene fundata ratiocinatione facere 
debeat , (3 quod opinio in medicina m crimen ver- 
tenda fit , quia perniciem afert. 

Wedicira- XXXI 11 . Verum enim vero non tantum 
ktancL medici ratio potiffimum przflat in medendo, fed 
vendu przcipue etiam in praecavendis morbis plurimum 
"lurimarn Va ^ et > ^ um ex q u " |te fanitatis naturam callet , &c 
vaJet. qua? labefadlare hanc idonea funt przvidet, & 
morborum originem , generationem & progrel- 
fiim , cognitis infinitis eorum caufis concurrenti- 
bus, quafi ex alto profpicit, &c fpeculatur. Qui- 
bus evolutis jam facile cognolcit medicus, qua* 
ex elementorum, alimentorum vel remediorum 
etiam clafle morbis refiffere , vel tempeflive illis 
duusiUte^ fuccurrere eorumque vim infringere polfint. Ipfe 
riui diftm- etiam medicus diffindis perfpicit machinz noflrz 
fle ptrfpi- vitam aeque ac fanitatem dependere a continuis 
cu ’ ingeAionibus & egeffionibus , quarum utrzque 
fi deficiunt , vel modum atque proportionem 
excedunt , periclitatur ianitas ; unde menluram 
ingertorum & egeAorum accurate perpendit. 
Perfpicit quoque longam & fanam vitam flui- 
dorum perenni libero & non interrupto motu 
ftabilirqquare maxime in id incumbit , ut humo- 
res convenienti humidi quantitate mobiles atque 
fluxiles, vafaque & vias apertas fervet , & ut 
qua? folidis robur addunt , & fluidorum in folida 
impulfum adaugent , ficuti funt exercitia cor- 
poris, motus , medicamenta ballamica , roboran- 
di omni. , fuadeat atque commendet. Optime quo- 
tis rebus que cognolcit , cogitationes &c impreflloncs ani- 
non ruru- m* operari in partes lolidas , fibras & membra- 
bu, ‘ nas , quarum tono & motu Izlo , fluidorum quo- 
que motus invertuntur, & a regulari fua veloci- 
tate defie&unc & turbantur : hineque animum 
ledatum & moderatum, qui ut Poeta loquitur, 
gaudeat minus , minuique dolcat , omnibus 
commendat ; denique cum a fuppreffis vel omifi 
fis {anguinis vel aliorum humorum excretionibus 
przfertim confuetis , morbos propullulare vi- 
*• deat , hinc follicirus lemper eff , ut mature eas 
, reftituat. 

Alimenta §• XXXIV. Tandem lagax medicus maxi- 
qua: certis mam differentiam iubjedtorum , temporum , cir- 
<onv«U cum ftan t 'arum , locorum & climatum in meden- 
unr. aliis di methodo obfervat : neque enim alimenta quz 
certis fubje&is conveniunt , aliis eodem modo funt 
fijntprofi- P r °fi cua : neque quz zAart affumuntur, pari 
au. cum fuccefTu exhibentur hyeme : neque villus 
cerris regionibus ac populis familiaris & con- 
*** ^ uerus i ^qn^ conducit aliarum regionum incolis; 
qu» Mk neque remedia , quz huic vel illi individuo in 
FruL Htjmanni Oper. Tom. V. 


c enis quibufdam morbis funt exoptarfliira , aliis val iUiio. 
individuis eodem morbo laborantibus co.sdu 
cunr. Nullus igitur medicus obiervgtionibus , 
aut libris medicis diverfis in locis (criptis, rtlle 

uti , & ea quz continent ad fanitatis ac vitz tute- condo, 
lam applicare poiert , nifi fumma ratione fit in- «uni. 
ftrullus. Sic enim a priori llatim dijudicare 
poterit , quando circumOantiz principaliores in 
oblervarionibus funt omiflie ; atque illico per- 
pendet, methodum medendi huic illive climati 

ex aeris, villus, diverfitare & lingulari corpo- 
rum conAirutione familiarem & utilem, non con- 
venire diverfis ab his regionibas , adeoque non 
efle facile imitandam. Quare lemper exadlo cum Exaflo 
judicio, & clara diflinlla ac folida cum mfone 
legendi funt medicorum libri , & caute perferu- di i U i, ( 
tandz funt oblervationes aliorum , nifi in praxi • 

poAmodum quadrata rotundis mifctrre , & gravi- m ' ** 
ter impingere medicus velit. 

§. XXXV. Reflat jam ut dcmonflremus, ar- Anmedi- 
tem r.oflram per folidam ratiocinationem & la- « Moli- 
nam Phjlolophiam longe magis incre ville, quam 
per immenfam atque infinitam experientiam. In nem &c. 
confirmationem hujus afferri producere licet ma- n,a 6 “ i0r 
gnum illud, quo non datur in medicina fuperius, per 
nec in ir.undo przAantius inventum, Sanguinis experieo. 
Circularionejn , quam Anatomiz exouifiriori “ a,n ' 
debemus. Hzc, ut primum quidem in Icenam j na (p ait | 
prodiit, tantam arti Scfcientiz noflrz lucem af cci.fimu- 
fudit , ut inde medici non folum longe penitius «onem 
in abditam vitz 8c fanitatis naturam penetra- E,7la“* 
verint, Sc panium corporis noflri fun<fliones& guimiric* 
vilcerum officia dextre magis, ac olim fadum «“biio. 
erat , explicaverint : fed etiam veterum figmen- 
ta & lonmia in meris verbis, fonis atque conis 
nihil ligni ficantibus, ut lupa jam innui mus, tra- 
dita, tandem fub felici hujus aufpicio difpiruc- 
rint, atque explofa finr. Hoc divinum in ven- oivmum 
tum hodie tam firma fundamenta cum Phylio- *** in- 
logiz tum Pathologiz & Therapiz fubminiflra- v * ,,,Urn 

vit, ut hujus cognitione omnes fictiones de rtie- Chm crj» 
dicamentis lpcificis cerris partibus dicatis , hepa- pneo» 
ricis, fplirnericis,cordialibus, uterinis &c.; prz- verrit.' 1 ** 
tere a omnes facultates conccxArices , lecretriccs, 
retentriccs , excretrices, nec non eledrices medi- 
camentorum purgantium , uno quafi idlu ceci- 
derint, & funditus everlz finr. Neque minus Neque mf- 
recentiorum commenta de medicina univerfali, nu * ,cce »- 
de feminibus & fermentis fpecificis morborum , commen. 
de elcdlione venarum quoad fcopum evacuato- M 

rium , hujus ope detedla & profligata funt , & 
demonflratum prarterea paucis & feledtis qui- fligat* 
bufdam 'remediis omnium morborum curariones lttDt * 
commode & efficaciter poffe perfici. Non dice- 
mus jam de aliis przflanriilimis Anatomicis, Chy- 
micis, Mechanicifque inventis , quz non tan- 
tum in Theoria, fed etiam in Chirurgia, Phar- 
macia, & Medica Praxi tuto fideliter & jucun- 
de gerenda operam przflant defiderariifimam. 

§. XXXVI. Optandum vero vehementer fb- Qi^Jop. 
rer, ut in Mechanicis Hydraulicis , Staticis & 
Hydroflaricis plurcs leges motuum , fluidis pa- ° ,et * 
riter ac folidis elaflicb, magis determinate nobis 
eflent cognitz, ut motuum in corpore noftro ano- 
malias accuratius explicare & exadlillimc cognof. 
cere liceret. Optandum praterea, ut melior el- 
let oculorum acies, quo exiliffimos illos cerebri, 
nervorum, fU>rarumque canaliculos rimari, & 
fluidorum per illos motus preffius pofiqui , Sc 
mixtiones atque texturas corporum attendere pof- 
femus ; tunc certe defiderio noflro potitis , lon- 
ge adhuc nobiliorem futuram efle lcienriz noflrz 
medicz faciem , Iperare liceret. Neque mi- 
L 2 nus 
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nus egregia noflr*arte falutari accederent incre- 

1° > • ins_„ : ir 


... menta , fi ejus anriflites , in pulfuum , qui de fan- 
dica The- guinis atque humorum progrefTu teflantur , ne- 
oiu&Prs- gocio , tam in fanis quam fubinde etiam aegrotis 
mtmin *r»enfius paulo defudarent , nec non curatius ad 
ratione & excrerionc s , earumque modum , quantitatem ac 
piudeniia pondus rcfptcerenr. 

1 Mor ' XXXVII. Quis itaque ex di£Iis & deitum- 
Quiin. (Iratis hadlenus non evidenter agnofeie, (olidam 
y cntii A - medici theoriam Sc praxin poti fumum in ratione 
cST&c. & pedentia fundari ? Quis porro ambiget af- 
ufnm atqi ferere, rationem medici efle experientia; & ob- 
pixftan- fervationum diredlricem , imo elavem : atque ex- 
T beo Ha periendam rationali Sc phy fica theoria deflitutam 
Sc Pnxi infidam e fle, empiricam , muniam atque mao- 
cam , Sc verum ignoranda; afylum ? Patet ulte- 
da dero- rius ex antea addudlis , illos qui inventis Anato- 
gam peni- mica Phy ficis Mechanicis atque Chy mias ufum 
nmt' 8 ^* atque praedandam in folida Theoria & Praxi 
quo ait is medica dabilienda derogant, penitus ignorare, 
tura** na " ‘1 1X5 no ^r* anis natura, perfedtio Sc incremen- 

foaio kt *a verfentur. Neque obfcurum amplius ede po- 
*«i(entur. teft, quod methodus medendi fpeaalis nihil fit a- 
liud quam medici judicium : quo differendam fla- 
jjjjjjjjj* tus morbi cognofcit, convenientia remedia inve- 
(peculii nit, inventa debito tempore ordine ac regimine 
d'ud ** applicat , & tandem *grotantes ab iis omnibus , 
quam Mo* qu* ullo modo noxam inferre valent, fedulode- 
dici judi- hortatur. Unde edam fluit , quod qui acri judi- 
c * um * cio pollent, ad praxin medicam faci undam ad- 
Qui ««i moc ^ um f ,nt idonei , & quod prudentia in judi- 
polientju. cando, (elix atque, foecunda mater fit omnis pe- 
dicio . ad riciae , prouti imperitia k contrario mifera foboles 
medicam heberis animi, St dolidae in difeernendo im- 
admodum prudentia;, 
fetido- 


§• XXXVIII. Exponere haec omnia paulo 
clarius in pr*fenri Differtatione voluimus , quum 
paud ex medicis , multo minus i vulgo , &c artis 
noflr* rudibus intelligant , quid medicina fit, 
quae ad ejus incrementa promovenda requiran- 
tur , qua; ejus fine fulcra atque fundamenta , Sc 
qua; medicus difeere , fcire ac docere debeat ? 
Vulgaris error efl, experientiam omne pundlum 
ferre in praxi medica , & medici ratiocinationem 
in ea parum efle utilem, quum tamen , ut fupra 
oflenfum , ignorent veram rationis medie* Sc ex- 
perienti* naturam ; hinc etiam ufum 6c abufum 
remediorum , in quo cardo medicin* pradlic* 
verfatur, perperam diflinguunt, fed vel ex prof- 
pero fuccefTu obfervato certa remediorum gene- 
ra in coelum ufque extollunt ; contra vero fi ma- 
te aliquando ceflerit eorundem uius , ea ipfa , 
mirum 1 rujfus deprimunt Sc in orcum ufque 
damnant , quum tamen ipfum remedium , quod 
in fe eft optimum , hujus infaufti effedlus non fit 
in culandum , fed medici ignorantia , qui pruden- 
tia id re <fle applicandi efl deflitutus. Quare ito* 
flro judicio ii medici qui ablolutc vel n media 
nimium extollunt, vel ea ab aliis laudata fine 
diferimine Sc limitatione increpant atque con- 
temnunt, parum certi videntur arris noflr* & 
ver* theori* & praxeos naturam penetraffe. 
Sed h*c pro hac vice fufficere cenfemus. Te 
vero L. B. rogamus ut memineris illius Hora- 
nam : 

....... Si quid novijli reQius 

iftit. 

Candidus imperti , fi rum, his uter* 


P’Vld rX 
Mcdiris 
iniclliruos 
quid fit 
mediana. 

«CC 


Tu'gari| 
eft mor , 


Quam ob 
caulem. 


Medici 

qui rem*. 
au ni. 
n ium cX- 
tul Ul i 
vel ca ab 
anu tiu- 
d Jia i ere- 
pe- 1, »i* 

II» 1.01)1* 
naturam 
par .m vi» 
drr.tur 

pencusC» 



DE * 

Digitized by Google 


D E 


ia$ 


ATHEO CONVINCENDO 

E X 

ARTIFICIOSISSIMA MACHINiE 

HUMANA STRUCTURA 

ORATIO 
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Perilluflris Domine Cancellarie > 

Magnifice Domine DireBor , 

Viri maxime Reverendi , ExcellentiJJlmi , Confultijjlmi , Antplijpmi . Experientijflmi i 
ClariJJlmi , Profejfores ac Collega honor atijjimi , Domini Patroni , Fautore i > 
Amici fummc devenerandi , 

Tucpue ex dchhatijjimo juventutis flore adornata Dnn. Studioforum coronat 


O N ulla re» mente humana dignior ei- 
demque falubrior videtur, quam qua 
circa venuflum rerum creatarum arti- 
ficium fufcipitur contemplatio. Etenim 
fi quid inconcufl* felicitatis aut jucun- 
ditatis fummum voveri, vej in hac vita 
acquiri potefl , Orne e fi profunda mentis defcenfio in 
abdita creatur* cujufvis centra ac receffiis fccretiflimos, 
ubi Maje flatis Divin* confummariflimam fapientiam 
ac bonitatem , & immetifam ejus pcrfedlionem aper- 
tius intuemur, admiramur ac veneramur. Ad pro- 
fundiffimum & inexhaufium omnis boni hic devolvi- 
mur fontem , &c cornu copi* ampliffimum , ex quo 
omne quod veram tranquillitatem animo conciliare , 
quod ad genuinum virtutis ac pietatis fundamentum 
hominem ducere ac componere valet , uberrime fluit 
ac derivatur. Quod fi enim ulla re , (ane intimiori 
planiorique rerum creatarum contemplatione , ad fa- 
pientiflimi Conditoris ac Opificis noftri cognitionem 
adfcendere nobis promtum ac facile efl . Simulacrum 
& imago ejus , infiniueque omnes perfectiones , lu- 
culemiflime in omnibus ejus operibus, illorumqueplul 
quam mechanico artificio , emicant &c exflan» j ho- 
ium fedula , non perfimCtoria mentis contemplatio- 
ne , fummam mentem ac manum ejus fapienrifiimam 
undi quaque cognofcimus , fimulquc ad piiflimum ejus 
cultum venerationemque accendimur ac incita- 
mur. Et haec prarcipua ac regia via efl , convincendi 
praefraftiflime Divini Kuminis exiflendam negantes f 
ut hoc modo confenfus ipfis invitis , tanto perfpedo 
rerum artificio ac mechanilmo , extorqueri poflit, da- 
ri fummam mentem ac rationem , a qua h*c omnia 
fluant. 

Et fane huic contemplationi ac meditationi fum- 
mo (ludio ac opere infiftendum ac invigilandum efle 
videtur, quia nullo non tempore exfhterunt, & adhuc 
( horrendum di£lu efl , at veriflimutn 1 ) chrifliana 
luce jam clrrius micante emergunt, qui ejurata aeex- 
FruL HojftMjmi Oper. Tom,V* 



cufla ex intimis mentis meditulliis ac (entibus omrvl 
pietate ac religione , conflanter ac frivole propugna- 
re conantur , non exiflcre revera tale ens fummtf 
bonum infinitque pcrfedlum , fed potius merum 
commentum , vaframentum ac technas efle Politico* 
rum , qui ignarum ac fimpliciflimum vulgus hac arte 
in offiao ac reverentia continere , ipfique terrorem 
incutere vellent f quo haberent obfequmtinrem ejus 
animum. Quumque primum illud ac fummum boni 
fundamentum in dubium vocare contendunt , fimul om- 
ne , quod huic fuperllruflum efl , intelligo S. Scrip- 
tur* audloritatem , Verum DEI cultum , animar im- 
mortalitatem , cun&afque virtutes funditus evenere 4 
ac de folio & dignitate fua dejicere conantur* 

Verum enim vero ut nefandum & iniquifTimum 
hoc alienum ex omnium hominum animis penitus 
eradicetur ac fuflocctur , omnis vertenda efl opera , 
omnifque lapis movendus. A nullo autem commo- 
dius ac felicius argumentum hoc tra£lari,& inflitutum 
noflrum in effedlum traduci polle , perfu&fiflimus fum 4 
quam a medico 8c rerum phyficarum gnaro , utpote 
qui ipfius natur* minifler , longe altius provehitur ad 
introfpicienda reconditiora divin* fapienti* arcana , 
quique , duro indefinetiter verlatur cum ejus operibus, 
centralem illorum indolem ac artificiofam ftrudluram 
examinando ac in ve (ligando , DEUM, ceu fapientifi- 
fimum natur* Prcfidcm ac Magiflrum , continuo 
agnofeit , ejufque perfedliones in artifidofiffima cor- 
porum textura, iliorumque confervatione -circumqua- 
que intuetur ac demiratur. Hanc ob cauflam &e ego 
hoc argumentum enucleatius evolvendum ad manus 
fumfi , quum a Serenifltmo ac Potentiflir%3 Ele<£lore 
FRIDERlCO lll. Sapientiffimo, Domino ac Prin- 
cipe meo Clementiflimo , mihi nuperime medici n* ac 
Philofophix naturalis, Profeflio publica &c ordinaria in 
hac nova Academia quam ad immortalem Majeflaris 
fu* gloriam , Crviffimo bello jam circumquaq<* flre- 
pente , cxflrui curavit , ckmentiflime mihi demanda» 
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ac oblata fuerit , brevius ■ ac planius expofiturus ac cum corpore vinculo ac unione, inclinationes animi, 
illuflraturus fimplici oratione, magifque veritatis, quam mores, vita* prolongationem , ejufque diminutionem , 
ftili venuftaris , rationem habendo , quo modo eviden- plurimorum morborum generationem , quam feliciter 
tilTimis argumentis , ex concinna ac admirabili ftru- deducere ac derivare friant Philofophi ac medici. 

&ura organica machina* humana* , cjufque prarci- Equidem ex hac didla mentis cum corpore conne- 
pua , fic" fere divina parte , mente , ipfius fandliflimi xione intimaque unione, illi, qui prarpofteris argurii» 
Numinis exiftenria, eflentia ,ejufijue infinita: perfedtio- dediti funt , argumentum petere conantur ad immor- 
nes luculentiiTime demonftrari poflint , ut Athei, per- talitatem anima: fuflollendam , nempe : quia orga- 
tinacisfime hoc pernegantes, nolint velint ,ad aflen* nica* funt animae facultates, idcirco corpori eam alK- 
fum pertrahi ac cogi poflint. gari , quafi non poflit fubfiflere fine illo , contendunt. 

Uti autem inftitutum hoc fumme pium ac utilifli- Verum enim vero longe abeft, quin potentis animas 
mum eft: fic ,1'pem imbibi certiflimam , fore, ut Au- fun&ionibus , qua: corpori lerviunt , induis line, 
ditores omnium ordinum honoratifliimi , mihi brevi- Cogitationes nos dirtinguunta brutis , longe aliud ac 
ter didJuro , faventes animos ac patientes fic attentas diverfum quid funt a corpore Sc ejus adtionibus , ut- 
aures benevole accommodare non dedignentur , id pote fundlionibus corporis ceffantibus fic deperdi- 
quod ea , qua convenit , devota animi fubmiflione ris , vigent tamen cogitationes , memoria , judicium ; 
efflagito. fcire arithmeticam , numerare , fubtrahere , metiri ter- 

Equidem quocunque in hoc mundi theatro atten- rs fic coeli fpatia , comparare prsienria cum futuris fic 
tionem noftram dirigimus oculofque convertimus , praeeritis , quid hoc commercii habet cum corpo- 
ubique evidenriflima Divinitatis exftant documenta , re ? Quin etiam in lomno , catalepfl , ecflafi , dcli- 
ut de omnibus, etiam minimis , totum hoc coni lituen- riis , ubi fphsra adi vitatis lpirituum prorfus immu- 
tibus principiis ac partibus, dici mereatur, quodolim tata, deprefTa ac lsl'a eft, anima non otiatur, fed va- 
Heraclitus de humili ac levi cafa dixifle fertur : rias ideas procudit fic fabricatur , multaque utilia fic 

edam illic Deos commorari. Quodfi enim ex fpecu fublimia concipit, verlat , de iis ratiocinatur fic divi- 
hac terrena oculos noftros attollimus ad immenia ac nat. Porro in cogitatione , qus menri noflrs propria 
numeroflllima coeli corufcantia fldera, ubique conve- eft, nulla concipi poteft extenfio , adeoque nulla divi- 
nientiflimus ordo , fic pulcherrimus fplendor deprehen- fio ; folum etenim extenfum eft divifibile , quod fo- 
ditur, fic quod maximum eft , determinatos ac direc- H materia: competit, qua: ob id , quod poteft dividi 
to» motus fidera ha:c lemper coeca quafi obedientia in panes, corruptioni expofira eft. Jam autem nul- 
exercent , fic nunquam ex orbita lua aberrant. Quum- la extenfio cadit in cogirarionem fic mentem ; hanc 
que omnis faecunditatis , caloris , lucis fic vita: princi- nccefTario illam immaterialem ac incorruptibilem xC- 
pium ex prateipuo horum, puta fole , dependeat ,hinc rimandam , e fle diflindtiffimam a materia, quivis fa- 
ita attemperatus ac ordinatus pro variis plagis ejus nioris mentis facile aflequi poterit. Anima itaque nof- 

curfus eft , quo ad varia terra: fpatia beneficia hax tra, cum fpiritus fit immaterialis ac incorruptibilis, 

accedere queant, ut non excogitari aptius quid poflit. nec exiftenriam fuam habeat a le ipfo , multo mi- 

Tacemus ordinatos ac mere mechanicos animalium , nus primum ac necefTarium exiftens fit , alias alia- 

v. gr. araneae in contexendis telis, apum in conficien- rum rerum exiftenria: ab illa dependerent , agnofeimus 
dis favis , adlus. Praterea virtutum omnium theatrum merito cauflam quandam fu peri orem 8c priorem ipfa 
animalia pandunt , ipfaque optima virtutis morum- anima, qua: cum non ignobilior efle poflit fuo effedlu, 
que academia funt, qua* non prarcepto, fed efficarifli- hinc apertiflime fluit, ens quoddam dari longe per- 
mo exemplo docent. Quod autem haec omnia non i fedlius anima noftra immortali , a quo ha:c dependen- 
rarione iplis indita proficifcanrur , exinde liquet , quia tiam fuam foniatur. 

bruta ha:c lemper hxrent ac morantur in fimilibus , Porro fi attentius ac fbllicitius confideremus noftra* 
nec ad alia vel alriora provehuntur , quare ab extrin- cogitationes , quas nemo negare poteft , deprehendi- 
feco, ha:c omnia dirigente principio, talia fluere aper- mus, infiniti ac perfedliflimi entis ideam ac concep- 
tiftimum eft. Quamvis itaque tota natura mere me- tum has in fe comple dii , dum perfedlum illud eft , ubi 
chanica fit, ac mathematice omnia univerfi corpora nulla cogitari poteft imperfedlio, fic infinitum illud , 
conftrudla fplendidiflimum fpeculum fini , in quobe- quod non habet terminos, nec dividi poteft in partes; 
nedidli rerum Parentis ac Conlervatoris exiftenriam, illa autem idea, illa notio , cum non vi imaginario- 
ejufque confummatiflimam bonitatem intueri licet , nis , fed intelledlus vinute formata fit , fic omnibus 
nulli tamen creatura: magis diviniratis fua: femen ac hominibus communis , nec fieri poflit , ut fallatur , hinc 
•ftnfum infculpfit ac infperiit, nullique majori artificio revera cauflam quandam proximam hujus ide* extra 
praefuit , quam homini : qui ob id perfedliflimum nos ponendam efle judicamus , quae cum non igno- 
Divinitatis fpecimen 8c exemplar , microcofmus , bilior efle poflit fuo effedlu , hinc infinita perfedls 
* omnium mirabilium maximum , ac perfedlionum di- caufla hujus idea: externa efle debet, qu» non nifi id 
vinarum complementum nuncupatur. Hunc jam peni- eft, quod vocamus Deum. Et hujus methodi ope qua 
rius ac exadlius confiderabimus. omnes veritates mathematica: liquent , Dei exiftenria 

Conflat ille ex duplici, 8c admodum in fe di verfoprin- demonftrari poteft , idque ex principiis fic notionibus 

cipio, nempe uno immateriali , fpiritu , anima immor- omnium mentibus inferiptis. 

tali five mente , altero materiali , corruptibili , recepta- Et revera talis idea , talis concentui fic tharadler 
culo ac involucro cceleftis hujus fubftanria:, puta ma- Divinitatis omnium mentibus infculptus ac infituseft, 
china , fecundum normam ac leges mechanicas arti fi- ut nemo mortalium ad ignorantia: praetextum confu- 
ciofiflime fabricata. H*c duo valde diverfa principia, gere queat. Hinc Ciceronis effato , Lib. de natur* 
quod omnem rationis excedit captum , ardliflimo vin- Deorum: nulla gens tam barbara eft , nulla natio tam 0 
culo ac commercio inter fe funt conjundla ac copula- efferata, cui tton injtdeat hac perjiiajio , Deum ejfc : 
ta , beneficio fpirituum animalium , ceu vinculo , ut Immo nulla natio eft, qua: non perpetuo religionis fe- 
affedlo uno , fic alterum patiatur ; hinc in quibus lu- men aliquod retinuerit. Idololatria luculentum hujus 
rninofior, fubrilior ac purior eft fpiritus, machimeno- rei eft documentum, inque ea tacita quardam confeC- 
ftrae redlor , eo a dii vior ratio , promtius judicium ac fio eft , efle omnibus inicriptum Divinitatis fenfum. 
fubtilius ingenium emergit : ex adverio quo impurior Et in hoc confiftit confidentia five conceptus verus 
rindtura ha:c vitalis fic hic archeus minus adlivus ac fic clarus de ente infinito , qui convincit nos , illud 
vegetus exiftir , eo magis ftupiditas , torpor , triftiria exiftere : fic quamvis audaciflimi quidam ore negent 
animum occupant t ita ut ex hoc fymbolico mentis Deum ; animus tamen inire cxhorrefdc fic trepidat % 

u indi- 
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fi indicium aliquod iras divina: proferatur , tunc quafi 
ad ftrepitum foKi perturbatur. Et hoc locum habet 
in profana: mentis hominibus , qui anxietate confcien- 
tia: mirum torquentur , hoc tacite confitentes , fe re- 
vereri aliquod lummum ens extra fe , & in ipfis no- 
tionem occultam efle entis abfoluti , fumme perfedfi , 
qua: notio deleri nunquam potefl , unde non erubefei- 
mus affirmare cum acutiflimo Theologo Cai.vino: 
Non dodUinam de Deo efle talem , qua: in (cholis 
demum dicenda fit , fed cujus fibi quifque ab utero 
magifter eft , & cujus neminem oblivifei natura pa- 
titur , quamvis hic multi nervos omnes intendant. Et 
quare non ex mentis eflentia demonflrari poflit Deus ? 
cum ipfa mens fecundum Platonem & Demosthe- 
nem Divinitatis particeps ftt , 8c, uti ex Arato illud 
citat Paulus Att. XVI 1 . 28. nos Dei proveniet fumus. 
Pythagorici, referente Cicerone Lib . de SeneQute , 
dicebant, ex univerfa mente divina delibutos animos 
nos habere. Et uti divina eflentia conflat intelledlu 
& voluntate , ratione intellectus Deus dicitur omni- 
fcius & omnipradens, ratione voluntatis , mifericors & 
juitus; fle quoque anima noflra duabus facultatibus 
donata efl , adeoque revera ad imaginem Dei creati 
fumus, quam imaginem per prim*vam labem cor- 
ruptam fic vitiatam , ut reflauremus , huc omnis ten- 
dit Theologia: fcopus , nimirum ut inrelledius illumi- 
netur , ut voluntas fandlificetur : fic iterum ad Dei 
unionem accedimus fic beati reddimur. 

Ha*c didla funt de praecipua hominis parte , itiente 
videlicet , quomodo nimirum ex hac fic ejus eflentia 
a priori clariflime demonflrari poflit exiflentia fummi 
ac perfedlifltmi entis. Aggredior jam alteram homi- 
nis partem , nimirum coeleflis fic immortalis aura: & 
fpiritus involucrum ac tabernaculum , corpus , ex cujus 
admirabili , & plus quam mechanica ftructura , par- 
tium ejus nexu, fymmetria , connexione , ufu, pul- 
chritudine , compofitione ingenioflflima ac artificiofif- 
fima, luculentiflimis teflimoniis apparet, quis admi- 
rabilis hujus opifex fic artifex , qua? fit ejufdem infu- 
perabilis ac immcnfa bonitas , lapientia fic potentia. 

Quod fi magnificam urbem intrantes , mirificas *- 
dium fubflrudliones avidiflimis oculis luflramus , fic 
exadle con fideramus concinnam ac accuratam difpo- 
fitionem lapidum , trabium , lignorum ; fi obflupelci- 
mus ad machinas fic horologia affabre perfedla , fi- 
mulque incitamur 8c accendimur ad admirandum opi- 
ficis artificium tacite celebrandum. Quis itaque po- 
teft fine infigni admiratione, fic quafi flupore mentis, 
fingularique cultu , fic avido cognofcendi amandique 
defiderio, intueri ac periuflrare corpus humanum, il- 
liufque abdita ac penetralia introfpicere , ac fimul in- 
ternum ejus artificium cognofcere, quin fimul in piifli- 
mutn cultum , venerationem ac admirationem fummi 
artificis, mens aflurgat atque afeendar. 

Verum placet exordiri de productione ac origine 
corporis humant admirabili. Sane toti attoniti flupe- 
mus, inque ingentem admirationem trahimur, dum 
paulo preflius cogitamus , ex quam rudi , inculta fic 
minutiflima materi* mole, tam mirabile corpus, cu- 
jus partes tam admirando fic infando artificio coag- 
mentat* funt , exfurgere poflit, nimirum ex ovulo, 
tam minimo principio , fi cum mole ex illo fuccref- 
cente , Id licet corpore , conferatur. Admirationem fa- 
ne omnem excedit , hominem , illud DEI operum ca- 
put ac complementum , ex pundto quafi generatum 
ac produdfum fuifle, prxeipue quando confidcramus, 
vix decimam partem , liquoris in ovulo contenti , ap- 
tam efle ac concurrere ad productionem fic generatio- 
nem corporis tam admirandi , adeo , ut cum ScA- 
tic e k o exclamare neceflum habeamus : Inter 
minima dari maxinut , natura potentiam in exi- 
hjj.mis potijjimum rxffasrr , & fummian hujus univerfi 
nutor em , ex minimis ejusmodi init iis maximum apparere 
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iroluijfe. Sic ex nihilo & pundto quafi generafnuf- , & 
rudimenta accipimus. Videmus ex hilce omnipoten- 
tiam ipfius Numinis ; hinc quod omnes fenfus fatigat 
& eludit , fic vix mente affequi poflumus , illud pr*ftat 
DEUS* Quare etiam dubitationi non amplius locus 
relinquendus videtur , pofle etiam refufehare noflra 
corpora Deum, 8c corpus incorruptibile nobis largiri, 
dum ex nihilo produxit tanrain corporis molem. Porro 
fi penfitamus minuriflimum illum fpiritum ovulo con- 
tentum , qui autor fic fabricator efl omnium noflrarum 
partium, quomodo vi plaflica illas formet, fic partem 
quamcunque affabre , ingeniofe & mechanice conrtruat 
ac contexat. Prxterea fi confidcramus , quomodo ille 
fpiritus principium primum fit omnis motus , Vitalita- 
tis , quomodo omnes humores , rpfumque purpureum 
rutilantem vit* fontem , fanguinem, generet, rindtura 
vitali imbuat, illum que perenni ac incorrupto motu 
circulari volvat , quomodo in palxftris fic officinis fpi- 
rituum animalium, mufculis, lenium ac motum effi- 
ciat , quomodo refideat quafi in corde , omnium vi- 
ventium primo , cujus motu extindto , non aliter ac in 
horologio omnes partes quiefeunt , fuo vitali calore ac 
motu deflituuntur , fic vita amittitur. Tant* autem 
fubtiliratis ac tenuitatis fpiritus hic potentiflimus ma- 
chin* noftrx motor exiflit , ut fenfuum omnium acu- 
tiflimorum invefligationi minus pateat, fed illos eludat 
8c per impervias vias fic flridtiflimos poros ac nervo- 
rum thorulos , ex cerebro , ceu fandliori regimine , a- 
mandarus ad partes, illas omnes adluet, agitet fic mo* 
veat, non fecus ac lux unico momento totum hemi* 
fpharrium pervadit fic illuftrat. Ex minutiflimo tali 
principio noflra machina, vita, fenfus, motus omnefqj 
adiiones animales originem fuam ducunt, fic fubtilifli- 
mo quoque fpiritu , omnes fenfus fugiente , foventur fic 
coniervantur , quo vitiato fic exffindto, tota machina 
umnelque ejus adt iones ac motus fatifeunt ac pereunt , 
feulufque cum vita amittitur. Et tamen proh dolor/ 
pauciliimi mortalium id agnofeunt , alias non ita pro- 
terve vitiis ac peflimis voluptatibus , luxui , fuperbiai 
animum mentemque immergerent ac imbuerent, ete- 
nim confiderario noflr* originis fic interitus , feu de- 
Arudtionis , quatenus minutiflimo principio debetur* 
revera mentem noflram adducit ad fummam fubmif- 
fionem fic devotum entis fupremi cultum. 

Praterea artificiofiflima pulcherrimi corporis noflrf 
fabrica , confirudta ac compofita efl ex partibus foli- 
dis fic coufi flentibus , fimulque ex fluidis ac liquidis , 
qua: illas ad motum impellunt ac agitant. Inter foli- 
das prxeipua funt offa , quorum plura quam ducenta 
numerantur} hxc ceu colufnn* ac fulcra ipfius ma- 
china:, tam ardte conjundta 8c fingulari fymphyfi 8c 
diarrhofi compadfa funt , ut unum quafi videatur : quo 
etiam faciunt ligamenta fic cartilagines , quorum ope 
ardtiffima fit conjunctio. Ne autem arida fic ficca 
harc corpora facile periculum fiadtur* incurrant, tem- 
peratiffima pinguedine, qu* illorum medulla efl , im- 
buta funt, qua delibuta , externis impetibus refiflere 
poflunt. Machina h*c oflium moveri ac impelli de- 
buit , hinc natura prudentiflimo confilio mufculis plus 
quadringentis illam texit , quo in omnis pofitionis dif- 
ferentiam , furfum , deorfum , dextrorfum ac larvor- 
fum, antrorfum fic rctrorfufn moveri poflit : hiqutf 
mufculi prout vario modooflibus traducuntur , Angula- 
rem acquirunt figuram, fic funt vel bicipites, tricipites, 
bicornes, fic hujufmodi. Mufculi hi conflant ex fibris 
cavis , fi ve tubulis , diverfimode configuratis , 8c vel la- 
xius vel ardtius contortis ac contextis , ira ut paralle- 
Jogrammum , obliquangulum , ad intumelcentiam fic 
inflationem , k vi elaflica fpirituum dependentem , fic 
huic connexam contradlionem efficiendam, aj tilfirr.um 
conflituant, uti oculariflimi Anatomici, mufculorum 
fabricam, ad regulas ac leges mathematicas contex- 
tam , fufiicienter defcripferuut ac detexerunt. 

L 4 Parces 
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Pare» ha* omnes folidae 8c fibrae mo trices carneae 
ac tendi nolae, ut impelleremur, agitarentur ac move- 
rentur , necdtum fuit a partibus fluidis. Inter has pri- 
mas tenet purpurea {anguinea mafla , qu* minutiflimi* 
corpulculis ac moleculis , ratione magnitudinis , figu- 
ra; , motus variis , conflata ac turgida , jugi circulari 
evolutione ac arquali motu per omnes machirue partes 
cietur ac pellitur , ad illas fenfu,motu fic nutritione ani- 
mandas ac vigorandas. Ad hunc fumme neccflarium 
vitalem circularem motum , omnia prudcntillime a 
Deo indituta funt , jundoque opere , amiciffime in 
unum finem confpirant, thorax , pulmones, cor, arte- 
rias, vena; illarumquc variae configurationes, valvulae, 
diaphragma , mufculi intercodales ficc. Nimirum ad 
motum hunc localem conficiendum opus erat elatexe 
fic pondere vi aeris , immo ad impulfum , abfque quo 
nullus in rerum natura celebratur morus; efficiendum; 
proinde aeris tanta ed neceifitas, ut nullum animal eo 
carere poffit. Quo autem mixtura harc feri cum (an- 
guine nat, in hunc finem tota thoracis drudura fomi- 
cofa tendit ac inforvit. Nimirum ob diaphragmatis 
contractionem atque defcenfum fic codarum elevatio- 
nem , beneficio mufculorum intercoflalium , augetur 
ipfum thoracis cavum , ficque fublato aeris interni cum 
externo aequilibrio , aer ambigens , gravitate fu a ac 
pondere irruit in afperam arteriam inque pulmones an* 
nexos , qui cum lpnngiofum rariffimum corpus fint , 
ex innumeris veficulis fic fiftulis aereis , detegente id 
ipfum Malpighio, conflatum , facillime explican- 
tur ac expanduntur , ficque materia aeris fubtilioris 
ipfi (anguini , contento in minimis vaforum pulmona- 
lium fiflulis ac thorulis , permifeerur. lnfpirarioncm 
hanc mox (equitur exfpiratio , ubi vi mufculorum in- 
tercoftalium ac abdominis , in fornicem fuum redit ac 
cogitur diaphragma , atque rrfultantibus inde codis , 
concidit iterum thorax , ficque aer iterum exprimitur , 
locusque datur iterandas novi aeris infpirationi : non 
aliter ac diftenfis ac expanfis follium lateribus , ipfo 
aer pondere fuo in iphim corpus follium illabitur , 
compreflis follium parietibus, iterum extruditur atque 
expellitur. 

lmprasgnatus fic (anguis in pulmonibus moleculis 
aereis eladicis , ex finidro cordis ventriculo , per arte- 
ria; aorta; ramofos canales, ad omnes corporis partes 
asquali quodam ni fu condantique flumine defertur, fic 
per illarum tubulos in venarum ofcilla receptus , me- 
diante illarum trunco, nimirum vena cava, a dextro 
cordis ventriculo recolligitur, reduciturque per vafa 
pulmonum ad eundem unde effluxerat , (midrum cor- 
dis finum , & hic motus dicitur circulatio. Primarium 
indrumentum hujus circuitus ed cor , quod in medio 
thorace fuum, antliae pneumatica; vicem gerit, quo- 
niam (anguini ex veni» in arterias transfundendo in- 
fervit ac dedi na tum ed. Ut autem hoc felicius pro- 
cederet , necefle fuit , ut motum perpetuum , fic quidem 
reciprocum , unum dilatationis , quo (anguis recipi pof- 
fit , alterum condridionis , quo expelli iterum poffit, 
txercere. Hunc in finem cordis fabrica ac drudura 
mere mufculofa ed , nempe cor (aris robudo gaudet 
tendine , in quem fibrae carneae fic nerve a: , multiplici 
flexu fic fpirali dudu fibique oppofito , omnes ad hunc 
ufum mathematice difpoma interuntur , quo nimirum 
propenfio facilior fit ad motum fy doles, quae fit, quan- 
do conus aflurgit ad bafin , fic diadole , quando rece- 
dit fic redimitur in priorem datum. Ut autem ida 
trans fu fio (anguinis ex venis in arterias , & rurfus ex 
arteriis in venas , celebrari poffit , appofiti funt duo 
magni tubuli , unus vena cava dicitur , fic ex dextri 
ventriculi finu exoritur, alter, arteria aorta magna , 
cordis finidne camerae originem fuam debet : haec in- 
numeris rivulis ac brachiis omnes microcofmi panes 
irrigat , ubertim (anguine arteriofo perfundit , iis innu- 
merabiles venarum cubi incubant , qui in fingulis par- 


tibus difperfi funt, ut fongumem arteriofum ex illis in 
venam cavam , veluti in fuum mare revocem. 

Circularem hunc fanguinis motum porro adjuvant 
valvula;, quibus cordis fic vaforum cavitates indrudae 
funt, fic funt tricufpidales , vel lemicircu lares : illae ita 
funt condruda*, ut admittant fonguinem in cor, fic ob 
id funt alligata* vena; cava; fic vena; pulmonali ; hae 
autem lemicirculares orificiis arteriarum appenlae lunr, 
claudunt acceffiim fic impediunt, quo minus (anguis 
femel expulfus , in cor remeare poffit. 

Sande DEUS ! quis non hic admiratur, fic quafi 
in ecdafin rapitur , fi confideramus immenfom tuam 
fopientiam in formanda cordis, pulmonum, venarum , 
arteriarum , valvularum drudura, ubi omnia fi- 
mul junda confpirant in unius operis miniderium , 
videlicet ut (anguis continuo ac jugi motu circuletur 
per omnia membra , in qua circulatione tota nodra 
confidit vita , qua fublata , exfpirant datim adio- 
nes vitales. An poted aptius ac perfedius quid exco- 
gitari a fapientilTimo artifice , mechanica ipfo fabrica 
cordis ? Diu torfit ac fatigavit clariffima ingenia ex- 
cogitatio perpetui mobilis, quod nondum ad perfec- 
tionem venit. Et ecce perpetuum verum mobile cor 
repr*fontac,quod nonfolum jugi iudefmentique mo- 
tu per pluxes annos motum exforit , nullamque quie- 
tem habet, verum etiam quod temporis momenta exa- 
diffime menliiratur : utpote beneficio pendulorum , 
quorum motus folum debetur pulfui arnriarumin ex- 
tremitatibus digitorum exidenti, horologia fere om.iia 
tali modo concinnantur , fit tempus aptiffime dividi- 
tur ac menfurarur. Sic natura longiffitne fuperat ar- 
tem. 

Porro aggredimur ipfam oeconomiam animalem , 
fit confiderabimns , quam apte fic concinne omnia hic 
ordinata ac difpofita fint. Nimirum quo (anguis fic 
forum vitale in nutritione fit adionibus animalibus ac 
vitalibus abfumtum refarciretur , opus erat materia , 
qua: huic fini infervire pollet, nimirum chylo , qui 
proximum elementum fanguinis 8c quinta edentia ci- 
borum ed. Ut autem ille in ipfo ventriculo ficintedi- 
norum volumine elaboretur, fic ex variorum ciborum 
mafla extrahatur , varia hic concurrunt fic confoiranc 
beneficia , a prudentiffima natura tali modo diipofita 
ac concefla. Videlicet ut extradio facilitaretur , prae- 
paratione ciborum opus erat, au* ipfo madicarione In 
ore peragitur, dum ab inciforiis dentium cuneis, tanquam 
pidillis, craffiores ciborum boli in minutiore» partes 
dividuntur , deinde planis molaribus commiffi, fic hinc 
inde lingu* motu agitati , velut fub mola quadam , 
conteruntur. Quemadmodum autem in Chymicis ad 
folutionem fic extradionem duriorum corporum faci- 
btandam irrigamus ac maceramus primo illa mendni» 
quodam ; eodem modo foliva , continuo affluxu per 
innumeros dudus in os erudante , alimenta in oris ca- 
vitate primo fubiguntur ac pr*parancur , ut facilior de- 
inde in ipfo ventriculo (blutio fic fecretio utilis ab in- 
utili fieri poffit. Uti autem porro in omnibus folurio 
nibus chymicis, fic efflemus extrahendis , neceflario re- 
quiritur primo mendruum quoddam , feu liquor fol- 
vens , qui rerum extrahendarum poros laxet , parri- 
cula(que dividat 8c diflolvat , fibique appropriatas im- 
bibat , deinde calor lenis ac blandus , qui poros rela- 
xando, idam folutionem juvet: fimiU ratione natura- 
lis fpagyrica viget in ipfo ventriculo fic alimentorum 
magno ido canali , puta intedinis , dum liquor quidam 
lymphaticus , fubtiliflimo aethereo fole imbutus, fpiri- 
tuque animali , per numerofos nervorum propagine» 
addudo, turgidus, magna quantitate ex ipfo tunica 
ventriculi fic intedinoipaLglandulofo dillax , fic fundi- 
tur in cavitatem ventriculi , ut alimento ore praeparata, 
ulterius dividat fic diflblvat, fubriliffimasque, oleofos, 
fulphureas , dulces, gelarinofos particulas extrahat at- 
que imbibat. Quum autem acidum , quo liquor ide 

ventri- 
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vtntriculi turget, plus juflo maffam ciborum in ven- 
triculo imptxgnet ; omneque acidutn motui ac tenui- 
tati fanguinis ac humorum maxime infenlum fit , 
prudenti confilio ac inftituto , natura ciborum m affar, 
ex ventriculo pomariis exeunti , mox bilem , ceu cor- 
redlivum , admifcet , quod fale fuo Volatili , alcali- 
no , fulphurco , non folum fuperfluum acidum de- 
ftruit fic enetVatA/ed fit viiciditatem hurtiorum flan- 
git fic corrigit , fit blando (limulo tam chyli focretio- 
nem , quam faecum naturalem excretionem adjuvat 
ac promovet.* Ut autem hic fecretus chylus , five 
quinta edentia alimentorum * ad ipfum fanguinem 
ferri ipfique immilceri podit, innumeros fere dudtus 
ac rivulos natura cooftitult in ipfo mefenterio , qui 
chylum hunc percolatum ac fecretum per villofam 
ac fpongiolam inteflinorum tunicam , recipiunt , 
fimul in cotnmune receptaculum , ubi pene omnia 
laltea fit lymphatica inferiora vafa concurrunt , ef- 
fundunt; ubi deinde diaphragmatis allifu , pulfuque ar- 
teriarum fit vi propria eladica , ulterius per dufilum 
quendam , qui dicitur thoracicus , advenam fubcla- 
V»am finiflram , ubi permifcetur cum ipfo fanguirve , 
tranfvthitur , ut autem irte tnotus chyli per dujlum 
thoracicum commodius fuccedat fit promoveatur , 
Valvulis inftrullus eft , qux impediunt , quo minus 
chylus iterum refluat , 6c verfus ventriculum abripia- 
tur. Chylus hic fanguini infufos , dum cofdis puMii 
per pulmones totumque corpus frequentius circum- 
agitur , fic longiori hac circulatione digedioneque 
ab impuritatibus fuis liberatur , fuccedive convertitur 
panim in lympham , partim propter abundantiam 
oleofarum particularum in ipfum fanguinera , qui nort 
nifi pinguior pars chyli ed , magis refolura , rarefacit 
& exaltata , in purpuream rutilantem tinlluram mutata. 

Denique quam anguda funt penetralia fic adyta 
vix penetranda ipfius cerebri ac capitis i hic quafl ma- 
nu dedudmur ad mentis noflrx palatia , ad Angulos 
nimirum ejus montes, colles , acclivia fic declivia , u- 
no verbo : ad cerebri cerebellique pontem fic concame- 
rata opera , quibus ceu cotnmiffuris ac junfiluris tota 
cerebri compages ac drudura , corticalis medullarif- 
que , quam diutidime perdat indemnis. Et quid dic- 
turus lum de mentis (atellitibus , h. e. fenfuuin orga- 
nis , quorum beneficio p lures veritates cognofdmuS 
fic exploramus ? annon arguit immenfam ac infupera- 
bilem bonitatem ac fapientiam divinam , quod mens 
nodra externis (atellitibus (lipata fit , quorum quilque 
ita ed conformatus, ut a certis objefitis variam altera- 
tionem ac motum menti imprimat ? Placet folum mo- 
do , quoniam nimis excrefceret orario , fenfuum om- 
nium prxflanriflimum , nimirum vifum , paulo latius 
deducere. Ejus organon ed oculus , hujus bulbus , in- 
dar camerx obfcurar , mirifica ane , ex tribus humori- 
bus totidemque membranulis conformatus ed. Quem- 
admodum autem ad cameram obfcuram, ubi fpecies 
re&o modo le reprxfentare debent , primo reauiruntur 
duc lentes convexe , focundo foramen rotundum , per 
quod radii tranfeunt , tertio conclave obfcurum fic te- 
nebricofum , fic quano objefilum , in quo radii colligi 
poffunt : fic quoque in oculo deprehendimus mira ane 
humorem crydallinum fic vitreum , qui fumme pel- 
lucidi , fphxrica fic convexa figura gaudent , ita ut 
non folum litte rx appareant majores, verum ttiam ut 
radii folare* , in maj iri bovillo humore crydallmcr m 
tinum punAum concentrari , accendere materiam fub- 
( Iratam poffint. Deinde aded quoque in oculo fora- 
men, per quod fpeties tranfmiirumur , quodexidit in 
tivea fic vocaiur pupilla. Denique tu licc , uvea , fic 
chomides , nigrore i itus obduci x, conclave tenebrico- 
(um efficiunt, fic taiidem i,fa tunica retina cxpanla 
iplam chartam rcprxienut, in qua Ipccics depingi fo- 
fcnt. Tacemus jam aroticiofuiimam auns , tam ex- 
Bina quam iureruc (hufiturani , ahoruinque organo- 


rum , qu* nonnifi fumrtia ac mirifica mechanica arrtf 
conllrudla funt. Placet omnium eorum evolutionem 
ac fufiorem explicationem differre in tempus $ ubi t)e<J 
dante demonflrationes has publice in fubjefilis huma- 
nis fumus exhibituri. Quapropter hic merito filum ora- 
tionis abrumpimus fic fubfiflimuj , fufficientiflime edo- 
tfli , ex ipla perfetfliffima mentis eflentia , fit infinita 
ejus cogitatione , icemque ex artificiofifltma fic me- 
chanica corporis ejufque partium fliu£lura , dari ENS 
infinite perfedlum , immcnfa lapientia , bonitate 8c 
potentia prarditum. Nonne enim omnipotentia fati* 
elucet, ex noftri corporis origine ? fi coufideramus 
tam minuti (limo principio tam magnam illius molem 
deberi. Annon ejus infinita perfedlio clariJfime demorv- 
flrari potefl , dum confidcramus mentem nollram in- 
finite perfedlum quid cogitare ac concipere poffe ? An- 
non ejus bonhas ac lapientia immenla luculentifllmtf 
patet in tam concinna ac prudenti follichaque confor- 
matione cujufque vifceris ac partis , ita j ut nil fine An- 
gulari ufu , fine ac confilio hk appareat ? Tandem 
cum tota machina infinitis ratione magnitudinis par- 
ticulis , qux liint in fanguine , lympha nervorumque 
fluido , moveatur , fic quxvis particula Angulari luo 
motu gaudeat , neceffaria confequentia fluit, quoniam 
nihil a fo ipfo fic fua natura movetur , infinitum quo- 
que harum infinitarum particularum motorem efle j 
adeo ut conrumaciflimus Atheus hifce fundamentis 
motuum , qux nullo modo negare potefl , non poffit 
non ad aflenluin trahi , fic ad confirmandum magnum 
illud effatum : dari DEUM. 

Nihil jam reflat amplius , quam ut benigniflimo 
DEO , opificii noflri textori ac fidiori lapiencillimo , 
xternas laudes ac gratias pcrfilvamut, quod ex pul- 
vere fic luco , itnmo fere ex mhifo , talia ac tanta no- 
bis finxerit prxeordia , quanta noflris imis pedloribu» 
condita gerimus , ex quibus perfedliffima ejus bonitas, 
fapieiuia futnma , ac infuperabilis potentia eluceat fic 
hinc fummis laudibus extollenda ac celebranda ell. 
Quare non immerito cum Davirife in Conditoris lau- 
des fic erumpimus : Celebro te , eo qUod fuf putendis 
operibus tflis in admirationem traducor : Celebro mi- 
r ai ita opera tua, qua maxime novit animus meut. Non 
f elata ejf vis mea tibi , ex qua f atlas fintt In abdito ar - 
it fu tofe confetlus , Vel ut in imis partibtu terret. Maffam 
me an, viderant oeufi tui , & in libro tuo hac omnia feri- 
put nant, eit quibus dir formabantur , qu mt nondum 
ullum ex eis exftarei. Aonxe fu ut lac fudijli me i & 
tanquom cafeum coagu'aJli me f cute & carne , ojjd us 
& Venis induifli me, 

Prxfari hxc placuit, cum divina fic difponente pro- 
videnda , publicum fic ordinarium munus docendi 
medicinam fic Philofophtam naturalem in hac Acade- 
mia , Sereniffuni fic potenttffifni Electoris noflri 
clementifiimt voluntate , adeptus lum , quod ipfum be- 
nigno DEI auxilio , in quo unicum mihi prxfidium 
ac folatium t fl , jam luben» ac intrepide capcflo , in id 
conflanter omni animi mei cura incubiturus, ut mihi 
concredita dextre , diligenter , alacriter geram fic ex- 
pediam , in Summi ac boni DEI fic Numinis gloriam ,■ 
fic proximi mei fummum emolumentum. Cundla 
enim , partim qux iplam Fhyficam, partim qux me- 
dicinam fpedlant, dirigere animus ad myfleria DEf 
fic manibus ejus effkta opera cognofcenda, ut ex illa 
cognitione afeendamus mente ad ipfam cognitionem 
fapientiffimi rerum Opificis , qui longe accuratius nobis 
patebit in altera illa , in beara vita. Supplici hinc prece 
adoramus Divinum Numen, velit non Iblufti ex alto 
conatibus noflris laudati (limis alfiflere fic ipfis addi- 
cere, verum etiam Electorkm nostrum FRIDE- 
R1CUM III. Sapienti lllmum , qoi uni ver fo orbi lu- 
dum hic aperuit, fic dilciplinarum officinam conllituit, 
in qua prxeiara ingenia ad xt er nam famam excudaiitur, 
diuoffimo for vare, una cuin poteadiffma Domo Bran- 
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denburgica , ejufque potentiam ita firmare , ut ufque 
dum magna hxc mundi machina diflolvetur , Majellas 
domus Brandenburgic* perieveret inconcuffa , (zvif- 
fimi belli zftus immanes procul a regni ejus finibus 
a venantur, ut fub potente ejus dextra, omnes provin- 
cia* & hxc urbs una cum Academia , qux infigne 
(ane patri* decus eft , floreant 8c in omni perenni fe- 
iicitate immotx per filiam. 

Quod reliquum eft , tu* Excellenti* perilluftris 
Dn. Cancellarie , Sc quod omnibus titulis pr*cellit hu- 
maniflime , pro Cingulari tua humanitate , qua non 
pro faftigio tuo te meritus es , fed patientibus auribus 
dignari tenui filo hanc contextam orationem volueris , 
sternum devindtus fum. Supremum Numen fupplex 
veneror , ut canitiem tuam firma roboret valetudine , 
tantumque bonum provinci* diu fervet. Vobis quoque 
Magnifice , Excel lenriflimi , Confultiflimi , Amplifli- 
mi, auditores omnium ordinum honorariflimi , infi- 
gniflimas grates ac laudes per Ibi vo , quod non (blum 
attentas aures mihi peroranti benevole accommodare 
volueritis , fed & quod favorem ac amorem indulgen- 
riilunum in (ludia ac conatus laudabiliter fuiceptos lu- 


cu lenti (Time prxfenria veftra declaraveritis. Nihil arque 
accendit & incitat diligentiam ac au Ius ad eximia ten- 
dentes tam docenrium , quam difeenrium , quam fi viri 
dodlrina atque audloritate plurima pollentes , approbant 
variis benevolenti* documentis inftiruta ac aufus dolo- 
rum & ftudioforum. Sic animofius decurrunt fla dium 
fuum factis Mularum operantes, ac invigilantes. Ego uti 
officia ac beneficia h*c devota ment^nneipio : (ic nihil 
magis mihi enitendum erit, quam ut fubinifla vene- 
ratione ac obfequii mei delatione , hxc & plura alia 
mihi przftitaex parte faltim rependam.* Tandem ad 
vos accedo Collegx honorariflimi , hujus Academi* 
clariffima fidera, comitate veftrorum officiorum obftri- 
dliflimus vivo , & quamvis nihil przcipui de me ha- 
beam promittere , illud tamen (an die vobis polliceor t 
nullam rem in hac vita academica mihi tam propofi- 
tam fore , quam ut fidem , concordiam , candorem , 
amorem vobis approbem , & femper intadlam ac illi- 
batam fervem. Sofpitet vos benigniflimus DEUS , 
oc eruditas curas veftras adlionefque omnes , folidis 8c 
veris (ludiis propagandis unice deftinatas, omni bene- 
dictionum genere uberrime faec undet. 


D I X L 




F R 1 D E R I C 1 

HOFFMANNI 

OPUSCULA DE AQUIS 

MINERALIBUS EARUMQUE 
SALUTARI VIRTUTE. 


DE ELEME NTIS AQUARUM MINERALIUM 

refle dijudicandis & examinandis. 


6 OE M I U M. 

Ureum (ane , omnibufque , qui in 
certo regionis tra&u cettaque urbe 
medicinam faciunt , fummopere 
commendandum eft monitum , 
quod anriquiffimus ille medicinas 
parens, H i ppocr aTFS , in princi- 
pio libri de aerii us , aquis & locis , 
inculcat : Quieunque , inquietis , 
etrtern medicam integre ajfcqui velit , primo temporum 
enmi rationem habere debet , deinde ventorum , qui cui- 
vis regioni proprii. Neque negligentiorem fe circa a- 
qu.tr urn facultates cognofcendas exhibere convenit. Quem- 
admodum enim gujlu differunt , & pondere ac Ji.u tone : 
ftc quoque virtute alite aliis longe proflant j has, fi quis 
ad urbem ftbi incognitam perveniat , diligenter oportet 
fer ut ari. Nam n curatius rationes fubducimus fic 
calculum exigimus , funt maxime aer fic aqua , quae 
motus , quibus vira fic adlionum integritas ablolvitur , 
in corpore noftro adminiflrant 8c tuentur. Quippe , 
vita: fic fanitatis fundamentum , non modo in fpirituum 
natura , crafi ac motu -convenienti , (ed fic in omnis 
generis corporis noftri humorum jugi ac inoffenfo pro- 
greflii ac arcuJatorio motu verlatur ; adeo , ut ipla ar- 
di illime cum hoc fic ditflo circulo (it connexa. Hoc 
(alvo ac integro, fanitas viget & vita durat : fic hoc vi- 
ciflim vitiato aut deftrudlo , morbus fic mors pradlo- 
lantur ac infidias ftruunc. Jam vero ex omnibus , quae 
extrinfecus ad fpirituum generationem fic (anguinis 
curium conferunt, fic ile proxime ad fanitatun tuen- 
dam faciunt , quod majorem virtutem atque effica- 
ciam habeat aere & aqua , eft certe nihil. Haec duo 
merito principatum obtinent inter ea , qua: incolumi- 


tatem, fic qua morbos, in homine pariunr. Proximutrt 
enim (pirituum elementum, iplo edam Hippockate 
dudum id edilfcrentc , fubininiflrat aer : aqua autem 
(anguini omnibufquc humoribus fiuxilrtaiem , ad vita- 
lem circulum defideratiffimam , conciliat- Ex quo 
patet, quantum interfit , ut medicus, non folum ejus 
loci in quo degit aerem fic aquam cognofcat ; led et- 
iam ut intclligat , di ver fatum aquarum acrisque cujus- 
vis loci indolem ac proprietates, quo ctu medicinam 
has ipfas nonnunquam commendare queat. Siqui- 
dem Deus O. M. fuminas fic longe praeftantiffimas 
in aquis recondidit (bterias vires, quarum tanta cll ex- 
cellenda tantaque utilitas, ut longe multumque om- 
nibus aliis remediorum generibus fint fuperiores , fic , 
fi ex vero dicere licet quod res eft , univerfalior aqua 
non detur medicina. Hac enim nullus (anus, nullus 
aegrotus carere poteft , h*c omne indicationum in me- 
dendo punitum complet, hrre calefacit, ficcat, refri- 
gerat 8c humedUt , omnefque in corpore excrerione» 
seque promovet, ac immodicas compelcit. Haeceffi- 
caciftime occlula referat, fic omne id praeftax, quod i 
medicina univeriafi , quam nonnulli in abfeonditii ope- 
rofe , fruftra tamen, quaerunt, fperari poteft. Acce- 
dit luculentus experiendae calculus, quae innumeris 
exemplis cvidendlfime hoc noftrum al fertum confir- 
mat. Nunquam enim tam exoptad fic ftupendi in 
perfanandis rebellibus morbis ab alio quodam reme- 
dio effe&us patrantur , quam a lalubribus aquis , quas 
benignilfimum Numen gratis fic largi (fime ex fub- 
terranea officina ubivis ferme terrarum miicro morta- 
fium generi largitur. Foret itaque perutile , quin im- 
mo fummopere neceflarium , ur ii , qui cuftodes lani- 
tatis audiunt 8e morbis mederi ft udent , aquarum (k- 
lutarium , palfim fcaturienrium , genuinas fic pro- 
prias vires inprinus probe fic curate explorarent , qu<y 
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*gforum incommodis redle confulcre poflent. At ve- 
ro , dolendum utique eft , quod ea , qu* neceflaria > 
qua» ad manus funt, ficuti etiam in aliis accidit , fo- 
lenniter negligantur, vel etiam plane non intelRgantur* 
Etenim quampauci funt medici , qui fontium falu- 
brium , tantum in patria Germania , nomina norunt , 
pauciores eos vifitant, fit pauci iH mi illorum naturam 
ac vires perlpecfcas habent.Et quod magis mirandum elt, 
quotidiana funt exempla eorum , qui fontes (bterios cre- 
brius , immo quotannis , frequentant Ac frequentarunt, 
tatn indodle tamen , tam infulfe , dc illorum elementis 
fabulantur fle feribunt , ut chy micarum 
plane ignari , aurum ,cupTum, argentum, antimonium , 
arienicum, terram figillatam, lal ammoniacum , bitu- 
men , atnbram , fic lexcenta alia , ipfis inefle audac- 
ter affirment , vel plurima falium in iis contentorum 
genera enumerent , quum tamen vix duo in ipfis poflint 
inveniri. Nihil jam dicam de viribus atque cfledlibus, 
quos empirica plane ratione generarim iis adferi- 
bunt , nulla aegrotantium & cauflarum morbi ra- 
tione habita : quum tamen eos , qui rationales medi- 
ci audire percupiunt, oporteat fare , vires fle effedhn 
in medendo non tantum ex ipfis remediis , led corporum 
in quae agunt difpofitione firnul proffuere. Unde con- 
fultius omnes facerent , qui de aquis agere Sc falu- 
brem illarum virtutem exponere libi fumunt , fi non 
generalioribus tantum inhaerefeerent , fed commemora- 
tis una debitis circumflandis fubnexifque obfcfvatio- 
nibus particularibus , id pr*ftarent. Quuin itaque 
hos decumanos a plurimis in exploratione aquarum 
medicatarum committi errores indolens animadver- 
terem , fimulque maximum illum defedlum in dignos- 
cenda illarum vinute fle utilitate perlpicerein : utiliifi- 
mum rei medie* laborem lUfcepturum me fore ratus 
fum , fi veram minerales aquas examinandi , earum- 
que vires a priori indagandi methodum , (olidis ac ge- 
nuinis, phy ficis nempe fle chy micis principiis, filltam, 
tradesym fle dilucide exponerem. 

§. I. 

P Rimo omnium igitur dum praenobilem hanc trac- 
tationem aggredior , praemonendum duco , per 
aquas falubres minerales , me non modo intelligere , ce- 
lebres illos medicatos thermarum vel acidularum fon- 
tes , verum etiam alias aquas manifefli falini vel mine- 
ralis principii expertes quidem , nihilo minus tamen fo- 
terias.Et quoniam benigna rerum parens natura, uberem 
admodum aquarum fle fontium lalubrium fle inlalu- 
brium cuivis ferme regioni conceffit proventum , iis- 
demque diverfiirimas vires indidit : omnino , ut fa- 
lutares a minus lalubribus , utiles a noxiis , ftudiole 
diicernamus , palmaria nof\ra elle debet intentio. 

§• »'• 

Ut autem quifque rerum medicarum 8c phyficarum 
gnarus , in tam afffuenti aquarum copia , vel a priori 
flarim dignolcere queat , qu*nam (int proficua* , qu* 
damno!* ? necclfarium erit , ut fundamenta , ad qu* 
tanquam normam illarum examen infticui pofnt , 
conftituam , quibus jadlis , facile poflmodum erit , cu- 
jufvis bonitatem perlpicere atque dererminarc. Ante- 
quam vero h*c tradam , circumfpiciendum prius 8c 
indicandum erit , in quo (alubritatis , qu* de fonti- 
bus his pr*dicatur , indoles fle natura poriffimum 
contineatur. Id igitur falubrc dicitur , quod adliones 
corporis fecundum naturam neque l*dit , neque immi- 
nuit , fed eafdem conftituti , perficit ac firmat. Et hu- 
jus indolis funt ea , qu* caufam harum fundtionum au- 
gent , confervam ac erigunt. Caufla vero eft ipla cor- 
poris noftri natura , per quam hic maxime intelligi- 
mus , fluidiflimum fle fubtiMimum illud elementum , 
quod fpiricuum nomine venii f fle in uni ver la humo- 


rum maffa continetur , maxime vero in canaiiculofl 
fle tubulola cerebri ac fpinalis medull* compage fepa- 
ratur, 8c inde per porolatn nervorum fubftanriam ad 
partes amandatum , (olidis robur , tonum ac motura 
infpirat) fluidis autem fiuxilitatem , motum inteftinum 
& fpirituafcentiam conciliat, humorumque texturam 
integram confervando , cos a corruptione ac putredi- 
ne defendit. Hoc fluidum fi debite comparatum eft* 
vegetum , firmum ac fanum eft corpus , omnefqu* 
in eo vir* miniflrantes a dius rite 8e ex voto fuc- 
cedunt. Deinde quum actionum viralium integritas 
non poffit illibata confiftere , nifi humores per mini- 
ma & capillaria vafcula vehendi , fluxiles fint ac fa- 
tis tenues, nifi etiam per aperta fecretoriorum &c ex- 
cretoriorum dudtuum ofcula inutilia feparentur fle fo- 
ras dimittantur : quare omne id, quod humorum inte- 
gritatem intemeratam fervat , quod excrerionts pro- 
movet fle emundtoria patula reddit , jure incritoqu# 
falutiferum nuncupatur. Ex adverfo inialubre illud 
dici meretur fle incolumitati inimicum, quod natur* fpi- 
rituum eorumque generationi repugnat , quod eo- 
rum motum interturbat , humores coagulat colque 
crallbs fle viicidos reddit , quod tenuiflimos fle exUifi- 
fimos meatus occludit fle excretionum luccefliim luf- 
flaroinat atque retardat. 

§. III. 

Pofi? aquam igitur explicavi, in quo natura fle ratio 
lalubrium rerum contineatur; proximum jam eft, uc 
indagem ca, qu* aquarum falubritaris vel infalubrita- 
risexiflunt caufla. Quo ur eo melius defungar , opus 
eft , ut examinem varia aquarum contenta fle elemen- 
ta. Videtur quidem omnis aqua corpus liquidum , fim- 
plex fle homogeneura , ex unius ejufdemque natur* 
ac virtutis partibus conflare , unde a veteribus etiam ' 
pro elemento habita fuit. Afl re penirius infpedta , 
heterogenea potius efl omnis aqua. Hinc pulchre 
/. c. dicit Hippocrates : aqua multum inter [e diffe- 
runt & gujlu , & pondere , tf Jlatione , & virtute alis 
aliis prajlant. Qu* lane differentia luculenter arguit 9 
non unius ejufdemque natur* efle aquam , fed diver- 
fa vehere contenta , differentemque horum efle mix- 
tionem ac proportionem. Aqua enim , ficuti omne 
corpus naturale, noflra quidem lententia, compofita 
primum efl ex elemento fluidiflimo , elaflit* fle ex- 
panfiv* virtutis , quod nonnifi materia *therea, mo- 
bihjfima & tenuiflima efl , deinde ex humido , quod 
xar' i£o%ir aqueum elementum vocatur , ac denique 
ex i pio (olido , fi ve terreo ac falino elemento, ifcther 
cauila eft morus inteflini , levitatis , fpirituafcen- 
ci* fle vindicationis a putredine. H umidum autem 
quod maximam aqu* panem conftituit , fubrilifli- 
m* materi* vehiculum luggerit , & ex lubricis val- 
deque flexilibus compofitum efl paniculis , quarum 
ope, poros corporurp prointe fubit ac intrat, flt terr» 
falifque ramenta ablorbet ar&eque detinet. Etenim 
nulla in rota rerum natura aqua repetitur , qu* non 
in complexu fuo ficc* fle (olidae materi* quippiam fo- 
veat. Siquidem qu*vis aqua , utut multories deflillario- 
ni fubjiciatur , femper tamen in imo cucurbit* ficci 
6c (olidi momentum relinquit. Idem patelcit fle ocu- 
lis fiftitur , fi aqua etiam , puriflima , gelafcit , «c 
in glaciem concreta , calore rurfus in aquam liqua- 
tur , fubfidente tunc in tundo crafliulcula quadam terte* 
portione. 

§. IV. 

Differentia itaque aquarum earumque vinus ac fa- 
lubritas merito depromenda 8c dijudicanda efl, ex ele- 
mentorum ipfas conflituentium indole mutuaque mix- 
tione ac proportione. Videlicet , multum diffident 
aqu* ratione lpiritus , five principii aereo - *the- 
reo - «laflici , quod parcius vel redundandus ealdem 

incolit , 
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incolit , multo autem mips ratione elementi folidi 
falino - terrei. Quum enim plurimi fontes ex inti- 
ngis terra: vifceribus, varii generis falibus , minera- 
libus, terris Sc metallis refertis, prodeant; non poteft 
aliter fieri, quin tranleundo plures particulas tenuif- 
fimas ex ipfis folvant , inque poros fucw recipianr. 
Hzc autem in quavis aqua curate node Sc probe 
dillinguere , non inutilis certe Medici & Phyfici la- 
bor elle debet. 

$. V. * 

Primo omnium aurem in difquifitionem noflram 
veniunt, qu*nam fini bonitatis Sc falubritatis aqua- 
rum not*. Dicimus itaque , omnium optimas , pr*- 
flantirtimas Sc qua: efficaciam in medendo fpondent 
longe exopratiffimam , eas efie, qua: arthereo illo te- 
nuiitimo elemento copiofius perfufas , id eft, quat fpi- 
rituofz fiuit. Quznam autem hoc nomine pr*ftabi- 
les ftnt , certis quibusdam dignofci poteft fignis Sc cha- 
radUribus. Hos inter primo loco connumeranda e(l 
levitas, quippe levis aqua, communi medicorum con- 
fenfu, optima cenfetur. Quemadmodum enim aer Sc 
«Hier omnis rarefadtionis cauffa exiftit : ita etiam le- 
vitatis ; quum leve dicatur, quod porofum , & rarum, 
rave autem , quod compadlum Sc zthereo elemento 
el fumum eft. Quod vero Ipirituofum aquas redun- 
dantius incolens principium easdem leves reddat , lu- 
culenter confirmat G A. R i N G 1 u s in defer iptionc Spa- 
dan. pag. i p. hunc in fenftim di fierem : curiofum eft , 
quod Acidula illa, qua fpintibus,ftve exhalationibus ful- 
phttreis, referta ftnt, aliis acidulis , qua carent fpiri- 
tu, longe leviores ftnt : quod valet maxime de aqua Spa- 
dana , nempe illo fonte , qui dicitur Savenir, & dimidii 
mil liaris f patio fe_,unilus eft a pago. Hic longe levior eft 

validius venas penetrat citittsquc vires fuas perficit , 
quam fons pagi ; unde etiam u fiat uriginis loco fine vi- 
ri 'tm amifftone aqua transportari nequit, fed ad pagum 
vicinum fofumrnodo translata , gravior efficitur , amif- 
fu nempe in itinere fpiritibus, levitatis caujfa. Id quod 
vero non tanrutn de Spadanis, ftd de omnibus quoque 
acidulis, veriffimum eft Sc experientia confirmatum. 

§. VI. 

Specificam vero cujusvis aqua: levitatem indagare, 
res admodum curiola eft. Potcft tamen id fieri, vel 
inftrumento hydrometrico , quod Sturmiusw col- 
leg. curios. delcribit ; vel melius adhuc , per tubulum 
vitreum , aqua repletum , Sc aqua? alius generis im- 
mitium. Nocum enim eft, quod fluidum fpecie gra- 
vius, immitium in Huidum fpecie levius, delccndat 
& hoc rurfus ejus locum fubcar. Ita e. c. aqua in tu- 
bulo contenta, vinoque immitia, defcendit ex tubu- 
lo, Sc vinum tubulum occupar: ideoque jucundo ad- 
modum Ipe&aculo fpecificum aqua* pondus explora- 
ri Sc oculis filii pnteft, fi illa, quam fpecie gravio- 
rem judicamus , ad meliorem dignotionem , colore 
quodam, v. g. croco, prius inficitur ac tingitur. Ipfe 
etiam celebri apud Liplienles Mechanico , Dn. L E u- 
foldo, primus auctor Sc monftrator fui ad fabri- 
candum cylindrum hydroftaricum, cx aurichalco con- 
fiarum , quo jam i;xJe a pluribus annis in exigendo 
liquidorum pondere ulus fum. Sed, licet harc lanx per- 
quam accommoda fu examini vini, ccrevific , fon- 
tium aqua: communis Sc lalfuginis , earumque tam 
gravitatem , quam levitatem, in deleri ptis lineolarum 
gradibus exadle indicet : cautum tamen fit experi- 
mentum , in thermarum Sc ejusmodi aquarum , qu* 
copiofius aethereo elaftico elemento afflat* funi , ex- 
ploratione, qua de re in inferioribus pluribus dille- 
rendi erit occatio. 

§. VII. 

Porro Verulanius aquam iftam optimam ju- 
dicat, qua* ad ignem aequaliter ftrudlum codlionc ve- 
Frid. Hojfmanni Oper. Tora. V- 


locius avolat atque confumitur. Neque ratione defti- 
tuitur experimentum : quippe, quo copiofius aquis ir»- 
nidulatur fpirituofum elementum , Sc quo major hinc 
agitatio , expanfio & rarefadlio interna contingit , eo 
tenuiores Sc fubtiliores funt partes aqua:, eoque prom* 
tius & expeditius (uccedh exhalatio, qu* potitiimum 
ab interno itio motu dependet. HippocraIes 
fed. V aph. 26. aquam, qua cito calcfcit Sc citro per- 
frigeratur, leviffimam Sc optimam efse judicat- Nae 
fine ratione. Calor enim nil nifi motus «etheris velo- 
cHTimus eft; hinc quo copiofiorem in complexu fuo 
alunt fpirituofam illam tenuitiimam ztheream mate- 
riam aqua:, eo citius incalefcunt, fi ve in motum ta- 
lem abripiuntur. Accelerata autem refrigeratio fervi- 
da: aqu*, pariter le viratis indicium eft; eo quod fri- 
gidus aer rara* & porofioris textura* corpora facilius 
intrare, & calidum in iis motum fi flere poteft , quam 
in compadlis , qua: minus patent allabenti perfrigera- 
ta: aura*, ideoque diutius calorem fervant- 

§• iix. 

•n ^ rarrerea Puberrima: Sc przftantiflim* judicantur 
illaraqu», qu* ex fcatebra hauftx , copiofitiimas bul- 
lulas , fundo vitri fefe colligentes , ad luperiora col- 
ledlius emittunt , vel marginem vitri margaritarum 
inftar iisdem inveftiunt, ita, ut quo copiofius eardem 
emergant, co pr*ftantinr quoque ipfa aqua ratione 
virtutis habenda fit. Sunt enim hx bullula: nihil 
aliud, quam (ubtiliitima illa artherea lubftantia, aquae 
poros incolens , cujus expanfionem , quum mitior ae- 
ris attnofphxrici compreflus cohibere nequeat , pro- 
tinus quando movetur liquor, vinculis quibus antea 
irretiebatur , fele expedire 8c exitum atfedlare niti- 
tur. Hinc eft , quod acidula in lagena ad tertias re- 
pleta alien at* , Sc orificio obturaro , fortiori agita- 
tione conquaftata* , remoto fenfim obturaculo, magno 
cum impetu, vel purum vaporem emittant, vel, fi 
aqua apertur* proximior fit, humidum ad eximiam 
altitudinem profiliat Sc late difpergatur. Tali enim 
quafutu incolens xthereum elementum in celerrimum 
motum abripitur , Sc elacere atque expanfionc fua im- 
pedita , qua exitus datus , erumpit , partemque liquidi 
remorantis uonn unquam fiinul pro; rudit. 

i IX. 

Idem quoque fpirituofus elaflicus xther in caufsa eft, 
cur vitra vel lagen* angullioris orificii, acidulis pe- 
nitus replet*, (1 ariflius obturentur, tirpius diffringi 
foleant : id quod mukotics contigifse valis Egranis Se 
Pyrmontanis oopletjs animadverti. Et Grunde* 
LiNus de acidulis Roitfchenjiuin, eandem in rem pul- 
chre p. 58. feribit: contigit mihi, inqui ens , dutn elap- 
fa hieme magnum & crajfum vitrum aliquot menfura - 
non , rite ve fica bubula daufttm <fr munitum , in cu- 
biculo meo re fervar em, ubi ab initio, turgentes fpiri - 
tus, ve ftcam elevantes , duxerunt in eam figuram fphtt- 
ricam : pofimodum vero , dum prater volunt. item meam 
magis folito caJefatfum fuerat , f paritus ifti etiam magis 
excitati & rarefatti, pliu fpatii occupare volentes, exi- 
tum quafiverunt , qui tamen per fortiorem claufuram 
impeditus eft: hinc crajfum boc vitrum magno cum im- 
petu difruptum eft in frtifta , cum omruum acidula- 
rum per cubiculum dijfufionc. 

$. X. 

Perpulchro etiam experimento bonitas 8c particula- 
rum elafticarum in aqua redundantia indagatur, quan- 
do vacuo, per antliam pneumaticam fadlo , aqua 
examinanda in vafculo lupponirur. Tunc obferva- 
mus , quod e* , qu* funt lubtilis ac fpiriruof* natu- 
ra:, aere fubiradlo, mirifice ebulliant Sc numerofif- 
fimas in altum trudant bullulas. Curiofi hujus tentami- 
nis mentionem facit in M.N.C. Dec.IlI. an.U. obf.2^2- 
M excel- 
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matilTimus. Et certiflim* utique experienti* efi, hac 
ratione in liquidis luculenter monfirari & oculis fub- 
jici polle, non modo earum fubrilitatem, fed fle par- 
ticularum elafiicarum quantitatem. Nam qu* mul- 
tum alunt fpiritus , uti lunc volatilia urinofe quaccun- 
que , copioliflirnas in vacuo antliz pneumatic* reji- 
ciunt bullulas, perpaucas autem , qu* fpirituof* fub» 
Hami* expertes funt. Hinc liquido patet , quod ili* 
•quarum , qu* in vacuo admodum bulliunt, longe 
fabrilioris fle fpirituolioris indolis fint iis , qu* paucas 
emittunt bullas. Nam origo harum bullularum nafei- 
rur , quando per externi aeris gravis atmofphzrid fub- 
tra&ionem, *quilibrium tollitur, ut incoletis arthereum 
elementum liberius fpatiutn nancifcatur, fle vi connati 
fui elateris, promte fele expandere fle fubducere poffit. 

5- XI. 

Ur autem majori adhuc argumentorum robore fta- 
bi liamus ac demonflremus fpirituafcemiam , qua a- 
qu* felutares dotat* funt ; placet eximia qu*dam 
hac de re obfervata fubnedere. Videlicet, per expe- 
rientiam compertum efi, quod aqu* omnes ferine 
frigid* medicat*, inprimis acidul*, ad fontem hau- 
ftae, unanimi fere Medicorum confenfa, longe ma- 
joris fint efficaci*, quam fi ad alia loca transferun- 
tur. Ratio efi in proclivi : dum enim fub ve&ura a- 
qu* admodum interno motu agitantur , attenuat* 
inrefiina hac motione , apertiorem viam pandum lub- 
tiliffimo, Ac fpirituofo elemento, ut eo promtius dif- 
fipetur atque aufugiat. Deinde notandum eft, quod 
neceffe fit, ut exquifite obturentur lagenarum mine- 
ralibus aquis repletarum orificia. Niu enim hoc fiat, 
fepor fle odor, cum omni pr «flabili virtute perit. 
Patet hoc exemplo Pyrmontenfium , Egranaruin , 
Swalbaccnfium , Antonianarum, Selteranarum om- 
niumque acidularum, qu*, fi libero aeris patent ac- 
cefliii , omnem feporem , fle cum Ipirituolo elemen- 
to efficaciam, perdunt, relido effoeio & turbulen- 
to humore. 

§. XII. 

Colligimus hinc tertio, quod vitra & Iagen* non 
folum probe muniri , fed etiam parum vacui fparii 
in iis relinqui debeat , ne aer externus illud occupet 
& intus contento labem afpergat. Nihil enim tam 
celeriter liquidorum mixturam fle crafin turbare fle 
corrumpere porefi , quam ipfe aer externus atmofe 
pharricus. Patet id luculenter exemplo vini cujusvis, 

2 uod aflervatum in doliis femiplenis, mox vappidum 
t & fitum contrahit. Idem etiam evenit oleis de- 
fiillatis aromaticis , qu* aeri objeda , majorem fle 
CTaffiorem acquirunt confidendam, fle colorem magis 
feturatum nancifcuntur, mutato fuavi eorum priftino 
odore, in terebinthinaceum fle ingratum. Spiritus quo- 
que voladles fle urino fi , ab aens accefiu, rinduram 
fufeipiunt flavefeentem fle rubicundam. Tanta aeris 
in humida efl potentia , quippe qui , motu vivido 
infirudus , facile illud , quod in liquidis mixtis eft 
tenue, abripit fle aufert, motuque fuo inteflino , in- 
time unionem pardum , a qua forma fle fapor pen- 
det, immutat fle deftruir. Id quod edam valet de 
fbndbus medicatis , quibus nihil tam adverfum fle 
inimicum eft, quam aeris liber acceUus^ ita prorfus, 
ut efficaciflimi illorum , huic expofiti, penitus ab in- 
dole fua deficiant , fle poflea vix dignofei polfint, ob 
fummam indudam inertiam. 

$. XIII. 

Quarto, in aere calido facilius fontes medicari vir- 
tutem fuam amittunt , quam in frigido : unde et- 
iam nodu fle frigido coelo tutius ad alias regiones 
transferuntur aqu* medica virtute nobiles , quam ef- 


fate fle fble acuto. Eandem quoque ob rationem ex- 
pedit , easdem porius circa auroram , quam meridiem 
potare. Externus enim calor , motum inteftinum au- 
gendo, difiipat fle in auras difpellit tenue eificaciffi- 
mum earum elementum : frigus autem , pr e Ilione fua 
a circumferenda ad centrum , hoc ipfum magis unit, 
derinet fle intus fervar. Maxime omnium autem quin- 
to commemorabile efl , quod aqu* minerales , non 
modo diurius fub libero aere detent*, fed multo ma- 
gis cod* , omnem medicinalem virtutem cum fapo- 
re fle fpiritu exuant. Immo , quod attcnrione per- 
quam dignum , muld funt fontes , qui, infperfo gal- 
larum pulvere, atramentofum colorem recipiunt i fi- 
mulac vero fpirituola fubftantia exhalavit, aut aqua 
igne incaluit, omnem rinduram recufent: manifefto 
indicio, abripi fimul cum fpiritu, minerale quoddam 
volatile principium. Patet hinc, ud probe Serizius, 
in tradaru, de erroribus , in bibendis aquis commiui fo- 
litts , monet, quam perverfe agant ii, qui *gris aci- 
dularum calefedarum ufum commendant ; quum hac 
rarione omnis ifta defiderata virtus , qu* unice in 
elemento fpirituofo conrinetur , deperdatur , 8c aqua 
cruda fle minus urilis reddatur , qu* , licet calida non 
omni prorfus careac utilitate , plus tamen non pras- 
ftat , quam qu*vis alia rudis fle fimplex calefada a- 
qua. Monendum tamen hoc loco eft, quod, quum 
non omnes *gri , prarfertim qui nervorum virio la- 
borant fle foludoris ftomachi fune, frigidas, inprimis 
matutino tempore, ferre queant acidulas, confulrius 
fit , lagenas medicaris aquis repletas fle probe obtu- 
ratas , fervend fle bullienti aqu* aliquandiu immit- 
tere, ut tepelcant, nec frigore obfinr. 

$. XIV. 

Egregia fexta eft obfervatio : quod acidul* fere om- 
nes , admixto vino Rhenano , aut quovis acidulo li- 
quore , ( non enim id fuccedh cum vinis oleofis dul- 
cibus) ebulliant, przfertim fi faccharum infpergatur 
fle mixtura agitetur. Jucundo fic fpedaculo, in con- 
fpedum prodeunt innumer* bullulz , alte felientes , 
cum fpuma alba fle erudariorve copioibrum vaporum, 
ut vinum fic aqu* nuptum , a multis cupide fle lum- 
ma cum oblectatione bibatur. Plurimi itaque nota- 
runt , quod aqu* eo meliores fint , quo majorem 
concitent vino oermixt* ebullitionem ; fle vicillim , 
quod inertes, fatu*, effeet* 8c fpiritu defticut*, fi 
infufo vino, nulla plane mutario fle inteftina morio 
oboriatur. Cauffa autem hujus ebullidonis, efi con- 
flidus acidi vinofi, cum fabrili terra alcalinz natur*, 
quam connubio fuo fufeeperunt acidul*. Nam om- 
nes fere , quascunque illarum vidimus , cum addo 
fortiori mixr* , enervelccnriam fubeunt , luculento 
tefiimonio, alcalinutn quoddam in ipfis latere elemen- 
tum. Dum itaque acidum agit in alcali , coment* 
in aqua fpirituof* partes commoventur, fle in motum 
ad* , cum impetu exitum affedant, dumque in fpu- 
mam coeunt , vaporem fortem exfpiranr. 

§. XV. 

Nota feptima efi obfervatio : quod fuperior in la- 
genis aqua , longe cfficacior fit , ad vires corporis 
roborandas fle fulcitandam cum vino ebullitionem , il- 
la , qu* in ima vafis parte conrinetur ; quum *the- 
reum elementum , ob fummam tenuitatem fle exqui- 
fitam levitatem ac mobilitatem, femper ad fuperio- 
ra eludetur. Denique non injucundum efi fpedatu, 
quando addulz, recenter inprimis haufi*, vitro pu- 
ro fle pellucente excipiuntur , fle hoc , oblerato prius 
digito orifido, validius agitatur, non folum fpume- 
fcunt , fed etiam , uti fiiperius memini , tam ipfe 
aer , quam vicina collo aqua , cum fono £ vafe pro- 
filiunr. Fortion enim hoc quaflatu, elementum intus 
delitefcen? arthereum , in motum acceleratum urgetur. 
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oc partes aque* explicantur in bullulas , quarum coi- 
tus fpumam efformat, qux, veficulis cellanre motu 
concidentibus, evanefeit , aut remoto fub iplk agita- 
tione digito , elaflica xtherea fubflantia impetuole , 
qua patet via , enititur , objertumque humorem fi- 
tnul excutit. 

§. XVI. 

Glariflime, ut arbitror, ex hartenus dirtis inno- 
tefcet : inefle utique medicatis & loteriis fontibus fub- 
ftantiam quandam valde fubtilem fic artivam , elafli- 
cx indolis, cui enumerata phamomena tribuenda & 
commemorati effertus in acceptis referendi fint. Hxc 
dclibatillima illorum pars & quafi anima efl , qua: 
ipfis virtutem infpirat illam mirabilem fic (pertatiffi- 
mam , quam in perfanandis multis contumaciffimis 
ac rebellibus morbis exferunt. Nobiliffiraus hic fpi- 
ritus efl , qui prxflabili fua facultate ac penetranti 
indole , ipfo odore fefe in fenfus ingerit , dum non 
folum blando halitu nares ferit, fed etiam odore to- 
tum caput implet, ut eidem gravitas nonnunquam 
concilietur lomnusque potantibus inducatur. Adeo 
elaflicx & expanfivx volatilis indolis fpirituofum hoc 
principium eft , ut in altum elatum , non modo ca- 
put oppleat, fed fic tenerrimos arteriarum in eodem 
propagines tantifper diducat, ipfumque fanguinem ra- 
refaciat , ut diftenfione hac cerebrum quodammodo 
comprimatur, & (anguini in conficiendo motu re- 
mora objiciatur. Hinc efl , quod Egranx acidula? , 
xfliva 6 c calida ficca tempe flate, ad fcaturiginem po- 
tari nequeant , fed transportari debeant Egram ur- 
bem , qux dimidio militari ab oris fontanis di Hac. 
Idem experientia teflatur de Pyrmontanis , qua: in 
Germania omnium maxime fpiriruofi elementi afflu- 
entia inftrurtx funt : quippe qua? , vel aliorium ve- 
hendx , aut minimum in domicilium afportandx , & 
cum demum bibendx funt. Si caulsam disquiramus, 
nulla alia fuberir , quam , ut hac mora fic in via va- 
poroia & fubtilis illa fubflantia , nares feriens ca- 
jxitque gravans , tantisper exhalet fic in auras dis- 
jiciatur. 

§. XVII. 

Aethereus fic mineralis hic fpiritus porro in caufla 
efl , quod perfulx eodem aqux , non tam refrigerent 
& debilitent corpus , quam potius calefaciant fic ro- 
borent; ita, ut ventriculo & venis conceptx, interpo- 
fita aliqua mora , cupiditas ciborum augeatur , arte- 
rix crebrius &c validius micent fic facies vivido colo- 
re perfundatur. Idem quoque aquis irretitus fubtilis 
fpiritus , efl efficax fic generofum illud principium , 
quod eas lumma agendi potentia inflruit , dum ex- 
pedite univerfum pervadit corpus, tenuitate fua per 
ultimas vafbrum anguflias flrenue elurtatur, fibris mo- 
cricibus & organorum robur addit flimulumque in- 
fert, ut pertinacius obflrurta referentur, noxiumque 
xque ac fuperfluum , per omnis generis emunrtoria, 
alvum nempe , urinarias vias , falivam , immo non 
raro per vomitum ex fuperioribus , prout varia natu- 
rarum efl difpofitio, eliminetur & exturbetur. Deli- 
catifTimurn denique hoc elementum caufla efl , quod 
nonnullx iorerix aqux , recenter exortz , ab initio , 
flupendos effertus, omnibus aliis remediis denegatos, 
praflent. Experientix enim fide conflat, quod, qui- 
dam e falutiferis fontibus, noviffime prodeuntes, de- 
fperaias fic immedicabiles aegritudines, ut guttam fe- 
renam, furdhatem, lingua? paralyfm, epilepfiam ali- 
asque, difcufferint penitusque abegerint. At virtus 
hxc non fuit perennis, neque diu duravit, fed fuc- 
ceflu temporis penitus exfpiravit , ita prorius , ut in- 
fequentibus annis , nullius plane ufus fuerint fontes , 
primum tantopere celebrati. 

Frui. Hojfmanni Oper. Tom. V. 


§. XI IX. 

Jam vero nemo non exiget , ut tandem dicamus : 
cujus ergo fit indolis, cujus naturx , fpiritus ille de cu- 
jus virnite 8c efficacia hartenus tam eximia edixi- 
mus ? Ut igitur paueis nos expediamus, afferimus : 
efle hunc fpiritum mineralem. Res ita efl compara- 
ta. Aethereum illud valde mobile ac fubtile fluidum, 
univerfalis ell fpiritus, fons & caufla omnis fpirituafe 
cenrix, tam qux in fic dirto regno vegetabili, quam 
animali & minerali deprehenditur. Quemadmodum 
vero xther fuam fedem, vim atque virtutem maxi- 
me collocatam habet in fulphure , fic hoc triplex efl, 
pro trium regnorum diverfitate ; ita hinc fit , ut va- 
rie mutatus , pro diverfitate fulphuris , differentem in- 
duat naturam , diflidentisque fit effertus. Intelligimus 
itaque per mineralem fpiritum , fubffantiam valde te- 
nuem , fluidam admodumque elaflicam fic volatilem, 
cum univerfali mineralium fulphureo ente combina- 
tam , omnesque infetiores terrarum trartus pervagan- 
tem. Anima quafi efl mineralium hic fpiritus , va- 
riarumque mutationum fic effertuuro , qui mprom- 
tuario fubterraneo contingunt, fons atque caufla. Hic 
paflim reperitur in omnibus mineris , fub forma va- 
poris penetrantis fiilphurei, fic reconditorum alario- 
rum lapidum &c (oli metalliferi teftis ac proditor efl. 
Hic prxtcrlabentibus aquis in terrx viiceribus fefe in- 
gerit, in iis fillitur easdetnque medica virtute imbuit 
ac inflruit. 

/. XIX. 

Neque delunt ex chriflimorum virorum acutifflmo- 
rumque rerum naturx (crutatorum numero, qui huic 
noflrx fententix calculum adjiciunt. Inprimis B e- 
CHErus Fhyf. fubterr. feti. II. cap. exiflimat : mi- 

nerales aquas non inde provenire, quod fucci quidam 
a transfluente aqua folvantur ; quum , fi hoc fieret , 
loca fubterranea, licet vafliflima fic mineralibus re- 
ferta, continua tali elixi vatione . elutriarentur: fed po- 
tior pars , inquit , confiat ex acido terree centrali , per- 
p ( tU0y inexhauribdt , cui minima mineralium pars e fi 
admixta. Nam profetto ex vires, qux in funt ifiis aquis, 
mineralibus , minime arcejfenda funt , a contentis illis 
crafiis mineralibus , fed potius ab incoercibili e ar undem 
fptrituofttate & volattlitate. Et delicarilfimus quoque 
hic fpiritus prxeipua fic vera caufla efl, quod nulla, 
vel excogitatiflima arte, acidulas, thermas aliasque 
medica virtute nobiles aquas parare poflimus. Nam 
licet non adeo difficile fit, vulgarem aquam (olidio- 
ribus maximeque (aliius, qux evaporatione fifluniur 
elementis imbuere ; neutiquam tamen ita aptari pof- 
funr, ut nativas prxflantia virtutis exxquent : quum 
fpirituofo hoc principio deflituantur. 

§. XX. 

Non minoris momenti & adhuc excutienda efl 
quxflio : an non eflicaciflimutn hoc mineralium aqua- 
rum elementum , ipfa arte, vel chymico quodam mi- 
niflerio , feparari , obtineri fic hinc procul dubio in 
fummam conccntrari poffit medicinam ? Aegerrime 
quidem negotium fucceflurum fore ultro profiteor : 
non tamen dubito , quin , fi fpirituolx ejufinodi aqux 
recenter ex fcatebra hauftx copia , magnx cucurbi- 
tx , munitis fic obturatis fludiole commiifiiris omni- 
bus , leniflimo flatim lubflrato igne , indatur , fpiri- 
tus deflillationis ope ex ea elici poffit, magnarum 
procul dubio virium : id quod peritis omnibus fic 
curiofis chymiatris tentandum fic perficiendum com- 
mendamus. Commemorabile enim hanc in rem jam efl 
experimentum , cujus meminit Ctos faper aquis Gal- 
lia pag. 9?. Hic quum deflillationi iubjeciflet aquam 
de Sainc Mion en Auvergne, notavit : id quod prima de- 
/ filiatione exigua in quantitate prodiit , aquam torna-foHs 
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coeruleam rubedine infecijfc ; quod ante de /i illationem , 
nec non continuatam , poflea non folium efl. Rationem 
hujus phznomeni fi inquirimus, procul dubio hatc fug- 
gtrcnda erit, quod fpiritus mineralis indolis fuerit aci- 
di ulculz. 

§. XXI. 

Progredimur jam ad alterum fontium (alubrium in- 
gredieris, quod **t' aqua vocatur, omnia re- 

liqua quantitate fuperat, & tam fpirituofo, quam fo- 
lido & falino elemento holpinum prarbet. H*c hu- 
miditate , copia & tenuitate fua integritati corporis 
confervandz Sc revocanda* mirifice patrocinatur : fi- 
quidem fuccos vitales perluit , lentos humores eli- 
quat , morbofa & peregrina (alia abforbet , Sc ad ip- 
ia vilcerum penetralia provedla , inertes ibi &c impa- 
ctos humores attenuat , folutosque cum reliquis pur- 
gamentis per duCtuum excernentium oflia everrit, rer- 
utile itaque erit, aquam (olam fimpliccm, fine fpiri- 
tu , vel contentis falinis Sc mineralibus, medice hoc lo- 
co perpendere. Certidimum enim efl, quod pro dif- 
ferenda Jocorum Sc loli ex quo fcaturiunt fontes , 
longe multumque inter fe diflet diffideatque aqua , 
ut una prz alia prarllancior fit atque (alubrior. 

§. XXII. 

Primum itaque aderimus dari aquas duras , cru- 
das & alperas , Sc vicilfim molles , mires ac lenes , 
quarum illa; prava, ha: bona funt. Inter crudas ac 
duras primum referimus aquam , quz ex glacie liqua- 
tur. I)e hac pulchre prodidit Hippocrates, libro 
de aerib. aquis & loc. §. 20. Illud , ait , quod in glaciata 
aqua clarum , leve & dulce efl y excernitur ac difper- 
ditur , quod vero turbtdiffimmn & ponderofiffimum re- 
linquitur. Hoc vero cognoveris hoc modo. Si enim vo- 
lueris hiemis tempore , vafculum certa aaua menfura 
infufdy fub dio expottere y quo maxime congeletur : de- 
inde pojlridie m locum calidum deportatum ftnere , quo 
maxime glacies liquefiat, & ubi exfoluia fuerit , aquam 
metiri , reperies aquam multo pauciorem. 

§. XXIII. * 

Rationem , cur nivalis aqua Sc vegetabilibus Sc 
animalibus minus accommoda Sc potius nociva fit, 
optimam utique affert divus Cous. Dum enim in 
glaciem concrefcit aqua , ejus crafis Sc mixrio pla- 
ne deflruitur. Secedit quippe fubtile principium i 
craifo , illudque quafi ad centrum pellitur ; unde in 
qualibet glacie interius magnae vifuntur bullulae , ex 
intus coadlo aere ortar. Et hic unitus etiam rarefa- 
tfivo elaftico motu auget molem glaciei, ut amplius 
occupet (patium, quam prius tenuerat aqua, ex quo 
rado ducenda , diffratflionis a congelata aqua vitreo- 
rum nec non terreorum vaibrum. Hinc , manifefio 
patet, qua ratione, fecedente tenui liquido elemento, 
craffum poflea , grave & ponderofum relinquatur , 
ut aqua , hoc modo depravata Sc corrupta, non pof- 
fit non ede infalubris. 

§. XXIV. 

Maxime omnium vero nivalium ejufinodi aquarum 
ufus , ingignendis glandularum , prarfertim colli , tu- 
moribus velificatur : qui valde familiares funt genti- 
bus ad radices montium nive tedforum habitantibus , 
inprimis faeminis, qua» appenfum plerumque magnum 
gutturi tumorem geflant. Experiuntur id malo fuo, 
qui montes Pyrenaeos , Alpinos nec non Hercynia:, 
Helvetiae Sc in Tirolenfi Comitatu accolunt. Caven- 
dum itaque efl maxime ab iis aquis, qu* liquata gla- 
cie Sc difeudis nivibus, magno impetu per alveos e 
montium cacuminibus decurrunt, & in convallium pla- 
nitie lalientes latices firpe conlpurcant atque corrum- 
punt. 


mineralium refte &c. 

§. xxv. 

Deinde durae , crud* Sc graves illa* aquarum funt, 
quz in fodinis metallicis fcaturiunt & ex przaltis rupi- 
bus prodeunt. H* enim ex ipfis fodilibus, mineris, 
calcariis tophofis , nec non durioribus compadlis la- 
pidibus , cruda terrea Sc conflringenria ramenta elatn- 
bunt , Sc ejufinodi infellis qualitatibus imbuuntur , ut 
pauci eafdem ferre polfint , Sc earum ufus , infueris 
przferrim , magno fumatis flet difpendio. De his egre- 
gium efl magni naturz conlulti Hippocratis 
effatum, lib.cit.§. IJ. Videlicet improbas & refpueo- 
das cenfet eas aquas , quarum fontes e petris fcaturiunt: 

( duras enim eas effe neceffe efl ) aut ifihtc ubi calida 
aqua exiftimt , aut ferrum nafiitur , aut as, aut argen- 
tum, aut aurum , aut fulphur , aut alumen f aut bitu- 
men , aut nitrum : non enim ex hujufmodi terra aqua 
bona prodeunt , fed dura & afluofa , qua & difficulter 
minguntur , (•? ad alvi egcjhonem contraria funt. Opti- 
ma ratione hic mentionem facit experienrifiimus Cenex 
aquarutn inialubrium , qu* in thermarum confiniis fa- 
liunt. Ipfe enim veriilimum id ede deprehendi : dura 
in Carolinis fontanas aquas crudas pelTimzque con- 
ditionis effe animadverti, ut etiam cerevilia, quz ibi 
coquitur , admodum infalubris fit, & tam per alvum, 
quam urinam , tardius Sc difficilius lecedat. Rejicien- 
dum autetn hoc vitium poriffimum videtur in topha- 
ceam & calcariam terram , qua folura circa has ther- 
mas mirifice efl refertum. 

§. XXVI. 

Crudz quoque & gravis ez aqu* funt indolis , 
quz ex terra calcaria prorumpunt. Patet hoc ipfum, 
dum canales per quorum alveos decurrunt , tophacez 
mater:* glomeramine incruflant , vel in vale «neo de- 
codl* , latera ejufdem lapidefcenre crufia inveftiunt. 
Paucis : omnes aqua* lapidefcentes , cujus generis funt, 
quz ex calcariis montibus prodeunt , crudz ac dur* 
exifiunt. Perfacile enim iolvitur Sc ab aqua imbi- 
bitur calcaria terra , quz ipfam ponderofiorem red- 
dit, ut tardius per hypochondria primasque vias vol- 
varur , neque tam facile ad extremas venarum angu- 
flias pertingat. Obvium inprimis hoc efl in noftra hac 
urbe Halenfi , in qua omnes fere fontes fale Sc calca- 
ria terra funt collutulati ac referti, ut hinc aqua quam 
fundunt minus falubris, Sc ad ccrevifiz co&uram mi- 
nus fit apta. 

§. XXVII. 

Porro infalubres ez aquz funt , qu* defides , pa- 
lufires Sc in compluviis loeisque paludofis colliguntur, 
nec non fomes , qui in planitie Sc catnpellri folo fca- 
turiunt, Sc limum terramque pinguem Sc bitumino- 
fam in fundo obtinent. Hz cnitn craffz fiunt, turbi- 
dz Sc foetentes , pcrdunrque , utut pluvia nova fubin- 
de aqua ipfis inferatur . ab incumbente gravius fole , 
tenue Sc uriliffunum elementum , eamque ob caufiam 
ad morbos chronicos putridos promtil fimum parant a- 
dicum. Quas autem poti (limum noxas inferant, quoP 
ve morbos ingenerem , latius meretur videri Hippo- 
crates, lib.cit. §. io. II. 12- 

§. XXIIX. 

Saluberrimas vero Sc optimz notz aquas effe cen- 
femus , quz funt Icviffim* , quz dulces , quz mol- 
les Sc tenues , ac expedite per omnia excretoria tran- 
feunt , quibus dotibus nobilitatz inprimis funt coe- 
lefles. Rationem ifeiidam non minus quam elegan- 
tem affert Hippocrates lib. cit. /. 17. dum ait : 
primum fol quod tenuijjmum ac leviffimi.m efl , hi a- 
qua educit ac furfum rapit , falfum aut m (£r craffum 
ac grave in mari relinquitur. Nam pluvialis aqua re- 
vera efl deflillata , dum lui non taxatum ex occano , 
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fcd omnibus etiam fluviis , nec non fontibus , levifli- 
mum fic tenuiflimum in altum evehit , radiis fui* at- 
tenuat ac perficit, nec non univerlale, «hereum ful- 
phureum fal ipfi immifcet, ut aqua ejufmodi non pof* 
Iit non promte per hypochondria omniumque in cor- 
pore canalium alveos fecundo flumine decurrere ac 
ferri, & celeriter per dudlus excrctioni dicatos iterum 
egredi. Hinc caeledcm hanc aquam tam ad nutririo- 
nem vegetabilium , quam ad cerevifiae codturam, in- 
fula cum herbis paranda, nec non quotidianos alios 
domedicos ufus , accommodariflimam fic utiliflimam 
efle, extra omnem dubitationis aleam pofitum ed. 

$. XXIX. 

V erum enim vero fblent nonnulli in contrarium af- 
iCTere , quod aqua pluvialis cito putifcat , ficque in- 
dolem luam minus ialubrem prodar. Sed indicium hoc 
ed , plures inefle eidem paniculas adtivas fulphureas, 
id quod etiam veritati refpondet. Porert tamen etiam 
delapla per pluviam aqua , ab hac labe defendi , fi 
non ex ftillicidiorum fqualore, fed ex ipfo aere de- 
cidens colligitur , deinde , quando fedimentum , quod 
ad fundum dimittere folet, elapfis aliquot diebus tranf- 
colationc fc paratur , fic ipfa aqua in vafis argillaceis , 
vel vitreis affer vatur , non vero ligneis, e quibus, 

E ratlertim recentibus, plures paniculas fermenrefcibi- 
•j, fulphureas extrahit, fic corruptionem luicipit. Et 
hoc modo colle&a fic cuflodita, incorrupta & inte- 
merata per multorum annorum decurfum recondi po- 
ted. Spiflum enim illud quod fubfidet crafTamentum, 
noflra quidem lententia, ex paniculis unctuofjs ful- 
phureis, quz morum inteffinum putredinofum fijfci- 
tanr, colligitur, iisque remotis ac fi-paratis, integra fic 
illibata confidit remanentis purioris hutnidi textura. 
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nomine commendari folet aqua pluvialis, quippe quz, 
ad fordium deterfiones fic leguminum fic olerum co- 
itionem, longe apriflima cd fic accommoda. 

XXXIII. 

Probantur porro maxime e* aquar, jex quibus bo- 
nae & przdanrcs parantur ccrevifiz. Salubritas enim 
cerevifiarum, maximam partem ab aquarum bonita- 
te pendet : unde accidit , ut Vogtlandia , nec non Bo- 
hemia , optimas cerevifias & faluberrimas quoque ac 
diu durantes alant, qua; nec domachum gravant, nec 
alvi feceflum interturbant , fed fine mora per urinaria* 
maxime vias dilcedunt. Idem tedatur ClaraMcn- 
TIUS in tradi, de at re , aquis fa locis Anglia % fidem 
faciens, quod in picrisque regni hujus locis, turbidas 
fic infalubres fint cerevifias , propter pravas , limofa* 
& eradas aquas Peflima» autem hz funt cerevifias, quas 
flatuum proventui in ventre favent, cutxdanter & tar- 
dius corpore pcrrranleunt, calculos vilceribus ingene- 
rant , dentibus cariem inferunt & vitia faucium nec 
non gingivarum ingignunt. 

$. XXXIV. 

Prarterea laudem merentur aquz , quas' bonos fic fa- - 
lubres pifces alunt, nec cito congelantur. Harc enim 
de fubtiiitate partium fic temperata ac lalubri ipfi- 
us humoris indole, haud vanum przbent tedimo- 
nium. Accedit , quod molles & fubtiles aquz, uri 
caeledes & fluviales plurimz, ad calces metallorum 
a lalibus depurandas fint apriflimz, minus autem qua- 
drent fontanz durz. Quin immo nullum gypfum , in 
aqua pluviali aut alia tenui fubadtum indurclar, fed uc 
fontana in ufum vocetur , necefle ed. 


§. XXX. 

Notandum etiam hoc ed , quod aquz , quz circa 

S uinodliurn vernale fic menfe Maio , fpirante orien- 
i & audrali vento, cum pluvia defeendunt, lon- 
ge fubtilioris ac fpirituofioris indolis fint, Iztius quo- 
que fic celerius vegetabilia nutriant & foecundent, iis 
quz flante ex oppofitis plagis aura , decidunt. Et- 
enim in plagis, quz frigidiffirnz, vel denfis vapori- 
bus refertz lunt , non ita excoaui fic attenuari pof- 
funt halitus, quam ubi acutior fol difraratos illos ele- 
vat fic attrahit. 

§. XXXI. 

Deinde eas etiam aquas, tanquam optimas lauda- 
mus, quz ex fublimi loco, collibus terreis, lblo are- 
nofo, tophoque fic pura argilla emanant: dulces item 
quz funt , hoc ed, omnis faporis expertes, limpidz 
& perfpicuz, zdate frigidz fic hieme calidz, fic quz 
ad folis ortum faliunt. Quippe per puram ejusmodi 8c 
porofam terram, quz ab humore non liquatur, colan- 
tur quafi & depurantur aquz. Notum enim ell, quod 
in Italia fic Sicilia limofam & paludrem aquam, per 
lapidem , qui dicitur filtrum , incolz trajicere fic ean- 
dem hac ratione defaxare & perpurgare foleant. Nam 
lapis, dum per poros fuos transmittit aquam , fordes 
retinet , * & purum nitorem gratamque limpidi tatera 
ipfi conciliat. 

XXXII. 

Ulterius ex effeihi ac virtute, de tenuitate, boni- 
tate 8c ialubritate aquarum haud fallax defumi po- 
»ed indicium. Norunt certe quain optime oeconomi 
& patres familias, eas aquas valde molles, fic leves 
efle , quz faponem facile admittunt , & in fordibus 
Bnteorutn extergendis fefe approbant , nec non eas , in 
quibus celeriter pifa & legumina coquuntur &c peni- 
tus mollefcunt. Et utique quz hoc non przflant, du- 
rae cenlendz funt 8c afpene. Hinc fummopere hoc 
Frtd.HoJfhianni Oper. Tom. V. 


§. XXXV. 

Denique non prztcrmittenduin ed, quod e* aqua 
debira non defraudanda fint laude, quz diu immunes 
perfidum a corruptione. Hoc enim iubindicat , efle 
eas expertes impurarum & heterogenearum fordium , 
fed potius fimplices, puras, fit fpirituofo elemento, 
quo4 corruptionem arcet, foetas. Hinc obfervavimut, 
quod aqua tam pluvialis, quam fluminea, k fordibus 
liberara prius, & pofl in fubterraneis promtuariis, re- 
condita , amplioribusque vafis excepta , longe melius 
fic diutius aflervari poflic , quam in minoribus & an- 
gudis vafculis fic in calido aere. Infignis etiam hanc 
m rem adduci meretur locus, quem prodidit Bruye- 
riNi , in Dyp)iofopbia pag. 662. aquam , perhibens, 
Tiberinam , Romani in ufus cibarios potulentosque ufur - 
pant : fa recenter haujlam fa e flumine mveftam, quan - 
quam turbidum fa cerno fam , plebs ; at Magnates fa 
proceres , quique opibus abundant , folent in cellis vi- 
nariis grandia vafa fiflilia habere , bina aut irina, fci- 
licet ut quisque pro fplmdore forum «e potefl , fa lau- 
tus videri poflulat ; quibus Vafis aqua Tiberina largi- 
ter conditur atque reponitur , fervanda , non in diet 
paucos , ( quod mirum ditlu cfl') fed menfe s annosque 9 
fine culpa ac vitio. 

§. XXXVI. 

Expolitis fic fic explanate traditis fubtiliflimo & fpi- 
rituofo , zque ac humido fic liquido aquarum elemen- 
tis ; tertium adhuc fupered examini fubjiciendum , 
videlicet folidum , quod itidem diverfum ed fic ad 
medicam virtutem in iis multum confert. Dari enim 
aquas , quz non modo de diverfi generis falibus, fed 
etiam terris , partes ablorpferunt , nemo rerum phy- 
ficarum gnarus facile in dubium vocabit. Sed qua ra- 
tione fic qua methodo , examen curate fit inf timen- 
dum , fit variz hz fubdanriz eruendz , in diverfum 
abeunt au&orum fententiz , fic perpauca utilia ac ve- 
ra apud cos , qui de fontibus faluraribus quzdanj pro- 
M J didcrunt, 
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diderunt , reperiuntur, quippe qui, plerumque Chy- 
miz & Phyficz experimentalis notitia dertituri , fub- 
olere potius, opinione cernere & populari approba- 
tione metiri, quam experimentorum & tentaminum 
ope contenta expilcari , ferutari ipfisque rerum pon- 
deribus librare voluerunt. Opera: itaque pretium erit, 
ut certa quar'dam infallibilia figna Sc charatteres pro- 
feram , quibus cujusvis falis , mineralis metallique na- 
tura indagari poffit Sc dignofei. 

§. XXXVII. 

Primo autem merito notandus ert communis ille 
error , dari medicatas aquas, qua: aurum , argentum, 

{ ►lumbum , ftannum , antimonium 8cc. in complexu 
uo foveant. Figmenta enim hzc funt Sc commenta. 
Quippe metalla nili fuerint foluta Sc in fal conver- 
fa , non pofliint aquarum connubium ingredi & cum 
ipfis mifceri. Jam vero nullibi reperiundum ert vi- 
triolum auri , argenti , plumbi aut rtanni , neque et- 
i tin antimonii vel arfenici. Ideoque nunquam etiam 
hax metalla Se mineralia aquis infinuari & in iis de- 
prehendi poterunt. • 

§. XXXIIX. 

Ejusdem plane furfuris ert pervulgata illa Sc pro- 
batiflimis etiam quibusdam chymicis feriptoribus fo- 
lennis opinio , aquas exiflere nitrofas , Sc vero inflam- 
mabili nitro foetas. Pace enim horum virorum dice- 
re liceat , nitrum inflammabile non efle fal fofTile vel 
unquam e terra: vifceribus erui : fed hoc potius di- 
cendum efle fal aereum , ex pingui alcalina terra , 
iplbque aere fupra terram generatum Sc produSlum j 
ut adeo , quin purum nitrum aquis Infit , plane du- 
bitemus* 

§. XL. 

Perperam non minus quam abfurde, fal ammonia- 
cum quibusdam aquis nonnulli adferibunt. Quis enim 
ignorat, ammoniacum hoc fal efle anis produdlum, 
ex miflura falis volatilis urina: , fuliginis , nec non 
acido falis communis conflatum ? Neque alia fuit na- 
tivi Sc foflilis veterum origo , quam quod fub arena 
ferventi, ex urina equorum aliorumque animanfium, 
tranfeunte per terra: poros tenui aquofa portione, con- 
fcdlum fuerit Sc concreverit. Neque etiam fal illud 
fulphureum quod in Veluvio Sc fulphureis Campania: 
montibus efflorefeit Sc volatilem fpirkum continet, fal 
ammoniacum Sc huc referendum efl. 

§. XLI. 

Viciflira precario a quibusdam afleritur : fal alcaK 
inter foflilia 8c in regno minerali non dari , fed per 
artificium unium parari & vegetabilium efle prolem. 
Contrarium enim evidenter demonflrari 8c oculis fub- 
jici potert , dum non modo ex thermis , prarferrim 
Caroiinis 6c Emfenflbus , verum etiam ex acidulis , 
maxime Selteranis Sc Buchenfibus, purum fal alcali, 
fali urtari quoad omnes effedlus fimile , elici Sc prz- 
parari potert. Neque enim , quod primus omnium 
ego oblervavi, purum acidum in acidulis delitcfcit, 
fed omnes , quotquot funt 8c dicuntur , in omnibus 
Europa: locis , fal alcali vehunt, ut potius alcalina: di- 
cenda: eflent. 

§. XLII. 

Sed hax de confidlis Se falfo medicaris aquis im- 
merfis elementis; jam quz revera in focictarem illa- 
rum tranfeunt Sc in iis continentur exponemus. Ini- 
tium autem faciemus a metallis, inter qua:, fi utili- 
tatem Sc ufum fpedlamus, principatum obtinet mars, 
cu)us vena, P linio etiam olim notante, omnium me- 
tallorum largiflima efl , Sc in Germania nusquam non 
occurrit : quinimmo argillx omnesque rubicunda: bo- 


lares terra: nonnifi manialis profapi* funt. Nullum 
quoque ex metallorum cenfu efl, quod ram promte 
a quovis acido dKIolvatur, quam ferrum; quin ipfa 
aqua, ob permixtum xthereum principium Sc univer- 
fale fal , promte illud aggreditur ejusque fcobem im- 
bibit. Unde ignitum ferrum in quavis aqua exrir.dlum 
ramenta ipfi infinuat ; teflante id virtute roborante 
Sc adftridliva , qua hzc imbuitur : ut adeo nullum 
prorlus fit dubium, quin aqua fontana quzvis, mar- 
tiales venas, vel terreas argillaceas rubras perlabens, 
tenui (Ti mas ferri partes clambat Sc fecundo flumine 
fecum auferat. 

§. XLIII. 

Dici folent tales aquz ferrata; , quibus Italia mpri- 
mis exuberat , Sc quarum paflim mentionem injiciunt 
Seneca, qiutjl. mu. lib. HI. cap.i. Plinius, Hi/l. 
mu. lib. XXXI. c. 2. B e N E d. Sylvaticus/» 
conjil. medie, (j Ravm. Fortis in confidt. medicis , 
nec non Andr. B acci u s lib. de thermis. Neque no- 
flras regiones martiaris talibus aquis natura defraudavit, 
neque extra famam funt Bebranz inThuringia , Frey- 
enwaklenfes in Marchia , Radebergenfes in Mifnia , 
nec non noflr* Halenfes , maxime vero Lauchftadi- 
enfes, quarum mirabilis ad varias partiones, e dicacia, 
jam inde a multo tempore, non paucis iisque infignibus 
exemplis notata efl.Cognofcuntur autem ejufmodi aquz 
ferratz partim ex fapore , quem linguz inprimunt , 
quodammodo conflringente , partim ex ochra flavef- 
cente , qua dudlus per quos feruntur obducunt eorum- 
que oftia incruflanr. Hzc enim probe prius eloca, fic- 
cata Sc extremo igne torta , non folum martialem 
indolem prodit, dum magneti promre accedit, fed et- 
iam fadta cum fale ammoniaco iublimatione, ex ela- 
tis in altum floribus , nitidillimam rindluram martia- 
lem largitur. Eandem martialem indolem confpedliu* 
arguit purpureus color, quem infperfb gallarum pul- 
vere fufeipiunt , nec non flavus , quo ovum injedlum 
Sc indufia in balneo imbuuntur , quippe qui non ni- 
fi tenerrima martialis croci rubigini tribuendus. 

§. XLIV. 

Porro ex metallorum familia cuprum quandoque 
cum aquis connubium init , non tamen integrum., 
fed in vitriolum diflolutum. Tertarum id faciunt plu- 
res in H ungar ia fomes, inprimis Neufohlii, e qui- 
bus immiflo ferro , puriflimum defeendic cuprum. 
Sed nullius intemi in medicina hz aquz funt ufus, 
propter fepticam Sc emeticam , quam venus nunquam 
non fervat , virtutem : externo tamen ufii , quibus- 
dam fn cafibus, has non inutiles fore remur. Etprz- 
rer duo hax metalla , nulla alia e mineralibus aquis 
erui Sc denudari poliunt , licet omnibus vertigiis in- 
dagentur. Mars autem, uri omnium maxime medi- 
ca virtute gaudet Sc faluberrimum ert metallum ; ita 
etiam aquz quz illum complexu fuo fufeeperunt , falu- 
britate etiam prz reliquis funt magis commendabiles. 

§. XLV. 

Progredimur ad falia , quz ab aquis affluentius b 
focictarem admittuntur, quum humidum ipfis liquan- 
dis quam maxime fit accommodum. Primas autem 
cx iis tenet vitriolum. Etenim nullum fal magis ca- 
tholicum Sc in fubterraneis locis obvium ert , quam 
hoc vitriolicum : quippe quod omnibus fere mineris 
adhzrefcit. Si ejus natales difpicimus, nafeitur hoc 
ex fulphuris acido , quod omnium mineralium uni- 
verfale fal Sc ex ferri quidem fubftantia efl, dum vi- 
delicet acidi fulphuris halitus , qui ex inferiori terra- 
rum tr&dlu furfum rapiuntur perJabentes aquas con- 
tingunt, Sc ramentis terreo - martialibus per illas dif- 
perfis fefe aflociam, Sc fic principium quoddam vi- 
triolicum efficiunt. Difcemicur vitriolum in aquis f a - 

lubri- 


* 


dijudicandis 

lubribus omnium optime per mixtionem cum pulvere 
gallarum ; fiquidern exinde mox purpureum, fi minor, 
rnox atrum , fi major copia ineft , fufcipiunt colorem. 

XL VI. 

Obfervavimus autem , quod vitriolum illud quod 
aquas in finu fovent, fit duplex, volatile nempe & 
fixum. *Sed in acidulis & thermis aliisque celebribus 
medicatis aquis , fixum tale vitriolum non holpita- 
tur : quas vero volatile & tenuiflimum vitriolicum 
elementum cuftodiunt, optimi funt fontes medicina- 
les & mirabili virtute prasdant. Apparet hoc ex eo, 
quando (rigidas aquar, aut recenter hauftas , inlperfis 
gallis nigrefeunt , fimulac vero admoto igne calorem 
conceperunt, aut liberiori acris afflatui patuerunt, om- 
nem tindluram renuunt. Ex quo luculenter patet, quan- 
tum errent, qui (olius exhalationis, vel deflillationis 
beneficio , aquarum mineralium elementa eruere & in 
apricum ponere contendunt ; quum chymico hoc mi- 
nifterio, volatile illud minerale, in quo maxima vir- 
tus confidit, unacum defideratiflimo fpirituofo prin- 
cipio, aquis elabatur & diffletur. 

§. X L VII. 

Quod autem poft evaporationem relinquirur vitrio- 
lum, hoc merito dicendum ed fixum, & priori ra- 
tione virtutis longe inferius e(i Dantur nimirum a- 
quar martiatas, uti Lauchdadienfes & Radebergenfes, 
quas momentum vitrioli fixi admittunt, peculiari en- 
chirefi eliciendum , led non funt dicendas acidulx. Et 
tales aquas non tantum cum gallis mixtas induunt ni- 
gricantem colorem, verum etiam folia quercus, flo- 
res balaudiorum , cortices granatorum , extra&um 
herbas thee & tormen tilias idem prardanc, & tinftu- 
ra quidem cfl confiantior. Deinceps alius modus ed, 
ex vitriolaceis illis, aquis illud quod martialc cfi fe- 
pararc atque praecipitare. Videlicet drachma una con- 
charum ullarum aquarum libras ed indenda & per 
aliquot dies rite afiervanda & quandoque agitanda 
mixtura : tum fubtilis flavefecns ochra ad ima deji- 
citur. Vel melius adhuc, fi ovum recens humori im- 
mittitur, per omnem ejus ambirum fubllantia flava 
flocculorum inflar fefe agglutinat, & podmodum de- 
cidens, fundum perit in eoque colligitur. Idem con- 
tingit fi lagenas ejufmodi aquis ad dimidiam reple- 
tas fub dio exponuntur : tunc exhalante fpirituolo ele- 
mento, ad ima defertur leviflimus & tenuiifimus cro- 
ceus pulvis. Generofutn enim illud principium, quum 
fcobem illam marrialem compedibus luis intra aqua- 
rum nexum detineat , difcelm luo , ut aqua: vehicu- 
lum hasc deferat, efficit. 

§. XLI1X. 

Noti raro etiam felutares fontes falis communis par- 
ticipes lunt. Hujus indolis fuerunt olim fontes Horn- 
hufeni & nuperius Stasfurdenfes. Et adhuc eodem 
foeti funt Wisbadcnfes , nec non quos Ratzcburgi fe- 
lire accepimus. Acquiritur commune hoc fel , leni 
fa&a dedillatione &c omnimoda liquoris exhalatio- 
ne. Ita enim in fundo cucurbitas remanet , & rite 
elotum , a reje&itiis partibus liberatum 8c crydallt- 
fetioni expofitum , in cubicam figuram concielcit , 
carbonibus inje&um crepitat, & aqua: forti inditum, 
eam armat , ut aurum lolvat. Dignofcitur etiam fel 
commune exinde , fi indillato rellibili pod reficca- 
rionem concremento oleo vitrioli , vapor exfurgit , in- 
dar fpiritua felis nares feriens & acriter compungens. 
In aquis autem felis communis prasfenria colligi po- 
ttd, fi indita (blutione lunas, turbantur & pulverem 
album ad ima rejiciunt. 
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§. XLIX. 

Porro in aquarum falubrium finu hofpirafur fel al- 
cali fixum. Deprehenditur hoc, prout ego primus afe 
ferui & demondravi , in omnibus thermis asque ad 
acidulis : 8c inprimis copiofius elici poted ex Caroli- 
nis , Emfenfibus , Selteranis & Buchcnfibus. His au- 
tem fefe prodit indiciis. Aquas, inflillatis acidis, in- 

g rimis vitrioli fpiritu, eflerveicunt &c conflidlum edunt. 

al evaporationis ope ex iis paratum iterumque folu- 
tum, firupum violarum viridi colore inficit, &cum 
fpiritu vitrioli in tartarum vitriolatum convertitur. Pr as- 
ter ea idem fel lblutionem mercurii fublimati aurantio 
colore tingit, & feli ammoniaco admixtum, hujus vo- 
latile liberat , ut ipiritus urinofus diffletur , 8t odore 
fefe in fenfus ingerat. 

§. L. 

Praeterea plurimi & prasflantiflimi in Germania funt 
fontes , qui fel quoddam innominatum , & ferme et- 
iam incognitum, inter acidum & alcali ambigens, 
& medium quafi temperamentum obtinens, vehunt. 
Auttoribus vulgo nitrum audit. Sed ne minimam 
quidem nitri umbram refert. Non enim ed inflam- 
mabiie, non in crydallifetione py ramidalem figuram 
fufeipit , neque aquam fortem largirur. Dicendum 
igitur potius ed fel neutrum , dum neque cum aci- 
do , neque alcali pugnat , fcd falis Glaubcriani nota- 
tiorem fimilitudinem habet, & frigoris quendam lin- 
guas fenfum imprimit. Hoc fele quam maxime fard 
funt Egrani & omnes ilii fontes, quorum plures quam 
quinquaginta circa Egram fcaturiunt ; nec non Eide- 
rani in Vogrlandia : omnium vero maxime is , qui 
ante aliquot annos jn Bohemias pago , Sedlitz , ae- 
tedlus & ad ufum a me primum tradudlus ed, una- 
cum contermino huic , ad pagum Seydfchiiiz, fonte, . 
quippe quorum libra medica , duas minimum ejus- 
modi felis drachmas largitur. Ejufdem quoque gene- 
ris fel paratur ex aquis quibusdam Parifienfibus, qua- 
rum tres fjxscies ante plures annos mihi tranimilfcr 9 
exhalatione fadta, illud exhibuerunt. 

§. LI. 

Primus, aui hujus felis mentionem fecit, ed Lis- 
TERi/s, in lib. de aquis medicalis Angi ia , & vocat 
illud nitrum calcarium , verba , qux in cap. /. initio 
ex dant ita habent : Ad hac /alia quintum adjiciendum 
ejl genus , quamvis e minus cognitis , tamen quod om- 
nium longe copioftjjimum ejl , nimirum fal , five nitrum 
calcarium • Et pag. ij. hasc prodidit : hujus falis mi- 
nus cogniti, ( etiam fi omnium fojfilium , certe apud nos, 
frequmtijjimi ) cryfialli , tenues longaque finu , itfqua 
mediis qnatuor latera parallclogramma funt , at feri 
inaqualia : ex altera vero parte, ipfe mucro ex bi- 
nis planis lateribus triangularibm firmatur. Hoc fal 
originem procul dubio loititur ex connubio acidi ful- 
phurei & calcari* terras, quas indolis ed alcalitue. Quan- 
do enim aquae acido hoc fulphureo perfufes, per cal- 
cariam terram , cujus uber admodum in lubterraneis 
cryptis ed apparatus, labuntur, imbibunt illam, &c 
cum illa congrcdicntcs, fel amaricans condituum. Lu- 
culenter id patet , & ex eo declarari poteft , fi aci- 
dum fulphuris vulgaris, cum alcali quodam coromif- 
cetur , quippe , pariter ex harum focietate , fel fui 
generis , amaricans & abderfivum exfurgit. Sed dc 
hujus felis natalibus ac genefi , inferius , in fontis &c 
felis Scdlicenfis examine, fufius fententiam noftram 
exponemus. Id tantum hoc loco non prasiermitccn- 
dum , quod reagentium ope difficulter admodum , vel 
plane non , hoc peculiaris ingenii fel erui & in aquis 
delirefrens detegi pollir , fed fola liquoris exhalatione 
& rcficcationc, fele conficiendum pixbear- 
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§* lii. 

Perquirentibus autem nobis vera medicatarum aqua- 
rum elementa , exponendum etiam eft 8c exploran- 
dum : an alumen in illarum locietatem admittatur ? 
Communis ita fert opinio, fubnixa potilfimum expe- 
rimento , cpiod indillato aquis falubribus oleo tarrari 
per deliquium , lafteo colore inficiantur , eodem mo- 
do, ac folurioni aluminis, infufo illo, nebula 6c al- 
befcens tintftura inducitur. Sed fallax utique eft tenta- 
men ejusque fides admodum fublefta, quum omnes 
calcaria* & falfz aquz, admixto alcalino liquore, pel- 
lucidam faciem exuant & albefcant, immo ipfa aqua 
calcis viva: limpida, turbetur & albo colore perfun- 
datur. Tum demum experimento fides conflaret, &c 
de aluminis connulio non amplius dubitandum edet, 
fi candidus ille , poft alcalinorum mixturam prarcipita- 
tus pulvis , igni injt-dlus intumelceret & in fpongio- 
fum magma tranfiret : id quod tamen non contingit. 
Quamvis igitur fateamur, nos nunquam in aquis fo- 
teriis alumen deprehendifle ; non tamen inficias ibi- 
mus , quod iis in locis, ubi uber aluminis in fubrerra- 
neis tratftibus eft proventus illudque copiofe effoditur, 
fontes eodem imbuti fcaturianr. Id enim teftantur alu- 
minofi illi Dibz felientes latices. Sed nemo etiam iis 
medicam attribuet virtutem : quum potius interne nul- 
lius plane ufus fint , & aufteritaie fua, nec non roden- 
te facultate, non folum palato ingrati, led corpori et- 
iam inimici fine & nocivi. Largimur etiam , aluminis 
acidum , nonnunquam primordialiter aquis quibusdam 
infinuari ; fcd immutatur illud in hoc conlorao, neque 
purum manet & fimplex. 

§. LIII. 

Eadem ferme ratio eft fulphuris. Conflans plerum- 

£ ie & pervulgata medicorum eft lententia , omnes 
ermas fulphur in complexu fuo alere; immo, ab ejus 
connubio , plurimi calons in iis cauflam derivare feta- 
gunt. At ht fere funt, qui thermas non frequentarunt, 
aut tanquam canis NiJum eas deguftarunt ; ideoque 
non mirum eft, fi eximie fallamur. Pauciffimz enim 
calidarum fofpitalium aquarum funt, quz fulphur ve- 
hunt, & fi Aquisgranenies , & paucas forfen alias, ex- 
ceperis , vix umbram ejus deprehendes. Sunt quidem 
plurimi, qui Cardinis, Wisbadenfibus & Emfenfibus, 
fulphur affingunt, lepidam lomnii a colore croceo, quo 
indufia alba in balneo inficiuntur, rationem cogentes, 
led longe alia hujus tindlura* eft ratio, & mihi tam 
felici elle non contigit, ut ex his plurimisque aliis 
fulphur eruere & denudare poruiflem , licet fummo 
ftudio &c quz fiti (fimis artificiis examen infricuerim. Eft 
quoque fons fcetens & inurbani admodum , ovorum 
putridorum inflar, odoris, in confiniis Francofurti ad 
Moenum , & qui ab ipio profluere putatur , in ipfa 
urbe , vernacula vocant , den Faul-Bnmn. Hic egre- 
gia laxante virtute pollet, & in febribus ad fitim fe- 
dandam avide ab zgrotantibus hauritur : led adorna- 
to curiofe ejus examine , pariter nihil plane fulphuris 
in eo reptrire licuit. Nota: autem & characteres, qui 


formalis fulphuris przientiam produnt & arguunt, funt: 
fi aquz argentum fufeo vel nigro inficiunt colore, & 
poft omnimodam liquoris exhalationem , concremen- 
tum reliquunt inHammabilc, quod cum fele tartari in 
hepar fulphuris tranfit. 

§. L1V. 

Ultimo loco difquirendum etiam eft : an aquz ter- 
rarum confortium pariantur ? Videtur quidem hzc mix- 
tio naturz elle contraria : fed , licet aqua non con- 
gruum fit terrz folvens ; nihilo minus tamen, nulla il- 
larum eft , quz non de terreo elemento quippiam com- 
prehendat. Quare nullum eft dubium , quin terra ex 
przcipuis fit principiis , quz non modo falubres , led 
etiam reliquas conftituunc aquas. Differunt autem ter- 
rz aquarum finu exceptz , eodem modo , ac illz , 
quz extra illum obviz funt. Videlicet communifli- 
mz & frequenriflimz funt calcariz, quz optimz qui- 
dem non funt notz, affluenter tamen thermas inha- 
bitant , & falfuginis quoque laticibus fele infinuant , 
unde ex noftris Halenfibus extrahitur durum quod- 
dam & fplenden* concretum, lamellas amianthi refe- 
rens. Melioris indolis funt pingues argillacez ; quip- 
quz, dulcem aquis conciliant feporem, e asque mol- 
ae mites reddunt. Ochreacea denique fubftantia , 
licet a tnarte fuum petat colorem, ab acido non ta- 
men (blvicur, quia lutolz 6c argillacez naturz eft,8c 
virtutem roborantem , exficcantem , qux maxime in 
balneo apparet , aquis impertit. 

§. LV. 

Difficilius hz terrz aquis immerfz deteguntur , & 
vix alia, quam per evaporationem, ratione, in apri- 
cum ponuntur. Et calcaria quidem, inftillato oleo tar- 
tari per deliquium , aut folurione facchari latumi , la- 
tfteum colorem producit , ac redundantius aquas inco- 
lens, maxime calidas, fub aere frigidiufculo fecedit, 
fele vafis & canalibus apponit, 8c mje£la , brevi lapi- 
dofa cruda obducit : id quod inprimis contingit in Ca- 
rolinis. Poft exhalationem autem , partim ex efferves- 
centia cum acido, partim etiam ex uftione, qua fum- 
mam acquirit acredinem, innotelcit. Ochreaceam pro- 
dit, fi fedimentum, quod poft evaporationem & cry- 
ftallifationem felium in filtro manet, flavi eft coloris, 
qui fub calcinatione in rubrum vertitur , prout fupe- 
rius jam meminimus. Si vero in fontibus quippiam 
lapidofi continetur, id fefe optime per eluuiaiionem , 
fadtam cum fufficienti, aquz affulione , qua omne 
terreum fubrile folvitur , manifeftat. Hoc enim ob 
gravitatem in fundo refidet . nec facile 4 loco fuo 
dimovetur. 

§. LVI. 

Sed hzc de elementis aquarum mineralium retfte 
di fc er nendis ik eruendis fufficianr. Id certe ex omnibus 
hifce intelligentium judicio luculenter patebit: pauca 
admodum efle , quz lofpitalibus aquis revera infunt, 
& mulca illis ab igniris temere affingi. 
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S I quid aliud , certe medicari fontes , qui paffim 
fic in plurimis regionibus , ad ingens commune 
mortalium commodum , ialutarcm laticem fun- 
dunt , luculentiffima divina? providenti* fic admiran- 
d* fapienti* ac benignitatis documenta exhibent. In- 
comparabilem enim fic plane divinam mineralibus hif- 
ce aquis, tam calidis, quam frigidis, inelTe virtutem, 
ut in morbofis afflidlionibus , tum avertendis fic tem- 
peftive pr*fc indendis, tum protelandis fic perfanandis, 
omnia , vel exquifitillima arte concinnata remedia , 
longiffime exfuperent , nemo facile in dubium vocabit, 
nifi qui, ex lupina quadam negligenria, in illarum co- 
gnitione rudis , infulius ignota* rei exiilimaior ert. 

$■ ii. 

Profefilo , avidifltme quidem fic perquam cupide, 
eriam a non ineruditis, univerfelis qu*dam medici- 
na , qu* curandi indicationibus quovis in morbo re- 
fponderet , hucusque expetita fuit , fic adhuc omni ar- 
te atq»*e ingenio operofe conquiritur : fed non eft, 
cur fiuftraneam operam conterant, quum benigniffij 
mus natur* rerum parens, per bcarifliinum aquarum 
mineralium proventum , optabile ejusmodi fanitaris 
prar fidium nobis prorfus gratis elargiatur. Ecquis enim 
ell, qui de ullo alio remedo, id vere pr*dlcare, vel 
etiam tantum fperare poterit , quod cito , tuto , effi- 
caciter, & fine omni virium diminutione , per omnis 
generis emundloria , excremcntitias, qu* morbos gi- 
gnunt fi c fovent lordes , foras e corpore educat at- 
que prolcribat , quam de foteriis aquis? utpote qu*, 
non folum congefiam in ventriculo fic intefiinis re- 
crementorum colluviem promtifliine exturbant , fed 
eriam , feri fallb-fulphurei per urinarios tubulos lecefe 
fum egregie adjuvant, fic per commune illud fubcu- 
taneum cribrum fubtiliora purgamenta eliminanr. Ne- 
que aqu* h* medicinales evacuandi tantum faculta- 
te pr*flant, fed infignetn etiam alterandi virtutem 
pollident, ita, ut ne quicquam aliud melius fic pro- 
flandus lentis ac tenacibus humoribus diflolvendis , 
acribus fic fa linis diluendis ac temperandis, acidis fic 
aufieris invenendis ac corrigendis , Sc obfirufifioni- 
bus minimorum vaferum rekrandis, aptius fic accom- 
modatius iisdem excogitari fic inveniri poflic. Acce- 
dunt defideratilfim* tot .icar fic roborantes vires, quas 
falutifcri fontes , fi folid* partes nimium funt relo- 
lut* vel laxat* , abunde compledluntur fic lumino 
cum fructu impertiunt. Et quod maximum ell, pra- 
ei aras has virtutes fecure fic Ime omni lublequente no- 
xa exferunt ; ideoque tutiifime , non tantum rubu- 
ftis fic valentibus corporibus , fed eriam admodum 
imbecillis, e morbis brevi convalefccntibus , puerpe- 
rium egreifis fo. minis, gravidis etiam, nec non leni- 
bus , luaderi fic propinari pollu it. Praterca minerales 
aqu*, hoc pr* aliis medica fa.ultate inltru&is auxi- 
liis peculiare fibi vindicant, quoi omni *tati, tempe- 
ramento , lexui ctiana, conveniant, & quovis anni 
tempore , nec hiemali excepto, tuto fic utiliter adhi- 
beri pollini. 


§. III. 

Neque eriam praetereundum cft id, quod in fontium 
indole fic genio luo falutarium confideratione maxime 
mirandum cfl : nimirum, quod praecipui eorum, con- 
trariis quafi videantur pollere viribus , dum , fi ex- 
cretiones nimiae funt, eas ruto fiftunt atque compef- 
cuncj fic viciffim, (\ defedhi peccant, earum fuccef- 
fum efficaciter fic frudluofe promovent. Quod fi enim 
prima regio , per quam ventriculum maxime 8c pri- 
mum inteflinum, duodenum nempe intelligo, fabur- 
ra biliofa obfidetur , eandem vomitu egregie deplent: 
contra vero , contumacem illam & enormem , hy- 
pochondriacos fubinde affligentem vomitionem, illi* 
co componunt & quam efficaciffime percurant Si- 
militer, fi menllruus fiuiguims in foeminis fluxus, aut 
folennis illa fanguinea in viris per haemorrhoides ex- 
cretio, minus legitime fuccedunt, fed iiibfillunt, tam 
proflans medicatorum fontium in proritandis his fic 
revocandi* eft virtus , quam nullius medicamenti : ni- 
hilo minus tamen , fi ani & uteri ven* plus jufto cru* 
oris fundunt; e*dem minerales aqu*, ad cohiben- 
dum nimium profluvium, egregiam commodant opem. 

i IV. 

Verum enim vero, pr*ter incomparabiles has £h 
teriis fontibus inditas dotes atque virtutes, divinum et- 
iam fic fapientiffimum Numen eofdem prarcipuo qua- 
fi pr* omnibus aliis charafilere fic peculiari praeroga- 
tiva notare atque infignire voluit, quo iminenl* be- 
nignitatis in mortalium genus ubertas eo teftarius clu- 
cefceret Nimirum featurigines medica facultate com- 
mendabiles , per mullorum jam feculortim decurfutn 
conftanter , fic perenni flumine undam fuam emile- 
runt , neque unquam , fub ferventilfima etiam tem- 
peflate , ut alii fontes , exaruerunt. Deinde eandem 
femper elementorum, five ingrediendum, fic qualita- 
tem , fic quantitatem , fub certa menfura continent at- 
que tuentur. Et tandem neque ex mineralium , ne- 
que metallorum cenfii , ea, que infenfi fic virulenti 
quippiant alunt, licet fubterranei trailus iifdcm ad- 
modum referri fint, abforbent fic fecum auferunt, fed 
potius, deledhi quafi inllituto, ea tantum, qu* par- 
tibus corporis noitri, tam folidis, quam fluidis, ac- 
commoda fic amiciffima funt, e terr* vifceribus elam- 
bunt fic in lbdetatem fuam admittunt. 

§• V. 

Quum itaque tot ac tanta divina beneficia, pleno 
alveo per medicatas aquas in mortales deriventur, ut 
fumma cum ratione a veteribus facr* appellat* fint: 
miranda utique fic non fine cenfura dimittenda efl , 
cralfa illa fic fupina tam Phyficorum, quam Medi- 
corum, veterum *que ac recentiorum quorundam , 
in refile cognofcendis fic debite examinandis faluta- 
rium fontium principiis, operationibus fic effe-dlibus, 
negligentia fic ignorantia. Nam fi monumenta hoc 
de argumento divulgata evolvimus , maxima certe 
ccrc unentium elt turba, fic omnes non fatis explicite 
fic fignificanter vera fic genuina mineralium aquarum 
ingredienda expofuerunt fic demonfirarunt , fed po- 
tius plane incongrua fic natur* adverfa elementa pro 
arbitrio confinxerunt, fic iifdem inelTe tradiderunt , 
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quorum tamen ne micam vel. veftigium reperire li- 
cet. Hinc fadum efl , ut non folum ibi locorum de- 
gentes , led etiam exteri medici , quibus non data fuit 
copia fontes noflros foterios frequentandi eorumque 
aquas examinandi fle harum elementa penitius lcru- 
tandi, eosdem valde intutos 8e fufpedos efle preca- 
rio crediderint , eamque ob caudam nonnifi valen- 
tibus, & robuflis eorum ufum fuaferint, verentes, ne 
debiles & qui interiores partes non felvas & perfede 
integras habent, ab his, tot mineralium , natur* hu- 
manae non adeo amicorum, confortio imbutis, 8e im- 
petuofc ac cum vehementia operantibus aquis, admo- 
dum liderentur, quin penitus interimerentur. Sed pa- 
rum etiam hi ipfi fibi conftiterunt , eo quod docente 
experientia,chronicis paflionibus mirum quantum ema- 
ciatos, fle quos nulla arte ad lanitatem reducere po- 
tuerant , irritis demum omnibus , ad fontes medicina- 
les , tanquam ultimum refugium , fle uc ita dicere li- 
ejeat , ultimum appellationis forum , ablegare fueve- 
rint : quafi vero ilU, qui cum tam diuturnis conflida- 
ti luerunt morbis , robuflis & quoad vifcera integris 
annumerari deberent. Quare ultro fateantur necefle 
efl , qui adhuc eadem mentis caligine cremuntur, in- 
fignem mineralibus fontibus juvandi inelfe facultatem, 
qu* imbecillis corporibus neutiquam pemiciofa, fed po- 
tius fummopere proficua fit ; licet ipfi ignorent , unde 
barc dependeat fle quam agnoicat caudam. 

§. V I. 

Quodfi vero primam caudam fle originem, unde 
incerta harc , dubia , fluduans Se falfa prorfus auro- 
rum de falutifera aquarum mineralium facultate opi- 
nio, emanant, fcilcitemur: vix aliud quippiam accu- 
fari poterit, quam quod Philofophia phyfico-chymico- 
ir.cchanica cxperimentali plane deflituti , genuina eo- 
rum ingredientia , tanquam operationum fontes, explo- 
randi modum ignorarim, eaque propter fine omni fo- 
lida ratione vel firma dcmonfiratione,ex imaginaria tan- 
tum probabilitate , omnis generis contenta fle dementa 
fubolere voluerint iisque audader affignarint. 

§. VII. 

Et frivola harc opinio mirum invaluit, quin eo pro- 
cedit, ut nihil ferme ex metallorum & mineralium , 
terrarum , lapidum , (alium & fuccorum familia edet, 
quod fecundum illam non cum medicatis aquis con- 
nubium iniret. Potiffima autem mineralium fontium 
ingredientia ubivis ferme ab audoribus haec recenlen- 
tur : alumen , nitrum , vitriolum , fel commune , ni- 
trum veterum , terra figillata , ferrum , ochra , calx , 
bitumen & fulphur , quibus alii cuprum fic arfenicum 
addunt : ad , quod certe mirandum , neque de nitro, 
phlogido illo, neque de vitriolo, neque de alumine, 
neque de bitumine, neque etiam de fulphure vulga- 
ri , excepto unico tantum Aquisgranenfi fonte , mul- 
to minus de cupro fle arfenico, mica fle vefligium ul- 
lum, exquifitilfime etiam inflituto examine, depre- 
hendi ulloque modo demondrari poted ; fed longe di- 
verfa fle alia funt , qua: in finu luo minerales fontes 
cudodiunr , quorum ab iis , qui (criptis hoc argumen- 
tum exponere annifi funt, nulla plane fada efl men- 
tio. Neque minus gravi! fimum in eo fle Medici 8e 
Phyfici admiierunt errorem , quod ad unum omnes 
acidulas, fontes acidos efle, firmiflime crediderint, 
eamque ob cauflam non folum ladis ufum, propter co- 
aguli metum, majorem in modum lub earum potatione 
prohibuerint, led etiam quod eas , tanquam acido emi- 
nenter imbutas, non facile in chronicis lit didis paifio- 
nibus,qua? femper exceffiva aciditate (lip&ntur & exa- 
cerbantur, fuaferint fle ad ufum pnlcriplerint. 

§. VIII. 

Ego vero ficuti hunc nunquam non indui fle fer- 


vavi animum , ut nihil precario crederem , neque me- 
dicorum dogmata populari approbatione metirer, fed 
omnia ipfc fubado , quantum quidem valerem , judi- 
cio curate expenderem , ipfisque rerum ponderibus ac 
momentis librarem : ita eo minus ab utiliflimo hoc mo- 
re in do&rin* de aquis mineralibus difcedendum efle 
ratus fum , quo ma|or illarum efl prxdantia 6c iu ar- 
te medica utilitas. Unde fadum efl, quum a recep- 
tis huc usque fententiis aflenfum cohiberem , fle ipfc 
Chymi* experimenta lis ope, fofpitalium aquarum ex- 
amen molirer, variisque inflirubs phy ficis, chy micis 
& (laticis tentaminibus, in genuinam earum indolem, 
principia fle facultatem inquirerem , ut mihi ultro in- 
notefeeret, commenta efle fle figmenta pleraque, quas 
ab audoribus de ioteriis fontibus prodita funt fle ad- 
huc traduntur. His autem perfpcdis, non potui, quin, 
ignava opinionum portenta firenue impugnarem , ex- 
piofisque erroribus, ea, qua: medicatis aquis revera 
inefle deprehenderam , ingenue fle dilucide expone- 
rem , meamque lentendam 1'olido argumentorum ro- 
bore in plurimis feripris fiabilirem. Et quamvis is 
non fini , qui gloriam ex hoc qualicunque labore am- 
bitiofe aucupari velit ; id tamen fine arrogandi nota 
dicere licebit : quod primus ego omnium fuerim, qui 
cvidenriflime fle momento fis rationibus docuit , quod 
in acidulis minime acidum , qua tale , fed potius aci- 
do contrarium , alcalinum nempe, tam terreum, quam 
felinum elementum , quod cum acido promtiifime 
confligat , reperiatur. Ipfc etiam eodem fundamen- 
to innitens , primum inveni fle expolui , quo pado, 
aqua mineralis diuretica , mediante fortilfimo acido, 
in purgantem traniinutari pilfit, 8c hoc ipfum muU 
totks feliciflimo fucceflu prarf lui , ac Buchenfcs, (pe- 
dantibus id fle approbantibus viris praei puis, in Egra- 
nas extemplo converti. Primus porro acidularum fle 
thermarum ratione ingrediendum fle ufus convenien- 
tiam , perfpexi , monflravi fle pofimodum peculiari 
diflertatione fufius illuflravi. Et hac cognitione in- 
flrudus , divina fic adgubernante providentia , fe- 
luberrimos quofdam latices detexi; fle derelidui an- 
tehac habitos, fummo cum frudu ad ufum traduxi. 
Id quod non folum exemplo Sedlicenfis purgantis , 
felfi 8e amari in Bo hernia , jam famofilfimi , fed et- 
iam inarrialis Lauchfladienfis in Mifnia fontis, nec 
non tepida: illius in Carolinis fcatebra:, qu* Germa- 
nis der Muhlbriom audit, fle jam cum communi fle 
fervidiflimo fonte, FrucUl vocato , de praerogativa cer- 
tat, luculenter conflat. 

§. IX. 

Quum vero non negandum fit, quond fontes me- 
dica virtute pollentes, tam thermales, quam fic di- 
di acidi , in multis Germaniae regionibus fcaturien- 
tes , multum ratione elementorum fle principiorum, 
nec non puritatis aquarum differant, fle alium quoque 
atque alium in his vel illis morbis, aut in his vel 
illis corporibus effedum exierant , ideoque majoris 
vel minoris in ane medica ulus fine; operae utique 
pretium efle , 8c ipfa lalubrium aquarum dignitas at- 
que praeflantia expofeere videtur , ut eadem experi- 
mcntali methodo, in quonam praecipuorum medica- 
torum , noflris in regionibus feliendum fontium , dif- 
ferentia verietur , a priori oflendatur, fle tum ab ex- 
perienda , effedu videlicet, peculiares cujufvis fle pro- 
pria: vin-s confirmentur. Et hoc efl , quod in hac phy- 
fico - medica diiquifidone plenius excutere , fle curatius 
paullo per (equi flatutum nobis efl atque propofitura. 

§. X. 

Initium autem faciemus ab acidulis , fle quidem 
Pyk montanis, qui ob penetrabilem fle expeditam 
maxime qua gaudent vim, principem inter reliquas lo- 
cum tueri vjdentur. Omnia vero qu* cum ipfis infli- 
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fuimus tenfamina , nec non obfervata ph*nomena , 
ordine figillarim enumerabimus , quo hifce collaris , 
de illarum viribus fle ufu redius judicium ferre pof- 
fimus. 

I. De Pyrmontanis igitur aquis hoc inprimis no- 
tatu dignum ert , quod vafa vitrea , seque ac terrea , 
ad fontem iisdem repleta fle probe obturata, levi tan- 
tummodo calore accedente , vel agitatione fada , fa- 
cillime cum impetu difrumpantur j id quod cum aliis 
acidulis non facile evenit. Quare (i ad alia loca tranf- 
portandas funt, neceffe eft, ut lagenas non flarim pe- 
nitus oppicantur , fed ut vacuum iniis relinquatur Ipa- 
dum , fle ipfas per aliquot horas apertas maneam , quo 
volatile illud fle elafficum elementum tanrifper exhalet. 

I I. Si ad fontem frigidse jejuno ventriculo matuti- 
no tempore hauriuntur fle afTumuntur , fubtili fle pe- 
netrante vapore furfum elevato, nares feriunt , iplum- 
que caput quali temulentum reddunt. 

III. Pvrmontan* alvum aliquoties follicitant, eo- 
que copiofiorcs ledes cient, fi non ad fcatebitm, fed 
ad remotiora loca delatas, bibuntur. Fasces vero poli 
earum ufum magis nigras lccedunt, quam poti alia- 
rum acidularum potationem contingere lolet. Sed om- 
nis hasc purgandi virtus perit , fi easdem diutius libe- 
to aeri exponuntur, nec tUm excrementa nigro co- 
lore tingunt. 

IV. Si folia thee, flores balaufliorum , aut galla- 
rum pulvis , in tranfparente vitro Pyrmontanis inji- 
ciuntur, primo caeruleus, brevi poli purpureus fle de- 
mum niger color in confpedum prodit : luculento in- 
dicio , nigrum colorem ex purpureo concentrato ex- 
fjrgere 8c caeruleum non nif! purpureum dilutum efle. 
Sed inflillato infedi* hoc modo aquis vitrioli lpiritu, 
omnis color protinus difpellitur. 

V. Acido quovis affiifo , five fit fortius , ut vitrio- 
fi fpiritus 8c aqua fortis, five mirius, ut acetum, fuc- 
cus citri, vinum Rhenanum, manifefto ebulliunt, fle 
copiofiflimas bullulas cum vapore emergunt fle ad fu- 
periora eludantur. 

VI. Si vero liquores alcalini, five fixf, ut oleum 
tartari per deliquium, five volatiles, ut fpiritus falsa 
ammoniaci aquofus, cum Pyrmontanis confunduntur, 
nulla ludia vel effervefcenria oblervatur, fed turban- 
tur paulifper fle albae fiunt. Spiritu aurem vitrioli in- 
fimato, fle alcalino elemento eodem iaturato, prifli- 
nam pelluciditatem recipiunt. 

VII. Lac bubulut* aequali menfurae parte acidulis 
Pyrmontanis admixtum , minime abit in coagulum , 
fed potius fluidius redditur , fle a corruptione acida , 
cui jellivo tempore alias promprifllme patet, defendi- 
tur fle praslervarur : indubio tefiimonio, acidum in his 
neuriquam eminere. 

II A. Syrupus violarum fi Pyrmontanis permifee- 
tur , easdem mtenfius viridi inneit colore , qui im- 
milfis aliquot fpiritus vitrioli guttulis , mox evanelcir. 

I X. Libras qua tuor medicas hujus aquas modera- 
riflimo igni commifimus, fle evaporatione perada, 
materias ficcas fcrupulos duos obtinuimus. Hujus di- 
midlz parti in vitro confervali triginta guttas olei vi- 
trioli inflillavimus , quo fallo , fortis contigit ebullitio, 

& extemplo vapor tenuiffiraus , nares acriter com- 
pungens , adfcendit , haud fecus ac fale communi fle 
oleo vitrioli confufis, evenire folei. Alteri vero parti 
fuiritum vitrioli fimpiicem affudimus , eumque confli- 
ctu edito, amaricantem fic falfura fadum efle anim- 
advertimus, remanente multum adhuc calcariae terras, 
quas aqua eloca, cum lpiritu acido nan amplius effer- 
vefcebar. 

X. Aliquot Pyrmontanarum libras in ampla argen- 
tea patina per viginri quaruor horas libero aeri ex- 

r fui mus , fle tantopere a prifbna fua indole defecit 
obiervavimu», ut vix eas dignolceres, ob furamam 


indudam inertiam. Nam gufiu explorat*, minera- 
lem , acrem fle penetrantem faporem penitu9 perdide- 
rant, 8t plane infipidas fallas erant. Pellucidam quo- 
que exuerant faciem fle turbulenta evalerant, demiffi» 
ad fundum fubtili flavefetnte rerra. Supernatans li- 
quor affulo acido non amplus ebulliebat , nec in- 
fpcrfb gallarum pulvere nigrefet-bar , nec etiam adje- 
do violarum fyrupo vttidiufculum referebat colorem. 

Ex memoratis igitur experimenris fle oblervatis ph*- 
nomenii , jam in proclivi efl judicare : Hyrmontana» 
aquas lpiritu minerali , purifltmo , valde penetranti 
fle elallico copiofe admodum efle imbutas ; ita , ut 
ab hoc potiflimurn fpedatiflima earum virtus deri- 
vanda fit. Teuuiffimum enim hoc elementum, quaxn- 
diu particulis terreis calcariis adhasrefcit , alcalini prin- 
cipii indolem mentitur , fubriliori autem marriali ter- 
ra: aflociatum , vitrioli ingenium armulatur, 6c fapo- 
rem exhibet vitriolicum, farces nigras reddit, 8c in£ 
perfis gallis tinduram edit ; eaque propter quam diu 
hoc i pium aquae poris innidulatur , liib forma prin- 
cipii felini alcalini &c vitrioli lubcilioris eandem lum- 
ina agendi potentia inflruit , eique in vifcerum tono 
roborando , iis obflrudis aperiendis , excretoriis fli- 
mulandis , vim cerre faenerac maximam. Aufugien- 
te autem illo fle deperdito , omnis fimul aquarum 
efficacia perit atque exipirar. Quare quum Pyrmon- 
una: affluenti fle locupleti ipirituofi huius elementi 
materia nobilitatae , fle ob id vthementions tai.tif’ er 
operationis fint ; facile pau Icit : earum ufum magis 
corporibus carnofis flr robuilioribus , quam tenellis 
fle mollibus efle accommodum. T utilfime tatren et- 
iam k debilibus ufurpari poliunt , fi \cl puras, re- 
frada dofi bibuntur , vel cum alia fontana purifli- 
ma aqua nuptas , ad ufum propinantur. Summo quo- 
que cum frudu cum dimidia ladis pax te rcmilcenrur, 

& hoc pado arthriticis fle fcorbuticis , ex multiplici 
noflra experientia, egregio funt praefidio. 

§. XI. 

Pofi Pyrmontanas ob prasfiantiffimam virtutem fe- 
cundum locum merito fuo tuentur E Git an je. Hat 
utut non tam affluenti fpirituofas matenas copia per- 
fundantur fle mitioris indolis fint: nihilominus tamen 
ob hanc caudam tutiori efficacia prarftam , fle noilris 
temporibus multo familiariori ufu prae Pyrmontenfi- 
bus celebrantur ; adeo ut ad remotiflimas etiam regio- 
nes immenfa propeinodum copia quotannis defcian- 
tur. Quasnam igitur Egrani hujus fontis geouioa fine 
elementa , fle in quo a Pyrmontenfi diiiidear , cura- 
tius etiam difquirendum fle tentaminibus quibusdam 
adfiruendum erit. 

I. Ut akalinum Egranarum principium expifeare- 
mur , aflbdimus ipfis vitrioli fpiritum, fle manifeflatn 
inde ebullitionem annouvimus , beer non tantam , 
quanta in Pyrmontanis fuerat fle in Selterar.is flt Bu- 
chenfibus efle folet. 

I I. Ad mixturam olei tartari per deliquium , lim- 
pidus permanfit liquor fle clarus, nuila pellucidi taris 
turbatione luccedente ; quum alite fere omnes mine- 
rales aqua;, inflillatii alcaiinis liquoribus, oblcurentur 
fle ladefcentes fiant, ob falis communis, vel terra* cal- 
caria: connubium 

III. Si e fcatebra hauriuntur , infperfo gallarum 
pulvere purpurafeunt : fi vero ad remotiora loca trans- 
portantur , nifi vafe exquifirilfime fuerint munita, nul- 
lam plane coloris ab hoc pulvere fubeunt immutatio- 
nem ; argumento haud exiguo , quod parum vel ni- 
hil manialis terras alant. 

IV. Admixto violatum fyrupo, viridiufculo colore 
paulifper perfufk funt, indicio, alcalinum elementum 
in iisdem quodammodo efle fuperius. 

V. Solutio vitrioli martu flocculos flavefeemes 
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ad fundum dejecit ; quorum tamen generatio non tam 
ipfi aquar, quam potius vitriolo marris, humoris ope 
liquato , tribuenda eft : eo quod acidum vitrioli mar- 
tis, cum fale fontium alcalino congrediens, tenuilli- 
mas has martis particulas e nexu fuo dimittit. 

VI. Egranarum libram medicam, quar, prout no- 
tum, duodecim uncias arquat, leniori ignis gradu in 
B. M. deftillari curavimus , &c chymico hoc minifte- 
rio primum obtinuimus phlegma infipidum prorfus , 
& tum materiar ficcar remanentis grana xxiv. Huic 
affudimus oleum vitrioli , nullo prorfus effervefcentiar 
motu fuccedente , nec etiam volatili fumo emilso; eo- 
que cdoCli fumus , ne quicquam de (ale communi in 
ca recondi. 

Ex hoc itaque Egranarum examine dilucide patef- 
cit : quod vis illa , qua eminent alvum ducens , co- 
piofo quod fovent (ali amaro, cathartico & mediar 
naturar accepta referenda fu. Id quod etiam quotan- 
nis eximia copia artifidofe per cocionem ex ipfis pa- 
ratur & ad exteras regiones dimittitur. Neque hoc 
(al alia quam Sedlicenle fic Ebshamenfe pollet effica- 
cia , (ed ad unciam in una aquar medica libra liqua- 
tum , alvum ter aut quater fummo cum levamine 
folvh. Prarterea Egranar ob aquar quam vehunt fub- 
cilitatem, levitatem & puritatem, inprimis etiam com- 
mendabiles funt , & hoc quoque nomine ipfis Pyr- 
montanis, quar largo ochrear & calcarie terra* con- 
nubio fcatent , anteponendae. Qux quum ita (;nt, uti- 
que & rationi & experientiae congruenter inde con- 
cludere licet : quod Egranus fons ad viteidas , prx- 
fertim primarum viarum, (brdes in hypochondriacis 
& cachedicij abftergendas, eluendas & per alvi lecef- 
fum exturbandas , nec non ad tollendum &c referan- 
dum valorum (anguiferorum in vifceribus infardum,& 
ad lentos atque tenaces humores diisolvendos ac diffi- 
pandos, apti ili mus fit & quam maxime accommodatus. 

§. XII. 

Succedunt jamSELTERANi fontes, ob infignif- 
fimam utilitatem longe latequc celebrati, qui indiae- 
cefi Trevirenfi , in pago Nieder-Scltt^ in confiniis ur- 
bis Limburgi, vena admodum benigna &c larga fa- 
liunt, & ob mitiffimum quo agunt ingenium, etiam 
valde debilitaris, emaciatis & inprimis pulmonum la- 
be affedis fingulari cum emolumento prarferibuntur. 
Quapropter ut hos etiam examini fubjiciamus , & qux 
illorum mixtionem ingrediuntur principia penitius lciu- 
temur, inftiruti nollri ratio pofiulare videtur. 

I. Cum quocunque acido five fortiori, five mi- 
tiori, promtilfimam fubcunt effer vcfcenriam. Sique 
cum vino Rhenano, adjedo contufo faccharo, milcen- 
tur , ingenti cum (Irepitu ac fumo ebulliunt, copiofif- 
fimasque bullulas, ut tota mixtura ladeo quafi colore 
perfundi videatur , eminunt , haud (ecus ac cum An- 
tonianis & Wildungcnfibus contingere folet. 

I I. Si cum xquali parte vini veteris Rhenani ge- 
nerofi confunduntur, obfcurantur, & colorem ex bru- 
no rufelceiuem induunt, eodem modo ac videmus, 
fi oleum tartari per deliquium , vel fpiritus falis am- 
moniaci urinofus concentratus , generofiori vino in- 
funditur. 

III. Sapor hujus aqua; non tam compungens, pe- 
neirans & lubacidus eft , quam aliarum acidularum , 
(ed lixiviofi quippiatn refipit. 

IV. Injcdo gallarum pulvere, non coeruleum, pur- 
pureum , multo minus atrum colorem reddunt : neque 
feces alvina*, fub earum potatione egeftx, atramento- 
fi quid referunt. 

V. Inftillata falis tartari folutione, Iadefcentem rin- 
duram receperunt : nihil tamen praecipitati ad fun- 
dum ddeendit. 

V I. Ex duabus libris medicis Selteranarum , leni- 
oris exhalationis beneficio ; drachmam unam & gra- 


na duodecim materiae falinae impetravimus ; quae aqqa 
iterum foluta & per chartam bibulam trajeda , lixi- 
vium prxbuit, ex quo falis pure alcani (crupulos du- 
os collegimus. Hujus (alis lolutioni immifimus aquam 
mercurii fubHmati, & illico prxeipitatum aurantii co- 
loris , turpethum minerale , (enfim fundo prolaplum 
eft. Neque injucundum erat fpcdaculum quando in- 
fufum rhabarbari hac (olurione rubicundam tinduram 
fufeiperet. Idem (al, cum fale ammoniaco remixtum, 
reclufa ejus compage & acido ligato, liberum & fui 
juris fecit (piritum volatilem , nares acriter compun- 
gentem. 

VII. Duabus libris medicis harum aquarum vitrio- 
li fpirirum , ad pundum usque, ut aiunt , (aturatio- 
nis , confudimus , & poftea leni igni ad evaporandum 
impofuimus , & poft omnimodam liquoris exhalario- 
nem , falis medii, quod tartari vitriolati notatiorem 
fimilitudinem habuit , drachmam unam & dimidiam 
obtinuimus. 

VI II. Nullae nobis ex medicatarum aquarum nu- 
mero notat funt, qua; tam facile foetida putredine cor- 
ripiantur, ac Selteranar. Hinc ut lagenx prorfus op- 
picantur , (ubere firmius obturentur , picentur & cu- 
rare muniantur necefse eft. 

I X. Si in ampliore vale Seltcranx liberiori aeris 
accelsui patent , intra diei & nodis fpatium , prifti- 
num faporetn penitus perdunt, & vere lixiviofum , ac 
fi oleum tartari per deliquium inftillatum fuilset, nan- 
cifcuntur : neque tamen quicquam flavefccntis n tace- 
ri* fubfidec. 

Singula autem ha?c pharnomena, fi anendus confi- 
derantur ; clariffime innotefeit: hunc fontem affluenti 
& locupleti (alis alcalini puri materia elsc refertum , 
ita ut non fit in Germania , qui tantam ejus copiam 
cuftodiat. Neque vero quicauam de (ale calcario ama- 
ricante, nec non maniali elemento, in connubio fuo 
fovet: unde fit , ut parum alvum exerceat, (ed uri- 
nofum maxime laricem moveat. Accedit , quod hic 
fotis renuiffimo illo volatili & minerali (piritu par- 
cius imbutus & afflatus , eanique ob caulsam non 
admodum vehementis (ed mirillimx indolis (It. Ex 
quibus jundim penfiutis , id in ulum medicum re- 
dundat , quod Selteranar non modo innoxie , Ld fe- 
pius fummo cum emolumento , a maxime etiam de- 
bilibus, inprimis fcorbuticis, phthificis & qui afte- 
dilxjs fpalmodiris gravius detinentur, poffint in ufum, 
vocari. Adhibemur autem vel lolx vel melius ad- 
huc, cum lade afinino, aut caprillo, remixtx: quem 
ufurpandi modum primus in therapiam feliciflimo cum 
fuccelsu a viginti abhinc annis invexi , meumque dit- 
dum , exoptato non minus eventu , plures medico- 
rum (cquuti funt. Neque enim ad crudos & male co- 
dos humores diluendos, & ad fanguinis &c humorum 
dyferafiam in arthriticis & podagricis temperandam 6c 
emendandam , nec non ad fpalhcas nervolarum par- 
tium tradiones laxandas & componendas, prxllnrius, 
certius & prarllabiiius , Selteranis cum lade adhibius, 
datur prxluliuni. 

§. XIII. 

Accedimus nunc ad noriffimum in Germanix oris, 
& ob jucundiffimum iaporem palato maxime accep- 
tum fontem , qui vernacula der Tonnfieiner, latina au- 
tem Antonianus audit, & difpiciemus: utru:n pa- 
lato' tantum oblectamento inil-rviat , an vero medico 
etiam quodam ufu fplcndeac? Experimenta autem quas 
eum in finem adornavimus , huc redeunt. 

1. Id cum omnibus acidulis Antonianx commune 
habent , quod cum acido ebulliant. Et hxc etiam ra- 
tio fubeft , quare vini (acchari admixtione , cunj 
magno l irepitu & (limo , ob innumeras Sc collediuf 
emilsas bullulas, iadeicentem quafi fermentationera 
efficiant. 

II. Inlpcrfis 
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II. Infperfis gallis anxuram rccufant , fle nativam 
claritatem integram 8e illibatam retinent : quod infigni 
documento eft , eas non fovere martiales particulas , 
nec complexu luo quippiam vitriolici fufeepifle. 

III. Syrupus violarum lifdem eodem modo ac aliis 
acidulis paulilper viridem inducit colorem , in non exi- 
guum alcalini principii argumentum. 

IV. Si tartari oleum, quod per deliquium paratur, 
iis inftillatur , protinus turbantur , fle ladleo colore rin- 
gjntur , lecedente ad fundum levi quodam fedimen- 
to; indicio, falis communis, vel calcarii quippiam , iis 
inefle. 

V. S i quando paulo diutius in ampliori vale liberio- 
ri aeris afflatui patent , haud fecus ac reliqua: acidu- 
la:, acutum faporem perdunt & faciem pellucidam 
exuunt. 

VI. Si in patina a ftanno confeda prunis candenti- 
bus imponuntur, & decoquuntur, cuticula in fuperficie 
concrefcit , variis coloribus variegata ; quod neque cum 
Selteranis, neque aliis acidulis , evenire folet. 

VII. Demum libras duas Antonianarum medicas 
leni igne exhalavimus , relidis , poli omnimodam li- 
quoris evaporationem , duobus materi* licear lcrupu- 
lis, caque foluta iterumque debita ratione reficcata , 
unus talis , & unus terrz calcari* , remanfit fcrupulus. 
Sali in vitro apto confervali aliquot olei vitrioli acerri- 
mi adfperfimus guttulas , & mox ingens fuborta eft 
ebullitio, cum denio & peneirantiflimo vapore, ejuf- 
dem prorfus natur* fle indolis cum illo , qui ex lalis 
communis fle olei vitrioli mixtura cxlpirat. 

Et his experimentis clariffime evidum elle cenlco: 
Antonianas parum falis alcalini , plurimum vero cal- 
cari* teir* 8c falis communis , nec non infignem fpi- 
ritus mineralis copiam , in complexu fuo alere , 8c 
quod proinde temperatiflim* indolis fint , nc ni- 
mium alvum lubducant, aut urin* fluxum proritent. 
Quocirca non dubitandum eft , quin e*dem in mor- 
bis, tam chronicis quam acutis, loco ccrevifi* , qu* 
rariffime xgrotantibus conducit , cum vel fine vino , 
non folum innoxie , fed etiam fummo cum frudlu , 
adhiberi poflint. Neque leve eft pr*fidium fle auxi- 
lium, quod extrado longius ufu , in malo hypochon- 
driaco fpondenr. 

§. XIV. 

Quum Wildung ensis multum affinitatis cum 
Antonianis alant , fle vulgo ad ufum magis dizteticum , 
quam medicinalem deftinentur ; jam etiam harum feru- 
rinium perveftigatius paullo inire placet. 

I. Manifeftum alcalini inhofpitantis elementi indi- 
cium prarbet , quod admixtum iis acidum conflidu 
excipiant fle leniter effervefcanc : ter.uiflimo autem 
quod afflat* fint fpiritu , ex eo innoielcit , quod diu- 
tius aeri expofitx , mineralem fle acidulis proprium 
emittant faporem. 

II. Inlliilata falis tartari Iblutione, ladefcente co- 
lore perfunduntur , levi ad fundum deturbato ledi- 
mento. 

III. A gallis, vel floribus balauftiorum, nullam pla- 
ne tinduram recipiunt; violarum vero fyrupus remilTius 
tantum viridelcit. 

IV. Exhalatione inftituta , Jibr* du* medie* falis 
alcalini grana quatuor, fle terrx albiffim* , fpiritu vi- 
trioli (olubilis, grana odo prxbuerunt. 

H*c puto planum atque teftatum faciunt , quod 
Wildungenfes, inter acidulas hadenus commemora- 
tas mitiffim* fint , & ob id commodiffime potus or- 
dinarii locum vel fol* , vel vino remixtx , fuflinere 
poflint. Quamvis vero ad moleflas chronicas afflic- 
tiones expugnandas flefordes primarum viarum ejicien- 
das , minus accommod* fint : nihilo minus tamen ad 
acrimoniam humorum in Icorbuticis & arthriticis 
contemperandam fle diluendam , largiori dofi fle lon- 
Frid. Hofmdnni Optr. Tom. V. 


giori ufu , non fine eximio emolumento adh iberi po~ 
terunt. 

§. XV. 

Accedimus ad S\rALBACENSES,qu*frequentiffimi 
pariter ac przftantiffimi ufus funt , & quid de his ob- 
fervaverimus , ftridim enumerabimus. 

I. Si Svalbacenlcs in lagenis laxius paullo obturatis 
cuftodiuntur , putilcunt fle fedimcntuin flavum de- 
ponunt. 

II. Inlperlus recenter hauflis gallarum pulvis , pur- 
pureum colorem reddit , & e fcatebra pot* , f*ces 
quodam modo inficiunt , in non exiguum martialis ele- 
menti indicium. 

III. Cum acidis eflervefcunt , cum oleo fanari per 
deliquium turbantur & ladefcunt, fle liberiori aeris ac- 
ceflui expofitx, grato fapore 8c laxante virtute penitus 
privantur. 

IV. Salina materia , qu* poli duarum medicarum 
librarum exhalationem , reliqua fuit , ad lancem exac- 
ta , duos fere fcrupulos xquavit , fle tertiam ochreae 
fubftanti* partem continuit. 

Quxquum ha fint, quisque rerum phy ficatum fle 
medicarum gnarus facile perfpiciet : Swalbactnles 
inter Egranas fle Pyrmontanas medium cjuafi obtine- 
re locum , fle ob tenuiffimum mineralem , quem 
connubio fuo exceperunt fpirirum , nec non ob mar- 
tialis fle fubtilis vitriolici principii confortium , non 
modo excretiones per alvum , fed etiam per vias uri- 
narias egregie promovere, fimulque roborare : fle hinc 
hypochondriacis £c melancholicis magno ufui atque 
auxilio efle. 

§. XVI. 

Mentio etiam injicienda eft Spadanarum. Q uamvis 
vero nobis non affulferit occafio , harum examen fufpi- 
piendi,(eddehis inftar omnium legi poffit Henricus*£ 
Hfer ,qui terfiffimum de iis tradatum , Spadacrcnc 
inlcriprum , compofuit : noluimus tamen ctlebra- 
tiflimas has aquas ficco prorfuspede trunfire, fed par- 
tim ex laudato Henr. *b Heer ,partim ex Nicolai 
VaLLerii tentAinintbtii phy fico - chymkis y e a depro- 
mere fle commemorare , qu* ad icopuxn noftrum 
maxime faciunt. 

I. Si Spadan* aqux ad diflit#lotft , optime etiam in 
lagenis claufx , tranlportantur , poft longiorem moram , 
exiguam terreftris materi* quantitatem dimittunt , fimi- 
lem fere ochre flaveiccnti. 

II. Unum pulveris gallarum granum , mox integram 
aqu* Spadan* unciam , colore fatis intenfe purpureo 
tingit ; fed fi calefad* eidem gall* injiciuntur , om- 
nem tinduram recufar. 

III. Ladi aiful* , illud non coagulant ; vino au- 
tem permixtas, fumum calidum quafi bullientis aqu* 
excitant, odoreque grati ffirco nafum , fle bullis altcfa- 
lientibus oculos recreant. 

IV. Fons Spadanus inebriare quafi folet; fed ebrie- 
tas raro horx quadrantem xquat , vel excedit. 

V. Vitro eandem in altitudinem Spadana fle poftea 
communi deftillata aqua , repleto , fle eadem bilance 
ponderato , aqua communis trium unciarum , quatuor 
drachmarum fle XLI. granorum gravitatem exhi- 
buit , Spadana aurem ad trium unciarum , quatuor 
drachmarum fle quadraginta tantum granorum pondus 
accedit. 

VI. Libra medica Spadanarum , ex allegato a Val- 
ler 10 calculo , poft lenem evaporationem , unum 
circiter cum dimidio granum pulveris albi dedit. 

Quod fi itaque memorata hxc ab audoribus fide 
dignis obfervata fle experimenta ftudiofe penfitamus ; 
haud difficulter apparet : Spadan as omnium fere 
acidularum efle fubtiliffimas fle leviffimas , adeo , ut 
pondere etiam aqu* communi deftillai*, VaLLEP.io 
N audure , 
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au£Iore, cedant. Quia vero exiguum ferrea* vel fixae 
felinz materi*, plurimum vero ipiritus catholici mine- 
ralis vehunt , infigniflima has medicinali virtute in- 
flruflas efle , prona admodum confequentia elici- 
tur. Et has Spadanae virtutes atque laudes omnium 
optime St plenilTime delineavit Hbnr. «£Heer l.c , ubi 
earum u(um potifiimum in renum Sc veficx vitiis ex- 
tollit, quando nimirum vel calculo, vel muco tartareo, 
aut ulcere oblidentur. Ita enim pag. 81. habet : fon- 
tis hujus eu propria ac jmgularis efl facultas , ut vefica 
renumque dolores fopiat ac len tat. N ec non pag. 8 5 . dixi t 
inquit ,fupra , mucum, aut humorem in vefica Inuum , 
his aquis elui, addo fcabiem in e us corpore & collo, aut 
ulcus in fpbinftere , ah iis abfiergi mtotdarique & fape 
ad cicatricem perduci. Et pag. 97. ita rationes fubducit .• 
eadem ( Spadana aqua ) renum ulceribus dr camis m uri- 
nario meatu incremento , feu carnofitati , utilifiima efi : 
tollit enim humorem , qui illum generat , ipfum defice undo \ 
& fi aqua Spadana m meatum urinarium rnjeblio fiat , 
ulcus cicatrizat fiutque roborante vi , caruncula regenera- 
tionem ac recidivam impedit. Hinc etiam earum ufum 
laudat in gonorrhoea , aphthis, feu ulceribus gallicis , quz 
os Sc linguam occupant. Prxtcr has autem Spada- 
nis quali proprias virtutes , exdem aliis adhuc ,cum re- 
liquis acidulis communibus , nobilitantur , Sc ad lentos 
humores in canalium alveis incidendos , dilTolvendos 
Se in motum redigendos , neque minus ad falfos Sc 
acres diluendos Sc per congrua emundloria eliminan- 
dos , egregii certe ufus funt. 

§. XVII. 

Progredimur ad Carbenses acidulas qu* inWet- 
teravia , in territorio Friedbcrgenfi , diu quidem fca- 
tuerunt , fed a non adeo longo tempore innotuerunt 
Sc frequentat* funt ; Sc quxnam ipfis elementa infint , 
nec non quibus infignitx fint viribus paucis difpiciemus. 
Quum vero eafdem inlpiciendi Sc per varia tentamina 
explorandi nobis non data fuerit copia ; ea tantum , 
qua? D. Pitzler us , Friedbergenfis medicus, in pe- 
culiari de iilHem fchediafmate commemoravit, expone- 
mus. Hic autem tradit quod Carbenfes acidulz 

I. Circa fcatcbrz ora , nec non in canalibus per quos 
feruntur , fuccellu temporis , ingentem molem duri 
lapidis Sc ochra: ^ponant. 

II. Quod inftillato nauore alcalino , five volatili , li- 
ve fixo , turbentur Sc pellucidam faciem exuant j dejec- 
to ad fundum fedimento terreo -alcalino. 

III- Quod fal enixum Sc terram fixam alcalmam 
poli liquoris exhalationem largiantur , hac proportio- 
ne, ut ex quatuor libris, civilis ponderis , duo tcrupu- 
K Sc decem grana terra: fixioris , lalis vero enixi tantum 
grana duodecim, remaneant. 

IV. Quod, fi paullo diutius in lagenis detineantur, 
ad fundum dimittant tenuillima ochra: ramenta. 

V. Quod recenter haullx, gallis infperfis , tindlurara 
non re culent , fed colorem ex coeruleo brunum in- 
duant. 

VI. Quod ingens Sc extraordinaria Ipiritus minera- 
lis copia in iisdem delitefcat. Nam fi ampulla cerrea , 
collo bngius protenlo inllruda , ad dimidium iife 
dem repletur, Se orificio pollice occlulb, fortius agita- 
tur , xthereum hoc aquas incolens elementum , va- 
lidiori quadam in celerrimum morum abripitur , parcet 
aquex in veficulas explicantur, coitu luo fpumamef* 
formant , Sc ipfe liquor , remoto obturaculo , magno 
cum flrepitu Sc impetu profilh Sc ad decem vel o&o 
pallus dilpergitur. 

Quum vero Carbenfes aqux non folum urinam mo- 
veant , fed etiam alvum fubducant , in proclivi utique 
•A colligere : terram hanc , quam copiofe alunt alca- 
finam , nonnifi calcariam ellc , magnefix albz exalte 
fimilem ; quippe, qj*,teftante fupra laudato Pirzr.E- 
Ito , cum oleo vicrioii promriflime edet velat. Neque 


proinde dubitandum efl , quin k calcaria hac terra al- 
vum follicitans virtus petenda fit : eo quod , fi in pri- 
mis viis acidum offendit , quod lolenne efl in hypo- 
chondriacis, in fal amarum ,cathartica virtute prxdi- 
cum , rranfrt ,eodem modo ac de magnelia alba notum 
efl. Et ficuti omnes medicatx aqux , qu* multum 
fubcilioris calcaria: terrx in connubium lulceperutw , 
urinarias potiflimum vias exercent , mucum in iis 
didolvunt illumque cum urina extrudunt , generatio- 
nem calculorum impediunt, Sc fi qui prxflo funt , h 
lede fua dimovent : ita ejufmodi diuretica virtute , 
Carbenfes aquas etiam pixditas efle, a fide dignis viris 
relatum nobis efl. 

$. XVIII. 

Denique in hoc acidularum examine non prxter- 
mittend* funt Buchensfs , qu* uno tantum milliari 
k Carotinis dillant Sc in tradlu fagis nemorolo prorum- 
pentes , Germanico nomine vocantur der Buibfauer- 
ling. Hxc autem cum ipfis cepimus experimenta , Sc 
hxc annotavimus. 

I. Admixto vitrioli oleo , fortiter eflervcfcunt , Sc 
fyruptum violarum notabili viridi colore inficiunt : 
injedlo vero gallarum pulvere , nullam plane recipiunt 
linituram» 

II. Immiira vitrioli marris folutiore, tenuillima mar- 
ris ramenta , flocculorum inflar , fenfim fundo pro* 
labuntur. 

III. Evaporatione inflituta , ex duabus libris xx 1 1. 
grana materi* felino - alcalinx obtinuimus : eaque de- 
nuo loiuta, xvi. felis pure alcalini, Sc lex ttrrxgran* 
impetravimus. 

IV. Si elicito £ Buchenfibus feli oleum vitriofi inflil- 
latur, vehemens quidem exoritur ebullitio j fed nut 
lus plane vapor fpiritus falis communis volatilis exf> 
pirar. 

V. Buchenfes etiamfi liberaliori copia haurianrur , 
alvum tamen non (olvunt , fed maxime diurefin pro- 
ritando operantur; quod livero Ipiritus vitrioli debita 
quantitate ipfis commifceiur,fel in iis emergit falfum, 
Sc ipfx illico alium faporem aliamque virtutem, alvidu- 
cam nempe, (ortiuntur. 

VI. Spiritu minerali copiofe etiam imbut* funt , 
Sc exhalato illo , infipid* fere redduntur ; quum Sel- 
teran* alcalino elemento pariter admodum far t* illo 
privat* , laporem valde lixiviofumadlrilcant. 

Atque ex his liquido conflare arbitror : Buchenfes 
eximia puritate , levitate Sc fubtilitate przflare , Sc 
eminenti felino alcalino , nec non affluenti ipirituo- 
fo elemento imbutas Sc perfufes efle. Sed quia Egra- 
n* Sc thermales Carolinarum prxflantiflim* aquas 
Buchenfibus finitim* Sc nimis confines funt ,h* ab ac- 
colis ferme neglectui habentur , Sc ipfi etiam ibi lo- 
corum medicinam ferientes medici eafdem rariffime 
Sc nonnifi fub ufu balnei , in Carolinis in ufum vocant. 
Mirandum tamen efl , quod Buchenfes , quum tam 
eximia medica facultate nobilitat*, Sc tam Selieranis, 
quam Antonianis virtute, fi non fuperiores , cerriffimi 
tamen pares fint , Sc prxterea in vafis rite obtura- 
tis , optime Sc commodiflime aflervari pollint , noQ 
addilW Sc remotiora loca transferantur Sc dimit- 
tantur. 

$. XIX. 

Pcrfpe&is fic 8c per varia tentamina exploraris pli*- 
rimis Sc prxeipuis Germani* acidulis : ulterius nunc 
pergendum efl , Sc rodorum quoque thermalium 
aquarum ferurinium lufdpiendum , inferendo pari- 
ter ad indolem & virtutem eo plenius perfpiciendara 
fedla cum ipfis experimenta. Proinde hanc therma- 
rum confiderationem auipicabimur ab iis , qu* inter 
celebriores primum obtinent locum , Carolinis nem- 
pe. Quum vero harum naturam .«letnenta, operandi 

ratio» 


Digitized by Google 


medicatorum Germania: fontium. 


rationem , virtutem 8c ufum in fequenribus peculia- 
ri difquifitione fufius profequi animus fit : breviter 
curtimque ea tantum hoc loco commemorabo , quae 
ad convenientiam 6c differentiam , qua; inter Caroli- 
nas & alias thermas intercedit dignofcendam , maxime 
conferunt. 

I. Quod itaque Carolinx multum falis & materia; 
alcalinx in confortium fuum fufceperint , vel ex infi- 
gni , quam cuivis acido confufae concitant effervef- 
centia & acerrimi olei vitrioli contcmpcrarione , inno- 
tefcit. 

II. Idem etiam patet ex eo, quod librae dux medi- 
ca lenius evaporatione inflituta , drachmam pulveris 
alea lini largiantur , qui prompte cum omni acido con- 
fligit , fyrupum violarum praflno colore inficit , ex fo- 
lurione mercurii fublimati navum prarcipitatum dejicit , 
6c infulo rha barbari niodiflimum fanguineum colorem 
■inducit. 

III. Ex hac pulveris alcalini drachma, per iteratam 
iblutionem & reficcationem , falis alcalini drachma di- 
midia, & terrx grana xvi i .colliguntur : reliquis ponde- 
ri drachmae decedentibus granis fub ipfo chy mico mi- 
niflerio difpereundbus. 

IV. Commemorabile eft quod elicitum hoc e Ca- 
rolinis alcalinuin fal , fi majori copia paratur & diu- 
tius libero aeris acecdui exponitur , mediam quadan- 
tenus naturam induat , fufeepto ex aere univcrlali il- 
lo fulphureo acido. Hinc fl hoc modo comparatum 
cum terna pulveris carbonum parte in crucibulo igni- 
to funditur, mafTa hepati fulphuris analoga emergit , 
e qua foluta , purum fulphur , regeneratum nempe , 
praecipitari potefl. 

V. Quod vero Carolinx, prxter fal alcali , largam 
terra* ad calcis partim , partitn ad ochra; martialis na- 
turam accedentis copiam , prae omnibus aliis Germa- 
niae aquis , in locietatem fuam admittant , non folum 
JaCteus ex tartari oleo , (olutione facchari laturni &c 
Iunx inflillatis, emergens color 8c prolabens fundo fe- 
dimenrum prodii : fed etiam ex eo patelcit, quod in- 
genti propemodum lapidis duriflimi , & jafpidcm & 
marmor fere cernulantis mole , fcat uriginis olli a , ob- 
jeCtosque afferes incrudent , & fimili , molliori tamen 
& magis friabili glomeramine , canalium ligneorum 
per quos feruntur parietes , nec non balneorum alveos 
invdtianr. 

VI. Eidem etiam origini debetur , quod thermalis 
aqua, in caldariis per xxiv. horas flagnans , albam 
cuticulam in fupemcie hxrcntem contrahat atque ex- 
hibeat. Et albus hic & fubtiliffimus thermarum cre- 
mor , qui dentibus dealbandis & detergendis , nec non 
ulceribus reflccandis & confolidandis apprime infervit , 
non focus ac terreo- lapidofum illud in duCtibus concre- 
mentum , cura quovis acido pugnat & nonnihil etiam 
fblvitur , dimidia tantum parte infolubili, crafflori Sc 
lerrellriori reliCta. 

Jam fl vires & operationem Carolinarum -contem- 
plamur , primo loco commemorandum efle cenfemus : 
quod eaedem hoc prx omnibus ferme aliis thermis fi- 
bi proprium 8c quafi peculiare vindicent , quod ca- 
Udifflme etiam futmx , fortiter alvum vacuent & 
quandoque oCto , deceril vel etiam plures fodes pro- 
vocent; quum alias liquida, aCtu nimis calida , dejec- 
tiones alvinas compefcant & ad fudorem eliciendum 
promtiora fint. Sed valida hxc purgandi vri neque 
ciborum appetentiam proflernit , neque etiam vires 
fubtrahit. Deinceps memorabile efl , quod a continuato 
per aliquot die* 6c hebdomades Carolinarum interno 
ufo, pedes plerumque intumelcant ; qui tumor , ta- 
men balneo , vel ter tantummodo adhibito, illicodil- 
cucitur atque difparet. Porro monendum efl , quod 
frigida & tepida earum potatio minus tuta fit , eo 
quod in corpore facillime flagnant , & per alvum 
aliaque excretoria aegerrime tranleunt atque fccedunt. 

FruL Hojfnumni Oper. Tom. V. 
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Neque etiam prattereundum , quod lavacro paullo ca- 
lidius admiffo , balneantes , prarfertim ante internum 
thermalis aqux ufum , perquam facile in capitis dolo- 
res , cordis palpitationes , febres intermittentes , im- 
mo acutas , incidant. Hos omnes vero ac Angulo* 
effeCtus, k copiofb terreo calcario elemento , quo 
Carolina; pra; reliquis foetx fiant, fumma cum ratio- 
ne ducimus ac derivamus. Nam catharrica illa & valide 
purgans carum virtus , vix aliam agnofeit caudam , 
quam quod alcalina , terrea , calcaria , iplas inhabitant 
materia , ab acido morbofb & refidua ab alimentis 
in primis viis aciditate , foluta , in tertium quoddam 
fal degenerat, & haud focus ac magnefla alba purgan- 
tem eftedtum coni pe dii u$ exforit : quemadmodum ex 
eodem fonte virtutis alvum ducentis genuinam ori- 
ginem in commentatione de fonte Sedlkenji , fufius 
expoliri & fblide demonflravi. Si vero rerra hxc in 
primis viis non liquatur & folvitur, fed aquxeaonu- 
flx & graves ad (anguinis maffam volvuntur, diffici- 
lius utique per minimos poros & exilifliina vafcula, 
prxfortim per caput commeant &c circulantur , fed 
psflim in canaliculorum alveis fubfi fiunt , & non raro 
minus exoptatum luccedum inducunt. Quare ob hanc 
aquarum ruditatem & craditiem opus efl , ut non fo- 
lum lub earum ufu , fed maxime edam linito illo, re- 
medium quod alvum ducat offeratur , quo intus re* 
dagnantium aquarum colluvies , cx intcflinorum vo- 
lumine iploque corporis habitu , ceu nociva , extur- 
betur. Et quum Carolinx minus expedite , fed diffici- 
lius paullo per interiores & minimos tubulos feran- 
tur , contingit , ut in folurioribus & debilioribus par- 
tibus , nec non atfedlis vel lxfis vifceribus llagnent , 
& extra Volata: corruptionem magis augeant. Hinc 
phthiflei , vel hydrope peCtoris laborantes , paralyfl 
& hemiplegia olim taCli , & qui feroflus cerebrum 
obtinent , rebus fuis tnelius confulunt , fi a potatio- 
ne harutn aquarum plane abdinent , aut ad mini- 
mum circumfpcCto maxime ufu eafdem ufurpant. Sed 
hxc omnia de fonte communi &xlluofifTimp, vulgo 
Prttdel didlo , intelligenda fonc & tenenda. 

§. XX. 

Nunc experimentalis hxc nodra contemplatio 
tranfeendit ad feruriniutn fontis in Carolinis tepidi , 
qui extra urbem prope molendinum graciliori vena 
prodit , e.ique propter Germanica denominatione 
der MtthlLrunn audit. Prxdantiflima hxc foatebra 
olim defpicatui & negleCtui prorfus habita , neque ab 
ullo medicationis cauda adhibita fuit, fed aquarii loco 
inferviit , in quod equos lavatum agebant ; viginti 
vero abhinc annis ob eximiam elementorum quam in 
ea deprehenderam prxdantiam , xgrotantibus qui* 
bufHam ejus ufum fuafl , aliisque medicis ut idem 
facerent aultor exditi , & fle eandem ad ufum ma- 
gis magifque transtuli ; ita ut renitentibus primum 
ordinariis medicis , ante aliquot annos a principibus 
tantum perfonis , externe & interne , fummo cum 
fruCtu fit ufurpata. Quamvis vero phxnomenae varia 
liquorum mixtione prodeuntia, faCto cutn molendi- 
no fonte experimento , fenne , ex toto refpondeanc 
iis , qux in examine communis obforvantur ; nihi- 
lominus tamen tepidus hic fons eam maxime ob 
caudam commendabilis & pretiofus efl , quod co- 
piofiores alvi dejectiones communi illo provocet , 
& neque fomnolentia , neque habitus fobeutanei in- 
tumefeentia , quod calididimo nunquam non folen- 
ne efl, utentes infedet. Longe tutius etiam & fine 
graviorum fymptomatum metu , tepidx hujus aqux , 
tam potationis , quam balnei gratia adhibita: , ufum 
ferre podunt ii, qui tenerioris & exquifitius fontien- 
tis confli turionis funt , & in quibus nervorum fy de- 
ma (biennibus I palmis conturbatur , nec non qui ni- 
miis hxtnorrhagiis detinentur , quam xduofi illius 
N 2 fontis. 
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fontis» Quod fi vero genuinam hujus differenti* ra- 
tionem fcruramur , nulla alia certe fuggerenda erit 
quam , quod molendinus hic fons , terra illa calca- 
rea , qua calidiflimus ifle mirum foetus efl , penitus 
firme deflituatur , & hinc multo fubtilior fit ac le- 
vior. Nam pretiofilTima h*c fcarebra , non folum ne 
minimum lapidofi fpiflamenti egerit & fontis cana- 
liumque lateribus apponit , fed etiam fi libr* du* ejus 
aqu* ad exhalandum (eponuntur , drachmam quidem 
materi* fictioris pr*benr,fed ex hac debita enchirefi 
tres fcrupuli Sc tria purilTimi falis grana , terrei autem 
corporis, pauca tantum , quinque circiter , grana, eli- 
ciuntur : quum contra , in eadem e fonte communi 
haufl* aqu* pare* , falis tantum drachma dimidia , 
& terrei dementi minimum grana XVII. reperiantur. 
Pr*rerea hic fons pr*ter alcalinum fal , neutrum et- 
iam & amaricans fal , quod Egrani fimilitudinem 
exadlfllime refert , complebitur ; id quod etiam fa- 
cili negotio educi & oculis fubjici potefi , quando ni- 
mirum una hujus falis libra, in duabus aqux libris dil- 
foivitur 6c in amplioris orificii vitro calid* Fornaci 
imponitur : tunc enim jucundiflimo fpebaculo , me- 
dium hoc fal ceu gravius , fundo Sc lateribus vitri 
fele agglutinat* lixiviolum vero, aqu* contubernium 
non delcrir. 

§. XXI. 

Veniendum jam nobis efl ad examen Sc confideratio- 
nem celebratiflimarum Aquisgr anensium therma- 
rura , qu* multum conformitatis cum Carolinis alunt 
iifdcmque congeneres ferme funt. Aquisgranenles 
enim haud ficus ac Carolin* fervidifiimz funt , Sc 
infignem lapidof* materi* molem erudiant lateribufi 
que alveorum apponunt. Flos etiam infipidus , infiar 
cremoris Carolinarum , tepefeentibus iis innatat , qui 
igni admotus , neque crepitat , neque liquefiit , led 
nxua manet. Prxterea non folum dejeboria alvi fa- 
cultas, aliis thermis non adeo familiaris , Aquifgrancn- 
fibus cum Carolinis communis efl , fed experimenta 
etiam cum utrilque inlliruta , & inde obfirvata ph*- 
nomena , non adeo diferepant , fed ferme eadem 
funt. Aquifgranenfis enim seque ac Carolin* cum aci- 
dis pugnant , a lixivio albefiunt Sc prarci picantur , 
a gallis non inficiuntur Sc pofl deflillationem fal al- 
calinum , quodam modo neutrius generis, relinquunt , 
St quidem ex una libra medica , falis XXV. terr* 
autem V. grana. Peculiaris autem Sc Aquifgranen- 
fibus tantum propria virtus efl, quod argentum fuf- 
co colore obducant , manifeflo indicio , prafter alcali- 
num elementum , etiam quippiam fulphuris commu- 
nis in earum conlortium tranfufle: quemadmodum et- 
iam in fiaturigine balnei Cxfirei , in putei collo Sc 
tel tudine , genuini fulphuris flores calore fublimantur 
Sc concrelcunt, ut nonnunquam aliquot eorum libr* 
colligi pofllnt. Pr*rtant itaque h* thermx propter 
fulphuris , falis alcalini Sc medii copiofi connubium , 
prx omnibus aliis calentibus (olpitalibus aquis , fpe- 
cialibus quibufdam Sc admirandis in corrigendis Sc 
perlimandis externarum partium vitiis dotibus ac fa- 
cultatibus. Dum enim vitioiiun tendinofis Sc nervo- 
fis partibus altius infidens humidum validi (Time dif- 
cutiunc 6c diliipant , tumorem , dolorem , tremorem , 
torporem 8c paralyfin artuum promtiilime expu- 
gnant Sc profligant. Dum porro roborante Sc conica 
iua virtute relaxatas Sc folutas nimis partes fulciunc 
Sc firmant , languorem 6c movendi impotentiam tol- 
lunt. Ligamentorum etiam in arthriticis induratio- 
nes emolliunt , contraburas perfanant , 8c omnes cu- 
ris for des ac defoedatioues extergunt , eamque a fub- 
tus infidente acrimonia exefim Sc erofam confolt- 
dant. Conveniunt prwerea morbis fpafmodicis , qui 
partibus nervofis ac membranaceis incumbunt .• 8c 
pine iis , quibus przcordia dura , tumida ac veluti 


tenfi funt, non contemnendum afferunt auxilium. De* 
nique mulieres etiam h* therm* eximie folantur. He- 
riles grata forcunditate beant , uteri lubricitati meden- 
tur , abortus cohibent , Sc a fluxu menflruo dcftbis , 
vel lunare tributum male ad calculum fol ventibus , efi 
ficaciflime opitulantur. 

§. XXII. 

Excipium EmsensBs. H* pariter uberem admodum 
(alis alcalini apparatum , Sc duarum quidem librarum 
medicarum pondere , drachmam , comprehendunt * 
elicitumque hoc ex iis fal cum fpiritu vitrioli prom- 
tc ebullit Sc in fal tertium concrelcit , quod tarta- 
ri vitriolati indolem obtinet , Sc denuo in aqua fo- 
lurum ac frigido aeri expofitum , haud ficus ac Glau- 
berianum, in folidam, craflam & flabilem offam coa- 
gulatur. Porro Emfinfis aqu* , aflufo quovis acido * 
collcbius emittunt bullulas , Sc lenem fubeunt effer- 
vefcentiam. Oleum tartari per deliquium his inftilla- 
tum limpiditatcm conturbat Sc Jabeum colotem red- 
dit. Syrupus violarum viriditate eas inficit. Et infper- 
fus gallarum pulvis umbram Sc caliginem iisdem in- 
ducit. Quum igitur ex his abunde pareat : Emlen- 
fes exquifirioris fubtilitatis, & teri eis particulis orbatas* 
infignis puritatis efle , luculenter admodum conflare 
arbitror , quod t*dem tenerioribus Sc mollioribus 
maxime accommod* , 8c in penitiflimos vifcerum 
receflus expeditiflime transfuf* , ad inenes ibique 
impadlos humores attenuandos , diluendos Sc folutot 
per dudluum urinam excernentium oftia prompte 
everrendos longe aptiflim* fint. Ob fingularem 
etiam qua pollent levitatem , defidis ac lenti humo- 
ris decubirus eliquant , refolvunt , Sc diflipatis iis , 
laxas Sc debiles panes fulciunt ac roborant, Sc ob id 
contradis Sc parefl ac lpafmo comprchenfis egregio 
funt praefidio. 

$. XXIII. 

Ab Emlenfibus provehimur ad W isbaDEHses , five 
martiatas thermas, qu* jam Taciti xvo claruerunt* 
Sc quid de his obfervavimus , trademus. Wisbadep- 
fcs igitur infufis acidis liquoribus leviflime effervet* 
eunt ; infli liato vero liquore falis tartari , turbulen- 
tae evadunt Sc albelcunt : Sc exhalatione inflituta , i 
libris duabus medicis , dimidia materi* ficc* drachma 
reflibilis efl , qu* ad falis communis ingenium acce- 
dere videtur , eo quod , non folum carbonibus vivi* 
injedla crepat , fed etiim adjedlis aliquot vitrioli 
olei guttulis , intenfam fufeirat ebullitionem Sc album 
penetrantiflimum difflat vaporem , ejufdcm plane in- 
dolis cum illo , qui e falis communis Sc olei vitrioli 
miflura exfpirar. Ex quo elicimus •• has thermas pras* 
ter alcalinum elementum etiam filis communi» 
momentum compledli , Sc ab hoc alvum ducentem 
Wisbadenfium facultatem merito derivandam efle 
cenfimus. Neque edam fofpitales h* aqu* fubtiii 
ochra deflitur* funt , fed eandem copiofi admodum 
egerunt Sc fcaturiginis oflia luteo coagmento , crufl* 
inflar , obducunt. Quapropter non dubitandum efl, 
quin Wisbadenfis eximia agendi vi inflrudl* fint, 8c 
in multis morbis utilitatem Yrzflem egregiam. Et 
quamvis oli m nonnifi ad externum ulum infervie- 
rint ; nihilo minus tamen a viginti abhinc annis , inter- 
nus quoque earum ulus invaluit , Sc in pluribus mor- 
bolis afflidlionibus longe utiliiTimus deprehenfus efl. 

§. XXIV. 

Enumeratarum hadlenus thtrmalium aquarum clafli 
accenfend* adhuc funt Bolekses , haud ignobile* 
Ducatus W iirtembergici therm*, quarum virtutes Sc 
etfedlus, nec non adhibendi modum , .integro libro 
complexus efl Jo. Bauhinus. Hinc quum nobis 
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& Jocus fle occafio defuerint , harum examen ut alia- 
rum fufcipiendi ; quxdam a Bavhino prodita huc 
tranlcribcmus , & tum de earum operandi ratione non- 
nulla interfertmus. Ita autem is lib. /. cap. I. pag. 7. 
tradit/ Harum aquarum quinquaginta uncias decoxi- 
mus ; refultavit falis albijjimi & levi]Jimi,neutiquam acris , 
drachma dimidia. In cacabis vero , quibus aqua balnei 
hujus nojlri incoquitur, accrefcit lapis crujlofus , fpijfus , 
durus , & qua cacabo adbaret pane, cinerem, reliqua al- 
bus, pulvere albo fparfus , quam ttgroti balneantes , bal- 
neo egrefji , falubriter ulceribus fuis infpergunt. Quum 
igitur Bollenfes thermx intus hauA* vehementer al- 
vum vacuent fle urinofum quoque laticem move- 
ant , fle exterius ufurpat* , exficcandi , roborandi fle dif- 
cutiendi facultate polleant egregia : nulla certe alia 
effeilrix prxAantiflimarum harum operationum ma- 
teria fubminiArari poterit , quam fubdle calcarium 
terreum elementum , cujus hx thermas admodum 
feraces funt. At vero ut non fine fingulari cautio- 
ne 8e circumfpedlione calcari* ejufmodi aqux interne 
& externe commendentur , audior fuaforque fum : 
quippe , fi acidos & lentos prima in regione offendunt 
humores fle ad fpiflcfcentem fanguinem pertingunt , 
egregiam utique collocant operam , fle acidum ab- 
(brbendo , ex acidi & calcari* terrx connubio , cathar- 
cicam demum nancifcuntur virtutem , prout §. XVII. 
fle XIX. monuimus. Contra vero , fi aqux calcariis 
particulis ouuflx hauriuntur , nec ab acido (olvuntur , 
pondere luo inteAina gravant, tarde fle cundlantcr per 
vafa volvuntur , neque tam facile ad extremas vena- 
rum anguAias pertingunt , fcd in corpore manentes , 
eidem oneri funt , fle debitas fecretiones fle excretiones 
fufflaminando.ad varias xgritudines inducendas prom- 
dAimum parant aditum. 

§. XXV. 

Hadlenus in eo fuimus occupari, ut praecipuos quof- 
dam loterios fontes , qui plerumque fle acidularum 
Se thermarum nomine indicantur , 8c operatricem 
fuam materiam maxima ex pane alcalino elemen- 
to debent , enumeraremus , & perveftigatius eorum 
contenta inquireremus : jam vero eadem ratione me- 
ditationis noArx argumentum erunt , qui neque ther- 
marum , neque acidularum cenfum fubeur.t , fcd di- 
verfum plane fle peculiare ingenium obtinent , & lon- 
ge aliis principiis infignes funt. In horum nume- 
rum referendi primum liint £ falutarium fontium claf- 
fe, qui virtutis lux cauflam atque originem ad marria- 
lem profapiam referunt : fle proinde a veteribus aqux 
martiatx appellat* funt. Hoc nomine in patria no- 
Ara haud extra famam funt Radebergenses 
opeDrefdam ,L auchstadiensis in Mifnia, 
ebran.c in Thuringia , Freyenwaldenses in 
Marchia, fle W biseNburgenses in Franconia fontes. 
Et omnes hi, A curatius fle oblervarius examini fub- 
jiciuntur , nulla alia efte&rix eorum materia erui ac 
in aperto poni poteA , quam tenerrimus marris cro- 
cus , commodi flimo aqux puriAimx & levifllmx hof- 

E exceptus. Nam neque tam profufa ac promta 
uofi & tenuiflimi inhofpitanris principii in iis eA 
rio , ac in aliis , neque etiam elementi alcali- 
ni participes funt j quo fit , ut acidis confufis non ef- 
fervefeant, & adje&o violarum fyrupo viridefeentem 
non induant colorem. Similiter in eo difpar earum 
cum plurimis medicatis aquis eA ratio , quod infper- 
fis gallis, atro -purpureum colorem reddant, & diu- 
tius libero aeris accefTui patentes , aut decodt* , fla- 
vum fedimentum ad ima rejiciant. Peculiarem vero 
earum indolem fle proprium iis martiale elemen- 
tum , ipfa fontium e)e£tamcma manifcAo & oculos 
feriente indicio produnt. Nam ipfa non folum fca- 
turiginis oAia concretione lutea ochreacea fubinde in- 
cruAata confpiciu.irur ; fcd fimiie glomeramen ter- 
Frid. Hoffmanni Oper. Tom. V. 


reum etiam inveflit canalium parietes , per quorum 
alveos aqux defluunt , fle in receptaculorum fle labro- 
rum fundis pariter poA aliquot hebdomadum decur- 
fum tale coagmentum colligitur. Ochreaceam vero 
hanc cruflam nihil aliud efle , quam ferrum in fub- 
riliflimum pollen tenuatum , fle naturalem marris 
crocum , ab artificialis fimilitudine non abludentem , 
ex eo patefcit, quod non tantum calcinatione in ge- 
nuinum converti pofllt crocum , verum etiam quod , 
fi admixto xquali portione eidem fale ammoniaco , 
denuo in crucibulo igni committatur , nitidiflimi fle 
fragrantiflimi in fubliine ferantur flores , qui affu- 
fo fpiritu vini purifliino , egregiam marrialem rin- 
Cluram largiuntur : quemadmodum id pluribus in 
examine fontis Lauchftadienfis phyjico -medico cx pone- 
mus. Si facultatem marriataruin aquarum difpicimus : 
eadem tam aperiente , quam roborante virtute pol- 
lent , fle interne xque ac externe haud exiguo cum 
fruClu adhibentur. Et intus quidem hauflx , alvum 
non fubducunt, fcd corpus flrinant, ventriculum ro- 
borant , appetentiam excitant fle perquam commo- 
de iis in morbis , in quibus marrialium medicaminum 
ufus tutus & praAans eA , fuaderi Se ufurpari pof- 
funt. Exterius vero eminens fle fpetflata earum opera- 
rio in balneis cA, ad lafla, torpentia, immobilia , do- 
lore & fpafmo aifcCla membra roboranda fic fulcien- 
da , nec non ad ulcera extergenda & ad conlolidario- 
nem deducenda. Et licet tepide tantummodo in la- 
vacro admittantur , nihilo minus tamen corpus calefa- 
ciunt, fle accedente inprimis poA balneum ledli calo- 
re , cutis meatus pandunt fle fudorem eliciunt. 

%. XXVI. 

Pari ratione adhuc alii fontes indole fle genio fuo falu- 
tares funt ,qui neque inter calcarias & alcaliuas acidu- 
las vel thermas, neque ferratas aquas connumerari pof- 
funt , fcd fui generis futu , fle purum lal medium 
amaricans catharticum complexu fuo fufeeperunt. Pro- 
ventus autem harum aquarum rariflimus eA, & nul- 
la; huc ufque in Germania innotuerunt , prxter il- 
las , quas aliquot abhinc ar.nis in agro Sedlicensi 
B ohemix reperi, fle infpetlis cum cura elementis , ea- 
rum ufum primus illull Irius demonllravi 8c aulpicato 
cum fucceflu introduxi. Dignus autem viius mihi fuit 
nobiiiflitmis hic fons , cujus genium .operatricem ma- 
teriam & ufum, peculiari examine eruerem Se ex- 
planarem ; eamque ob cauflam hoc loco ejus corJi- 
derationem omittere fle eo rejicere licebit , ubi fpeciali 
meditatione , plenius fle pervefligarius omnia excu- 
tere conAitui. Quemadmodum vero effedlrix virtu- 
tis in Sedlicenft fonte materia , eA fal amarum , cx 
calciformi fle acido elemento contp&fitum ; ita qui- 
dam etiam e medicatorum Germani* fontium familia 
funt , qui diligenter explorati , prxter fal calcarium , 
haud exiguam falis communis auanritatcm alunt , cu- 
jus rei prxclaro argumento eA lalutaris i Ae fons , qui 
olim Hornhus.e viguit, nec non is.quiRATZEBUR- 
g 1 adhuc (alit maguamque utilitatis famam habet. 
Hujus ingenii 6c ejufmodi falinis fp i culis armat* 
aqux , prxAanuflitni certe ufus funt 5 e ad repurganda 
ventriculi 8c inte A inorum a tenacibus fle vifeidis hu- 
moribus diverticula, in his quibus appetentia pro Ara- 
ta digeAio vacillat fle cruditatum lentitia flatibus pro- 
gignendis fle fpaAicis commotionibus in remotioribus 
etiam panibus fufcicandis infeAa eA , opem commo- 
dant longe exoptatiflimam. Sed non confuhum eA , 
ut exdem copioiius fle longius cxuadlo ufu hau- 
riantur , ideoque iis in aflellitus , qui altius vifceri- 
bus innidulantur , fle ab infardlu & obArutAione eo- 
rum gignuntur fle foventur , minus accommoda; funr , 
eo quod longe major aquarum copia requiritur , quo 
hxc ex minimis canalibus conflata vifcera peni- 
tus eluantur, fle attenuari a fale intus Aagiuntes lenti 
N 3 humores , 
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humores, propellamur & tandem aquarum vehiculo 
eliminentur. PolTum tamen etiam huic fcopo accom- 
modari , fi nempe aftufa alia aqua, temperantur & 
diluuntur ; id quod commodilTime cum Sedlicenfi in- 
primis fuccedit, fi eidem dupla Toplicenfis aqua: par* 
permilcetur. 

§. XXVII. 

Pofiremo foperfont adhuc medicatorum fontium 
quidatn, qui examine curatiffime etiam adornato, vix 
vefligium (alis medii vel alcalini , nec non terra: mi- 
neralis aut martialis exhibent, fed ob aquo quam ve- 
hunt fummam puritatem , levitatem Sc fubtilitatem 
pretiofi funt. Horum claflem ducunt tum calidi, tum 
frigidi nonnulli latices. Et inter illos infignem utili- 
tatis celebritatem nadlo funt TopLicenses cali- 
diflimo aquae, quibus mira fimilitudine accedunt Fa- 
baria» , five Piperanse in Rhotia , qua demum men- 
fe Maio , quo lbl acutior nivem in praealtis montibus 
liquat & dilcutere incipit, ad finem ufque Septembris, 
falutarem humorem fundunt. Quamvis vero Topli- 
cenfes thermales aquae falis aut materio terreo inope* 
fint Sc plane fieri les ; nihilo mitius tamen hunc defe- 
dlum natura: benignitas ubertim compenfavit humo- 
ris fingulari puritate Sc exquifita levitate , quae tanta 
efi, ut non lolum commixtis quibusvis liquoribus, Sc 
acidis & alcalinis , nativam claritatem integram ac il- 
libatam fervent , fed etiam pofi omnimodam liquoris 
exhalationem , nihil (olidae materia: relinquant, Sc im- 
mitto frigefadlis iis infirutnento hydrofiatico , incredi- 
bili levitate iplas quoque coelefies aquas fuperent. 
Quum itaque neminem fugiat , quod in reliquis doti- 
bus k quibus aqua: laudari poliunt , puritas Sc levitas 
procipuo fint , quae fontes peculiari quadam lalubrita- 
tis nota infigniant : pro certo urique efi , quod To- 
pliccnfcs 8c Piperano , leviflimo Sc puriflimo aqua; , 
eximiis in medendo polleant facultatibus. Nam ca- 
lens fofpitalium harum aquarum lavacrum prollantif- 
fimi profedlo ufus efi , non lolum in variis externa- 
rum partium vitiis , 8c iisdem contradlis , nimis are- 
fadtis, rigidis, torpentibus, tabidis, a robore & mo- 
tu defedlis , fibras duras emolliendo , corrugatas la- 
xando, folutas firmando 8c debitum fanguinis ac li- 
quidi nervei in languentes affluxum invitando , mi- 
rabilem edit efficaciam ; fed egregie quoque folatur 
eos , quibus partes interiores , tendinofo Sc nervofie , 
ut in malo hypochondriaco, colica, afihmate alliique 
affedtibus fpafmodicis contingere lblet , molefiis tra- 
dlionibus & difienfionibus torquentur St gravius ex- 
cruciantur , proferam fi non nimis calidum , fed tepi- 
dum magis , meo ex confilio in folio , domum dela- 
tis aquis , admittatur, coquod non omnes excettivum 
balnei oflum ferre poflunt. Quare etiam fons extra 
utbis pomoeria faliens, vulgo das Schwcjel-Bad , lon- 
ge frequentioris & felubrioris ufus efi , licet, fi tem- 
peratum calorem exceperis, ejufdem plane indolis fit, 
ac ille, qui in urbe fcaturit. Et quum trita vetufiate 
omniumque medicorum fuffragiis robufla lententia fit, 
quod leviores & puriores aquo integritati corporis 
confervando & reducendae mirifice patrocinentur , Pi- 
peranarum quoque internus ufus nobili hujus rei exem- 
plo fit ; nullum utique efi dubium, quin Toplicenfes 
etiam refrigerata: , intus haufio , multis in morbis val- 
de prarfiabilem laturae fint opem , licet hic potandi mos 
nondum receptus fit , & eaedem ad diluendum tantum 
vinum a quibufdam adhibeantur. 

%. XXVIII. 

Summa quoque partium tenuitas , exquifita puri- 
tas Sc maxima levitas vera St genuina cautta efi, 
quae aliis etiam falutaribus aquis mirabilem prorfus 
vim infpirat , ut fpedtarifllma in morbis fanandis pol- 
leant efficacia. Praeclaro exemplo funt laudatittimi 


Schlangenbadenses fontes, quibus naturSfe favo* 
Hattiam dotavit. Ex his nullum felinum , terreum , 
martiale, vel quod vis aliud minerale elementum, ulla 
arte elici poteft , fed aquam tantum fundunt fimpli- 
cem , puriifimam tamen 8c levittimam : nihilo minus 
tamen tam potae , quam lavando St balneando adhi- 
bita:, infignibus St maxime praeclaris fplendent vir- 
tutibus. 

§. XXIX. 

Neque aliunde, quam ab aqua* bonitate , proftan- 
tittimam fuam facultatem trahit feluberrimus ille , a 
D. Steurlino deferiptus Schi.eusingensis fons, 
quem Germani den Wtlhelms-Brunn , vocant . Quem- 
admodum enim puriores St optima: aquae his po- 
tittimum notis atque indiciis dignofeuntur : fi vacuo 
antliae pneumatica: fubjedto , colledlius bullulas reji- 
ciunt, St oleo tartari per deliquium, nec non luna:, 
vel facchari fatumi folutione infiillatis, non tuiban- 
tur , neque procipitatum dimittunt : ira pari ratione 
Schleulingenfes aquae, omnes hos charadleres conlpi- 
cicndos praebent , St depofito in tranfitu St lapfu per 
arenarum St lapidum interfiitia , quicquid abforple- 
runt impuri , ab admixtis variis reagentibus nullam 
protfus experiuntur mutationem , St disjedla fub va- 
poris forma aqua , nihil plane terrea: fubflantio relin- 
quunt. Quo rariores igitur puriflimo ejufmodi fon- 
tana: aqua; funt, eo majori etiam in pretio habendae, 
ob infigniuimam quam ad fonitatem tuendam , mor- 
bos arcendos , quin etiam chronicas quafdam pattio- 
nts perlimandas , afferunt utiliratem ; fiquidem expe- 
dito admodum itinere per minimas vaforum anguflias 
commeant , ad intima viicerum penetralia pervadunt 
St eliquatis lentis humoribus , iterum per vaforum ex-, 
cernentium ofiia promtiflime egrediuntur. 

§. XXX. 

Jam ex omnibus his qua: fufius in hac felutarium 
aquarum contemplatione tradidimus atque deduxi- 
mus , luculenter conftare arbitramur : quod benignifli- 
mutn St fepientittimum Numen, non unius ejuldem- 
que, fed diverlae natura: elemenris, fontes medicato» 
benigniflime inllruxerit, quo pro differente morborum 
St naturarum indole , arcendis oque ac tollendis om- 
nibus ac lingulis vitiis , pares fint Sc accommodari. 
Nam fi fordes primas vias oblidentes extergenda: Sc 
cralliora purgamenta per alvum exturbanda , calido» 
oque ac frigidos fontes fautrix natura protulit , qui 
huic lcopo apprime ferisfaciunt , St inter calidos qui- 
dem Carolinos Sc Aquisgranenfes , inter acidulas E- 
granas , St inter falfos Sedlicenfes Sc Ratzeburgenfes. 
Si ferolorum humorum colluvies per urinarios dudius 
evocanda , Selterano cum Emfenlibus aquis commo- 
dittiinam locant operam. Si dejedtum viicerum ro- 
bur fulciendum St reilituendum , Pyrmontana; omni- 
bus palmam proripiunt. Si cratti Sc vifeidi humorum 
decubitus expediendi , infer dius viicerum que obftru- 
diiones eluendo, relaxata: fibra: firmanda: , Sc renes fi- 
mul cum vefica a lento muco liberanda: funt, Anto- 
niano, Wildungenfes ScSpadano exoptatiffimam pro- 
fiant efficaciam. Si falfe , acris 8c tartarea fuccorum 
in arthriticis Sc podagricis dyferafia diluenda Sc emen- 
danda , nervofexuxn panium lolio fimul innoxie com- 
placanda , puriores aquo, ut Schlangenbadenfes , Sch- 
leulingenfes , vel Selterano etiam , prarferrim cum la- 
dte remixto, defideratilfimam fpondent opem. Et 
fi denique biliofi St acres humores temperandi Sc ci- 
curandi , ventriculi etiam Sc intefiinorum tonus robo-; 
randus , martiato aquo ex ufu ette poflunt. 

§. XXXI. 

Si externum fofpitalium aquarum penficamus ufom j 
is pari etiam ratione, pro dillidente lofionum, corpo- 
rum 


medicatorum Germania fontium. 


him Sc partium a fletarum genio , difcrepat , & pecu- 
liares ac diverfie etiam dotes iunt , quibus fontes no- 
bilitati iunt. Quando enim exfuccx nimis , tenl* , fpaf- 
mo crifpat* &c durae partium externarum fibra;, hu- 
medland*, laxanda;, explicanda; Sc emollienda;, To- 
Bcenfibus, Emfimfibus, Piperanis, Schlangenbaden- 
bus & Schleufingenfibus (alutiferis aquis, nihil pr*- 
flabilius ell. Contra vero , fi refolutus eft vigor Sc 
paras debiles ac nimis humidx , przclara Sc infignis 
martiatarum aquarum roborans & confirmans virtus 
eft. Et quando tumores dilcuriendi , lenti ac defidis 
humoris decubitus diffipandi fic reficcandi , cutis for- 
des ac defarJationes, in fcabie, impetigine & ulceri- 
bus extergende ac conlolidand* , balnei in Carolinis 
& Aquisgraneniibus ulus lummopere proficuus eft. 

§. XXXII. 

Excuflis itaque variae natur* 8c principiorum , ca- 
lidis fi c frigidis , dulcibus fic falfis fontibus, uniufcu- 
julque elementa 8c operationum fontes per infiitutas 
mixtiones, dcflillationes 8c reficcationes , eorumque 
qua; poli evaporationem remanferunt , examina luf- 
ficienter eruta 5 c explanate fatis tradita elTe arbitra- 
mur i licet fautinium non nimio reagentium fupelle- 
dtile fic experimentorum apparatu aggrefli fimus. No- 
tandus enim fic tanquam inanis merito rejiciendus efi 
Phyficorum fic*Chymicorum quorundam mos , qui 
in mineralium aquarum examine experimentorum 
multitudine fplendorem affcdlare videntur , fic iildem 
innumera propemodum , ad rem tamen nihil prorfus 
facientia, commilcere, fic uti inprimis cl. Hi/ehne 
fic Vallisnekio in more pofitum eft, falis commu- 
nis, nitri, vitri ili, aluminis , plumbi, argenti, cupri, 
fulphuris, auripigmenti 8c mercurii fublimati folutio- 
nes confundere folent. Nam lu}x.rvacaneus e(! labor, 
fic licet vel centena adhuc mineralibus aquis adjician- 
tur , nihil tamen, pr arter ea quae adduximus, erui po- 
terit fic oculis fubjici : id quod iis , qui vires corporum 
fic facultates norunt , apprime cognitum eft. 

§. XXXIII. 

De induflria etiam omifimus tentamina , quas non- 
nulli inflrumentorum , leu cylindrorum (iaricorum ope, 
ad pondus contentorum explorandum inflituere fo- 
lent. Quamvis enim nofmet ij fi primum opinati fi- 
mus, quod materiarum in acidulis fic thermis com- 
preheniarum quantitas , ad hanc lancem eodem modo 
expendi poffit, ac in vini, cerevifia», urina* humana;, 
fontium aqua: communis fic falluginis examine fieri 
folet : attamen re penitius expenfa fic probe lubdudlo 
calculo , compertum habuimus , quod omnia hoc mo- 
do adornata experimenta lubrica admodum fint atque 
fallacia. Nam multiplici oblervatione edodli fumus , 
quod hydrometer fi in aqua a fonte recenti demer- 
gitur , admodum (urfum feratur 8c gravitatem quan- 
dam mentiatur ; contra vero , fi poftera die tidem 
aqu* immittitur , altius dclcendat , fic aqua majorem 
pr* fe ferat levitatem. Et quum nemo , quantum 
quidem novimus , fingulare hoc phamomenon anno- 
tant , multo minus difcuflerit , non fine ratione in 
hanc ivimus fententiam : quod haec cylindri elevatio 
ejufque alcendis, in aquis a fonte recenter haufiis, a 
fpirituolb illo fubrifi fic expanlivo aereo - «thereo ele- 
mento, quod minerales aquas redundantius incolit, fic 
majus in iis affedlando fpatium , in contrarium niti- 
tur, dependeat. Refugiente autem ab aquis hoc foiri- 
tu , tollitur etiam rufus , fic inllrumentum , ce flante 
elaflica vi , priori flarione dimovetur atque altius mer- 
gitur. Ut adeo pateat, vim corporum elallicatn eo- 
rum gravitatem compenfare , live *quales vires po- 
tentias elallic* fic gravitatis elle. Neque etiam julluro 
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aquarum pondus p>er lancem hydrometricam indagari 
fic contentorum copia accuratius per (pici poteft, Ii ex- 
Ipedlamus , donec (librile iliud principium aquis fe l'ub- 
duxerit : quum eodem penitus di Ili paro, aqua; ut plu- 
rimum fiant turbida, fic ochre* partes , unionem mixti 
deferentes, ad ima deferantur , ut adeo pondus earum 
explorari nequeat. Multo minus autem inftrumemum 
hoc hydroflaticum idoneum ell ad thermalium aqua- 
rum pondus exigendum ; quandoquidem omnes aqua: 
calore rarefadl* leviores fiunt fic mitioris gravitatis, 
quo fit, ut injedlo calidis illis inflrumento , eximiam 
levitatem referant , perfrigerat* autem , cylindro ad 
fiiperiora elevato , gravitatem longe majorem indi- 
cent. 

§. XXXIV. 

Denique differentibus nobis de medicatarum aqua- 
rum examino , h*c magni momenti quxflio folvenda 
etiam ell ac decidenda; utrum videlicet incomparabilis 
illa mineralium aquarum in medendo virtus, ab iis, 
u* per (uperius memorata experimenta eruta fune 
xioris natur* clementis , dependeat , fic fali , five al- 
caiino, five neutro, ficterrz, five calcari*, five mar- 
riali , unice , vel maxima ex parte , accepta fit refe- 
renda ? an vero prxclar* hujus fic falutaris facultatis 
ratio ab alio quodam lubtiliori principio, quod tanta- 
rum virium balis fic anima fit, fic tamen non facile in 
lenius cadat fic in aprico poni polfit , ducenda fit ? Jam 
vero in propatulo elt , quod thennx, nec non acidulae 
omnes, diutius liberiori, prxlcrrim calidiori, aeri ex- 
polita:, vel evaporationi, aut deftillationi fubjedlx mi- 
rifice immutentur fic p:rilliaum iaporem , pcllucidita- 
tem 8c claritatem , nec non cum pallis tingendi facul- 
tatem , una cum potiflima fua laluberrima virtute per- 
dant atque amittant. Accedit , quod licet omnia il- 
la, qux chymico tninillerio edulia fuerunt, ('alia, vel 
terrx , denuo cum aqua , etiam puriflima , mifceantur s 
neutiquam tamen prioris indolis fic virtutis medici- 
nalis aqua prodeat. Quapropter nullum urique ell 
dubium, quin mineralibus aquis lubtilioris indolis ma- 
teria infir , qua: licet celerrime in auras diffletur fic 
oculis minime fubjici poffit , nihilo mitius tamen fpiri- 
tuallentix, virtutis expanfivx fic claflicx, innumeras 
bullulas concitantis , vafa difrumpcnris , penetrantis fic 
compungentis faporis fic odoris, neque minus eximi* 
iftius roborantis , fic aperitiv* facultatis, fons atque 
origo fit. Et hinc etiam dilucide patefeit , quod prx- 
flantiflima folpitaiium aquarum efficacia , ab intima 
unione fic commixtione hujus fubtiliffinii , five (piri- 
tuofi elementi , cuin particulis fixioribus falino- terreis y 
ducenda ac derivanda fit ; ita ut mutua horum (cceflto- 
ne falla , Ipedlatiflima fimul pereat virtus. 

§. XXXV. 

Cujus vero indolis atque originis agiliflimum hoc 
8c maxime generolum principium fit , altioris utique 
paulo efl indaginis. Nos quidem in re tam difficili 
fic ardua ita cenfemtu : fluidum quoddam catholicum, 
purilfimum fic maxime penetrans xthereum , noti mo- 
do per univerfum aeris , five potius atmnfphxrz , am- 
bitum , led etiam per onuies fubterraneos t radius dif- 
perfum elle, quod pro diverfa falium vel terrarum , 
quas offendit fic quibuscum fele conjungit , natura, 
varias lubinde induit formas , fic vaporem , vel fubti- 
liffimum acidum, vel (ulphureumconllituit, auteriam 
alcalinis fic calcariis terris adhxrefcens , in neutrum fal ,• 
vel marrialibus particulis terreis cohxrenS, in fubtilifli- 
mum vitriolum convertitur. Quod fi igituf genium 
fpiritus quo minerales aqu* rurgidx iunt difpicimusr 
is ad acidi fic fulphuris , puriflimi tamen fic lubriiifli- 
mi , naturam accedere videtur , Sc idetn plane efle 
cum iUo , qui ex marcafitis fulphureis fic maritalibus 
N 4 in* 
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in acervum colledlis , folet exfpirare ; quippe qui in 
terrx vifceribus przterlabentibus aquis fcfe ingerit, in 
ipfis fiflitur , nldcmque pro diverla terreflrium quas 
vehunt elementorum indole , varias formas , variafque 
virtutes inducit atque conciliat. Et fane memorabile 
efl , Sc ad hanc fentcntiam flabiliendam maxime facit : 
quod in tradlibus, ubi thermx vel acidul* lcaturiunt, 
plerumque in conterminis iis locis larga fulphureorum 
& acidorum vaporum fit difflatio, quos neque anima- 
lia, neque homines propius accedentes, fine fuffoca- 
rionis metu ferre jpoflunt. Sic FECHLinvslib.III.obf. 
44. mentionem facit Swalbacenfis crypta*, Puteolanas 
illi fimilis , vulgo Grotta di cane , quar nebula quadam 
fulphurea & acida tantopere perfufa efl , ut injedla ani- 
malia etiam pereant. Simile quid narrat de Caroli- 
nis Summ erus in Carolitutrum defcriptiotie , pAg. 7. nec 
non de WildungenfibusRAMLOVtus ht der Befcbret- 


bung des JPildtatger Sa uer-Brurmms pAg.6l. Et me- 
moranda nobis a viro fide digno relata efl obfervatio : 

S juod nimirum fons in Ducatu Wiirtembergico , in 
ilva nigra, m KittJnger Tb*l, k longo jam tempore 
Ruens , omni fapore ac virtute protinus otbarus fue- 
rit , eam ob caudam , quod vicinis in locis fadla ru- 
pium apertura , vapor fulphureus & mineralis impetuo- 
fe eruperit ; daufo vero Sc obturato iterum antro hian- 
te, de novo priflinis viribus armatus prodierit. Ve- 
rum enim vero , quum hoc fpirituofum aquarum mi- 
neralium elementum , paffirn , in omnibus fermc de 
mineralibus aquis editis fcriptis , tetigerim , Sc de eo- 
dem in fubfequutura difquifitione , de convenienti* ele^ 
mentcrum ac virium in thermis & Acidulis , copiofiua 
agere conflituerim : nolo diutius eidem exponendo hoc 
loco immorari; fed prxcipuorum medicatorum Ger- 
mani* fontium examini jam fatisfadlum efle reor. 


D E 


CONVENIENTIA ELEMENTORUM 

AC VIRIUM IN THERMIS ET ACIDULIS. 


§• l 

C U M mult* funt e*que ampliffim* utilitates , 
qu* ex penitiori fontium loteriorum fcrutinio 
redundant : tum vero pr asciarum & ad ufum 
medicum infigne momentum efl, quod exquifita illa, 
quam inter fe alunt harmonia Sc convenientia , lucu- 
lenter ipfa fub exploratione innotefcat. Quamvis 
enim altum hac de re in veterum monumentis fit fi- 
lentium, neque vulgaris , per manus quafi tradita opi- 
nio , ita ferat : id tamen lanfor quivis ultro largietur , 
effe utique affinitatem inter latices , qui ad cjufdem 
matris , terrx , gremium , ortum fuum referunt. Al- 
tioris autem paullo indaginis efl , mutuum hunc aqua- 
rum mineralium confymbolifmum quoad fpecialiora 
perquirere & perfpicue evolvere ; quo dilucide patef- 
cat : affines 8c fimiks non folum illarum efle natales , 
fed etiam vires Sc elementa. Id quod quidem de va- 
riis acidularum generibus verum efle nobifcum cen- 
febunt plurimi : inter calidos autem Sc frigidos fontes, 
thermas fcilicet Sc acidulas , ejufmodi fimilitudinem 
Sc convenientiam adflruere, paradoxon videbitur mul- 
tis. Nihilo minus tamen , fadla paullo curatius in- 
quifitione, Sc ratione bene putata, clariflime patet: 
eximiam quoque inter thermas & acidulas fubefTe x- 
qualiratem & affinitatem, tam ratione originis & prin- 
cipiorum, quam etiam facultatum & virium. Hoc 
igitur ut demonftremuj Sc perfpicuis argumentis fla- 
biliamus , noflri jam erit inflkuti ; cumque laborem eo 
magis utilem fore plane confidimus, quo minus quis- 
quam in eo induflriam pofuit. 

$• m 

Ut autem ab ovo, ut aiunt, ordiamu>, ipfa fon- 
tium adeunda erunt incunabula. De his multus Sc 
varius cll Phyficorum fermo. Sunt enim qui ealdem 
in ipfius oceani voragine condituum , omniumque , 
quotquot fcaturiunt fontium , originem ex difTitiffimo 
maris Sc terra* centro arcefTunt atque derivant. Sed 
uti hxc , inprimis veterum lententia , non modo om- 
nibus legibus mechanico - daticis,fed etiam ipfi rationi 
refragatur : ita eandem merito tanquam perverfam & 
erroneam improbandam Sc rejiciendam efle reor. Quin 


potius clariffimo & fenfibu* obvio argumento condat : 
omnium fluviorum & lcaturiginum in nortro hoc ter- 
raqueo globo ortum , ex fuprema coeli Sc aeris regio- 
ne efle petendum. Videlicet, pluvix, nives, nubes, 
nebulae , ros ac pruina funt , quz fontibus non minus 
quam fluviis , materiam Sc alimentum fuggerunt lar- 
giflimum ; adeo , ut quo copiofiores decidant imbres f 
eo magis augeri fcatebras & flumina, & viciffim de- 
crefcere Se exarefeere omnes in tellure aquas , his per 
longum temporis fpatium deficientibus, obfervemus. 
Accedit , quod omnium fere fontium in vallibus Sc 
deprelfioribus locis exdet featurigo, dum aqux vel ex 
vicinorum fluviorum , altiori plaga con dilutorum, al- 
veis fecedentes , vel etiam in montium ac collium api- 
ces per pluviam delapf* , per copiofiffimos terrx po- 
ros ac inxandros repunt & tanquam per cribrum co- 
lantur, donec in folidaac tenaciora conceptacula , (Ira- 
ta nempe lapidofa Sc argillacea, delatz, ibique copio- 
fius coliedlx , impedito ulteriori defeenfu , ad fuperio- 
ra tandem eludlantur, 8c ex conclufo flumine in lalien- 
tem venam fefe aperiunt. Hxc efl genuina origo Sc 
generatio fontium. Fontes autem, dum jugiter undam 
erudiant , trudente femper poderiore priorem , rivu- 
los primum dimittunt , qui imbrium delapfu Sc ni- 
vium difeudione fubinde audii , terram fecando alve- 
os efformant , Sc longius evoluti , in itinere cum alii* 
coSunt Sc amplius fefe in rivos Sc fluvios explicant. 
Et fluvii denique ejufmodi minores confluentes , gran- 
diora ac majora efficiunt flumina, quz latius dittufa, 
demum omnem , primum ex aere dclapfarum aqua- 
tum colluviem , in oceanum convehunt eidemque 
infundunt. Amaemllimorum vero , qui nonnunquam 
in fummis montium cacuminibus faliunt fontium ori- 
go , nubibus , in prxaltis Sc frigidiffimis his locis con- 
denfatis merito tribuenda ed Sc adferibenda. 

§. III. 

Quum igitur omnium omnino fontium origo in al- 
tioribus montibus Sc collibus quxrenda fit ac inve- 
nienda : jam quz in horum cryptis reconduntur , Sc 
aquis perlabentibus mifla , iis medicam virtutem con- 
ciliant , fcrutanda erunt Sc eruenda. Quod vero me- 
talla attinet, horum nobiliorum venx, videlicet auri 
Sc argenti, in uni ver lo orbe funt rarilTunx, neque ipfa 
metallorum 
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fretaliorum comparior , & firmior compages aqua- 
rum poros fubire , multo minus falubrem i piis vim ad- 
dere poteA. PerluAranda itaque potius funt ea, qua» 
montes liberaliori apparatu fuppedicanij difquircndo : 
an ita fmt comparata, ut aquis virtutem ac facultatem 
quandam infinuare queant ? Jam vero montes no Arat 
ex Araris variis compofitos elTe fic congeftos ad ocu- 
lum paret. Horum potiflima funt fabulofi , lapidea fic 
calci for mia, lurofa Vel argillacea, ex quibus omnibus 
calci formis materia lubenuus ipfius jp aqua: contuber- 
nium recipitur. Deinceps inferiores terrarum rraAus 
ubertim ac redundanter locupletata: lunt , martialium 
mulrisquc fulphurearum marcafitarum Aratis. Quem- 
admodum enim tam univerfalis ferri eA ufus, ut eo- 
dem nemo carere poflit: ira etiam natura* benignitas, 
infignem fic copiofum martialium venarum proven- 
tum*, omnibus fere terrarum tradlibus & regionibus 
elargita eA. Sunt autem ferri participes non modo 
lapides , fed fic argilla: ' luta , terrat flavefeente 8c o- 
chreo colore confpicu*. Pr»terea fulphure quoque 
montium caverna: abundantiflime (catent. Inprimis 
in Germania fic Italia multa funt loca, ubi illud mi- 
neralium genus, quod vocant Schrefrl-Kiefs , ubertim 
nafeitur, fic qut>d, fi igne rite tranaveris, liilphur vul- 
gare, quod purum fic nativum in terra vix occurrit, 
fundit. Genefis quoque vitrioli ex ipfis marcafitis , e 

S uibus paffim ptarparatur, arceflcnda. Denique Gas 
lud minerale, fi-u vapor fulphureus, qui totum tellu- 
ris ambitum pervadit , ejus vifcera montiumque re- 
ceflus pervagatur , metallicis venis ac minoris muta- 
tiones inducit, fic iubinde a metallicolis non fine fuf- 
focationis metu percipitur, nullum alium agnofeit or- 
tura, qu*m quod marcafit* fic diila: fulphure», fi ve 
pyrites , inrcAino n.otu, fic mutua principiorum , qui- 
bus conAant , rcatlione , penetrantem ejulmodi volati- 
lem , fulphureum & inflammabilem vaporem exlpi- 
rent atque emittant. 

§. IV. 

Perfpe&is fic materiis , quae in terra: abditis recon- 
dita:, in fociecatem aquarum venire polTunt : noArum 
erit , ut curatiorem fontium , tatn calidorum quam fri- 
gidorum, explorationem adornemus, fic perquiramus, 
quamam infiituto eorundem examine chymica elemen- 
ta ac principia elici poflint fic revera in confpe filum 
veniant. Primum vero animadvertimus : omnes fere 
aquas medicatas , qua: acidularum ac thermarum no- 
mine infigniuntur, martialis terra: efle panici pes, quip- 
pe que, non modo ex ipfo fapore paullulum adflrin- 
gente cognofcitur,fed fic ex appofitioneochrei cQagmen- 
ti, circa fcaturigintm fic canalium, per quos aqua fer- 
tur, parietes, dijudicatur. Nullum enim fontem me- 
dicatum vidimus, nullas thermas, vel acidulas, qu* 
non circa ora fontana, ochream , magis vel minus fla- 
velcentem maffam depoluerint , qua: bene elota 8c cal- 
cinata non exhibuerit pulverem , cujus ramenta ma- 

n promte accclTerint. Horum claflem inprimis 
nt ex thermis Carolin», Aquisgranenfcs , Emfen- 
fes, Wisbadenles, Toplicenles fic Hirlchbergenfes, 8c 
ex acidulis Pyrmonran* , Egranas, Swalbacen fes , Wil- 
dungenirs, Gorppingenlcs , Spadanx , Carbenfes, fla- 
vefcenttm ejulmodi lubAantiam drea fcatebras largiter 
ejicientem 

$• v. 

Prxter hos funt etiam alii fontes puriflimi frigidi , 
faporii penetrantis expertes , qui licet inter acidulas 
locum non mereantur ; nihilo minus tamen fpefilat* 
in variis morborum generibus funt virtutis. Hi omne 
tjuicquid ab iis falubre exlpefilari pote A, debent mar- 
itali quo foeti funt elemento. Et martialem hanc eo- 
rum indolem luculenter tcAarur , praeter ochreaceum 
glomeramen , quo fcaturiginis oAia inveAiunt , non 
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lolum fiipor quem linguaMmprimunt fubadAringens , 
frd etiam atro-purpureus color , quem infperlo gallaruni 
pulvere fulcipiunt fic pertinacius fervant. Ex horunl 
familia funt FreyenValdenfes, Bebran* , Radtber* 
genfes, Lauchfladicnfcs , nec non no Aia: Halenfes, 
una cum celebribus in Italia Teruccianis, Aponitanis, 
Pifanis fic Caltherianis , Villenfibus , aliisque aquis , 
qu* omnes virtutem fuam ad martialem profapiam 
referunt , 8c qtiicquid in medendo pr*Aant , partim 
fibras a naturali rono dcjefilas firmando, partim di- 
luendo , eluendo fic evehendo crafTos fic falfos humo- 
res perficiunt. Ex quo utique conficitur : nullos fer- 
mc medicatos efle fontes , qui a martiali confortio funt 
imraunesi 

VI. 

Deinde notatu perquam dignum efl : quod infignis 
ratione ingredientium in thermis fic acidulis deprehen- 
datur convenientia; dum utrxque fal quoddam alca- 
lin* natur», cum omnibus acidis pugnans fimilcfque 
cum aliis alcalinis eilcfilus producens in finu luo fo- 
vent fic complefiluntur. De alcalini hujus falis in ther- 
mis pr*fentia , qui amplius dubitet, eA fere nullus j 
poAquam noAro hoc tempore, accuratius fontium ele- 
menta indagare fic eruere coepimus. Inprimis autem 
eodem admodum refert» funt Carolin», adeo, ut ex 
menfura aqu» circiter drachma falis collidatur. Ne- 
que minus Aquisgranenlcs eodem largius imbuta» funtj 
quippe ex una illarum libra grana XXV. elici poflunc 
lalis alcalini, quod cum quovis acido conflidlum edit* 
in aere deliqudcit , fyrupum violarum viridi colore in- 
ficit fic argenti loLnontm praecipitat, prout fidem fa- 
cit Vai.i.f.rius in tmumrin. ptyJico-cLym. pag. 119** 
Porro Bollenfrs in Ducatu Wurtcmbergico fal alcali 
manifcAo confpiciendum pr«benc , quod cum acidis 
confligit fic f vlurioncs menflruis acidis fallas ex hu- 
moris finu deturbat. Emfenlei quoque idemtidem 
ejulmodi fal concedunt , quod cum fpititu vitrioli ef- 
fervefeendo congreditur, fic poflea in fal neutrum in- 
Aar tartari viuiolati tranfit. Idem teAatur de aquis 
Burbor.enfibus in Gallia PaSCAMUs de aquis miner a- 
liius , memorans : quod cxtrallum ex iis (al , cum aci- 
do in neutrum hermaj hroditicum degeneret , tinllu- 
ram coralliorum acidi op paratam, dejiciat fic lalli» 
coagulum dillolvat. Toplicenles denique fic Hirfch- 
bergenles, quicquid demum folidt cuAodiunt, alcalinx 
eA indolis, licet tam parce iifdem infperfum fit, uc 
menfur» decem vix dimidiam drachmam liippcditent.- 

§. VII. 

Verum enim vero , non folum therma», frd fic ipfe 
acidul», quod mirum prima facie videtur, fal , quod 
charaHerem alcalinc natur* in omnibus effcllibus re- 
fert , complebuntur. Pervulgata enim fic per manus 
quafi tradita , at erronea , opinio mentibus inhxret , 
acidulas dici ab acido, quod ipfis infit; quum tamen 
nullus foruullibi reperiarur, qui more acidorum cum 
alcali ebulliar, lac coagulet, aut fulphuris folutionetn 
praecipitem det, frd omnes potius acidul», quod ante 
nos nemo oblervavit, fal acido i diametro oppofitum,- 
alcaJinum videlicet , obtineant. Id quod quuny exa- 
mine inAituro luculenter patefeat : licebit poriores in 
Germania acidulas luArare earumque ferutinium inire. 
Videlicet omnium validiflim* , fic vthementioris ope- 
fationjs funtPyrmontan», iifque vulgo magna vitrioli,* 
nec non acidi mineralis portio , inefle creditur ; cujus 
tamen ne granum quidem concedunt fic exhibent. 
Contra vero id obfervatu tnnotefeit : quod non lolum 
in Aillato oleo vitrioli vehementer ebulliant , fic adjtflo 1 
violarum fyrupo , pulchrum viridem colorem referant,* 
led etiam poA omnimodam liquoris exhalationem, ter- 
reum quoddam calciforme craflamentum in fundo* 

rclm- 
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Tclinquant , quod itidem cum acido confligendo alca- 
linum tnanifeftat ingenium. Si autem acido vicrioli 
prius fuerint liberalius imbuta: & faturat* , evapora- 
tione, fal neutrum , tartaro vi trio lato, vel arcano du- 
plicato conforme , in confpedlum venit. Similiter E- 
gran* vitrioli fpiriru , vel alio acido frffufo, infignem 
cum copiofa bullularum erugatione edunt conflictum , 
a fyrupo violarum immilTo viridem fufcipiunt tindlu- 
ram , &c oleo tartari per deliquium inrtillaro , integram 
mixtionem & imperturbatum fervant colorem. Porro 
Selteranz, qua: inligneni noftro tempore utilitatis fa- 
mam nadlx funt , cum acido non tantum fortiter pu- 
gnant , fed etiam adje&o violarum fyrupo , viridi co- 
lore perfunduntur : 6c ex libra medica, lenioris exha- 
lationis beneficio , drachma dimidia & grana fex ma- 
teriae falinae colliguntur , qua: fa&a feparatione , feru- 

pulum falis exquifite alcalini concedunt : fi vero eidem 

aqua: menfur* fpiritus vitrioli ad pundlum, ut aiunt, tcmulenti*a ferire folcr. Et quoniam facillime 1 ab aqua- 


excepto fortius agitato , bullula: alte faliunt & agmina-* 
tim exilire videntur. Quemadmodum vero tempera- 
to calore & quadam xthereum hoc elementum expan- 
ditur & fub forma bullularum aquis elabitur : ita cae- 
lo nubilo & frigido gravius incumbente , intus coer- 
cetur. Et hinc ratio patet , quare , qui integra virtute 
& efficacia falubres aquas ad remotiora loca transferre 
cupiunt, operam dare debeant, ut non foluin tem pe- 
date frigidiori & lcreno ac matutino tempore eafdem 
vafis infundant eaque curariffime obturent , fed etiam 
n odiunto magis frigidiulculo tempore , quam interdiu 
& fole acuto, vehant atque afportent. 

§. IX. 

Efl porro hic thermarum & acidularum fpiritus in- 
dolis admodum penetrantis : unde tam nares blando 
halitus , quam linguam acuto fapore ipfumque caput 


faturationis confunditur , fal cx lur git medium , cujus 
pondus ad drachmam dimidiam 8c quindecim grana 
accedit. PraKerea nobili exemplo funt Antonianae, 
Swalbacenlcs , Wildungenfes , Gebersweilenfes , nec 
non Greisbacenfes , Landfleinenfes , fons ad Anderna- 
cum, der Prudel-Brnnnen , das Wild B ad , fcaturigo 
prope Gcislingen didla Ubcrlhtgen, Gaeppingenfes & 
Deinacenfes ; quippe qua: omnes , uti partim propria , 
parti m aliorum fide dignorum experientia compertum 
habemus , non modo cum acidis forrioribus , fed etiam 
vino Rhenano, fubtili aciditate imbuto , eflervefcunt 
atque ebulliunt, 6c igni ad exhalandum impofit*, 
terram tantum alcalinam , parum vero falis fixi, relin- 
quunt. Accedunt EHlerana: in Voigtlandia , nec non 
Buchenfes in confiniis Carolinarum : qua: ambar , fafla 
acidi fpiritus inflillatione , non folum effervefeentiam 
fubeunt, fed etiam adjedla ejufdem fufficienti quanti- 
tate , fapore , virtute & effedlu Egranas tam cxadle 
referunt , ut dignolci invicem nequeant , quemadmo- 
dum ante aliquot annos in Carolinis , aditantibus plu- 
rimis medicis aliisque prxeipuis viris , experimentum 
cepi. Eadem ratio efl Geifmarienlis in Haflia fontis, 
qui tefte cl. Beaumont , in concinnato de eodem tra* 
Clatu , a fyrupo violarum viridem , & infperfis gallis , 
atro-rubicundam tinfluram recipit, & non folum ipfe 
cum acidis ebulliendo congreditur , fed etiam elicitum 
ex eo fal eandem cum acidis pugnantem indolem ex- 
ierit. Et licet in Suecia rariifimi alias fint medicati fon- 
tes ; nihilo minus tamen Icaturit ibi fons didlus der 
WeflmantdtntdBjche Saner ■ Brunnen , quernei Grac- 
CH ius , Archiater Regis Suecise meritirtimus, latius 
deleri pfit, fimuiquefal alcalinum ipfi inefledodle de- 
monrtravit. 

§. VIII. 

Forteaquam igitur acidularum & thermarum , tam 
quoad ochreaccam fubrtantiam , quam alcalinum ele- 
mentum affinitatem expofui & demonfiravi : nunc ul- 
terius progredior ad lubcile volatile minerale ingre- 
diens , admirandarum virium & mirabilium effedluum , 
quibus foterii fontes pollent , prarcipuam atque palma- 
riam cauilam. Omnes enim , qui acidularum & ther- 
marum nomine proprie infigniuntur fontes , eodem 
perfufi funt & efle debent : quin immo , quo parcius 
hoc fovent , eo minorem quoque iu corpore exierunt 
virtutem , & vicilfitn , quo magis eodem turgent , eo 
majori efficacia & utilitate prertant. Non difficile 
autem & operofum ert ejus in aquis prxfentiam co- 
gnofeere , fed manifertum indicium praebet , copiofior 
bullularum ex recenter hauftis afcenfus j & collectior 
in margine vitri & fuperficie confefliis , quarum ori- 

S elattri hujus fpiritus , aquarum poris innidulands 
exitum afleClantis, merito adferibenda ert. Jucun- 
di* adhuc fpe&aculum ert , fi aere regnante fereno 
puro & temperate calido, aut humore vitro pelluccme 


rum focietate recedit 6c aufugit t inflar regulae tenen- 
dum ert: quod potatio carum ad lcatebram inrtituta, 
longe prxrtantior & cfficacior fit ea , qua: in diffitis lo- 
cis adornatur. 

§• X. 

Obtinet praeterea tenuiflimum hoc elementum ela- 
rticam naturam. Elateris vero ea ratio ert, ut mirifice 
ab incumbentibus extriniccus aliis corporibus compri- 
mi pofltt , ceflante autem horum compreflu , in pri- 
flinurn locum fefe iterum recipiat , ita tamen , ut reni- 
tens haec rrflirutionis vis , femper ponderi gravanti 
priori quadrer atque rcfpondeat. Hinc ert , quod ela- 
flicus hic fpiritus frigore in ardius cogatur & valde 
concentretur , calore vero & motu inteliino rarefeat 
& expandatur, tanta vi , ut vitra aliaque compadlio- 
ra vala impetuofe ditrumpar. Et hoc fontium falu- 
brium aereo - elarticum elementum ejufque redundan- 
tia curioforum oculis amceno albcClu firtitur , beneficio 
antlia: pneumatica:. Scilicet luppofitis eidem vafis 
variorum fontium aqua ad medium repletis vitreis, 
aeris incumbentis pondere fubtraClo , mirum ebulliunt, 
adeo ut nonnuJIz , qua: copiofius hoc fpiritu turgent , 
ipfa lagenarum ora tranfceivdant : id quod minime fuc- 
cedit cum vulgaribus aquis , tam fubtili elemento or- 
batis. 

§• XI. 

Praeterea notatu perquam dignum efl , delibati Al- 
mum hunc mineralem 1 piritum , omnis ferme medici- 
nalis virtutis , qua foterii fontes nobilitati funt , nec not* 
grati odoris , & acris , flimulantis ac prarlertim vitrio- 
lacei illius atramentofi quem lingux infinuantfaporis, 
praecipuam cfle cauflam atque originem. Quod ut lu- 
culenter confirmemus , placet in medium proferre 
examen Pyrmontanarum , nortro quidem judicio, om- 
nes notas cognitas fpirituofi elementi redundantia fu- 
per antium. H*c autem fub exploratione curiofa oc- 
currunt. I. Staticum vitreum inrtrumentum , quo fpe- 
cificas indagare foleo aquarum gravitates , in recenter 
hauflas has immiiTum, fex pun&ula alba in cylindro 
notat , quum alias fimplex communis aqua tantum 
quatuor defignet. II. lpfis fi gallarum pelvis infper- 
gitur , color atramentum referens exfurgit. III. In- 
mllato vitrioli fpiritu, effervefeentia vehemens obori- 
tur. IV. Admixto violarum fyrupo , viridis rindurfc. 
excluditur. V. Gurtu explorat*, faporem valde pe- 
netrantem , acrem & vitrioHcum exhibent. VI. Mo- 
tu 6c agitatione quaffatz innumeras bullulas rejidunt. 
VII. Intus fufficienti copia haurt* , aliquot fedes cient, 
per urin* duplus expedite feruntur & dejedlam appe- 
tentiam revocant. Quod fi vero Pyrmontan* in am- 
plam patinam effunduntur &c per XXIV. horarum 
decurfum liberiori & tantum temperato calori com- 
mittuntur : eri ridebis mirabilia. I. Gravitas antea 
notata &c conlpu.ua perit, dccyJindcr ftaiicus ad qua- 
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tuor punAa albicantia demergitur, maniferto indicio, 
aqua» ejufdem cum aqua fimplici efle ponderi». II. 
Ab inje«£li$ galli* non amplius umbra fic nigredo ii» in- 
ducitur. III. Nec inflillato vitrioli fpiritu effervet 
centia exoritur. IV. Svrupua violarum non amplius 
viridiufculum profert colorem. V. Omni» fapor , odor 
& penetrantia exfpiravit. VI. Pota: ventriculum gra- 
vant fic canalem alimentorum flatibus implent, diflen-. 
dum fic tardius fecedunt. VII. Grata pelluciditas 
obfcuratur & turbida* fiunt, concrefcente in fuperficie 
cuticula variegati coloris , 8c defeendente ad ima fedi- 
mento calcario ferruginolo. Tanta tamque celeris eft 
aqua: medicamentofae & fummarum virium cataftro- 
pbe , in effatam , inutilem omnique virtute privatam. 
Cujus cauilam fi rimamur , nulla alia , quam fpirituol* 
fubflantia*, qua: antea largiter imbuta: erant, ja&ura, 
menti a^ue ac fenfibus fele offert. 

§. XII. 

Par ratio aliorum mineralium efl fontium, neque 
hac prorogativa tantum Pyrmontanae gaudent , fed ea- 
dem plane ph*nomena fimilefque prorfus effe&us circa 
Wildun genus , Swalbacenfes , Antonianas , Elflera- 
nas, Buchenfes, nec non Egranas fic Selteranasobfer- 
vantur. Quippe fi hae liberiori aura: tepidioris afflatui 
exponuntur, perit pondus, expirat gratus flimulanfque 
(apor fic odor penetrans , omnemque purpurafeentem 
k galli* , fic viridelcentcm a lyrupo violarum , tin&u- 
ram reculam* Neque dubium efl, quin eadem expe- 
rimenta fimili modo ii}. aliis acidulis fuccedant. 

$. XIII. 

Denique non praetereundum efl, quod minerafo hu- 
jus Ipiritus ea propria fit laus atque virtus, ut integram 
ac ialvam aquarum crafin atque texturam confervet 
earumque corruptionem avertar. Curiofum quidem, 
fed tamen in vulgus notum efl , aquas in lagenis qui- 
bus tranfvehi lolent facile turbidas fieri , re jedto ad fun- 
dum fedimento ; quinimmo corrumpi fic fatuas atque 
inutiles reddi, fi quando fparium in vafis relinquatur, 
vel ipfa non curate muniantur , ut circumfulb aeri pa- 
teat aditus. Inprimis facillime vitium contrahunt fon- 
tes , qui aquam leviorem 8e molliorem , ( ein reiches 
Waffer) fpiritus 8c adrivi interflui elementi holpitium, 
vehunt : exemplo Seltcranarum , qua: corruptae intole- 
rabilem fer me fcetorem exfpirare folent. Ex quo lu- 
culenter patefeit : liberum aerem , aquis noflris efle ini- 
miciflimum , quippe qui , difceflum inquilini hujus 
fpiritus facile efficit, quo prafente aquis fua conflat in- 
tegritas 8c falva manet virtus. Cuflodire vero partium 
corpus confli tuentium , unionem ac mixtionem fpiri- 
tuofain poflje fubflantiam, vel ex eo liquet : quod Ib- 
)us fulphuris communis vapor, vina etiam recentia, ab 
omni vappefcenria , lentore fic corruptione , vulgari ex- 
perimento prarfcrvet. Qua: quum ita fint , nemini am- 
plius dubium fore autumo , quin convidlus credat : me- 
dicinalem & lalutarcm fontium vim , non tam a crafla 
quadam ac materiali fubflantia, quam potius a tenuif- 
fimo volatili elemento efle petendam ; eaque propter 
arduum , quin vanum efle molimen, aquas foterias, 
ut nonnulli per imperitiam jadtant, per artificium pa- 
rare velle, ut nativas virtute acuent. Quippe, tam 
diu irritus & fruflraneut omnis erit labor ; quamdiu 
Ipiritus quidam 1'ubtiliflimus volatilis , elaflica indole 
imbutus, fontiumque fpiritui exquifite fimilis , arte non 
poterit confici ac obtineri. 

§. XIV. 

Neque vero tantum acidul* , fed etiam therm» 
minerali hoc fpiritu afflatae funt. Prodit autem ejus 
cormubium inter alia bullularum ex recenter hauflis 
ihermalibus aquis emergentium copia , nec non fapor 
penetrans fic compungens, una cum atramentoio fic 
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purpureo , quem galla: inje£a; condKant colore. In 
eo tamen inter acidulas & thermas differentia inter- 
cedit : quod in his , urpote frigidis , volatile hoc ele- 
mentum diutius coerceatur ; in illis vero ob calorem 
celerius in auras disjiciatur. Quo magis neceflarium 
efl atque proficuum, fine mora longiori eas bibere , 
ne elabatur fic aufugiat id , quod efl faluberrimum. 
Proinde non poflum non vehementer improbare 
receptum alias in Carolinis morem ; dum ampullis 
amplioris orificii aquas ad fcarebram excipiunt , fic le- 
viter tantum linteis tedlas, poflea lippius ad diflit a lo- 
ca , ubi potaturi degunt, avehunt ; quo fit, ut multum 
fubrilis elementi in via exhalet 8c fefe fubducar. Lon- 
ge vero confultiuseft, aquam vafis anguflioris orificii 
ope infundibili immittere , ea firmiter claudere fic fic 
ufiii fervare. Ubi tamen 1'emper tenere oportet : uti 
aquas omnis generis medicatas; ita maxime thermas, 
fic fapore , fic virtute , longe efficaciorcs deprehendi , 
quae in fuperioribus, quam qua: in inferioribus vafis 
continentur : ideoque non fine ratione , ultra medium 
lagenas thermalibus aquis repletas non epotandas efle 
cenfeo. Succurrit in hujus rei notatu dignum experi- 
mentum , quod videlicet omnes in vafis aflervaue mi- 
nerales aqua* , fuperiora occupantes in vacuo longe co- 
piofius bullulas rejiciant inferioribus , qua* hanc etiam 
ob cauflam neque tam penetranti fapore , neque odo- 
re pollent. Hinc efl , quod thermas , profertim Caroli- 
nas, frigcfa&as , bibere non tutum fit, quippe qua:, 
calida: haulhe, cito per uni ver fi corporis dudius ferun- 
tur ; refrigerata: autem , non modo tardilfime fece- 
dunt , fed fic flatibus progignendis , aliisque in abdo- 
minis regione producendis incommodis favent. 

§. XV. 

Quum igitur tenuiflimus hic fpiritus othereo -elaflt- 
cus , omnium mineralium aquarum delibati flima pars 
fic quafi anima fit, qui ipfis virtutem infpirat mirabi- 
lem , unde fpedfatilfimi earum efferus emanant : mi- 
randum urique efl, quod a veteribus oque a£ recen- 
tioribus, qui de medicaris fontibus Icripferunt , ejus na- 
tura ac virtus neque explanate tradita , neque pro di- 
gnitate expofita fit. Ex omnibus (olus Taberna mon- 
tanus, infignis fic com cura in examine aquarum 
verfatus audior , mulca utilia de eodem prodidit. Is 
enim in Hydropb.pag. 44 1. ita fer ibit .• Wann dieSau- 
er - Brunnen vrann grtnmckm trerden ; fo ver - 
fchwindni dic miner alifcken Geifler , und irtrd alfo aut 
emern beilfamen , ein unheil fumes undfcbddlicbcs fP' af- 
fer , davorjich manniglicb hiiicn foll: denn die Krafft 
Se fer W affer beftehet etnig und allein in der Spirituofi- 
tdt. Porro aflerit : matutino tempore fontem penerran- 
tiorem obfervari: fi vero tranfportetur , amitti virtu- 
tem illam penetrantem. Quo propius, per git , aqua bi- 
bis ur a fonte , eo eflicador , quo remotius , eo fu langui- 
dior ; adeo , ut aqua S sr albae en fes,f patio centum pajfuum 
profluentes a fonte .omnem fere vim ac virtutem extdf- 
fe videantur, fecureque pifces in iis degere pojjint , quo 
in aquis fonti propioribus mox cxtmguutuur. 

%. XVI. 

Quamvis vero non diffitear , inter difficiles fic perob- 
feuras quarflioncs non ultimam efle : unde tam hujus 
fpirituofi elementi, quam caloris in thermis ratio fic 
petenda ? neque omni dubitatione careant opiniones 
hucufquede eadem in medium prolata: ; pr* omnibus 
tamen arridet mihi nobiliflimi Angli , Murtini Liste- 
xi, lententia, cui etiam cl. Berghrum , in eleganti 
tradtaru de thermis Ckrolinis , accedere video. Hic ni- 
mirum fubcerraneum , non minus , quam motus ter- 
ra: fic flammas fubinde erumpentes fic quas igni vo- 
mi montes erudlare folenc, a marcafitisfulphureis,fi- 
ve pyritibus in terra: intimioribus accenfis , deduci de- 
bere aflerit atque confirmat. Etenim huic alieno lucem 

affundit 
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affundit clariflimafn illudque Aabilit, notifliinum illud 
chymicum experimentum , quo alfumu arquali & ful- 
phuris communis fic limatura: mams,infubtiliflimum 

f ulverem redariorum pane , his commixtis & afperfa 
imul ad fufficientem humedlationem ulque aqua, tam 
calor quam ignis producitur. Videlicet: mada ita pra^ 
parata intra XX IV. horarum decurfum vehementer 
primum ebullit, incalefcit , majus occupat fparium fic 
c 'lorcm mutat ; exemta deinde fic in frufta diffradla , 
fi in acervum congeritur fic aeri circumfulo commit- 
titur , pauta poli fimum & flammam emittit. Quum 
itaque marcalit* , omniuin Chymicorum confcnlu,ex 
mane fic fulphure fint coagmentatae , in proclivi efl 
judicare : quod ubi ingens carum in fubterraneis tra- 
bibus reconditur copia , fic humidi cum aquis accef- 
Iu, elementorum quibus conflant diflolutio , & portea 
mutua inter fe adlio fic readlio fufeitamr , intenfiirimus 
oboriri & exfurgere poflit calor fic xflus; qui quam 
facillime , fi quando per occultos terra: meatus libe- 
rior ab aere morus acceflerk , in apertam flammam 
erumpit. Solus enim aer efl , qui ignem occultum in 
mani feliam lucidamquc flammam ciet. Hoc igitur 
fubterraneo 6c in abftTufis terr* receflibus glifcenre 
igne, praeterlabentes aqu* incalefcunt , & pro hujus dif- 
ferentia , fitu fic loco , propinquiori vel remotiori , 
magis vel minus infervefeunt. 

§. XVII. 

Et his marcafitis fulphureis earumque mutua: inter 
fe aflioni , tribuendus quoque efl mineralis ille fic ful- 
phureus fpiritus,quin immo ipfius falis alcalini & fubti- 
lis vitrioli ortum ab ipfis derivandum efle cenfeo. Va- 
por enim , qui ex accenfis fulphureis marcafitis exfpi- 
rat , naturae efl penetrantiflimx , fimplicifllmae & fum- 
me elaflicx ; und£ etiam thermas aeque ac acidulas 
promte pervadit , in ipfis fiftitur , colligitur ac coer- 
cetur. Quippe ea aquarum indoles efl atque facultas, 
ut ficcos fubtiliflimos halitus facile vincire , coercere 
ipfuque vehiculum 8c hofpitium pr*bere poflint ; exem- 
plo ipiritus vitrioli , nitri , (alis , qui nihil aliud funt , 
quam ficci acidique vapores in humido concentrati. 

§. XVIII. 

Hic mineralis 8c fulphureus vapor loca fubterranea 
frequentius pervagamr , & metallico]» quandoque , non 
fine infigni vit* periculo, occurrit. Memorabilis certe , 
ante aliquot annos , fed tragicus , hic loci contigit ca- 
llis : quum metallurgus in luburbio puteum fodere mo- 
litus , fic jam ultra viginti ulnas provedlus , nullum 
aqua: vefligium deprehenderet , eamque ob caudam , 
ad rimandum aquae venas , magna opera 8c laboriofe 
inferiora ingenti terebrae machina perfoderet , infigni 
cum flrepitu ficcus erupit vapor, arenas furfum proji- 
ciens. Cujus penetrantiam fic deleteriam vim perfen- 
rifcens operarius , adftantium auxilium implorat , fed 
frultra. Quamvis enim illico ipfum admotorum inltru- 
mentorum ope extrahere niterentur , mortiferi tamen 
halitus , ipfi , antequam ad fuperiora liberumque aerem 
eveheretur , cum fpiritu vitam ademerant , adeo , ut 
ad imum relapfus , interiret. 

§. XIX. 

Fontium vero calidorum , nec non frigidorum haec 
mihi ede videtur rado. Ubi aquae paullo propius il- 
' lum marca fi tarum incendium praeterfabuntur , calorem 
concipiunt ; fi vero marcafitae profundius locat* funt , 
neque tantus, quantus ad ignem fufeipiendum requi- 
ritur earum cumulus congedus efl , fed ipl* mu- 
tua adlione 8c readlione tantum vaporem emittunt ; 
contingit ; ut hic exfpirans halitus , per (cifluras ac fif- 
furas rupium , terraeque poros raprus fic fublatus , fri- 
gidis fuperius tranfeuntibus aquis fele infinuet , & fic 
acidul* exlurgant. Unde jamperfpicua fit rado, qua- 


re femper fere in confiniis rhermalium aquarum ari- 
dulae (caturiant : & circa thermas *que ac acidulas, 
plerumque larga fic copiofa lulj hur eorum vaporum 
difffatin deprehendatur ; id quod jam in praxedente 
fer h: inio pratipuorum medicatorum Germani* fontium 
§.XXXv. aliquot exemplis illuflravimus fic confir- 
mavimus. 

§. XX. 

Incidit vero hoc loco non exigui momenti dubttario : 
cur videlicet , fi mineralis fonrium fpiritus vapori fui- * 
phuris debeatur, is non ejuidem cum fulphure vulgari 
tetri ac foedi odoris fit ? Hanc vero ita facillime di- 
luendam ede reor. Confliruenda videlicet cft differen- 
da inter fuljhur minerale commune , arte ex mireris 
elicitum , fic inter illud , quod purutn ac nativum in 
fubterraneis trabibus repentur. Nam vulgare fulphur, 
nonnifi ope ignis culinarii fuccenfisque lignis vel car- 
bonibus cogitur ; quo fit , ut cum pura illa nadva fui» 

f >huris materia , edam empyreumaricum , quo omnia 
igna foeta funt oleum, in fe recipiat. Nativum autem 
fulphur, ignis torturam nondum expertum, & empy- 
reutnarico contagio non temeratum,(impliciflimxac pu- 
riflimx efl indolis , omnifque fpecifici odoris expers. Id 
quod fequenti curiofo experimento eximie illuflratur. 
Quando una martialis in phiolam vitream uncia fcobis iiv 
jicitur,& boni ac puri olei vitrioli portio inlliliatur , fic hi* 
permixris,rres aqu* partes adfperguntur; protinus ingens, 
cum fputna exoritur ebullitio , fimuJque vapor pene- 
trans lulphureus,qui vix pollice coerceri poteft, furfum 
fertur: quo paullulum, obturato orificio, fupprcflb , 8c 
admota poftea remoto digito candel* flamma , magno 
cum impetu halitus erumpit fic cum fragore fulguris 
inflar flammam vibrat. Hic autem vapor , licet totus 
fit fulphureus , omnis tamen tetri fulphurei foctoris ex- 
pers efl. Neque dubium efl, quin, fi liberalem hu- 
jus fpiritus copiam obrinere liceret , is , noflro minerali 
fpiritui, ratione virium fic effedluum , quam fimilfi- 
mus futurus fit. 

§. XXI. 

Evoluta fic atque perfpedla mineralis fpirims viri- 
bus , genefi ac indole , e re fore exiflimo : ut redeam 
ad fal alcalinum , hujus etiam generationem indagaru- 
rus. Conflans ac recepta adhuc in icholis , ph\ fici» 
xque ac medicis, fuit opinio , fal akali , tam volarile, 
quam fixum, formaliter fic nativum in rerum natura 
non reperiri ; fed tantum artis & ignis beneficio produci. 
Sed dtredle huic aflerto refragatur ipla oblervado 8c 
experienda quotidiana , dum ex thermis fic acidulis , 
fine ullius additione , decente enchirefi adhibita , fixum 
fal alcali latis copiofe extrahi & colligi poiefl. Deinceps, 
nec illis, qui rerum geographicarum notida vel rindH 
funi , ignotum efle potefl : quod in orientalibus quibut- 
dam locis , prarfertim m iEgypro , infignis falis alca- 
lini , quod veteres nitri nomine infigniunt , copia , h 
terr* vifceribus eruatur, quo ad faponem 8c vitra con- 
ficienda artifices uri folent. Inprimis hac de re legi me- 
retur le Vcyage de Levant lib II. pag. 780. ubi audior 
feribit : in deferto de St. Mackairejn JEgypto , inveni- 
tur larus Natron , qui duo tantum militaria ab hoc di- 
fiat & valde notabilis efl. Apparet enim t annuam flst- 
vius glaciatus , in quo parum nivis jacet. Is lacus in 
partes duas divifus ejl : feptentrionalu fit per aquam ; 
qutt fluit ex terra , verum non obfervatur locus ; meri- 
dionalis qua per fontem fcaturientem fit. Aqua alta cft 
ufque ad genua , (ff mox fefe coagulat & natron fal per - 
felium fit perbone aquam anni fpatio. Aqua ipfa efl 
rufa , fub qua fal efl rubrum, latitudine fex vel frptem 
digitorum. Sub hoc efl fal nigrum , quo utuntur JEgyp- 
tit loco lixivii. Et id efl natron vel uti primum ,fd fo- 
lidum . Sub hoc efl aqua fontana. De hoc lacu provenit , 
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ut c : rca Pcnteeojlen •oifuttr , fal pyramidale. Porro Ca- 
ro! us Clusius, de exotic. lib. II. tradit : in Cairo 
nitrum veterum adeo vulgare ejl, ut ejus decem libra t 
vix uno maiain (tfl monet* genus) tt (limentur. Va- 
rius apud illos huius ejl ufus , & vaja eo inducunt , & 
fHq uis acacia admixtis , coria parant . 

$. XXII. 

Quxflio igitur noflra indagine non indigna hic oc- 
currit : utrufn alealinum , quod fontes medicati com- 
^plelUinrur, (ai, ex terr* vifceribus fit arcefsendum ? 
& an illud nitrum veterum appellari mereatur ? Plura 
vero, ne veritatem dilfimulemus , funt, qu*,quo mi- 
nus in hanc (ententiam defccnderc queamus, impe- 
diunt. Siquidem nusquam in terr* interioribus (al al- 
cali ficcum repentur, neque illud alii fontes, nifi me- 
dicati & fpiritu minerali afflati , fubminifirant. Acce- 
dit , quod Bellonius, obferv. cap. 21. afferit : in 
Europa ne micam quidem veri nitri ex flare, quod in 
JEgypto tamen viliflima res fit 

§. XXIII. 

Proinde reflat, ut aliunde ejus genefin derivemus. 
Noflra aurem fic fert lententia : lal alealinum ther- 
marum fic acidularum efle foetum ac fobolem fpiritus 
mineralis, qui, quando cum calcaria terra, qu* ab- 
undantiflime fontanas aquas incolit i coit atque mi- 
fcetur , propter fubtilc, quod in recelfu fovet acidum, 
degenerat in fal, charadlerem falis alcalini exalte re- 
ferens. Confiat enim variis experimentis, b Chymia 
petitis, ex calce viva, creta, gypfo, topho fic om- 
nis generis a Icalinis terris, per mixturam acidorum fpi- 
rituum, vel etiam tantummodo (alis aluminofi , falis 
vitriolic) , aut falis communis , alcalin* indolis falia 
confici poffe, quibuscum eadem, quam qu* cum fa- 
le fontium infiituimus tentamina, fuccedunt. Quis ve- 
ro neget, thermas, prxforrim Carolinas, aliosque me- 
dicatos fontes frigidos, ingredi tophaceam materiam? 
quando perpendet : lapidefcentem eorum vim fic cru- 
dam tophaceam , qua ora fontana invefliunt, huic uni- 
ce effe tribuendam. 

§. XXIV. 


*$? 


§. xxvt. 


Hujus rei caudas fi fcrutalr.ur, h* potidlmum fub* 
efle videntur. Quando marcafit* fulphure* vehemen* 
ter incalefcunt, magna fpirirus fulphurei, non tanrunl 
fubtilis fic volatilis, fed etiam fixioris copia exhalat * 
qui , fallo cum terra calcaria connubio , arltiori vin- 
culo concrefeit fic conflat fal fixum. Quando vero mar* 
cafirx non tam eximio gradu calorem concipiunt, va- 
por camum fubtilior elevatur, qui aquas pererrans, cum 
terras iifis innatante calcaria laxius congreditur, fic 
tenerioris ac parum conflantis natur* connubium efli- 
cit , quod calore accedente , facile disjicitur iterum* 
que refunditur. 

§. XXVII. 

Eadem ferme rario fic eardem natales vitrioli illius 
fubtilis , quod aquis quibusdam inefle diximus. Et* 
enim in vulgus notum efi , vitriolum ex fpiritu acido 
fulphuris , five vitrioli , fic materia quadam martia- 
li concrefcere. Jam vero id cujusvis inrelligentis ju- 
dicio jam ex fuperioribus luculenter patet , plerasque 
aquarum falubriuin , infignem ferre* fic ocnre* ma- 
teri* apparatum fovere, qui partim ex linimento * 
partim fapore dignofeitur. Quando igitur fubtiies il- 
li acidi fulphuris halitus furfum rapti , particulis mar- 
tialibus per aquam difperfis occurrunt, iisdemque fe* 
fe airociant, nalcitur ex eorum connubio principium 
quoddam vitriolicum, cujus complicatio eo minus efi 
firma, quo facilius, fpiritu avolante, hzc ipla refein- 
ditur atque defiruirur. Neque enim flabilis connexio 
efle poterit , quutn vapores ifti fulphurei non folutn 
indoli^fint tenuiflim* fit conflans vinculum renuant* 
fed inuiper etiam cum tenerioribus marris ramen- 
tis intercedente aquarum vehiculo cohzreant, quo fir- 
mior earum congrcfius impeditur , fic enatum exin- 
de elementum vitriolicum veifatilis admodum natu- 
r* efl, ac facillime iterum a focietate aufugit. Ex 
quo jam rario elicitur: quare calefafl* acidulae illi- 
co omnem faporem penetrantem fic atramentofum e- 
xuant, nec amplius infperfis gallis tinfluram recipiant* . 
Fixum vero vitriolicum fal, quod ignis torturam fe- 
rat ac fubfiflat, nunquam in acidulis reperies; id quod 
nec LtSTERus , nec nosmet ipfi , licet omnibul 
vefligiis illud indagaverimus, invenire fic eruere po* 


§. XXIIX. 


Neque tamen exiflimandum efl : quod ex lapidi- 
bus, quos ignis vehementia in calcem urere folent , 
illud , quod aquis calcarium ineft, repetendum fit. Pro- t u i,nu»* 
flant enim tori montium tra&us, uu in Helvetia , Ita- 
lia, Ar.glia, ex terra alba calcaria congefli, qui ob 
id aquas tranfeuntes contaminant fic inlalubres red- Mirum quidem 8 c paradoxon quam plurimis Vi< 
dunt , ut Animarum generationi velificentur. Plurim* debitur , thermis , quarum pleraque fal alcali fixutli 
quoque ex aquis nollris fontanis ejusmodi calcaria ter- obtinent, vitriolici quippiam inefle, autumantes, om* 
ra onuflx funt, id quod luculenter patet, modo ip- ne alealinum fal vitrioli crafm deflruere, eaque prop- 
fis oleum tanari , quod dicunt per deliquium , inflil- ter ambo h*c in uno nullo fubfiflcre polle modo. Ve* 
latur; ita fubito nebula perfunduntur , conturbantur fic rutn enim vero fic hoc dubium haud diflkulter dilui 


lalleo colore inficiuntur, lccedente mox ad fundum 
materia alba. 


§. XXV. 

EA autem alealinum quod aqux foteri* hofpirio ex- 
ceperunt fal, vel volatile, vel fixum. Per volatile hio 
non intelligimus urinolum, quale ex animantium par- 
tibus igne elicitur, fed ejusmodi, quod verfatilis 


dolis efl, fic calore fic coitione promte diflipatur.Ta- 
Je reperitur in plurimis acidulis, qu* cum acidis pu- 
gnant, fimul ac vero igne calorem conceperunt , aut 
coitionem expert* funt , falfum fapofem exuunt 8 c in 
imis vafis parum vel nihil falis alcalini, plurimum au- 
tem calcari* terr* relinquunt. Sol* excipiuntur, quan- 
tum quidem nobis cognitum efi, Buchenles, Seltcra- 
n* fic Antonian*,qu* falem fixum alealinum pofi ex- 
halationem largiuntur. In thermalibus vero plurimis a 


poterit. Quippe experientia fic quotidiana obfor vario 
docet , fal alealinum fic vitriolicum una exifiere pofle. 
Przclaro exemplo funt omnes fore acidula?, qu* vkrio- 
licum non fblum reforunt faporem, fed etiam admixtii 
gallis, vel floribus balaufiiorum, purpureo atrum co- 
lorem fufeipiunt, fic his vitriolicum fuum luculenter re- 
flantur elementum j nihilo minus tamen cum acidis e- 
1- minentem concitant effer vefcentiam, fic alcalinam in- 


dolem produnt. Idem etiatn cum thermalibus Caroli* 
narum aquis, licet remifliori naulio gradu , iuccedit ) 
urpote qu* , manifolio vitriolici principii documento * 
Arces tingunt, fic injclto gallarum pulvere, purpurant 
induunt. Neque oblervationi refragatur ratio; fiqui- 
dem uno altu mineralis ille fpiritus aquis innexus, par* 
tim cum akatina terta concurrit, fic lic alealinum fal 
gignit, partim terr* martiali allabi rur, fic tenue aclub- 
tile vitriolum excludit. Secus vero res comparata efi , 


quis, affluens falis fixi, alcalin* indolis, copia, pofi longeque alius fubfequitur elfeltus , quando liquoribus* 
reficcarionem in confpcltum prodit. faJe alcaliuo jam imbutis, demum vkrioti lbJurio in* 
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jicitur ; vel viciffim , fi vitriolicis aquis alcalinus li- 

3 uor affunditur : quandoquidem ambo hic hoc pallo 
lico conflillum edere & fefe mutuo dertruere inci- 
piunt. Pro diverfa itaque ratione temporis ac ordi- 
nis , horum mixtione , diverfus utique ut conlequa- 
tur effelluj neceffe eft. * 

§. XXIX. 

Atque ex his quae haHenus adduxi & fufius pro- 
fequutu* fum luculentiUtme cuivis conflare arbitror : 
eximiam fic fummam ratione elementorum thermas 
inter fic acidulas fubcfle affinitatem fic convenientiam. 
Jam ordo rerum dicendarum exigit , ut ad alterum 
hujus difquifitionis momentum deveniam, 8c eadem 
ratione oftendam ac demonftrem infignem illam con- 
fpi rationem fic fimilitudinem , qui etiam quoad vi- 
res fic operationes medicatorum thermalium 8c fic di- 
Horum acidulorum fontium obvia eft. Hoc autem ut 
a priori evincam in proclivi eft. Etenim ubi eadem 
agendi principia fimiliaque ingredienda i ibi eadem 
etiam operatio idcmque effetius ut refultet necefle 
eft. In utrisque vero , thermis arque ac acidulis , 
mineralis penetrantiffimi indolis fpiritus, nec non par- 
tim fubtile , volatile , partim fixum alcalinum tal hof- 
pitatur & offenditur j ideoque virtus & facultas i- 
qualis refpondebit. 

§. XXX. 

A pofteriori ipfa experientia & conflans obferva- 
rio hanc convenientiam cvidenrifTune adftTuit. Quem- 
admodum enim generales & fundamentales indica- 
tiones, quibus univerfa & theoria & praxis medica in- 
nititur , huc potiflimum redeunt : ut medens obflru- 
Ha expediat, infenfas ac nocentes materias ^rrigat, 
dejcllum fibrarum robur fulciat, 8c tandem fi opus 
eft , noxia 8c inutilia e corpore proferibat : ha omni- 
bus hifce , ex toto faluberrimi , tam thermarum, quam 
acidularum fontes, fatisfaciunt. Siquidem ob clafticum, 
srthereum , penetrantem, quo affiatar funt aqua; foreris 
fpirimm , nec non alcalini falis connubium ipfiusque 
liquidi aquofi copiam , humores in tubulorum alveis 
ftagnanrcs incidunt , refolvunt , colliquant, eluunt ve- 
terumque obftru&ionum repagula laxant. Deinceps 
fide quo foeta funt alcalino , acidos & pondeos pri- 
mis in viis ftabulanres fuccos obtundunt fic contem- 
perant , vifeidumque fanguinis mucum difrarant at- 
que refolvunt. Aquarum copia crudos & male collos 
diluunt iisque interlertas falinas acies imbibunt , hebe- 
tant ac difpcrgunt. Porro fontes hi medicati , ob fpi- 
ritus elaftici fic fubdlis vitrioli redundantiam , ipfum 
robur ac tonum labefadlatum folidorum erigunt & 
firmant , fic fic reciprocum humorum curfum egre- 
gie adjuvant. Denique omnis generis excretiones ve- 
gete promovent, dum non foTum elateris lui adnifu 
canales expandunt fic occlufa emunlloria r e ferant, (la- 

S antes humores vifceribus elidunt , ut congefla intus 
>urra corpus exoneretur , fed edam falinis quibus a- 
quarum interordinia referta funt fpiculis, nerveas fenfi- 
bilioris texturi fibras ac membranas lacefTunt ac velli- 
cant, ut aullo harum motu, luperflua fic inutilia in or- 
ganorum lecredoni dicatorum officinis feparentur, ex- 
primantur fic fotura e corpore profcribanrur. Hinc eft, 
quod thermae fic aciduli per omnis generis emunllo- 
ria , alvi feceffum, urini emiflaria, curis meatus, fali- 
vales dullus , quin ex ipfo ftomacho per vomitum fu- 
perflua fic recremendtias fordes evehant atque extur- 
bent; idque, quod mirabile, aliisque remediis plane ne- 
gatum e fl, citra fingularem irritationem vuiuinque de- 
jellionem. Ut adeo pateat , divina prorfus* fic incom- 
parabilia minerales aquas efse remedia, neque immeri- 
to a veteribus facros fontes appellatos , quippe qui , 
non folum omnibus in medendo indicationibus refpon- 
deiic, led mliiper etiam fic plethori, fic cacochymii , 


fic perverfo humorum motui , qu* tanquatn frVnnes 
fic fcecundi morborum genitrices removenda funt , 
abunde fatisfaciunt. 

§. XXXI. 

Placet vero jam paullo fpecialius, brevibus tamen, 
vitia percurrere , quibus thermarum fic acidularum po- 
tus medetur. Is igitur dicatus eft omnibus ventricu- 
li morbis : fiquidem ejus moleftam inflationem 8c in- 
de ortam pneordiorum anxietatem egregie tollit, fi- 
rim reflinguit , appetitum emortuum lufcitar , ftoma- 
chi gravitatem , cujus caufia inhirefeens crudorum' 
fic male collorum humorum pondus efl, feliciter fub- 
movet, neque minus nimiam ciborum appetentiam, 
exfuperanris plerumque acidi fobolem, promte deftrui^ 
vomitusque vifeidi plerumque marerii maturinos co- 
hibet fic abigit. Deinde aciduli poti inteftinorum vi- 
tiis opitulamur; dum duram ac renfam alvum mol- 
liunt fic laxant , ut munus iuum obeat ; flatulendas 
quoque ac fpafmos in inteftinorum volumine fcenam 
adornantes fic hypochondriacis admodum familiares 
fopiunt ac difeuriunt , priflinum robur fibris intefti- 
nalibus reddendo , fordes acido- vifddas fic bi lio las ex 
plicis fic diverticulis anfralluofi hujus canalis frulluo- 
fe eluendo easque fc latibulis fuis trudendo penitus- 
que eliminando. Thermi ani lubricitatem fic pro- 
cidendam , laxaris fibrillis robur addendo , refic- 
cant ac reponunt , ac tenefmum , diffipato ibi defi- 
de humore , percurant. Porro eidem tam frigidi , 
quam calida; aqui , dum oppilata in mefenterio , he- 
paris 8c lienis vifcere vafa referant , dullusque bilio- 
fum humorem convehentes ab impall» exonerant fic 
liberant , cachexii, fcorbuto, illeritii, melancholias 
hypochondriaci , hydropi , contumacibus quartani* 
febribus , nec non aliis intermittentibus, in primis pri- 
mature, caufsa earum adhuc intus delhelcente , fup- 
preffis , infigni cum levamine fuccurrum. 

§. XXXII. 

Et quoniam enormes fanguinis excretiones , tam 
per vafa ventriculi brevia , quam himorrhoidales , 
uterinos fic pneumonicos tubulos , vifcerum vel infar- 
Hui , vel fpafmodici conftrillioni originem debent , 
facile patet : foterios hos fontes iis compefcendis fi c in 
ordinem redigendis admodum efse idoneos, hac tamto 
femper cum cautione ; ut prudenter fic circumfpelle 
eorum ufus adminiflretur fic inflituatur. Viciffim, fi 
confueti fic ordinarii per uterina aut harmorrhoidum 
vafa finceri fanguinis evacuationes non rite, nec juflo 
fuccedant tempore , vel plane fupprefsi fuerint , ilias 
malorum nalcitur ; cui fuperandi fic exflirpandi pn- 
fenrius fic efficacius ipfis aquis mineralibus non oppo- 
ni poteft prifidium , quippe qui, tam calidi, quam fri- 
gidi , roborante , relblvente fic ftimulante fua faculta- 
te easdem revocant, moderantur fic ordini reftituunt. 

§. XXXIII. 

Maxime omnium vero urinariis viis, tam in reni- 
bus , quam vefici , mineralium aquarum ullis eft ac- 
commodus, earumque vitia efficaciffime corrigit atque 
emendat. Dum enim hic diverticula mundant fic rau- 
cum cum fordibus tartareis, in concretiones calculofas 
facile abituris, abftergunt, & calculo, quum renum, 
tum vefici, prifervant , eumque jam intus deliiefceo- 
tem, dullus laxando fic expandendo, ad expulfionem 
urgent. Dy furiam quoque fic mordentem ex urina acri 
dolorem, veficam fic fphinllerem oblidentem, mucum 
eliquando fic eluendo, tollunt fic fopiunt. 

§. XXXIV. 

Praeterea pulmonalia vafa ab infarsu liberant, eo- 
aue pallo refptrarionem hi aflhmate humido interclu- 
fam liberiorem reddunt. Neque phthificis lunt infenfi, 
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przferrim fi ex vifcerum obftrudlione, obortus fuerit 
morbus, caque propter ad arcendum periculofum hoc 
malum MorTOKUS in pbthifiol.lib.il. c*p. 2. aquas 
medicatas Islingtonienfcs etiam atque etiam commen- 
dat ; fidem faciens , quod faJubcrrimam illarum fa- 
cultatem non tantum in multis aliis , verum etiam iri 
femetipfo, feliciflime expertus fit. Omnibus vero in 
hoc effedlu palmam przripiunt Selteranz, prarfertim 
«quali labis caprilH portione remixt*. H* enim le- 
nitate fua apprime utiles funt debilibus ejusmodi cor- 
poribus , Sc pulmonales tamen oblirubiones promttf 
expediunt, fimulque humores acres Sc noxios per uri- 
narias vias evocant , Sc omne, inprinits przlervatori* 
curationis, in hoc morbo ferunt punbum. 

§. XXXV. 

Non minus eximiam falutares aquas opem afferunt 
in arthriticis podagricis , nec non rheumatifmo , fal- 
fisque acribus catarrhis Sc defluxionibus afflibis 1 quan- 
doquidem impuritates , vitales fuccos confpufcantes , 
non modo diluunt, fed Sc per dicatas excrerioni of- 
ficinas ejiciunt. Et omnes hos quos enumeravimus 
©rsrrtantiflimos efferus, thermas «que ac acidulas pr«- 
llitifse , parrim experientia firma , eaque quotidiana , 
partim auboritate eorum, qui obfervationes de falubri 
aquarum mineralium facultate memori* prodiderunt, 
splaque ratione judice convincimur. 

§. XXXVI. 

Si externum aquarum fofpitalium ufum difpidmus; 
fimilittr eximiam inter thermas Sc acidulas vigere af- 
finitatem Sc convenientiam deprehendimus. Etenim 
utrzque balneando ufurpat* duros tumores emolliunt, 
curis meatus pandunt , panes nervo (as & mufculofas, 
ob lenti & c defidis humoris decubitum , a tono fuo 
dejebas , mirifice firmant ac roborant , fpalmo vero 
ac rigore prehenfas , (olantur Sc laxant, camquc ob 
caufsam paralyticis , contrabura, imbecillitate Sc lan- 
guore, nec non dolore Sc tumore affebis membris , 
egregie opitulantur, cutis impuritates ac defcedationes 
extergunt, fcabiem reficcant, impetiginem tollunt Sc 
lepram una abigunt. 

§. XXXVII. 

Quemadmodum igitur thermarum & acidularum 
conlpirans ufus eft longe amplifiimus Sc pr*ftantifli- 
mus : ita urrisque communis etiam eft noxa , quam 
imprudens Sc intemperatus earum ufus infert. Vide- 
licet neque acidularum neque therrnalium aquarum 
potatio tuta eft atque proficua, ubi vilcera nimium 
funt indurata Sc fcirrhola , ubi humores e vaforum al- 
veis fecefserunc vel eruperunt Sc cavitates capitis, tho- 
racis Sc abdominis jamjam occuparunt , ubi ventricu- 
lus, pulmones, melenterium Sc inteftina exulcerata 
aut empyemate & abfcefsu exefa funt atque afleba. 
Infalubris itaque Sc nocivus carum ufus eft Hs , qui ad 
apoplexiam, cpilepfiam Sc hemicraniam inveteratam 
proni, Sc memori* lentuumque, tam internorum, quam 
externorum, vigore delibuuntur. Porro non confuhum 
eft, ut aquis mineralibus utantur, qui afthmate convul- 
fivo detinentur, polypum cordis geftant , hydrope pe- 
boris impliciti, conlutnmata rhthifi confebi, vel can- 
crofis, depalantibus Sc late ferpentibos ex lue veneret 
ulceribus afftibi funt* vel etiam feminis fluxu attentan- 
tur. Cautus denique Sc maxime circumfpc&us efse de- 
bet eorum ufus in omnis generis inflammationibus, tam 
internarum, quam externarum partium, nifi morbi v» 
jam conquieverit atque remiferit- 

XXXVIII. 

Tandem mutuam acidularum Sc thermarum har- 
moniam quoque arguunt, regimen, diana omnesque 
cautiones Sc regul* , qu* in urrarumque ufu arque ftu- 
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diofe tenend* funt ac obferVand*. H* mtm potiffi* 
mum huc redeunt. Antrquam cura adornetur, fi cor* 
pus fuccis & fanguine turgeat, (anguis h vena mitten- 
dus , ne ejus abundantia moli aquarum capiend* ad 
regend* obdet. Deinde prim* vi* k (ordibus bene 
funt fepurgand*, ne aqu* per vafa citato cutfu rap- 
ta*, recrementa, in prim* regionis diverticulis lati- 
tantia , fecum una abripiant, vel illa etiam humoris fa- 
lutaris medicinalem facultatem impediam atque elu- 
dant. Purgatio autem minime molienda validioribus, 
qu* tonum ventriculi Sc inteftinorum deftruunt, fed 
potius lenioribus mannatis , rhabafbarinis, felinis, qua 
fine virium diminutione operationem fuam exfequun- 
tur. Et h*c alviria evacuatio non folum fub Initio cu- 
r* , fed intermedio etiam tempore , 8c finita hac , 
fufcipienda eft. Neque nimia copia aquarum ventri- 
culus fimul obruendus eft , fed h* fub aufpicio par- 
cius Sc deinde largius hauriend*. Conveniens quo- 
que vibus ratio habenda Sc fervand* oxquifit* di*- 
tetic* leges, corpus etiam decenti motu exercendum, 
folicite femper evirando impecuolas omnes animi com- 
motiones di ad triftitiam ac in maerorem occafionesl 
ne his neglebui datis , uriliflima fontis effeba de- 
ftruantur. Subveniendum in omni aquarum potu ven- 
triculo roborantibus Sc balfemicis , quo lblednia illo 
labefabato mala arceantur Sc falutaris humor «qua- 
liter Sc promte per univerfum corpus dimittatur St 
diftribuatur. 

5. XXXIX. 

Quamvis vero ex his junbim penfitatis , nemini 
non clarum ac perfpicuum fore credatti, fummam St 
exquifitam inter thermas Sc acidulas vigere affinita- 
tem Sc convenientiam : neutiquam tamen negare au- 
fiin, fubelie etiam inter utrasque differentiam quan- 
darn , licet h*c tanti non fit , ut cum harmonia af- 
ferta «qui parari poffit. Videlicet differunt in eo, quod 
therm* calore, dc acidul* abuali frigore, confpicu* 
fint, eamque ob caufsam tam quoad curationem, 
quam ipforura corpor um habitum , probe fint difeer- 
nend* & cum judicio fuadend*. Difcrepant quoque 
quod acidul* faiia magis alant volatilia, therm* ve- 
ro fixa. Porro quod lubtile vitriolum uberius infic 
acidulis quam thermis, harum autem nonnull*, fiil- 
phur commune foveant in fubftantia, exemplo A- 
quisgranenfiura. Et denique haud levis in eo acidu- 
larum Se thermarum eft differentia, quod h* fempef 
uberiorem fpiritus mineralis copiam alant pf* illis, qu* 
ob calorem facillime eodem orbantur. 

§. X L. 

Ipfas quoque inter acidulas diferimen deprehendl- 
tur ; quippe nonriull* redundantius fpirituofo elemen- 
to afflat* funt, ut Pyrmontanaej ali* parcius eodem 
imbut* , ut Wildungenfes & Antonian*. Qu*dam 
pr*ter fal alcalinum , (ai etiam neutrum alunt , uri 
funt Egran*, quzdam hoc etiam fblum complebun- 
tur , uti Ebshamenfis fons in Angba Sc Sedlicenfis ia 
Bohemia. Nonnull* magis vel minus chalybeat* funt, 
quo nomine Pyritiontan* inprimis , Egran* dc Car- 
benfes celebrantur. Ali* fal fixum in lo aetatem ad- 
miferunt , cujus generis funt Selteran*, Buchenfes St 
Gcifmarienfes in Haffu. Diveffa etiam omnium ia 
genere tam therrnalium , quam acidularum aquarum 
quodammodo indoles eft , ratione humidi , cujus fi- 
nu , qu* reliqua eft pars medicamen tofa, comprehen- 
ditur. Quippe vehunt qu*dam rudiorem & pondero- 
fiorem aquam, uti Carolin*, ali* leviorem & purio- 
rem , Toeplicenfium Sc Emfenliurri exemplo. Ex aci- 
dulis Pyrmontanie, duriorem Sc graviorem fundunf 
humorem ; molliorem vefo St exquifit* levitatis Sel- 
tcran* , Spadan*, Wildungwjfes fis Antonian* ob* 
(beas. 
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160 De convenientia 

§. XLI. 

Et cx cognita hac ab intimius perfperia aquarum 
mineralium diverfitate, multa eximia ufibus medie» 
axiomata depromi & accommodari poffunr. Poiifii- 
ma harc funro. Qui va(a angufia & fibras teneriores, 
admodum mobiles & exquifitius fentientes habent , 
& quibus nervorum fyfiema imbecille & ad folennes 
fpafmos proclive obtigit ; his calidi fontes magis funt 
accommodi & utiles quam frigidi. Deinde, robufta 
corpora, quibus firmior efi fibrarum contextus, & 
obffruriionum morbique urget contumacia , ex aci- 
dulis & thermis fortiores & validiores earumque a- 
quas paullo graviores melius ferre pofTunt, quam te- 
neriora, fenfibiliora & fpongiofo laxoque habitu prae- 
dita corpora, quibus thernue & aridul* fubtiliores & 
ua: tenuiorem aquam trudunt, utiliores magisque pro- 
cuse funt. Quoad externum ufum vero hoc confpe- 
riius efi diferimen. Thermae , quae graviorem ac du- 
riorem aquam naria: funt, fortiter repellunt, hinc fa- 
ciles febres , capitis dolores firimque accendunt, & ex- 
terioribus incumbentia mala ad interiora urgent, eam- 
que ob caulTam, exemplo Carolinarum, earum ulus 
magna cum cautione adminifirandus efi. Quae vero 
mollem, mitem ac lenem undam trahunt, dura & rigi- 
da .potius emolliunt, meatus pandunt excretionesque, 
quae a centro ad circumferentiam tendunt, eliciunt & 
provocant. 

§. X LII. 

Denique de acidularum genio , diferimirte & ufu 
harc adhuc monenda arbitror : inefle quidem iisdem 
prae thermis nobiliorem & praeftantiorem facultatem, 
ob fpititus mineralis , quo valent, copiam. Leviores 
quoque eas ac fubtiliores volvere aquas ipfis thermis, 
quae calore quo imbutae funt , impuras &c rudiores 
multas in terrae vifccribus latentes materias facile col- 
liquaiu & (orbent. Nihilo minus tamen plus damni ab 


elementorum &c. 

acidulis, quam thermis induci & procurari experien* 
tiae teftimonio confiat. Culpam autem frequentiori* 
hujus noxae , merito in frigus , quod nonnullis cor- 
poribus infenfiflimum & potis iisdem , interioribu* 
allabirur, rejiciendam ede puto. Quantum enim peri- 
culi & nocumenti , & hominibus & reliquis animan- 
tium generibus frigidus incutiat potus , noriflimum. 
& quotidianum efi. Inprimis perfiigerata potio dam- 
nofa & maximo fanitatis difpendio fiat iis , qui cor- 
pus labore & motu exaefiuarunt, qui contrarium 8c 
angufium perius gerunt , folutioris fiomachi funt , 
quibus tonus inteffinorum labe faria tus efi ac debile* 
nervi obtigerunt , cujus generis potifiimum funt fe- 
nes & infantes. Eo majus autem inducitur damnum, 
fi jejuno ventriculo frigida potatio infiituitur , quip- 
pe ingurgitata; in vacuum fiomachum aquae , nulli- 
usque occurfu contemperatae, protinus fenfibilioribu* 
tunicis allabunrur iisdemque noxam affricant. Unde 
audior fum , ut omnis generis acidulae , quas matuti- 
nis horis hauriuntur , non frigidiffimar , prout e fca- 
tebra afportantur, led pauli (per tepefari*, bibantur: 
ita enim (pes efi , fore , ut non modo longe pr-elen- 
tior in fanandis morbis efferius coniequatur , fed Se 
omne ex frigore metuendum damnum arceatur Sc 
evitetur. Quando tamen facile contingit, ut admo- 
to calore, fubtiliffimus ille fpiritus, delibariflima a- 
quarum pars, iisdem elabatur & in auras disjiciatur; 
confultum utique fore judico, ut vafa acidulis reple- 
ta , femper antequam potatio adornetur , probe ad- 
huc obturata, aquae fervidiflim* aliquandiu imponan- 
tur, quo tepefeant, & fic egelid*, circiter ad medi- 
um tantum lagena: epotentur : ita enim neque jariu- 
ra nobiliflimi fpiriruoli elementi , neque a frigore no- 
xa timenda erit. Sed de iis, quae circa acidularum 
aeque ac thermarum ufum, tam culpanda funt, quam 
inculcanda , in fequentibus uberius & plenius agam ; 
his autem affinitatem & convenientiam fuificienter eru- 
tam ac detnonfiratam efie arbitrar. 
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PROOEMIUM. 

E Gregium certe & in omnium omnino minera- 
lium aquarum ufu fiudiole tenendum efi mo- 
nitum , quod Jcan. Gratianus, in dif- 

{ tut. de vir it tu fornis Lalit addi Recobarii, de acidu- 
arum potu figillatim confiderate inculcat: dicere au - 
fo m , inquions , vix ad ulhtm aliud medicavnnis gentu 
exhibendum , tama circumf peCtione atque tam accura- 
ta confideratione opus ejfe , quantam in pratferibendis 
acidulis adhibeant Prodici necejfum efi. Etenim prae- 
finntifiitna quidem medicatarum aquarum efi virtus 
& ampliffimus ufus : at in eo par illarum cum om- 
nibus medicaminum generibus efi ratio , ut quicquid 
demum (allicaris prae fient , nonnifi rerie adhibitae per- 
ficiant ; perperam autem ufurpatae, damnum inducant, 
dc gravius noceant. Is aurem rerius efi ufus, qui ex- 
quilito nititur judicio, & omnium tam aegri, quam mor- 
bi circumflandarum ratione curiofe habita, adornatur 
fingulisque prudenter accommodatur. Ad hunc vero 
feliri cum fuccefiu infiituendum, poft exariam mor- 
bi , ejus cauflarura &c corporis aiflirii dignotionem , 


nihil magis confert & neceflarium efi, quam peni- 
tior cognitio tam facultatum Sc virium quibus fote- 
riae aquae pollent, quam modi quo operationem fuam 
exlequuntur. Hac enim qui cognita habet atque per- 
fria , non folum exarie rationes fubducit & ex il- 
larum cenfu , quas maxime aptas & proficuas fore 
putat , (eligit , led etiam ipfum ufum ita dilponit Se 
circumfperie na dirigit, ut exoptatus non pofllt non 
refpondere efferius. Contra vero neutiquam certe mi- 
randum efi , fi his negleriui datis , ii , qui impruden- 
ti conamine hoc fanitatis praelidium in ufom vocant, 
nifi calus felicem attulet t eventum, plus damni quam 
emolumenti eodem procurant. Nihilo ferius tamen 
multis certe medicorum (alutares fontes funt idolum; 
idolum inquam , de quo precario multa credunt & 
lepidi fabulantur , non folum quoad elementa & in- 
gredienda, fed etiam quoad vires & facultates. Vide- 
licet ea multorum animis infidet ignava fiiperfiitio, uc 
rav illima a mineralibus aquis metuanr, & tantum in 
elperatis cafibus ad easdem tanquam ad aram confu- 
giant , ablegantes eo omnes, quos aut prava medi- 
catione infanabili malo affecerunt, aut omni fua ar- 
le ad fariutem reducere dubitant, quum tamen ipfi, 
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tam nocendi, quam juvandi rationem, nec perfpe- 
xerint, nec ut intelligerent , unquam aunifi fint. Ego 
vero, ex quo k plurimi» annis non folum Hudtofe in 
mineralium fontium elementa fario examine inquifi- 
vi , fed etiam ipfe multos illorum frequentavi y & ex- 
perientia optima magiftra ufu», earum efferius fic vir- 
tute» in varii» atgrotantibu» folicite obfervavi & an- 
notavi : ultro compertum habui , commenta efle h*c 
omnia , 8c fahitare» aqua» prxflantiflimum & ma- 
xime innocuum efle fanitari» pradidium , quin nun- 

n n uti I illimo efferiu deflitut , fi modo medens iis- 
rcd\e & opportune uti noverit. Quare neque in- 
utilem, neque ingratum me fufcepturum fore labo- 
rem confifus fum , fi ea , qu* in fontium foteriorum 
ufu ab aliis minu» caute & perite aria nocuifle, & 
quas ipfe multiplici experientia profuifle & felicem fuc- 
ceflum attuiifle deprehendi, ingenue ediifererem, ac 
cautelas &c obfervatbnes quasdam , circa acidularum 
& thermarum tam ufum quam abufum , hoc in fche- 
dialmate exponerem ac dilucide commonflrarem. 

s-i- 

D E viri» itaque circa fontes minerale» afiutut 
obfervationibus, antequam ea» in medium pro^ 
Ieram , neceflarium erit , breviflimis tantum , qua- 
dam de ingredientibus & elementi», quibu* conflant 
& agunt ha; aqua , praelibare , quo poftea facilior 
fiat aditus , ad fallas aliorum opiniones , inde natales 
foos habente» , diicuriendas. Scio equidem , efle non- 
nullos, inter quos prxcipue nominandus, Urb. H i /ek- 
KA , qui in libro cui titulum fecit, Brevu aquarum 
explorator , incerta» & fufperias plerasque huc usque 
notas explorationes , qua* ad harum aquarum natu- 
ram inveftigandam , inflituuntur , fat ingeniofe per- 
flringit ; nec negandum , difficilem efle talem cogni- 
tionem , quam defiderat j omnibus numeris ablolu- 
tam , ob innumera in terrae vilceribus , qu* aqua 
transfluit , contenta , e quibu» facile fubtiliflima quae- 
dam ramenta in fuos recipere potefl poro» ; nemo 
tamen cui methodus rite examinandi aquas eft cogni- 
ta , inficias ire poterit , «fi non omnia , prarcipua 
tamen , & e quibus lblis earum operatione* optime 
explicantur, ingredienda , examine erui ac clarilTime 
demonflrari pofle. Si quis autem veterum , hac de 
re confuKt monumenta , i» fane fpe iua fruiiratus in- 
anis recedere cogitur, & prxier ablonam confiso- 
rum elemenrorum farraginem, nihil lolidi deprehen- 
dit. Neque etiam , quod certe mirandum , noflra a J « 
huc aetate , cui tamen fplendidiflirnum philolbphi* na- 
turalis lumen affulget, defunc , qui vel vetuflatis ve- 
neratione, vel contradicendi libidine, vel alia, nei- 
cio qua , caufla commoti , antiquatis fententiis perti- 
nacifiime inhxrent. 

i !L 

Sed quum jam in fuperioribu* quam infulfa fit pre- 
caria ejufinodi opinio abunde evicerim : licebit hasc 
tantisper fupponere atque omittere , & inprxfentia- 
rum ea tantum afferre , qu* ad uberiorem confirma- 
tionem & errorum refutationem faciunt. Hos inter 
autem primo merito connumerandum efl loco , per- 
vulgatum illud commentum , quod fere omnes , qui 
de aquis medicaris aliquid Htteris prodiderunt , am- 
pleriunrur, easdem continere vitriolum, ad naturam, 
qu* faniorum adhuc eft fenrentia , vitrioli martis pro- 
xime accedens. Quo vero ad oculum vitriolum inha- 
bitans demonftrem , phxnomena aqu* minerali , ac 
folutrom vitrioli marris , aqua fimplici fari * , com- 
munia , fludiofe allegant , fequentia : Videlicet I. & 
aquam rfiineralem, & vulgarem vitriolo impr*g na- 
tam , eodem propemodum fapore afficere linguam. 
II Utramque aquam, k minori portione gallarum , 
acquirere purpureum colorem, intercedente differentia 
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hac tantum , ut purpureus aqu* minerali» eoior , ad 
rubrum, lolutioni». vero vitrioli, ad carruleum ffiagis 
accedat) quod tamen diferimen ochra* fubrubr* , mi- 
neralibus aqui* combinat* , tribuendum cenfent. III. 
Aquam utremque a majori pulveris gallarum copia 
atramentofo ita tingi colore, ut nigredinem hanc, m<*» 
do cum pelluciditate priflina, adjerio , alcali commu- 
tet , modo etiam acido infli liato , denuo recuperer 
IV. Aquam neutram conciliare larii coagtllum. V* 
Utramque parum ab oleo tartari per deliquium tur- 
bari &c prxeipiratum ad ima dimittere. V I. Ter- 
ram fubrubram , ab aqua minerali pariter atque il- 
la , qu* vitriolo imbuta , poft evaporationem reli- 
ftam, itemque ochram fponte lua fubfidentem , ali- 
quot guttulis fpirirus xque nitri ac vitrioli inflillad»> 
notabilem , cum fpuma fumoque fufeitare ebullitio- 
nem , fic huic fimilem quoque in vitriolo martis 4 
fpiritu nitri * non tamen a fpiritu vitrioli , quum ab 
hoc ferrum in vitriolo manis jam tum perferiiui , ac 
in aqua minerali ab arido efurino faturarum fit, an- 
notari effervefeentum. VII. Denique fal , k terra m- 
fipida poft exhalationem omnimodam fuperftite, con- 
venienter extrarium , colorem quidem pallidum , fi- 
guramque irregularem obtinere , eofdem tamen cum 
vitriolo martis exferere efferius. H*c funt palmaria 
argumenii quibus Sam. Dfr h «Mm deferiptione aqua* 
non miner auicnt , apud ilmingtcn repertarum Oxonii 
MDCLXXXV. edita, confifus, laus vitriolaceatn lofpi* 
talium aquarum naturam comcrobatam effe,fibi perfua-* 
det. Conf. Aci . Erud.Lipf.A- MDCLXXXVl.f '.446 

§. III. 

At vero , quam imbecilli» & ficulneis fundamen- 
tis h*c fententia fuperflruria fit, jam confiderandunt 
erit. Nolumus tamen omnia refellere, quippe qu* ita 
funt comparata, ut ad confirmationem afferri nihil 
faciant : led id tantum ex eorum numero expende- 
mus quod pr*cipuum eft , & quo diluto, reliqua ijpon- 
te concidunt. Videlicet, vitriolacei quid reperiri in a- 
quis mineralibus, nemo quidem facile in dubium vo- 
cabit , cui fenlus adhuc funt integri : lapor enim & 
tinriura, quam ab injeriione omnium adflringenrium 
aflumunt , teftes funt omni exceptione majores j led 
hoc potiflimum in qu*ftione eft : an hoc vitriolum 
tale fu , quale communi» ufus efl in rebus variis me- 
chanicis ? id quod nullo modo , nec rationibus de- 
monftrari , nec experientia probari poterit. Illud e- 
nim , quod in aquis medicati» latitat , volatile efl ; 
hoc autem , fcilicet vulgare , fixum , & ambo natu- 
ram ac operatione» inter fe toto coelo exhibent di- 
verfa». Quippe multiplici experientia conflat, colo- 
ris mutationem , quam ab injeriis gallis h* aqu* ful- 
ci piunt , in thermis levem efle ac vix notatu dignam, 
nifi id flarim fiat ad ipfem fcaturiginctn. Quampri- 
mum enim breve tantum tempus m vale , ad quod 
aer externus libere pertingere potefl , thermalis aqua 
fteterit, non ampliu» idem appaiet phamomenon. In 
aridulis autem h*c tinriura major quidem efl magis- 
que in oculos incurrit & a purpureo ad nigredinem 
vergit , fed pari ratione perquam facile fapor Xque ac 
color, accedente levi etiam calore vel liberioris aurz 
afflatu, illico fugatur. Sic aqu* Antonianx, Egrana^ 
Schembergenfe» , Spadan* , Wildungenfes, Elfleran* 
in Vogtlandia , & non procul 4 Thermis Carolinis di- 
flantes , Buchenfes , facile hanc a Iterationem fic muta- 
tionem ab extemo aSre & commotionibus patiuntur. 
Nulle vero diutius & pertinacius hanc tinriuram & 
atro purpureum colorem fervant, quam Pyrmontan*^ 
& in Bohemia Tupponenfes, fub ditione Comitis de 
Lutzau , 4 thermis Carolinis non ultra duo millia- 
ria remor* , nihilo minus tamen, amb* calori admo- 
ta, aut aeris liberiori acceflui expofit*, elapfis XXIV. 
horis, pariter umbram renuunt 6 c omne vitrioli ve- 
O 3 fligi unt 


igitized by Google 


De thermarum & acidularum ufu & abufu. 


i6i 

fligium exuunt. Deinceps eandem volatilem vitrioli 
in aquis delitefcentis indolem , fixioris autem defe- 
rium confperiius arguit : quod nemo unquam eo- 
rum, qui pleno ore vitriolum crepant, vel contcnrifi 
fimo Audio ex centum harum aquarum libris , tantum 
unicum vitrioli veri granum chymico quodam mini- 
flerio elicere 8c oculis exponere potuerit. Etenim li- 
cet HelmoNtius Paradoxo IV. jactantius clo- 
rictur , quod ex Spadanis defti Dationis ope vitriolum 
extraxerit : vana tamen & falfa haec eite , inde lu- 
culenter patefeit, quod nemo alius eadem methodo, 
vel quzfiriflimo artificio , verum vitriolum eruere fic 
adipifei poffit. Id igitur potius ex verfatili fic parum 
conflanti quam minerales aquae recipiunt colore eli- 
ciendum erit: inefle quidem aquis aliquid martiale, 
quod cum fpiritu fulphureo junrium, faporem deco- 
lorem vitrioli aemulatur, neutiquam tamen ad vulga- 
ris naturam accedit fic cum illo cfl comparandum. 
Multo autem minus hanc ob caudam , iis fides ha- 
benda, qui audito -vitrioli nomine, illud ex efferii- 
' bus vulgaris noftri metientes, iplas aquas fufperias red- 
dere, immo infamare, non dubitant. 

§. IV. 

Huic adjungendus & alius efl error, qui plerorum- 
que animos obfedit ; ac fi aqua; minerales , inpritnis 
u* acidularum nomine infigniunrur, fal quoddam aci- 
um, a quo non tantum nomen adipifeantur, fed fic 
vires , quas in corpore exferum , trahant , connubio 
luo fufeeperint. Eli hzc fenteniia, in qua omnes fu- 
perioris zvi de hoc argumento lcriptores confidenter 
verfantur, unicum fi excipiamus Petrum G i u R 1 1/ m, 
qui jam anno MDCLXVIl. Parifis publica; luci ex- 
pofuit librum , cui titulus efl , Arcanum acidularum 
novijjime proditum , m quo communis opinio, de aqua- 
rum mineralium ariditate , convellitur : licet ipfe hic 
libellus neutiquam inferi pt ion i refpondeat, fed ut Se- 
HEC.€ verbis utar , multum habeat inanitatis <£r vani ; 
plus fonet, quam valeat. Io thermis quidem funt fic fue- 
runt, qui fal quoddam ex alcalinorum genere admit- 
tunt ; de acidulis vero qui idem afleruerit & momen- 
tofis rationibus experimentisque demonflrarit , nemo 
fuit, antequam id a me farium. Et licet Her.r. ab 
Hi- er. m XpadMr.cap.il. pag.iq. luculentis verbis 
effer vefcentiam acidularum cum acidis prodiderit : hanc, 
inquiens . aqua temperiem & Spadant & plerique Ger- 
mania fontes acidt fervant , ut affufo vino , fumum ca- 
lidum , qua fi bullientis aqua , quidem excuent , odore - 
eque grattjjtmo nafitm, bullis alte falietuibus, vifium , 
mire recreent : nunquam tamen laudatiflimo huic au- 
siori , de alcalino in ipfis latitante elemento , fufpicio 
oborta , fed eandem de addo prindpio retinuit fic pro- 
fcffus efl fentenoam. Plura autem funt qua; alcalinum 
in addulis dditefcens elementum produnt fic demon- 
ftrant , qua; fuperius jam in difquifitione de elementis 
aquarum mineralium recle dijudicandis & examinandis 
enumeravi fic fufius evolvi , eaque propter hoc loco 
lubens prztennittn. Id tantum monendum efle reor: 
alcalinum acidulas inhabitans fal , nonnunquam foluro 
efle, nonnunquam cum alio, ad medii, aut falis com- 
munis ingenium accedente , nuptum & feriatum. 

§. V. 

Praeter falinum vero hoc aquarum mineralium ele- 
mentum : aliud adhuc ipfis innidulatur nobiliflimum 
principium, quod quidem oculis fubjici fic artificiofe 
elici nequit; nihilominus tamen earum dclibatiflima 
pars efl, qucxl ipfas mirabili agendi porentia inflruit; 
videlicet fubtilifiimum aethereo-elaflicum. De ejus ori- 
gine fuperius fenrentiam noflram paflim expofuimus 
limulquc monuimus, illius connubium difrupeione va- 
ferum , bullularum eruriatione , penetranti fapore 6c 
compungente odore , nec non hydrometete fic quod 


aquis eo perfofis diu integritas conflet, pooflimum 
manifeftari. Eidem vero tenuiflimo fpiritui etiam tri- 
buenda funt omnia ea , que Veteres de inebriantibui 
aquis tradiderunt , uti ex Agricola libro de rue- 
tur a eorum qua effluunt ex terra L.ll.cap.2. dril.de 
Henr. ab H e e r. in Spad. cap. 1 1 . p. 1 3 . evidenter co- 
gnofri potefl. Inde quoque vera delumitur ratio, qua- 
re pifces loca fcaturigini proxima, incolere nequeant; 
fed fimul ac eo deferantur, fpiritu przciufe jugulen- 
tur. Quin ipfes quoque homines , in majnri copia 
prodiens e fcaruriginis horum fontium oflio penetrans 
vapor, in przfentiflimum vitz diferimen adducit. Da 
qua re haud fupervacaneum erit Ettneri tran- 
feribere verba de acidulis Egranis cap. 1. fic patrio fer* 
mone feribentis : W*nn der Rd toner ficb zu lange os 
dem Quelle verer edet, fio bentmmt ibm der fiarcke auf- 
fteigende Gerucb den Athem , trie der junge Mojl oder 
W em und neues Bier im Gdhren und Braufen zutbun 
pfleget , dafs , erofem er nicht alsbad berausgerogen 
und geret tet u urde , mufste er von dem Qualm ver- 
ge h en. Deinde re periunrur aqua;, qua; tam cito fuam 
amittunt virtutem , ut fic tantum vafis excepta; , fic 
ad alia loca translata, cum recentibus, ad ipfam Ica- 
tur i gi nem hau Ais , nullam amplius , tam ratione &- 
poris , odoris, quam aliarum virtutum, habeant conve- 
nientiam. Quod de aqua Charterienfi teflatur Hiar- 
N A , Brevi aquarum exploratore , qua; ob fuinmatn 
fuam vulatilitatem, quando Lutetiam Pariliorum por- 
tatur, faporem fic virtutem pe t dic, id quod fic SVaL 
bacenfibus, aliisque facile accidit. Accedit, quod mul- 
tz e mineralium aquarum cenfe) in prirr.is Seltera- 
nz, fi diutius in vafe aflervantur fimulque aeri acccC- 
fus pacet , aufugiente fpirituofe hoc elemento , odo- 
rem contrahant inurbanum , effoetum maximeque ab- 
ominabilem. Idem clarius patefeit in fonte , veris aci- 
dulis Egranis proximo, qui dicitur Germanis der ITil- 
de oder Bolder-Sdurling. Hujus enim aqua admodum 
efl impura fic horrendum fpargit odorem: quo etiam 
accolz commoti , huic fonti adfcribunt vim quandam 
venenofam fic lethalcm ; inprimis quum rana injedla 
mirum in modum diflcndatur , aliaque animalcula 
vita fpolientur. Unde fupra quoque citatus H 1 AR- 
NA , hanc aquam mortuam , ob deferium fpirituofi 
principii, appellat, 8c alio loco, dyfenteriam movere 
credit. Afl vana hzc efl opinio. Faetor enim ille ali- 
unde non provenit, quam quod hic fons e terra pro- 
rumpit pingui fic ad corruptionem aquis invehendam 
valde apta, nec a fordibus fuis, ut alter ille, cujus 
major cura ob frequentem ufum geritur , repurga- 
tur. Accedit , quod fic fal , quod evaporationis ope 
ex foetente hac aqua elicitur, eandem plane habeat 
cum illo naturam, quod ex altero fonte paratur. Id 
quod etiam teflatur fic confirmat fupra laudatus Ett- 
kerus, qui cap. VIII. de hoc fonte fufius agit. i 

§. VI. 

Sed hzc de elementis aquarum mineralium carp- 
tim indicafle fufficiant : jam fub examinis incudem 
revocandz funt variz virtutes , quas interius afliunti 
foterii fontes exierunt. Hic vero fe magnus talium of- 
ferinum fiflit numerus , quales nuilutn unquam me- 
dicamentum , fpeciofiilimum quoque fic mire dilau- 
datum , przflare poterit : quibus omnibus haud obf- 
cure vifis , multi eam arripiebant fententiam , depen- 
dere has Angulares facultates a folis, quibus texam 
funt medicatz aquz ingredientibus , eidemque tam 
firmiter inhzrebant , ut fcrme ipfius humoris , cujus 
finu reliqua, quz medicamentofa pars efl, comprehen- 
ditur, oblivifeerentur. Quum vero falia, vel pure ai- 
calina , vel etiam neutra , immo ipfe fpiritus ille , 
quo afHatz funt tenuiflimus , fine aqua , ad tales ef- 
ferius edendos , snioirae reperiantur fufficicntia ; gra- 
viflimis certe de cauifis in hanc ivimus fententiam : 

quod 
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quod aquarum mineralium virtus , tam in prxfcin- 
ckndis , quam curandis morbis , pr*cipue fle princi- 
paliter fit adfcribenda aquae, reliqua autem eidem nup- 
ta elementa , tantum loco ftimuli inferviant Si enim 
«onfervatio & lanitas corpori* noftri , a perpetuo, ae- 
quabili fle temperato fluidorum omnium in huma- 
na machina motu dependet circulari, morbus coo- 
tra ab ordine hoc ce perverto atque turbato : quis non 
videt? id, quod hunc motum in debito fuo tenore 
& itinere conlervare, deflellcntem veto , revocare po- 
trft, efle illud, quod fanitatem prarlenxem conferva- 
re’, amilfain vero reflituere optime poflit. Quo au- 
tem hic motus inofienlo curlii procedat, nihil magis 
requiritur , quam ut illud , quod movendum eft , ad 
moturq fufeipiendum aptum reddatur 8c praeparetur; 

' i l quod nulla re melius , quam fluidis aqueis perfi- 
c‘ qjotefl. Quum enim humores , qui in corpore no* 
ftro jugiter circumaguntur, maximam partem ex flui- 
di* aqueis conflare paniculi*, experientia probatum 
Iu , intui iane quod propius ad eorum naturam ac- 
et dat , iisque convenientius fit , aqua , excogitari po- 
tefl. Nec defunt exempla eorum , qui ex quotidia- 
no aquae u(u, loco ordinarii potus fcmto, vel ad ca- 
nam fle decrepitam pervenerunt fene&utem , vel a 
gravillimis liberati funt morbis. Aqua enim eft,qux 
omnes humores, quibus tum nurritionis, cum reli- 
quarum (unitionum negotium abfolvirur , in debito 
motu atque temperie conlervare poteft. Aqua efl > 
qux impedit, quo minus fubtiliores terrefties , lali- 
no-lulphurcx partes , in humoribus exiflentes, putre- 
dinem inferant, corpusque labe irreparabili afficiant. 
Aqua efl . quat omnes vifeidos humores , in minimis 
tubulis obhxrefcentes , ebsque obflruentes, drffolvit at- 
que diluit. Denique aqua efl, que omnes exaetio- 
nes adjuvat fle promovet , quibus tam per alvum, uri- 
nam <x ludor em , quam per alia loca , materia cor- 
pori inimica exj eilitur. 

§. VII. 

Et quid ulterius de iis aquis dicendum erit lalubri- 
bus , in quibus vix ullum fiilini vel mineralis princi- 
pii reperirur vefligium, quaque nihilominus virtutis 
in madendo iunt longe fpectatiifitiue ? Quo nomine 
celebrantur, Schleufmcenfe* , Freyenvaldenfes, To- 
plicenfes, Btbranx, Fabari* 6c in Halfia Schlangeo- 
badenfes, aliarque quas jam lihntio praetermitto, quip- 
pe harum falutari* effetius non aliunde , quam a le- 
vi fle purilfima aqua pociflimum petendus ac derivan- 
dus efl. Attamen quia ab ipla aqua nihil pracftari pot- 
efl laude digni, nifi copioic hauriatur, fit a parciori 
hauftu, fiepe plus damni, quam emolumenti corpus 
noflrum accipiat, liberalior vero ingurgitatio facile na- 
ture oneri cedat , quod non facile fua fponte , neque 
accedente aliunde auxilio, fuperate 6 £ vincere potefl, 
(cd inde ftagnationes fle extra vafationes fulcirentur : ad 
prarcavcnda omnia ha-c incommoda, nihil certe erit ap- 
tius , quam aquas lalmo fle allivo quodam flimulo 
acuere. Hoc enim non lolum fibr* motriccs , ad 
promriorem edendum motum follicitantur } led fle ma- 
teria vifeida crafl.i, tubulorum lateribus appofita, im- 
pedimentumque liberiori tranfitui objiciens, promtius 
dilTolvitur fle eluitur. Hinc utique maxima laus, uec 
exigua prarflantifiimat utilitatis para tribuenda efl illis 
principis , qux aquarum mineralium conlbrtium fubi- 
erunt , latino adivi* fle fpirituofis ; cavendo tantum, 
ne plus iit adfcribatur, quam re ipla pr «flant ac de- 
monflrari potefl. 

^ §. VIII. 

Ex eadem faKa fle erronea , quam de effedu aqua- 
tum mineralium nonnulli tuentur, opinione, alius, non 
minoris momenti error, traxit ocium. Sunt enim quam- 
plurimi, etiam ex medicarum ordine^, qui, de ha- 


rum aquarum falubritate jydicium laturi , eam nulla 
re melius , quam ex uoeriori ingrediencium mole , 
pofl evaporationem relida, explorari flt monflrari po fi- 
le , autumant : nulla ratione habita , quod ignis ne- 
que hic fidus corporum fit analyfla. Hujus quippe 
auxilio , tantummodo eruuntur fle in apricum ponun- 
tur fixiora , minime vero fubciliora : in quibus tamen 
haud exiguum falubritatis pofirum efl momentum. 
Terreflris enim tophacea fle calcarii materia, qua 
multx funt onuftx , impedit magis aquarum mine- 
ralium laudabiles effedus > quam promovet , inpri- 
mis calore fle fpirituolb principio jam fugaro. Hinc 
etiam ejufinodi aqu* frigefadx 8c pef aliquod tem- 
poris fpatium aeri expolit*, in corpore noflro, fi af- 
iumuntur, mulcas procreant moleflias, neque ut alia», 
nativum genium adhuc perfede obtinentes, tam prom- 
te excernuntur. Qua de re nihil eft , quod clarius 
perhibere polfit teftimonium , quam ambo nocitTinii 
fontes in Carolinis Icaturientes. Ibi enim commu- 
nis ille fle calidilfimus , qui furiolu* dicitur, Gcrrm 
der Prudel , falic, qui fada leni evaporatione, ex 
libris duabus aquae, pulveris alcalini circiter drach- 
mam largitur. Jam fi aqu* huic tempus , quo refri- 
gcfcar, concedas; (olidae materie nihil quidem dece- 
dit : attamen experientia docet , ejusmodi aquam fri- 
gcfadam fle fpiriruofb fuo principio cum calore na- 
turali orbaram , non fine gravi incommodo affumi. 
Eft vero ibidem alius fons, Molendinus didus,Germ. 
das Mubl-Bad , antea quidem, ob temperatum te- 
porem fle parciorem calcari* materi* apparatum, ne- 
gledui datus , a me aurem ante XXIV. annos va- 
riis tentaminibus exploratus , 8e perfpeda ejus ialu- 
berrima indole , medicis non modo , led fle illu* 
Oribus perfodis , quoties has thermas frequentavi , 
ad ufum fummo fle majori cum (fultu commenda- 
tus. De quo tamen inferius , ubi de Carolinis ther- 
mis fpecialius fingula exponemus, uberior dicendi e- 
rit occafio. 

§. IX. 

Quo graviores iraque fle magis decumani multo- 
rum medicorum de mineralium aquarum elementis 
fle facultatibus funt errores : eo minus certe miran- 
dum eft , quod ex erroneis his theoreticis opinioni- 
bus , mendof* non foium , fed etiam maxime peri- 
culofx , in praxin de Ibnrium falubrium ufu , pullu- 
larim lententi* , quas ut jam etiam breviter flringa* 
mus , inftiruti noflri ratio poftuLt. Scilicet multi funt, 
qui levi cantum auditiuncula de faiutaribus aquis ref- 
perfi , nunquam vero easdem frequentarunt 6c co- 
ram utiliftima earum effelta fpcllarunt, led foxeenta 
fle noxia multa iis inefle elementa infipide confinxe- 
runt, non verentur earum ulura pro auxilio vehemen- 
ti atque draflito fle ancipiti , vulgo P fer de - Cur en , 
judicare fle audalter proclamare ; quodque nonnifi 
in corporibus robuflis fle quadratis inveniat locum : 
minime vero in bs , quibus natura fenfibilius cextu- 
rxque tenerioris obtigit corput. At vero vulgari huic 
6c quafi civitati adfaipto commento, quantum non 
ratio foium , led fle experientia repugrtet , -declara- 
bunt iequcnria. Quis enim eft tam perfnlhe fron- 
tis , qui aquam puram remedium xftimare velit ve- 
hemens i quum eadem nihil aut fingi aut excogita- 
ri poftit innocentius. Quid eft porro in arte medi- 
ca, quo (ecurius uti poilimus , falibus , in primis vero 
neutris , alcalinis ? Quid magis violenti* expers fle 
k robore defeliis proficuum , quam fubtilis calcifor- 
mis fle mardalis terra, aqux purilfim* fle leviffims* 
hoipitio excepta , aut fidi amico nupta ? Quid deni- 
que , quod corpori no luo majus robur infpirare polfit, 
quam lubtile Huidum, inlipidum fle fpiiituolum i Quo- 
rum iingulorum nomina, minime drafiKOrum eoruin- 
que, qu« corpori nollro inimica funt, generi accenk-ri 
O £ poliunt, 
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polfunt ; 8c a quibus tum fluidorum , tum (olidorum 
motus , aut tutari , aut intercipi poflint. Nihilo mi- 
nus tamen harc funt adliva ilia principia, vigore 8c 
lenitate mixtilfima , & quibus medicinales aqua: om- 
nem fham facultatem trahunt. Hinc etiam efl, quod 
minerales aqua* , quicquid agant , tranquille , placi- 
de & fine ullis moleftiis perficiant. Sic moventur Ce- 
des, fic proritantur vomitus , fic provocatur urina. 
Nulla enim inde (entitur virium deflrudlio, nec ul- 
Ja appetitus dejedlio , licet flomachus (ubvertatur & 
lingulis diebus plus quam vicies deponatur alvus; quin 
ponius jam antea languidus Sc emortuus, revocatur. 
Uri.nofus latex copiofc , led fine acrimoniae fenfu , 

i ilacide llillat. Et cutis meatus fele pandunt ludorque 
iberaliter prorumpit, fine ulla molefiia viriumque lan- 
guore. Quid ? quod magis mirandum , vidimus per- 
fonas utriusque lexus confiitutionis tenerrima: , qua 
gravioribus morbis , febribus, hzmorrhagiis aliisque 
mnlis, quin immo fceminas, qua: puerperio nuper e- 
raut defundi a: , cum pallido faciei colore viriumque 
maxima infirmitate thermarum Carolinarum potum 
intrepide Iu lapientes, ne minimum quidem inde tu- 
lilte detrimenti. Seceflerunt per fingula excretoria a- 
qua quam optime , nec leve fuit folamen & virium 
incrementum, quod inde reportarunt. Hinc jam olim, 

I jueros ac przgnantes his aquis tuto uti polle, lucu- 
enrer probavit Hen. ab Hber in Spadacr. p. 
fcq. Ha?c enim divina & plane lingularis falubrium a- 
quarurn virtus ell , ut in tenerioribus & (cnfibiliori- 
bus lubjedlis, longe facilioris fint operationis, quam 
in robufiioribus : quo eadem , non tantam aquarum 
copiam ingerere teneantur , led a portione mediocri 
ad votum commoveantur & expurgentur. Illud tamen 
diifimulandum non efl, liberaliorem aquarum, fapo- 
ris non admodum fuavis , hauflum , qui interdum ad 
decem afeendit libras , lingulis diebus , intra aliquot 
horarum fpatium infundendum, quandam molelliam 
ac radium gignere iis, qui huic potui nondum fue- 
runt alTueri : ex quo tamen neutiquam conficitur, ube- 
riorem ejusmodi potationem elle dicendam eine Pfer- 
dc-Cur, quum a copia haurienda: aqua:, ad violentiam 
operationis, argumentatio ducatur longe injulMima. 

$.X. 

Quamvis autem minerales aqua, fi earum indolem 
& vires fpedlemus, remedium fint quam maxime in- 
nocens omnisque violentia* expers , & ejusmodi fcom- 
ma fimmopere infulfum: multoties tamen contingit, 
ut ipforum medentium , qui earum operationem con- 
fihis fuis dirigere & pro circumflanti arum ratione dif- 
penfare nituntur, culpa, cura iisdem infiituta fiat, 
eine Pferdc-Cur. Perverfus enim & undique a me- 
dicis receptu* mos efl , ufui harum aquirum , vel in 
iplb d : e , quo cura incipitur , vel diem ante , pra- 
mitrere purgans quoddam draflicum : quo corpus, ut 
vefana eorum fert opinio, ad earum potationem & 
operationem reddatur aptius. Certe fi abfonum hoc 
molimen accuratius ponderamus , detrimentum inde 
corporibus infligitur, vix ullis auxiliis reparabile. Pur- 
gantium quippe fortiorum , ut funt ea , quae ex co- 
locynthide , refina gialappae , fcammonio , elaterio , 
gummi guttae , helleboris , aliisque conficiuntur , ea 
vis ac natura efl , ut virulento fuo & cauffico , quo 
conflant Sf agunt elemento, ventriculi & intelltno- 
rum robur, eorumque motum periflalticum, ob im- 
medirum fcilicet quem cum his habent contadlum, 
plane pervertere & deflruere poffint. Quod quam 
mtempeflive hic fiat , inde patet , quia nihil efl , 
quod magis ad optatum hgum aquarum efledlum 
requiritur , quam harum partium integer adhuc in- 
corruptusque motus ac tonus. Longe vero pericu- 
lofior & funefiior validiflimnrum ejusmodi pharma- 
corum ulus iis efl , qui acidularum & fontium fri- 


gidorum potum adomarunr. In his enim Iulee omnia 
mala , ob frigus , augentur porius , quam imminuun- 
tur ; quum contra thermarum aquae , ob calorem , 
noxam hanc & labem quoddammodo diluere , con- 
flrifliones folvere, & deperditum motum qUadante- 
nus inflaurare polfint. Maximum autem damnum , 
a medicamentis his draflicis proveniens, quodque ma- 
gis in oculos incurrit , illud efl , quod mox iequenti 
die , quo aquz bibuntur, non tam promte , ut de- 
bebant , per omnis generis coiatoria tranieant & ex- 
cernantur : ob confln&ionem nimirum , qua» inde ia 
inteflinorum canali & contiguis panibus relinquitur : 
eodem prorfus modo , ac quotidiana experientia re* 
flimonio conflat , quod in siliis etiam hominibus, me- 
dicatis aquis non utentibus , pofl fortiorum purgandum i 
ufum , alvus fequentibus diebus , ficdor fiat , magia- 
que quam antea conflringatur. » 

§. XI. 

Verum enim vero , quemadmodum abufus in «lita 
rebus non tollit ufum legitimum : fic & hic non om- 
nia omnino damnamus purgantia, modo ea adhibe- 
antur, quibus non tam vehemens, corporique noflro 
inimicum inefl principium. Etenim fummopere uti- 
que necefTarium efl, ut antequam mineralium aqua- 
rum ufus inflituatur , prima corporis regio expurge- 
tur , praefert i m in iis, quorum inteflina tenacis & 
vifeidi humoris fentina fcatent, qua liberum aquarum 
tranfirum cohibendo , lalutarem earum operationem 
non modo remoratur , led varia edam incommoda 
affert. Aut, fi exterius tantum iisdem uri animus fit, 
idem ut perficiatur ex ufu efl , ne in motum adla 
& magis acri reddita intus delirefeente corrupta Sc 
aliena materia , falutaris effedlus impediatur, vel pla- 
ne novi morbi inducantur : id quod inprimis omne» 
ii cum damno fuo experiuntur, qui corpus minu» 

E aparatum incauti balneo in Carotinis committunt. 

inc fummo jure horum loco commendanda funt ea, 
qua primarum viarum colluviem & fordes clemen- 
ter abflergunt , & fine ulla molefiia educunt. Ad 
quod obtinendum , nihil erit efficacius, quam infu- 
fum manna , cum cremore rartari , aut rhabarbaro 
paratum : vel pro circumflandarum rarione, lemun- 
riam vel drachmas (ex falis A.iglicani, Egrani aut 
Sedlicenfis in menfura dimidia aqua, quam potat» 
conftirutum efl , primo die afTumere , vel etiam quod 
mirifice prodefl , Sedlicenfis aquz fedecim circiter un- 
cias bibere. Quod fi vero faces indurata inteffini» 
inhalent , tunc optimo quoque cum fucceflu his fu- 
peraddi poliunt clylleres demulcentes : k quibus pra 
omnibus nobis arrident ii , qui parantur ex floribus 
vel radicibus emollientibus, decollo avenaceo, vel 
ladle & oleofis , adjedlo fale. Caterum moneo , in 
iis , quorum prima regio non humorum fcatet infi- 
gniori colluvie , fufficere primo haufiui aquarum mi- 
neralium drachmas tres falis cujusdam ftimulatuis fa- 
perius laudari admifeere , quo aquarum tranfitus mi- 
rum quantum facilitatur.*In cujus rei veritatem pla- 
cet apponere verba H. ab H e e r p. 94. Spadacr.qum 
fic habent: Ii, qui corpore fat laxo fuerint , ut jient 
qui bis, ter , indies fecedunt, nullo medicamento prtt- 
vio , Pouhontii vel Geronflerii aquis , per fe fuit alp 
vum jam incitatam promoturis , uti pojfunt . 

§.xn. 

Non minori reprehenfione dignus eorum cenAo- 
dus error efl, qui, finita aquarum cura, purganti- 
bus orunrur vehemenrilfimis , nullo modo , vel de 
diverfa corporum nattira , vel regimine hic necelTario, 
folliciri, qno fine ulla mora reliquia aquarum e corpo- 
re exturbentur. Illud quidem certum Sc folerti experi- 
entia comprobatum ell, quod aqua tam copiofe Sc lon- 
gius extrado ufu haulla, in variis corporis partibus, }n- 
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primis vero in inteftinorum plicis, ftagnare Ibleant, 
& quod eaedem in his diverticulis neuriquam relin- 
quenda? , led potius expellenda* fint: aft hoc non im- 
prudenter & cum virium jadlura , led potius blandis 
perficiendum. Qua de re circumfoedli medici eft, 
ea hunc in finem difeemere atque leligere, qu* huic 
vel illi corpori, ratione textura: & roboris, in lin- 
gulis maxime differentis, optime conveniunt. Non 
quidem hic omnem fortiorum tantisper medicamen- 
torum ufum rejicimus; led ea tantum praeponimus, 
qu* non virulento quodam principio agunt & vali- 
dam tamen & expeditam operationem exierunt , cu- 
jus generis poriffimum funt tnannata, audtiori doli da- 
ta cum lalibus , 8c amara , ac inter harc extradlum 
rhabarbari , helhbori nigri , rite praeparatum , it. extn 
aloes , utpote qua* longe facilius a liquoribus intefti- 
norum foluta, in altum deduci poliunt, nec ut teli- 
na gialappz, fcammonii , gummi gutta*, lateribus 
inteftinorum adhaoent, eademque lacellendo, vel acer- 
biflimos dolores, vel etiam inflammariones lethaies 
producere folent, inprimis fi Ibla, nec cum amaris mix- 
ta , offerantur. Si quis vero nihilo lecius lingularia hif- 
ce purgantibus fortioribus effici polle fibi perfuadeat 
& firmius ufui eorum infiftat, huic audior 1'ualorque 
Ium, ut ea in minori propinet dftfi, & fequenci ma- 
ne, per la I Ebshamenfe vel aliud neutrum, ad drach- 
mam unam rorredtum, hujus purgantis operationem 
promovear. Notum enim eft , quantopere ejusmodi 
laba intendant atque augeant horum medicamento- 
rum efficaciam , ita , ut unicum diagrydii vel refina: 
gialappae granum, cum X. vel XV. granis falis neu- 
trius mixtum, majorem in operando prarftet virtutem, 
quam fi gr. V I. de his lolis fuerint aflumra ; nihilo 
minus hac , quam nupta fic fic purgantia & falina , 
facultas exierunt, tutiffima eft & non facile inde fa- 
nkatis periculum rimendum. Sed fingamus, occurre- 
re nobis quendam , natura fic ventriculo robuffiori 
dotatum, in quo magna ftagnantium relfet aquarum 
copia : tunc utique fortius quoddam eligendum erit 
purgans , id que etiam fine ulla noxa offerri poterit , 
modo cum regimine convenienti hoc praderibatur, id 
efl omne frigus a corpore arceatur, calidus in quo de- 
gat affumens eligatur locus, fic tatn ante, quamport 
medicamenti operationem , jufcula calida demulcentia, 
ut funt avenacea, interponantur, ne ventriculus, his 
dclinirus quali , ab acrimonia arrodente caudica, tam 
f«cile lxfionem accipere poffit. 

§. XIII. 

Circa purgantium ufum, adhuc alius occurrit er- 
ror , a quo inulti medicorum , magni etiam nomi- 
nis , qui hos fontes frequentant , non funt immunes. 
Videmus enim plerosquc unicam tantum purgantis 
formulam , in ufum trahere , quam omnibus , fine 
ulla diftindlione, offerunt, quafi natura ad unius me- 
dicamenti regulam corpora aptaflet omnia. Alii, fic 
quidem maxima pars , pilulas fecum gerunt ex ex- 
cradlo hellebori, aloes vel diagrydio paratas, quibus 
alii refmam gialapp* addunt. Alii vero extradlum a- 
loes cum extradfo colocynthidis acuere Iblenr. His 
quidem non omnem derogamus ulum : fed hoc tan- 
tum urgemus, quod pro tanta corporum differentia, 
ratione fcxus , artatis , temperamenti , 6 c humorum 
in primis viis latitantium , non commodum ubique 
inveniam locum. Etenim ii , quibus ventriculi fic 
inteffinorum tonus eft deftrudlus , fic qui immodi- 
cis alvi fluxibus funt obnoxii , ut in hypochondri- 
acis , gravidis , puerperis accidit , item ubi ex ira- 
cundia magna in primis viis colluvies acerrimorum 
humorum eft produdta , nullo medicamento melius, 
quam rhabarbarino , expurgantur. In iis, ubi acri- 
monia humores peccant , quorum corpora arthriticis , 
rheumaticis fic catarrhalibus vexantur palfionibus, fic 


quandoque in melancholicis & hypochontlrtads, fnart* 
nata adjedlis falinis , eft e dius funt exoptanffimi. Ubi 
bilis abundat, ad copiam & fervorem ejus infringen- 
dum fimulque evocandum, nihil ramarindinatis crif 
prarftantius. Qua: omnia vero inverfo ordine adhibita* 
inverfos quoque & plane fibi contrarios edere ne- 
cellum eft effedtus. Ut adeo pateat , veterum fen- 
tentiam non ludibrio prorlus habendam elle, qua 
lingulis humoribus lingula etiam purgantia opponen- 
da elle , ftatuebant, fi modo non ultra fines ab ex- 
perientia , ratione fuff ulta , politos , procedamus , dd 
quo vero copiofius hic agere , ab inftituto noftro e- 
rit alienum. 

XIV. 

Alia potius mihi de purgantium iri aquarum mi* 
neralium ufu oblatione di (quirent i fefe offert quaftio 
curiofa , qua: fepe medici fic argrotorum animos his 
aquis utentium ancipires tenet , atque crucem figir : 
nu:n feilicet femper fic neceffarium , una potus cura 
abfoluta , ante , quam balneum ingrediantur , phar- 
maco fumto corpus expurgare? Cui ut larisfaciam * 
eorum fubfcribo opinioni , qui purgantia non fem- 
per balneo prominenda elle, alleverant. Si enim be- 
ne fic ad votum aquarum feceffio refpondit earum 
ingeftioni , nec in pedibus , aut totius corporis ambi- 
tu , aquarum ftagnantium veftigium amplius luper- 
eft, fic praererea curatio haec tantum profervatiouis 
caufia inftituta eft, quid eft, cur tam crebra pur- 
gantium afTumtione venrriculum totumque corpus fa- 
tigemus ? Nihilo minus tamen, fi verum fateri licet, 
fxpius medici magis quaeftui luo , quam aegrotorum 
hac in re ferviunt laluti: liberaliter fic officiole ob- 
trudentes purgantia fua , quo audtis his, foftruiri quo- 
que inerdear. Longe vero aliter le res habet, quan- 
do aqua: eadem n.enfura , qua hauftae funt , per ex- 
cretoria non redduntur , led in corpore flagtunt ac 
moras ncdltinr , vel fi cum cor;x>ribus nobis res eft 
hypochondriacis , quorum ventriculus magna vilci- 
dorum 8c acidorum , ob alimentorum digeftionem 
depravaram , eft obllfTus faburra t tunc utique non 
diffuadenda, led potius etiam arque etiam commen- 
danda funt alvum ducentia, nifi ea majoribus expo- 
nere velimus periculis corpora. Uti vero jam in lu- 
perioribus inculcavi , fic fic hic lumina adhibenda eft 
diligentia , ne fortioribus , fed levioribus naturiequa 
magis amicis illud moliamur ; e quibus lemper lum- 
mo cum frudlu eliguntur , potus conveniens aquas 
Sedlicenfis, vel infuluin manuatum , aut etiam pi- 
lulae Rufi , Aloephanginae, fic Avicenn», vel ex ha- 
rum ordine aliae. 

§. XV. 

Excudis itaque ac difcuffis variis , de inepto 6t 
perniciolo purgantium ufu, opinionibus , fequitur : ut 
Jam de venae fedtione, quatenus ad thermarum fic aci- 
dularum curam proficua eft, quxdam differam. Mul- 
ti adhuc reperiuntur , qui Erasis t rati, Hel- 
Montii, aliorumque hujus farina: hominum laJivam 
lingentes, fumma cum audloritate, fallis fic in ipforum 
cerebro tantum enatis rationibus dudli, venae fedtionem 
tanquam remedium , quo nihil magis ad vitae thefau- 
rutn anima: vehiculum exhauriendum fit commo- 
dum , prolcribunt fic i foro medico ejiciendam pleno 
ore pronunciam. De cujus aurem fentent» valore fu- 
fius hic agere, nollrum non eft) fufficit oftend.lle* 
languinis iniffionem farpenumero , ad aquarum po- 
tum rite 8c cum frudlu fufeipiendum, fumme elle ne- 
cdlariam, eandemque nonnifi maxitno cum agfoto- 
rum damno omitti polle. Non quidem omnibus fub- 
jedlis eam imperare convenir , leti tantummodo iis , 
quorum corpora nimia languinis fic humorum copi* 
lunt repleta. Qualia funt feminarum , in quibus men- 
tium fluxus , vel a morbo , vel k graviditate , eft 
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interceptus , virorum , in quibus harmorrhoidaHs ex- 
creti n efl fuppreffa , fic , quorum vafa in totius cor- 
poris ambitu (anguine turgida prominent, item, qui 
vinofo fic lauto vivendi generi funt addidi , nec non 
ii , qui faciem rubro fic vivido colore perfufam gerunt, 
quosque accurate depingit CeLsuj L. II. cap. 2 . Si 
plenior , ait , aliquis & fpectoftor & coloratior faci tu 
eft, fufpetla habere ftta bona debet. Qua quidem nec 
in eodan habitu fubfiJUre y neque ultra progredi pojfunt, 
fere retro , quoji ruina quadam , revolvuntur. 

$. XVI. 

Quo vero hujus remedii utilitas, ad harum aqua- 
rum potum , magis elucefeat, nobiscum paulo altius 
confiderabimus : an fluidorum qui in corpore noflro 
fugiter circumaguntur copia, aquarum operationes tur- 
bare & impedire poflit. Ad facilem autem laluta- 
ris humoris per omnes corporis tubulos tranfitum , 
requiritur, ne vafa majori humorum copia fmt op- 
pleca, quam morus eorum impellere, trudere, (ubi- 
gere fic vincere potefl. Si enim hzc major efl , tunc 
morus fit remiflior & tantisper fufpenditur , & fic 
totius (anguinis circulus, a quo tamen omnes excre- 
tiones dependent , impeditur ac fufflaminatur. Id quod 
haud obfcure patet in corporibus plerhoricis. In his 
enim ordinario arteria* debilius atque languidius mi- 
cant , quam primum vero fanguinis copia vena: le- 
ctione imminuitur , tunc preflo pede (equitur pulfus, 
multo quam antea fortior ac robufbor. Quod fi ita- 
ue , omnibus vafis jam fanguine tumefa&is & in- 
atis , tanta accedit aquz copia , tunc eadem non fo- 
lum minus expedite per canales decurrit, fed ftagnat 
& corrumpitur, fed etiam facile, ob aquarum mo- 
lem a tergo prementem , excitari poflum fanguinis ad 
panes nobiliores congefliones , ex quibus deinde ha- 
morrhagia* , dolores , inflammationes , infarCtus vif- 
ceruin , aliaque mala facile provenire poflunt : ut fic 
ii , qui ejusmodi conditurum corpus obtinent , negle- 
cto hoc remedio , in przfentiflima vita: adducantur 
pericula. Quando vero harc fubjeCla , unum vel duos 
dies ante aquarum potum, vena* (eCtione minuunt (an- 
guinis abundantiam, neuriquam jam recenfira mala 
iis timenda funt; (ed aquarum ufus exoptati (fimos po- 
tius feret fru&us. Id quod (zpius ii , qui cum pruden- 
tia fontium ului przfunt , obfervarunt. Multi enim 
ibi inveniuntur , qui a prima aquarum cura pefllime 
fefe habuerunt , aquis non rite per convenientia ex- 
cretoria exeuntibus , fed corpus mirum quantum ag- 
gravantibus fic gravia incommoda inducentibus , ita, 
ut defl flendum efle a potu jam crediderint fic curam 
abrumpendam ; alio vero medico in confilium adhi- 
bito , fic admiffa vena* feflione , non folum ab om- 
nibus liberati funt his molefliis , fed & alteram in- 
cipientes curam , maximam fic incredibilem inde per- 
fenferunt utilitatem. Sic fsepe miferi zgrocarues gra- 
vidi me luunt medici imperitiam. 

§. XVII. 

Circa acidularum 8c frigidorum fontium minera- 
lium potum , nonnullorum quoque hic proponenda 
erit opinio : qui fe nimis fcrupulofos in iis ordinan- 
dis gerunt, nec easdem iis fuadere audent, qui, ob 
genus nervofum niinis debile , (rigida ferre fieque- 
unt , fic fic valetudini quam tutandam fufeepenint 
gravius obfunt. Id quidem certum 8c experientiz cal- 
culo confirmatum efl , non folum ab externo frigo- 
re fzpe periculofiflima in corpore noflro produci ma- 
la poue , neque etiam efl, quod dubitemus, quin idem 
longe certius fic magis contingat , fi ad interiores par- 
ies, frigori ferendo nondum afsuetas, ei conceditur 
adi rus. Sunt enim multa certe in pro m tu hifloriz , 
boc luculenter comprobantes , ex quibus autem tan- 
tum illam qua in M. N. C. D. 1. A. VI. & VIL Obf. 


21 1 . narratur, proferam , ubi ex totius corporis re- 
frigeratione, vifus privatio omniumque membrorum 
tremor fecutus efl. Et Bartholinus in Hifi. 
A nat. Cent. I , hijl. j6. refert de viro, qui ex frigido 
clyflere inje&o , graviflimis ortis fymptomatibus , «- 
temo frigore obrutus, efle defiit. Porro, fi. auctorita- 
tibus hic agere licet , audiamus Celsum L.l. cap. 
IX. fic dicentem : Frigus inimicum efl feni, tenui, vul- 
neri, procor diis, mt e finis, ve fica , auribus, coxis, fca- 
pulis , naturalibus , ofibus , dentibus , nervis , vulva, ce- 
rebro. At vero fi quis hanc ob caudam acidularum 
ufum penitus rejicere vellet, is certe injurius efletin 
przflantiflimum hoc remedium fic Aupiditarem fuam 
nimium proderet. Quin potius, fi quid ex jam recen- 
firis malis zgrotorum infeflat corpora , perfrigerata 
quidem nimis potio ferio interdicenda , fic methodus 
potandi excogitanda fic adminiflranda , qua accom- 
moda reddatur aqua imbecillis ejusmodi corporibus. 
Id quod, ut cum bonis zgrorum rebus perficerem, k 
longo jam tempore (blenne mihi fuit, potantibus im- 
perare , ut vafa aqua acidularum (rigida impleta, ca- 
lidz altius imponerent, usque dum calorem corpori fic 
palato aflumferint magis convenientem : hac tantum- 
modo cautela addita, ut fubtiii foramine, acu fa&o, 
vaforum obturacula pertunderent, ne contentus fpiri- 
tus fumme elaflicus, a calore expanfus, nullum exi- 
tum inveniens, vala diffringeret. At inquis: hoc mo- 
do hz aquz fpiriruofo Ibo , de quo tanta przdicafli , 
fic quz earum quafi anima efl , privantur principio ? 
Ego vero, non intenfam hic intclligo calefadlionem, 
fed tantum leviorem, quz ex acidulis, utpote majori 
prz thermis hujus fpiritus copia abundantibus, non om- 
ne fubtile auferre potefl : inprimis quum lagenae ad- 
huc obturatz maneant, nec liberior aeri pateat accefi- 
fus , nec per exile foramen tam brevi tempore omni» 
omnino elabi poflit is fpiritus. Notum enim thermas, 
licet fint calidiflimz, r.on pen-tus deflitutas efle hoc 
volatili principio. Et quid opus efl verbis , ubi rerum 
adiunt tel limonia. 

§. XVIII. 

His vero veluri in confpedtom quendam, quate- 
nus fcire tam medico, quam iis, qui potum aqua- 
rum fubire volunt , neceflarium efl , addu&is , nunc 
defeendendum ad ipfos morbos, in quibus curandis mi- 
neralibus aquis (uperius nihil efl. Ex his autem tan- 
tum perfequar ejusmodi morborum genera, quibus ma- 
xima medicorum pars plus obede , quam prodefle a- 
quas has medicatas, docet, paucis, tam ratione quam ex- 
perientia fubnixis, oflenfurus, quam longe hic k verita- 
tis aberretur tramite. Inter notiflimos autem morbos, 
a quibus minerales aquar alienz cenfentur, primo lo- 
co expendemus nimium menfium fic hzmorrhoidum 
fluxum. Medici , quibus vera harum excTetionum 
caufla nondum efl cognita atque perfpe&a , quique 
falfz adhuc, de variis metallicis, vitriofaceis fic flipti- 
cis harum aquarum ingredientibus, opinioni inhzreru; 
experientia quoque edotfli , nihil efle, quod majora m 
his morbis excitare poflit damna , quam adflnngen- 
rium ufum , interdum quoque thermarum vel acidu- 
larum potum : his fingulis colle&is , non tantum hic 
nihil juvare, fed potius magis nocere , aquarum me- 
dicatarum ufum, interponunt judicium. Quum ver» 
nobis ex divino illo circuli fanguinis invento, longe 
alia , de vera caufla harum (anguinearum evacuatio- 
num, fi excefsu delinquant , illuxerit fententia , nec 
inanis amplius de ingredientibus flipticis nos terreas 
timor: eorum fententiam jure merito que, ut vanam 
repudiamus. Si enim paulo accuratius in caulsam hz- 
morrhagiarum enormium inquirimus , nihil eam e£- 
fe aliud invenimus, quam liberioris progrefrus (an- 
guinis in partibus quibusdam turbationem fic impe- 
ditionem. Hoc autem non rite procedente, vifeerum 

in far- 


De thermarum & acidularum ulu 8c abufu. 1 67 


infarsus generantur atque obdrudiones , per quar 
quum (anguis non , ut antea , tam promte tranfire 
1 poflit, 8e it tergo femper major appellatur copia, tunc 

in alia ut irrumpat loca necefle ed : qua? feilicet vel 
jam hifce excretionibus lunt afTueta , vel ubi levif- 
fima lenritur refi flentia , ibique viam (ibi faciunt, 8c 
fic imperuofius & nimium erumpunt. Quare prima- 
ria utique ejus, qui his vitiis feliciter fic cum ratione 
opitulari nititur , erit intentio , ut vifeerum infar&us 
& obflruftiones referet , easque aperiat , circulum- 
que (anguinis per ea rutius xquabilem ac liberum 
reddat : id quod nullo certe prxfidio melius 8c effi- 
cacius perfici fic prxdari poted , quam aquis leni fa- 
lino (limulo armatis ; quippe qua* , copioio fuo li- 
quido humores diluunt, attenuant & ad motum ap- 
tos reddunt , falinis autem aciebus vilcida* dillol vunt, 
& canales , ut fortius fic crebrius imus contentam 
molem premant atque protrudant , lollicitant. Di- 
fcrtis verbis id de Spadanis {edatur Hrnr. ab Heer 
in Spadacr. cap. IX. pag. 8?. inter catera , inquiens , 

( menfitbus movendis hec aqua inprimis idonea funt , quod 
milites experientia comprobavit. Et tam n nimium eo- 
rum fluxum , quovis alio medicamento felicius fijhint. 
Quo vero eo certius 8c majori cum frudlu laluberri- 
mus hic mineralium aquarum effefilus impetretur, pro- 
be U accurate erit circumlpiciendum : ne corpori- 
bus , hifce malis confli&anribus , major fic intempe- 
rantior aquarum potus permittatur , led potius acidu- 
la? fic thtrmx temperatiores, nec nimis calida» com- 
mendentur. Quantopere enim exquifita harc digno- 
tio fic circumlpedlio necelfaria fit , luculento inpri- 
mis exemplo lunt fontes ambo in Carolinis ; fiqui- 
dem ex molendini temperati ufu optimus & quam 
maxime proficuus fublequitur effefilus, communis ve- 
ro xduolus majus reddit damnum , ut malum ma- 
jora inde capiat incrementa. Id vero ferio monen- 
dum , ut fi his in cafibus fic xgrotantibus nimiis (an- 
guinis profluviis detentis , aquarum mineralium po- 
tus inlhtuitur , fummopere ante, inter & pod eundem 
evirentur purgantia alofirica & fortiora oinnia , quibus 
major fanguinis orgafmus producitur: & potius, eo- 
rum loco , in ufurn vocentur leniora , fic qua* fimul 
roborantem virtutem habent , ut funt amara , rha* 
barbarina fic fennata. 

/. XIX. 

I Quemadmodum vero harum aquarum virtus, in 

excrerionibus hifce nimiis , plane ed eximia : fic fic in 
harum fuppredione , non minori lplendent efficacia ; 
de qua nemo amplius dubitat , nili qui nunquam 
easdem vidit fic frequentavit , led in earum cognitio- 
ne rudis infulfus ignntx rei exidimator ed. Quum e- 
nim harum lolennium fic criticarum (anguinearum e- 
vacuarionum fuppredio fic impeditus fuccedus , non- 
nili vel ab obdru£lione, vel fpadica conllritflione vafe 
culorum, quorum ofcula alias fanguinem plorant, pro- 
veniant : idemtidem paret , ad easdem revocandas ite- 
rumque promovendas , apprime ului falubres aquas, 
quz promte ad tubulorum angullias provehuntur fic 
non iolum ibi obhxrelcenres fic alveos oblbpantes craf- 
fiores fubdanrias incidunt, eliquant fic elateris lui an- 
nifu elidunt , fed etiam humoris largi ope , crilpa- 
us & (Iridi as fibras laxant fic (Iridluram tollunt, fic 
fic ut eruor effundatur viam pandunt. Quod ut eo 
tedatius innotefeat, licebit in confirmationem inlere- 
re hilloriam notatu digniifimam , quam ante aliquot 
annos conrigifle novimus , fic ex quamplurimis (eli- 
gere placuit. Vir feilicet quidam honoratior , annum 
quinquagefimum circiter agens , temperamenti (an- 
guineo -cholerid, vitae aulica:, vinolx fic inordina- 
ta: dixtx a multo tempore afluetus, incidit in poda- 
gram fluxumque hxmorrhoidalem, (lata tempora te- 
1 nentem, quorum tamen incommoda leviffima per- 


tulit , quamdiu vena: fictioni , judo tempore mditu- 
tae , indui fit. Ante vero aliquot annos , nefeio quis 
medicus , fanguinis niidionem diffuadet , feneCluti» 
ingruentis praetextu ufus, cui quum obtemperaret x- 
ger , tempore arfli vo , horrendis colicis , cum durife 
fima alvi obdruClione, affligebatur doloribus. Me- 
dici ejus ordinarii , veram caudam hujus doloris ns 
fulpicantes quidem , in podagram retropulfam reji- 
ciebant culpam , 8c vena: fcCitonem plane inutilem 
fic fufpedlam , unanimi confenfu , judicabant. Alius 
vero , rerum caudas propius fcifeiratus , datitn uc 
vena in pede pertunderetur , invitis licet ordinariis , 
fic clyderes emollientes fubjungerentur , prxeipiebat. 
Quo fafilo , dolorum vehementia prxfentiffime frac- 
ta , fenfim in meliorem xger reda&us ed datum t 
donec tandem appetente ordinario tempore , ad ther- 
mas Carolinas transferri fe curaret , ex quarum ufu, 
tam interno , quam externo , hxmorrhoidcs cum po- 
dagra felici cum fuccedu redierunt , colici autem do- 
lores penitus remiferunt. 

§. XX. 

A fanguinis excretionibus nimiis, cranfitum faciam 
ad lymphaticas fic ferofas, e quibus ex, qux cor- 
pus nnlirum frcquenref moledare confueverunt , iri 
viris funt gonorrhoea , fic in fcemims fluor albus. De 
hoc morborum genere mulri (unt fic fuerunt in hac 
feruenria , quod aqux minerales iis minime conve- 
niant , fed potius hi fluxus inde augeantur. Henr. 
quidem ab H eer jain fuo tempore (at evidenter hu- 
jus rei falfirarem annotavit in Spadacr. cap.lX. p. 80* 
fic dicens : Gonorrhoea Venerea , quicquid alti dubi- 
tent , ceno auxiliatur : quod & ego cum alias, tum hoc 
anno , in duobus Pariflenflbus & alii obfervarunt : pa- 
rajlatarum dyficrajia bine nata etiam utilijjma ejl. 7 uto 
itaque qui morbo vel gallico , vel fuo verius laborant, ut- 
antur. Sed lepida (ane e(l , quam de hac re ibidem fi- 
bi fingit ratio , ita pergens : fi enim metalla , f utentibus 
omnibus , vim fpecificam ad hunc morbum debellandum 
habent : hujus autem aqua facultas tota ex metallis ejl : 
cui dubium , quin Adonidis nepotuli , propitiis his aquis 
ufiuri fimi ? Alii, fic quidem emunClioris nafi medici, 
vanitatem hujus rationis videntes, fudragante quoque 
experientia, qux docet, quod ab aquarum mineralium 
ufu hi fluxus plerumque nant copiofiores, pridinam de- 
ferentes (emendam , in contrariam tuebant ; ignoran- 
tes , pofle adhuc aliam veritati longe fimiliorem , de 
hac re erui rationem, ad quam vero, horum fluxuum 
veram originem ncfeienribus, iis pertingere non licuit. 
Nimirum quum hxc nodraxtas nos longe certiores de 
vera fede fic cauda fluxus feminis in viris fic fluoris 
albi in foeminis inveterati , reddiderit, quod feilicet, il- 
le plerumque ex imprudenti curatione benignx gonor- 
rhoex originem trahat, dum glandulx prodatx ali- 
xque in quibus feminis officina ed, Icirrhofx fic fit tu— 
lofx fa&x j hic autem ab acri fub ferventiori fic cre- 
briori congrellu generato, aut per impurum coitum 
infumato humore proveniat , qui podea glandulas va- 

S nales ipfasque lacunas glandulolas vitiat, ut non fo- 
m copiofius fucco fuo circum jtdl as partes irrigent , 
eundemque per inferius genitalium odium diminant , 
fed is etiam fimili labe inficlus, fibrillas lancinando 
arrodendo ficjexedendo , cxcoriatioues fic ulcera effi- 
ciat, quorum materia virulentum itddit fluxum: non 
minus liquido condat, ad abdergendas fic contem- 
perandas has fordes , glandulas induratas referandas, 
a robore dcjcClas fulciendas fic erolas has cum reli- 
quis partibus confuiidandas utiliilimum ede aquarum 
mineralium ufurn. Hoc quidam certum cd, quod eo 
tempore , *quo aqux potantur , hi fluxus incremen- 
tum capiant : abloluto autem potu , certior podea fic 
condamior fanatio ac confolidatio ell promittenda. 

His aquis vero leinper adjungenda funt medicamenta 
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balfamica, & Kgnorum decolla temperata , pro potu 
ordinario pratfcribenda : quibus omnibus mirum quan- 
.tum haec cura fadlitari potefi. 

§. XXI. 

Neque vero tantum in harum glandularum vitiis 
aquarum medicatarum ufus fummopere eft laudandus, 
fed etiam in univerfo corpore connitutis glandulis, vel 
obftrudVis , vel a naturali defedlis tono , ob aperien- 
tem , diluentem , relolventem & abfiergentcm facul- 
tatem , mirifice prodefi. In cujus rei fidem curiofam 
aliquam obfervationem ante aliquot annos annota- 
tam , adjungam. Foemina , pratcipuat in Lufatia fa- 
mili* , «tatis , quantum memini , triginta annorum, 
ante aliquot menfes a medico quodam pofcit laxan- 
tem medicinam , non quod «gram fe fentirct , fed 
morbum pravertendi gratia. Et ille quidem ofticio- 
fus , ele&uani forma aliquid exhibet , a cujus ufu , 
non multo pofi , in ptyalismum largum ac continuum, 
per VIII. fere menfes durantem, incurrit, omnes vi- 
res penitus depafeentem & corporis venufiatem ac ro- 
bur deturpantem. Thermas adit Carolinas , hisque 
per paucos dies , tam interne , quam externe ufa, de- 
biteque expurgata , non folum faliv* molefium Hu- 
xum evanefcere cum gaudio vidit , fed prifiinas quo- 
que vires non lento gradu recuperavit. In hac foe- 
mina notabile illud accidit , quod omnibus optat* 
curationis jam defundla partibus , quum balneo ni- 
mis calenti diutius infideret, quam prarceptum ipfi 
e fiet , fubito ad priftinum malum relabi videretur. 
Et relapfa fine dubio fuifiet, nifi medicus cito fuc- 
currens , inferiora emundloria laxando , majus ma- 
lum antevertifiet. 

§. XXII. 

Hunc errorem excipit alius, antecedenti non mul- 
tum cedens, nec minori reprehenfione dignus: fcili* 
cet aquarum mineralium potum noxam inferre pul- 
monibus , eorumque vitia pejora reddere folere. Cui 
fententiz nihil aliud quam falfa, de harum aquarum 
ingredientibus , opinio , & incongrua ac immatura ex- 
perientia, quam de iis, quorum pulmones jam ulce- 
ribus corrupti ac confumti erant, defumebant, anfam 
dedit. Id quod deinde in omnibus pulmonum mor- 
bis fieri , fibi imaginabantur ignari. Pleraque autem 
pulmonum vitia a glandularum , quibus hoc vifcus efi 
refertifiimum , obfirudlione & induratione oriri; ex 
quibus deinde tufiis inveterata , phthifis , refpiratio 
difficilis , afihma aliaque proveniunt , lblers 8t accu- 
rata cadaverum, his morbis defundlorum, patefecit 
infpedlio. In quibus fingulis morbis unica medentis 
cura & intentio eo dirigenda , ut tubercula & fcirrhi 
hic latitantes & morbum caufiantes , diflolvantur at- 
que referentur. In fuperioribus autem jam fatis fuper- 
que, ut fpero, ofiendi, nulla re przfentius, quam a- 
quarum potu , id effici pofle. Ne vero acrimonia fa- 
iina harum aquarum, qu* utique pulmonum lubffan- 
ti* fpongiof* & fubtili efi inimica atque contraria , 
damnum inferre poflit , fummo cum frudfu, non fo- 
lum ad falfas in aquis deliiefcentes partes infringen- 
das, fed & totius maflae fanguiuez, acrimoniam tem- 
perandam atque obducendam, aqua» h* commifeen- 
tur ladli vel afinino, quod tefie experientia optimum 
efi , vel caprino. Nullum enim, qu* multorum fal- 
fa efi opinio , ab acidulis ladli infertur coagulum , 
quin potius magis prateavetur. Nec defunt varia ex- 
empla , quibus aquarum falubrium in pulmonum vi- 
tiis ulum ulterius corrqborare poffem, e quibus ta- 
men illud, quod recentius animo obverfatur , reli- 
quis przfero. Virgo viginti annorum , terfiperamenti 
fanguinei, qu* faciem pr* fe ferebat pallidiufculam, 
& tributum lunare parce, & male ad calculum per- 
fblvebat, corripiebatur ante aliquot menfes, feroci tufii, 


tempore przfertim matutino & pofi meridiem, cu- 
jus vehementia ventriculum ita f*pe in confenfura 
trahebat, ut vomitu pituit* parum, nec fine anxia 
difficultate , rejiceret. Alvus inter h*c dura & fiet» 
erat. H*c cum thermarum Carolinarum aquas tri- 
duo ad przfcriptum & confilium bibifiet, efficacia 
non obfeura eluxit ; quippe tufiis moleftia fopieba- 
tur, ut brevi pofi, abfoluto remedii jufto ufu, fima 
& hilaris ad fuos remearer. 

§. XXIII. 

Sed quod de pulmonibus jam dixi , idem quoque fa-' 
tum reliqua vifcera, in imo ventre fita , lufiinuerunt 
omnia. Quam multi enim d medicorum reperiunfUT 
numero, quorum fermones & libri de maximo aquar 
rum mineralium damno vifceribus inflidlo, pleni funt 
atque referti , e quibus tantum produco Agrico- 
lam, qui in libro de natura eorum qua ejfiuunt ex 
terra L. Il.cap.2. h*c omnia fat crafie explicat, cu- 
jus verba , ne L. B. fiomachum commoveam , tran- 
feribere dubito. Monendum vero ante omnia, nobi» 
non cum iis hic controverfiam efle, qui de vifcerum 
jam plenaria confumdone ac labe id inteliigunt , vel 
ubi humorum jam adefi extra vafatio , ut in thorace fic 
abdomine, a dilruptis vel erofis vafibus, vel przlenri- 
bus apofieinatibus , quo in loco utique , ne major fiat 
extra vafatio morsque acceleretur, ab his aquis efi ab* 
ffinendum. De quo fingulare exemplum tradit Cl. Bf.R- 
GERUS in defer, therm. Carol. cap. IX p. 252. Minime 
autem id de omnibus vifcerum dicendum efi morbis. 
Maxima quippe morborum, qu* lentis incrementis ad- 
olelcunt & diu affligunt, pars, ab infardlu & obfiru- 
dlione harum panium, indeque fanguinis curfu impe- 
dito, originem fumit, ad quos pr*cavendos el tollen- 
dos, aquis mineralibus convenientius efi nihii.H* enim 
funt, quibus vifcerum robur confervatur obfirudtiones- 
que referantur. Hinc optime antevertunt fcorbutum , 
cachexiam curant, afihma przcavent , abortus 8c fie- 
rilitatem tollunt, podagram jam przfentem minuunt 
& imminentem repellunt, hydropem avertunt, & cal- 
culorum generationem impediunt. Ex quibus clarif- 
fime intelligitur , quam inanis, infulfus , imino fio - :<■&£. 
lidus fit multorum medicorum timor , quem de ha- 
rum aquarum noxa fovent, licet iis non defint va- 
ri* fimiiitudines , fat ingeniofe fidfz , quibus, ad ve- 
ritatis fpeciem obtinendam, opportune uti folent, quo- 
rum vero meritas laudes fi audire cupiunt , adeant 
BaGUVuM, confiderate , & fcite in eos peroran- 
tem , in Prax. L. 1. cap. 6. §.4. Populares ha fimiii- 
tudines magno in pretio a rudioribus habentur medicis, 
qui morborum curationes injlituunt non per leges dog- 
maticas & ex ipfo natura penu cduftas , fed potius ai 
normavi ej/itla alicujus , aut incompleta ftmilitudinis . 

§. XXIV. 

Hadfenus ea propofui, qu* ad internum minera- 
lium aquarum maxime ufum pertinere vifa funt : nunc 
ad ea progrediar , qu* ad externum funt referenda > 

S |uo & hic varii indicentur errores, a quibus fzpife 
une fanorum & «grotorum falus periclitatur. Quam 
varia enim &c quam gravia ea fint mala , in qu* ab 
incauto balneorum mineralium ufu , przcipitantur ho- 
mines , pervulgat* his in locis funt querel* : nullibi 
tamen frequentius audiuntur, quam in thermis Ca- 
rolinis , qu* fingulari pr* aliis thermis hac gau- 
dent virtute , ut non tam , uj ali* , partes emolli- 
re (oleant , quam potius ob contentam copiofam ter- 
refirein & conffringentem materiam , conflringant , 
relaxata roborent porosque occludant , & fic effec- 
tum aliis balneis plane contrarium edant. De quo ve- 
ro multi medici minus folliciti , nulla habita , vel 
morborum , vel temperamentorum ratione , dum fine 
diferimine eas fuadent , quantum corporibus damnum 
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procurent, ne verbis quidem pcrfequi poffum. Inprimis 
maximam nocendi facultatem in iis e.feru tt ,qui funt 
(enfibilioris natur* , quorum corpora funt impura, qui 
fpafmodtcii affedlibus, qualis efl hypochondriacus fic 
colicus , laborant , quorum extrema corporis fuper- 
ficies variis exanthematibus efl obleffa , qui ar- 
ticularibus morbis vexantur , in quibus menfes 
vel harmorrhoides fluunt , quibus capuc dolet , cor 
palpitat, qui Venereis morbis infeflantur, fic quar hu- 
jus generis alia adhuc funt mala. Quar omnia nervofc 
ac erudite, W edemus in Anum. mat. med. L. 1 S. 
IU.cap. XI. his verbis effert : iheritue ubi robur adden- 
dum efl aniculis , ubi libamenta & tendines fuaviter in 
motum citanda , ubi exflccandum, habent locum : caven- 
dum tamen & in illis efi , ne in extremum alterum 
membrum deducant , dum motum , exjtccando nimis , mi- 
norem fcenerarc pojfunt. Qua in re 1'arpius medicis aliis- 
que hominibus aqua lueret , mirantes , quod omnibus 
potus tempore rite & ad votum refpondentibus,ulcimo 
demum balneo egredi , graviflimis corripiantur mor- 
bis, & omnia inpejus ruere videantur. Hujus autem 
tam inopinar* mutationis caufla , ex fuperioribus fa- 
cile reddi potefl. Eo enim tempore, quo ejufmodi ho- 
mines potui aquarum adhuc indulgent, tamas in cor- 
pore nollro moleflins balnea excitare nequeunt , quo- 
niam internus calidarum ufus conftridliones aliaque 
mala , a balneis pmdutfla , rurlus refolvit atque emol- 
lit ; idque , quod ab externis ad interna tfl repulfum, 
iterum expellit & e corpore rejicit , id quod vero potu 
finito amplius fieri nequit. 

§. XXV. 

Quoniam itaque tam anceps & periculofus therma- 
rum Camlinarum ufus efl externus , ( de his autem lo- 
quor aquis , quz ex ionte fle didlo furiolb Icaruriunt, 
«qua enim ex molendino , urpnre longe fubtiliori , mul- 
to quoqi.c tutius uti poflumus ) ob copiolam (ci licet, 
quam vehunt tophaceam fic adflringentcm fubflantiam : 
hinc argrorum rebus melius confulunt ii, qui nonexa- 
dbim fic pleniorem ejus cognitionem tenent , neque 
ejus ufum pro circumflandarum ratione difeernere fic 
dirigere norunt, fi ejufmodi thermaks aquas ad ufum 
przfcribuni , quibus tam valida fic minus tuta vis non 
inefl. E quorum numero agmen ducunr thermar Td- 
plicenfes , quarum facultas in emolliendo , r< laxando 
ac deobftruendo externas partes , fummis merito lau- 
dibus efl extollenda. Quippe accuratiori examine liqui- 
do patet , eafdem vix quippiam calcarii in !<>cictatern 
fuam admittere , eamque ob cauflam neque cum aci- 
dis confligere , neque ab oleo tartari per deliquium tur- 
bari ac prarcipicari , led omnem omnino nobiliflimam 
luam facultatem ab exquifita humoris levirate fic An- 
gulari purirate trahere & fine meru damni exlercre;ea- 
que propter ad tumores duros emolliendos , membra 
rigida fic fpafmo comprehenfa refocillanda 8c flridfcim 
ac corrugatum corporis corticem laxandum fic reieran- 
dum , uliis fiinr longe exoptatiflimi. Securiore quoque 
virtute dotata: funt Emfenles fic Wisbadenfes , qua* 
idemtidem non adeo redundanter calcar eo elemento 
foeta* funt , fed aquam puriorem & leviorem vehunt. 
Quin immo eodem nomine , laudem merentur bal- 
nea, ex acidulis Egranis 6 c aquis leniter martiatis 
confedla,ejutdemque virtutis alia , qua* filentio hic funt 
praetereunda. 



§. XXVI. 

Porro quoad externum thermarum alum fiepe haud 
levis in eo admittitur error , quod balneum nimis ca- 
lide & fervide ufurpetur, fic fic gravidiori noxa zgri 
afficiantur. Quum enim ab admiifo exrerius fervido 
calore fanguis incalelcat , humores mmu intdlino ve- 
hementer agitentur fic nimium expandamur : nihil certe 
aliud contingere potefl , quam ut cordis palpitario fic 
anxietas prarcordiorum oboriantur , dolor capitis fic in- 
quietudo fufeitetur , ipfarque corporis vires fran- 
gantur ac dejiciantur. Et hoc damnum eo gravius eo- 
que perniciofius efl , quo magis corpus balneo calenti 
immitium fuccis fic fanguine turget & impuris humo 
ribus fcatei : inde enim exfuperans moles fortius in par- 
tes impingitur eafquc vitiat , lordes autem calore ma- 
gis fubtililantur fic acriores ac pejores fiunt ut non 
poflint non gravius corpori nocere. Quare lemper 
ita balnei calor circumfpedle efl inflruendus , ut te- 
pidus tantum fit , fic jugiter aqualis , eumque in fi- 
nem, fi longiori infeilu opus , fervida fubinde aqua 
affundenda, ne nimium refrigefeat. 

§. XXVII. 

Ultimo loco pauca qta?dam de iis , quae in diata 
bibentium delinquuntur , dictiida reflant. Quemadmo- 
dum enim nulla efl medicina ,auae debito vivendi re- 
gimine negkdto , frudlus proferre polTii felices ; fic 
& aquarum mineralium ufus exquifitam hac in re de- 
fiderat curam. Multi aurem in his locis inveniuntur, 
qui hic in alterutram peccant partem , dum aliis ni- 
mium indulgent , aliis nimium prohibent. Sunt quip- 
pe multi hac in re tam fcrupulofi atque timidi. ur bi- 
bentibus omnem omnino acidorum , la librum , aroma- 
tum , aliorumque gTatilfimorum ufum fummo cum ri- 
gore interdicant : quum tamen pro cujufcunque confue- 
tudine le hic gerere medico maxime neccflarium fic. 
Multi enim deprehenduntur, quorum a longo tempo- 
re ventriculus his ira eflafTuetus,uc eos cibos, in qui- 
bus ejufmodi condimenta non funt , plane vel lefpuat , 
vel non bene digerar , ex quibus deinde vari* gene- 
rantur cruditates. Alii , qui accurariotcm ventriculi ra- 
rationem habere nituntur, mulra fpiriruofa, carmina- 
ti va fic aromatica prxcipiunr & fuadent , a quibus ta- 
men omnibus falutare cx cretionum negotium admodum 
turbatur: alvum enim inde fieri conflridliorem , vul- 
garis efl experientia:. Denique a?grorantis ipfi, fibifar- 
pius rtwgnopere nocent nimia voracitate &c animi affe- 
dtuum intemperantia , dum evocatis & digeflionis offi- 
cina fordibus , appetitu audborc fa«flo , eidem obtem- 
perant fic ventriculum ciborum copia nimis aggravant, 
ut is ab aquis tantifpcr relaxatus , iildem mbigendis 
impar fit & cruditates excludantur, fic ipfar copiofius 
hawfl* aqua* , longius in ejus cavo remorentur variis- 
que inducendis incommodis velificentur. Animi autem 
impetuofarum commotionum quam.pernicialis in cor- 
pus noftrum fit cflc&us , fanus quilibet novit fic ex- 
peritur, eo majorem itaque noxam corpori argro fic 
aquarum potu in motum jam adlis humoribus ac fi»r- 
dibuf, induci ab iifdem neceflum efl. Siquidem expe- 
rientia tefle , inde apoplexix , epilepfia* , paralytici aflec- 
tus aliaque id genus graviffima mala oboriuntur. Sed 
hzc de iis , quar circa acidularum fic thermarum ulum 
fic abufum tenenda funt, fufficianr, quibus coronidem 
impono laluberrimo Savanahoi Jt przcepto: Medi- 
cus bonus & prudens, oculos mentis diligenter apponere 
debet , antequam infirmis de tranjuu ad fontes & bal- 
nea confidat. 


Frid. Hoffmanni Oper. Tom. V. 
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P R O OE M I U M. 

P Odeaquam ba&enus in co fui,utexplofis Herili- 
bus veterum opinionibus fic lepidis commentis , 
ea , qua: in genere de elementis , viribus & ufu 
mineralium aquarum (citu fic cognitu ncceflaria erant 
atque utilia, traderem, fic hec jam fufficienter non mi- 
nus, quam (olide, expofuide mihi videor: confli tutum 
nunc ed, ad (pedaliora defcendere, fic quorundam me- 
dicatorum fontium (crutinium figillatim inire. Quem- 
admodum vero omnes omnino fomes , indole fic ge- 
nio (uo fa lutares , ad duplex potiffimum genus reduri 
poffunt , ut fmt vel calidi , vel frigidi : ita antiquioris 
ufus & in majori honore 8c admiratione nunquam non 
fuerunt ii , qui infito fic nativo calore lingularem fuam 
indolem apertius prodiderunt & tantum non in fcnlus 
ingederunr. Sane fabulofa & lumine divino nondum 
colludrata antiquitas eo perdu&a efl , ut thcrmalibus 
aquis non (olum divini quid inefle ad eruerit 6 c fontes 
eas fundentes (aeros appellaverit , (ed etiam ,ut ipfos 
Deos in earum confiniis confedide & domicilium con- 
dituide crediderit , eamque ob caudam his in locis fu- 
perditiofum cultum religiofe fic frequentidime exercue- 
rit. Labentibus quidem temporibus , quod vefane erat 
fuperditionis evanuit , fic beatior lux animis affulfit : 
dignitas tamen fic celebritas thermarum duravit fic cum 
u(u ad noflra ulque tempora propagata ed , quibus 
ad penitiorem earundem cognitionem infignis fa- 
£ta ed accedio. Etenim a multo quidem ac lon- 
go tempore magni ingenii viri , omnibus cona- 
ti funt viribus, ut admiranda illa circa thcrmales aquas 
obvia eruerent fic intimius pemofcerent ; fed quam 
inaufpicatus & derilis eorum fuerit indagini infomptus 
labor , latis condat fic padim a me ed monitum. Quin , 
profe&o neminem adhuc novi , qui genuinam ratio- 
nem reddere potuerit perennis , quo perfufe funtther- 
me caloris ; vel qui ad veritatem accommodate expo- 
fuerit , unde ex minerali regno proventus ide fiat (alis 
alcalici , quo plurime earum foete funt. Neque adhuc 
intelligenter traditum ed , quomodo thermales aqua: , 
licet fortiter fic efficaciter, fine virium tamen fingu- 
lari dcje&ione ,(edes cieant , nec non fudorem , uri- 
nam , vomitum provocent 8c fepe contrarios etiam effe- 
dlus edant. Que omnia licet difficillima fint expolitu, 
non tamen de fidendum nec delperandum ed , quum 
nodre anati ea obtigerit felicitas , ut philo fophi* experi- 
mentalis variorumque tentaminum predanti dimotum 
ope , abfeondita antea fic miranda in rebus naturalibus 
plurima detegere & in apricum ponere podir. Sicuri 
autem calidi foterii fontes non unius ejutiemque indo- 
lis atque predantie funt , (ed haud levis inter eaf- 
dem intercedit differenda , tam ratione caloris , quo 
alios fervididimot , alios tepidos ede condat , 
quam elementorum ipfiulque facultatis , ut alii 
alios virtute antecellant : ita certe in Germania nodra 
nullus ex illorum cenfu ed , qui tantam nadfus fit ce- 
lebritatem , tam frequenter invifetur ac tam eximia 8c 
confpicua agendi potentia indru&us fit , quam C&ro- 
linus ille in Bohemia. Hunc ego ip(e fiepius & plus 
quam vicies frequentavi , fic accurate omnia quae vidi , 


audivi fic oblervavi , notavi ; indituendo varia cum 
ejus aqua experimenta , percontando ex medicis ejus 
loci aliisque effe&a, fic propria multiplici experientia 
in diverfis corporibus ac morbis operationem fic vir- 
tutem fpe&ando fic animadvertendo. Quare dignae 
omnino mihi vife fuerunt celebraridimx ha* thermae, 
quas examini fubjicerem fic pervedigarius paullo expla- 
narem , additurus, que ab aliis omifia (unt , emendatu- 
rus , quae perperam expolita, fic proprias meditationes 
fic obiervariones coi Laturus : ita quidem , ut omni pre- 
judicio damnato , nullam ullius auiloritarem vel me- 
tuerem vel refpicerem , fixi liberrimo animo fic debita 
modedia , qua; rationi folide fic experientia non fal- 
laci refponderent, edidercrem. 


CAPUT I. 

De caujja caloris in thermis & fpeciatttn 
Carolinis . 

§• L 

I Nter plura dupenda 8c lingularia , que in therma- 
rum ferutinio obvia funt : nihil certe magis ma- 
gnorum virorum rorfit 8c fatigavit ingenia , quam 
calor ille adlualis perennis , quem tede (enfu inquibuf- 
dam e terre vifceribus fallentibus fcatebris deprehendi- 
mus. Nullibi ferme majus opinionum divortium fic ma- m 
jor medicorum fic Phy ficorum didendo occurrit , quam 
in enodando hoc argumento atque phxnomcno. Nolo 
tamen hoc loco omnes enumerare fic excutere lenten- 
tias , fed breviter tantum quasdam magis receptas 
(Iringere. Plurimi , prelertim veterum , nunquam evs> 
nefeentem hunc aquarum fervorem ex barathro Pla- 
tonico fic centro terre cogere fatagunt , autumantes , 
in hoc perpetuum ignem foveri fic per rimas telluris 
apertafque vias difpergi. At vero tale quid phantafi» 
ludibrium fapit, omnisque folidi ratiocinii vel concep- 
tus expers ed. Alii folis operationi calorem therma- 
lium aquarum tribuerunt : quum tamen folis radii in 
terre intima non penetrent , fic therme eundem fervo- 
rem iemper retineant ; licet lol no<du ab hemifptus* 
riis recedent , fic hiemali tempore debile micet fic ter- 
ra gelu condii dfa rigeat. Neque etiam ratio reddi po- 
terit , fi fbli calor edet adferibendus : cur non fic afii 
fontes , ejus radiis fimiliter patentes , ferverent ? sJF 

§. II. 

Quidam , in (Thymicorum fcholis verfati , ab effer- 
ve fcenti a acidi fic alcali , nec non calcis vive cum aqus 
congredu , mirabilis hujus phenomeni originem 8c cauf- 
fam arcefiere annifi funt. Verum , ut alia taceam , fi 
calor ide ex acidi fic alcali conditu fic connubio ex- 
fur geret , necedarium utique effer , ut (ai neutrum t 
quod lemper ex horum commixtione condatur , in 
thermis obvium edet , quod tamen non contingit. Et 
utut calcarii montes in tellure exidanc , neuriquam ta- 
men eorum materia , nifi prius igne fuerit peruda , 
aqua ullum concedit fic infinuat calorem. Viva autem 

calx 
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calx rariflime in terra? cryptis vifa fic ex iis eftoffa eff; 
Meliorem fententiam imbibiflc perfuafum habent ii , 
qui fub ipla univerfi produdlione , aquis his inditum 
& infitum efle calorem putant : fed hi a veritate om- 
nium maxime remotiflimi mihi efle videntur. Si enim 
innatus eft hic fervor , cur tam cito difpereat & ab aqua 
recedat non video? ut potius exinde prona admodum 
confequetma conficiatur , eundem a communicatione 
fic acceflu ignea? fubflanti* dependere, eodem modo, 
ac in illis aquis , qua? igne admoto calorem conci- 
piunt , eodemque remoto , perfrigerantur. 

§. in. 

Proinde non eff quod dubitemus , quin aqu* frigi- 
da? calorem in terra qua perreptant vifceribus contra- 
hant , non vero terra ipfa ex aquarum fervore calida 
reddatur : quum ficuti extra terram ignis ope aqua ca- 
lore imbuitur & calefit , eodem prorfus modo etiam in 
telluris recefljbus reconditus occultus ignis praterla- 
bentem humorem tepidum aut candentem efficiat. 
Quod vero ejufinodi ignis non precario afferatur , fed 
certo in maandris terra delitefcat, tot ignivomi indi- 
verfis regionibus montes, motus immanes fic tonitrua 
fubterranea , horrenda flammarum fulgtira fic faxorum 
ac montium incendia clarifli me teffantur. Difpiciendum 
itaque eff , qua ratione ignis in terr* vifceribus gene- 
retur fic quo pabulo tam diu & jugiter foveatur ac 
fuffentetur. 

§. IV. 


*7* 

primum excludam ignem , qui deinde facile per ap- 
pofitas fulphureas, bituminofas maxime & facile in- 
ilammabiles materias', mulriplicetur Sc latius propage- 
tur. Proinde circumfpiciendum tft ,qua?nam fu! flanri* 
in terra promtuario abfeondita? , ad ignem fufopien- 
dum apta, reperiantur. Hac vero , fecundum nof- 
tram fententiam , poriflimum lunt miner a ferrea 
nec non fulphurea. Ferreis enim mineris magnos ter- 
rorum tradi us refertos efle notiflimum , iremque cer- 
tiffimum eff , profundilfimas cryptas totas repletas 
efle fulphureis Sc vitriolaceis minens , cujus rei pra- 
claro documento eff fulj huris Sc vitrioli effodio , 
jam per mille fere annos Goflari* , in monte , quem 
vocant den Ratnmelsberg , adornata ac celebrata. 

§. VI L 

Quin immo loca nonnulla Italia abundantiflime ful- 
phure fcatent , fic hac infignis ejus copia , potiffima 
cauffa eff montium incendiorum , terra motuum , 
hac in regione frequenriflimorum. Probe hinc annotavit 
Iltuflr. TrCHlFNHAUsEN , de medie, metu. pag. 112 . 
quod quatuor maxime annotaverit circa montes arden- 
tes , Vefuvium & jEtnam, hunc Sicilia & illum Cam- 
pania notiflimum montem , nempe primo fulihur 
commune inflammabile , fecundo terram porolam , 
tertio aerem fic quarto mare. Sulphur enim ibi accen- 
fum non modo horrenda illa incendia conflat , fed 
etiam terram intenfius calefaciendo, aquas perlabentes 
calidas reddit. 


Ut aurem perobfcura hac & explanatu difficillima 
res clarifli me exponatur : necclfarium eff , ut ex mecha- 
nico -p>hy ficis & chy micis repetamus , qua ratione ori- 
go ignis & flamma produdlio contingat. Dicimusita- 
que : materiam 8c matricem, fi ve pabulum igni fub- 
miuillrari corporibus pinguibus Sc fulphureis. Hac non 
tantum originem dant flamma , fed fic mox ac celeriter 
abripiuntut in igneum motum. Sulphura vefo in ignem 
convertuntur , per motum celerrimum conciratiflimum 
intefiinum : ut adeo ignis nonnifi motus inteffini ve- 
lociflimi fit fpccics, unionem Sc mixtionem corporis 
deflruens ac diruens. Quare , qui ex frigidis corpo- 
ribus ignem fic flammam producere nititur ; necefle 
habet , ut aflumat materias fulphureas eafdemque mo- 
tu vehementiflimo attriti vo Sc collifione in celerrimam 
igneam commotionem cogat 3c redigat. 

§. V. 

Nobili exemplo eff ferrum, metallum valde fulphu- 
reum, eamque ob cauflam pra omnibus aliis metallo- 
rum generibus ad calorem lufpiciendum aptum ; unde 
dum in fufione ffat, innumeras flridluras rejicit, ejuf- 
ue limatura candela flamma infperfa & infufflata , 
lico lucidas feintillulas difpergit. Hoc fulphur manis, 
collifione in acceleratum motum abreptum manifeflum 
ignem producit: hinc enim eff , quod baculus ferreus, 
fola celeri Sc iterata cum malleo pcrcuflione , plane 
igneus 8c candens reddatur , ut urat fic fulphur ac- 
cendat. Eandem caloris 8c ignis genefin luculenter 
adffruit curiofum experimentum , quo lucidiflima 
flamma in momento producitur , dum fpiritus con- 
centrariflimus fumans debita enchirc fi oleo caryophy I- 
Jorum confunditur , Sc oleum hoc, lulphure denloco- 
piolo turgidum , fpiritus hujus admixtione ,in agitatilli- 
mum inteffinum motum , qui ignis eff , cietur. 

§• VI. 

Quando igitur in qu*ffinnem venit : quarnam prima 
ignis in fubterraneis cryptis fit origo fic quonam pabulo 
foveatur 8c fuffentetur? ita fentiendum elfe reor : quod 
harc nulla alia ratione perficiantur , quam quod re- 
condita in terr* receffibus fulphurea corpora , mutua 
inter feadlionein vehemenriffimum motum agitata^ 
Frid. Hojfmanni Oper. Tora. V. 


VIII. 

Et ha?c etiam ratio fubeff, quare in Italia, ubi ful- 
phur in fubterraneis tradlibus ardet , thtrmales aqu* 
copiofe & affluenter faliant : id quod diferris verbis 
teffatur Laurentius Gryllus in orat, de peregrinat. 
fittdii medicina!, ergo fufeepta pag. y. j ta feribens : in agro 
Senenftfupra XV. fcat urigines habentur. Idem ibid. ha?c 
memorar : poftea Puteolis vtdt fulphur is vivi , quod in 
mulsis ojjtcmis defideratttr , integros matres ; quas oltm 
Phlegraos appellarunt. Vtdt& varias thermarum mix- 
t ur as prope Bajas , & in fmu Ba ano , prope lacum Aver- 
num , vapores e terra prodeuntes , qui vim thermarum 
propemodutn fuperant. Invenitur quoque fulphur ejuf- 
modi in quibufdam Germani* thermis, inprimis Aquif- 
granenfibus, de quibus jam fu perius meminimus : quod 
non folum argentum fufeo colore obducant, fed etiam 
purillimum fulphur in balneo fic didlo C*larcOin lub- 
nine erudient Sc florum indar apponant. 

§. IX. 

Adffruximus iraque Sc fufficiemer confirmavimus : 
fulphur efle materiam uti omnis ignis, ita etiam e jus, 
qui in fubterraneis m*andris glifeet ; fed qua ratione 
hoc fponte accendatur Sc ignem concipiat , hoc non- 
dum eff expolitum. Noffra aurem ira fert fenten- 
tia : id fieri mutuo corporum ful^hureorum congreflu 
inreffinaquc inter fe vehementiflima commotione. 
Et ut paucis mentem exponamus , id contingere 
exiffimamus : quando fulphur lolutum agit in terras 
& mineras martiales , vel terram biruminofam. Con- 
cipimus feilicet rem fequenti ratione. Quando in ter- 
r* vifceribus fulphur cum bitumine , five ligno fof- 
fili , fale acido referto , nec non marcafitis marriali- 
bus, fulphureo-vitriolicis, eff commixtum Sc in ma- 
gnos cumulos acervarim congeffum , fic aqua ad h*c 
mineralia accedit , rum acidum vitrioli, quod infui- 
phure delitcfcir , liquatur , Sc adlione fua in terram il- 
lam bituminofam fic fulphureas martiales mineras, non 
modo intenfiflimum calorem fufcitat,fedetiam ,li ter- 
ra porofa eff fic aeri aditus fufficiemer patet , lutulen- 
tam excludit flammam. 
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§■ x. 

Evidemior res fiet fequenri experimento chymico. 
Quando una fulphuris vivi in pulverem rcdadti libra, 
cum tantumdem tenuioris manialis fcobis exadle per- 
m i Icetur, fle his vitro inditis , aqua; tantum afpergi- 
tur,ut mixtura humida inftar pultis fiat, mafla harc, 
elapfis duodecim horis, in fpumam attollitur fle inter- 
nus calidiflimus exoritur conflimus , ut ob calorem vi- 
trum diffringatur, colore antea flavo , in nigrum de- 
generante , ipfoque magmate per calorem admodum 
compjdlo reddito. Hoc e vitro exemtum & in mino- 
ra Trulla comminutum, in acervum collegium aerique 
libero expolitum , exiguo temporis fpatio , non modo 
vehementius quam antea incalcfcit , fed 8e mani- 
feilam flammam cum fumo fulphureo erugat fle 
vibrat. ’ 

XI. 


rius ferpens , terrarum tradi us fzpe concutit , horrenda 
fulgura de tonitrua fubterranea ciet ac nonnunquam 
ingentes terrse faxorumque obviorum moles in fablime 
agit ac longe protrudit. Sunt autem hzc phxnomen* 
potiflimum (biennia & obvia iis in locis , quae ma- 
re alluit, fle in quibus marina aqua cceco lapfu infub- 
terraneos meatus irruens, atfrem intus contentum in ar- 
dlius fparium cogit , & (ic ventum excludit ; eodem 
modo ac notum efl , quod aquae lapfu ventum per ca- 
nales excitare poflint , qui multis in locis follium vi- 
ces fuflinent. Contra vero ubi validior aura; afflatus 
deell , & loca longius ab oceano remota funt , uti fit 
in Germaniae interioribus , zftus quidem exoritur ma- 
ximus , fed ignis quafi condufus tantum glilcet , ne- 
que in manifeftam flammam erumpit : nihilo minus 
calidiflimas exhalationes longe lateque difpergit,qui ter- 
ram 1'uffer vefaciunt 6c per ejus poros ac rimas tranfeun- 
tes , aquas perlabentes calore imbuunt & fervidas red- 
dunt. 


Plura adhuc in promtu habemus momenta , qu* na- 
tales ignis fubterranei dilucide oflendunt. Videlicet 
non efl ignotum , fed vulgari experimento conflat , 
quod marcafitz &c glebat fulphurez, e quibus vhrio- 
lum conficitur , aeri humido fle pluviofo fubjedlz 8e 
commiflar , brevi tempore incenium zftuin concipiant. 
Idem fit , quando remanentis , poft fublimationem 
fulphuris ex marcafitis fulphureis , capitis monui ni- 
gri fragmenta, in cumulum aggeruntur Scaura: nim- 
boiat patent ; quippe , hoc fadlo , fervorem contra- 
hunt tantum , ut manus fine aduflionis periculo proxi- 
mius admoveri nequeat : id quod oculis fle manibus 
pcrfpicue patet in pago Bohemiz, mi Hiari k Carolinis 
lejundlo , didlo Alt- Sattel , ubi alumen , fulphur fle 
vitriolum copiofe fle affluenter coquuntur. 

§. XII. 

Ulterius fubterranei zftus ortum & genuinam cauf- 
fam apertius reflatur , commemorabile illud pharno- 
menon , quod iis in locis , ubi aluminis codlio vi- 
get, uti Diebz in Mifnia 8c Commoda: in Bohemia, 
quotidiana: obfervationis efl. Nimirum novimus, alu- 
minis przparationem ita adornari , ut primum eruan- 
tur e terrae cryptis carbones fofliles , five terra nigra 
bituminnfa inflammabitis , in qua fal fulphureum aci- 
dum aluminofum dclitefcit. Hac terra deinceps in 
acervum congeritur , & delapfis pluviis infperfa ac 
madcfadla , non modo vehementius infervefeit, fed e- 
tiam fumum , irnmo quandoque apertam flammam 
emittit ; nullam aliam ob caudam , quam quod aci- 
dum aluminis fulphureum , aqua liquatum , aggredia- 
tur terram fulphuream bituminofam , fle fadla hinc 
mutua panium inter fe adlione fic readlione , fulphur 
incalefcat , vel accedente aeris motu , plane in ignem 
convertatur. Quin immo, curiofum non minus quam 
apprime huc faciens experimentum efl, quo ex alu- 
minis ufli , cum materia quadam inflammabililulphu- 
rea connubio, mafia conficitur, qua: e vefligio in li- 
berum aerem protradla , poft calorem fponte ignem 
concipit fle ardet. 

§. XIII. 

Enumeratis fle fuppofitis hilce luculentis tentamini- 
bus 8c oblervatis , ignis originem adflruentibus ; non 
erit difficile , generationem fle veras cauflas eruere 
ignis fle caloris fubterranei , qui fervoris in thermalibus 
aquis , terrz motuum 8c montium ignivomorum cauf- 
✓ (a ac fons efl. Scilicet, quando fulphur, per mutuam 
a <flionem mineralium variorum bicuminolorum , fer- 
reorum fle vttriolico - fulphureorum , vehementiffimo 
interno motu agitatur , fle aer in terra: cavernis con- 
ci ufus , mfufflando calorem adauget , 'ac inteilinam 
colli tionem fle motionem magis excitat : luculentus 
exardurc potefl ignis , qui in cryptis fubterranei* )a- 


§. XIV. 

Verum , haud levis prima fronte dubitatio hoc lo- 
co occurrit ; qua feilicet ratione continuus fle perenni» 
per tot leculorum decurfum calor, aequali femper fer- 
vore aquas inficiens in fubterraneis fpecubus fubfiflere 
poflit ? Rclpondemus ; rem concepru non adeo efle 
difficilem , ut prima fronte videtur. Etenim minime 
exiflimandumefl, parcum fle exiguum efle memorato- 
rum mineralium in terrz vifceribus apparatum^fed inex- 
hauflz potius funt profunditates fulphuris , bituminis fle 
marcalitarum vitriolicarum. Nobili inprimis exemplo 
funt fodina: illar, in Bohemiz pago Alt - Sattel , ubi 
ultra duo fecula fulphur , bitumen fle vitriolum eru- 
tum atque confedlum efl : nec non Puteolis in Italia » 
ubi per multa fzcula alumen fle fulphur excodtum fuit , 
fle immenfus tamen adhuc ejufmodi mincrarum pro- 
ventus fuperefl. Deinceps quando in intimis terrz cry- 
ptis , aquz tranfeuntis acceuii , per mutuam illam mi- 
neralium adlionem fle readlionem , fulphur in concha- 
tiflimum fle igneum motum vel femci abreptum efl , 
ipfa hzc inteftina motio circumcirca offendit fimile pa- 
bulum , fle fic facillime fi-fe propagat fimilemque mo- 
tum communicat , cum pinguibus inflammabilibus , 
uti potiflimum efl terra bituzninofa inflamroabilis car- 
bonum foflilium. 


Porro crebriori obfervatu conflat ; omnem ignem oo 
cultum fle liberiori aeris acceflu przclufum , diutiflime 
fine notabili pabuli abfumtione & combuftione dura- 
re nec facile diflipari. Norunt certe , qui trifli fpeo- 
taculo conflagrantibus zdibus interfuerunt, quod col- 
lapfis ex incendio trabibus 8e materie , ignis fub cineri- 
bus diu delitefcere fle glifcere poflit , ut etiam fzpe tx>ft 
aliquot demum dies denuo exardefeat. Idem pradtant 
carbones fofliles , qui , fi (emel ignem conceperunt t 
perdiu fub favilla eundem fervant 8c retinent.Eft quoque 
curiofa obfervatio, quod in machina Papiniana, qua 
firmiflime occlufa efl , adeo , ut ipfi vapores aeris & 
aquz calidi non poflint elabi , fubjtxlis pauciflimis car- 
bonibus vivis , carnes etiam duriores coqui poflint » 
fle znea harc machina iis impofita cito calefiat fle diu- 
tiflime contradlum femel calorem retineat. Et uc in 
exemplum adducamus ipfumnoftrum corpus: hoc po- 
ris occlufis , vel tranfpiratione prohibita , in febribua 
longe majori zrtu jadlatur, quam fi vapores calidi per 
patulos cutis meatus ventilatione fadla libere difflan- 
tur. Simili fere modo calidiflimi fub terra halitus, dum 
non in aerem liberum diflipantur, fed elapfi recidunt 
fle quafi in fe redeunt ac rclbrbcntur , fadla hac in 
gyrum circulatione , longiflime durant, nec tam cito 
abfumuntur. 

§. XVI. 
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$. XVI. 

Inprimts commemoratu dignum efl diu occultati 
ignis ex em pium , quod carbonarius ille prope Zwicka- 
viam in Milnia mon* luppeditat. Narrant videlicet 
accolar , quod hic mons eiapio feculo a Succis incen- 
ius fit & per longum tempus ar Ierit , ut opus fuerit , 
rimas & antra dthifcenda injetfla terra opplere & 
ignem fic fuffocare : ante tria autem circiter luflra , 
dum meatus denuo fuerunt aperti , adhuc ardefeere 
interiora oblcrvatum novumque exortum efl incen- 
dium , ut rurfus fcifluras & hiatus occludere & op- 
pilare coatfli fint. Verum jam ante centum & quod 
excurrit annos montis hujus mentionem fecit Georg. 
Agricola de ortu 6* cauff. fubterran. lib. II. cap. 
20 it : de tuti. eor. qua ejj uiint ex terra Itb. IV. cap. 
17. ita perhibens : mons m Mifnia prope Zu ickam fem- 
per ardet , m fuperjiae decidens ibus paullatim fojjis , quas 
Jiquis intueatur , fornaces ardentes ejfe apparent , materia 
non prorfus admota.fcdex intervallo , q nantor pedum dif- 
tatu, ignem accendit. Et porro feribit : in multis locis Ger- 
mania ardentes vapores de nolle emittuntur , in Alifnia 
vero ad Muldam fluvium , toto illo campeflri traflu , 
qui efl inter Zirickam & Glauc Aaw.Memiiut quoque hu- 
jus montis Lauretu. GRYLLUS , /. c. pag. 71. Non 
procul , inquit , a Ztricavia urbe mons efl , qui perpetuo 
incendio non aliter quam temporibus Traiani , V fluvius 
in Campania , flagrat , & fulpbureum quid, quod in me- 
dicina utile efl , er u flat. 

§. XVII. 

Nullum quoque dubium efl, quin in iflo traflu ubi 
Carolin* fcaturiunt , olim exarferint ignes & adhuc oc- 
cultentur , qui vajx>ribus calidifiimis difflatis & per fu- 
pcrficiem terrae difpetfis , ex altis montibus deciden- 
tes aquas calefaciant. Egregiam hac de re fidem 
facit idem Agri coi a de re metall.pag. y62.his ver- 
bis : Prttterealoca videntur adufla , ignes quondam ar fe- 
runt ,& ejus fomitem plerumque tu vi fler ibus adi. uc con- 
tinent. Sicut in Germania in agro Elbogano , inter Lrffa- 
viam 0 Culmam pagos , licet cernere. Ibi enim tefltue a 
terra effodiuntur , exufla nonnihil , nec mirum , quum 
ibidem jmt acetofla , & prope Sane/ pagum fodiatur bitu- 
rnetijatque etiam non longe ab oppido ,'quod ex Falconum 
plattitie nomen invenit Jn loco, cui ardens collis nomen efl , 
d quo ab funi calida Carolt IV. circiter c flavum lapidem. 

§. XVI II. 

Sed memorabilius & illuftrius hac dc re teftimonium 
ex flat in Bogijl Baib.m , hiflor. repti Bobcm. cap. 
XXXII. pag Si. haec memorantis : EUbogevfis d fir ic- 
tus carbonibus fojjilibtts abundat ,fed non utuntur , quod 
in flh ofa regione lignorum fit fatis. Ad Falckenaviam 
prope E eram fluvium , ( ad pagum Konigswebr iter efl, 
ubi f an fla Cunigundis ecclejia vifltur ) mons, vel potius 
quoddam concavum ,aut grandis crater occurrit , maputm 
olim malum vicinia daturus. Subterranei ignes vifcera 
montis depafcunnnr.&ft aurem penitus folo admoveas, quod 
ego feci , tantum intus murmur ventorum, aut flammarum 
exaudies , ut parvum quendam Vcftvium ipfe flbi timor 
cogitatione depingat. Ardet mons ille n:flibin ,immo & 
diebus ; quoties gravis aliqua aeris mutatio regioni impen- 
det : jam & terra aliquem tremorem cum triflimugitu non 
femel vicina illa fenjit ; fuiffeeo in loco quondam ferrifo- 
dinas accola narrant. Sunt etiam eo in loco carbones fcfliles 
permulti, fednigri & fere jam in ipfa terra flatum ts abfum- 
ti , quales per reliquam Bohemiam aliquando inveniri 
BOETIUS teflatur. Qu ar recenfita verba , apertiflime 
fidem faciunt ,quod olim in hifce traflibui fubterranea 
incendia arduerint dc fuerinr. 

$. XIX. 

Et notatu perquam dignum efl , quod ubi fontes nof- 
tii laliunt , terra circumjefla calida oblerwur. Haec 
Frid. Hoffmami Oper. Tom. V. 


enim ratio fubcfl , quare Carlsbadii , propter calorem 
fubterraueum cell* non poflint effodi ac inflrui , fci 
in vicinis montibus conflituantur. Inde quoque efl 
perfpicuum, quare nix tempore hiemali, mox in vico 
diffluat, & omnibus circumcirca nive 5c frigore ob- 
tedlis , non diu pcrfiflat , fed citius difeutiatur. Prae- 
terea inveniuntur adhuc alia loca , extra urbis po- 
moeria , prope molendinum , in quibus nix mox colli- 
quefeit : ut adeo parcat, univerfum hunc tradlum ,in 
quo Carlsbadium cxflruflum efl , igne lubterraneo 
delitefcente fuffervefieri , qui przterlabentcm aquam 
propius contingens , eandem calore imbuit , longius 
vero ab eadem remotus , halitus tantum per ma*an- 
dros dimittit & difpergit , qui aquis infinuati , Hf- 
dem medicam nobiliflimam virtutem conciliant. 
Quod enim aqu* a terra , per quam fluunt , calorem 
fic fervorem fortiantur , luculenter adflruir , quod 
complures exiflant , aqu* dulces calida* , nulla prorfus 
minerali liibflantia foetae ,fed exquifite pura* ac leves , 
cujus generis funt in Italia balneum St. Joannis in a- 
gro Lucenfi , nec non Pilanum , Senenie & id quod di- 
cunt de Cornetto. Eundem genium obtinent celebratiffl- 
niar illa: Piperanar in Rhztia thtrm* , quarum aqua, 
ex nive in montium jugis calore folis liquata, calida fub- 
terranea loca in tranfitu pervagans , calorem fufeipit 
ac fervida erumpit. 


CAPUT II. 

De natura & contentis fontis in Carolinis com- 
munis , quem vocant den Piudel. 

§. I. 

S Uperiori capite fatis fuperque , uti arbitror , expo- 
fitum efl : quarnam cauffa & origo fit caloris fub- 
terranei ,qui tam in genere frigidas aquas calidas reddat 
& thermas conflituat , quam fpeciatim fervorem Ca- 
rolinis concilier. Jam ordo rerum dicendarum exigere 
videtur , ut , quarnam elementa & contenta mineralia 
fdubria contineat communis ille in Carolinis fons , 
Prudel diclus , eruamus. Ut vero eo mcliuf, & qua- 
fi a priori , ejus natales & cum (olidioribus fubflantiis 
connubium perlpicere& evolvere poffimus: primoom- 
nium prarlibare qusedain breviter llridlimque de fon- 
tium origine opportunum vifum efl. Sunt nonnulli 
in hac opinione : caudam fontium , prarlertim peren- 
nium, elTe circulationem aqu* in globo terraqueo ; ita , 
ut harc per alveos fubterraneos juxta fabulum bulliens , 
volvatur ex mari in mare, ex oceano fcilicet ad fca- 
turigines fontium , inde in rivulos, ex rivulis in amnes, 
ex amnibus in occanum , 6 c hac ratione in orbem qua- 
fi agatur. 

§. u. 

Verum, utut nonnegemus, aquas dari fubterraneas, 
& in tellure non fecus ac in corpore humano , cer- 
tas venas ac canales aquas vehentes exiflere, in quibus 
aquarum fluxus & refluxus contingat; minime tamen 
arbitramur , ad perennium fontium fcaturiginem fuf- 
ficere has aquas lubterraneas. Sed potius nofira lententia 
ita fert : aqua: quidem terra: a prima flarim produdlio- 
ne univerfi funt concelfle & in interioribus ejus recefi- 
fibus ubique deprehenduntur , etiam in montium altif- 
fimorum abditis , ficuti metallurgi norunt : fubterra- 
neae vero hz aquz alimentum & incrementum 
continuum fufeipiunt ex pluvialibus , quz a nubibus 
delaplz , per porofam telluris fubflantiam repunt & 
colantur , donec tandem circa argillofa compadliora 
loca fifluntur& colliguntur, ac pollea copiofius aggre- 
ga:*, vjam fibi pandunt Sc in depreflioribus locis,mon- 
P 3 uum 
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oum radicibus ac convallibus erumpentes , per ceno s 
canales & rivulos diftribuunrur ac dimittuntur , prout 
jam fuperius meminimus. Et obfervamus , quod quo 
longior & magis continuus eft montium tradtus , im- 
mo quo montes lirnt altiores , eo diuturniores 8c in 
altum magis profilientes fcaturire fontes. Przclaro 
hujus rei exemplo funt Piperanae in Rhastia prope Cu- 
riam therm* , vernacula , dus Pfeffer- B*d : quippe 
quae quotannis circa tertium Maii prodeunt , ac die de- 
cimo quarto circiter Septembris reficcantur ac fluere 
delinunt. Cauda enim hujus annui fic flati fluxus efl , 
quod circa hoc tempus nives in altidimorum montium 
jugis reflibiles autfliori folis calore liquefeant , per mse- 
andros terrz defeendant, calore in his receflibus deli- 
cefcente fubterraneo, fervorem contrahant ac tandem 
ex conclufo flumine in apertam venam fete evol- 
vant. 

$■ lll. 

Quapropter nullum etiam eft dubium , quin aqua 
fontis noftri Carolini ex fubterraneis hydrophylace», 
fic collegis ccrlcftibus aquis , montium rimas perrep- 
tantibus eorumque cavernas pervagantibus , fuam pe- 
tat originem. Inprimis vero longe videtur fimiliimum : 
quod ex fic di£to cervorum monte , quem vocant 
den Hirfchjiein , & qui ad aliquot milliaria porrigi- 
tur , primum incunabula ducant has aquas , fic per 
ejus cryptas tranfmiflas , calorem , immo mineralem 
fic medicatam virtutem fufeipiant. Quod enim aquae 
noftras ex hujus monris penetralibus dimittantur , ex 
eo haud fallaci fufpicione concludendum ede reor : 
quia admota lblo , ubi curia exftru&a efl , aure , infe- 
rius aquarum fub terra cum ftrepitu fic murmure flu- 
ctuantium curfus , auditu percipi potefl. Nec ignotum 
efl incolis ac Pharmacoparo maxime hujus loci, quod 
fubinde in ejus laboratorio calidi latices profilie- 
rint , qui vix compelci ac obturari potuerunt. Vi- 
fitur quoque circa ejulHem montis radicem : item 
non procul a molendino , fons , ex duridimo laxo pro- 
rumpens, tepidus & fubtilioris natur* , quam celebris 
impetuofus : qui , quod non tam calidus fit , neque 
tantam copiam tophaceas fubftantias contineat , hasc 
mihi videtur fubefle ratio , quoniam anticipato al- 
veo nimis cito effluit , nec per maeandros ignem 8e 
calcem cuftodientes , qui dubio procul fub vico 8c flu- 
vio , cui Tepla nomen , exiftunt, tranfeat. Denique 
Japfum humoris , quem fons nofter fundit , ex fub- 
limi , confpedtius arguit impetuofa ejus erudtatio fic 
per fcatebras oftium ejaculatio elatufque in aerem af- 
cenfus , ante plures annos ad decem , jam vero duarum 
circiter ulnarum altitudinem accedens ; quippe qui , 
nonni fl accelerato aquarum ex alto cafui fic preflioni 
tribuendus eft. 

§. IV. 

Jam res fic iple ordo poftulat , ut fontem noflrum 
paullo fpecialius deferibamus , fic ejus indolem ac ele- 
menta inveftigemus. Natale folum ipfi obtigit ager 
EIboganus,in confiniis Bohemias, ubi olim^CARO- 
LO lV. Casfare, anno MCCCLXX. inventus, bre- 
vi mirum exfplenduit , & in rei memoriam , ab Au- 
gufti invenroris nomine , CaroHnus nuncupatus efl. 
Duo autem ibi confiftunt montes, qui vallem fpatio- 
fam aperiunt , in qua fons nofter l*to flumine in faK- 
entem venam fele explicat, non procul a Tepla flu- 
vio , qui a calidis his aquis Bohemicum hoc nomen ac- 
cepit : Teply enim calidum Bohemis fignificar. Spuit 
hasc fcatebra aquam fervidiflimain , tanto calore prae- 
ditam, ut ter vel quater intinlta animantia, gallinas , 
fues, glabrentur ac pennas fic pilos amittant. Adjun- 
cti funt (icatebrae oris fic lblo implantati ampliores 
eres tubi fic canales , qui continuo largiflimeque ef- 
fundunt humorem , qui ex duorum alveis derivatur 


per incilia alia plura lignea , huc fic illuc tendentia , ad 
ardifiria incolarum , balneaque , ut copiam ibi habeant 
pro lavando latis infignem. Ex unico vero canale im- 
petuofius effunditur aqua fic in altum ejaculatur, in- 
tervallo breviflimo interjefito , cralfirie brachii , ubi 
eam petunt incola: 8c hofpites pro potu in urceis argilla- 
ceis, eum in finem confectis. Propter fervorem , ibi 
vifuntur copiofiflimi vapores fic halirus in aerem ele- 
vati , prseferrim cum aer denfus fic nebulofus eft , 
fic vapores condenlati oculis patent , qui ficco fic fe- 
reno caelo regnante, rarius didi pati , non ita veniunc 
in confpefitutn , ut hinc incolas ex denfiflim» his hali- 
tibus circa fontem , pluvias prarfagiant,- 

§■ V. 

Hifce expolitis , princeps nofter labor efle debet, ue 
folerter examinemus , quasnam elementa fic conten- 
ta, a quibus virtus falubris petenda venit, foveant no- 
ftras aquas? Mirari autem hoc loco fubit, ab omnibus 
ferme , qui de Carolinis quasdam in publicum emi- 
ferunt , ingredienda plane aliena fuifle adducta , & 
vera minus clare evoluta ac demonftrata. Quippe fal- 
fiflimum eft, eas cuftodire lufohur minerale in fub- 
ftantia , alumen, nitrum ,vuriolum ; multo minus au- 
rum vel cuprum in exiliflima quantitare recipiunt , di- 
lucide id confirmantibus experimentis thymicis eutn 
in finem inflitutis. Nam argentum non fulco cobre 
imbuunt , neque ad infufionem gallarum notabiliter 
nigrefeunt , aut cum alcali e-ffervelcunt. Nitrum vero 
inflammabile , cum lal fit aereum , nec lub terra , nec 
in ulla aquarum repetitur. Verum Carolinx nortiae 
cuftodiunt lal , 8c quidem tale , quod permulus mi- 
rum videbirur , dum artis tantum , non natur* pro- 
ducum id efle a magnis Chy micis hodienum credi- 
tum , nempe puriflitnum lal alcali. Hujus prxlen- 
tiam fatis infignem teftatam facient experimenta a no- 
bis adornata. 

5 . VI. 

I. Thermas ha* cum quocunque acido, fi ve fit mi- 
te, ut acetum, fi ve forte, ut fpiritus (alis , vitrioliaut 
nitri , eflervefcunt , cum magna bullularum fic exhala- 
tionum in aerem copia. Acidum valde corrofivum , 
uti eft oleum vitrioli . mox mitefeit , obtunditur fic 
exuit fuam aciditatem. Fecimus experimentum cum 
hoc, fic in uncias duas aquas inftillavimus ejus guttas 
decem , quibus faturatum fuit alcali , fic evaporatione 
debita fadta , nadti fumus fal neutrum , duplicato lati 
vel vitriolato r artaro non abfimilc. 11. Afiulq.fy- 
rupo violarum thermas has viridem colorem induunt, 
quod contingit , quando fal tartari in aqua lolvitur , 
fic huic lolutioni idem fyrupus infunditur. III. Quan- 
do pulvis rhabarbari in (pergitur hifce aquis , tunc 
rubicunda rin£tura inde emergit, qualis etiam a&s 
extrahitur ex rhabarbaro , per menftrua alcafins. 
IV. Mercurii fublimati folutio noftris aquis mftillata, 
gignit lolutionem aurantii coloris : quas omnia laus £u- 
perque alcalinum lal patefaciunt. 

§. VII. 

Verum enim vero non hic fubftitimus , led param 
defUHavimus , partim fimplici infpiflatione examinavi- 
mus has aquas , fic ex libris duabus medici ponderis , 
obtinuimus drachmam materia* falino - terreae ; quae 
aquas ope iterum liquata fic per chartam emporeticam 
trajeifta , concretione fadta falis puri dedit drachmam 
circiter dimidiam. Hoc fal , tefte fapore , proxima 
accedit ad ingenium falis tartari , intente alcalHati. 
Confligit enim cum quovis acido , fic cum fale am- 
moniaco mixtum , penetrantifliir.um volatilem fpiri- 
tum elicit. Cum fulphure maritarum fic igne tracta- 
tum , tranfit in hepar , ex quo cum fpiritu vini ele- 
gans fulphuiis tinClura paratur. Quando ctci partes 

nitri , 
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nitri , cum parte una fulphuris , Sc hujus falis partibus 
duabus , mifcentur , pulvis emergit , qui in cochleari 
impolitus carbonibus vivis, horrendum fragorem in- 
ftar febpeti edit. Qu* omnia faris declarant , fal pu- 
rum alcalinutn contineri in thermis noftris. Monen- 
dum autem hoc loco de fele h Carolinis elicito alca- 
lino eft, quod fi hoc ipfum ,per aliquot menfes libero 
aeris acceilui patear , illud quodammodo in mediam 
naturam tranleat , non fecus ac fel tartari 8 c fal ex cine- 
ribus clavellatis , afiumto fcilicet & abforpto ex aere aci- 
do catholico. Hinc efi , quod fi ejufmodi fal in aqua dif- 
folvatur Sc tolutio fornaci calidae imponatur, neutrum 
ia I, tartari vitriolati notatiorem fimilitudinem exhibens, 
cry (lalli ni forme , fundo Sc parietibus vitri fefe appo- 
nar. Porro fi hoc diutius in liberu aere detentum al- 
calinum ex Carolino fonte fal , cum pulveris carbonum 
quarta parte mifcetur Sc igni in crucibulo h*c mixtu- 
ra ut nuat imponitur , mafia (anguinei coloris , indar 
hepatis fulphuris conflatur , ex qua non modo aifuib 
fpiritu vini puriifimo rubicunda fulphuris rindlura para- 
ri , fed etiam afperlb ejus cum aqua* fa<£lx lblutioni 
aceto , verum lac fulphuris ad ima dejici 8c confici 
potefl. 

§. VUI. 

Aft non exi (limandum efl, noflras thermas tantum 
imbutas eflealcalino fale, fed in aliis quoque hoc ipfom 
deprehenditur. Nam fecimus experimentum ante plu- 
res annos Darmftadii , przfenre Excell. Dn. HertiO, 
cum fale ex incnftis Emfenfibus thermis parato , qua- 
rum librx fex medies concedunt drachmam unam 
hujus (alis , quod identidem eflervefeit cum fpiritu 
vitrioli , ia! neutrum producit, 8c omnibus requifitis 
& effetftibus falis alcalint fplender. Notatum quo- 
que hoc fel alcali eit a celebri medico Dn. Jungcke- 
Nio in deferiptione a quarum Embfrnjium : Aquifgra- 
nenfes effervebunt quoque cum acido , 8c materia alba 
prxeipitatur, in argumentum alcalini falis. Sunt veto 
etiam alis calidarum (ofpitalium aquarum , qu* alca- 
linum fal non vehunt : nam cepimus olim tentamen 
cum Wisbadenfibus apud Moguntiam, & in illis nil 
nifi fal enixum inflar falis communis invenire ac de- 
tegere potuimus, qu* nihilo minus eximia in medendo 
virtute pollent, & antiquilfimi pariter ac lpedlatilfimi 
ufus fune. 

§. IX. 

Progredimur jam ad alterum elementum noflr arum 
aquarum , quod efl calcaria , tophacea terra , cujus quan- 
titas non efl exigua. Deponitur hxc 8c concrefcit fub- 
mde in canalibus ligneis , per quorum alveos fertur 
aqua ad balnea. Neque facile inveniuntur aqu* in eo 
noflris arquiparand*, qu* intra XXIV. horarum fpa- 
tium omnia impofita, five flramina fint, five ligna , 
ovorum tefl*,argillace* imagines , vel folia arborum , 
crufla lapidea obducunt. Ingentes quoque circa bal- 
nea confpiciuntur lapides , qui cx aqu* guttis flillan- 
tibus accreverunt , coloris flavide fufei, jure meritoque 
flilJatirii , vulgo Tropff - Stem, nuncupati. Verum non 
unius generis lapidola materia efl , quam thermalis 
h*c aqua vehit. Quippe curiofum efl , quod fub terra, 
ubi fcaturit fons, lapis gypleus durus, albus raxaffxi™ 
Grcci vocant , eruatur Sc ibidem etiam progignatur. 
Narn aqu* ex montium penetralibus , in quibus 
fpadu lapis uber efl proventus , effluentes , elumbunc 
& fecum abripiunt quafdam ex eo partes, Sc calore 
ac ebullitione interveniente , in fuperficie terr* de- 
ponunt , Sc corace quafi lapideo ita fcaturiginem in- 
cru flant ac muniunt , ne aqu* alien* ex Tepla flu- 
vio proximo incurrant Sc commifceantur. Quando 
vero crufla h*c 8c munimen lapideum , violentia inun- 
dationis , vel glaciei tempore hiberno l*dirur vel diffrin- 
gitur , uti ante aliquot annos fadlum cfle memini , 


tunc torrentes irruunt Sc aqu* peregrin* ad fcaturi - 
ginem accedentes , languidiorem fofpitalis aqu* virtu- 
tem efficiunt, donec elapfis aliquot menfibus , cortex 
lapideus iterum accreverit 8c meatus apertos obtura- 
rit , ut iuas duntaxat undas fons trahat. 

i x. 

Prxterea alium lapidem adhuc continent & formant 
noflr* aqu*. Nam juxta oflium fontis ,ubi ebullit Se. 
prorumpit aqua , quando alliditur aiTcribus circum- 
pofitis Sc fubflratis , concrefcit ibi lapis clegantiflimx 
ilrudlur* , ex variis lamellis Sc Oratis lupei liratis 
coagmentatus , qui colorem obtinet variegatum , la- 
teritium ptxfertim Sc fufcum , inflar rubric* , textura 
fatis efl firma atque compa&a , ac politus Sc Ixvigatus , 
elegantifiimas jalpides eoioris varietate xmulatur. In 
fuperficie exteriori varias eminentias Sc tubercula quafi 
polita gerit ; quale frudum infignis magnitudinis Sc 
adfpedius jucundiffimi nobifeum aliquoties tulimus. 
Ignitus aurem hic lapis nihil fulphurei vel penetran- 
tis odoris emittit , cum omni vero acido effervef- 
cit , ejufque color tam intenfe rubicundus , ac varius , 
nec non compages denfior firmior dependet a fortio- 
ri allifu aquarum ad objedlos afleres , Sc debetur po- 
tiffimum appofitioni fub calore Sc motu violento ma- 
gis artftiori Sc comprefliori fati*, ex qua etiam , non tan- 
tum fpeciofc, fed etiam ex vero, gemmarum in fubter- 
raneis locis ex fluido genefis erui potefl Sc explicati. 

§. XI. 

Aliud lapidis genus in canalibus Sc ipfis balneis , 
de quo antea ditium efl, confpicirur. Hic magis eft 
friabilis quafi arenofus , tophaceus , flavi , ochrei coloris, 
natur* fixx. Nam igne etiam fortiffimo nihil vola- * 
tilis emittit , ebullit autem Sc folvitur fpirirui acido in- 
jetlus , mani fello documento alcalinz natur*. Circa 
hunc lapidem Sc ejus generationem hoc potifltmum 
commemorabile efl , quod non ubique ejufdetn de- 
prehendatur confidenti* vel texturz ; nam quo cali- 
dior Sc fcatebrx propius per canales decurrit thermalis 
aqua , eo durior , rubicundior , fed parcior Iapis iffe 
generatur , quo magis autem tepidus Sc temperatus 
ed humoris calor Sc quo longius a fcaturigine porrigi- 
tur alveus , eo mollioris natur* Sc coloris dilutioris 
lapis conflatur. 

U XII. 

Denique repentur adhuc alia fpedesrerr* fubtilis, 
albz, untlu >(* , levis in Carolinis. Hxc indar cre- 
moris vel cu iculx tranfparentis, folium craditie xquans, 
aquis tepefa&is in balneorum receptaculis ligneis con- 
tentis innatat Sc in (uperficie earum vifitur , quando 
videlicet tarde aqua influit in balnea , Sc per vigintt 
quatuor horas in caldariis immota flat. Melius fucce* 
dit negotium Sc cuticulx feparatio ac appofttio , fi, ‘ 
tem pellas fuerit ferena, neque pluviofa , nec nimis fri- 
gida Sc ventofa , janu* quoque ac valvz probe clauf*, 
ne aer aquis impetuofe allabatur , ealdemque motu 
quodam concutiat. H*c fubflantia tenuis calcaria 
exemta Sc ficcata , albiflima efl , faporem habet inflar 
offis fepi* , effervefeit cum acido , Sc loco dentifricii 
ad dealbandos dentes commode adhibetur. Externe 
quoque ejus ufus egregius efl ad ficcanda ulcera : inter- 
ne vero drachma aflumta dicitur urinam pellere. 

$. XIII. 

H*c funt contenta , qu* in communi Sc furiofb Ca- 
rolinarum fonte , accurato fatflo examine , deprehen- 
dimus. Mineralis vero vel metallici nihil invenire po- 
tuimus. Et licet odor circa fcaturiginem obvius volatile 
quoddam principium felinum prodat; non tamen u- 
rinofi quippiam redolet, fed fimilis odor forme eft illi r 
quando coquitur fel tartari cum ejus cremore mix- 
P 4 sura 
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tum in aqua. Nullus etiam mineralis fulphuris halitus 
nares compungit , & thermalis aqua deflillarioni 
fubjed\a, nullum vel peculiarem faporcm vel odoris 
vaporem praebet. Ex quibus omnibus clariflime elu- 
celcit , omnem Carolinarum virtutem ex falealcalino, 
terra calcari* indolis teneriori & crafliori , nec non ex 
ipfius aquae qualitate & quantitate ede petendam ac de- 
rivandam. 


CAPUT III. 

De differentia & prorogativa fontis in Caro- 
linis tepidi , vulgo des Miihl - Brunns. 

§ 1 

Q Uum vero ea , qu* de contentis & natura 
Carolinarum modo expofuimus , potiffiinum 
& figillatim ad fontem communem & furiofum , 
quem vocant den Prudel , referenda fint jprartei hunc 
autem alius adhuc ibidem fcaturiat non minus celebris 
& frequentis ufus, Germanis, <Ut Mtihl- B*d : utile 
omnino erit ac necefTarium, ut differentia quae inter 
utrumque intercedit , Sc quibus peculiaribus dotibus 
(plendeatmolendinushicfic di&us fons, evolvamus & 
tradamus. Situm obtinet hic fons mox ad radices illius 
montis , cui urbs Carlsbadium inhxret , & a commu- 
ni intra felopeti jadum abtA,nec ut ille folum fubter 
flumen , Tepla diftum , perreptat , fed cis illud , non 
procul a molendino humorem effundit , eamque ob 
caudam molendinus vocatur , vernacula der Miibl- 
Bruntu Pra?flantifTima hate fcatebra diu admodum ne- 
gkrftui data in occulto jacuit , nec ab ullo tam interne , 
quam externe, medicationis cauda adhibita fuit , fed 
primum aquarii vices fudinuit , in quod equos morbi- 
dos egerunt , poftea vero quidam vilioris fortis peri- 
culum fecerunt , & balneando eodem ud funt. Quum 
vero viginti abhinc & quod excurrit annis , primum 
Carolinas frequentarem , & fadlo accuratiori exami- 
ne , in earum elementa ac vires curiofius inquire- 
rem , hunc etiam difquifitioni fubjeci , eademque in- 
flituta , illico deprehendi , faluberrima & falubriora 
furiofo ejus ede principia 6c facultatem fpe&atiffi- 
xnam. Quare primus au£tor exditi permultis , qui- 
bus utilidimum fore hujus aquar ufum a priori nove- 
ram, ut eandem adhiberent; quod quum exoptatifli- 
mo cum fucceffu fieret,exfplcnduit magis magifquc no- 
bilidimi hujus fontis prardans virtus , ita , ut non fo- 
lum repurgato fcaruriginis odio , domo fuperindru&a 
includeretur, quar duobus balneis indrutda ed aliaque 
adhuc conclavia potantium ufui dedinata obtinet , fed 
etiam nunc frequemiflime , tam interius quam exte- 
rius ,a principibus maxime &c prarcipuis aliis perfonis, 
ufurpetur , ac cum communi de prorogativa certet. 

§. II. 

Quod fi vero hujus fontis elementa tanquam ope- 
rationum veram cauflam curiofius rimamur , indituto 
quidem per variorum reagentium commixtionem , 
examine , non adeo magna differentia inter hujus & 
communis aquam obfervatur. Etenim ambo infufis 
acidis fpiritibus, vitrioli intenfius, & nitri ac falis mi- 
tius effervefeunt & ebulliunt ; indillato tartari oleo , 
quod vocant per deliquium , turbantur & flocculos al- 
bos rejiciunt ; admixta folutione facchari faturni lac- 
tefcunt & prxeipitatum dimittunt ; mercurii fublima- 
ti liquamen iis admixtum auranrium colorem fufei- 
tat 8c pr*cipitat ex mixtura panes teneras; fyrupus 
violarum viridem induit tindluram , gallae aurem in- 
fperfie neque umbram neque nigredinem inducunt , 
eodem plane modo prout fuperius de fonte communi 


meminimus. Nihilo minus tamen plura funt , quardif- 
ferentiam & peculiarem molendini hujus fontis indo- 
lem luculenter common Arant & confpe&ius arguunt , 
jam feorfim confideranda. 

§. III. 

Videlicet caloris in molendino fonte remiffior longe 
ed gradus , quam in furiofo communi, ita, ut com- 
paratione indituta , ille tantum tepidus dici mereatur. 
Hinc ed quod fenfibiliores 6c delicatiores naufea & 
vomendi conatu crebrius pod ejus potum attententur, 
eamque ob cauffam ut hoc incommodum arcere- 
tur, ii , qui fine fadidio tepidam hanc aquam bibere 
nequeunt , vafa eadem repleta ferventi & calidiflim* 
communis aquas immittere lolent , ut majore calore 
imbuatur minufque fadidiofa fit. Porro tepida hasc 
aqua fcaturiginis , ex qua elfunditur odia, & canalium 
per quorum alveos fertur latera , cruda tophacea &c 
lapidiofa non ut communis invedir : neque etiam in cal- 
daria immifla &c «liquandiu immota detenra , cuticu- 
lam teneram in fupcrficiCiquam vocant , Bade- Schaum , 
contrahit tic exhibet. 

§. IV. 

Exhalatio tandem fi adornatur , ex libris duabus 
hujus aqu* drachma magmatis falino - terrei colligi- 
tur , cx quo per iteratam folutionem colationcm & 
coagulationem falis duo fcrupuli & XIII. grana, & 
terrae grana circiter feptem eliciunmr. Terra quidem 
edu<da eandem plane alcalinam & calcariam naturam 
exhibet ac illa , qu* ex communi reficcationis ope pro- 
ducitur ; fal vero extratdum , licet alcalinam fuam in- 
dolem eminentem per indituta tentamina abunde com- 
probet , nuptum tamen ed , cum tantillo alius falis , 

J iuod ad medii naturam accedit & Egrani notatiorem 
imilitudinem refert. Quod fi enim falis ita parari 
portio, denuo in dupla aquae parte liquefeit, & liqua- 
men calidae fornaci in vitro amplioris odii, cujus gene- 
ris ed fic didlum confervale, imponitur, medium hoc 
fal , ceu gravius ; fundum & parietes vitri occupat iil- 
demque adhatrelcit : lixiviolum vero & alcalinum , ab 
aqua non recedit, fed eidem implicitum manet. 

§• V. 

Et ha»c puto planum atque tedatum faciunt, diver- 
fitatem ac differentiam , qu* inter molendinum & 
communem th Carolinis fontem fubeA , in eo potiffi- 
mum & unice ede quarrendam : quod ille tepore ac 
moderato calore imbutus , parciori tcrreflri ac topha- 
cea materia foetus fit , & prseter alcalinum copioluin 
fal , neutrius momentum , comple&atur : ex quibus 
certe haud tralatitia eidem accedit commendatio. 
Quum enim ponderofior & calcaria fubdantia adeo 
onuda ex communi aqua , non poffit non tarde & cun- 
dlanterper corporis canales volvi , neque tam facile ad 
extremas venarum angudias pertingere; prima utique 
& palmaria molendini fontis in eo conditucnda cd 
prarrogativa : quod longe • promtius per vala decurrat, 
intimius fuccos vitales perluat , & expeditius longe 
emundloria fu beat , tranieat iterumque reddatur. 
Hinc etiam ed , quod pod ejus potum caput neque 
temulentia , neque fomnokncia infedetur , fed idem 
quam antea vigor eademque alacritas animi perduret : 
neque etiam habitus fubcutanei , inprimis pedum, in - 
tumefeentia , bibentes terreat ; qu* perquam folennis ed 
pod communis ufum. Deinceps ob moderatum calo- 
rem ac teporem , quo molendini aqua perfufa , longe 
mitior & magis accommodata corporis integritati 
ejus ufus ed , quam quidem fcrvidiUinuB , qu* hu- 
mores cum intus contentis fordibus in vehementio- 
rem motum impetuofe ciendo , variis incommodis in- 
ducendis velificatur. Et denique ipfa falini elementi 
ubertas, oinnis generis excrerionum fucccffum effi- 
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caciffime promovet , inprimi* ob neutrius connubium , 
quippe quod longe certius & tutius alvinam vacua- 
rionem fufc itat, quam calcaria furio fi terra , quae nifi 
prius foluta fuerit in primis viis acidi accellu , pouus 
confiipat 8c officit , quam prodeff. 

§• VI. 

Ut vero paullo fpecialius pateat , quibus in morbis , 
quibusque corporibus magis accommodus fit 8e utilis 
molendinus fons : non abs re erit , pauca quardam 
hunc in finem afferre. Et de ufu quidem interno haec 
monenda habeo. Omnes ii , qui cerebrum habent 
debile aeferofius, teneriorisque & exquifitius fentien- 
cis conffhutionis funt, melius tepidam hanc aquam fer- 
re poliunt , quam calidiffimam illam : id quod edam 
tenendum de iis , qui lolutioris funt fiomachi va- 
riisque inde pullulantibus morbis patent. Deinceps , 
id tanquam univerfale prxeeptum , de noflro hoc 
fonte inculcandum : quod omnes ii , qui magnam fa- 
burram acido - biliofam in primarum viarum diver- 
ticulis gerunt , fic in quibus magis alvum, quam fudorem 
movere ex ufu eff , uti funt podagrici , arthritici , hy- 

K chondrfaci , hy fferica* ejufque generis alii , longe la- 
xiorem fic magis exoptatam facultatem ab eo- 
dem fperare poffint , quam communi. Molendinus 
enim maxime alvum & urinam movet , furiofus au- 
tem corpus ejufque fuccos magis exarffuat , ac fudo- 
rem , fic vehementius quidem, elicit, ficque lordes in 
prima corporis regione laritantes facile in motum 
agit , in mailam (anguinis corporisque habitum im- 
pellit , ut inde non lolum phlogoles , pruritus molef- 
ciifimi , dolores capitis, eryfipelara , purpurata aliaque 
exanthemata oboriantur , led etiam paroxyfmi poda- 
grici fic arthritici novi facile producantur. Neque 
denique ii, qui temperamenti funt calidioris, & quo- 
rum fanguis ad motum acceleratum fic enorn.es pro- 
fofiones pronus eff atque dilpofitus, variisque harmor- 
rhagiis fic colliquativis fudoribus hanc ob cauffam ob- 
noxii funt ex hujus noffri fontis aqua,tatn facile dam- 
no afficiuntur, quam a communi , qua; omnia haec 
mala mirifice auget fic exacerbat. 

§. VII. 

Quoad uliim externum duplici pariter nomine mo> 
lendi nus fons communi eff proferendus , tepore 
nempe fic calcaria; fubffantiar parciori connubio. Gra- 
viffima enim funt damna quo ab admiffo nimis cali- 
do balneo refultant : quippe , eodem non folum hu- 
mores corporis noffri in acceleratum fic intertinum 
vehementem motum abripiuntur, led etiam nimium ex- 
panduntur & rarefeunt , ut lipothymiae in fidentes at- 
tentent, vires dejiciamur, impuritates augeantur , fic 
£ latibulis excudo , fubnliores ac pejores reddantur , 
ianguinique non fine lubfequente gravi ejus labe infi- 
rmentur. Quod fi vero per aliquod tempus aqua ut 
refrigeretur feponitur , aufugit cum cabre fubtile & 
delibatiffimum ejus elementum , ipfiufque humoris 
tenuiores fic fubnliores partes exhalant , ut refiduum 
minime per cutis meatus ad intimiora pervadere pof- 
fit: inprimis quum eidem largus calcario conffrin- 
gentis materio apparatus infit, ut non tam cutis mea- 
tus pandat , quam potius occludat fic fubtus contentas 
for des ad interiora reprimat , quo , nifi corpus ffudio- 
le ab earum noxia vi muniatur fic defendatur , o- 
gros in grave periculum adducunt. Sed molendini 
fontis ea procipua laus atque facultas eff , quod aquam 
vehat tepidam, fubciliorem, & confit ingemis terref- 
tris materio mole cartat, ut hinc ejus ulus tam lon- 
ge tutior, quam feriam plctifque inorbi» magis conve- 
niens cenfendus fit : quum non modo partes a na- 
turali robore dejedtas egregie fulciat ac firmet, verum 
etiam ad duras emolliendas rigidalque laxandas fa- 
cultate polleat longe laluberiima. 
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CAPUT IV. 

De generatione falis alcalint in thermis « 

§. I. 

S Alem alcalinum, ignis torturam fuffinentem fic iri 
eodem fixum manentem , arris tantum efleprodu- 
dlum , omnes ferme Chy mici firma conceperunt opinio- 
ne, & ha quidem , ut nonnifi in vegetabilium fubfianrut 
delitefcat ac reperiatur , quippe quo igne perufia ac con- 
cremata , ex refiduis ab ufiione cineribus , aqua prius 
folutis fic elotis , colatu per cribrum fic exhalatione 
accedente, fal largiuntur fixum alcalinum , cujus ge- 
neris eff tartari , abfynthii , lignorum fic elicitum eX 
omnibus vegetabilibus ial. Quod autem ab ipfa natura 
ejufmodi fal generetur, & in lubterraneis cryptis, im- 
mo aquarum finu , uber admodum ejus contineatur 
apparatus , huc ufque , quantum quidem memini , nol- 
cris in regionibus , parum cognitum fuit ac notum. 

§. ii. 

Simili modo inter non entia relatum fuit fal vola- 
tile, idque urinofum , ex terra & mineralium familia 
oriundum : nihib minus tamen pervulgato huic fic per 
manus quafi tradito afferto , ipla experientia apertius 
refragatur. Etenim commemorabile certe hanc in rem 
eff , quod in agro Ruppinenfi Marchio effodiatur ter- 
ra alba argillacea, Ipongiofa fic levis , ex qua calcem 
coquunt, tam eximia in copia , ut ejus tradlus qua- 
dringentos pedes, in longum latumque ,& larilfime pro- 
funda verfus , porrigatur. Miifijs mihi hujus terrar lar- 
gus ante plures annos eff Berolino apparatus , ejufque 
libram igni debito modo cotnmif i , fic chy mico hoc 
minifferio , ex eadem primo fpiritus unciam unam , 
deinde falis volatilh drachmam unam & tandem olei 
foetidi , eandem cum illo , quod e cornu cervi para- 
tur , indolem referens , ferme drachmas duas obtinui , 
fuperffite capite mortuo gryleo fic valde fpongiofo. 
Quin , harc terra , carbonibus tantum injedta , volatilem 
fic foetidum odorem difflabat , non focus ac offa ani- 
mantium facere lolent. 

$. III. 

Ad fixum vero alcalinum lal quod atrinfet, de eodem’ 
in terra; cavernis reperto ac deKtefcente , parum qui- 
dem confiat : nihila tamen fecius cx fide digna illo- 
rum , qui orientales regiones , Grxciarn prxeipue Sy-» 
riam fic jEgyprum inviferunt, relatione compertum 
habeo : nitrum illud veterum elle puriffimum alcali , 
fic hodienum in yEgypto confici, incolas id vocare na- 
tron eodemque ad faponem fic vitra conficienda folen- 
niter uri. Prarterea Smyrna* reperitur terra; genus , per- 
petuo tnadens 8c fale alcalino penitus refotum , ex 
qua illud aqua; ope educitur , fic quam proxime ad 
cinerum clavellatorum genium accedit , eainque ob 
caullain Lutetiam Pariliorum magna in copia devehi- 
tur , ibique ad varios ulus cinerum clavellatorum loco 
adhibetur. Id quod etiam teffarur audior libri V oyage 
du levant lib. II. pag. 780. nec non Curol. Clusius, 
prout in antecedentibus jamjam expolui. 

$• iv. 

Porro eandem falis alcalini naturalem in terra* inte- 
rioribus genefin 8c proventum, kiculcntcr adffruitid, 
quod ex curatiori mineralium fontium inquilitione nof- 
tra demum aetate innotuh. Videlicet ncnr.ini am- 
plius ignotum elle poterit , cclebraiillimas Germa- 
ni* thermas , uti funt h* noftr* Caroliiur , Aquis- 
granenles , Emienfos, BoJienles aliasque ,ial ejuihiodi 
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akalinum fixum connubio fuo fufcepifle & faba ex- 
halatione concedere. Quin immo , quod magis adhuc 
mirandum cft, non tantum in thermis , fed etiam in 
acidulis fic dibis omnibus fontibus , ejufdem alcalina: 
indolis fel delitelcit, ut exdem hinc cum acidis pu- 
gnent, cum fyrupo violarum viridum colorem effi- 
ciant , & elicitum ex iis fal , omnes*alcalini falis effe- 
tius, exhibeat ac commonflret. Confirmavimus au- 
tem id jam fuperius Buchenfium , Selteranarum ,Wil- 
dungenfium & Antonianarum prxclaro exemplo, ea- 
que propter hoc loco ibi ditia omittimus , contenti , 
nemini amplius in re tam clara ac perfpicua dubium 
alicujus momenti fuperefle pofle. 

§. V. 

Quod fi vero curiofius paullo alcalini hujus falis 
natales rimamur; id potiffimum enodandum ac dilu- 
cide evolvendum occurrit : unde proveniat vel gene- 
retur fal alcali in terra: penetralibus & aquarum finu, 
utrum fcilicet fit nativum fimplex , an vero compo- 
fitum & cx aliorum connubio prognatum ? Et certe , 
ut nihil diifimukmus , non pofTumus negare , poflerio- 
rem lententiatn nobis magis arridere, nosque aflerere: 
quod ex varia corporum inter (e commixtione, fal 
akalinum in terra: receffibus producatur ac gignatur. 
Ita enim merito rationes fubduci pofle putamus : quem- 
admodum fal alcali fixum extra terram conficitur at- 
que paratur : ita fimili prorfus ratione ejus genefin 
in fubterraneis cavis contingere verifimillimum efl. 
Jam vero per experientiam & chymica plurima ex- 
perimenta notiffimum efl, naturam, nunquam fponte 
in ullo regno hoc fel proferre , fed id demum ex com- 
mixtione 6c intimiori variarunj rerum connubio emer- 
gere. 

$• VI. 

Videlicet latius jam olim & explanate faris tradidi 
atque deduxi in dtjferiat.de /alium generatione , vege- 
tabilium fixa alcalma falia , conflari ex commixtione 
falis acidi cum terra fulphurea alcalina , miniflerio 
ignis , intime has fubflantias unientis. Nam ex tantum 
plantx , qux acidum fal tartareum , vel principium 
oleofum & acidum cuflodiunt, infignem largiuntur 
hujus falis copiam.Demonflravi quoque, ex nitro, ar- 
cano duplicato, tartaro vitriolato , accedente terra in- 
flammabili fulphurea carbonum, ignis ope , falia alca- 
lifata concinnari pofle. Quin immo acetum deflilla- 
tum , vel ejus fpiritus , nec non fpiritus falis communis , 
junba cum terreis akalinis , quas corallia , lapides 
cancrorum , teflx ovorum aliaque oflracodermata 
complebuntur , faba folutione , degenerant in fal, quod 
tam in prxeipitatione , quam folutione , effebus fiflit 
falis alcalini. Eodem porro modo , quando vitriolum , 
vel etiam fal culinare cum calce viva mifcetur, & ambo 
affufe fufficienti quantitate aqux, decoquuntur , emer- 
git fal , tam ratione iaporis , quam effebus , pure al- 
calinus. 

§. VII. 

Quo circa neutiquam certe errabimus, fi ex his ex- 

E ri mentis atque produbis , generationem alcalini fe- 
in terrx vifceribus eliciamus ac deducamus ; & 
quidem hanc potiffimum ob rationem , quia in ejus 
abditis fimiles deprehenduntur materix , ex qua- 
rum intimo connubio confici pocefi alcalina falina fi- 
milis fubflantia. Adlunt enim in terrx cryptis lapides 
calcarii, quorum cenfum etiam fubit fpathuin , copio- 
fiflimi : quin immopaffim , & maxime in Helvetia , 
Anglia & Italia fpatiofi trabus montani exflanc , qui 
cretacea calcarea terra adeo referti funt , ut transfluen- 
tes aquas eadem largiter imbuant ac infalubres reddant ; 
ut adeo non nece flari um fit , quo tam intenfus in ter- 
ra ignis confingatur , qui lapides perurat & mollio- 
res ik liquationi obfequentes reddat. Adfunt porro 


fulphurea , acida, mineralia & vitriolacea falia , inprimis 
fubtiliffimus ilJe acidulus ex marcafitis exfpirans fpi- 
ritus , qui longe lateque difpergitur & per rimas qua- 
quaverfum difflatur. Qux ambo fi invicem milcentur , 
prxfertim accedente intenfiori caloris gradu , partes 
magis rarefaciente ac fubtilifanre ; cur non fal alcali- 
nura fimili modo , uti per artificium fieri folet , produci 
poffit, nullas certe in contrarium invenio cauffas? 

§. VIII. 

Jam fi hxc (pedalius pnulload genefin falis alcalini 
in Carolinis applicemus, 5c curiofius rimemur: nura 
in trabu ifto , in quo Cart)lin* faliunt , ejufmotfi 
fubflantix prxflo fint , qux ad generationem hujus 
falis requiruntur ; deprehendimus urique , fi in ullo 
loco , certe in hoc difiribu , eafdem redundanter adef* 
fe. Quemadmodum enim felium mineralium & fpiri- 
tus iltius tenuiffimi , qui ex marcafitis fulphureis ex- 
halat , prxfenriam luculenter confirmat ; quod femper 
ubicunque thermales aqux alcalino fele foetx fcatu- 
riunt, in vicinia etiam acidulx exflent & fulphur t 
vitriolum 6c alumen eruatur : ita omnino patrium 
Carolinarum folurn his omnibus affatim dotatum efle 
conflat. Et de vitrioliris, fulphureis & aluminofis qui- 
dem mineris , eorumque in noflrorum fontium confi- 
niis largo apparatu , jam fuperius capite fecundo & 
dem nobis prxftruximus & in teflimonium adduxi- 
mus Commodam & pagum Alt - Satiei , locos non 
adeo magna intercapidine a Carolinis lejunbos, una 
cum univerfb Falckenavienfi diflribu. Acidularum au- 
tem in hoc trabu tam numerolus efl proventus, ut vel 
centum fbfpitialibus noflris calidis aquis , contermini 
numerentur aciduli larices. Horum celebrariffimi fune 
Egrani , qui non modo quotannis , ibi ad bibendum 
confluendum frequentia , fed etiam tranfportatione ad 
exteras regiones , virtutemque fpebatiffimam dudurn 
nobilitati funt. Deinde milliari a Carolinis falit in fil- 
va acidus fons , qui Carlsbadium advehitur & bal- 
ncantibus potus loco infervit,eumque& loco ubi fcatet 
fagis obfito , vocant den BuchfSuerling. Porro non pro- 
cul a communi fonte , meridiem verfus , in monte 
dibo der Sduerlings - Bcrg , ubi in planum defeendit 
appofitus mons, quem nuncupant den Bitch - Berg , 
)ridulx effluunt. Quin immo quod mirandum efl , pone 
ipfum craterem bullientis in Carolinis aqux , in inferio- 
ri loco , erumpunt acidulx tepidx , qux fapore nor» 
minus, quam nigricante ab iniperfis gaUis colore , mi- 
neralem luam & acidulis propriam indolem confpec- 
tius arguunt. 

IX. 

Non minus etiam alterum ingrediens & ad falis al— 
caltni produbionctn neceflarium elementum , in vicinis 
Carolinarum in promtu efl , terra Icilicet calcaria. Utf 
enim taceamus , quod diflantia unius milliaris ab 
iifdem lapides in calcem optimam urantur : id tantum 
hoc loco inprimis commemorabile efl : quod non pro- 
cul a fonte ejufmodi calx affluenter reperiatur. Mere- 
tur certe in confirmationem adduci egregius locus ex 
Sommer i libro de thermis Carolinis pag. io.ita pethibeo- 
ris : Locus circa templum fttus , plenus efl exhalationum 
fulpburearum , ubi terra effoditur fub c terne ter io , ubi fo- 
vea in gratiam fontis calcarii ejfojfa efl. Copiofi adfc ra- 
dunt venenati vapores , tanta cjfcacia , ut & non pauca 
illapfa beflia iifdem fuffocat te perierim:at<jue hac fp clune* 
parum differt ab illa , qua in Campania ad Puteolos cerni- 
tur , (■? vulgo nomen ipfl tribuitur Apozolo, nec procul dt- 
flat a lacu Agnano. Subfepulcrtto etiam lapilli quidam ef- 
fodiuntur , pifls non difjimiles , in ingentia frufla coagmen- 
tati. Iifdem in locis multim calcis effoditur, & quidem va- 
riorum colorum, partim rubri, partim albi. Alibi cineritii 
coloris calx reperitur : aliis in locis marmoris & lapidis 
arenofi formam pra fe fert , qui coloret debentur mate- 
ria ,qna ab aquis advehitur. 

§. X. 
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His itaque definitis jam atque dedudlis , veri vide- 
tur longe fimillimum , falem illum alcalinum , qui in 
locis fubterraneis gignitur fic non adeo exili mole in 
aquis mineralibus calidis 8c frigidis , quas vulgo , fed 
minus re&e, acidulas vocant, continetur , vix aliam 
fortiri originem ac genefin , quam ex intima acidi ful- 
phurei , cum fubtilioribus terrae , qua: alcalin* eft in- 
dolis , five calcaria , five alia fit , particulis , in terra* 
vifceribus unione. Neque etiam eft ,ut quifquam ,ob 
aequalem femper in thermalibus aquis , falis alcalini 
copiam ,earumque perennem per trecentos annos efflu- 
xum, & calcariae materia: inde fariam abfumtionem , 
h*c in dubium vocet , quum humori , illo , quo per 
terra: meatus eodem femper curfu transfluit, certo tem- 
pore , cena fic eadem tantum non (olum (alium fic va- 
porum acido - fulphureorum , infinuari poflit copia , 
qui cum certa tantum calcariarum particularum quan- 
titate congrediuntur e arumque connubio in fal alca- 
linum tranfeunt , fed is etiam non plus tophacea: ma- 
teri* imbibat , quam in tranfitu elambere fic hofpirio 
foo excipere poteft. Pranerea inexhauflum etiam mi- 
neralium fic terrarum in cryptis fubterraneis eft prom- 
tuarium fic latiflime patet, ita, ut fi vel mille cente- 
narios horum elementorum ex illo fecum auferant 
aqu* , exiliflima tamen h*c fit pars , refpe&u immen- 
(* propemodum ibi recondit* quantitatis. Sane Ha- 
Jcnfes noftr* (alin*, ultra mille annos, fi fides hiftoriis 
adhibenda , viguerunt & cult* (unt , ac quotidie mille 
propemodum centenarios falis incolis largiuntur 8c ex- 
teris : nihilo minus tamen , jugiter adhuc eandem fem- 
per in eadem falfuginis menfura falis concedunt quan- 
titatem, licet calculo fubdu&o , incredibilis ex terr* pe- 
nu fodi lis (alis per aquam eduria videatur copia , ut 
fpariofiflimus tradlus tantum vix capere poflit. 


CAPUT V. 

De Carolinarum vir ibus, operandi ratione & in 
morbis varus ufu . 

$• >• 

Xcuflis fic qua fieri potuit exploratione fontium 
in Carolinis elementis atque contentis : defeenden- 
dum nunc cft, ad vires qu* ab iildem dependent, in- 
quirendo potiflimum, qua ratione has exferantfic qui- 
bus in morbis ufum prarftent longe exoptariflimum. 
Primaria vero fic palmaria Carolinarum facultas eft , 
quod fortiter & crebrius alvum fubducant , ita , ut iif- 
dem fuffleienti in quantitate potis , alvus vel vicies ad 
evacuationem follicitetur. Neque tamen , quod omni- 
bus aliis validius paullo purgantibus nunquam non fo- 
fenne & tantum non proprium eft , ab crebrioribus 
his deje&ionibus (anguis ex*ftuatur , vires imminuun- 
tur, fic tonus ac robur ventriculi neque labefactantur, 
neque deftruuntur , fed potius via femel patcfaCla , vi- 
ribus integritas fervatur , quin augetur, ipfeque appe- 
titus in luculentum vigoris ventriculi toftimonium, fem- 
per vegetus eft fic increfcere lolet. 

$• n. 

Tribuenda autem eft nobili flim a haec fic eletf illima 
fontium noftrorum virtus in primis terr* calcari* ,qua 
largius fceti funt. Quemadmodum enim rationis fuffra- 
gio i pii usque experienti* calculo conflat , quod ma- 
gnefia , qu* nil nifi flos calcis viv* fic infipidus fere 
calcarius pulvis eft , laxantem , quin nonnunquam 
purgantem efferi um edat nullam aliam ob ratio- 
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nem , quam quod in ventriculum & primas viat 
delata, cum delitefeentibus ibi acidis fuccis congredia- 
tur 8c in (al amaricans tranfiens , virorem alvum va- 
cuantem adipi fcatur : ita pari ratione non eft quod 
dubitemus , quin calcaria illa fub potu Carolinarum 
ingefta terra, cum refiduis a ciborum digeftione ari- 
ditatibus in ventriculo connubium ineat , in (al tertium 
degeneret 8c fic purgantem virtutem confequatur. 
Hinc etiam eft , quod fi h*c terra in prini* regionis 
diverticulis acceiflu acidi non liquatur , ipf* aqu* re- 
ftagnent, tardius per corpus volvamur, currianrer per 
excretoria organa tranfeant , fed corpus aggravan- 
do , variis incommodis inducendis faveant. Ac- 
cedit vero etiam alcalinum illud nec non neutrum 
in molendini aqua contentum fal , qu* purgantem ef- 
ferium mirifice adjuvant & intendunt , ita , ut nativa 
h*c, & illud in corpore generatum fal acre amarum, 
obharrefeentem in inteftinorum plicis ac diverticulis 
mucum , cum recrementitiis fordibus refolvant , abfter- 
gant 8c (piculis fuis fenfibiles inteftinorum tunicas for- 
tius attentent atque (olicitent , quo e*dem validius fic 
crebrius fefe contrahant , intus contenta citatius pro- 
trudant fic fic frequentiores alvi dejeriiones producant : 
in primis , quum ipfe ingurgitatus copiofus calidus hu- 
mor , vi Ici dos fic fpiflbs (uccos diluat cosdemque excre- 
rioni obfiquentes fit aptos reddat- Quod autem poft vali- 
dam fic fortiorem a thermalibus aquis purgationem, nulla 
virium imminutio fic toni inteftinorum labefariatio exo- 
riatur , has ob rationes fieri arbitror : tum , quod falia 
h*c elemento agant corpori amico ac blando fic mi- 
tius ftimulent , quam quidem valida purgantia , viru- 
lento principio acrius arrodente inftruria : tum etiam , 
quod ipfa calcaria fic indole fua conftringens terra ,fi- 
mul fibris tantifper delaflatis fic crebriori motu laxa- 
tis, robur addat eafilemque iterum fulciat. 

§. 111 . 

Altera , qua Carolin* nobilitantur dos eft , quod 
urine fluxum efficaciflime proritent. Exferunt hanc 
virtutem potiflimum , ubi pori funt ardliores , fi- 
bra: etiam tenfiores fic ftririiores ; operario autem non 
tam cito 8c expedite fuccedit , quam ab infufo thee, 
vel veronic* , fed fucceffve eadem ablolvitur , fic (*- 
pius ad quintam potneridiauam ufque extenditur ; fic 
ita quidem , ut primum fecedam urinz parum uuri* 
fic remiflius citrin*, deinde tenues fic lini pid* , ac de- 
mum turbida fic crafl*. Et curiofum non minus , 
quam commemorabile eft , quod ur in* hauliumo lpatio 
ex eodem corpore reddit* , infigniter differant. Quod 
fi enim remiflius tinriis fic limpidis, primo fic medio 
tempore miliis, fpiritus vitrioli inftillaiur , nullus con- 
flirius nullaque eftervefcentia percipitur : contra ea , fi 
turbidioribus fic vclpcninis horis excretis , fpiritus ille 
admilcetur, pugna fic ebullitio magna exoritur , non 
fecus, ac fi ipfis thermalibus aquis adjicitur , luculento 
indicio, tenuiorem primo humoris partem , ac poftea 
craffiorem falinam iubftamiam per renales tubulos 
tranfiifle. 

i iv. 

Jam fi efferiricem hujus diuretica facultatis mate- 
riam indagamus , nulla alia fuggerenda erit , quam fal 
tam alcalinum, quam neutrum , quod thermales aquas 
incolit. Quum enim falium , tam neutrius quam in- 
primis alcalin* indolis, ea propria fit laus ac vinus , 
ut non folum humores vifeidos Hquefacianc , refol- 
vant fic attenuent, fed etiam renales tubulos ftimulent , 
ut urinofi feri citatior , major fic expeditior per eofoetn 
fiat fequeftratio : ita Carolinas urique , largius alcalino 
falino elemento fic ad neutrius genium iufeipiendum 
apto imbutas , hanc ob rationem diuretico effedlu polle- 
re . extra omnem pofitum eft dubitationem. 

5. V. 
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$■ v. 

Accedit tenia & fpedlata Carolinarum virtus , qua 
eafdem tranfpirarionem augere , fudorem movere 5» 
falivas fluxum fufcitare conflat : id quod potiflimum 
contingit eoque efficacius , quando aquae pota* aegrius 
per ani fecellum effluunt , ita ut quandoque potantes 
C>is vel ter indufia mutare cogantur. Caudam autem 
hujus effe&us nonnifl in falinum earum elementum 
rejiciendam efle cenleo : quippe hoc funduntur & flu- 
xiliores redduntur corporis lucri , & fubcutane* non 
modo , aliaque falivalis humoris fecretioni dicat* 
glandula ad promtiorem feparationem exflimulantur , 
led etiam fibra univerfi corporis motrices in acceleratum 
& validiorem motum cientur, ut fluida vehementius 
premant , citatius crudam 8c velocius circumagant , 
qua ad iecretorias & excretorias officinas crebrius ap- 
pulfa , ibi deponunt jugiter & relinquunt partes per a- 
perta meatuum oftia demum copiofius erumpentes. 
Notiffima enim efl vinus horum talium , inprimis dia- 
phoretica ; dum eum in finem in febribus intermitten- 
tibus , cachexia & hydrope fummo ufurpantur cum fru- 
«ilu. Succurrit tamen etiam in noflris fontibus atfualis 
ille quo perfufi funt calor , utpore , qui fanguinem & 
humores calefacit , eofdem in concitatiosem motum 
cogit & ad corporis conicem propellit, eodem modo 
ac notum efl , quod poff aflumtum potum calidum , 
decodlum aut infufum theiforme , pullus , audliori fa- 
«Sfo fanguinis progreflu , ipfaque perfpiratio liberior & 
expedidor reddatur. 

§. VI. 

Praterea Carolina hanc etiam ob cauflam fummo- 
pere commendabiles funt, quod acidum cicurent ejuf- 
que noxiam indolem efficaciffime contemperent. Ete- 
nim non folum copiofum , fed etiam morbolum acidum 
fepius in corpore , inprimis in ventriculi & inteflini 
diveniculis,obharrelcir,pr*tertim in melancholicis , hy- 
pochondriacis , hyfteriris , vita fedentari* addidlis , 
mentium fuppreffione laborantibus, quinimmo dantur 
corpora , ubi omnia aflumta coaceicunt , ut ventricu- 
lus ex Germanorum proverbio fit irie rin EJfi g - Krug. 
Hac autem prartcrnaturalis ariditas , quum digeftionem 
turbet , ventriculum inflet , rudius , moleflutn in pra- 
cordiis fenfum , alvi obftipationem & faces albas gi- 
gnat , variifque morbis inducendis velificetur : therma- 
rum certe praclara efl facultas , quod interius aflumta , 
non folum copiofa fua calcaria serra , ted ipfo etiam 
alcalino tale, aciditatem imbibant , obtundant, infrin- 
gant , & cicurat* illa neutrius falis naturam induen- 
do, inceflinis ffimulum infinuent,quo acidi hi immu- 
tari fucci fine damno per ani leceflum exturbentur. 


§. VII. 

Accedit praftanriflima aperitiva & inddens virtus, 
qua Carolina fplendent, ad quam exfequendam aqua 
copia , £al contentum ipfaque alcalina terra fuum con- 
ferunt fymbolum. Dum enim aqua copiofius ingur- 
gitatur , crudos & male codlos , vifddos , ac craflbs 
luccos offendens, eofdem diluit , attenuat , fluxiles red- 
dit, & altius impadloe abflcrgit,ut in motum redadti , 
prompte per organa ejici poffint. Dum porro falquod 
vehunt alcafinum non tam lentore craflorum humorum 
disjungit & incidit, quam potius tunicas alveorum, in 
quorum cavis lenti fic vifridj fucci fiibfiflunt, laceflit fic 
ad motum exffimulat, fit , ut eadem crebriori & va- 
lidiori compreflu intus contenta trudant fic volvant , 
& fic obflrudliones expediantur. Dum denique calcaria 
alcalina terra acidum iorbet , quod antea minima con- 
flrinxerat , ipfisque fueris fpiflitudinem induxerat , 
apprime inter vit referandis obflrudlorum repagulis , 
inprimis quum fimul virtus exfurgat flimulans , ipfos- 

3 ue fenfibilium tunicarum parietes, ad contra&ionem 
c contentorum expulfionem follicitans. 


$. viii. 

Non minus hac nobiliflima thermarum Carolina- 
rum facultas efl , quod tonum vifcerum roborent 
& relaxatas laflatafque fibras erigant ac firment, quo 
his admotum animaris , omnia in corpore officio luo 
rite perfungantur, fanguis per omnes corporis partes 
vegetius tranfprimatur , omnes humores promtiusper 
vaia volvantur, infutbquc cum his venrriculo aliisque 
robore ac vigore, omnes omnino fur.&iones liberius 6c 
expeditius fuccedant. Dependet autem eleditfima hac 
virtus potiflimum a terreo illo calcarco elemento, quo 
largius foeta funt thermalesnoflr* aqua } quippe quod 
h umidum forbendo fic fibras lenirer tlringendo efficit, 
ut partes fibrofa propius ad le invicem coeant, fic ar- 
diori contadlu duriores fic compariores reddantur , 
quo dum elater intenditur , majus robur nancifcuntur 
majoremque vim acquirunt fele contrahendi fic hu- 
mores quos vehunt propellendi. 

§. IX. 

Denique non ultima Carolinarum laus efl j quod f«r- 
me omnibus temperamentis & naturis conveniat» , 
calidis ficficcis, aque ac humidis fic frigidis. Na* 
dum poroi aperiunt fic perfpirationem liberiorem red- 
dunt , fulphurearum fic calidarum partium exhalatio, 
ne, inteltina morio languefcic , calor remittit corpeP 
que ab aflu liberatur. Frigidis vero 6 c humidis Ilie- 
currunt partim calore fuo , fovente ac rcfocilLnte 
parti m roborante virtute , qua humidum redundat» 
reficcant fic ex corpore proferibunr. Et ficca corpora 
humida fuo humedUnt , aquarum copia flridla emol- 
liendo , tcnfa laxando , crifpara folvendo , fic moram 
nedtemcS) omnes panes liquido perfundunt. 

§. X. 

Jam in prono & facili efl judicare, multis morbis 
Carolinarum ufum proficuum efle. Sunt vero porifli- 
mum ventriculi morbi quibus accommodus efl. Vide- 
licet lape contingit , ut interior ffomachi tunica nervea 
muco craflo fic lento invifeetur , qui prohibito affluxu 
menflrui ad digeflionem neceflarii, intimam ciborum 
difloluiioncm impedit, & cruditates , preffiones , infla- 
tiones , naufeam , firim fic appetitus proflrationem caufi- 
fatur : ad quem abflergendum & expellendum Caroli- 
nis nihil efl aptius. Alii ob deliteftentcm in ventricu- 
li cavo aridorum fuccorum copiam appetentia nimia 
& avida divexantur , qu* itidem non melius percu- 
ratur , quam ingeflis copiofius aquis alcalino lale fic 
calcaria terra imbutis , qua acidum pronue imbibunt 
& ex corpore eliminant. Porro admodum obvium 
efl , ut caput , ob contentam in ventriculo crudorum 
& male codorum humorum laburram & interceden- 
tem confenlum , gravius luat fic diuturna cephalalgia 
afficiatur , qu* itidem non melius fubmoveri & per fa- 
nari potefl , quam iis, qua cauflam tollendo & ven- 
triculum a lordibus deplendo , eidem medentur. 

§. X.. 

Deinceps opitulamur quoque intedinorum morbis , 
eadem lubrica reddendo , «c alvina excretionit Juccet 
(um ira fulciendo, ut etiam pod earum ulum non ob- 
Aipetur. Inprimis auxilio funt hyjx)chondriaris,quitor- 
minibus, fic renfionibus moledis in abdominis regione 
afficiuntur fic torquentur , dum datus difpeliunr , robur 
intedinis addunt, & acidos , nlcidos ac biliofos humo- 
res , in intedinorum plicis obbarrelcentcs , eliquant 
abdergunr ac tandem exturbant , canales minutifE- 
mos , tam fanguineos, quam lympharicos , nec noo 
glandularum tubulos , aperiunt fic liberum omnibus 
humoribus commeatum concedunt. Et utut pot* alvum 
crebritu folicitent , ejus tamen nimium fluxum diutur- 
num fedant , fic in tenefino , procidentia ani & uteri , 

tam 
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tam interno , quam externo ufu , fete mirifice quo- 
que commendant. 

§. XII* 

Porro etiam eximie prolunt in morbis qui ex per* 
peram curatis & fuppreflis febribus exoriuntur, fic 
IpaAica Aridura tenuium fecretioni dicatorum tubu- 
lorum in ventriculo, duodeno, mtfenterio fic hepate 
inprimis inferti funt, quo fit , ut circulatione humo* 
rum turbata, eorumque repurgatione imocdita, cor- 
pus, imprimis inferiores partes , intumelcant, lividus 
color faciem occupet , iderus gignatur , menflruus 
fanguinis fluxus in foeminis, 8c hxmorrhoidalis in vi- 
ris , fupprimatur fic qua* plura alia funt incommoda. 
Quod fi autem h*c mala & conAridiones organo- 
rum non tempeAive removentur , facilis ad hydro- 
pem, aut faltim ad moleAilfimum hypochondriacum 
malum , eA tranfuus : quam in rem nihil cerre ma- 
gis ex ufu ert , quam mineralium aquarum , fic in- 
primis Caroiinarum ufus, quippe qu* , non lotum a- 
quarum copia fordes eluunt, fed etiam ob fal conten- 
tum, inttflinaa fordibus repurgant , & inprimis cru- 
ftam villofam a muco lento ac fpillo liberant , ut fan- 
guinis materiam iterum transmittere pol Iit, induratas 
porro in mefenterio glandulas molliunt , fenguinem 
fluxilem reddunt, ut liberior ejus per venar por» 
ramos ipfumque hepar fiat curfus , fic biliotus humor 
ab eodem fecer natur, ficque fub-.it a caufla, ipfe mor- 
bus arceatur fic abigatur. 

§. XIII. 

Neque in levi habenda eA Caroiinarum efficacia, 
quam in moleflis torfinmbus, preffionibus & tenfio- 
nibus in abdomine farvientibus exierunt. Scilicet , 
quando fanguinis copia nimium increvit , vel retar- 
dato nimis fic lentius procedente ejus curfu , non de- 
bite in colatoriis olfit inis i» lbrdihus repurgatur, fed 
acrimoniam fufcipit : fit , ut vafa , inprimis venae 
r», per abdominis y*cera difperia, languinis mo- 
infarciantur , iisdemque nimium difientis , fpaAi- 
ca oboriatur Aridura & tenfio. Qua quum liberum 
languinis iter magis adhuc intercipiatur, is non po- 
teA non ad alia loca impetuofius ruere , & in pri- 
mis ad caput fic peplus ferri, ubi dolores, vertigi- 
nes , languores , melancholias, fomnia terrifica & gra- 
via , qutn apnpkrdicum quandoque infultum caulla- 
tur, vel ad pedoris regionem magis vergens, anxie- 
tates , palpitationes , fanguinis fputa , inflammationes 
fit id genus plura excludi.'. Vel fi languis copiofius 
& impetuofius ad renum tubulofum cribrum , vel 
veficam adigitur, midus ingruit cruentus, calculum, 
tam renum , quam veficar , haud raro inlequenti tem- 
pore gignens. Nonnunquam etiam pracclufo in lie- 
nem influxu , per vala brevia (anguinis impetus re- 
gurgitat ad ventriculum fic in ejus cavo effunditur. 
Ut vero omnia h*c mala arceamur , nihil certe ma- 
gis utile fic accommodum eA , quam opportunus fic 
fub initium inAitutus noArarum thermarum potus, quae 
languinem craflum diluendo fluidum reddunt 8c Ipa- 
Aicas Ar id uras laxando fic remittendo eidem viam 
pandunt, quo inoffenlo curlii per omnes Corporis par- 
tes aequaliter decurrere polfit. Quod fi autem fanguis 
jam praeter confuetum ordinem per haemoptyfin, mi- 
dum vel vomitum cruentum ejicitur: tutius utique 
etF k thcrmalibus aquis abAinerc , ne h*morrhagia 
augeatur magisque exagitetur , fed languis per con- 
grua remedia ad fuctas fic tutas vias derivandus eA. 

§. XIV. 

Porro Cardinat opem ferunt egregiam in renum 
fic veficae vitiis. Sive enim renes, ureteres fic ve fica 
muco tartareo 8c fabulo obfideantur , five calculus 8e 
lapidofa materia in ureterum cavo fubfiAat fic diros do- 
FruLHoffmanni Optr. Tom. V. 


lorcs fufeitet , tam prafclara Caroiinarum eft facultal, 
ut copiofius ad renales tubulos delata; , intus conten- 
tas lbrdes fit materias alienas eliquando fic fluxilet 
reddendo ejiciant, fpafiicis autem Ariduris ureterum 
refifiendo , eosdemque laxando fic ampliando , hu- 
Inoris ope obharre Icentem in eorum alveo lapidem 
protrudant fic elidant. Quin ipfam etiam generatio* 
nem calculi ejusque incrementum antevertunt : dum 
humores diluunt fic felfldinem fic ac oniam eo- 
rum contemperant, quo minus mucofe fic falfie ma- 
teris coire fic conctementum lapidofum exoriri pof- 
fit. Accedit fic illud , quod tbvrmales ha; aqua; , fi 
urina cum ardore fic dolore fiillet, cxoptatilfimam 
fpondeant opem : nullam aliam ob cauflam , quam 
quod humoris largius poti ope , falfa tam fanguinis t 
quam lympha; acrimonia contemperatur fic infringi- 
tur , eademque per excretoria organa eduda, urina te- 
nuior fic nulla acri materia referta, exquifitius fentien- 
tem interiorem vefic* fic urethra: membranam noO 
gravius exAimulat, fed fine doloris fenfu excernitur. 

§. XV* 

Prarterea quando univerfa languinis mafla , mul J 
tis recrementitiis , acribus fic heterogeneis particulis 
onuAa eA , five etiam fpiflirudinem contraxit, eodem 
per exteriores corporis partes difficilius commeante, 
oriuntur tumores , dolores artuum , cutis defoedatio- 
nes , glandularum inturbelcenti* , in collo prarlemm, 
fcabies, malum ilchiadicum aliaque incommoda gra- 
via. Ad h*c amem abigenda fic perlananda aquis 
thcrmalibus nihil certe ert przAanrius, utpote qua; , 
omne indicationis in eorum cura pundum complent, 
eidemque fine vehementia fic virium noxa latisfa- 
ciunt. Scilicet aqua; copia lentorem eliquant , acre- 
dinem diluunt , quo nanus nervofas partes lanci- 
nare fic dolore afficere pofiit , fic id , quod panibus 
jam altius impadum , perfpiratione liberiori reddita, 
finfim dilcutiunr. Neque minus per alvi feceffum fis 
urinarios meatus lbrdes acres eliminant fic ulterio- 
rem earum generationem impediunt, quandoquidem 
elotis fic repurgatis iisdem ventriculo fic inteAinis , 
purus , delibatus fic fimplex chylus languini affun- 
ditur. Et hxc etiam ratio fubeA , quare fcorbuti- 
cum quam maxime contumax malum , nullo alio 
remedio, tam cito, tam fecure 8c tam efficaciter ex- 
Airpetur, quam ulu noArarum thermarum, cum de- 
bito in vita fic vidu regimine adornato. Quin im- 
mo novimus plures ulcera lordida diu geAaise , quae 
taqdem adhibitis tam interius , ouam exterius Ca- 
tulinis , penitus coiverunt fic co juerunt , nulla pl„* 
ne, quod alias (blenne eA, fublequente noxa, quia 
impuritates fic recremenriiia; m an rise, alias per hoc 
oAium eliminari lolitc, partim per aqua; potum an- 
tea evoca», partim ad organa eorundem ex cretioni 
dicata iterum derivatae lunt. 

§. XVI. 

Jam fic roborantem 8c firmantem Caroiinarum fa- 
cultatem dilbicimus : eadem virtute fplrndenc lon- 
ge exoptatifltma , in omnibus morbis , ubi tonus par- 
tium lafsatus atque dejedus eA , ‘unde tumores dife 
fipant , ventriculum fulciunt , nauleam emendant , 
appetitum erigunt , paralyticas partes eximie fo- 
vent, involuntarium urina ex fphinderis laxitate ori- 
undum Aillicidium compellunt aliasque plures pra;- 
claras operationes edunt. Inprimis etiam Aerilitad 
•mulierum , ex uteri laxitate fic humiditate nimia 
proveniente, medentur. Quum eniin uterus contor- 
ta fic plurima alat in complexu luo fanguinea va- 
la , venola aque ac arteriola , fibris nimium rem illis 
fic laxis , fanguinis per labyrinthos hos fic implicato* 
admodum canales curtus intercipitur, coque fuAlami- 
nato, ipfe uterus vicium contrahit fic ad conceptionem 
Q inepta 
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inepta redditur officina. Ut igitur lubricitas haec tol- 
latur, laxum adducatur & fanguini curfus reddatur, 
humidum reficcando & robur addendo , thermae no- 
ftr* egregiam conferunt opem. 

§. XVII. 

Balnei in Carolinis utilitatem quod attinet , ejus fa- 
cultas longe (pedtatilfima e(l in tumoribus diffipandis, 
membris refoturis , paralyfi tadlis , luxatis & i roiV»- 
re defedlis firmandis, ulceribus, fcabie aliisque cutis 
defoedarionibus extergendis & conlolidandis : quan- 
doquidem calor quo perfufie (unt , una cum conftrin- 
gente quam complexu fufceperunt materia , altius in 
Balneo infinuata , quod fubtus offendunt di (cuti unt } 
& reddito partibus sono , efficiunt , quo minus de- 
nuo ibi acris, lenti ac defidis humoris decubitus colli- 
gatur , fed per congruorum odia e corpore dimitta- 
tur. Et has Carolinarum laudes compendio exhibet 
BaVERUS in epiJlo!is a Cratone collectis pag. 1 29. 
ita feribens : Carolin <e ad miraculum usque membra 
debilia & luxata , nervosque Ictfos confortant , dolores 
articulorum leniunt , tumores ex affluxit humorum fri- 
gidorum , ut in me ipfo expertus fum, difflpant & ab- 
Jitmunt. Idem te flatur Ckato tn epijl.iyf.Caro- 
lina . inquiens, effle ocior es funt Hirfchbergenftbtts ad 
membra refuta # eontra£la , difeutiunt dolores fpi- 
coxendicum , articulor uni ; difflpant etiam ropiofbs 
tumores flatuofos laxos , renumque 0 ve ficte tumo- 
res abiguiu. 


CAPUT VI. 

De noxa & abufu harum aquarum • 

§• I. 

Q Uamvis vero thermarum noflrarum ulus incom- 
parabilem in plurimis morbis , tam arcendis , 
quam perfanandia, prarfiet utilitatem; monendum ta- 
men cd : quod non omnibus morbis omnibusque fub- 
jedlis conveniat , (ed debita cum cautione admini- 
(Irandus fit. Sunt enim non lolum morbi in quibus 
irrita & frudranea ed earum ufurpatio , (ed etiam , 
ejusmodi afledlus , in quibus ob metum gravioris lub- 
(equuturi mafi, vel morbi incrementi, ab iisdem ab- 
flinere tutius ed & melius. 

§. II. 

In genere autem tenendum ed , nihil valere Ca- 
rolinarum ufum in nimis diuturna & firmiori vifce- 
rum induratione, multo minus fi in Icirrhum jam tran- 
fiitj quandoquidem hoc fadlo, nulla amplius fpes (u- 
P?re(l > /fore, ut aquae perrumpant, & licet in prin- 
cipio difficilius , podea tamen expeditius patcfadla via, 
per tubulos commeent. Pari ratione iticadum adhi- 
bentur , ubi vafis disruptis humor effluxit, & in ca- 
■pite , thorace vel abdomine jam redagnat; quippe nul- 
lum , vel quxfitidima arte confedlum & fummope- 
■ re di laudatum medicamentum , hoc in cafu quippiam 
vere & condanter faluraris prardare poted. Idem fit, 
fi ventriculus , intedina , hepar , pulmones , rene» , 
pancreas , raefenterium vel alia; nobiliores interiores 
partes , ulceribus obfidemur vel jain exci* funt. Por- 
ro perperam commendantur iis , m quibus metus ed 
apoplexia* , qui epilepfia infedantur & hemicrania 
diu affliguntur : eo quod ledlione compertum ed , 
in his plerumque (erum ventriculos cerebri occupare, 
& propter partium 6 c tubulorum debilitatem veren- 
dum ed , ne aquarum graviorum accelTii & retar- 
dato fanguinis curfu , firmius humor extra vata con- 
diturus magis augeatur. Eadem etiam ratio fubed , 
quare , fi memori* vis, & lenfiium externorum cum 


ratione vigor & ufus , fimul & (eme! intercidit, ther- 
marum ulus , non accommodus , (ed infru&uolus ,■ 
quin plane damnofus fit. 

§. III. 

Qui adhmate convulfivo, polypo cordis & aqua 
in pedi oris cavo natante dipaco, detinentur, caveant 
fibi a thermarum ufu , ne morbum exacerbem fibique 
necem accedent. Non minus hydrops, fi jam eo pro- 
cedit , ut vafis lymphaticis ruptis , in abdominis ca- 
vitatem humor effulus fit , thermarum potum non 
fert , eo quod aqu* copiofius haud* , affluxum 8 c 
tumorem augent, tantum abed, ut ad ejus dimi- 
nutionem quicquam faciant. Similiter frudraneus pror- 
fus earum ed ufus in phthifi , pulmonibus jam pro- 
fundius exulceratis, nec non confummata hedlica & 
qu* jam diu corpus attrivit. Quinimmo Somme- 
* V s in defeript. thervt. Carolin. perite monet : no- 
cere easdem fieri 5 & calidis, phthificis &hedlicis, 
fanguinis defedlu laborantibus, tabidis, ira & trifinia 
arti diis, qui venas angudas & parvas habent, nec non 
qui ex diuturno morbo convaluerunt; cujus hanc effe 
caudam reor ; quod ob virium defcdlum languente 
humorum progrdlu, aqu* pot* non expedite per <for- 
pus volvantur iterumque exturbemur, (ed moram ne- 
t tenus , eidem oneri fint & damnum infcrauc. v 

§. IV. 

Porro nunquam cum bonis «grorum rebus propi- 
nantur thermales nollr* iis , qui (ordida, Icrpenria 
tk fo;tida ex infedlionc venerea ulcera gedant , vel 
virulento feminis Huxu laborant. Harum enim potu, 
(brdes id* perniciales , per ulcerum ora & feminis 
(lillicidium anrca e corpore ficedentes, non fine gra- 
vi detrimento fuccorum laudabilium confortium ite- 
rum infinuantur , nsdemque univerla humorum maf- 
fa inficitur, non vero e corpore ira proferibuntur , uc 
iple morbus fanelcar. Quin immo crebriori oblervatu 
compertum habemus, hos, qui ante plures annos fe- 
minis (luxu detenti , ab eodem liberati funt, pod ca- 
lidarum potum , moledidimo afledlu denuo attenta- 
tos ede. Eandem quoque ob caudam thermarum ufus 
minus tutus ed iis , qui antea enormes fanguinis pro- 
fufiones experti (unt, & metus ed , ne fufeitata vel 
levi commotione & cx*duatione, iterum (anguis pro- 
rumpat & copiofe effluat. 

§. V. 

Denique inrernus quoque Carolinarum ufus , pa- 
rum accommodus cd, quin cum maximo lanitads 
dilpendio dat iis, qui durante infultu doloris arthritici, 
podagrici, chiragrici & qui id genus plurcs funt, eun- 
dem iufeipiunt. Nam quia fub dolorum tormentis , 
haud levis firidlura partibus affedlis inharet : aqu* 
pot* non podunt libere cum reliquis in corpore (uc* 
cis circumagi & vim lifitm quaquaverfutn explicare, 
(ed potius retinentur , & corpus aggravando graviu* 
oblunt. Contra vero utili di me bibuntur, (idolo- 
rum (avitia penitus conquievit, *grotantes non ni- 
mis *tate graves & fenedlute enervati , ac pr*terea 
per exquifitam vidlus rationem aliaque congrua re- 
media ipfum curationis fucceffiim fecundant. Et Hcet 
inchoato potu, (biennes hi dolores repetere videantur, 
tranlirorii tamen & paucorum dierum nulliusque mo- 
menti (Lnt; neque ab eodem de(idendum,quum aqu*, 
fimul ac viatn libi patefecerint, fibras «.molliant & lpa(- 
mo dicam illarum (Iridi uram, doloris caufiam (olvanc, 
ut is brevi Copiator. Tenendum autem: quod, fi ery- 
(ipelacea mHainmario doloribus accederit , (uipcndeiv- 
dus lit ad aliquot dies aqu* ulus. 

§. VI. 

De balneo monendum r quod quum ob copiofunj 

cerreum 
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terreum elementum , eoriftringente & poroj occlu- 
dente facultate polleat , non adeo conveniens & fe- 
lubrit fit ejus ulus his , qui fpafmodicis tenfionibus , 
vaga arthritide, podagra, convulfiorribui & eryfipela- 
te detinentur , eo quod acre illud ferum , articulorum 
ligamenti» incumben», nec non eryfipelatis materiam, 
ad interiore» parte» repellit , Ac fuffiaminata perfpi- 
taoone longe faluberrima , foedes augendo noxam in- 
fert. Inpri mis Thonerus lib.IV.obf. y. illuflnbua 
a iquot exempli» confirmat , quod balneum in thermit 
podagrici» Ac arthritici» impenfe noceat, Ac pneumo- 
niam , febrem, anorexiam Ac paralyfin fufeitare pof- 
fu. Aliud exemplum memoratu dignum relatum le- 
gimu» in M. N. C. Dec. III. An. It. obf.i l y. de dolo- 
re podagrico thermarum externo ufu fedato quidem, 
fed fubfequente fubita morte, translata fcilicet morbi 
caulTa ad alvum Ac veficam. In colica quoque ipfe 
Faybrus /. c.pag. 29. balneum difiuadet his verbi»! 
Caveat colictu , ne fedeat in balneo , quia in exitu inten- 
ditur colicus dolor , ficta in pluribus vidi. Et idem Au- 
dior pag.64. ita dillerit : ad balnea non absque diferimi- 
ne mittendi funt diverfit morbis languentes / vidimus 
enim multos thermas ingreffos , lethali gravamine peri- 
clitatos. Paucis i balnea nocent impuns omnibu» cor- 
poribus , eamque ob caudam pfxmiutnda eft purga- 
tio, vel potus thermahs aquar. 


fore putant laborem huic difqui /itioni Impendendurft, 
fed comenti funt, fi levi de iisdem auditiuncula re- 
fperfi , nonnihil fermocinari norunt , licet hanc ob 
caudam dolidum nonnifi confilium dare poflim , id 
re ipfis ignota minmque perfpedta. Ut igitur erra- 
ta fua palpent 8c aquarum vires penirius cognofcant, 
frequentandi ipfis erunt iiiterii fontes, & ex vero om- 
nes circumdanti* in tot tamque diverfis ibi conflu- 
entibus *grotantibus obltrvandar Ac annotand* : ne- 
que dubium ed, quin fi hoc fecerint, eandem inde 
reportaturi fint convictionem , quam StrAussius 
tn defcript.Carolin. pag. y7« fibi conrigilfe ingenue pro- 
fitetur. Non minus etiam ad pr*cavendum damnum, 
quod ex abufu aquarum redundat, multum certe fa- 
ceret , fi medici , ibi locorum aut degente» , aut eo, 
quo iisdem uti folenne ed tempore, ibidem medici- 
nam factitantes, cuiiofe, prolixius & candide nota- 
rent omnes cafus , ubi thermarum ufus vel obfuit, vel 
profuit ; quo exinde magis elucefcerenr peculiare» ejus 
dote» , neque a quovis per longam demum experi- 
entiam addifei deberent. 


CAPUT VII. 

De ratione potandi Caro linas 4 


VII. §. L 


Sunt etiam multi , inprimis qui hypochondriaco 
malo affliguntur, Ac hanc ob caulfam variis fpafmo- 
dicis traCtionibus Ac condriCtionibus , anxietate , fla- 
tibus nec non doloribus ac torminibus in abdomine 
detinentur, vel levi falrim de caufla horum vehemen- 
tiam perfentifeunt , quibus minus falubris Ac tutus cd 
balnei ulus: id quod etiam contingit in iis, qui dri- 
Ctioris alvi funt Ac quibus potus tempore aegrius per 
corpus aqu* tranfierunt. Etenim licet therm alium a- 
quarum potatio his ipfis feliciter admodum Ac cum 
infigni levamine lucceflerit: attamen fi ad balneum 
defeendunt, illico peju» fe habent , Ac perduCto ad 
finem ejus ufu, maximo damno maCtantur. Melius 
igitur rebus fuis hi confuhmt , fi quum aufpfcata Ac 
falubris fuit aquarum potatio, valetudinem non in ale- 
am dent, fed a balneo abdineant, & dies eidem di- 
citos, quieti corporisque refeCtioni impendant. 

§. VIII. 

Qu* quum ita fint, prudentis utique Ac perfpica- 
cis erit medici , ut exquifitam rationem habeat corpo- 
ris cui tam externe , quam interne thermas nodraa 
ad ufum prarlcribit : difpiciendo podflimum rtatem , 
virium Ac temperamenti rationem, cui vir* generi af- 
fueras fit arger , quibus olim & haud ita pridem ten- 
tatus morbis, & quomodo ab iis liberatus, qu*nam 
animi fit difpofirio, an is quietus Ac tranquillus, Ac 
que plura alia funt. Ad h*c enim fi non dirigitur cu- 
ratio , non falutariter cedere , fed potius dilpendiofa 
«fle folet. Quare faluti fu* parum profpiciunt ii, qui 
negleClis medicorum prudentum confiliis , ex arbitrio 
fuo ufum hunc moliuntur, quum ipfi, neque an pro- 
ficuus fit difeemere, neque eundem lingulis circum- 
flandis prudenter accommodare, longius extrahere, vel 
abrumpere, fciant , neque variis fub inia cura obveni- 
entibus fymptomatibus fuccurrere poflint. 

§. IX. 

Vchcmeoter autem certe optandum eflet, ut ipfi 
medentes, qui regimen Carolinaium adminiftrare fi- 
bi futnunt, tantum haberent ingenii 8c habilitatis, quan- 
tum ad incomparabile hoc divinum munus, *gria cx 
equo & cum fiuCtu difpenfandum , requiritur. Sed 
multo profeClo horum prcconceptis opinionibus oc- 
caecati , vel nefeio quid metuentes , lupervacaneum 
Frid. Hojma/mi Optr. Tora. V; 


T Herm* quidem antiquioribus noh fuerunt igno- 
te tefle BaCCio lib. de therm. lib. VII. cap.f. 
Et ipfe Hippocrates de aer. aqu. & Soc.cap. 13- 
injicit mentionem aquarum calidarum , quibus infrf 
fulphur, bitumen Ac nitrum. Sed ufui earundem ma- 
gis fuit externus Ac in deliciis maxime, quale» eraof 
defides Bai* , inter Romanos celebratiflim* ; de in- 
terno autem earum potu, exigua in veterum monu- 
mentis funt veftigia. Et de Carolinis etiam nonnul- 
lorum fert lententia : easdem interne demum ante lep- 
tuaginta circiter annos in ufum eile vocatas , & an- 
tea non nifi exterius ufurpatas. Verum duo jam efflu- 
xerunt facula , quum celebris Eiiboganus medie u» 
JVencensl. PaYERUS de Carolinis lcripfit , Ac qui- 
dem omnium optime Ac j erinlTimc , earuir.que ufum 
interne maxime commendavit, ita, ut eundem longe 
balneo anteponendum die cenluerit. Et revera , plus 
etiam ad potum , quam balneum idone* funt , plus e- 
tiara in morbis internis efficiunt, quam externis. 

Neceflarium igitur erit , ut qu* circa intemuftt 
ufum tenenda tradam , quo falutaris refpondcat even- 
tus. Antequam is inchoetur, corpus efi pr* parandum. 
Ac prima regio blando laxante expurganda, ne aquaf 
moles, occlufo per villolam tunicam tranfitu , refla- 
gnet , habitum corporis in tumorem auolla> Ac nau- 
tea, anxietate Ac vomitu moJefla fit. Nam Hcet iplas 
thermales alvum aliquoties pot* folicitent ; nemo ta- 
men incommoda illa, qu* neglecta pr*paratione in- 
gruunt , lubens fulcipiet, Ac exipeAlabit donec aquas 
viam fibi aperuerint : inprimis quum ipfe humor 
falutaris, prius non fublaris fordibus, his utique con- 
fpurcetur Ac inquinatus ad fanguinem volvatur. Perfi- 
cienda autem eft h*c purgatio neutiquam validiori- 
bus Ac acrioribus , qu* tonum inteflinorum Ac ven- 
triculi, ad felicem curationis fucceflum fummopere 
necelfarium , labefadtando ac deftruendo, graviter no- 
cent } fed lenioribus Ac laxantibus , quo nomine lau- 
dem merentur (alia digefiiva Ac abfterfiva, nec non 
maimata Ac rhabarbarina , pro varia a-grorantis cor- 
poris conditione Ac vigore , fufficienti in quantitate 

E topi nanda. Inprimis etiam ex ufu efle poliunt pilu- 
e balfamic* temperat* , qu* aloes aliquid comple- 
ctuntur, aliquoties itefato deglotier.d*; quippe qu* , 
Q a non 
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non folum primarum viarum diverticula a (ordibus li- 
berant , fed etiam ventriculum cum intedinis & vi- 
cinia partibus fimul roborant. 

$. HI. 

Porro ad felicem potationis effedum «etiam fum- 
mopere neceflarium eft , quo fub inoffenfo fanguinis 
& humorum per corporis compagem progreflu, aquae 
afTumtac , iisdem infundi , permixta: ad omnes par- 
tes libere fic fufficienti in copia diffundi, ac tandem 
per dicatos fordium excrerioni tubulos iterum expelli 
poflint. Quod quum farto fanguinis plenitudine cor- 
pore fieri nequeat : expedit utique, quo ante potum 
aquarum inci(a vena , liiperfluum exantletur fic liber 
commeatus procuretur, quin, fi exundans nimis ple- 
thora adert , (anguinis midio utiliter iterato fufcipi po- 
ted. An vero laxatio prius inftituenda, quam vena: 
apertio, non adeo multum refert, fed fufficit node, 
alvum commoventibus languinem non efle fubducen- 
dam. Nihilo minus fi nimia (anguinis redundantia ur- 
get, aliquot ante purgationem diebus venar ledlio ad- 
mittenda , cavendo tantum , ne vena: (e&io & alvi 
fu bd udi io fimul contingant : quandoquidem debilita- 
tis per (anguinis detra&ionem tantisper ventriculo fic 
intedinis , verendum ed , ut medicamentum exhibi- 
tum defideratum effefitum exlequatur. 

V iv. 

Prarterea ad exoptatum curationis fucceffum impe- 
trandum confert, quo perfpiratio libere fic expedite 
fuccedat , eamque ob caudam eandem sedivo potifli- 
mum inchoante fic declinante tempore adornare mo- 
ris ed , licet aquis brumali non minus, quam arflivo 
tempore , eadem infit facultas. Animus ab omni ar- 
itudine liberetur , officia fic labores (ufpendamur , 
potaturi exquifitum , tam in cibo , quam potu , li- 
bi indicant temperamentum , omniaque ea dudiofe e- 
yitent , qua: ullo modo falutarem aquarum operatio- 
nem turbare 8c impedire poflunt. 

§. V. 

Ad ipfum potandi modum quod attinet, is qui- 
dem non ita prafferibi ac delineari poted, ut omni- 
bus quadret ; fed diferepat utique pro varia virium , 
fenfibilitatis & temperamentorum ratione , nec non di- 
verfa morborum quibus affli&i accedunt indole ac 
cauda. Hinc ed , quod alii largiorem , alii parcio- 
rem aquae copiam bibere debeant , quidam brevi fa- 
nitatem recuperent, nonnulli longius extraflo ufu ean- 
dem adipifeantur. Quod fi igirur corpus ad aqua- 
rum ufum rite pra:paratum , elapfo uno vel altero 
pod purgationem die, inchoatur potus, cui quam ma- 
xime accommodum ed tempus matutinum , quo fir- 
mato per fomnum corpore , aquarum operatio ante 
prandium abfclvatur. Qui e leflo fe fubducere ne- 
queunt, cubantes bibant 8c dratorum calore mado- 
rem eliciant ; reliqui vero aquam deambulantes , vel 
melius fedentes , capiant , quippe feffu , non folum ab- 
domen fimulque ventriculus tantisper comprimitur, ut 
aqua: citius, fulto fic motu peridaltico, intedinorum 
Volumen trajiciant, (ed etiam arqualis perfpirationis fuc- 
ceflus fervatur, qui moto fub deambulatione aere, per 
ajlapfum ejus , facile pororum occlufioni , faltim in ea 
quam contingit pane , intercipitur. 

5- vi. 

Aqua ex fcatebra hauda 8c afportata , nulla inrer- 
pofita mora , quantum quidem calor permittit , for- 
bi lietur , ne longiori mora delibatilfima pars iisdem 
elabatur, aut fi diutius deterit, inferiora in ollulis fic 
lagenis funt leponenda. Prardat autem fub initio a- 
quam parcius , ac fubicquentibus diebus largius bi- 
bere, fic tandem curatione pera dia, converlo ordine, 


in copiam magis accifam definere. Quum enim' om- 
ne in luctum natura: mutationem inferat, minus con- 
fultum ed , largam aquarum copiam prius ingerere , 
quam de expedito earpndem tranfitu conflet. Proin- 
de tutius ed, primo die XV. tantum vel XI1X. ebi- 
bere ollulas, nifi majorem dofin firmitas minusque 
mobilis corporis conditutio fuadeat. lnlequenti vero 
tempore , plurimis ad XXX. usque quotidie ollulas^ 
paucioribus ad XL. afeendere conducit. Optime le- 
gitima portio dignofeitur ex ledium numero fi c mo- 
le , qua: fi fexies vel odlies antemeridianis horis (ece- 
dunt , fimulque urina promte tiuit , fufficienrum aquae 
coniam fuifie aflumtam patet. Notandum tamen ed, 
quod fi (udor 8c urina copiofius manant , alvi (ece£> 
fus non adeo frequens ede (oleat, nec tamen majori 
aquarum copia uigcndus , quum per has vias lordes 
fic aqux (umcienter prole ribantur. Vicidim non mi- 
rum ed , fi in his , quibus alvus vel vicies folvitur , 
parcius (udor Sc urina prodeant. Quod fi vero aquae 
argrius per corpus tranieant fic non in debita quanti- 
tate iterum effluant , fece (sus , per ufum (alium, Ebs- 
hamenfis maxime, Sedlicenfis fic Egrani, nec non il- 
lius , quod in Carolinis paratur , promovendus. 

§. VIL 

Non raro etiam contingit , ut ventriculo & tenui- 
bus intedinis crafso 8c lento muco firmius nbdu£lis , 
aqua fubfidat fic non ad interiora admittatur, fed mo- 
ram ne&endo , eliquata (piisa mucofitate , nauieam fic 
vomitum fufeiter. Quod fi evenerit, a potu non de- 
fidendum , led liomadio fub ver (o, illico iterum ali- 
quot olluLe ingerenda:, eoque fafilo, aqua retinebi- 
tur 8c potus feliciter cedet. Porro fub potu nonnun- 
quam in hypochondriacis, flatus fic dolores pungen- 
tes, tam in dextro quam finiflro hypochondriorum la- 
tere, infefli lunt, a crudis fic vilcidis fuccis, nec non 
fiecibus induratis , ab aquis in motum dedu&is fic in 
flexuris coli obhxrefcentibus , oriundi, quibus fubmo- 
vendis , apprime conducunt clyfleres emollientes fic 
flridluram mulcenccs. 

§. VIII. 

Alii torporem capitis perlentiunt , inclinationem ad 
fomnum , vertiginem , uvula: lapfum, coryzam fic hu- 
jus generis alia experiuntur , ob lentiorem aqua: per 
capitis tubulos fic glandulas colli commeatum. Qui- 
dam de dolore fic ardore circa cordis fcrobiculum ad 
dorfum tendente conqueruntur, forfan ob bilis com- 
motionem, vel nervorum ventriculi ab aquarum pon- 
dere tradlu. Nonnulli , in quibus (anguinis matsa 
multis acribus (ordibus referta , propulfis ad fuperfi- 
ciem corporis ab aquis recrementitiis materiis, purpu- 
ra , maculis , fcabie fic eryfipelate fnfeftantur. In ha- 
bitioribus fic pinguioribus , urina: fluxus fub initium 
tantisper non||inquam fufHaminatur, quia liquati ab 
aqua eradi fic vifeidi fucci , ad renum angufliores tu- 
bulos delati , aegrius pertranfeunt , fic urina poflmo- 
dum fbllans turbida mingitur. Sed omnia harc fymp- 
tomata , neque medicum terrere , neque laborantes ab 
inflituto ab alienare debent, quia continuato aqu* po- 
tu , (ponte exlpirant fic remittunt. 

§. IX. 

Non minus experientia compertum habeo, quod 
in iis , qui arthritidi , podagra: , chiragra: fic dolori- 
bus ex calculo antea obnoxii (lierunt, fub initium cu- 
ra:, horum morborum infultus leviores repetant, brevi 
iterum ultro difcelsuri. Idem ufu venit in tumoribus, 
p.dum maxime corporisque inferiorum , haud raro 
11 fpongiofa , laxa carne praeditis , obviis, qui nifi ex- 
t radio longius potu , fponte fubfident , certi flime ta- 
men , aliquoties adhibito balneo , evanefeunt. Quod fl 
vero menfium vel h*morrhoidum fluxus inciderit in 

hanc 
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hanc temporis periodum , qua aqua: bibuntur , fatius 
ell, pociflimum feminis, ad aliquot dies a potu defillere. 

§. X. 

Ut vero ad ea , quas de modo bibendi monenda , 
redeam , optimum quidem , fi peritus medicus diju- 
dicet, quamdiu potatio , pro morbi xgrique conditio- 
ne , fu extrahenda ; interim tamen communis eft mos, 
ut feptem dies primum potui , & duo vel tres bal- 
neo , impendantur , quibus exadlis denuo potatio cum 
balnei ulu inftituitur, & his quoque ablolutis, nonnun- 
quain tertia vice eadem ratione aquae ufus iteratur. 
Verum , fi dicere licet quod res efi , longe confultius 
utique efle videtur , viis fcmcl patulis redditis , eous- 
que potui infifterc, quoufque morbus expofeit, quam 
balneo interpolare 1'ucceflum , meatus iterum adduce- 
re, & demum nova potatione easdem rurfus refera- 
.re. Quare, noflra quidem lententia, optimum forer, 
fi potui lamdiu indulgeretur , ad decem circiter dies, 
donec corpus fufficienter expurgatum, & poft duo- 
rum dierum intercapedinem , paucis adhuc diebus, al- 
tera modo cura fulciperetur & ablolvererur , nifi ena- 
tus tumor, ut balneum interponatur , jufieric. 

f. XI. 

Solenne etiam eft in Carolinis , ut bibentes, ob in- 
ficetum tantisper aqua: faporem , ori indant & man- 
dant cortices citri 6c aurantiorum conditos : fed quia 
iidem , ob adhanrefccntcm interiorem album corticem, 
diificilcs concollu funr, melius eft (accharo inftillare 
oleum de cedro, vel eflentiam corticum aurantiorum, 
fic epotis aliquot ollulis , tantillo hujus ctaofecchari 
ingratum faporem emendare ; quippe quod, nihil quod 
noxium relinquit , fed potius ventriculi robur ioJa- 
tur ipluvnque fenguinem ballamica fua virtute egre- 
gie perfundit. Ii autem qui tabaci fumo allueverunt, 
fub potu thermalis aqua: eodem uti poliunt, ne ta- 
men quid nimis fiat. 


CAPUT VIII. 

De modo utendi balneo in Carolinis • 

§■ i 

R Eftat adhuc ut de externo Carolinarum ufu difr 
Ieramus & qua: in hoc tenenda tradamus. Is 
plerumque ita adornatur , ut univerfum corpus bal- 
neo immittatur : nonnulli tamen embrocationem af- 
fedlarum partium etiam luajent. In genere autem 
monendum , lavacrum in Carolinis nunquam prius 
efle admittendum , quam thermales aqua: ad aliquot 
dies aflumta:. Non minus die ante balneum , per le- 
ne laxans, cujus generis iunt pilulas balfemicar, aqua?, 
a potu in corpore rcftibiles fune evocanda: j ita ta- 
men , ut pilula mature dcglutiantur , ne longius ea- 
rum operatio duret , fed anrcquam tempus balnei ap- 
propinquet, finiatur, quandoquidem fanitari nihil ma- 
gis difpendiolum excogitari poteft, quam uno endem- 
que tempore, per laxantis ulinn apertionem, 8c bal- 
neum oedufionem moliri. 

§. n. 

Ubi ad balneum ventum , corpus aquae non nimis 
calida: eft imnuttendum , led tam Jiu exfpettandum, 
donec tepore tantuin perfula fit : quod fi enim nimis 
fervida eft aqua , non lotum vires dejicit, led etiam fi- 
tim , quin plane febrem accendit. Quare etiam mo- 
ris eft , ut fervidilfima ex calidiflimo fonte in calda- 
riis per XXIV. horas detineatur, quo tepefcar. Nihi- 
lo minus tamen paullo ante quam e balneo egredkn- 
FruLHcjfmanni Opcr. Tum. V. 


dum, calida affundenda & eidem eofpu* immergen- 
dum. Poft balneum caute providendum ne frigidior 
aura corpori allabatur, fed in tepidario coTpus cale- 
fadlis linteis abftergendum & perfricandum. Eandem 
uoque in rem apprime utile eft, fi balneo egrelli , 
ragulis, prius lenirer calefaltis, corpus imtBKtuni & 

Jenera madorem exlpeltant. 

IU. 

Tempus quo lavacro utendum quilibet fibt maxi-» 
me accommodum & opportunum eligere potcft,caven- 
do tantutn , ne mox poft prandium vel camam in 
balneum defeendat : aptilTimum tamen tempus eft ma- 
tutinum, inter fextam 8c feptimam horam, & poft 
meridiem , quinta hora , quibus concollione peralta 
& chylo dillributo , nihil noxa: timendum. Quamdiu 
vero balneo infidendum, pro circumftantiarum ratio- 
ne pnrferibendum eft. Plurimi horarium commodif- 
fime ferunt, quod fatis longum eft , quum quod pri- 
mo lavacro non abigitur, repetito cedit, & periculo- 
fum eft diuturniori infeflii fimul omnium difcuffionem 
urgere. Sunt eriatn , qui luadent ut eadem ratione , 
quatn de pntatioue monuimus , primo brevius, & de- 
inde longius , in balneo morentur *gri , ita quidem, 
ut primo per horam, deinceps per unam & dimidiam, 
tum per duas balnei ufum extendant, Scgradarim po- 
ftea iterum delinant. Verum licet hic modus non pe- 
nirus reprobandus efle videatur , neutiquam tamen in- 
dilcrerim omnibus eft imperandus, fed medici Curam 
dirigentis judicio relinquendus. 

§. IV. 

Supereft alia Carolinis exterius utendi ratio. Scili- 
cet multi ad eas le conferunt, nulla alia plane labe 
affelfi , quam quod relblutione femoris, aut alius cu- 
jusdam externa: parris vitio, detineantur. Hi ut plu- 
rimum nihil aliud agunt, quam ut affedlum mem- 
brum ramum tepida: immergant, aut faltim corpus 
ad umbilici regionem usque aqua; immittant, & egre- 
gium inde experiuntur levamen. Eundem in finem 
alii excogitarunt modum, quo aquam thermaiem par- 
tibus laborantibus fenfim inftillant, quo in iisdem ex- 
quifitus magis lufcitetur fenfus. Sed quum ita admiflus 
ufus nonnullis bene ceflerit, aliis non item ; magis e re 
eft, fi in confilium adhibetur ufu pollens medicus, qui 
pro judicio omnia diipenfer. Saltim minus tutum eft 
externe tantum uti , nifi prius ufurpata fine laxantia. 

§. V. 

Abloluto autem penitus omni , tam interno quam 
externo Carolinarum ufu , necdlarium eft , quo a- 
quarum in corpore reftagnantium colluvies per obla- 
tum paullo efficacius purgatu , exturbetur. Sed mul- 
tum certe intereft, quo prudenter id perficiatur, ne 
iegrorantes corpus magis cauflarium ex thermis re- 
ponent , quam eo adduxerunt. Sunt enim plurimi, 
qui hunc in finem mirifice commendant fortiora pur- 
gantia , quorum cenfutn fubeunc refina jalappae , au- 
rum fulminans, mercurius dulcis, trochifei alhandal, 
gumini gutta*, extradlum elula?, tcammonium & hu- 
jus farina: plura : fed quam pra: pollere ipfa docet ex- 
perientia. Quippe metallica , ut mercurius dulcis 6c 
aurum fulminans , licet aliis nupta , in quibusdam ca- 
fibus utilitate non deftituantur: minime tamen ex ulii 
funt , inprimis refina* jalappz jun&a , poft aquarum 
mineralium ufum, eo quod ob gravitatem fuam diu- 
tius incumbunt nervofis tunicis , casdcmque ob ac* 
ceflum aqua: fella: gravius rodunt. Relina jalappa: au- 
tem ab aquis non liquatur, fed firmius adhanefeendo 
intellinis, eo majora concitat tormina , quo exquili- 
tiore fenlu ha:c pollent. Et omnia denique omnino 
purgantia tonum &: motum periftalticum in intellinis 
pervertunt & plane deiUuunt, quj tamen ad vitam * 
, Q 3 & feni- 
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fic fanitatem fummopere necefTarius eft. Quare , utut 
non penitus validiorum ufus in roburtioribus fit reji- 
ciendus , abfit tamen in omnibus tenerioribus fic fen- 
(ibilioribus. Longe certe commodius, tuto non mi- 
nus quam efficaciter, huic (copo infer vit manna, paul- 
lo majori dofi cum fale digeftivo , vel rhabarbaro ex- 
hibita, nec non pilulae ex aloe rite prarpararae, cxtra- 
tfisque amaris concinnata: fic extra&o ellebori nigri 
aquolo , neo non extra&o rhabarbari acuat* , quippe 
qu* , necefliute exigente, iterato propinari poiTunt. 

§. VI. 

Ultimo loco qu*dam adhuc de villus & vit* ra- 
tione , roto curationis tempore fervanda , monenda fu- 
perfunt. Primo omnium abftinendum ert a nimia ci- 
bi fic potus repletione fic ingeflione. Vitenrur omnes 
cibi indurati , falfi , duri , concollu difficiles , mari- 
ni , acidi , fermentefcibiles , ladlicinia & flatuum pro- 
ventui faventes. Ex cerevifiis laudem merentur diu- 


retic*, uti fur.t Iochimthalenfis, Sneebergenfis fic Veu- 
kirchenfis. Vi\um Hungaricum, Languedocenfe, fic 
hujus cenfus aliud, inter cibandum admitti potefl. Poft 
partum, potum 8c balneum fomniu ert difcutiendus fic 
arcendus. Aer frigidus , pluviofus fic crebrius immu- 
tatus fedulo evitandus, per totius cur* tempus. Mo- 
tus corporisque exercitium , quo aquarum operatio e- 
gregie promovetur , lubinde inrtituendum ; omnes au- 
tem animi perturbationes , cur* & profrind* medi- 
tationes omni rtudio fugiend*, fic cunila ita ador- 
nanda, quo is, qui propofirus efl finis, fortunante 
Deo impetretur. Et h*c de Carolinis phyfice fic me- 
dice expofuifle fufliciant , qui plura, poriflimum ad 
legitimum thermarum ufum facienria, defiderat, ade- 
at deferiptionem Carolinarum C’/.Skaussii,Som- 
meri, Payeri &Strorelbergeri, nec 
non libellum, quem vernacula, de confer vanda per 
convenienti m mineralium aquarum ufum valetudine 9 
ante aliquot annos evulgavi. 


EXAMEN CHYMIC O-M E D 1 C U M 

FONTIS SEDL1CENS1S AMARI 

IN BOHEMIA NOVITER DETECTI. 


NEC NON SALIS EX EODEM PARATI. 


PROOEMIUM. 

I Ngens divin* mifericordi* donum aquas minera- 
les medicatas effe , relle omnino dillum eft ab 
Arnobio; eo magis fic admirandum fic veneran- 
dum , quo magis patet: eas non unius ejusdemque 
elte indolis , virtutis fic ufus , fed in tanta *grotan- 
tiurn iplorumque morborum diverfitate, ita fapientif- 
fime difpenlatas, ut non uni tantum aut alteri, fed 
quamplurimis faluberrimam pr*rtare poflint opem. Et- 
enim licet in propatulo fit , eximiam inter fontes fuo 
genio fic indole falurares fubefle harmoniam fie con- 
venientiam : neutiquam tamen negari potefl , quod 
haud levis etiam inter eosdem vigear differentia, ra- 
tione virium fic elementorum , ut alii his , alii aliis 
morbis , magis dicati effe videantur , & nonnulli re- 
liquis fa'ubriores, pr*rtabi!iores magisque efficaces fint. 
Scilicet jam ex fuperioribus in aprico effe reor, mul- 
tas falubrium aquarum , omnis terrei , vel mineralis 
contagii expertes , potiffimam facultatis fu* partem 
trahere , a fingulan humoris puritate fic levitate , fic 
ob id mitiffim*, leniflim* omniumque tutiffim* ef- 
fe operationis. Alias terram calcariam, vel martia- 
lem ochram complexu fuo fufeepifle, eademque ef- 
fellum exequi maxime roborantem fic debilia fulci- 
entem. Pier asque autem annatas effe falinis princi- 
piis, vigore fic lenitate tnixriflimis, ita quidem , ut 
vel alcalini falis genium referant, vel ad neutrius na- 
turam accedant , vel etiam fal fixum alcalinum fic 
medium , amico connubio junilurn exhibeant, fic his 
effelluin vel diureticum , vel alvum ducentem , vel 
etiam utrumque fimul , mox efficacius , mox remif- 
fius , prout parcius , vel uberius falino elemento im- 
bu'*, edant. Quemadmodum igitur tria hac poflre- 
ma fontium loteriorum genera, pr* aliis medica vir- 
tute fplendent , fic tam in arcendis , quam debellan- 
dis , quamplurimis morbis, facultate pollent longe (a- 
luberrima : ita in horum numero haud ultimum certe 
merentur locum ii, qui (al neutrum in coofbrtium ad- 
milerunt. Quum enim (alium mediorum ea proprj* 


fit laus fic peculiaris indoles , ut non folum natursc 
human* omnium maxime fint convenientia , fic ne 
minimam quidem alterationem (anguinis fic fluorum 
vitalium textur* ac mixtioni inducant, (ed etiam poft 
egregias corpori pr*flitas utilitates , expedite admo- 
dum , per dulluum excretoriorum oflia , alvi maxi- 
me leceifum, exeant, (ordesque fimul everrant; fa- 
cile conflat : aquis iisdem inllru&as, venis totique 
corpori effe amiciflimas non modo , tutas fic ad ufum 
inrernum egregie accommodas, verum etiam effica- 
ciflimas fic longe utiliffimas. Quo faiubriores autem 
8c praflantiores funt fontes falis medii connubio no- 
bilitati : eo magis certe mirandum , quod in Germa- 
nia, nelcio an ipforum raritate, an inquirentium de- 
fidia fic infeitia ? nullus plane huc usque innotuerit , 
qui purum ejusmodi neutrius ingenii lal, fine omni 
alcalini vefligio, continuerit, prarter hunc, qui pau- 
cis abhinc annis, meo poriflimum rtudio meaque com- 
mendatione , ad publicam cognitionem pervenit & 
ad ufum tradullus ert. Et licet hoc nomine dudura 
in Galliis Burbonenlts fic maxima in Anglia Eb»ha- 
menles celebres fuerint : norter tamen fons , his ob 
uberiorem (alis cathartici copiam, longe przfcrendut 
ert. Quare quum is, neque in Germania, neque in 
aliis regionibus zqualem fic parem habear, excepto il- 
lo , qui nuperrime demum in hujus confiniis falire de- 
prehenfus ert , ac de eodem parum adhuc inter erudi- 
tos condet: non dubitavi, ejus natales fic virtutes quas 
pnlfidet longe nobiliiTnnas , inque primis (alis ifliut 
amaricantis , a quo przcipua ejus virtus pendet, na- 
turam , indolem ac genefin paullo penitius exponere 
atque evolvere; ut medici fic aliorum locorum erudi- 
ti intelligant, quam fi lutares vires fic dotes, immen- 
fa Dei benignitas, in Bohemia per novum hunc fon- 
tem , in falutem atque incolumitatem zgrotanrium , 
clementiflime obtulerit. 

i. 

Expoli uro mihi eximias, quibus Sedlicenfi, fbn, 
fplender, dotes ac facultates ; ordo rerum dicendarum 
exigeie vidnur, ut priu> Dre viter ftriflimque ejus ori- 
ginem 
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ginem fic incunabula lufliern , quam ad eruenda ejus 
elementa & dependentes inde virtutes progrediar* EA 
autem natale noAri fontis (blum Bohemio , aquarum 
mineraliurq feraciflima, iisque tota propeniodum ir- 
rigua regio ; fic patria quidem obtigit Sedlicium, ig- 
notus alias & ignobilis vicus, de quo non cll ut quic- 
quam commemoremus , prxter id , quod ditioni ac 
poteAatj , religiolorum Canonicorum Brixienfiutn , 
qui vocantur die Creutz-Herren , pareat , fic uno Bri- 
xia, duobus vero Tocplicio, ob thermas celcbratifli- 
ma urbe , diflet milliaribus. Ipfam fcaturiginem te- 
nuis ruAici villa comprehendit ; de qua illud inpri- 
mis commemorabile eA : quod tempeAate brumali 
& coelo pluviofo, longe abundantius falubrem lati- 
cem emirtat, quam xAuoio annique graviffimo tem- 
pore ; nihilo minus tamen eundein lemper fervet fapo- 
rem, virtutem fic eandem felis contenti quantitatem* 

§. 11 . 

Diu admodum in occulto jacuit fic negledlui datus 
fuit nobilillimus hic medicatus fons, qui ncc ad ufutn 
domeAicum & culinarem , nec animantium potum 
ob inficetum faporem aptus , levi tantum auditiuncu- 
la eo nomine inquilinis notus erat , quod ad tnenfu- 
ram dimidiam haullus, moveret alvum camque ob- 
A rudia m referaret: tandem vero, in ufuin fic in pu- 
blicam notitiam ut proferretur hxc oblata fviit occafio. 
L 1 bebatur jam annus MDCCXV11. quum adulto 
Mtiio iter ad Carolinas fufeipiens, illud per Dresdam 
primum & deinde Toeplicium dirigerem, hanc maxi- 
me ob cauflam, ut celebratiflimas Tocplicenfes ther- 
mas inviferem easdemque curatius paullo ad ipfem Ica- 
rebram examini lubjicerem. Toeplicium igitur dela- 
tus, vifitatis fic infpedlis qua: notatu digna erant, ex- 
piurauonem thermalium aquarum adornavi , per va- 
ria tentamina, reagentium admixtionem ipfett.que ex- 
halationem in earum elementa inquirendo & cundla 
Audiofe annotando. Intererat autem huic negotio prx- 
ter ExcelL Dn. D. Zittmannum aliosque , illu- 
Ariffimi Comitis de Clary aula: prxfedlus, jam vi- 
ta fundus, fic impendus omnia oculis ufurpa'is, tan- 
dem mentionem faciebat aqua: amariflimx felfar, pur- 
gantis, in pago Scdlitz fcaturientis, adjiciens : fe quidem 
vehementer optare, ut eandem pari ratione explorarem. 

$.111. 

His auditis . animum naturalium rerum cnriofifli- 
mum , illico ingens incedit cupido, ignota: Ivjjus a- 
qux indolem penitius pemofceudi , eaque motus , ab 
eodem, qui cupiditatem injecerat aula* prxfedo, pe- 
tii , ut copiam ejusdem mihi faceret. Is illico petito 
annuens, podera die duas lagenas , aqua hac reple- 
tas , afferri curavit mitiique transmifit. Accinxi igi- 
tur me ad examen, fic his potillimum experimentis in- 
dagationem inllitui. Infudi primum undam vitro pu- 
ro fic transpareiui , in quo fummam oAendit perlpi- 
cuitatcm fic pclluciditattm : guAu autem explorata , 
faporem infigniter amarum fic felfiim exhibuit. Tum 
fpiritus acidos validiores , virrioli nempe fic nitri, af- 
fudi , nullum tamen ebullitionis motum obfervavi , 
eoque compertum habui , non redundare alcalinum 
principium , id quod etiam adjedtus fyrupus violarum, 
qui viridem colorem, (i quicquam alcalini felis ac- 
cedit , induit , parum , vel nihil mutatus , confirma- 
vit. Ad mixturam gallarum nullus purpureus color 
in confpedtum venit , indicio , nihil rr.anialis iubfian- 
tix hanc acjuam continere. InAillato oleo tarrari, quod 
Chymici dicunt per deliquium , perfpicuiras quodam- 
modo conturbata fuit, quod femper fere fieri filet , fi 
quicquam calcarie terra: in aqua: finu delitefcit. Tan- 
dem ad evaporationem ventum , qua lenius adini- 
ni Arata , ex libra medica drachmas duas fic aliquot 
grana obtiftui felis amari medix natui x, quod Lbs- 
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%■ IV. 

Hinc perrexi ad Carolinas, infer vitufuspfo morti 
confilio 8 c Audio xgrotanribus , frequenttflime circa 
id tempus ibi confluentibus. Tum autem iors mihi ob- 
tigit, ut illafiriffimus Bohemix Cancellarius, Comet 
de KyNsky, tutelam fenitatis mihi committeret 4 
cui data occafione fideliter a dia retuli fic vires prx- 
Aantillimx hujus fcatebrx expofui. Is acceptum fibi 
hoc efTe non folum gratiofe teAificatus eA, fed etiam 
animos addidit fic a me exegit, ut ulterius in hujus 
fontis felisque ex eo extradli indolem inquirerem, 8 c 
ad Auguftiifimum Cxferem illius notitiam perferrem» 
Domum vero redux ex thermis his fadlut, non de- 
Aiti examen hujus fontis , naviter detcdli , ejusque 
virrutes, a priori perfpedlas, in differtatione de aci* 
dularum & thermarum ufu & abafn , brevibus euxt» 
erudius communicari. 

5- V. 

Quamvis vero difcedens a Toeplicenflbus, medicis 
ibi medicinam fadlitaruibus , hujus aqux ufum , ad 
purgandam primam regionem , loco aliorum purgan- 
tium mirifice commendaflem , fimulque rogailem, ut 
efficaciam 8 c virtutem ejus per experimenta pradli- 
• ca magis adhuc explorarent : vix tamen quisquoin 
fuit , qui hoc ipfum cum peculiari attentione fic ob- 
fervatione perficeret ; donec tandem peropportuna ob* 
tingeret occafio, qua feluberrima hujus fontis virtys 
penitus ex latebris 8 c occulto quafi emergeret fic ii- . 
luArius exfplendefeeret. Acceflerat nimirum ineunte 
vere anni M D C C X X I. ad Carolinas Augufliflima 
Imperatrix , iisque utebarur fub prxfcntia fic confilio 
Ferilhtftrit Confit i ari i U Jrchiatri Cafarei , Dm. Pu 
Nicoi. aiGarelli, quotum a longo jam tem- 
pore fic amicitia fic litterarum commercium mihi in- 
terceflerat. Appuleram fic ego in Carolinis , fic hunc 
confummatx eruditionis medicum invifebam, qui in- 
ter alios, quos mecum ibidem mifeebat fermones,Sed- 
licenfis quoque fontis reminilcebatur, cujus notitia jam 
ex fupra memorata differtatione ad ipfum pervene- 
rat, fic ingenti hanc aquam videndi defiderio flagrans, 
ut afportarerur rogabat. Ablegato igitur Sedlicium ta- 
bellario fic aqua per eundem advedla , non lolum fii- 
perius memorata experimenta iterata vice inffituta 
fimt , fed periculum etiam fecimus , fic eandem de* 
bito cum regimine quibusdam febre intermittente de- 
cumbentibus cum inligni levamine obtulimus. Validife 
fune placuerunt omnia «xcdlentiflimo Archiatro, fic 
finito Caroiinarum ufu , Pragam cum Auguffiflima 
Imperatrice concedens, mirificis laudibus hanc aquam 
Bohemix Proceribus commendavit, quo fadlum eA, 
ut ingenti copia Pragam fic Viennam adveheretur , 
ejusque virtus ad alvum fol vendam fic roborandum 
Aomachum infigniter approbaretur. Subfequeme ve- 
ro autumno, illuAriffimi Bohemix Comites ac reli- 
qui Proceres, qui quotannis in thermis Toeplicenfibu* 
confluunt , exoptatiflimo cum emolumento hac aqua 
unacum balneo ufi funt. Exfplenduit exinde magis 
magisque medicata hujus fontis virtus , fic fama de 
eodem Dresdam etiam, Berolituim aliosque prxeipuas 
urbes perlata fuit, ut ibidem tam familiaris jam fit 
Sedlicenfium aquarum ufus , quam Egranarum. 

§. VI. 

Quum vero in fele potiffimum refideat laudati fli- 
ma fontis virtus , neque femper opportuna occafio ad 
diflita loca aquam hanc afportandi detur , nec quili- 
bet fumtus rranfponationi impendere valear : audior 
8 c fuafor exfliti pharmacopoco fic Chymico llluAril- 
fimi Comitis de C l a k y, Tocplicenfi ,M olisbo, 
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ut debita enchirefi , leniori nempe codlione , evapo- 
ratione & purificatione, fal ex eadem pararet exte- 
nsque divenderet. Nec fpem fefellit eventus. Is enim, 
pervulgata hujus felis nobiliffima efficacia, jam tanta in 
copia c jus praeparationem adornare loiet, ut vix quin- 
que centenarii fufficiant, qui quotannis confumuntur 
fic per remotas regiones didribuumur. 

§. VI L 

His ita pera&is , quum fontis hujus laus 8c fpe£la- 
uffima vinus, fama longe lateque celebraretur: fa&um 
ed , ut (olertius excuteretur circumjedlum (olum & 
serra fonti propinqua, ex quo id' frudi us tulerunt ri- 
mantes, ut aliam adhuc fallatn & amaram lcarebram 
haud ita pridem detegerent. Salit liare , vena admo- 
dum benigna , in patenti agro , ad pagum Seyd- 
fchtitz, & haud adeo magna intercapedine a Sedli- 
cenfi recedit , fitum autem obtinet hac paullo altio- 
retn, & fapor intenfius amaricans magisque felfus eil: 
neque dubitandum videtur, quin h*c per marandros 
declivi itinere Sedlicium etiam laticem dimittat , & 
fonti ibi fcaturienri pabulum & materiam pr*bear. 
Elementa quidem ipfiusquc falis indoles in utroque fon- 
te non diferepant , fed examine fadlo , eadem ambo 
exhibent pharnomena: poflerior tamen hic tantisper u- 
btriorem falis apparatum vehit, & libra; medica; pon- 
dere , duas ejus drachmas cum decem granis , & ter- 
ra: calcaria: tenerioris grana fex complebitur : hanc, 
uti reor , ob rationem , quod in loco elatiori condi- 
turus , a torrentium incurfu rutior fic , quain quidem 
Sediicenfis, cujus unda depreffiora permeans, facile alia- 
rum aquarum acceflu diluitur. 

§. VIII. 

Admiffi fumus ad fontis nofiri incunabula , & vi- 
dimus, qua ratione innotuerit, & indies magis magis- 
que inclaruerit , nec non quod felino poti I fimum , ad 
medii naturam accedente, elemento polleat : nunc, 
ut paullo penitius & exquifitius hujus lalis indolem 
pernofeamus, indituri nodri ratio expofeere videtur. 
Quum vero hoc fel, Sc fapore & virtute proxime ac- 
cedat ad illud , quod Ebshamenfis nomine venit, non 
abs re fore puto, fi prius hujus brevibus mentionem 
injiciam, & tum nonnulla experimenta & tentami- 
na afferam , quae cum utrisque inditui , quo compa- 
ratione faba, uniuscujusque indoles & peculiaris vir- 
tus eo tedatius clucefcat. Vocari autem folet Angli- 
canum hoc lal Eplomenfe, five potius Ebshamenle , 
quoniam celeberrimus Anglii Medicus, D.Grev, 
primus ex fontibus Angli* Ebshamenfibus ejusmo- 
di fal amarum purgans pratparavit, ac de eodem e- 
legantem libellum compofuit. Quum autem harum 
Ebshamenfium aquarum libra medica, non ultra drach- 
mam dimidiam lalis prarbeat , certo utique certius 
cd, Ebshamenfe ita dibum fal, quod in magnis va- 
fis, immo doliis, ex Anglia adportatur, 6c cujus li- 
bra vix odio grolfis venit, ex hujus fontis aqua non 
priparari , fed artefabum elfe. Et pr*pararur illud 
etiam non modo in Anglia a famigerarillimo Chv- 
mico Hanckwitz, cx refiduo a codlionc lalis 
communis lixivio, vulgo Muttcr-SooU , fed 8c in Ger- 
mania a celebri Lipfienfi Phyfico & Medico, Leh- 
man no, in Thuringia Sulzas, eximia in quantita- 
te conficitur. Neque dubium ed , quin aluminofum 
quoddam avidum , cum alcalina falis communis ter- 
ra congrediens, in hoc lixivio continearur. Notandum 
tamen, non cx omnibus falinis, neque nodris Halen- 
fibus, tale fal medium pr*parari polfe, hanc forfen ob 
rationem , quod miner* aluminis in tradlibus lubier- 
raneis, quos felfugo pcrlabitur, deficiant. 

. §. IX. 

Experimenta autem , cum utrisque uno eo dem que 
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tempore adornati , huc potillimum redeunt & hec 
obfervavimus. I. Paratum e fonre Sedlicenfi lal, co- 
loris ed opaci , nivei 6c quali ladlei ; Ebshamenfe ve- 
ro majori gaudet pelluciditate & aquofitate, unde et- 
iam gravitate fpecifica Scdliccnlc antecellit , &c mul- 
to prnmtius humiditatem ex aere imbibit. II. Sal Sed- 
licenle , tam in aqua lblutum , quam folida forma 
gudu exploratum , fapore infigniter amaro non lolum 
Anglicanum fuperat, fed etiam fimul feporem nau- 
feomm exhibet. III. Crucibulo ignito injetfla, am- 
bo Huunr, & utrumque dimidiam lui partem in va- 
poris aquei forma amittit: fluor vero hic igneus, in 
ocdlicvnfi limpidiffimus & aqua; fimilis , in Epfoni- 
enfi autem magis tenax ed atque lentelcens. IV. Re- 
bificatiffimus vim fpiritus utriusque ne granum qui- 
dem ablorbet. V. Utrumque fal cum cineribus da- 
. vellatis & pulvere carbonum in crucibulo ignico de- 
bite tradatum, maflam hepati fulphuris imulam lar- 
gitur ; magma vero ex fale Ebshamenfi paratum , fi 
aqua; injicitur , eandem longe intenfiori viriditate in- 
ficit, quam cum Sedlicenfi confedum : quemadmo- 
dum quoque illud , admixtis aliquot acidi guttulis , 
hoc multo uberiorem labis fulphuris quantitatem ex- 
hibet. VI. Utrumque lal cum vitriolo ad rubedinem 
calcinato mixtum , 8c crucibulo candofado immifi- 
fum, vaporem primo emittit qui fpiritui falis h.»ud 
abfimilis ed , hunc vero elaplb exiguo temporis fpa- 
lio, Iphitus vitrioli volatilis excipit. VII. Adjebo 
violarum 1’yrupo , Sedlicenfi fali viridis , Eplbuienfi 
vero caeruleus color inducitur. VIII. Utriusque lo- 
Jurio cum oleo tartari per deliquium in adeo IpilTum 
coagulum abit, ut vitro inverlo nil fere effluat; ma- 
jor tamen coagulationis gradus in Sedlicenfi observa- 
tur. I X. Pari ratione per indillationem fpiritus fe- 
lis ammoniaci , utriusque lolutio , ante limpidilfi- 
ma , turbulenta admodum evadit , multisque floc- 
culis craffioribus confpicua redditur. X. Una a- 
qu* communis uncia ablbrher fafis Sediicenfis un- 
ciam unam cum Icrupulis duobus ; Epfonienfe ve- 
ro *quali tantum portione abfumitur. X I. Satura- 
tior ejusmodi lalis Sedlircnfis lolutio citrinum exhi- 
bet colorem : Ebshamenfis non item , fed remanet 
eadem aqua;, qua: antea perfpicuicas. X 1 I. Cry- 
fialli, qui ex utriufque lolutione pod exhalationem 
concielcunt , haud multum differenti* alunt , nifi 
quod Epfonienfis majores fint ac fpeciofiores, nirro 
quodammodo fimiles. XIII. Sal Epfbmenfe , per 
aliquot dies in fornace calido detentum , omnem de- 
ponit pellucidiratem , atque exteriori quoque facie 
Sedlicenfi fimile evadit. Ex quibus clare patefeit : 
Sedlirenle & Ebshamenle fal multum utique conve- 
nienti* alere , tam quoad elementa & principia, quam 
indolem ipfamque_ virtutem. 

§• X. 

Eadem fere ratio ed falis ilHus nativi carhartici, 
cujus proventum D.Herrmann in Hungaria, pri- 
mum Neolblii in fodinis, & podea Chemnitii in fo- 
dinarum maxima , *>*f der Wind-Schacbt , it. Drey - 
faltifrkeit-Stellen . deprehendit , & in dilfertatione epi- 
flolica , ad Perillullrem GaRELLi direba , anno 
M D C C X X I. una cum ejus examine & virtute fu- 
fius expoluit. Etenim Hungaricum hoc fal, non folum 
ratione laporis & form* exterioris, notatiorem fimi- 
litudinem & Anglicani & Sediicenfis refert, fed etiam 
rarione ipfius operationis & facultatis cum iisdem ad- 
modum confpirac , & iufficienti in quantitate obla- 
tum , alvum efficaciter folvir,eamque ob caudam jam 
in Hungaria, Silefia aliisque conterminis locis ufusefi 
frequemiffimi. In eo tamen dilpar ejus a Sedlicenfi 
ed ratio, quod non per cobionein & coagulationem 
cx aqua eliciatur , fed jam tum ficcum , filamento- 
rum indar cuniculorum parietibus adh*refcens , colli- 
gatur 
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gatur ac poftmodum depuretur. Neque hanc ob cauf- 
lam dubium eff , quin Hungaricum hoc fal quoad 
natales maximam affinitatem obtineat cum aphroni- 
iro illo, cujus circa lenam in montibus, 8c maxime in 
noriffima illa (pelunca, quam vocant die Teufels-H6b~ 
U, tiber efflorefcit apparatus , 6 c quod pari ratione 
abfftrgenie virtute pr*ditum , urinam movet , fic li- 
beralius datum , alveum quoque exercet. Quemad- 
modum enim hoc fic ditium aphronitrum , nonnifi 
fal amarum , acre fic fixum eff , concretum , ex ter- 
ra gypfea fpatiformi, in cujus poros acidum primige- 
nium fulphureum ex aere le infinuavit & cum ea fo- 
cietatem miit : ita pari etiam ratione Hungaricum hoc 
fal, ex iisdem principiis in cuniculorum alveis confla- 
tur fic generatur : quandoquidem terra fpari formis ex 
iolutione illius, adjefito alrali, ad fundum dejici, ob 
infitum acidum vero catholicum , admiffo fale tarta- 
ri fic pulvere carbonum , verum fulphur minerale ex 
eodem praeparari poteff. 

§. XI. 

Quod fi vero ullum fal ane paratum , & Chvmi- 
cis non ignotum , ad naturam fic virtutem falis Sed- 
licenfs vere nativi fic Epfomenfis artificialis accede- 
re videtur; certe illud eff, quod a celebri Germano- 
rum Chymico , Glaubero, nomen mutuatur, 
& ex oleo virrioli diluto fic fale communi , abffra&o 
prius leni calore per alenibicum fpiritu falis fic elu- 
triato capire mortuo , paratur. Eff illud quidem , fi 
qu-.s punitum faturatioois exade tetigerit, inedite na- 
tura* , amari faporis, virtutis quoque abfterfiv* ficca- 
thanicz: attamen re propius paullo infpcda, aSed- 
Jicenfi fic Epfomenfi non parum differt. Etenim fa- 
por ejusdem longe acerbius linguam ferit, ac Scdli- 
cenfis fic Ebshamenfis , licet multo majorem copiam 
aquofitatis in complexu fuo foveat, ita, ut fi forna- 
ci calido imponatur ad uncias tres, id ipfum liqucfi- 
cat, fic infiar aqua* fluat, remanentibus vix duabus 
unciis- Prarterea fi in xquali portione aqua? folvitur 
fic frigori committitur, in coagulum fic folidam fere 
maflam abit, ut effundi nequeat: contra vero, fifo- 
lutioni infliliatur oleum tattari per deliquium, eadem 
non coit, quemadmodum cum Sedlicensis fic Ebsha- 
menfis falis folutione contingere liipra memini mus. Hu- 
jus differentia? cauflatn fi quis invefligare velit , veri 
valde ert fimile , terram lklis communis cu linaris el- 
fe quidem natur* alcalin* fubtilioris , calci feu fpati- 
formis : fed in muria, e qua paratur fal Epfoinenle, 
contineri paullo crafliorem ac graviorem , qu* a fo- 
lurione , lixivio admixta , fundum petit, quod non 
contingic in fale Glauberiano, ex puro fale commu- 
ni fic oleo vitrioli parato; neque etiam dubitandum 
eff, quin acidum e vitriolo vehementia ignis proledum, 
non parum etiam ratione fubdlitatis differat a lale fub- 
tiliori acido, quale fub terra ex aluminis, fulphuris fic 
vitrioli mineris accedit. 

§. XII. 

Porro non quidem negandum : efle adhuc alia plu- 
ra falia media , ad quarum concinnationem vitrioli 
acidum ufurparur, fic qu* non folum fapnrem ama- 
ricantem obtinent, fed etiam liberalius data , alvum 
aliquoties follicitant , cujus geneqs funt arcanum du- 
plicatum, vel tartarus vitriolatus. At vero in nativis 
illis foniium fatibus, fic amarkies fic vis catharrica 
longe major efl , fic exquisitior quoque partium fub- 
rilitas in iis obfervatur, quod vel ex eo darius elu- 
cet , dum falia nativa amara expedite ab una pane 
aqu* communis fbivuntur, ut una aqux uncia falis 
quoque unciam recipiat, quum tartari vitriolati fic ar- 
cani duplicati vix quarta pars, in eadem aqu* quan- 
titate hqucfcant. 


XIII. 

His excuffis quxflio incidit: unde fal hoc medias 
natur* , quod non modo in aquis Sedlicenfibus , led 
etiam in omnibus fontibus , qui ledes fortiter movenr, 
inprimis Egranis , continetur , faporem amaricantem 
nec non purganrem virtutem accipiat fic mutuetur. 
Ut autem hac de re mentem noftram darius expo- 
namus , afferimus : peculiares has proprietates , qu* 
falibus iflis nativis adhxrent, amaritiem puto fic pur- 
gantem facultatem , non tam ab acido illo fulphu- 
rco catholico , quod non modo in aere , fed etiam iil 
fubterrancis locis abundanriflimtr mineris adh*ret fic 
ex iis elicitur, ranquam a cauffa derivandas, fed po- 
tius a fohdiori terreo-alcalin* indolis elemento, quod 
ad lapidis calcarii, fi ve potius fpari, naturam accedit, 
petendas effir. Lapide enim calcario fic rudiore fic lub- 
tiliore , qui vocatur SpM , item Marmor , Alabtjler , 
fubterranea loca referta eife , extra omne dubium eff, 
quemadmodum etiam res pervulgat* cognitionis eff, 
omnes hujus lapidis fpedes vehemenriffimo igne in cal- 
cem uri. Similiter calciformis ejusmodi materia quo- 
que in marinis, maxime offracodermatum fic cochlea- 
rum generibus deprehenditur. 

%. XIV. 

Quod vero falia calcariam ejusmodi fubflantiam in 
fbcictatem fuam admittant , facile comprobari poteff. 
Inprimis aurem fal commune culinare uberius ean- 
dem alit : unde fic , quod in ejus coitione , przler- 
riin nnftri Halenfis , cortin* lateribus copiofe fic fir- 
miter fefe agglutinet lapidea materia , der Sch6p-oder 
Sahz-Stcm , ut etiam Angulis hebdomadibus igne lub- 
miffb, eam exurere fic portea malit is excutere cogan- 
tur falinatores , qu* , eloca prius qu* reflat falis por- 
tione , fortiori uftione in calcem redigitur. Ejusdem 
quoque indolis eff lapidofa illa alcalina fic fere cal- 
caria materia , qu* abundantiffime in Carolinis confi- 
picitur , fic non fbium in przcipuo carum fonte, vul- 
go PrudeI dido , nec non in canal bus , per quos 
decurrit aqua , ingenti in copia apponitur , fed etiam 
circa fcaturiginis odium , ubi aqua cum magno im- 
petu ad dreumpofita ligna fertur , in lapides concrep- 
at , qui poliri fic variegati, eleganiiffinum marmor 
vel jafpidem nitidiffimam reftrunt. Neque ea prop- 
ter dubitandum eff , quin calcarea hxc terra , cum 
addo univerfali lubterraneo commixta , przdpuum 
Caroli narum ingrediens efficiat, a quo catharrica ea- 
rum virtus pendeat ; prxlertim quum circumjacens fb- 
ium adeo lapide calcario , tenuiffimo fic craffiori, in- 
flar marmoris, fcateat. Denique magma illud falino- 
terreum , quod ex ipfis Sedlicenfibus aquis extrahi- 
tur, fi denuo iterum aqua folvitur^elinquit etiam ma- 
teriam pure lapidelcentem. 

§. XV. 

Quod porro amarities 8c purgatrix falis fontium 
nativa vis , k fubtiliflima calcaria quadam , valde ta- 
men alcalina materia , arceflenda fit , lcquentia pla- 
num ac teftatum fadunt experimenta : fi lblurioni falis 
Scdlicenfis vel Ebshamenfis oleum fic didum tarta- 
ri per deliquium indillatur, fpiflum admodum fic al- 
bum emergit coagulum , quod fufficienti aqu* com- 
munis quantitate dilutum , per chartam bibulam tra- 
jedum , relinquit terram albiffimam in filtro , qu* 
magna effervelcentia ab affulo fpiritu vitrioli iterum 
folvitur, fic turfus falem prxbct amaricantem laxan- 
tem. Pofferior vero h*c folutio , qu* fit ex folutione 
falis Sedlicenfis, mixta cum oleo tartari per deliquium, 
idemridem in fal tertium coagulatur , quod tamen 
non tanta amaritie ac vi laxante pollet , quam prius. 
Quo experimento tvidenter confirmatur : terram hanc 
calcariam , addo nou uun firmiter fic intime adhzrefi* 

cere 
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cere, ficut terra procul dubio tenerrima, quae in tar- 
taro vitriolato & arcano duplicato reperitur : fiqui- 
dem haec ipfa minime, affuib folutioni oleo taitari 
per deliquium , mixtionem fuam deferit , ut ab acido 
admixto feparari poffit. Porro videmus ex hifce : ter- 
ram hanc efle valde alcalin* naturae, Sc plane integram 
ac illibatam manere , fi ab acidi connubio liberetur. 

§. XVI. 

Clarius vero adhuc aflenio noAra fequenti expe- 
rimento Aabilitur. Magnedam , quae ex lixivio a co- 
itione nitri relidto , vulgo Mutterlauge , per folam 
in fpi dationem Sc calcinationem paratur , alcalin* 8c 
calcariae efle naturae nemo facile inficias ibit , maxi- 
me fi confidcraverit , calcariae naturae efle terram il- 
lam , quae nitrum ex aere fufcipit , & ex qua nitrum 
coquitur , item terrae effoetz nitrofae , calcem vivam 
& fal commune admifceri , ut nitrofo fale foecundior 
fiat. Deinceps non amplius in artis exercitio verfan- 
tibus obfcurum efle poterit : tnagneflae pulverem al- 
biflimum , & fere infipidum , ad drachmam unam 
oblatum , fortiter, licet non fempercum flimulo quo- 
dam, alvum movere, prxfertim ubi acidum copio- 
fum in primis viis offendit ; tunc enim ambo dege- 
nerant in fal amaricans purgans. Quod fi vero de ve- 
ritate hujus rei quis uberius convinci cupiat, is fpiri- 
tum vitrioli affundat magnefix , & tota iolvetur in li- 
quorem amarum & falfum, qui infpifsatus, dabit fal 
amaricans purgans , quod fi rurfus liquefcit Sc foiutio- 
ni oleum tartari per deliquium inflillatur, albiflimus 

{ >ulvis fundum petit, non fecus ac fieri folet cum fo- 
utione falis Sedficenfls Sc Eplomensis. His pulvis elo- 
lus, denuo promtiflime folvitur cum fpiritu vitrioli, & li- 
quor rurfus emergit amaricans, falfus, laxativae virtutis. 


quas fic dillas minerales , quas ex fcaturigine hauri- 
untur , Sc inter contenta eorum , quas evaporatione? 
& ignis mini Aerio educuntur, fl in alia, puriflima et- 
iam aqua, iterum liquefeant. Nam pra*p arata* hoc 
modo per artem medicatas aquae , non tam expedite 
per corpus feruntur, neque tam promte emundforia 
fubeunt atque mrfus b corpore egrediuntur, neque 
tam efficaciter languidum appetitum excitant , aut vi- 
res deje&as erigunt, neque denique tam eximia la- 
xante vi pollent, quam has, quas fautrix natura in- 
explicabili artificio producit ac fponte offert. Patet 
hoc luculenter admodum Sedlicenlium exemplo, que 
ex fcatebra potae, five aliorfum in lagenis folicite mu- 
nitis transportatas , non folum longe amaricantioris 
faporis funt , ac fi eadem falis quantitas in eadem 
alius aquas copia difsoluta fuerit , fed etiam ad eas- 
dem numero fedes movendas, vix falis drachmas fex 
fufficiunt, quas una Sc dimidia medica aquas libra, 
tres tantum falis drachmas comprehendens , efficaci- 
ter ciet. Quapropter nullum utique dubium eff,quin 
medicinales aquas, praster falinas iAas fixiores parti- 
culas, quae intime iis commixtas funt , fubtili adhuc, 
licet insipido, fpirituofo, aereo-asthereo elemento foe- 
tas fint, quod tenuitate fua per minima canalium ofi- 
ria Arenue elullans, majorem aquas conciliat pene- 
trandam , ut operario ejus inde adjuvetur magisque 
augeatur: id quod in genere, non modo de Sedli- 
cenfibus, fed Sc de omnibus mineralibus aquis, no- 
tandum efl ac tenendum. Etenim liber aeris accef* 
fus, calor & ignis tortura, mirifice unionem, crasin 
Sc mixtionem partium, quas fontibus falutarem vir- 
tutem infpiranr Sc a quibus fpecifica eorum efficacia 
pendet , immutant , corrumpunt ac dellruunt. 

§. XIX. 


§. XVII. 

Et ex his luculenter admodum patere arbitramur , 
falia illa amaricantia, quas fontibus catharticam vim 
conciliant, ex fubtiliori calcaria terra Sc acido catho- 
lico, quale in fulphure, vitriolo & alumine deprehen- 
ditur , cfsc compofita. Circa differentiam autem fa- 
lium medias naturas , quas omnia ejusdem indolis ac 
virtutis acidum, ceu ingrediens admittunt, illud uti- 
que notatu dignum eA : quod illa , quas ex fale alca- 
lino vegetabili , & quod facile in vitrum abit , funt 
compofita , praslenim fi alcali quodammodo pras aci- 
do emineat , fi mixta cum pulvere carbonum , debi- 
ta quantitate fluant in igne , veruti^ hepar fulphuris 
exhibeant , quod loluium , non folum , praecipitatione 
cum acido falia , fulphur largitur , fed etiam cum re- 
Ifificatifiimo vini fpiritu folutum, veram fulphuris lin- 
ituram concedit. Neutiquam vero hoc ipfum contin- 
git cum fale Sedlicenfi , Epfonienfi , Egrano, aphroni- 
uo Se artificiali illo, quod cum fpiritu vitrioli Se ma- 
gnefia paratur , eo quod fbla calcaria Sc alcalina terra 
omni Sc fufioni, Sc vitrificationi , refiflit. Si autem 
hxc falia cum fale tartari Sc cineribus clavellatis, pras- 
fertim diutius aeri libero expolitis , mifcentur, 8c tunc 
adjelto carbonum pulvere igni committuntur, taita- 
ri fal , aut cineres clavellati , ex fale amaricante reci- 
piunt acidum Sc in fluorem abeunt , ut roaisa hepati 
fulphuris asmula exinde emergat. 

§. XVIII. 

Tandem difpiciendum eft: num amara hasc & ca- 
tharrica falia , quas exhalationis beneficio ex medica- 
tis aquis eliciuntur, fi iterum in aqua folvantur, ean- 
dem cum humore nativo falutari virtutem ac effica- 
ciam obtineant ? Nos certe negativam hic tueri mal- 
lemus , quam affirmativam , ob non exigui momenti 
rationes. Nimirum experientia, certiflima rerum ma- 
giffra teflatur , maximam , ratione virtutis , efse dif- 
ferentiam inter foterios omnis generis fontes, five a- 


Enucleate fic exposita effe&rice fontis noAri ma- 
teria, falis fcilicet amaricantis, genefi, natura ac in- 
dole : iequitur jam , ut eximias , tam hujus , quam 
ipfius aqu* vires , quas ad fanitatem tuendam Sc re- 
ftiruendam poffidenr , explanate quoque tradam Sc 
uberius paullo recenfeam. Et certe, fi ex communi 
fuffragio Sc populari approbatione, de ipfius rei digni- 
tate Sc prxAantia judicare licet : profello medicina- 
lem hunc noArum fontem faluberrimum Sc longe pras- 
fiantiflimum efse conAat. Etenim exiguum admodum 
& paucorum tantum annorum eA fpatium, ex quo 
foterii hujus laticis primum ad publicam notitiam tra- 
dudli , vires, laudes ac fama adeo effloruerunt Sc lon- 
ge lateque inclaruerunt , ut non loium ii , qui fofpiu- 
libus calidis Toeplicensibus exterius utuntur, eundem 
repudiatis Egranis, Selteranis aliisque mineralibus a- 
quis, antea ibi communis interni ufus, fummo cum 
emolumento bibant, fed etiam alii, in exteris regio- 
nibus degentes, immeniam propemodum ejus copiam 
peregre acciant Sc confiimant : ne dicam de eximia fa- 
lis quantitate , quz quotannis ex eodem conficitur Se 
quaquaverfum dimittitur. 

§. XX. 


In genere autem, non folum 4 priori, ex faurinia 
Sc examine indolis ac virium falis in hoc fonte con- 
tenti , fed etiam a poAeriori ipfius experienti* cal- 
culo uberius conAat: ad crudos, vifeidos, acidos Sc 
biliolos corruptos, & in ventriculo ac inteAinis ob- 
hxrefcentes fuccos, abAergendos Sc fine noxa per al- 
vi fecefsum eliminandos, amara hac & falfa aqua, 
nihil aptius efse, nihil efficacius ; ita, ut eidem tam fa- 
lubritate, quam expedita facultate, neque alii medica- 
ri fontes, neque folennia purgantia, zquiparari poflint- 
Quod enim ad alias medicatas aquas attinet, harum 
ea eA ratio, ut quzdam illarum alvum quidem mo- 
veant, fed quia falina fpicula parcius iisdem interfa- 
ta Sc in aquarum largiori vehiculo magis difperfa funt. 
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operatio illarum purgativa longe debilior ac remif- Aernant j motuum anomalias , fpafmos fic conVulfl- 
(ior efl , fic duae vel tres earum menfurae funt inge- vas flritfluras efficiant : quo nomine potiflimum no^ 
rendx, antequam pervadant alvumque exerceant ;quo tanda gummi guttx, fcammonium, elaterium, colo-* 
tamen facile faftidium movent fic folutiprera doma- cynthis, elula, helleborus albus, laureola, jalappa, fe- 
chum gravant. Contra ea, noflr* aqux tam efficax «jnin» cataputix & hujus farina alia. Contra vero fo- 


& tam promius ell ‘efferius, ut in exquifmus fenii- 
entibus ac tenerioribus, vel quinque aut fex patella*, 
£ quibus infufa calida forbillare moris efl , fufliciant , 
firmioribus dimidia menfura fatisfaciat & robulliflimis 
quoque vix ultra unam menfuram ateendere liceat. 
Deinceps nulla prorfus ex omnium mineralium aqua- 
rum cenfu efl , qua* tam cito e Aedium fuum exfoqua- 
tur, & inteflinorum volumen trajiciat fordesque edu- 
cat, quam noflra, quas elapfb exiguo admodum tem- 
poris fpatio , operationem edit etfiracillimam. Ac- 


iis in noflro fonte ea propria laus & peculiaris indo- 
les efl, ut pure fit folinum fixxqoe indolis, & fal qui- 
dem medium , natur* , hoc efl , Arudlur* ac diljx>fi- 
tioni partium folidarum fic fluidarum conveniens fic 
amicum , quod neque volatilis & commoventis, neque 
fiilphurei fic exxfluantis quippiam , compkdlitur , &t 
hanc ob cauflatn omnis nox 2 expers efl. 

§. XXIV. 

Ut autem clarius raullo fic explanate magis virtu-* 


cedit fic illud, quod quum Sedlicenfts aqua uberius Ia- tem & operationem fontis noflri fi flamus i prius mon- 

lino elemento imbuta fit & prxfentis adeo clledius, n “ L: :/n — 

non netcfTarium fit , diuturnum tempus ejus uiui im- 
pendere, ftd paucorum tantum dierum intercapedo, 
odio ad fuminum vel decem dies , latis longa fit. 


§. XXI. 

Quemadmodum igitur Sedlicenfis aqua , aliis me- 
dicatis ob expeditam & validiorem virtutem palmam 
prarripit : ita non minus alvum vacuam qua poller 
facultas , longe etiam prarllantior ac falubrior efl , 
reliquorum ufu receptorum txirgantium 
m. Id enim crebriori obfervatu con- 


quam omnium 
rricdicamentorum. 


Arabimus •' in quas potiffimum corporis panes pote- 
fiatem fic vim exierat , fic deinde quibus morbis, tam 
antevertendis , quam per fanandis , ejus ufus dicatus 
fit, docebimus. Jam vero omnium quidem medica** 
mentorum ea efl conditio, ut primum fic potiflimum 
eiTedlum exfequantur in ventriculo & annexis intefli- 
nis ; fed Iunge eminentius fic efficacius id perficiunt 
ea, qu* minus volatiiia, fed fixa funt, fic tamen io- 
figni facultate pollent , immutationem motusque aug- 
mentum nervulis fic exquifitius fentientibus part buS 
inferendi. Et ad horum t lallem merito referenda funt 
varii generis folia, fic maxime etiam id, quod fonl 


Aar : omnia illa pharmaca , qu* crebrius fic fortius noAer in finu alir , cujus indoles , virtus fic operatio 
alvum Ibllicirant , vires dejicere, nauleam fic mole- in eo verfatur, ut non tam immediate lentorem craf- 
Aum in prxeordiis fenfum fufeitare, quin appetentiam forum fic vifeidorum fuccorum incidar fic dilraret, 
ciborum proflemere j quum contra amara h*c aqua, Quain potius felinis aciebus nervolas fibrillas fic fen- 
licet efficaciffime alvum fubducat, neque languorem fibiles tunicas ventriculi fic intefiinorum aggrediatur, 
& debilitatem inducat, neque faliidiuin ciborum in- vellicet fic ad contradlionem vegetiorem folicicet, quo 
/• •- c j fio IT— a. ~ : r_7 _ 


gignat , neque ficcitatem oris cum liti inferat , ftd 
potius amaritie fua Aomachum foletur fic appetitum 
augeat. 

§. XXII. 

Non minus experientia compertum eA : purgantia 
& inpnmis pilulas , quarum prxeipuum ingrediens a- 
ioe eA , fanguinem exagitare , fic prarter volatilem 
«Aum fenguinisque exxfluationem, dolores dorfi con- 
citare, fanguinem impetuofius, mox huc, mox illuc 
urgere, fic fxpius, maxime fucco fic fanguinc fartos, 
multis madlare jncommtxiis. Qu* autem mitiora funt 
& laxantium familiam ducunt, pr*fertim fonnx fo- 
lia 9 agaricus , caffia fic manna , in nonnullis flatuum 
proventui favent fic rormina in abdomine gignunt. Sed 
ha?c omnia , Sedlicenfi aqua , vel ejus fale , uforpatis, 
neutiquam funt metuenda , quippe qu* , e fle filum 
fuum fine moleAia fic fine lublequentc noxa edunt. 

§. XXIII. 

Si cauflam nobilifTim* hujus prxrogativx difpiri- 
mus : ex facili fuppedirari pntdl. Quum enim om- 
nia illa purgantia, qu* ex vegetabilium cenfu depro- 
muntur fic e terra pullulant, facultatem fic virtutem 
luam non tam ad folinum elementum , quatn potius 
multas fulphureas, oleofes fic pingues particulas lubti- 
liore acredine remixtas, referant; facile patet: eadem 
ianguini infufa, non poflenon ejus inreAinam motio- 
nem augere fic ebullitionem cauflari , lolidts autem , 
nervofis, fenfibilibus corporis partibus altius inlinuaia, 
acredine fua mole Aum inducere lenium , ut non folum 
ventriculus cum inteflinis, ftd etiam confines nervo- 
f* partes , pr*ter naturam Aringantur fic crifpentur , 
fonguisque exxftuatus inxquali motu circumagatur. 
Quin immo nonnulla e purgantium familia, quali ma- 
lignitate Aipata, tam pernicialis funt indolis, ut flui- 
dis fic maxime mobilibus corporis noAri partibus , 
fpiritibus ita difilis animalibus , penitus adverfa fini 
fic inimica , fic hanc ob cauflatn vires mirifice pto- 


intus contentas fpiflas fic crafiiores materias validius 
premant , citatius trudant fic tandem penitus e cor* 
pore ejiciam. Ex quo prona certe confequentia eli- 
citur : in omnibus omnino aflcdlibus fic morbis, qui 
fixjm fodem in ventriculo fic inteflinis , prxfertira 
duodeno, obtinent, fic a vifeidorum, craflorum, bi- 
liofo- acidorum , corruptorumque ibique obhxrefeen- 
tium humorum femina ortum trahunt, folia ejusmo- 
di media, abllerfiva fic ilirnulantia, cujus generis eA 
id , quod Sediicenfom aquam incolit, tam mature prx- 
fcindendis , quam debellandis , facultate pollere lon- 
ge fpedlaafiima , quippe qu*, rcciementitias has ma- 
terias tempeflive prolcnbendo effidunr, quo minus mor- 
bis anfain prxbere , vel , fi jam adfuerint , eosdem 
fovere ac luAcntarc polluit. 

§. XXV. 

Proinde, quum appetentia proArata, ciborum fa- 
Aidium, rudius, naufea, flotr.achi inflatio, prefliones 
fic tenfiones in prxeordiis ad lcapulas fic dor Ium ex- 
currentes , fxpius a crudis fic male codlis fueris , nec 
non obhxrcfocnte in Aomachi cavo lente muco, ori- 
ginem foniantur : nullum utique ad horum malorum 
lublationem fic perfonarionem , prxfentius fic efficacius 
excogitari potcll remedium , quam Sedlicenfis nnflr* 
ufus. H*c enim fuflicienti in copia fic dehito cum 
regimine pota , non folum colledlas has fbrdes fen- 
fitn educit, fed ipfum e;iam ventriculum tam egre- 
gie fulcit, ut cibos avidius alTumat, melius fubigac, 
concoquat fic digeAos pronuius in intellina trudat , 
ficque morbi ptxfontes abigantur, fic incuriam mr* 
nastes arceantur. 

XXVI. 

Affcdliones qu* hypochondriacos excruciare fb- 
lent, uti funt anxietates prxeordiorum , fpirandi angu- 
Aia , naufoa , lividus faciei color , languor totius cor- 
poris , fomnus inquietus fi; terrificis fomniis intertur- 
batus, alvi obAipatio, animi angor, dolores dorfi fic 

capitis, 
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capitis, palpitationes cordis, vertigine*, partium ex- 
tremarum refrigeratio ficc. plerumque incunabula tra- 
hunt , ex fpafmodica conftri&ione vel inflatione ven- 
triculi, nec non ex nimia diflenfione nervofarum fic 
exquifito fenfu dotatarum intertinalium tunicarum , 
prxlertim coli , ab occlufis in ejus flexuris flatibus. 
Quia vero flatuum , molertarum inflationum & ftri- 
Hurarum ortu*, um craflis, acidis, biliofu fic corrup- 
tis humoribus , quam potiflimum imminuto & fradlo 
ventriculi ac inteflinorum robori 8c tono, fi ve mo- 
tui periftaltico (ordes expellenti perverfij, debentur; in 
prono fic facili cft judicare : his in cafibus fic afflictio- 
nibus, prsefiantifiima fic faluberrima ea eiTe prxfidia, 
ux debitum robur fic vegetum motum intertinis fic 
omacho reddunt , quo his fultis, fu perfluar fic re- 
crementitix materi*, per contortum canalem protru- 
dantur, expellantur, alvus officio fungatur fic fic pa- 
bulum ac fomes his malis fubtrahatur. 

§. XXVII. 

Quamvis autem peritis fic in artis exercitio ver fa- 
tis medicis haud obfcurum ellc poflit: quod in fpa- 
fiicis his flatulentis 8c hypochondriacis afleCtionibus , 
non folum (ordium per alvi feceflum excretio dilfi- 
culter admodum fic inordinate fuccedat fic flatus ad 
fuperiora ipfumque flomachum magis vergant , led 
etiam, quod fumma cum cautione fic prudentia alvus 
officii fit admonenda ejusque fuccefTus proritandus : 
profedto tamen vix dici potefl , quam graves erro- 
res 8c inexcufabilia deliCta, in hoc perficiendo ad- 
mittantur. Etenim communis fic pelTimus plerumque 
medicorum mos fert, ut hunc in finem offerant vel 
purgantia validiora, aut faltim aloeticas purgantes pi- 
lulas , vel etiam quotidie clyflerum injectione anum 
fatigent: verum, quoliiccenu, *gri damno fuo ex- 
periuntur ; quippe , quo crebrius fic diutius his intem- 

r flive laborantes exercemur, eo magis augetur ma- 
atrocia, ita ut licet poli exhibitum purgans alvus 
aliquoties referetur, operatione tamen peraCta, perti- 
nacior fubfequatur obftipario , ipfumque abdomen Ha- 
tibus ad duritiem usque diflendatur. Mitiora qu* funt 
& magis blanda , inprimis caflia fic manna, non om- 
nes ob fartidium commode ferre poflunt , fed fiepe 
contingit , ut iis aflumris, inprimis fi & minus peri- 
to przfcribuntur , flatus augeantur aliaque incommo- 
da oriantur. Oprima forent ex rhabarbaro confeCia; 
art nimis remiffa earum eft operatio, nec morbi per- 
tinaciam expugnare valent. Et licet denique pilulae 
balfamicx polychrtrtx, ad mentem Beccheri para- 
tx , omnium turiffima fic accommoda elTe videan- 
tur prxfidia: ipfa tamen experientia tefle confiat, eas- 
dem nonn unquam plane nullum edere effeCIum , fic 
non omnibus hypochondriacis earum ufum efle fua- 
dendum : quandoquidem , fi fanguis redundat fic ad 
exxfiuationem pronus efi , ipfe impetuofius plerum- 
ue ad ani venas fertur, ibique impa&us hxmorrhoi- 
es exeas cum diris doloribus protrudit. Ego vero 
confirmatius id afTeverare pofsum : quod in (bienni- 
bus hypochondriacorum affli&ionibus , nullius medi- 
camenti virtutem tam prxfiabilem fic maxime egre- 
giam multiplici ulu deprehenderim , quam Sedlicen- 
fis aqux, vel vere fic autumno adornatum, vel ne- 
ceflitate exigente crebriorem potum. Novi certe plu- 
res, qui k multis annis nunquam alvum , fine pilu- 
larum afsumtione , vel clyfterum inje&ione , depo- 
fuerant , ex faluraris autem nofiri humoris ulu tam 
eximiam adepti fune utilitatem , ut alvus fponte pofiea 
fluxerit fic ordinatum fecefsum fervant. 

f. XXVIII. 

Porro ipfa eaque multiplex experientia comproba- 
vit ; multum valere fontis nofiri ufum in cachexia fe- 
minarum, quas cohibitus menfiruus fanguinis per ute- 


ri venas fluxus ad languorem dedit , refpirationis dif- 
ficultate, calore interno febrili, corporis contabefcen- 
tia Ac appetitus profirarione afflixit , ita , ut pota per 
aliquot dies Sedlicenfi aqua, vena in cede portmo- 
dum incifa 8c repetitum pilularum baJlamicarum fic 
elixirii alcalini ufu , fanguinis fiillicidiuin repeteret 
fic ipf* perfere cum fanitate in gratiam redirent. 
Quamvis enim prima 8e palmaria hujus mali caufla 
a fubfifiente menfium fluxu fic fanguinis in vifceri* 
bus fiagnatione arcelTenda fit : preflb tamen pede per- 
verlos hos motus excipit ilias malorum , ex prava di- 
gefiionc fic ventriculi languore oriunda. Scilicet fuc- 
ci illi falivales , quos tunic* glandulofx oefbphagi t 
ventriculi , pancreas 8c duodeni glandulx plorant y 
una cum biliolo humore , intimx ciborum digertioni 
fic refolurioni fervientes , inde corrumpuntur fic (or- 
dibus quibus (anguis flatet confpurcantur , ut lauda- 
bilis ac temperatus chylus noti amplius elaboretur » 
fed ventriculus fic intertina acidis fic male co&is fuc- 
ds oppleantur, qui chylo infinuatific una cum hoc ad 
languinem advehi , eundem longe magis collutulan- 
do fic penitus inficiendo , mali contumaciam augent fic 
exacerbant. Quare qui huic morbo mederi nititur fic 
felicem curationis fucceflum exoptat : id potiflimum 
agere debet, ut primam corporis regionem k fordium 
femina liberet , digefiionem revocet fic laudabiles fuc- 
cos corpori inferat, fic hoc fo&o, reliqua menfium 
fluxui proximius dicata remedia utiliter fic felici cum 
eventu exhibentur. 

§. XXIX. 

Pari ratione egregie fuccurrit feminis , qux fub- 
fiflente penitus pofl qui nqu age fimum annum men- 
rtrua fanguinis purgatione, ex contrafta fanguinis re- 
dundantia , inordinatas varias commotiones, ebulli- 
tiones , xrtus volatiles, cum flatibus , appetenti* pro- 
flratione, doloribus dorfi, pedum tumoribus aliaque 
incommoda gravia perfentifeunt : quandoquidem po- 
ta noftra aqua , vacillans dborum appetitus erigitur* 
tumor difparet fic vires corporis incrementum, capiunt. 
Sunt etiam inter exempla viri , inter quadragefimum 
fic quinquagefimum annum conflituti, qui litterarum 
fludiis impenfius invigilantes, per vitam nimis lederv- 
tariam , profundas meditationes fic concurrentes ani- 
mi affedlus , intumefeentiam fic cedcmatotbs tumo- 
res , pravum corporis habitum , inflationes hypochon- 
driorum fic abdominis, ciborum fafiidium fic rutuum 
pofl partum eruptionem , fibi arcefliverant , ex no- 
firi fontis ufu, frudum perfenferunt defideratiflimuni. 
Monendum tamen , quod ejujmodi in cafu diutius 
fic liberalius paullo aqua bibenda fit , eoque fa&o, 
alvo referata erugationes firtuntur , flatus ad ani os- 
tium feruntur , alvus ad officium redit fic ipfe cede- 
matofus tumor cum univerfi corporis intumefcenria 
fubfidet fic difparet. Ut adeo pateat , fonti nortro 
hanc etiam laudatiffimam inefle facultatem , ut fub- 
fiftentes paflim in partium poris humiditates in mo- 
tum cieat , laxatum , um in vilceribus , quam remo- 
tis partibus , inprimis pedum mufculis , tonum addu- 
cat, roboret fic priflino vigori reddat. 

§. XXX. 

Prxterea eximia etiam fontis rvoftri, & falis ejus 
in aqua foluti virtus ert, ad maflam fanguinis fic ly m- 
ph* a fcorbuticis impuritatibus fic recrementitiis fbr- 
dibus liberandam 8c repurgandam. Nimirum larius 
lerpit 8c inferta (emina nortra a?tate fpargit, chronica 
fic fcorburica illa purpura , multisque quos corripit , 
incommodis divexat, ita, ut non folum ad aliquot 
menfes le£lo affigantur , fed etiam convalefcentes , 
brevi iterum eidem implicentur. Ad fuperandam au- 
tem fic fubigendam rebellem hujus mali contumaciam, 

nihil 
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nihil certe accommodatius & pratfentius deprehendi , 
quam fi amara nofira, ineunte vere, ad aliquot dies 
aflumitur , & his exadlis , fons Lauchfiadienfis , vel 
Selterana aqua, debito ordine in u(um votatur fic ad 
eres vel quatuor hebdomades continuatur : ita enim 
maximum femper agri levamen perfcnterunt, quin pe- 
nitus molefiifiimum morbum evaferunr. Et certe ap- 

{ rime hanc in rem commemorabile eft , quod ipta 
.auchfiadienfis marrialis aqua , omnis purgativa fa- 
cultatis expers , ita , & ab his ufurpata , tam effica- 
citer & crebro alvum fubduxerit , ut agri vix ano 
infidere potuerint: quum contra repetito fequenti an- 
no poff Sedlicenfem hujus potu, parum vel nihil (o- 


m 


communiffime autem in tenuium inteftinorum plicis 
ac diverticulis hofpitantur, ubi molefta fit dolente ro- 
fione ac vellicatione nervofarum tunicarum , permuL 
ta inducunt mala , 8c gravia , quin nonnunquam fu- 
nefia , fufeitant fymptomata. Quum veto omnia (a- 
lia vermibus penitus ob acredinem fint adverfa eos- 
dcinque necent : nullum quoque eft dubium , quirt 
fontis noftri aqift, largius fale fasta, eundem exle- 
quatur efledlum , eo efiicaciorem , quo ptnetrantior 
& adlivior nativi hujus (alis eff facultas. Accedi* 
purgans aqua: virtus , qua peremtos illos una cum 
recrementitiis mate iis eorum hofpkio per anum ex- 
turba» , adeoque ejusmodi virtutem edit , qua- a nul- 


Jicitarit, eo quod acria illa morbofo falia , priori cura 1° alio remedio folo, tam expedite fperandai Poterit 
ad inteftinorum volumen evocata, non amplius in fan- igitur infantibus ad tollendam verminofain progeniem, 

pro ratione atatis, htec aqua ad duas, tres, vel plu- 
res uncias , tutiftime propinari , non tamen fola , led 
cum alio accommodo vehiculo diluta. 


guinis mafla obhaderunt. 

§. XXXI. 

• Accedunt gravia illa mala , quas viris , qui ob ni- 
miam fanguinis redundantiam ejusque interceptum per 
vifcera abdominis progrelTum , dilpofitionem nadli lunt 
ad haemorrhoides , his fubfiftentibus fic retentis, immi- 
nent atque folennia lunt. Quod fi enim reprdlus eruor 


§. XXXIII. 

Quemadmodum igitur fpedlata cft fontis noftri vir- 
tus in propulfandis morbis : ita non minus eminens 
ejus eft operatio in arcendis iisdem. Laudabilis certe 


ad inteftina ipfumque ventriculum fertur , dira in ab- plurimorum eft mos , ut ineunte vere corpus a colle* 

dlis fub hiemis intemperie fordibus repurgent innrbo- 
rumque futurorum (emina pradi indant , adhibito ple- 
rumque vino medicato laxante. Erit vero utile nofl 
minus quam accommodum, inprimis fanguinem co- 
piofum in venis foventibus , ut loco hujus , poft ve* 
na; fedl ionem , aqua: noftrar potum ad quinque vei fep- 
tem dies inffituant , & (imul ad ftomachum firman- 
dum flatusque diflipandos , in prandio 8c quandoque 
ccena, quadraginta, vel quinquaginta gutras eflcmiaS 
conicum aurantiorum aftumant & fic fefe ad Verius 
morborum incurfus muniant. Quin immo quotiescun- 
que , five adfit , five prttftoletur morbus , ventricu- 
lum fic inteftina a (ordibus liberare expedit, longe fa- 
lubrior fic tutior eft aqu® noftr*, ad unum vel alterum 
diem ufus, quam ullius alius purgantis medicamenti, 

§. X X X I V. 


dominis regione tormina exoriuntur , fic in dorfo do- 
lor percipitur. Si praeter ftomachum ad pedtus fic ca- 

f jut urgetur , prscordia anxietate ftringuntur , nau- 
ea infodiat, difficulter trahitur fpiritus , ficca tulTis in- 
gruit, caput torpore animusque angore detinentur , 
quibus plerumque accedit vel plenaria alvi obllipa- 
lio , vel inordinatus laltim minusque liifliciens excre- 
rionis alvina: lucceflus. His igitur ut (uccurrant me- 
dici, pro recepto more, promte offerunt pilulas, fic 
didtas polychreffas , ex aloe poriflimum fic baifami- 
cis gummatibus, ad mentem inventoris Becchcri con- 
fedlas , iisdemque non folum alvum expedire, led 
etiam fanguinis per ani venas ftillicidiutn proritare ni- 
tuntur. Verum , licet ejusmodi pilula: in quibusdam, 
& maxime quidem fcgnioris naturae ac phlegmati- 
ci temperamenti, nec non foeminis, eximio cum fru- 
dlu in ufum vocari poffint: attamen, quia noftro x- 
vo , earum ufus nimis frequens eft , fic ab iis , qui 
plerorumque e morbis chronicis natales perperam a 
luppreffb vel inordinato hasmorrhoidum fluxu ducere 
audent, fine rationali dilcrimine fic fubadlo judicio, 
in omnibus ferme temperamentis , naturis , quin fe- 
xu & aetate adminillratur , non mirum eft, fi repe- 
tita fic per aliquot dies , immo hebdomades , conti- 
nuata earum oblatione , plus damni quam emolumen- 
ti procuretur. Quodfi enim corporibus lucco fic fan- 
guine fartis , fic exquifitius (emientibus , nec non in 
quibus mafla humorum fordibus recrementitiis mul- 
tis infedfa , crebrius inprimis , exhibentur , primum 
quidem alvum fubducunt , extradlo vero u(u non am- 
plius, fod potius fanguinem exaeftuant , in accelera- 
tum inordinarum motum fic ebullitionem cient, cum- 
que impetuofius ad inferiora dorfi fic inteftinorum a- 
gunt, ut preflio dolorifica dorfum 6c os lacrum at- 
tingat , ac in redi i inteftini extremis tumores cum (ae- 
vo dolore protuberent , qui faepius , accedente im- 
provida curatione , in fiftulas mali moris tranfeunt. 


Maxime omnium autem fuinmopere laudandus eft, 
aqua: vel faljs Sedlicenfis ufus , in fufeeptis ad (unita- 
tis tutelam aquarum mineralium ope curis Motum 
enim eft, quod non folum tam ante acidularum, quam 
thermarum potum , corpus prius fit praeparandum , 
quo falutaris humor fine obftaculo quaqua verfom lc-» 
fe explicare poflit , nec in eftedlu p.rarftando a fabur- 
ra in ventriculo fic inteftinis delitelcente impediatur j 
(ed etiam quod intermedio tempore fic perdudia ad fi- 
nem potatione, purgatio inftituenda fit, quo (iicceflus 
felix promoveatur fic reftibiles adhuc in inteftinis fic 
glandulofis partibus aquae penitus proforibantur fic cf- 
fcdlus falubris ftabiiiatur. Satis autem pro re effari ne- 

S ueo, quam gravia fint damna , quae oblatis hunc in 
nem validioribus purgantibus, a Campegio, Hfju- 
MONTiO aliisque merito venenatis didlis, in aegro- 
tantes redundant. Quod fi enim pratmiuuntur vel in- 
terponuntur porui , frangunt ac dejiciunt ventriculi fic 
inteftinorum tonum ac motum, qui tamen ad auljii- 
catum eventum fummopere eft ncceflarius, ita pror- 


Longe vero rutior 8c melior eft inftitutus hunc in fi- fus, ut ufurpatis his, fuccedente adhuc pharmaci ope- 
nem, poft cempeftivam (anguinis detradlionem , aquae ratione, naufeam, cum languore fic ciborum faftidio 
noftras potus, quo non folum fymptomatum atrociacom- perfentifeant aegri , ac fubfequentibus diebus aquae po- 

ponitur, fed admillo etiam leni emolliente fotu, (angui- tae , neque per alvum , neque per urinam expedite 


nis per ani venas fcceffus in diipofitis, fummo cum le- 
vamine provocatur : inprimis fi aegrotanribus non tam 
fanguinem exagitantia , quam leniora antilpafmodica 
fimul propinentur. 

%. XXXII. 

Denique vermes communi afflidlione infantes ma- 
xime excruciant, fic nonnunquam in ventriculi cavo, 
Frid-Hoffmanni Oper. 1'om. V. . 


tranleant . led fobfiftant 8c abdomen cum maxima 
moleftia inflent. Si vero abfoluta jatn curatione pro- 
pinantur, eo magis ventriculo fic inteftinis pernicio- 
fa funr , fpafticas ftridluras , flatus , naufeabundas 
commotiones ingignunt fic hvpercatharles cauflantur, 
ut aquaium falultium ufus fa:pius cum maximo fani- 
tatis ftet dilpendio. 

R $. XXXV. 
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§. XXXV. 

Sed tuta , cena & innoxia fonti* noflri ejusque fe- 
lis eft virtus eamaue ob caufTam fummopere profi- 
cuum , fi falis Sealicenfis fufficiens quantitas , in di- 
midia menfura aquae quam bibere animus eft , diffol- 
vitur, & antequam cura inflituitur aflumitur 8c fic cor- 
pus ad potum aptatur. Non minus ^nedio curationis 
tempore & finita hac, apprime huic negotio infer- 
viunt falina , vel alia benigna laxantia, eumque in fi- 
nem jam a plurimis annis lolenne mihi fuit in Caro- 
linis mannae liberaliorem dofin , nuptam cum fale , 
cujus generis eft Sedlicenfe , adhibere ; quo afiumto , 
fexies vel decies alvus foluta , infignem aquarum & 
male coriorum fuccorum copiam dimifit. Idem fum- 
mo cum fruriu perficitur, fi externe tantum medica- 
ta* aquae ufurpantur & alvi iubduriionem ante, fub & 
pofi balneum , moliri ex ufu eft. 

§. XXXVI. 

Sed fiifficienter expolitas e fic reor fperiatiffimas 
fontis nofiri dotes & in variis morbis utilitates : fu- 
perefi nunc , ut quoque doceam , qua ratione , qua 
portione fit exhibendus &c quatr.diu ejus ufus extra- 
hendus. Et de potu quidem monendum , adultis pro 
diverfa corporis, srgrius, vel expeditius commoven- 
di, habitudine, fuflicere, fi unam vel ad fummutn 
duas aqua* libras una vice hauriant, neque facile li- 
beraliorem copiam afiumere licet, quin immo, qui fa- 
cilius & exquifitius fentiunt , quinque vel lex vafculis, 
4 quibus infula calida fbrbillare lolent, fufficienter ex- 
purgantur. Et infantibus tres , quaruor vel plures un- 
ci*, prout atate diferepant, concedi poliunt, diluta 
prius accommodo liquore aqua. Salis vero femun- 
cia aut drachma lex adulriores & firmiores ferre pof- 
fimt, qui teneriores duas tantum aut tres drachmas 
defiderant. Liquatur hoc fal in pura fontana 8c cal- 
cariis materiis defiituta , vel melius in aqua tempe- 
rata minerali, cujus generis eft Wildungenfis, Spa- 
dana, Emfenfis & alia*, ita quidem, ut menfur* di- 
midia? , fi ve libr*, injiciatur felis femuncia Tempus 
afiiimtioni aprifiimum eft matutinum , quo tam aqua, 
quam liquamen falis, non nimis perf igerata fucceffi- 
ve potantur, & fi ventriculus a frigida larditur &c Ibrs 
fert , elapla hora aliquot patella; infufi theiformis fu- 
perbibuntur , quo fario poft aliquot horarum interca- 
pedinem alvus aliquoties lolvitur. 

§. XXXVII. 

Quamdiu vero 6c quoties ufui infi flendum , fupe- 
rius jam figillatim in morborum enarratione inculca- 
tum , idque hanc ob caufTam hoc loco luben* pra*- 
termitto, traditurus adhuc nonnulla, qua» circa eun- 
dem oblervanda. Si longius extrario ufu , vere vel 
autumno, hanc aquam bibere animus eft, odio vel 
decem dies potui impendendi , ita tamen , ut exariis 
quatuor vel quinque ad duos fufpendaiur , 8c tum re- 
liquis quatuor aut quinque finis imponatur. Neque 
e re, vel necellarium eft, ut alia medicamenta a bi- 
bentibus fub potatione in ufum vocentur , fed fatis eft, 
fi ad roborandum ftomachum inter cibandum accom- 
moda allumitur medicina. Et curiofius virius & vi- 
te ratio habenda. Vitandi cibi concoriu difficiles, fla- 
tibus ingignendis apti, fale & ariditate inimici, nec 
ftomachus nimis opplendus. Potui convenientiflima eft 
cerevilia tenuis, defaecata & probe coria, cum mo- 
dico vini ventriculo firmando apti, Rhenani inprimis 
& Hungarici. Animus quantum quidem fieri potell 
tranquillus & pacatus fervetur , neque ira & terrore 
exagitetur, neque moerore & trilfitia dejiciatur. Cor- 
pus denique fubinde fub temperato coelo exerceatur, 
hora ante prandium , & poft meridiem , peraria cibo- 
rum digeftione Sc chyli per corpus diftributione* 


§. xxxvin. 

Porro non pratertr.ittendum eft, quod aqua noftra, 
nec non fal ex ea elicitum, appolite fatis Sc fruriuo- 
fe cum aliis laxantibus remilceantur & horum effica- 
ciam mirifice connubio fuo augeant atque intendant. 
Exemplo fit manna ; hujus uncia* un* , in aqua qua- 
dam deftillata diflblut*, fi adjiciuntur felis Sediicenfis 
drachma* duz, aut aqua; Sediicenfis uncia* quatuor affun* 
duntur, m xtura ita epota, longe efficariorem edet effe- 
rium, quam fi vel tres manna* folius unci* affijmeren— 
tur. Similiter fi drachma* du* rhabarbari infunduntur 
cum quatuor Sediicenfis aqua* unciis, & demum femuu- 
cia circiter fyrupi de cichorio cum rhabarbaro admifce- 
tur, plus przftabunt mixta h*c, quam aqu* Sedii- 
cenfis libra. Porro laudabilis quidem omnino pilula- 
rum balfamicarum ex gummatibus, extrariis amaris, 
aloe correria & extrario hellebori nigri concinnatarum 
virtus, fed nimis debilis, fi major fordium colluvies 
exrurbanda ; ac fi degiutitis vefpertino tempore qua- / 
tuorderim harum pilularum, inlequenri mane quatuor 
aqua* noftrz unci* bibuntur , vel drachm* du* felis 
noflri liquati aifumuntur, efficax & exoptata fuccedet Or 
peratio. Et quum ex hoc, pro medenris intentione ador- 
nato connubio , nova femper exfurgat facultas : nullum 
utique eft dubium, quin ufus tam aqua:, quam falis Sed- 
iicenfis, pluribus adhuc, quam quidem diximus, morbo- 
rum circumftantiis quam uiilifiime accommodari poffit. 

§. XXXIX. 

Neque denique in levi habenda eft efficacia, quam 
fons noder ufu externo fpondet. De hoc autem inpri- 
mis commemorabile eft , quod aqua Sediicenfis, fi al- 
vus obftipata 6c inteftinum colon ftercoribus vel fla- 
tibus fartum, commodiffime clylleribus addi poffit, ita 
quidem , ut vel fbla , vel melius adhuc mann* 8c 
oleis lenientibus, uti raparum, olivarum vel chamo- 
mills eft , remixta , injiciatur , & hoc padlo in hy- 
pochondriacis & hyftericis ad evocandos flatus & de- 
rivandas ad inferiora fordes apprime conducit. Vel 
fal quoque Sedlicenfe hunc in finem femunci* , vel 
unci* pondere, loco falis communis clyfteribus adji- 
ci potefl & infundi. Pr*terea haud infruriuofum fore 
reor ufum hujus aquz externe admilfum , ad ulce- 
ra fordida fit quz in vetuftatem inciderunt , eluen- 
do repurganda. Quamvis enim ingenue fatear , me 
nondum periculum fecille , St experientiam propriam 
aflerre pofle: non tamen fine ratione fit incongrue 
hanc virtutem aqu* noftra* tribui pater, quum alii li- 
quores felini 8t v. c. lapis medicamentofiis Crollii , 
in aqua diflblutus , hunc in finem adhibeantur , 8c 
eloto cum iisdem ulcerum finu , ad confoiidationem 
via pandatur. 

§. X L. ' 

Quia vero omne omnino , licet feluberrimum fa- 
nitatis przfidium , temere, & inconfulro adhibitum, 
detrimentofum eft 8t fenitati difpendiofum ; necefla- 
rium non minus quam utile erit , ut ultimo loco cau* 
tiones quasdam adjiciam, quo reriies perfpiciatur, qui- 
bus 8t qua ratione fons nollet minus conveniat : 

I. Scilicet fiiperius jam indicatum eft fit fufius e- 
volutum , aquam noftram a fele quod hofpirio exce- 
pit , facultatem trahere , felis uberiorem copiam in 
eo contineri St inde dependentem virtutem ventricu- 
lum potiffimum cum inreftinis afficere, eademque & 
fbrdibus efficaciter repurgare. His autem penfitaos, 
in prono St facili eft judicare : non nimis liberalem 
hujus aqu* copiam, nec nimis longe extrario ufu 
efle bibendam ; eo quod felibus uberius corpori infi- 
nuatis, periculum eft, ne lapfu temporis villofera & 
nerveam ventriculi Sc imeftinorum tunicam, nimiopere 

ai rodant 
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arrodant atque fatigent, quiniplane {anguinis malfam 
non fine detrimento fubeanr. 

I I. Si obefiorea 8e habitiores ad ufum aqua» no- 
flr* defcendunt : confultum efl , ut non lolum fuffi- 
cienti copia, fed etiam {aris diu eandem potent. Quod 
fi enim potationem parciorem nimisque accilarn , ad 
unum vel duos tantum dies adornant ; fordes quidem 
in corpore in motum cientur, non vero exturbantur, 
fed commota*, varia inducunt incommoda, flatus, an- 
xietatem , nxflus fle id genus plura. 

III. Multi morborum ; qui lentis adolefcunt in- 
crementis , originem trahunt ex minimorum tubulo- 
sum in hepate, liene fle pulmonibus, nec non in glan- 
dulis obflru&ione 8e a erado lento muco infar&u. His 
autem expediendis & abigendis apprime infer vit a- 
qua , qua* copiofius haufla fle per corporis canales de- 
currens, obharrefeentes in venarum anguftiis fpillbs 
fuccos, eliquat, diluit, protrudit & fic ob( Inuda re- 
ferat. Sed quia noflra aqua largius fale imbuta eam- 
que ob caudam non liberalius ingurgitanda ; hac qua 
alTumitur liquidi portio, defideratum erfcdlurn pra- 
flare nequit. Nihilo minus tamen quum aqua pu- 
ra ea fit indoles , ut partes quibus incumbit debili- 
tet atque relaxet fle agrius per corpus feratur , neccf- 
farium utique efl , quo fal natura amicum accedat , 
quod tanquam admilfis calcaribus tubulos ad motum 
folliciret & aquarum tranfitum promoveat. Quare 
quum aciduli fic didli fomes alcalia fle media blanda 
ejusmodi talia in connubio alant , copiofius tamen al- 
fumi podtnt ; quin eorum ufus his in moibts (it lalu- 
berrimus fle nodr* praferendus , non efl quod du- 
bitemus. Inierim tamen idem etiam ferine effidlus 
fontis noflri potu obtineri poted , ita accommodan- 
do eum 8e temperando, ut uni ejus parti, dua par- 
tes alius pura, levis fontana aut pluvialis admifecan- 
tur ; aut his deficientibus, aqua cum hordeo leniter de- 
codla eadem menfura affundatur , & fic attempera- 
ta noflra cum debito in vita fle vidlu moderamine , 
quotidie ad unam fle dimidiam vel etiam duas men- 
fciras bibatur. 


*9f 

IV. Similiter Sedlicenfis aqu* potatio non fari* 
tuta efl iis, quibus exquifitius fentiens natura obti- 
git , qui fpafmodicis amidlionibus iolcnniter tentan" 
tur , & ex facili diarrhoea , torminibus , vel colica coti- 
vulfiva infeflantur. Quemadmodum enim his omnia 
Ia Iu , liberalius ufurpata nocent, & confuetos hos af- 
fedlus advocant : ita idem etiam k fontis noflri aqua, 
fale uberius onufla, timendum. 

V. Porro minus redle commendatur iis, qui labtf 
pulmonum laborant , vel in quibus nervorum fyf le- 
ma fenfibilius {biennibus fpalmis conturbatur; fed me- 
lius rebus luis confulunt, qui eandem uti tradidimus, 
temperatam , cum lafle caprillo milient fle fic in ufum 
Vocant , eodem modo ac cum Selrerauo moris efl. 

V I. Nunquam cum bonis argrorum rebus in aflh- 
mare convulfivo, 8c ubi nervof* partes gravius affii- 
dia?, multo minus, fi jam humor lymphaticus efflu- 
xerit & thoracis cavum occuparit , propinantur lalia fle 
noftra etiam falfa aqua : eo quod his , panes exquifito 
fenlu prxdirx , magis vellicantur. & ad crifpaturam 
exflimulantur , neque tamen ipfa mali caufla , quae 
plerumque polypus, vel hepatis infardlus efl, remo- 
vetur atque dilcutitur. 

V I I. His, qua? partu fundi* , ad evocandas for- 
des & elicienda lochia, apprime quidem ex ufu fune 
benigna laxantia ; noflra autem aqua aliaque faima , 
minus accommoda lunt, fed ut hoc negosium lenio- 
ribus pilulis balfamicis, cujus generis Beccherian* fune 
& ad imitationem earum parat*,perficiatur, audior fum. 

V I I I. Si corpus intumuit fle abdominis regio aqua 
intercutc fle extra vala confliruto obfidetur ; nihil va- 
let noflr* ulus , fed plus detrimenti , quam emolu- 
menti procurat. 

§. XLI. 

H*c itaque funt , qu* dc natalibus, elementis , 
viribus, fle utilitate fontis Sedlicenfis commentari i 
re vifum fuit : nihil fuperert , quam ut ex animo vo- 
veam , quo ejus ufus , quamplurimis porro in falu- 
tem cedat longe exopratimmam. 
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PROOEMIUM. 

I Nter admiranda illa phxnomena , in penitiori fon- 
tium foteriorum lcrutinio obvia , palmarium uri- 
que efl inexplicabile illud natur* artificium , quo a- 
qua? , in tanta mineralium , metallorum , lapidum fle 
{aliorum fuccorum , quibus fu^terranei tradlus refer- 
ti funt , copia , perlabendo ea tantum delibant fle in 
locietatem fuam admittunt, qu* corpori noftro non 
lolum accommoda, fed etiam faluberrima funt. Ut 
enim minamus falia illa utiliflima alcalia fle media , 
qu* easdem uberius incolunt, inprimis hanc in rem 
commemorabilis efl mirus ille deledlus quem inter 
metalla fervant. Scilicet quum in horum plurimis , 
tam firma fle compadla fit textura , tam flabilis ne- 
xus , ut aquis nupta 8c cura iisdem in corpus dela- 
ta , fuccis lolventibus temperaris nullo plane modo 
obediant , fed potius pondere fuo oneri fint ; aut fi 
etiam contingeret, ut ab acri quodam humore in rer- 
ra? finu liquata , in aquarum contubernium defccn- 
derent , certiflimum tamen, ob corrodentem vim , 
corpori injungerent detrimentum : providum omni- 
no efl confilium , quod medicat* aqu* illud tantum 
ex illorum cenfu holpitio fuo excipiam , quod ad (a- 
Frid. Hojfinannt Oper. Tom. V« 


nitatem tuendam omnium efl uriliflimum apriffimum- 
que, ferrum. Nam ficuri mars, fi non tam pretium 
fle caritatem, quam potius pr*flantiam fle utilitatem 
fpedles , in rebus mechanicis, oeconomicis aliisque ad 
vivendi rationem pertinentibus , omnibus omnino me- 
tallis longe anteferendus : ita pari ratione longe ma- 
gis medico ufu lplendei , quam reliqua cunela i ut- 
pote qui , non folum expedite a menflruis corpori» 
infipidis iolvi fuamque virtutem iisdem infinuare po- 
tcll , fed etiam tam prxflabili pollet facultate, ut lan- 
guentes fibras egregie fulciat fle lallatis partibus effi- 
caciter robur addat. Quamvis autem faluberrhnum 
hoc metallum in mineralium aquatum plurimis de- 
prehendatur , ita , ut vix ullam reperias , qu* non 
tenuia martialis terr* ramenta alat : faliunt tamen 
nonnulli latices , qui uberiorem ejus apparatum ve- 
hunt , fle porillimam facultatis lu* partem ad hoc 
referentes , peculiaris plane indolis lunt fle fingulari 
pr* aliis virtute inftrudli, ferrati , vel marriati au- 
diunt. Horum mentionem jam injiciunt P L i N i u $ 
fle Seneca, fle nos fuperius etiam uberem eorum 
elfe proventum in Italia memoravimus. Neque et- 
iam noflr* regiones iisdem deflituuntur, fed not* 
funt hoc nomine FreyenWaldcnfes in M archia, Bebran* 
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in Thuringia, Radebergenfes prope Dresdam & Weif- 
fenburgenfes in Franconia. Hos tamen omnes mar- 
tialis elementi ubertate & virtutis prar flantia, antecel- 
lere mihi videtur , fons ille , qui in vicino Lauch- 
fladii oppido falit , & ab aliquot annis ad infignem 
utilitatis famam adlpirare coepit. Quem quum ego 
primus detexerim , ejusque elementis cum cura in£ 
pellis , ad ufum traduxerim ; id mihi in prae (enti arum 
lumfi , ut principia , vires & ufum ejus plenius evol- 
verem & uberius paullo exponerem. 

§. I. 

Dum itaque conditurum efl, de fonte medicato 
martiato Lauchftadienfi nonnulla commentari ; placet 
primo loco ejus incunabula & ortum infpicere. Is au- 
tem fcaturit Lauchfladii , quod oppidum mediocre 
efl Mi Ini* & Sereniflimo Saxo-Marrisburgenfi Du- 
ci paret , ac uno Martisburgo , duobus Hal* & tri- 
bus Lipfia diflat milliaribus. Et licet non ea loci am- 
plitudo & pulchritudo fit, ut cum fpatiofiflimis & 
norentiflimis comparari poffit; nihilominus tamen iia 
editiciis inflrudlus efl , ut concedentes eo fontinalia 
celebraturos fatis commodis excipere poflit hofpitiis. 
Aer ibi quoque fpirat faluberrimus , & circumjedlum 
folum amoenitate ac fertilitate nulli cedit. Scatebra 
ipfa in horto arboribus frondibusque veflito falurarem 
bumorem fundit, ex pinguioris terr* finu, qua* pafe 
fim colore ex flavo ruffefeente martialcm indolem 
confpedlius prodit. 

§• 11. 

Occaflo autem qua noflcr hic fons primum inno- 
tuit, harc fuit. Viginti & quod excurrit elapfl funt 
•nni, quum amicum quendatn, a longo tempore mi- 
hi conjundliflimum , & tum quarfloris munere Lauch- 
fladii fungentem , j;,m vero v ita fundlum , invife- 
rem , & prandio finito , ambulationem cum eo in 
horto conficiens , rivulum confpicerem , ad alvei, per 
quem labtbatur, latera ochram flavefeentem egeren- 
tem. Videram hoc, & illito haud fallaci augurio con- 
jiciebam , aquam hanc martialis quippiam in finu a- 
lere. Quod ut explorarem , vitro tTansparenti humo- 
rem excepi, qui turbulentam tantisper faciem exhi- 
bebat, &c guflu exploratus, faporem martialem & 
vitriolicum lingu* imprimebat , inlperfb autem gal- 
larum pulvere , purpureo perfundebatur colore. Edi- 
sti igitur: mineralem & medicatam effe hanc aquam, 
eamque interne in morbis diuturnioribus, tumoribus, 
febribus , cachexia foeminarum aliisque , externe ve- 
ro in balneis , ad lafTa &c debilia firmanda , non in- 
utilem fote. 

§. IU. 

Didia memori mente repofuerat integerrimus co- 
mes , 8c pofl meum difceflum nonnullis , quibus ex 
ufu fore audiverat hanc aquam , eandem fuadebat. 
Qui , quum levamen & frudlum inde perfentirent ex- 
optatum , aliis ut idem facerent confilium dabant, ita, 
ut fuccedcnte fub manu negotio , increbefceret fontis 
fama , 6c non folum multi e vicinia allicerentur , fed 
etiam ipfa aqua fubinde aliorfum adveheretur, mihi- 
que haud ita multo pofl Lauchfladium venienti , plu- 
ra memorabilia de falutari ejus virtute narrarentur ex- 
empla. Interea temporis a Potenriflimo Borufli* Re- 
ge auguflar memoriar Berolinum evocabar, & aliquot 
ibi commorabar annos , quum inierim aqu* noflrat 
virtus & utilitas magis magisque exfplendefceret & 
frequenriores ibi conHuerenr, qui falutem ejus ope adi- 
pifei fperabant. Acceffit liberalis Sereniflimi Principis 
clementia , qua mandatum , ut ad commodiorem fic 
meliorem ufum Icaturigo domo inllrueretur eidemque 
aquilex praeficeretur. 


$ IV. 

Quum vero Halam iterum repeterem , & omnia 
hxc refeirem, digna omnino mihi vifa fuit res, quam 
curatius invefligarem, & animum induxi, exquifi- 
tius in hujus fontis elementa & vires inquirendi. In- 
ftitui igitur hunc in finem varia experimenta phy fi- 
co- chy mica , qu* hoc loco memorare non alienum 
erit. Primum autem fuit, ut aquae levitatem inven- 
to a me hydrometere indagarem , eoque humori im- 
mifso , animadverti , eundem , capto ad fontem ten- 
tamine, gravitatem quandam mentiri, & pondere plu- 
vialem aquam fuperare , domum autem delatum, hac 
leviorem efse & inflrumentum altius mergi. Affudi 
deinde fpiritum vitrioli & nitri , quorum utrumque 
aqua fine pugna , fine confli diu excepit, quod tamen 
folenne efl , fi alcalinum elementum eandem incoliu 
Porro mercurii fublimati folurionem adjeci , fed pari- 
ter , neque rubicundus , neque Havefcens , neque la- 
dleus color, qui alcalinum fixum, vel cum acido 
nuptum, vel etiam volanle elementum prodidi fset,iti 
confpedlum prodiit. Tum addidi folurionem vitrioli 
marris , itidem fine ulla fubfequente mutatione, quas 
fi flocculos flavos protrudit, aut colorem nigrefeen- 
tem induit, terr* calcari* & adflringentis principii 
index efl. Prxterca oleum tarrari per deliquium in- 
flillavi,quod quidem nullam edidit ebullitionem ; ni- 
hilo minus tamen pellucidam faciem tantisper contur- 
ba vir , & leves albefeentes floccos erudlavit, ob tenue 
terreum in aqua contentum elementum. Denique gal- 
larum folurionem infudi, qu* tindluram fufeepit ex 
atro-brunum, nihil tamen ad ima dejtdlum, luculen- 
to indicio, hofpitari in aqu* finu principium martiale. 

iV. 

Ex his igitur perfpiciebam , martiale potiflimum 
principium in noflro fonte redundare, quod ut ma- 
gis adhuc eruerem & examini fubjicerem operam de- 
di. Et hoc mihi dilpicienti , veftigia ejus luculenta 
confpicere vifus fum, quod indufia balneantium fla- 
vo colore inficiantur, & ovum humori in jedlum , bre- 
vi tempore, quoad omnem puraminis ambitum, fla- 
vedinem induat. Inprimis autem terra illa rubra bo- 
laris , qu* non folum canalium , per quorum alveos 
aqu* decurrunt, parietes inveflir, fed etiam in con- 
ceptaculi lapidei , in quo aqua per hiemem afierva- 
tur , fondo copiofe fubfidet Sc colligitur , martialem 
indolem teflatius prodidit. Qu*, quod nihil aliud fit, 
quam fubtilis fulphurco-martialis terra & verum mar- 
ris crocum implicitum foveat , his compertum habui 
tentaminibus. Cepi hujus terr* uncias duas , eandem- 
que aqua prius elotam & a crafli itibus (abulofis par- 
tibus liberatam, in crucibulo primum leni igne ficca- 
vi, quo elaplb hor* quadrante , colorem fufcum ex- 
hibuit & audio poflea caloris gradu , perufla , inteo- 
fius rubere ctrpit & in genuinum marris tranfiit cro- 
cum. Hunc pofl refrigerationem exemi, & addito di- 
midiz ejus parti tanrundem falis ammoniaci , iterum 
igne debito modo commifi , fublatis haud ita multo 
pofl in fublime nitidiflimis floribus, qui ad quatuor 
fcrupulorum pondus accedebant. Tum his affudi fpi- 
rituin vini redlificariffitnum, &c przflanriflimam mar- 
tialem tindluram extradlam dse animadverti , quam, 
tam folam, quam tnelius adhuc , elsenti* amar* nup- 
tam , fubinde ad flomachum roborandum , & ad fe- 
brium intermittentium , nec non cachedlicorum mor- 
borum contumaciam fuperandam , fummo adhibui 
cum frudi u. . 

S- vi. 

Prarter martiale aurem hoc elementum , aquare 
fontis noflri etiam incolit, aliud quoddam, omnibus 
mineralibus medica virtute nobilitatis aquis, commune 
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principium , fubtiliffimuS fcilicet ille fulphureus fic *- 
thereus fpiritus, cujui przfentiatn plura phznomena 
planam facium atque reflatam. Scilicet luperius jam 
memoravi , lancem hydromerricam , aqu* recenter 
haufl* ioje&am, furfum ferri , & gravitatem mon- 
flrare , qu* mota 8 c aeris acceffui patente eadem t 
difparet ; quod quidem nullam plane aliam ob ra- 
tionem contingere arbitror , quam quod tenuiffimu* 
ille humori interfluus elaflicus fjpiritus , elateris lui 
annifu , ad fuperiosa elucetur , fimulque inflrumen- 
tum elevet atque protrudat , quod aufugiente eodeffi, 
illico altius demittitur. Porro h*c noflra aqua vi- 
tro infula, fic longe magis patina; flanne* immifla , 
carbonibusque impofita, innumeras bullulas emittit, 
in margine fic fundo vafis collcdtius confidentes, qu* 
nihil aliud funt , quam fubriliflim* aereo arthere* in 
aqu* finu coment* panes , qu* in motum a<Az , 
aur aeris externi remiffiori compreflu non amplius 
cohibit*, aqu* vinculis fele expediunt fic exitum 
afferant. Praeterea eidem lubriKflimo huic elemen- 
to in acceptis referendus tenuis ille halitui fic vapor, 
quem aqu* exfpirant , quo fit , ut fi copiofius in- 
gurgitentur , caput quafi temulentia fic fom nolenti a 
afficiatur. Ac denique eadem etiam cauffia fubefl,quod 
latex algidiffima quoque hieme frigore non conden- 
fetur, fic humori, fi curiofius paullo aeris arceatur al- 
lapfus , diu fine corruptione fua conflet integritas. 

$. VII. 

Quum itaque fons nofler medicatus, non lolum 
aquam puram & levem vehat , fed etiam fpiiitu z- 
thereo fic principio fubtili marriali redundet ; omni- 
no non dubitandum videtur , quin in variis morbo- 
rum generibus , tam interne , quam externe ufurpa- 
tus , virtute polleat longe faluberrima. Quia enim ex- 
quifita ejus efl puritas fic a falinarum fic calcariarum 
particularum contagio immunis ; teuuilfimam illam 
martialem fcobem non folum uberius admittere fic 
imbibere , led etiam falutarem facultatem longe ex- 
peditius corpori in finuare, ciudos fic male collos fuc- 
cos melius diluere & contenta motbofa falia fbrbere 
ac vehiculo luo educere poteft Accedit mira levi- 
tas , qu* tanta efl , ut caelefles etiam aquas Iu petet. 
Quemadmodum enim leviores omnes aqu* Unitatis 
cute!z egregie favent: ita pari ratione noflris, a fin- 
gulari levitate haud tralatiria accedit commendado fic 
facultas , quippe qu* in caufla efl, ut non folum ex- 
pedito itinere per univerfum corpus commeare fic ad 
penidffimos vifcerum receflus penetrare poffint , led et- 
iam , ut fuccos vitales intime perluant , lentos humo- 
res eliquent & infarfilos iisdem meatus promee reterent. 


ita, nt paflim in confiniis fcarebr* 4 talpis egeratur 
& crebrius confpicua fit. Hanc dum perlabitur hu- 
mor , non lolum tenues panes elambit fic fecum au- 
fert , led etiam fur Ium rapri ex inferioribus fulphurei 
fubtiles halitus, aqu* infinuantur, qui, fi quando ru- 
diores marriales paniculas offendunt , iisdem fefe ag- 
glurinant & fal fixum vitriolicum efficiunt, fi vero 
ad fubriliores tantum peningunt intercedente vehiculo 
•quarum, nexu minus arfilo cohzrent, fic volatilem 
tnagis fervant indolem; quo fit, ut lubdio, aut ad- 
moto calore, illico diffipentur. & aqu* recedentibuj 
his , infperfis gallis, vel cum floribus balaufliorum de- 
cofit* , non amplius nigrefeentem tindluram recipiant. 

§. X. 

Non quidem negandum , fontem hunc momentum 
vitrioli manis coirptafli , quod rarius alias in mine- 
ralium aquarum conlbrttum venit ; fed quia tam par* 
ce eidem iafitum efl , ut X X. libr* vix dimidiam 
ejus drachmam alant , nullo modo infignis aliquis me- 
dicus efferus ex eo derivari porefl , fed pmiffifnam 
fpefilat* facultatis fic aperitiva fic roborantis panem 
maniali terr* tribuendam efle cenfeo. Quum enim 
ferrum ejus ingenii ac temperatur* fit, ut fulphureal 
multas & terreflres paniculas in complexu foveat , 
quarum ea vis atque facultas efl, ut luperfluum hu- 
midum imbibant fic reficcent, ac fibras relaxatas le- 
niter adducant & flringant : fit utique , ut propius 
ad fe invicem coeuntibus fibrofis flaminibus , pars 
ex iis coagmentata compa&ior fic durior reddatur 9 
majoremque vim nancifcatur fefe contrahendi , fic fub 
vegetiori motu humores quaquavcrlum trudendi fic 
citatius circumagendi. Hinc efl, quod potis modice 
noflris aquis , fanus , elapfis aliquot horis , appeten- 
tiam ciborum aufiliorcm , pulluraque validius mi- 
cantem perfentifeat , fic ipfa facies colore vivido fic 
rubicundo perfundatur. £t partibus ita fuiris fic ad 
morum animatis, is quoque fubfequitur efiefilus, ut 
ezdem fubfi flentes paffim in canalium alveis crafi» 
los fic impuros tuccos concutiant , premant , acce- 
dente copiofiori humi do penitus eluant , abflergant 
fic fic obflrudlionum repagula folvanr , quo fit , ut 
pro varia difpofirione corporum in quibusdam alvus 
fecedar , in aliis urinoius latex copiofius flillet » fic 
in quibusdam, inprimis fi lenior motus fit calor ac- 
ceilerit , ipfe fudor eliciatur. 

§• XI. 


§. VIII. 

Deinceps quam mirabilem virtutem fubtile illud 
fpiriruofum principium medicatis aquis infpiret, ut qua- 
fi earum anima fit, in prima dilquifirione jam expo- 
fuimus. In noflra autem aqua id potiifimum eidem 
tribuendum , quod gravia tantisper martis ramenta 
in aqu* contubernio detineat, quo fit , ut fi aqua ali- 
quandiu immota in libero aere Atterit, marralem 
k»bem fub forma flocculorum dimittat fic ad ima va- 
fis trudat. Non minus ea hujus infici fpiritus efl laus 
atque facultas , ut tenui elaflica fua indole , intimius 
ad penetralia corporis nitatur, fic ftrenue per oflia elu- 
dlans , aperientem fic referantem. ipfius aqu* faculta- 
tem mirifice incendat atque promoveat. 

§. IX. 

Palmarium autem fic potiflimum fontis noflri in- 
gredieris efl terra illa fubcilis marrialis, qua largius im- 
butus -efl, fic cujus origo ac natales in folo fonti pro- 
pinquo inquirend*. Nimirum totus ifle tradlusinquo 
frlit, admodum refertus efl terra lulphurea maniali , 
Frid. Hofinumm Oprr. Toro. V. 


Neque tamen meruendum efl, ne dependens 4 maf- 
riali terra roborans fontis noflri virtus , infeflam par- 
tibus Aridluram inferendo, cum fanitatis flet difpen- 
dio. Quamvis enim non inficias ire velim, quod me- 
dicamenta 4 marte depromta, fiepius adflringentcm 
pro corporis conflitutione 8 c partium (olidarum dif- 
politione edant effe&um , fic eodem non raro detri- 
mentum injungant; infignis tamen inter hzc, fic fon- 
tis noflri aquam , intercedit differentia , qu* omnem 
noxam excludit. Videlicet in illis ferrum aut ignif 
tortura fubtili infito fulphure orbatum, ejusque aica- 
lina terra, deftrudla mixtura, penitus in calcem ufla, 
aut ipfum metallum ab acidis tnenflruis corrofum at- 
que lblutum , nocenti faculrate imbutum efl j in hac 
autem , martr nativa adhuc conflat integritas, neque 
quippiam alieni lociatum, fic hanc ob caullam om- 
ni perniciali fic detrimentolb ctfetflu deflitutus efl. 
Ac licet in prima corporis regione ipfi occurrant aci- 
di lucci , ipfa tamen ingefla fimul aqu* copia fuc- 
currit, fic diluendo obvias acidi rates, iffasque fibra* 
a conllriddione inimica muniens, omne datnnum ar- 
cet atque averrit. 

*. XII. 

Denique eidem marriali elemento merito etiam tri- 
R 3 tuenda 
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buenda fpedlatillima illa efficacia, qua fons nofter 
externe ufurpatus fplendet. Hoc enim in balneo per 
cutis poros corpus iubiens , fibris & nervofis partibus 
fefe infinuat, eoquc delatum, non folum obhaprefeen- 
tes ibi acres Sc corruptos humores reficcat Sc diffi- 
pat, led fibris etiam motricibus robur addit, ut ma- 
jorem Sc vegetiorem fele contrahendi potentiam adi- 
pilcantur Sc (anguis omnesque humores promrius cir- 
cumagantur. Hinc eft , quod balneo , licet tepide 
tantum admifio , vena: intumefeant , pulfus validius 
manum vibret, & perlpirario , repofito in ledlum cor- 
pore , copiofius eliciatur & nonnunquam plane libe- 
ralis ludor fublequatur. 

§. XIII. 

Excuffis fic qua fieri potuit exploratione fontis no- 
ftri elementis, expolitis quoque in genere inde de- 
pendentibus ejus virtutibus; jam fpecialius paullo dif- 
picicndum : quibus potilfimum morbis ejus ufus dica- 
tus fit. Ad ufutn igitur internum quod attinet, is qui- 
dem non adeo falubris eft , quam acidularum , neque 
etiam externo a:quiparandus : nihilo minus tamen funt 
quidam morbi, qui eundem commode & utililfime 
ferunt, chronici fcilicet Sc diuturni. Videlicet quum 
morbi , qui lentis adolefcunt incrementis Sc diu ex- 
trahuntur, plerumque incunabula trahant, vel ex in- 
figni lolidarum corporis partium laxitate ac debilita- 
te, vel ex infefta exquifito fenfu dotatarum ipfiusque 
vita: conlervationi proximius miniftranrium ftridlura 
& conftridlione, vel ex infardlu Sc obftrudfione vif- 
cerum , indeque fufflaminata legitima lordium per ex- 
cretoria eliminatione : in prono Sc facili e(l judica- 
re ; ad eorundem tam levamen , quam perlanatio- 
nem , egregiam utique effe , roborantem Si aperien- 
tem fontis noftri virtutem. 

§. XIV. 

Firmante igitur & debilia fulciente fua facultate, 
utilis admodum eft in (lomachi Sc inteffinorum de- 
bi lirate &: motu deflrudlo , omnibusque inde pullu- 
lantibus afflictionibus, cujus generis iunt appetentia 
proflraia , digeflio vacillans, inflatio abdominis, Sc 
hinc pendens anxietas prarcordiorum Sc fpirandi diffi- 
cultas , vomitus vifeidi muci , lienteria variique alvi 
fluxus. Non minus iuccurrit reliquorum vifcerum im- 
becillitati & inde oriundis malis , vitiis uteri medetur, 
nimium menfium fluxum cum fluore albo compefcit, 
morbos qua: laxitati uteri ortum debent abigit Sc or- 
sam inprimis hinc fleriliratem tollit, excedens quoque 
per ani venas llillicidium fanguinis , una cum inidlu 
cruento fopit ac cohibet. Porro in morbis Ipafmodi- 
cis partibus nervofis Sc membranaceis incumbentibus 
conducit, inprimis in malo hypochondriaco, pafluv 
ne hyflerica aliisque cum exquilitis doloribus ftipatis 
afflidtionibus , ex lentiori fanguinis curfu & intercep- 
to humorum per viicera rranfitu , enatis. 

§. XV. 

Abflergens vero & roborans ejus virtus , haud pro- 
letariam opem fpondet iis, qui vifceribus oppilaris & 
ohftrudlis , lienis Sc hepatis affidlibus laborant', qui 
idlero impliciti , chlorofl affliguntur , cachexia deti- 
nentur Si hinc ad hydropem tam pedloris quam tho- 
racis tendunt. Laudem porro meretur in fuppreffo 
fanguinis, tam per ani, quam uteri venas fluxu, 
qua: inde lubnalcuntur a mulionibus , nec non in mor- 
bis fic didlis tartartis , qui cx humorum impuritate 
originem fortiumur , quorum familiam ducunt arthri- 
tis , podagra , iichiadicum malum , calculus renum Sc 
velica:, quibus denique accedunt omnia illa pathema- 
ta, quae a fcorbuto cognomen habent. 

§. XVI. 

Maxime omnium vero praeclara & innumeris fer- 


me exemplis uberius confirmata eft, fontis noflri ex" 
terius adhibiti vinus ; ita , ut plane omiflo etiam a- 
quarum potu, exoptatiflimo cum fucceflu ad balnea 
ufurpari poffit. Scilicet egregie ophuLtur iis, qui tam 
rigidis Sc contradlis , quam aridis & languenribui 
membris, neque ambulare, neque pedibus infiftere 
poffunt , nec non exquilitis doloribus in pedibus, bra- 
chiis Sc (capulis torquentur. Deinceps multiplici ex- 
perientia compertum habeo, balneum ex aqua Laucb- 
lladienfi egregium folamen Si rofc>ur attulifle his, qui 
perpefla apoplexia , vel diutius podagra Sc arthritide 
detenti , elumbes fadli , languidos Sc vacillantes cir- 
cumtulerunt artus , ita , ut admiffo illo, munia iterum 
obire Sc promte perficere potuerint. Porro eminent 
eft balnei operatio , ad difeutiendos , a lenti Sc defi- 
dis humoris decubitu , nec non fradlo fibrarum robo- 
re, oriundos tumores , inprimis pedum. Non minus 
eximio prielidio eft grandaevis, qui ob artaris rationem 
viribus deficientes, ad languorem Sc lalfitudinem dart- 
tur , Sc doloribus acutis membrorum excruciantur. 
Quinimmo ubicunque feffa, fluida Sc languida funt 
membra, laudarilfimus Sc fummopere commendandus 
eft fontis noftri in balneo ufus. 

§. XVII. 

Praterea faepius contingit , ut in collo , fub axillis, 
in regione inguinali, inprimis li lcorburica impurita- 
te fucci infedti funt, tumores pilorum inftar protube- 
rent, qui plerumque acribus catarrhis, ulceribus icho- 
rolam materiam fundentibus , lippitudine Sc humidi- 
tate oculorum nec non fcabie lerpiginola llipantur. Hi 
autem , quum prohibita debita lympha: in glandula- 
rum officinis a lordibus repurgatione , luccorum in 
corjxire impuritatem fuftentenc & augeant ; mala in- 
de pullulantia prius non fanefeunt, quam tubercula 
ifta, live glandula: tumida:, diiparuerint Sc fubfcde- 
rint, ac humorum depuratio his in organis iterum li- 
bere fuccefferit. Et in his omnibusque i glandularum 
obftrudtione prognatis morbis egregium affert auxi- 
lium externus fontis noftri ufus, inprimis fi accom- 
modis internis medicamentis fecundetur ac promovea- 
tur. Similiter crebriori obfervatu condat, multum pro- 
deffe balneum fontis noftri in ulceribus fordidis, Sc ve- 
tuftis, fcabie, impetigine, variis aliisque cutis defoe- 
dationibus, adhibitis fimul interius laxantibus, diluen- 
tibus Sc fanguinem a ibrditie liberantibus. Et quia la- 
xato membro , confines quoque partes vitium pari fo- 
lent Sc relaxamur , (blenne admodum eft , ut repofi- 
tum ex facili iterum e lede dimoveatur ac dilabatur, 
aut faltim tumor jundturam occupet : pra:ftabilis certe 
fuit multis balnei noftri ulus, quo membra firmata Sc 
intumeicenua dilcufla eft. 

§. XVIII. 

Inprimis autem ingens pra: fidium affert balneum no- 
ftrum foeminis, qua: puerperio fundhe, aut abortum 
palla:, plurimis attentantur malis, & fluore albo tabe In- 
eunt , tributum lunare parce Sc male ad calculum lol- 
vunr, hyftericis pathematibus torquentur, anxietate prae- 
cordiotum,ftomachi Sc dorfi dolore, cephalalgia, animi 
angore, Sc lafBtudine ac languore artuum, cum aeftu 
volante, livido colore Sc alvi obftrudftone affligunturj 
eo quod hxc fontis noftri peculiaris laus atque facul- 
tas , ut laxatum uteri robur adducat Sc fulciat , venas 
firmet, & ad revocandum legitimum menftrui fluxus 
fucceflurn multum conlerat. Monendum tamen eft, 
quod in ejusmodi morbis , prxter balneum , interius 
quoque bibenda fit alia quaedam mineralis aqua, Egra- 
na inprimis vel Selterana , quo ejus potu, excretiones 
promoveantur , Sc (ordibus e corjxire proferiptis , ip- 
lum balneum lalutarem effedlum eo promtius Sc em- 
cacius exlequatur, . 

$• xi x. 
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§. XIX. 

Supereft ut jplum cxhibrndi & urendi modum , 
tam internum , quam externum , tradam atque ex- 
ponam. De hoc primo loco monendum : quod ejus 
ufus , uti omnium mineralium aquarum , commodifli- 
me inrtituatur tempore , quod nec frigore , nec calore 
modum excedit, vernali nempe & autumnali. Tem- 
pus vero diei , tam potationi , quam balneo , aptilfi- 
mum eft matutinum, quo ventriculo vacuo aqux lon- 
ge expeditius & fine obrtaculo operationem edunt, ni- 
fi necefiitas repetitum uliim fu a (erit. Copiam aquat 
pro doli hauriendae exadlius definire non licet ; eo 
quod ob diffidentem corporum confiitutionem & va- 
rium morborum genium ciuilasque differentes, mox 
largiorem , mox liberaliorem potum fuadere expedit. 
Intcrim tamen communis mos fert, ut dimidia vel 
una menfura , interpolaris Inufiibus bibatur. Neque 
etiam temporis ufui impendendum (patium penitus 
determinare integrum , quum quibusdam odio aut 
decem dierum intercapedo fatis longa fit, nonnullis 
vero per duas vel tres hebdomades infiftcnduin. Pru- 
dentis itaque & periti medici erit , omnia circumfpe- 
dlc ita dirigere ac difpeniare, prout xgri ipfiusque 
morbi conditio expofeir & ad (alutarem eventum ob- 
tinendum neceflarium efl. Eundem tamen in finem 
confultum fore puto , fi generales quasdam prxeep- 
tiones & cautiones fubtexam, 6c uluris ad curiolam 
obfcrvaoonem commendem. 

§. XX. 

Et de interno quidem ufu hxc monenda habeo : 

I. Priusquam potatio infiiiuirur, alvus benigno cum 
laxante fubducenda , ne obhxrefcens in prima corpo- 
ris regione viilidorum & male c odiorum luceor um 
faburra , aqux tranfitui remoram injiciat , operatio- 
nem intenurbet Sc varia inducantur incommoda, an- 
xietates , comprellus in ftomacho, naulia , vomitus 
& id genus alia. Neque plane dilfuakrini , fi pro cir- 
cumflandarum ratione , leni vomitorio ftomathus de- 
pleatur , & pol lea alvum ducens medicamentum pro- 
pinetur. 

I I. In fucco &c (anguine fartis neceflarium efl , ut 
vena pertundatur & fuperfluuin (uberabatur. Quum 
enim aqux intimius fuccos & languinem perluere, in 
penitiores vilcerum reedsus provehi, & denique ite- 
rum per organa excretioni dicata evehi debeant > (an- 
guinis autem exundans copia liberum & promrum 
curfum mirifice impediat: hxc utique fubmovenda 
eft , & aquis liber commeatus parandus. 

III. Juniores , firmiores ac robufliores , fibris du- 
rioribus & vafis amplioribus dotati, nec non qui vini 
potui aflueti , majorem aqux copiam ferre poflunr , 
quam qui exilitate canalium & fibrarum teneritudine 
exquifitius (entientem indolem produnt & ad fpaimos 
proni funt. 

I V. Tutius efl, parcius primum bibere & in co- 
piam liberaliorem afeendere , ac tandem in copiam 
magis accifatn delinere. Quemadmodum enim om- 
ne inluetum naturx aherationem inducit : ita minus 
etiam confultum efl, copiofiorem aquar quantitatem in 
principio ingurgitare, & verendum, ne ventriculum &c 
inteftina nimis diflendendn, xgrius pervadat fic in aliis 
corporis parribus moleftiam importet. 

V. Quando odo vel decem dies potationi indulfimus; 
jt re efl, ut alvus vacuetur & reflibiles aqux una cum 
vifcidis humoribus aliisque lordibus evocemur; coque 
fado, difpicienduin : an morbi xgrique conditio ex- 
pofcat , ut potus diutius extrahatur , vel finiatur. 

VI. Sub tota curatione non (olum animus ab omni- 
bus curis, xgrirudine, aftcdVibus &c profundis meditatio- 
nibus liber e Ile debet,, led etiam exquifitum in vita & 
vidu moderamen tenendum, ne operatio falut2ris fon- 


tis turbetur & fpes decolletur.Corpus fjuOqUe ante pran- 
dium exercendum, lorr.nus vero, prxkrtim po meridia- 
nus, vitetur, quippe qui, experientia terte, capiti nocet & 
fxpius febres intermittentes , vertigines, laffitudinem, 
defli 1 lationes cum torpore 6c capitis gravitate induce- 
re obfirvatus efl. 

VII. Stomachi porro ratio habenda ejusque ro- 
bori, baifamicis accommodis fubfidiis luccurrendum, 
quem in finem apprime elixirium aicalinum &c ftoma- 
chicum utile efl, quod tam ante prandium, quam per- 
ada digertione, aflumi poterit. Non minus etiam fub ip- 
lo aquaium potu alia adhuc medicamenta, morbo pro- 
ximius dicata, ex ufu funt, pro prudenti medentis in- 
tentione offerenda. 

VIII. Quia vero fontis no(lri virtus magis robo- 
rans eft quam aperiens , 6c neceflarium fiepe, quo pri- 
ma corporis regio a cralfis vifcid i nnpuntanbus lepur- 
getur i apprime ex u(u eft, ut alternis, vel ternis diebusj 
vefperi pulvis falinus aperiri vus afl'umatur,quani in rem 
terram foliatam tartari, (olutionem oculorum cancri, ar- 
canum duplicatum, tartarum vitriolaium & in biliofis 
fubjedis nitrum commendo. His quoque, qui multos 
acidos fuccos in primx regionis diverticulis alunt, ex 
ufu eft, ut falinos hos pulveres cum oculis cancrorum re- 
mideant. Quod Ii vero neceflarium foret, ut evacuatio 
alvina liberalius (uccederct, ternis vel quaternis diebus 
(emuncia (alis Anglicani, vel Sediicenfis, in dimidia a- 
qux menfura liquati, exhiberi poceft. Nonnullis etiam 
apprime conducet infulurn mannx, inferius commen- 
dandum , iuprimis (i lcorbuiicx acres fordes leuiibilef 
In thorace panes irritant Sc tuflim cient. 

1 X. Non raro contingit, ut aqua nortra primum , 
maxime ab infueris pota, naufiam, vomicum, infla- 
tiones , dolores circa prxeordia , capitis gravitatem , 
(omnolentiam nec non tumores pedum crdematofos 
fufeitet ; led hoc neque medicum terrere , neque bi- 
bentes a potu abalienare debent, quum continuato ufu* 
& pervadente aqua , omnia fponre evanelcant. Si ve- 
ro diutius infertarint , ut (ufpedlutn reddant potum , 
farius eft abftinere , quam valetudinem in aleam dare 
& xgrus periculo exponere. 

X. Natu majoribus & infirmis , quibus Ibluriof 
ftomachus & fpongiofus corporis habitus , nec non 
qui brevi a morbo convaluerunt 6c pexterea (palmis 
(biennibus patent, inprimis foeminis ; nt unquam ex- 
pedit, ut frigidam bibant, (ed aqua in lagena fer- 
venti aqux immittenda , ut repefeat ; tenendum ta- 
men, quod hoc fadlo, tantum ad dimidias lagena fis 
epotanda , & inferiora , quia (pirituofb elemento or- 
bata , feponenda. 

XI. Similiter perfrigerata potatio nocet, fi fpafmo- 
dici affedlus prxfto funt, & nervofas partes attentant; 
fi alvus copiofius fluit & (anguis liberalius ex ledali- 
bus & uteri venis manat, vel etiam compreflus eft, 
fi dolores adfunr, partes comradtx nimis anus im- 
mobiles , nec non in omnibus morbis , qui a cohibita 
pcrlbiratione incidunt. 

X 1 1. Operatio fontis longe prxftabilior magisque 
prxllns eft, fi pota ad quinque vel fex dies aqua, bal- 
neum admittitur & potatio ufu falis Anglicani vel 
Sediicenfis, aut mannati infufi, denuo inchoatur.Quip- 
pe temperatus in balneo calor, & fubeuntes, ad mil- 
io eo corporis intimiora fubtiles partes, multum con- 
ferunt , quo afHuxus impurorum luc eorum ab exte- 
rioribus ad interiora &c excretioni dicata organa con- 
vertatur. 

X 1 1 1 Cholerici, graciles & ficcioris alvi, circum- 
fpetfte utanrur poru, qui vero lpiiitum xgre trahunt , 
phthifi , hedlica & febribus lentis rabefcuut, plane ab- 
ftineant. Neque etiam confultum eft, potationem infti- 
tuere circa temporum articulos, quibus iblenoia (an- 
guinis profluvia repetere (olent. 

XIV. Si hepar aut reliqua abdominis vifcera , 
K ^ indu- 
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indurata , fcirrhoG» vel plane labe affedla , aut faltim 
ha indurata funt , ut inferiora corporis inde intumefe 
cant & fuperiora contabefcant, neque fpes affulget, 
fore , uf aqua: pervadant Se aditum fibi parent : nihil 
fontis nollri , ut omnium remediorum , valet ufus. 

XV. Ultimo loco monendum , quod quum fons 
nofler peculiaris fit indolis , neque communis adeo 
interni ufus ede poffii : optime rebus fuis confulanr, qui 
antequam ad ejus ufum delcendunt, in confilium ad- 
hibent peritum ac prudentem Medicum , qui natu- 
rarum differentiam probe callet , morborum caudas 
pemofeit Sc vires, remediis a DEO concedas, pro- 
be perfpedlas habet ; quo is poft cxadlam delibera- 
tionem omnium circumdatarum , rationali modo di- 
judicet , an *gro conducat vel noceat. 

$. XXI. 

Ad ufum externum quod attinet ; ingenue fateor, 
longe plura de ejus falubrirate ac praedantia huc us- 
que innotuifle, quam de interno, quod quidem hanc 
oh caudam facium elTe arbitror , tum quod ille re- 
vera longe tutior hoc , tum quod frequentius etiam , 
Sc crebrius ad balneum ufurpaius fit. Placuit igitur 
edam de hoc urilidima quaedam monita fubne<Slere,ad 
quorum normam omnia ioHcite firnt adornanda. 

I Ante ulum balnei corpus blando laxante a for- 
dibus repurgandum , cutnque in finem egregiae vir- 
tutis ed hxc potio : Recipe manna: eJedlx uncias duas, 
cremoris tartari drachmam unam , aqua: florum aca- 
ciae uncias quaruor ; coque Sc lolve leni calore, ad- 
de fyrupi violarum unciam dimidiam , ole» de cedro 
guttas tres milce. A 11 umenda autem ed interpolatis 
Vicibus , fuperbibendo aliquoties haudum decoCli a- 
venacei dilutioris. 

II. Qui copiofum (angui nem in venis gedant, li- 
cet jam acate grandiores (int, & pulfum validiorem, 
vafa tumida & colorem floridum faciei exh bent, ci- 
bos prompte appetunt Sc vit* genus minus laborio- 
fum colunt, antequam balneum iudituant, fanguinis 
copiam vena: fedlione fufficiente minuant. Hoc enim 
fi negledlum fuerit, crebriori oblbrvatu compertum 
habeo , balneo prarferrim calidius ufurpato, maxi- 
mum liifcitatuin fuille damnum , ita , ut capitis Sc 
artuum dolores, lallitudints, calor internus, palpita- 
tiones cordis , pofl illud balneantes graviter afflixerint: 
quum contra fubtradlo fanguine , illico harc fympto- 
matum atrocia conquieverit, Sc balneum podea ex- 
©ptariflimo cum frudlu ufurpatum fit. 

III. Eadem ratio ed lc«rific&rionis, Sc audior in- 
prinv.s foeminis fum , ut fi eidem aflueverint , cucur- 
bitulas prius libi applicari curem antequam balnei ufum 
moliantur. 

1 V. M-.tutinis balneandum ed horis, antequam in 
folium defeendat *ger aliquot infufi Thee vel theifor- 
mis patellas bib-at , 6c podea balneo per horam , aut 
diutius adhuc infideat. 

V. Balnei calor exquifire temperandus , ha, ut nec 
calidum nimis fit , nec frigidum fed tepidum , infun- 
dendo fubiude lub infeffii ferventem aquam , ne ni- 
mis perfrigeretur ; ita tamen, ut exadlo propemodum 
inferni, calidius paullo fit & corpus calore perfufum in 
ledlum transferatur. 

V I. Corpus e balneo (urgens probe detergendum, 
indufio ficco , Sc infumato induendum, in ledlum re- 
clinandum Sc panno calcfadlo perfricandum , eoque 
fadlo, lenis fub Oragulorum tegmine opperiendus Sc 
ad unam horam eliciendus ed ludor. Eundem quo- 
que in finem e re ed , ut in ledlo aliquot vafcula in- 
fufi theiformis , aut julculj , cum radicibus aperientibus 
decodli epotentur. 

VII. Balnei uius pro jegri morbique conditione ad 
quat.ior vel lex hebdomades prorogari , Sc demum 
jam laudata potione laxante manuata finiri poecd. 


1 1 X. Qui infigni membrorum languore & lafTuu- 
dine detinentur , bis quotidie balneo uti pofliint , 8c 
pr arter matutinum , pod meridiem qui peradla dige- 
ilione hora circiter quinta. 

IX. Pod balneum fummo dudio aer frigidus vi- 
tandus, ne occlufis fubito potis ipla falutaris operatio 
turbetur Sc noxa fobfequatur. Quare tam potantibus 
quam balneantibus maxima providendum ed cura a 
ire vefperi diutius lub diu commorentur , fed hora no- 
na quieti fele dent, & lexta matutina refurganc. 

X. Alvus femper debet efle libera Sc fluida, eam- 
que ob caulfam apprime utile ed, vefperi fubinde 
jufcula ex prunis cum pallulis confedla aflumere, Sc 
fingulis hebdomadibus femel potione laxante uri. 

X I. Si balneum nimiam fiedeatem inferre ob- 
fe-vatur : expedit, ut velperi ante ledli introitum , 
vel poli prandium etiam , pulvis prxeipitans nitro- 
fus (umatur , qui fimul ex cretionis alvina* fucceflum 
facilitat. 

XII. Quia non omnibus accommodum ed, uc 
fub externo ulu , interius fimul aquam nodram bi- 
bant ; medici periri erit , ut difpiciar ; an balneanti- 
bus conducibile fit , ut aliis adhuc accommodis me- 
dicamentis utamur , five decolla ex lignis Sc radici- 
bus , languinem diluentia Sc depurantia , five alias 
minerales aquas potent , quo is , qui propofitus eft, 
fluis, eo cerrius refpondeat. In primis autem his, qui 
in pedlore labem timent, aut arthriticis doloribus ob- 
noxii funt, egregio prarfidio efle poterit, fons Selte- 
ranus . cum ladle , vel afinino vel Selterano remixtus. 

X I I I. Si balneum in affcdlibus capitis , ut ver- 
tigine , melancholia , hypochondriacis pathematibus 
in ufum vocatur , tenendum , quod fimul Egrana- 
rum vel Sedlicenfis potus fit fuadendus, Sc infernis ia 
balneo diutius, ad duas minimum horas, extendendu*. 

X 1 V. Piarer ea , qua* fuperius de moderamine 
in vita Sc vidlu monuimus , addendum , quod fub 
balnei ufu ad potum ordinarium accommodatiflim* 
fint Selteranx , vel Antonianae , cum vino Rhenano 
vel Burgundico modice mixta: , parcus autem fit cc- 
revifix ufus. 

X V. Foeminx , exilibus vafi» dotat* Sc vel non- 
dum , vel parcius inenfium fluxum expertx , abfti- 
neant a balneo , ob condringentem & roborantem 
ejus vinutem : qu* vero laxiori corporis habitu Sc 
amplioribus vafis inflrudl* , Sc quibus jam fanguis ex 
utero dillabit , licet in prxfentiarum minus ordinate 
fuccedat, utiliter Sc turiffiine balnei ufum ferunt. 

XVI. Defidendum quoque ed a balneo , fi fo- 
lennia Sc critica fanguinis , tam in foeminis per metv- 
fes, quam in viris per hxmorrhoides profluvia in- 
gruunt & fuccedunc , ob cohibentem aqu* virtutem, 
ne eadem retineantur & turbentur. 

XV II. His qui colica convulflva fubinde affli- 
guntur , quibus prxeordia dringunrur , pofl pr a: matu- 
re Sc intempedive fuppreflos febrium paroxyfmos , 
quibus porro haemorrhoides fubditerunt Sc dolores ex 
calculo nec non fpafmi ventriculi folemnei funt , au- 
dior fum, uc nodrum balneum fugiant, eo quod ejus 
facultas non tam emolliens Sc demulcens ed, ac Toe- 
plicenfis , aut ex aqua pluviali confedli , quam porius 
firmans & fibras adducens, & eodem crifpaturam au- 
gere minus falubre ed. 

X V 1 1 1. Mulieres , fluore albo molediflimo af- 
fiidlz, utiliflime ad balnei ufum defeendunt; ita ta- 
men , ut prius infofo laxante vel pilulis accommodis 
fordea uteri expurgent, Sc fubinde fumum ex madiche, 
fuccino, tacamahaca in fella ad inferiora admittant. 

XIX. Qui pod diuturnum mdrbum fu peratum , 
vel in malo contumaci Sc quod parti cuidam in- 
cubuit , balneuin adhibere animum induit , pod ver- 
nale tempus , autumno iterum , vel fubfequenri ad- 
huc anno, ejus ufum repetere debet. Quia enim par- 
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tes mali pertinacia admodum debilitantur 8c pravam 
difpofuionem contrahunt, ut licet lemel tantilper re- 
focillatae fint , facile tamen priAina labe afficiantur 
fit morbus recrudefcat : neceflarium eA, ut per itera- 
tum ufum noxa przAolans arceatur fic malum pe ni- 
tui eradicetur. 

X X. Exterius utendi modis accenlenda adhuc fiint 
pediluvia , qua; iis potillimum dicata funt , qui capi- 
tis doloribus, vertigine, oculorum vitiis, pedum tu- 
more ac debilitate affc&i funt.' Adhibentur autem ea 
vefpertinis horis , brevi antequam in ledlum fe con- 
ferat zger, fic ita inAruenda funt, ne calore nimio 
fudorem moveant fenguinemque exagitent. 

XXI. Denique etiam no Ara aqua exterius ira ad- 
hibet i pote A , ut lippientes fic lacry mantes oculi ea- 
dem fubinde abluantur; non negledfis tamen pedilu- 
viis , quin balnei ipfius ulu, fic interius laxantibus , 
aliisque congruis auxiliis. 


§. XXII. 

Ad finem tandem perdudlo , xam interno , quam 
externo fontis noAri ufu , infiAendum eA jugiter per 
aliquot hebdomadum decurfum exquifito in vita ac 
vi&u temperamento. Sunt enim inter exempla , qui 
felici cum fucceflu ufurpara noAra aqua, antiquum 
obtinentes fic parum cunofi legum diarteticarum , fe- 
pofitis quoque iis , qua* effedlum Aabilire poterant , 
m priAinum non folum morbum relapfi , fed etiam 
gravioribus madlari Ium damnis. Quare folicite in- 
culco , ut praner ea , quae ad normam regularum k 
di*ta cognominatarum fervanda, infufum theiforme 
ex veronica , melifsa , falvia fic femine fceniculi fub- 
inde forbilletur, alvus quoque leniorum ulu nonnun- 
quam (ubducarur , Aomachus per accommoda robo- 
rantia, crebrius ufurpanda fulciatur fic fiefenitaris tu- 
telae quavis ratione curiofe profpiciatur fic confulatur. 
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Q Uam defiderara ubique 8c omni tempore effla- 
gitata fuerit medicina, quae omnis generis mor- 
bos virtute liia vincat : nemini , qui paullo majori lo- 
lertia in rebus medicis veriktus, ignotum fore arbi- 
uainur. Hecatombe profedlo redimendum cfier.fi quis- 
quam Medicorum tam felici uteretur ingenio , ut ta- 
le remedii genus in zgroranrium fe lutem inveniret! 
At vero , cum ne ulla quidem adhuc nobis cognita 
explorataque fit medicina , quz vel unius morbi fpe- 
ciem certo femper eventu profliget ; de tali profero, 
qua» omnibus morborum generibus depellendis fuffi- 
ciat , eo magis videtur defperandum. Sane enim , fi 
tam differentem fubjedlorum indolem fic tam multi- 
plices Gc fzpe contrarias morborum cauflas, nec non 
remediorum vires, «pro natura corporum fubinde va- 
riantes , intuemur : circa medicinam univerfalem in- 
veAigandam , non amplius fruAranea opera fic irrito 
•ufu erimus occupati. 

§. ii. 

Verum enim vero , quodfi medicamentum in uni- 
verfa rerum natura datur, quod univcrfale appellari 
meretur ; certe illud non aliud , noAro quidem judi- 
cio , eA quam aqua communis. Hujus tam commu- 
nis tamque neceflarius omnibus e A ulus , ut fine eo 
nec vivum , nec integrum corpus noArum manere 
poffit : quin fic omnis generis morbos , arcet , cor- 
pus fenum tuetur , illudque ab omni corruptione, qua; 
vita; inimicifiima eA, defendit. Praeterea ufus aqua: 
omnibus in curando indicationibus fetisfecit , adeo , 
ut fine hac nulla pallio , five chronica, five acuta, 
felici induAria poflit profligari. In hujus fententiz no- 
Ara; confirmationem nolumus jam hoc loco felutife- 
ros , eoique tam calidos quam frigidos fontes , addu- 
cere , eorumque efficaciam in vincendis variis morbis 
vindicare; fed res nobis tantummodo erit cum aqua 
communi, pura tamen fic optima, cujus univerfeJetn 
ufum plurimum laudare ac commendare, hoc in fche- 
diaiinate conAituimus. 

§. III. 

Quum itaque de aqua, medicina in morbis prz- 
fervandis 6c lanandis univerfali, verba facere, fic prz- 
Aantiffimis argumentis id oAendere propofirum nobis 
fit i non alienum a fcopo noAro fore judicamus , fi 


prius de neceflitate naturali interitus corporis noAri 
quadam przmoneamus , quo his cognitis , eo liqui- 
dius, quinam infenabiles lint, pcrfpici queat. Quod 
ad primum attinet, nempe naturalem moriendi ne- 
ceffiratem, quam notilfiinum eA, corporis noAri du- 
rarionem , fic putredinis , ad quam per fe valde pro- 
num eA declinationem , unice a perenni ac non in- 
terrupto fenguinis fic humorum circuitu dependere. Et- 
enim quam diu is felvus ac integer eA : tam diu cor- 
pus vivum appellatur, hoc vero paullarim deficien- 
te , morte nihil eA propius. Hic motus igitur eA , qui 
unice corpus a corruptione vindicat, eo quod quietem, 
qua: caufla ac fundamentum omnis putredinis eA,ab 
humido heterogeneo , cujus indolis in univerfum ani- 
mantium partes funt , Iulus avertit. 

s- iv. 

Duraret certe corpus noArum in perpetuum , fi 
fenguinis motum continuum ac perennem \ pollemus 
tueri. Id autem quum non ferat humana imbecil- 
litas , mileraque mortalium conditio, in hujus de- 
feflus cauflas inquirere, operae videtur pretium. Sunt 
autem noAro judicio ha* : circuitus iAe humorum vi- 
ralis organis fic viis perficitur ; organa , fibrz niufcu- 
lorum elaAicar , quae lucceffiva fic reciproca dilatatio- 
ne ac contradlione gaudent , confiituunt : liare fune 
vafe majoris fic minoris capacitatis. Si quando igi- 
tur fibrarum elater ac impulfus ita imminuitur, ut 
non amplius proportioni humorum ad movendum ue- 
ct liari a: refpondeat , neque hi per minimos tubulos 
expedite fic promte circulentur ; fieri certe non po- 
te A , quin in capillaribus vafis humorum ((agnationes, 
fic inde tandem putredines, fcecundz morborum fic 
mortis genitrices nalcantur. 

§. V. 

Sicuri autem in omnibus machinis, fic elateres fic 
vires motrices corporum, ob maflz, ex qua coag- 
mentata; funt , mutationem , tandem farifeunc fic de- 
bilitantur ; ita eodem modo lefe res habet cum cor- 
pore noAro, cujus fibrz, qua; morum unice perficiunt, 
procedentibus annis crafleicunt, durioresque , (olidio- 
res ac aridiores fiunt. Quam ob rem non modo diffi- 
cilius moventur , fed fic pori ac meatus anguAiores 
redditi , quo minus fluida per alveos libero ac z- 
quali curfu poflint trudi ac progredi , impediunt. Cu- 
jus rei luculenti teAes funt carnes annoforum animan- 
tium. 
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rium , quas ob duritiem & Ibliditatem longe majori 
calore & longiori co&ionc, ut emolliantur , indigent, 
quain carnes juniores. Ex quo intelligitur , nullum 
efle dubium , quin fi idem flatus eademque mobili- 
tas fibrarum vafbruir.que , eadem denique pororum 
apertura perpetuo pollet conlervgri , corporis vita hac 
ratione in perpetuum , nifi acceflerit caufa externa 
violenta , eilet duratura. Hoc ipfum quidem vel me- 
dicina, vel vi&us deledtu prxftari polle, ii, qui rerum 
naturalium vires non peripedlas habent, concipere ne- 
queunt : illud tamen non vero fimile , fed veriflimum 
eft , plurimos mortalium non illum vita: terminum at- 
tingere , quem corporis conftiturio ac temperies a na- 
tura ipfis tributa promittit, dum regulas, quibus ad 
naturalem terminum corpus pollet pervenire, vel igno- 
rant , vel defpicatui habent. Quare maxima hominum 
pars, cum affedluum & vidlus intemperantia, tum ne- 
glcdlo earum rerum qu* lalubres vel infalubres liint, 
diferimine, vitam breviorem fic affliblam valetudi- 
nem certo Tibi accelerat. 

§. VI. 

Explicata jam interna & naturali interitus noflri 
caufa ac origine ; rem non incommodam fore arbi- 
tror , paucis exponere , quare morbi dentur infana- 
bilcs, quique nullo auxjjio, nullo remedio obfcc un- 
dent. Etenim dari proportionem inter agens & pa- 
tiens , & cfledlus adxquatam deftderare caulam, cum 
(ana ratio , tum ipl* motuum leges fatis explicant. At- 
ui ft quando conrumaciifimz valorum contingunt ob- 
rudlinnes , vifeerumque indurationes , denique in- 
gentes humorum in cavitates elfufiones & inde or- 
ta; putredines; quis poterit hifce malis expugnandis 
pares medicin* vires invenire ? Quis porro profun- 
das 8t internas nobiliorum partium inflammationes Qc 
inde natas Iphacelationcs convenienti remedio fifte- 
tet ? Poflremo, quis vehementes & inveteratas ge- 
neris i.ervofi commotiones reprimeret? Hoc certe fi 
quis ullo remediorum genere prarftiterit : hunc ego 
non jEfculapium , fed in humani generis felicitatem 
natum, dicam, ccrtifTimc perfuafus, neminem cui is 
adfuerit, morbis acutis efle periturum. 

§. VII. 

Czterum difpiciendum quoque eft : num detur in 
rerum natura tale remedium , quod ceno morborum 
generi profligando idoneum fit. Noto notius eft,fpe- 
cifica qu*dam ad certos morbos expugnandos adhuc 
mirifice commendari. Ita China Chin* pro facro an- 
tifebrili habetur. Argentum vivum adverfus luem vi- 
rulentam veneream mirificis laudibus extollitur.Opium 
omnium dolorum certiflimum allevamentum dicitur. 
Mars hypochondriacorum audit fotatium. Sulphur 
fuinmum judicatur pcltorale. Caftoreum nervis a- 
micifliinum. Amara cachc&icorum & hydropicorum 
exoptariiiima medicina przdicantur. Nitrum in fe- 
brili arftu extinguendo dicitur ferre opem defidera- 
tilfimain. Veruin enim vero , tamerfi his eximiis 
remediis & fua laus 6c virtus conflet , attamen qui 
artem aliquamdiu fecit , is ejusmodi auxiliorum ge- 
nera his morbis debellandis minime fufficere facile 
judicabit. Quis enim ignorat , omnes fere morbos a 
caulis divefis, imo l*pe conrrariis , foveri? Quem 
latet , morbos fob diverfis procedere lymptomati- 
bus , & hinc majoris vel minoris efle periculi ; Cui 
non cognitum perfpe&umque efl, diverfas corpo- 
rum dari indoles easque , in quas remedia agunt , 
multum inter fe variare? Unde necefle eft, ut ab 
uno eodem que adhibito remedio, pro diverfa corporum 
natura, diverfi, imo contrarii, fubinde effettus con- 
fequamur. Etenim , quod probe obfervandum, reme- 
dia non agunt tantum fecundum a&ivitatem luam, 
fed & , li ita loqui decet , fecundum recepti vitate-m , 


hoc eft , remediorum vires , k mechanica corporum 
noftrorum medicamentorum mutua ac reciproca in fe 
adlione & readlione proficifeuntur. Ex quo intelligi- 
tur , quam nefario aufu ii curationes luas inftituant , 
qui nulla habita fubjedforum caularumque morbifi- 
carum aut aliarum circumflandarum ratione , uno 
femper remedio una eademque methodo in eodetn 
morbo utuntur , id quod omnes imperiti confiliique 
inopes medici magno vefpiilonum commodo facere 
(olent. Nam qui horum omnium habuerit notitiam, 
is non facile unam medicinam in uno morbo omni- 
bus accommodabit. 

§. VIII. 

Reliquum jam eft, ut quo fenfu ac mente aqua 
univerlalis medicina dicatur , exponamus. Affirma- 
mus vero , aquam efle omnibus naturis & omni tem- 
pori convenicntiffimam ; deinde non dari hac ipla no- 
bilius a morbis pra-lervarivum ; pr*rerea tam in a- 
curis, quam chronicis paffionibus, certiffimam opem 
afferre , & tandem ejus ufum omnibus indicationi- 
bus, tam prxfervatoriis , quam curatoriis, fatisface- 
re. At vero , cum magna aquarum in uni ver Ib di£- 
feremia fit, difpiciendum maxime omnium eft, quar- 
natrt aqua: , huic medico fcopo fint accommodatas. 
Neque enim negandum eft, aquarum naturam ac vi- 
res , quam Jongiflime inter fe diffidere , id quod, a- 
qu* potatores vel iplo gullu facile poliunt dijudicare. 
Prztcrea aquarum differendam non rciftius addiici- 
mus , quam variis chymicis examinibus eas lubjicien- 
do, videlicet fi ponderadones variasque mixtiones cum 
ipfis inftituamus. A deoque non exiflimandum eft , 
aquam tam homogeneum, ut prima fronte apparer, 
efle liquorem ; fed ex compluribus diverfis naturas 
partibus eum mixtum efle, complura funt , quae id 
confirmant. Primo enim omnis aqua fluidum aerco- 
arthercum in indtnam fui focietatem admittit, eo quod 
elaftica aquarum vis, ab hoc unice repetenda vide- 
tur. Netum enim eft , omnes aquas expandi & ma- 
jus fpatium occupare ; easdem quoque contrahi in- 
que ardlius fpatium cogi, pro majori aeris aut aethe- 
ris in aquas admiffione , vel ex ipfius poris rurfus fa- 
dla expreffione. Luculentum hujus rei ex flat teftimo- 
nium in thermometris, ubi liquidum inclufum , pro 
diverfa caloris & frigoris admiffione , jam fpauum 
majus , jam minus occupat. Eia enim conditio efl 
omnium liquidomm , ut calore accedente , fluidum 
atthereum uberius foleant admittere, quod edam rur- 
fus frigoris interventu derelinquunt , neuri aliquot ab 
hinc annis acerrima hieme fumus experd. Aeris ve- 
ro & aetheris copia aquis inerrans , non melius quam 
anili* pneumaticae beneficio poteft explorari , cum 
fubtiiiores aqu* numcrolas bullulas in vacuo emit- 
tant, immo fi paululum calefa&z fuerint , vitri, quo 
continentur, ora tranfecndant : ficuti contra quo crafe 
flores & graviores aqu* fune , eo minor bullularum 
elevado obfervatur. 

§. IX. 

Deinceps ipl* aqu* ex fubtilioribus nec non pau- 
lo gravioribus partibus conflare videntur j ili* , uc 
mobiliores , facilius afeendunt , inque altum caloris 
acceflu fub deftillatione &c evaporatione elevantur: 
gratiores vero 8c eradi oris molis particul* , majo- 
rem caloris gradum poftulanr. Quam ob rem anim- 
advertimus in codlione avolare fubdliores &c remane- 
re crudiores minusque utiles : id quod curiofiores de- 
cori ex fabis Turcicis , quod Coflee vocant , po- 
tatores prebe experiuntur , qui , quoties lupinos con- 
tulbs aqu* diutius cotft* immittunt , faporem exin- 
de minus gratum percipiunr. OHervarum quoque 
fuit , aquas in deftillatione alias longe celerius, ali- 
as *grius alcmbicum tranfeendere. Denique pon- 


dtre inter (e multum aqu* differunt , dum ali* gra- 
ves, ali* leves, inftrumento ftatico notantur : utpote 
qu* , terreis varii generis, nec non falinis turgid* funi 
partibus, puras pondere multum exfuperant. Pluvia- 
les vero, ceu tenuiores & puriores, omnium funt le- 
viflim*. Non commodiore autem methodo puritas 
aquarum & heterogeneum illud, quod continent, quam 
deftillatione poceft cognofci : qua fit , ut non modo 
copia, fed & indoles contentorum , fenfibus fcfe of- 
ferat. Mirabile certe vilu eft , quam infignis moles 
terre* vel lapidof* maff* deftillarione nonnullarum 
aquarum relinquatur. Fecimus olim experimentum , 
& ex cucu*bita vitrea aquam fontanam ad ficcita- 
sem deftillavimus , fumendo duas menfuras , decein- 
que vicibus in eodem vale id repetendo , eaque ope- 
ratione ingentem, firmam ac duram crufUm lapideam, 
craffitie cultri dorlum *quantein obtinuimus. Pluri- 
m* vero aqux calcariam terram : quxdam lutofam 
& ferream mafsam flavefeentem : ali* lapidefcencem 
materiam complebuntur. Illz, qu* martialis lunt in- 
dolis , lapore paululum adftringente & ochreo ledi- 
mcnro , quod mox circa fcaturiginem deponunt, d»- 
gnofeuntur. Mult* quoque , inter quas & Halenles 
noftr* referend* , falis communis futu participes , 
quod poft codlionem in fundo , ex lapore judica- 
tur. Rebius vero partium heterogenearum cum a- 
quis permixtio , adeoque earum irnpuriras , chymicis 
quibusdam experimentis exploratur. Quo nomine duo 
no is familiaria , qu* aquarum puritatem vel impu- 
ritatem egregie detegunt, plurimum commendamus; 
primum oleum tartari per deliquium, fecundum ar- 
genti Iblutionem, cum aqua forti inftitutain. Si aqu* 
fuerint pur*, ut pluviales, vel deftillat* , aut non- 
oull* fbntan* , ad horum mixturam ne minimum 
quidem mutantur : fin impur* &c graves , ab oleo 
canori labefeunt , pr*fcnim fi calcaria terra fuerint 
imbut* ; a folutione vero argenti infufa , turbid* red- 
duntur & cinericio colore , propemodum rubefeente, 
qui ferri delitelcentis indicium elt , imbuuntur. 

i X. 

Poftea indolem aquarum earumque fubtiliratem ac 
gravitatem effebus , quos exhibent varii , clarilfime 
demonftrant. Ita leviores & molliores durioribus car- 
nibus & leguminibus coquendis, nec non duris orti- 
bus & dentibus ac pifeibus marinis emolliendis in- 
ferviunt. Qui linteamina lavare ac mundare , vel ea- 
dem apricatione candefacere folent , inligoem mox a- 
quarum differentiam deprehendunt, eo quod mollio- 
res citius for des mucofas & pingues detergant, quam 
graviores , qu* nullam fpumam exhibent & cum la- 
pone xgre lubeunt connubium* Chymici quoque in 
laboribus liiis non mediocre aquarum cognofcunt dii- 
crimcn : nam fontan* ac graves durx , calcium ac 
magifteriorum v. g. calcis auri, auri fulminantis, ma- 
giilcni luo* , terr* vitrioli dulcis edulcorationi mi- 
nus conveniunt , ideo quod tenerrimas a menftruo 
fuperftitei partes complures in poris relinquunt : eo- 
que in negotio feliciore opera pluviales aliasque fiib- 
dies adhibent. Piftorum quoque experimento con- 
fiat , lubtiliores ac molliores aquas , farinam citius 
quam crafliorcs fermentare & attollere , cum h* pa- 
nes minus fpongiofos ac leves producant. Neque ig- 
notum eft horti cultoribus , quod vegetabilia levi, fub- 
dli ac fpirituola aqua irrigata, multo lxtius fuccrelcant, 
quam fi duriore ac fontana confpergantur. 

§. XI. 

Magna etiam aquarum in cerevifiafum coitione 
apparet diverfitas, utpote duriores longe durabiliorem, 
molliores vero longe lapidiorem , fed facilius acefccn- 
tem cerevifiam, producunt. Cxmentarii & qui gyplum 
prxparant, optime norunt, pluviales 2* lubtiles aquas 
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huic negotio minus quadrare , curti nullam firmiorem 
confiftentiam atque conglutinationem przftcnc: id quod 
longe felicius cum durioribus & fontanis procedit* 
Tandem indies experimento domedico docemur, in- 
fufiones herbarum uti thee , veronic* , falvix , cura 
fubtilioribus & fluvialibus aquis, longe fieri faturatio- 
res, quam fi fontanis milceanrur. 

§. XII. 


Sunt autem omnium fubtiliflim* pluviales, quip^ 
pe natur* benrficio revera defiillat*. Nam aquarum 
vapores folis calore terra in altum elevati , motu 6c 
calore lubtiliores redduntur, ideoque folutionibus, elo- 
tionibus, vegetabilium augmento, infufionibus, lin- 
teorum dealbationi , nec non interno medico ufui funt 
aptiores. At vero cum vari* indolis exhalationes , 
tam ex vegetabilium , quam animantium familia, cor- 
ruptioni obnoxix fefe immilceant, hinc fit ut liberio- 
ris aeris accelsu , vel fi diu in ligneis vafis fleterinr, 
putredinem facillime concipiant : qu* autem menle 
Martio decidere folent , durabiliores funt , eo quod 
non tantam variorum effluviorum copiam receperunt. 
Ut itaque in ufum medicum commode cedant, prz- 
fiat eas terreis vafis probe claufis cufiodire, & ab ae- 
re circumfuto defendere. Prxterea non ex fiillicidio 
effufas, fed extra urbem fub dio cadentes vafis exci- 
pere convenit , quo pa&o plures annos durant. 

§. XIII* 

Succedunt pluvialibus fluviales, quarum nonhullaf 
puritate & bonitate illis vix funt inferiores. Fluvii t 
quin ex pluviis crelcant, &c iis dtficienribus etiam de- 
crementum capiant, nullus eft , qui dubitet. Quoniam 
Veto fluviorum origines funt fontes, in altioribus ac 
montofis locis fcaturientts, & pluvi* illis augmen- 
tum dant, deinde vero irfi, longiflimos terr* tratftua 
tranleuntes , varias ac diifimilcs partes ex terra imbi- 
bunt , fieri folet , ut fluvii inde tanto turbidiores & 
impuriores evadant , quanto longiores rerr* tratfius 
curfu fuo abiolverint. Ad hzc ex fundo etiam plu- 
res heterogeneas partes arripiunt, adeo, ut inter plu- 
viales 6c fluviales non mediocris inde oriatur diffe- 
rentia. Accedit & hoc , quod fluvii a?ri libero fic 
folis altioni perpetuo expofiti , lubtiliores fui partes 
in auras dimittant, qu* nubibus ac pluviis fubmini- 
firant materiam. 

§. XIV. 

Deinde & ipfi fluvii indole multum diferepare vi- 
dentur , quandi>quidem qui celerrime curfu vehunru# 
& ex altifiimis montium jugis , ubi natales fuas ha- 
bent, in loca decliviora ruunt, longe differunt ab il- 
lis, quorum curius lentus ac placidus eft , utpote qui 
plerumque locis minus editis incunabula debent. E> 
enim qui ce errime feruntur, ut plurimum levem & 
fubtilem aquam , minus corruptibilem , fed ftreundan- 
dis & alendis pilcibus minus idoneam , vehunt, prop- 
terea quod rapidus eorum motus impedit , quo mi- 
nus pilciuin ovula ripis apponi , ibique (olis calore 
poffint excludi. Tatnetfi autem ejusmodi fluvii pif- 
eibus non admodum abundent , tamen ii , quos gi- 
gnunt fapidifiimi funt & fakiberrimi. Hinc Rhenus 
ac Rhodanus , qui in altiHuris Rhztiarum jugis na- 
fcuntur, longe leviores aliis fluviis deprehenduntur* 
Notabile eft, naves lecundo Moeno advedtas, fimul 
ac Rheno immittuntur, ob aquarum Rhenanarum le- 
vitatem, fubfldeTc, multoque depreffiores , quam an- 
tea procedere. Quare aqux Rhenan* & Rhodan*, 
inftrumento ftatico examinat* , levitate aqux plu- 
viali proxime accedunt. Et cum hi fluvii maena 
celeritate volvantur , accidit , ut eorum aqux laris 
diu a corruptione ferventur immunes. Proinde om- 
nibus fluviis , Rheni & Rhodani aqua , ia ufu in- 
terno 
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terno medico palmam facile praeripit, Jacobus 
S p o n i u s obfervationes fuas circa aguam Rhodani 
prodidit , qu* in Attis Erud. anno 1083. p. J19. re- 
cenfentur, ubi & hjrc. legas : aqua Rhodana in cellis 
vinariis intra maximas figulinas urnas recondita, ita, 
ut in iis fubfidentiam omnem per aliquot leprimanas 
aut menfes , antequam potetur, deponat pura & optima 
habetur, quae non folum per plures menles, fed annos, 
imo per leculum integrum incorrupta confervatur. • 

§. XV. 

Longe vero diverfa eft ratio fluviorum , quorum 
iter lento & paulo fegniori lapfu procedit ; hi enim 
ingemi pifcium multitudini generanda: atque nutrien- 
dae funi aptiflimi, exemplo fluviorum Marchiz, Spreae, 
Havclz, Viadri, maxime ubi hic in varia cornua ac 
divortia abit, ut & in Hungaria Teifar. Hi tanto pro- 
ventu & pilees varii generis & cancros proferunt , 
ut flumina magis pifcola vel in univerfa Europa vix 
inveniantur , rationem autem hanc fufpicor : fluvii 
hi omnes non modo tardius incedunt , led & per 
loca ac terras maxima ex parte pingues ac lutofas pro- 
cedunt, unde affatim alimonia pilcibus fuppetir. Et 
hxc quoque eft ratio , quare limpida illa ac cryrtal- 
lina pelluciditas , qua ali* aquar gaudent , ut Albis, 
Rhenus, his in fluviis non obfervetur. Quoniam au- 
tem funt melioris natur* , ad lintea emundanda, vel 
minima faponis pane adhibita , aptiflim* funt. Ubi 
tamen notandum , quod hilce lota lintea non tara 
candida evadam , ac ea , qu* ex fluviis Albis , Sa- 
la & Mulda lavantur. Memorabile porro eft, quod 
pilcium , qui in Albi capiuntur caro, fit longe can- 
didior , quam quos Sprea vel Havcla fovet , quod 
hi non tam claram ac limpidam quam illi undam , 
trahunt. Ex his itaque qu* jam memoravimus faci- 
le colligitur : non omnes fluviatiles aquas inter le 
convenire, nec adeo omnes ufui medico *que efle 
accommodatas. Probantur tamen e*, qu* clarar fune, 
qu* leves, qu* non facile putrelcunt, nec ullam ab 
admixto oleo rartari per deliquium, vel iblutione cu- 
jusdam metalli mutationem fobeunt ; ubiin univer- 
fum (cire convenit, lemper fluviatiles aquasefle lalu- 
briores , qu* magno impetu ac curlu feruntur , quam 
qu* lente provehuntur. 

§. XVI. 

Accedimus jam ad examen fontium , quorum in- 
doles ac virtus fubinde diverfa oblervatur. Et tamet- 
fi materiam luam ipfls aquis pluviis acceptam refe- 
rant : nihilo minus pro diverfa 1'oli natura, & pro di- 
vcrla materi* terrenx, quam alunt ratione, variam 
indolem ac ingenium iortiuntur. Unde rarius fontes 
claros, puros ac leves licet deprehendere. Pier ique ma- 
gnam partem terrei concreti ab evaporatione vel de- 
ftillatione relinquunt. Pauci funt , qui non folutioni- 
bus metallorum vel a Iblutione {alium alcalinorutn 
turbentur. Quidam falis communis ut noftri Halen- 
fes ; quidam fubtilioris vitrioli , ut nonnulli Serve- 
ftani participes funt : pr*fentiam falis communis li- 
quor falis tartari , vitrioli vero infoflo Horum balau- 
ftiorum prodit. Nonnulli & tnartialcs dantur, qui ex 
locis ubi ferrearum minerarum thefaurus reconditur , 
prorumpunt : quorum fapor fubadftringens , & ledi- 
roentum ochreum eft. Anis igitur ac induftrix eft, 
ex tam numerolis, quos benigna natura palflm ape- 
rit fontibus, falubrc* eligere, qui ex levitate, pellu- 
ciditate, puritate ac duratkme debent judicari. Prx- 
teiea etiam in fontibus ea notari meretur dilfcrcntia, 
quod nonnulli foveam aquas molliores , alii durio- 
tes. Molliores plerumque Ium illx aqu* , quarum 
fcar urigo ad latera exifiit , & qu* per arenam , vel 
fiper argillam vehuntur, duriores, qu* in locis de- 
clivior. uus oriuntur, dc rupes ac laxa lapidesque mar- 


tialis indolis alunt, ili* minus folent durare, h* ve 2 
ro funt durabiliores , ili* facilius abeunt in glaciem , 
h* congelationi valde refiftunt . utrxque k falubrita- 
te funt commendand* , fi prudens medicus ad divet- 
fam morborum &c fubjedorum indolem noverit ea* 
accommodare. 

§. XVII. 

• 

Poftquam itaque ex tanta aquarum copia falubre* 

& qu* ufui medico apt* efle poliunt, enumeravi- 
mus , & quomodo dignolcend* 6e examinande fine, 
(aris fuperque deduximus , nihil jam reliquum eft, 
quam ut fcopo noftro nos propius accingamus, & quam 
eximia immo univerfalis ipfis infit medendi virtus 9 
demonftremus. Primum vero aderimus , omnium ho- 
minum naturis admodum di ver fis aquas puras ac le- 
ves efle convenientes. Etenim fi fluidorum per om- 
nis generis tubulos minimaque vafcula circuitus, fun- 
damentum eft, cui confervatio humani corporis, cor- 
ruprionisoue prohibitio unice innititur, illud quodlan- 
guinctn fluidum conlervat, vit* erit quam maxime 
accommodatum. Corporis noftri fluores, qui fie nu- 
tritioni & omnibus fundi onibus ferviunt , & ex qui- 
bus folid* quoque partes funt compofit* , ex folidi* 
& fluidis conftanr. Solidas inefle I anguini ejus exfic- 
catio demonftrat , easque diverfas efle,. nempe fa linas, 
fulphureas , terreas , mucidas , lenfu judice & inflam- 
mabilitate , neque minus deftillarione aliisque experi- 
mentis chy micis addifeimus. Paucis : funt panes he- 
terogene* , fique calor , quies , hutnidum , ceu om- 
nis corruptionis cauli* acceflerina, valde corruptiSi- 
les. Ne itaque in corruptionem abeant Sc finceram 
quoque corporis panem trahant, necefle eft, ut nun- 
quam diu quielcant, vel invicem coeant, alias cor- 
ruptio eft paratifltma. Opus igitur eft, ut paniculae 
h* folid* fubtiliorcs ; fulphure* tene* , non modo 
in irrequieto inteftino motu fine conftiratx, verum 
etiam , ut motu progrclfivo , per tot minimos tubu- 
los & canales circulentur , eo quod hoc motu fott- 
d* languinis panes in minimos globulos , mutuo at- 
tritu, ac conquaflatione languinis partiumque fibro- 
farum inter le fada , dividantur. Quo magis ne- 
celfaria eft , ut fluidi aereo - ztherei elaftici & li- 
quidi aquei copiofior admiflio , unde fit , ut fi in 
fanguine (ani hominis e vena emiflb fluidi ac folifi 
portionem examinemus: liquidum minimum duplo 
majorem ficco elemento copiam efle deprehendamus. 
Plerumque enim duodecim fanguinis uncias , ollo 
liquida*, quatuor folid* materi* compledi, crebrius 
a nobis fuit obfervatum. Prxterea fanguinem largi- 
ori copia fubtilioris aeris 5 c xtheris imbutum efle ex 
eo manifellum eft , quod in vacuo ita ebulliat , ut 
cylindros vitreos , quorum medium prius occupavit, 
tranfeendat. Nihil itaque falubrius, nihil vit* accaito* 
modatius & ad hanc tuendam aqua magis eft ne- 
cetlarium, quippe qu*, natur* humanx eft convie- 
nientiflima , fine qua nec corpus durare , nec viu diu 
faris pcrfiftere poteft. 

§. XVIII. 

Deinceps nullum remedium ad conlervandam &• 
nitatem & morbos prxeavendos, eft aqua praeflin- 
tius. Sanitatis naturam quicunque in legitimo omid- 
um corporis fundionum exercitio ftatuerit, ejus for- 
malem rationem probe videtur confideralse. Quodfi 
vero ejus caulsam feruramur, non alia nobis fuccUT- 
rit, quam xquabilis ac libera languinis per omnes tu- 
bulos , etiam minimos qui in emundnriis cnnfiflMft? 
progrcllio : hac enim ratione fit, ut utile & quod nu- 
tri noni fit commodum , remaneat , inque poris fc- 
cernatur, inutile vrro tanquam corruptibile ac natur* 
inconveniens, excernatur. Etenim quod maximam me- 
retur attentionem, exactiones non tara direde, fimpli- 
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citer & abfolute ad vitam , quam indirede ad feni- 
tatem 8c fututionum rite obeundarum exercitium elle 
necellarias judicamus , adeo , ut faniras imo vita in 
periculo efle poflit , nulla caufla vel vitio in excretio- 
nibus exiftente. Quia enim nefcit, ex gravilfimo ani- 
mi alfedu,ex ingenti dolore , vel ventriculi erofione 
ac inflammatione , a veneno corporis fundioncs fe- 
cundum naturam mirifice perturbari fic periclitari ? 
Neque in graviflimis chronicis paflionibus , tam ad 
txcretiones , quam ad glandularum obftrudiones, vis- 
cerum indurationes , corruptiones, fphacelationes, hu- 
morum extra vafationes , quemadmodum in acutis ad 
ftafes fanguints inflammatorias , refpiciendum eft. Li- 
ber itaque ac aequabilis (anguinis ac humorum mo- 
tus eft , qui fenitarem fuflinet , qui inutilium excre- 
liones promovet, qui commodum partibus (olidis prx- 
bet alimentum , qui nervis fenforiit 8c fibris lubri- 
liflimum illud quo moventur & lentium, fluidum fub- 
miniflrat. Motu vero aequabili ac libero deficiente , 
quod fit , vel humorum abundantia , aut vilcofitate , 
aut impulfu & elatere, five tono fibrarum motricium 
debilitato, mox via ad morbos, prxfertim diuturnio- 
res , panditur expeditilflma. Ex iisdem enim cauffi* 
humorum in vafis majoribus ftagnationcs* in minori- 
bus , flafes , in emundoriis obftrudiones , in glandu- 
lis indurationes fequuntur. Eas mox maxima: impu- 
ritates , dolorum fic fpafmorum cauflx , nec non pu- 
trefactiones fanitari & vir* infenfiflim* comitantur : 
b*c generatio eft ca ullarum , qua: morbos fuftinent. 

§. XIX. 

Quis itaque tam emor* eft mentis, ut non intelli- 
eat , debitam fanguinis fic humorum fluidiratem ad 
Uberum 8c xquabilem motum fanguini conciliandum 
efle dcfideratillimam : ita enim vala manent aperta , 
arcentur obftrudiones, vigent excretiones, ftagnatio- 
nes ac ftalcs humorum eorumque impuritates , om- 
nium morborum caulx , impediuntur. An vero ad 
fluidiratem fanguinis detur aptius ac nobilius ipfa pu- 
ra aqua remedium , fepienriffimus quisque medico- 
rum judicet. Aqua enim pura ac fubtilis exquilite fo- 
lidas ac vifcidas humorum partes dividit, quo mi- 
nus poflinr coire : aqua porro omne inutile ac vifei- 
dum diflolvit fic varii generis terreas , felinas & liil- 
phureas partes imbibit , easque per emundoria con- 
venientia evehir. Ex quo conficitur , a defedu humi- 
di & motu omifto , plurimos nalci morbos. 

§. XX. 

Inde igitur patet ratio, quare potatores aqu*, modo 
fuerit pura & bon* nor* , iis , qui vino fic ccrevifiis 
utuntur, fic feniorcs fic long*viores fint. Quin 8c cda- 
ciores utplurimum & pinguiores reddit , uti Fon- 
sf.c a de finiunt e tuenda p. yi. notavit, fiquidem a- 
qua ad folutionem alimentorum, ad partium chylo- 
feruin extr^dionem , ad fuccum nutritium interiori- 
bus partium poris infinuandum, liquor eft aptillimus. 
Denique aqua optime vifcidum ac tenacem mucum, 
qui ventriculi fic duodeni glandulolas tunicas obfidec, 
promte detergit , ut fic uberius menftruales latices ap- 
petitus fic digeftionis fontes cibis queant admilceri. 
Neque aqua, ut fert vulgi opinio, fermentefcenribus 
frudibus horxis admixta nocet. Maxima enim pars 
Lufitanorum , Hifpanorum fic Gallorum aqua pro 
potu utitur, fic tamen liberalius hifce frudibus per 
* flatem fine noxa vcfcitur. Porro aqu* potatores 
dentes longe habent firmiores & nitidius albicantes , 
quod putredo fic dentium caries fcorbuti (oboles fit, 
cujus genefin aqua pura pota impedit , dum fengui- 
nem purgat a fordibus , qu* per aperta emundoria 
fiia fponte feruntur. Tum aqu* potatores in omni- 
bus , tain animi , quam corporis adionibus , iis qui 
cerevifias bibunt, longe funt alacriores. Plurime enim 
Frid. Hoffmanni Oper. Tom. V. 
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cerevifias vifeidos 8c graves fuccos gignunt , quorum 
per minimos cerebri ac nervorum poroi tranfitui eft 
difficilia , unde languor exiftit corporis , nec mem- 
brorum ad fenfum & motum tam vegeta difpofirio. 
Quo magis itaque aqu* fimplicis potus fic fenitati 
ac vit* eft congruus , eo magi* mirandum , no (Ira- 
rum regionum incolas ab hoc felubri potu, quem 
ali* nationes mirifice amant, mirum in modum ab- 
horrere. Cerevifi* fene , prxfertim qu* nimis fune 
eradis & alimentof* , multis graviflimis paflioni- 
bus in plaga feptentrionali , in primis fi fpiritu* vi- 
ni liberalior ufus accedar , viam pandunt. Longe 
confultius eflet afluefeere bonis aquis , easque pro 
diverfe temperatura , vel folas , vel cum vino tem- 
peratas , bibere. 

§. XXL 

Poftquam itaque aquam adverfus omnes morbo» 
imminentes efficaciflimum prxfidium efle oftendi- 
mus ; fequitur jam , ut , quid in morborum curatio- 
ne profuit, perfpiriamus. Primum vero animadver- 
timus , omnes palliones a medicis in acutas & chro- 
nicas difpefei. In acutis principatum obtinent febre», 
h* nihil aliud (une, quam motuum tam vehemen- 
tia, quam celeritate, in partibus (olidis, five fibris, 
*que ac fluidis intenfiones , qu* vel ad cauflam mor- 
bincam vincendam, ubi fanitas, vel ad deftruendam 
machinam, ubi triflis eventus, vel ad vitiandas ma- 
china partes , unde aliorum morborum fit difpofirio, 
terminantur. Quapropter natura qu* ferpius morbo- 
rum medicarrix eft , quandoque etiam fit morborum 
& mortis produdrix , omni confilio ac fcieniia agen- 
di deftituta. Minime enim natura, qu* eft corpori» 
fepientiffimus mechanifmus, fecundum artificis fum- 
mam rationem , ex potentiis five viribus inficis me- 
chanicis ac neceflariis agens , cum anima ratione pr*- 
dita eft confundenda. Atque ita per tempora, qui- 
bus ordinarie ejusmodi motuum intenfiones , qu* 
fuos habent terminos , abiblvuntur , neque arte fifti 
poliunt , medicus nihil aliud poteft efficere , quam ur 
motui commodam przbeat materiam. Eft enim ea 
motuum intenfio cum magno ardore conjunda, qui 
humidum , quod vit* amiciffimum eft , vehementer 
diflipat: unde referciendum. Neque enim morus il- 
le in febribus audus fine fufficienri liquido obftru- 
ftiones re fer are , ftafes humorum inflammatorias dife 
cutere , aut quod noxium , poteft expellere. Igitur 
nihil convenientius in id genus febribus eft aqu* po- 
tu , eoque largiori , qui febricitantium unicum fola- 
rium optimaque medicina. Qua de caufe Hippo- 
crates aliique prifanam in curatione maximope- 
re laudant. Et hoc folo ac quiete , temperato calore, 
fine ulla alia medicina vel medico ferpe febres gra- 
viflim* fenantur. Parum tunc arte fua prcftarc po- 
teft medicus , nifi quod flarim inter initia morbi, vel 
fenguinis millione , ubi peccat in copia , vel emeti- 
co , fi fedes morbi in prima regione , vel diaphore- 
tico , ut celeriter fubrile venenutn propellat , prxfta- 
re poterit: reliquo tempore nonnifi temperantia ca- 
lorem , humedantia, diapnoica propinanda funt. Cau- 
tio vero adhibenda , ne potus nimis frigidus , praefer- 
am circa crifin fic ubi inflammationis primarum via- 
rum metus eft , neque in rigore , ubi externa con- 
ftrida funt, exhibeatur, fed tempus, ubi ad diapho- 
refin vifitur difpofirio, exfpedetur, ubi largiorem fetn- 
per dare potum convenit. 

§. XXII. 

Quod attinet ad chronicas pafliones, h* plerum- 
que a vifcerum fic glandularum obftrudione, humo- 
rum abundantia fic impuritate , eorumque in vafi» 
majoribus (tagnarioue profici Icuntur , qu* omnes ipfe 
S ratione 
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ratione, & experientia judice funt tollendz. Nullum 
ad id perficiendum prarclarius remedium ipla aqua po- 
teft excogitari. Quam nobiles in hifce aftedlibus prz- 
lient effedlus mineralium falutiferz aqua*, tam cali- 
da* quam frigidae, res eft clariflima fic proxime de- 
monftrata. Potiflimum vero earum operationes ab a- 
quarum copia fic quam faenerant humoribus fluidita- 
ce , funt deducend*. Fruftra enim fpiritus mineralis 
volatilis & fal, quo pollent aicalinum, in hifce mor- 
bis exhiberetur, nin aqua: copia acceflerit. Etenim 
fontes , modo fuerint puri & leves , utut aquarum mi- 
neralium ingredientibus careant, magna in depulfan- 
dis morbis longis przftarc poflunt , & proflant certe 
paflim tales fontes , qui a falubritate funt commen- 
datiifimi, cujus caufa, fi omnia bene perpenderimus, 
iolius aqua: benignitati efl aflignanda , id quod, cum 
quidam fimplices medici non intelligunt, nefdo qua* 
ingredienda , ex terra vel coelo petita ejusmodi fon- 
tibus aflignanr. Hoc in numero merito haberi de- 
bent aqua: in principatu Hennebergenfi , Schleufin- 
genfes , quae nonnifi pura: & fubriles aqua: funt, ma- 
gna aeris fic aetheris copia refertae , ha: pkrisque chro- 
nicis vitiis fuccumint, maxime omnium vero calcu- 
lofis , arthriticis , rheumaticis , fcorbuticis , membris 
languidis , opitulantur , fic cum humores fluidos red- 
dant, menfium & hzmorrhoidum defeftibus fubve- 
niunt. In M archia non ignobiles aqua: funt Freyen- 
Waldenfes, qua: tamen acidularum nomen non me- 
rentur , utpote minerali fpiritu parum imbuta: ; funt 
Vero aqua: leves, martiales, paululum durz fic val- 
de frigidae, ex imo terrae fcaturientes. Har percalidam 
humorum intemperiem eorumque fallam acrem im- 
puritatem feliciter emendant , unde identidem nephri- 
ticis, arthriticis , fcabiofis , paralyfl ac contraitura 
icorbutica laborantibus, ferunt fuppetias exoptatiflimas. 
In confinio Thuringi* ufu ac virtute le oftendunt Be- 
branz , quae nonnifi puriflimz aquae funt, infigni le- 
vitate, qua: proxime accedit ad aquas pluviales, con- 
fpicuz & manialis principii participes , ha: non alvum 
fed urinam movent , & impuritates graves biliofas 
fulphureas e corpore educendo , internum partium z- 
Hum reprimunt , nec non cachexiz , renum fic ve- 
ficz vitiis medentur. Pauci anni pratterfluxeruni , 
ubi in fylva Hercynia prope Ofterodam fons falubris 
furrexit, miro elogio ornatus: qui noftro examine, 
ne momentum mineralis ingredientis compledlitur , 
feil aqua puriflima fic fubtiliflima , non adeo dura: 
indolis eft; hzc in inveteratis capitis, aftedlibus, lan- 
guore membrorum , in fcorbuto , malo hypochon- 
driaco , in biliofis morbis , ad hepatis fervorem , ut 
cum veteribus loquamur , attemperandum , fumme 
proficua fuit obfervata. Quid dicamus de noflris Ha- 
fenfibus, quae nonnifi pura: martiales aquz funt, ar- 

f illacea rubicunda flrata fuperfluentes , unde marria- 
s quid hauriunt , nihilo minus prudenter adhibitz in 
fcorbuto calido fic didlo humorumque biliofa impu- 
ritate, nec non arthritide, fcorbuto, corporis languo- 
re non mediocris funt effedlus. Diftat duobus a no- 
flra urbe militaribus fons citca Lebeginum , qui ex 
rupibus profluit , & aquam habet valde fubtilem fe- 
re incorruptibilem , ex hac coquunt Lebeginenfes ce- 
revifiam , quz fponte fermentationem fubit , fic pro- 
be depurata, in cienda urina vix habet remedium fi- 
mile , unde nephriticis fic biliofis calidis naturis ve- 
ram przbet medicinam. 

§. XXIII. 

Dantur quoque in nonnullis locis thermz admo- 
dum falubres, omnis mineralis fpiritus dSc ingredien- 
tis expertes, quz nonnifi fubtiles ac leves aquz funt; 
quo numero habentur Piperanz in Rhzticis monti- 
bus, circa Curiam icaturientes , quarum effedlus in 
morbis tartareis , fcorbuticis , arthriticis , calculo , con- 


tradluris vehementer & laudatur & probatur : for- 
titer movent urinam : folent aquarum omm mane 
menfuras tres bibere. A meridie hora quarta vel 
quinta balneum ingrediuntur, quod ordinarie pullu- 
las expellit bono omine ac eventu. Hi fontes. Quod 
notabile , menfe Maio incipiunt fluere , menfe Sep- 
tembri ckfinunt , idque fit fingulis annis : eorumque 
origo efl ex nivibus , quz altiffimos Alpium mon- 
tes occupant & folis calore lolurz, fubterranea ca- 
lida loca pervadunt , fic ibi calefadlz in valle pro- 
deunt, delinunt eo tempore, quo nix, remoto folia 
calore , non amplius liquatur. Nullum fal , nec fol- 
ur , nec fpiritum mineralem poffident , nec marria- 
quid oftendunt , quod ex fedimento colligitur : ne- 
que ab acido, neque ab alcali , aut folutione lunz tur- 
bantur, fed tantummodo fubtiles, & inftar aquz plu- 
vialis leves funt aquz* Notum quoque eft in HafCa 
balneum , quod a tepentibus nominatur das Scblan- 
gen-Bad, hoc identidem nil nifi puriflima aqua eft, mol- 
lis tamen ac levis, cujus ufus in membris languidis 
reficiendis, in contradiis emolliendis, inque cutis vi- 
tiis emendandis eft laudatiflimus. In Italia exftant plu- 
re* falubres fontes, aquz Pifanz, Tettuccianz, No- 
ccrianz, qflz aquarum fubtilitate omnia fere perfici- 
unt , alizque martiales , quarum mentio fic ufus in 
SylvaTICi confultationibus reperitur. 

§. XXIV. 

Quum itaque faris clare oftenfum fuerit : multorum 
fontium faiubritatem , unice & Iolius aquz benigni- 
tate dependere ; ex eo quam facile jam judicatur 
alias aquas puras fit fimplices ubi haberi polTunr, fi- 
miles cum hifce effedlui pofTidere, id quod etiam ex- 
perientiz refpondet. Ita refert Rielikus Anno 1637. 
menfe Mato lin.rned.27. Melancholico-maniacam per 
integrum biennium aqua pluviali ufatn tfle.Et litu iy. 
feribit : aqua pluvialis , inftar acidularum primo pau- 
latim afeendendo , hinc in fummo gradu per aliquot 
dies pergendo , fit tandem rurfus defeendendo , bibi- 
tur, cujus ufu cachedlici 8c tabe confedli, exemplo 
palloris, convalelcunt. Rl VERIUS quoque in operibus 
lib. 4. cap. 24. refert : de menfibus viriofis fi ve fubfi- 
ftentibus , folius aquz repetito ulli , priftinum fluxum 
reftirutum fuifle , fic hoc fimplici remedio plus pro- 
flitum fuifle , quam aliis emmenagogis. Ex veteri- 
bus Celsus lib. I. cap.15. ufum aquz frigidz vehe- 
menter commendat , dum inquit : quos capitis imbe- 
cillitas torquet , iis ufus aqua frigida prodefi , fed m 
etiam, quos afidua lippitudines, gravedines , deJiillationes 9 
tonfillaque male habent. Miror, inquit Ballonius lib. 
],epidrm.pag.lo6. cur in herpetibus, inflammationibus* 
m quibus hume blandi refrigerandi con filium efl , non 

potius ad aquam & fuccum plantaginis accedamus. In 
rubedine faciei , in guua roiacea , in fcabie , calidaque 
jecoris intemperie, plurimum ejus ufum commendat 
SylvatiCUs cap.i.olf.i. Conferunt quoque tales** 
quz arthriticis, quare icribit Marti anus m Hippocra- 
tem, folo aquz frigidz potu Bernerius cardinalis a po- 
dagra perfedle fanatus eft. Et Rondeletjus in Praxi 
pag.6 1 1 . Ego multotics aqua frigida potu, podagricos flo- 
navi, quod facilius fuccedit m biliofa. Cum vero nonnulla 
fubjedta frigidioris natur* , vel ob nervorum imbecilli- 
tatem fic meatuum anguftiam,non bene frigidum potum 
ferre poffint, tunc przftat has calefacere , ea tamen cir- 
cun.fpedlione, ut hoc fiat in aqua fervente , cui lagenae, 
probe clauf* imponendz,ne,quod fubrile eft, exhalet. 
Tales jejuno ventre potz,t otante AviCEMNa lib 1. Se&. 
2. cap.iC. pag. 102. ftomachum abluunt, alvum fubdu- 
cunt, coli doloribus ac flatibus opitulantur > Conducunt 
etiam in morbo comitiali, dolore capitis, ophtha!mia,de- 
ftillationibus, fic quibus in pedlore foluta eft continuitas 
menles prztcrea promovent, urinam cient fic dolorea 
leniunt. Quam egregiam efficaciam, um in morbo- 
rum 
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rum prafervatione, quam eorum mitigatione, vel et- 
iam lanatione praftei aquar calidae potus , iis , qui ex- 
pertas vire» infufi herba thee habent, non amplius 
erit incognitum. Quicunque vero has vires ex hac her- 
ba exotica metiuntur , ii multum videntur halluci- 
nari. Aquse calida & pura copia efl , quae utram- 
que veTe hac in re fecit paginam , l^rba vero fub- . 
adflringente fiia virtute efficit , ut fibra ' partium a to- 
no dejera roborentur. Quoniam cum plurimis mor- 
bis fortior fibratum conflridlio conjundla efl, hinc ta- 
li in cafu cautius etiam cum crebro ufu herba thee 
mercandum «fle , Pradlicorum (olidiores probe to- 
gnofcunt. Atque ne veritatem diffi mule mus, proflant 
certe in noflris regionibus tales herba , qua viribus 
thee longe funt (uperioret. Convenit quoque, eas pro 
diverfa morborum indole & pro differentibus illorum 
caufis , feligere & in ufum medicum revocare. Ita in 
affedtibus pedloris veronica , in nervorum vitiis be- 
tonica , in uteri morbis melifla 6c pulegium, in reni- 
bus exulceratis hedera terreflris , in feorbuto trifolium 
fibrinum, cum aqua punfltma infula & calide pota, 
eximias & mirabiles virtutes exierunt. Porro in 1’paf- 
mis hypochondriaci* nimiisque hamorrhagiis , mille- 
folii fummitates aquis calidis infundere, urile efl. In 
colica chamomilla vulgaris , in fcabie fumaria, in pel- 
lendo calculo petrofilinum , in aflhmate humido ra- 
nunculus hortenfis, loco herba thee infundi & cum 
frudi u porefl ufurpari. In uni verfurn vero hoc loco te- 
nere oportet : pro infufione herbjrum adornanda a- 
quas r.on efle diu coquendas, fed eo usque , ut falrim 
una vice fortiter ebulliant , quo minus 1 ubtiliores ea- 
rum partes pereant. 

§. XXV. 

Reliquum praterea efl , ut oftendam aquam uni- 
veriale efle remedium, quod non modo omnibus na- 
turis, led & omnibus morborum indicationibus con- 
veniar. Primum enim in omni corporis temperatura 
utilis efl aqua; potus , in (anguineis & habitu corporis 
laxiori ac minimorum vaiorum copia praditis prom- 
tum ac facilem reddit fanguinis & humorum circui- 
tum , qui alioquin perfacile tali in calu fegnjor ac im- 
peditior fadtus, ((agnationes circa viicera promovet. 
In cholerici» , ubi iiucnfior viget humorum motio, ni- 
mium arftum temperat , quod tranlpiratione liberiori 
fadla, partes fulphurcas calidas per paterniores poros 
ac tubulos eliminat. Craflum vero fanguinem 6c hu- 
morum vilcofiutem diluendo, melancholicis & phleg- 
maticis opem fert faluberrimam. Omni quoque con- 
venit artati. Infantes ob ladtis vilcofitatem 6c acri- 
moniam graves la* pe experiuntur morbos , ubi prae- 
ter abfbtbentia, diluentia aquea, calide lumta , in- 
gens afferunt folatium In puerili atate, ob fucci nu- 
tritii abundantiam humoruinque lpiilitudinem , varii 
incidunt morbi, catarrhi videlicet , fit cutis defoeda- 
dones, quibus omnibus vitiis diluens infufum egre- 
gie fuccurrir. Eadem efl ratio morborum , qui in vi- 
rili , imo fenili anate nafcuntur , in quibus omnibus 
aquam bibere conducit. Namque virilis aus valde 
opportuna inflammationibus fit febribus : fenilis ve- 


ro expofita iis vitiis , qua* ex infer&u & obflrufilio- 
ne propullularrf, ubi quid convenientius fit bona* no- 
ta; aquis , vel calide vel frigide lumtis , equidem non 
video. Quam gravia mala foeminx ex menfium vi- 
tio, viri ex hamorrhoidum fluxu, non re£te fe ha- 
bente, patiantur, praxis docet quotidiana. Has vero 
confuetas & falutares fluxiones diluentia in debito la- 
vare ordine, certum fic exploratum habeo. 

§. XXVI. 

Plethoram fcecundam efle morborum matrem in 
vulgus etiam notum efl, ad hanc vero impediendam, 
aqua calida & infufis. herbarum nihil efl convenien- 
tius, utpote qua, glucinofam humorum fubflanttam 
diflolvendo, impediunt , quo minus fanguis copiofiu* 
increfcere ac generari pome. Nec minus cacochym * 
humorum tollenda liberalis aquarum potus fktisfacir, 
quippe qui , impuras & fallas rccrementitias parte» 
per omnis generis convenientia etr.undloria promtif- 
fime eluit fit educit. Praeterea aquae potus omnia e- 
vacuatoria fervat apena fic excretiones inutilium for- 
dium eximie promovet : alvum -fervat mollem ac li- 
uidam, urina vias expedit, easque eluendo & ab- 
ergendo, calculi cohafionem impedit, tranfpiratio- 
nem , omnium evacuationum feluberrimam , mirifi- 
ce adjuvat, fique faburra viiioforum humorum ven- 
triculus repletus efl, ingens tepida aqua haullus eam 
lapius evacuat promtiliime Efl denique aqua opti- 
mum omnium medicamentorum vehiculum. Anri- 
fcorbutica fic qua fanguinis impuritatibus tollendis di- 
cata funt remedia, li ex vegetabilium genere fue- 
rint , in humorum vitiis emendandis parum opera 
collocabunt , nifi miniflerio aqua eorum virtus in de- 
codlis vel infufis penetret in ianguinem fit partium 
intimos meatus. l:i lutnma ; ubicunque fic quibus- 
cunque in morbis , vel alterandum , vel evacuan- 
dum , vel aperiendum , vel refolvendum efl , ibi a- 
qua auxilium fert lenirer fic omni tempore praftan- 
tiifimum. Neque nutritio corporis fine aqua bene 
procedit , quippe qua fucci nutritii commodiflimum 
efl vehiculum , eumque ad minimos partium poroe 
traducit. 

§. XXVII. 

UJtimo aquum efl hic monere, quod quibus nul- 
la efl facultas puras ac benignas aquas obtinendi, ti, 
vel pluviales colligere , vel fluviatiles in ufum trahe- 
re debeant. Si que hac haberi nequeunt : impuriore» 
funt deflillatione perficienda , vel codlione fetU cum 
cornu cervi uflo corrigenda. Certe ingens benignas 
natura parentis munus efl in urbe quadam vel pro- 
vincia, quando felubres fontes haberi poliunt , qui 
pretiofiflima quavis medicina funt nobiliores. Et la- 
pientis medici efl eorum Jocorum aquas, ubi medici- 
nam fecit , convenienti examine probe ferutari , quo 
poflea cum fru&u , tam prafervandi quam lanandi 
gratia, iis uii poffit , quibus etiam certe plus efficiet^ 
quam tam magnificis dc ad coelum elevatis chy mi- 
cis aliisque arcam». 
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BALNEORUM EX AQUA DUL£l 

PRjEST antissimo 

IN AFFECTIBUS INTERNIS USU. 


PROOEMIUM. 

I Nnumerabilem quidem benigna rerum natura eo- 
rum , qu* in mortalium fa lutem inque auxilium 
morborum promta funt , nobis fuggerit copiam , & 
immenfus quoque medicamentorum, qua: arte paran- 
tur & componuntur , in officinis pharmaceuricia con- 
fpicitur apparatus, neque minor arcanorum chymico- 
rum , qua: magnifice ad morbos debellandos extol- 
luntur, eff numerus ; fed tamen qui in exercitio ar- 
tis bene & paullo diutius verfari funt, ii longe feli- 
cius ac tutius , reliquis valere juflii , paucis tantum 
facillimi! & fimpliciflimis in medendo opus efle re- 
mediis, quibus lolidi quid prarflari poflit , re probe 
{uba&a optime perlpiciunt. Neque enim latis in eo 
infinitam divini Numinis lapiendam ac benignitatem 
celebrare poflumus, quod in rebus ubivis fere obviis, 
facile parabilibus & qu* fponte proveniunt, longe pr*- 
(lantiorem in falutem milerorum argrotantium rim ac 
virtutem reconditam, quam quidem in rebus rariori- 
bus , magno ingenio , pretio & labore pararis, anim- 
advertimus. Ex pluribus aliis, qua: in exemplum pof- 
(emus producere, confirmare hoc noftrum alienum tan- 
tummodo lola aqua communi inflituimus, qua: fi ul- 
lum aliud remedium univtrfalis titulum meretur, pro- 
fedlo h*c ipfa eff. Quum vero praecedente Ichediaf- 
xnate , aqua: communis ufum in morbis internis pr*- 
fhntilfimum & uni rafalem quafi adfiruxcrim : jam de 
externo, per inlelTus &c balnea, agere, & quemad- 
modum non tam in atfedlibus externis , fed poti Ul- 
mum internis panium vitiis, dcfideratiflimam meden- 
cibus opem ferre poflit , pervelligatius tradere con- 
lf i tutum eff. 

«• «• 

Ex omnibus , qua: prolfant, remediorum generibus 
nullum ferme elf , quod ab amiquillimo a*vo & apud 
omnes fere gentes tantopere celebratum & tam in fa- 
miliari ufu ruit, quam balneum. Magna omni tem- 
pore apud Aegyptios , Grarcos , Romanos balneorum 
exiffimatio, laus & magnificentia fuit; & quum eo- 
rum plane eximium ad tuendam valetudinem vires- 
que reparandas & ad morbos abigendos ufum obfer- 
varent , tantus demum , ut folet fieri , inde enatus 
elf abufus , ut luxus & deliciarum caufam & occafio- 
riem ingentem fubminilfraverit. Siquidem & Grae- 
corum & Romanorum luxus nullo in opere clarius 
quam in magnificis balneorum fabricis enituit : quem- 
admodum apud Vitruvium de architectura , Se- 
necam m epijlolisy Statium in Jylvit, Mar- 
tialem & Plinium in Htfioria Naturali legi- 
mus. C*terum a medicis, & antiquiflimis & c opti- 
mis , balnea lemper magno in pretio , tam ad tuen- 
dam valetudinem, quam ad perlanandos graviores et- 
iam morbos, live interno five externo ulu , alia re- 
media vix aut nunquam admittentibus , habita fuifle, 
ex Hippocratis, Ar et jei, Tralliani, 
Galenj, Aetii pofleritati relidis monumen- 
tis addilcimus. 


§. ii. 

Maxime omnium vero Methodia id remedii ge* 
nus «(limabant, unde Celsus lib. 2 . cap.iy.de eo- 
rum principe Asclepiade refert , quod balnei» 
paulo audacius ulus fuerit; & C elius Aure- 
lianus, qui folus ex Methodicis fuperelf, balneo- 
rum ufum in multis & magnis morbis magnifice ex- 
tollit. Sed dolendum elf , quod noffra anate laudatif- 
fimus balneorum ufus fere exolefeere & in mediana 
exfpirare videatur , ita , ut rarius & nonnifi quibus- 
dam in cafibus , inque vitiis partium externarum , ea 
admitti deprehendamus ; quod fecundum nolfram qui- 
dem fententiam , maxime fit eam ob caudam , quia 
plurimi ex medicis remedia externa & topica ad in- * • 
ternarum partium vitia emendanda parum valere exi- 
flimant. Alii , pr*fertim nofiri *vi medici , in ex- ' 
plicandis morborum caufis & (ymptomac bus, plus ad 
{anguinis 6c Huidorum depravatam indolem atque in- * 
temperiem & vitia , quam ad naturam folidorum eo- 
rumque tonum robur & potentiam ad motum , ref- 
picere confuefcunt , quum tamen ad lolidorum, qua; 
fluidorum motum potilfimum regunt , vitium , cui 
corrigendo balnea maxime idonea funt, in affedfuutn 
morholorum caudis reddendis pr*cipue attendendum 
fit. Quamvis vero balneorum in morbis externis ufum •» 
nemo facile negaverit ; tamen nos praeclarum balneo- 
rum ufum magnamque in fanandis internis morbis effi- 
caciam a neglcif u vindicare , & fblida experientia , 
audoritate fic ratione hoc loco adllruere & ffabilite 
in animum induximus. 

S- 11L 'i 

Ante vero, quam ad pr*fixum fcopuxn propius ac* 
cedamus, contuitum nobis videtur indicare : varia qui- 
dem effe balneorum genera , nos vero de humidis St 
qu* ex aqua dulci fiunt, efle adfuros. Veteres enim 
non tantum humido , fed Sc ficco calore fudorera 
eliciebant. Siccus calor fuit , ut Celsus loc. cit, ^ 
optime notavit , aren* calid* & laconici , & cliba- 
ni , & cuarundam naturalium fudationum, ubi a • 
ra profulus calor aedificio includitur, quemadmodum F 
in noffris lilinis Halenfibus videmus , ubi in offici- 
nis , in quibus fal coquitur, ficcus & falfus vapor ex- 
furgens , largiifjmum ex corporibus fudorem provo- 
cat. Species balnei ficci fuit quoque apud Veteres in- 
folatio , dum aperto foli corpora , ut fuperHuum hu- 
morem ex intimis fedibus eliceret, paulo diutius ei* 
ponebant. Apud nonnullas gentes hodienum in ufil 
elf , corpora , in certis pr*lertim chronicis morbis , 
fimo equino penitus immittere , ad morbificum hu- 
morem digerendum 8c foras excludendum. Sed hac 
omnia fudationum & balneorum ficcorum genera 
jam mittimus, St de humidis tantum fermsnem in- 
Ifi tuemus. 

«■ IV- 

Balneum humidum rurfus duplex eff, vel cali- 
dum , vel frigidum , cujus etiam pr*fertim apud ve- 
teres medicos in morbis Unandis maxima fuit «{limaria, 
quemadmodum Straboio Geographia libr. LXV. 

Plinius 
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Dc balneolum aquae dulcis 

P LTN i u s inHiJlor. Natur. Libr. XXIX. cap. i. H ip- 
pocrates de humtdorum ufu, & Okibasujs lib. 6 i 
cap. 27. fatis ample docuerunt ; unde etiam natationes 
in mari , vel aqua frigida, veteres in adverfa valetudi- 
ne maximopere commendabant. Neque fine jufta cau- 
fa; fiquidem frigidum, ubi colligendus intra corpus 
diffufus calor, atque imbecilles & a tono dejedlz panes 
roboranda: (unt, plus valet, quam calidum St humidutm 
Sed hzc alias eximii ufus tradtario , jam a'noftro infti- 
tuto St meditatione erit remota. 

§. V. 

Aqua: vero , quibus ad balnea uti poflumus , ruf- 
fus in puras & fimplices, atque in eas, qua; hetero- 
gcneas varii generis partes admixtas habent , difpefci 
poliunt. Nos de puris, levibus St fimjMicilfimis, quo- 
modo ad ufum medicum praqjarari polfint, agemus. 
Aquas enim , qua* ex terras vifcerit^s proliliunt, pro 
earum differentia diverfz indolis & virtutis elle no- 
tillimum efi. Ita in variis etiam Germania; locis fon- 
tium , qui partes mineralium St metallorum fecum 
vehunt & cullodiunt, ingens eft proventus : plurimi 
vero martialem St ochream terram in mixtionem fuam 
admittunt, St virtutis manifelio adftridlivz lunt, ut 
fontes Freyenwaldenles , Bebrani. Alii praeter mar- 
tiales & terreftres particulas, lal , licet parcius, vi- 
triolicum habent, & a gallis injedlis tinguntur, ut 
funt Lauchfladienfes. Aliz , quas benigna natura 
largiter nobis concedit , minerales aqua: , przter lpi- 
rituofum , fulphureum expanlivz virtutis elementum, 
multas paniculas falinas, ut acidula; Egranz, SwJ- 
bacenfes, alia: alcalinae natura; falia, ut thermz Ca- 
rolinz , forttes Selterani , thermz Emlenles ; aliae fal 
commune, ut Wisbadenfes, lecum vehunt; quarum 
ufus tam externus, quam internus, ad balnea St inlef- 
fus , in vatii generis morbis , jam latis notus & ce- 
lebratus eft. , . 

§• VI. 

Dantur vero adhuc aqua:, qua: non mineralium 
vel metallorum paniculis , led terreis , paulo rudio- 
ribus imprzgnatz funt. Atque quum varia fint ter- 
rarum genera, tamen nulla facilius in intimos aqua: 
poros admittitur, quam calcaria, cujus indicia lunt, 
fi aqua pondere gravis eft , fi alfulo liquore lalis tar- 
tari ladteicit , cralliori alba materia in fundum demif- 
fa , fique ad lotionem St co&ionem ciborum St ad 
vegetationem vegetabilium inepta eft. Hac arra cal- 
caria ita farpius laturanrur aqua;, ut non modo per co- 
itionem vaforum parietes crufta tophacea obducant , 
led & in fubterranels, ubi ex alto deftillant, ipelunris, 
varias lapidum figuras effortnent. Quamvis vero bal- 
nea, qua* ex ejusmodi aquis, live maniahbus, mine- 
ralibus & calcariis afpcrioribus, quemadmodum mani- 
fcfto videmus in Carolinis, qua; przter ipiytuoium ele- 
mentum St fal alcalinum, calcaria St tophacea terra 
abundant, parantur, paulo fubtiliori oblervatione ad- 
hibita, ufu luo non dellituantur , prarlertim ubi corpo- 
ris cortex nimis relaxatus conitringendus St roboran- 
dus eft : tatr.en horum tractationem jam plane praner- 
mittemus, quoniam confiiii St inftituti noftri ratio lert, 
tantummodo de iis agere , qua: ex aqua pura fimplici 
aucis vel plane nullis alienis partibus imprzgnata.quz 
medicis dulcis vocari folet, parantur , quorum prz- 
ftantilfimum in morbis, prarlertim internis, ulum St 
utilitatem hoc loco adftruere laborabimus. 

§. VII. 

Prius vero , quam incomparabilem balneorum ex 
aqua dulci in praxi medica utilitatem proponamus ; 
operae pretium nos falturos arbitramur , fi , qui.l per 
aquas dulces , fcopo noftro accommodatas , intellec- 
tum velimus , doceamus. Ha: itaque nobis dulces 
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vocantur , qua: omni lapore & odore carent, qua: et- 
iam incodlz nihil fapidi relinquunt, quz porro val- 
de leves lunt & ad naturam aquz pluvialis vel de- 
ftillatz accedunt, quod pondere ftatico optime explo- 
rari poteft , quz ad nullius falini , metallici vel mi- 
neralis liquoris mixturam mutantur vel przcipirantur, 
quz facile incalelcunt, in quibus etiam legumina vel car-< 
nes annofiorum animantium haud difficulter coquun- 
tur, quz denique abftergendis maculis ex linteis prz 
Aliis aptz St idonez deprehenduntur. Ejusmodi vero 
ad balneum aquz purz, vel ex ipfis pluviis, fi ez, 
prariertim fub dio ex aere decidentes colliguntur, vel 
ex Huviis, maxime poft largos delapfos imbres, pe- 
tuntur. Dantur etiam aquz, utut non adeo frequen- 
tes, fontanz, fubtilitate , puritate Sc levitate admo- 
dum commendabiles, & ad ufum medicum, tam in- 
ternum, quam externum, aptifiimz. Atque ejusmo- 
di aquarum bonitas, przter jam addudtas proprie ates, 
faciliori extradlione herbz thee aliarumque planta-, 
rum , quam maxime dijudicanda eft. 

§. VIII. 

Sed quam rarz ejusmodi fontanz fimplices & le- 
ves aquz lunt, tam magno in pretio habendst, prop- 
ter incomparabilem virtutem quam in tuenda valetu- 
dine polfident ; ita, ut ad eam amillam recuperandam 
non parum quoque faciant. Tales enim fubtiliores a- 
quz promte Sc intime minima vaforum 8c pororum 
fubeunt , St facile etiam per emundloria trar.leunt, ne- 
que minus ad dillblvendas mucidas crafTas partes, im- 
puras falinas detergendas atque e corpore evehendas, 
valde idonez funt. Przterea ufu externo duras St 
conftridlas partes emolliunt , relaxant , poros ape- 
riunt St liberiorem fanguinis St humorum affluxum 
ad partes invitant , coque in medendo magna prz- 
ftare fblent. Sique fateri licet, quod res eft, plurimi 
fontes medicati naturales calidi , omnem fuam vim 
& efficaciam , quam in morbis fanandis przllant , 
eximiam, przlcrrim in inlefltbus St balneis, ob fub- 
tilitatem St puritatem aquarum exferunt. Exemplo 
funt thermz Toeplicenfes, quz levitate pluviales aquas 
exzquant , St vix particulam elementi mineralis , 
metallici , vel falis cujusdam compledfuntur , neque 
ad ullam mixtionem loluti metalli aut affufionem li- 
quoris acidi vel alcalini turbantur , aut colorem fuum 
ab adjedlo gallarum pulvere, vel fyrupo violarum, 
mutant. Eadem natura atque conditio eft thermarum 
Piperanarum, quz fontes calidi celebres funt Rhztiz 
& nihil quoque , examine accuratiori inftituro , de 
lubllantia falina aut metallica participant : nihilo mi- 
nus effedtus in magnis morbis, tam internis quam ex- 
ternis perfanandis , exhibent przftantiffimos. Idem ju- 
dicium de thermis Hirlchbergenfibus Sileliz St fon- 
tibus fic didlis Schlangenbadenfibus ferendum elle 
puto. Thermz Wisbadenfes etiam levillimz St non- 
nifi paucam falis communis St martialis elementi 
portionem continent. Ex quo clarilfime intelligi- 
tur , horum fontium in medendo efficaciam vix ul- 
li alii caullz, quam aquarum bonitati St tenuitati, 
ede adferibendam. 

§. IX. 

Conftans itaque mea fert lentenda : balneis ex a- 
quis fubtilioribus St dulcibus convenienri modo, or- 
dine St tempore ufurpatis , eosdem polle effedlus ob- 
tineri , quam thermis naturalibus infipidit , St nul- 
lo principio evidenti falino-metallico armatis ; quod 
etiam experientia folida St attenta confirmat. Quum 
vero non ubiuue molliores & tenuiores aquz obviz 
fint, neque fluviales ubivis locorum fele offerant, 
corredlionem urique earum inftituere oportet, ut afpe- 
ritatem St duritiem fuam exuant, & medico ului ap- 
tiores evadant. FrzlWi id opportunnlime polle ar- 
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bitror per additionem (alis alcalini , five tanari , five 
cinerum clavellatorum , item furfurum triticeorum , 
herbae & florum chamomilla: vulgaris, feminis lini, 
ftraminis pifi , avenae, quorum magna vis eft aqua- 
rum duritiem infringendi , ut molitores & tenuiores 
redditae , altius iefe poris (olidarum corporis noftrf 
partium infinuent. 

$. X. 

Ipfa vero inflituti noftri ratio flagitare videtur , ut 
antequam de eximio & plane admirabili balneorum 
ex aqua dulci ufu in debellandis internis gravioribus 
morbis dicamus, vires & modus operandi eorum in 
genere a nobis exponantur. Balneum igitur , quorum 
matena eft aqua fimplex , pura & levis, fi demiflum 
in illud fuerit corpus, hanc ipfl infert mutationem. 
Primum vi caloris expandit fanguitiem atque omnis 
generis fluida, vaforumque efficit dilatationem. Eft 
enim omnis caloris ea indoles , natura ac proprietas, 
ut materia tenuilfima, quam fpargit , ztherea, flui- 
dis lefe infmuans , inteflinum eorum motum verfus 
circumferentiam augendo , rarefcentiam & expanfio- 
ncm ipfis indicat, ut clariflime apparet in rhermome- 
tris. Ab hac dilatatione fanguinis crefcit pulfus,five dia- 
ftole arteriarum, & hac ratione fanguinis intendor & 
fortior fit circuitus, parres fuperiores rubore tinguntur 
& fudore perfundi incipiunt. 

§• XI, 

Deinde alia corpori accedit mutatio ab aquar gra- 
vitate ; hanc enim aeris gravitatem odingentis vici- 
bus fuperare , ex geometricis & mechanicis notiffi- 
mum eft , quare non mirari oportet , quod corpus il- 
li immiflum valde alteretur. Nam ejus fupcrficies 
magnum impetum & vim comprelfionis inde fufti- 
net, unde (anguis a peripheria ad centrum, five vif- 
ccra magna , vi urgetur. Exterius autem, renitente 
vaforum compreflione , & interne majori fada eo- 
rum dilatatione , velocior evadit inteftinus partium 
fanguinem conftituentium motus, quo major humo- 
rum vilcidorum diflolutio perficitur, obftrudiones re- 
ferantur , aptique redduntur humores , uc per fecre- 
toria &c excretoria eo melius trajiciantur. Quia ve- 
ro ob gravitatem aquarum , a compreflis partibus 
externis , fanguinis motus ad cor, pedus, cerebrum 
& vala majora nimium urgetur; facile inde redden- 
da erit ratio , quare fi a?llus balnei major eft , anxie- 
tas pra?cordiorum , palpitatio cordis & animi inter- 
dum defedio accidat, vel etiam in impuris repletis 
corporibus febris continua, vel fi cruditatibus primae 
viae fcatenr, intermittens, diu fzpius affligens, indu- 
ci poflit ; quod maxime fit ab iis thermis , quae ad- 
ftringenttm virtutem habent , quales funt therma* Ca- 
i olirue , a quarum nimis calido ufu, omnis generis fe- 
• bres , easque (as pe non fine periculo , concitari pofle, 
res apertiflima, omnibusque, qui has thermas fxe- 
quuitanr , nou eft. 

§. XII. 

Aliam przterea mutationem corpori infert balneo- 
rum humiditas. Nam utut , quam diu homo (edet 
in balneo , a pondere aquarum fuperficies corporis 
comprimatur, tamen ab earum humiditate & tempe- 
rato colore ingens fibrarum ipfiusque cutis fit emolli- 
lio , ut deinde balneo relido , habitus corporis valde 
inturgeat, relaxetur, tk Vaiis dilatatis porisque apertis, 
uberior jani fanguinis 6c humorum ad liipcrficicm 
corporis concitetur affluxus ; quo efficitur , ut poft- 
ea , fi corpus in ledo tegatur , ob audiorem fa- 
dum arteriarum & univerfi fanguinis motum ac cir- 
culum , Sz relaxatum externum corporis ambitum , 
fudor copiafus iiuere incipiat , qui velut eftedus de- 
fiderauliiinus 4 balneo proricilutur, qjagnzque ad (a- 


nandum virtutis eft. Quapropter aquae quo tenuio- 
res & leviores funt, eo majorem virtutem, balnea e* 
iis parata, in relaxandis fpafmo conftridis partibus, 
habere per fe liquet. 

§. XIII. 

Ab hac emollitione & relaxatione fibrarum nimis 
tenlarum & rigidarum , dependet ille balnei ex acpnt 
dulci in pardum externarum contraduris , ariduns , 
tabe, membrorum frigiditate , paraly fi ac fumma de- 
bilitate & impotentia anuum , ulus przftanti (fimus. 
Inde edam fit , ut emollitis partibus inferioribus, par- 
tus facilitetur , alvus antea dura, tenfa & conftrida 
mobilis 8c lubrica evadat , menfium quoque , immo 
hzmorrhoidum fluxus, przfertim in confuetis, inhibi- 
tus , reftituatui', & ex urinz fuppreffione laborantes £>- 
lamen inde accipiant. 

§. XIV. 

Utut vero hic emollidonis efFedus in panibus ex » . 
ternis per experiendam fatis clarus & rarioni manife- 
ftus pateat ; tamen id maxime in confiderationem ve- 
nire video : num etiam balnea in lzfionibus internis, quas 
in panibus remotis, capite, pedore, & imo ventre 
fiunt , exoptatam ferant opem ? Atque id maxime eft, 
quod experienda & rationis przfidio fuffuld hoc lo» 
co aderimus. Nam quemadmodum pediluviorum tan- 
ta vis atque utilitas eft , ut in morbis internis & k 
partibus valde remotis , in cephalza , clavo hyfteri- 
co , vertigine , afthmate convuifivo , tufli ficca, me- 
lancholia hypochondriaca, cordis palpitadone, oph-r 
thalmia , commodilfimam collocent operam : ita cer- 
te non mirandum eft, fi profundius corpus demitta- 
tur in balneum aquz dulcis , id cum fuccedu fiat lon- 
ge feliciori. Deprehendimus vero incomparabilem bal- 
nei utilitatem maxime in iis morbis , ubi a violen- 
tiori fpafmo & ftridura panium membranolarum , 
congeftiones fanguinis ad alias panes fiunt , & ubi it 
fupcrficie corporis retrogrado & converfo motu , ad 
interiora fanguis & humores feruntur ; quod indica- 
tur, fi extremz panes frigent, contradz funt, alvus 
adftrida liberaque per cutim exhalatio prohibita eft. 
Tunc enim relaxato habitu corporis & meatibus te- 
nuioribus rurfus apertis , liber fanguinis ad ambitum 
corporis non (olum redditur circuitus, (ed & perfpi- 
ratione reftituta , ingens impurarum fordium per cu- 
tis cribrum fit exclufio , unde ad impuritatem & ca- 
cochymiam tollendam vjx datur balneis, rite ufurpa- 
tis , przfeniius auxilium. Siquidem materia acris, quz 
altius infidens nervofis Se membranofis prfttibus, atro-' 
ces dolores, fpafitios, vel etiam exulcerationes concitat, 
exitum per vias apertas lic invenit. 

§. XV. 

Eft vero eximius & plane admirabilis balneorum 
ufus ad depurandam fanguinis mailam ab impuris, 
quin immo virulentis fordibus : fiquidera non datur 
expeditior & commodior via , qua materia , ob fub- 
tilitatem & acrimoniam valde hoftilis folidisque par- 
tibus infidens, Se quz graviflimorum fymptomatum 
in nervorum fyftemate procreatrix eft, expelli poflir, 
quam per tubulofam cutim, quz optimum & uni- 
verfale corporis emundorium conftituit. Quare mor- 
bus Gallicus raro fine balneis feliciter eradicatur. No- 
tum enim eft artis peritis , quam parum przftent 8c 
quantum damni inferant curationes luis venerez per 
decoda 8c mercurialia , five ad falivam , five ad fu- 
dorem movendum ufurpentur ; nifi eo medentis conr 
filium dirigatur, ut per cutim maxime totus malignus 
humor e corpore ejiciatur. Pollemus plures recenfere 
cafus , ubi poli falivationes , cum mercurio inftitu» 
tas , mercurios diaphoreticos , purgantia mercuria- 
lyr Uc decoda (iidorifert ad tempus qu^opa fympto- 
matum 
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fnatum atrocia mitigata fuit , fed aliquo elapfo tem- 
pore , prarter omnem opinionem recruduerunt fymp- 
tomata , quia totum virus e corpore non fuit expul- 
fum , fed ejus reliquias intus retenta* , fenfim paula- 
timque vires fum (erunt. Poftea vero per eadem fere 
remedia mercurialia 8c decolla lignorum 8 b corti- 
cum (ariguinem purificantia , imerpofito decenti bal- 
neorum aquas dulcis ufu , convenienti methodo & 
ordine ufurpata , tota cura pcralla fuit , ex inti- 
mis partium nervofarum fedibus virulento miafma- 
te propulfo. 

§. xvi. 

Eft quoque egregius & plane excellens balneorum 
aquas dulcis ufus in gravifiimo illo hydrophobiae af- 
fellu, quod miferrimum morbi genus eft , in quo 
osger fimul firi fic aquas metu cruciatur, quo oppreilis 
in angufto fpeMfe. Sed unicum tamen remedium 
balneum eft , qffo veteres ufi fuerunt frigido vel et- 
iam calido. Projiciebant enim hominem non opinan- 
tem m pifeinam , ut Celsus habet lib.^c. 27. Quidam 
Vero, feribit laudatus audior , pojl rabioft canis morfum 
protinus agrum in balneum mittunt , eumque patiuntur 
f udare, dum vires corporis finunt, vulnere aperto,qilo ma- 
& virus ex eo deflillet. Deinde multo mer acoque vino ex- 
cipiunt, quod omnibus venenis contrariutn eji, idque cum 
ita per triduum facium eji , tutus ejfe homo i periculo pu- 
tatur. In hujus remedii confirmationem ante aliquot 
annos a medico Duderftadtenfi communicatum calum 
referre placet , ubi a lupo rabiofo, ex filva prodeun- 
te , multi liomines demor fi fit necati fuerunt, donec 
eandem confilio plebeii homines nonnulli hoc remedio 
ab omni periculo liberari fuerunt , dum juffit eos in- 
duci in balneum moderate calidum , lutnta prius do- 
fi theriacae, cum fungo cynosbaii, quod fingulis die- 
bus repetitum fuit. Juvant vero balnea eam ob ra- 
tionem , quoniam ad corporis peripheriam iubrile vi- 
rus deducunt , ubi liberum invenit exitum. Video ta- 
men magnam hic nafei pofle dubitationem , dum a 
veteribus balneum frigidum eum in finem ulurparum 
fuit ; eo quod poros claudendo , virus retineat 8c ad 
interiora pellat , ne dum ad fummam curim alliciar. 
At vero nos frigidorum balneorum ufum non quidem 
in totum damnamus ; fed tamen valde infidum ipium 
habemus ac judicamus. Nimirum fi frigidum balnei 
ufum (equitur intenfus internorum asftus , cum pulfu 
celeri , eumque excipit fudor , quod iaspius evenit , 
tunc utique locum habere poteft. Si vero illud non 
accidit, fed ob frigus nervos diftenfio vexat, non fi- 
ne periculo eft ; unde ne in id incidat , ut bene mo- 
net Celsus loc.cit. a pifeina protinus in oleum ca- 
lidum aeger demittendus eft. 

§. XVII. 

Tum in balneis, debita cautione 8c obfervarione 
adhibitis, magna fanc fic non (aris laudanda ad im- 
puritatem fangumts fic humorum fcorburicam, quae in 
artubus graves concitare lolet dolores , tollendam re- 
ficiet efficacia. Quid naturales fontes interno fic ex- 
cerno ufu hoc in cafu valeant, iis, qui experientia ho- 
rum virtutem exploratam habent, non obfcurum eft. 

In horum vero dcft&u utique decolla diluentia fic 
blanda aperiente fic diaphoretica virtute armata , in- 
terpofito balneorum decenti ufu , idem praedare pof- 
funr. Dici vix poteft, quanta humorum (aburra fi e 
colluvies ex cutis emunaorio mediante balneo in a- 
quas fiepe tranfsat. Placet mihi hanc in rem hiilo- 
ria in Mifc. Nat. Cur. Dec. Il.ann . VI. obf. 239. enar- 
rata, cum foemina lumborum dolore crebro infefta- 
U , omnibus aliis fruftra ufurparis , vix experta eft 
ullum, quod ftrenuam *que tuliflet opem, quam a- 
quse dulcis balneum , quo aliquoties ula , melius ha- 
bere ccepit, fie «aliamentum pingue innatavit aqusr, 
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quod cochlearis beneficio feparari potuit. Additur et- 
iam alia hiftoria , ubi vir hypochondriacus , curo 
dcdullus effet aliquoties in balneum acu* dulcis t 
tandem aqua balnei foetere coepit , innatante ei fabur- 
ra nigricante crafla , cum acredine quoridie crefcen- 
te, ut quotidie novat neceflari* fuerint herbe , prop- 
ter infignem in aqua putredinem gravemque odorem 
acerbitatemque , manus aftiftentis vellicanrem , do- 
nec tandem arger feliciter refthutus fuit. Eadem ra- 
tione Cl. Volckhamerus foeminam viduam , 
qu* quoridie fert entem talem colluviem , tres ma- 
nus volas exfuperantem , ex corpore in aquam emi- 
fit , fanaviu 

XVIII. 

Maxime vero ufus balneorum derivatofius in mof-* 
bis, qui fuperioribus panibus corporis firmiter infi- 
dent ftabilemque habent fedem, expellatiflimam o- 
pem fuppeditat. Exemplo eft infama * five cum trifti- 
tia vel furore junlla , ad quam tollendam balnea 
quam maxime conferunt. Familia/e id morbi genui 
effe hypochondriorum vitio laborantibus, ubi r^rvo- 
fa* imi ventris partes fpafmo conllrill* funt , nec ex- 
crementa dimittunt, fummaque etiam curis* frigore te- 
fte, fpaftica conftri Ilione afitdla eft , fic fanguis craf- 
fus & impurus cum impetu ad caput urgetur, notiP> 
fimum eft. Nam fanguis, in vafis membranarum ce- 
rebri copiofius congeftus , 11 difficulter progreditur , 
multas terroris & phantafmatum ipecies excitat. Si ve- 
ro in quibusdam corporibus febrem qua fi particula- 
rem in memngibus cerebri accendit, fi c vthcmentiul 
per vafa fertur , furor fit , ubi aegri violentius fe ge- 
rentes , vinculis coercendi funt, ne aliis noceant. Non 
alia (ane ratione balnea hic fa lutarem praftant effica- 
ciam, nifi quod nervofas patres conftnllas emolliant 
& relaxent , cutimque ftrillam fic frigidam calido 
tepore aperiant , atque adeo derivato fanguinis irine- 
re ad habitum corporis, liberum ipfi circuitum per 
univerfum corpus concilient. Et profello multiplid 
experientia hujus remedii pKrftantiam confirmatam 
affero. Plura enim fic hic proftant exempla, ubi lon- 
ga inlania melancholica fic furiofa laborantes , prar- 
miflis vena* fe&ionibus, ac medicamentis diluentibus 
fic nitrofis , priftin* mentis integtitari redituri funt , 
quod medicationis genus etiam pluribus exteris medi- 
cis a me commendatum fuit , qui illud admodum lar 
lutare ac proficuum deprehenderunt. 

%. XIX. 

Quamobrem farpius mirari fubit , quod hanc me- 
dendi rationem noftris temporibus in tollenda infa- 
nia valde neglc&am planeque infuper habitam Videa- 
mus quum tamen oalneorum ulus jam inde ab ai> 
tiqujflimo tempore ad evertendum hunc morbum fue- 
rit celebrariflimus, ita, ut veteres medici ad hanc me- 
dendi methodum velut ad Iaeram anchoram confuge- 
rint. Quod ut aliis* harum rerum forfan ignaris, facibus 
perfuadeamus, placet hoc loco qua?dam veterum tefti- 
monia in medium adducere. Alex. Tra llianus 
Lib.t.p.ioj. balneorum ufum in melancholia h» ver- 
bis commendat: dulcium balneorum ufus,fi quid aliudt 
melancholicis opitulatur .aliam namque partem cutis dif- 
cutere, aliam humidontm qualitate contemperare , totum 
Vero corpus aqua calida fitper funder e, caput tepida po~ 
tius & luteis ovorum ab fler gere, & univerfum corpus 
hydrelao , caput autem tofaceo ungere convenit. &gri m 
balneo moresuur diutius, ac in calidam defeendere cogan * 
tur, omnino etiam, fi a jias fuerit , m eo diutius defideant. 
Pari modo Aretjevs Lib.y.p.m.iyq- melancholicos in 
aquis f ponte calidis fit pe commorari jubet ; rara enim, in- 
quit , & molles carnes ad agrttudinis rcmijjicncm maxi- 
me faciunt , verum ficca & t en fie melancholia laboranti- 
bus carnes funt. Calius etiam Aurslianos Lib. I \ 
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'Morb.chron.p. 3 3 y. maniacis fuadet ulum aquarum natu- 
ralium , ut funt nitroft , & magis ,ft odoris non fuerint 
ietri , quo capitis membrana quatiantur. Ex Methodi- 
cis Prosper Alpinus melancholicos tepidis balneis, 
tum in univerlum corpus , tum prascipue fupra capitis 
luturam coronalem ffillanribus , perfedle fanatos efle 
commemorat, vid. de Med. JEgypt.p. ny. 

§. XX. 

In aliis etiam capitis morbis fublevandis non me- 
diocrem balnea dulcia ferunt opem, dum humorum 
impetum a capite ad alias fic externas partes, humo- 
re tepido , quo eas relaxant , invitant. Ita in epilep- 
lia, quie in foeminis ex menfibus fuppreffis oritur, no- 
vimus balnea, aliis interpofitis remediis, cum fruifhi 
ufurpata. Trallianus />.74- valde fuadet hoc in 
morbo balneum ex aqua dulci , non continuo , fed bis 
vel ter in feprimana ulurpandum, fic potius ante, quam 
poli cibum , cum ficulis calidis (lomacho fic cruribus 
luperfufis. Cavendum tamen eft, ne imminente pa- 
roxylino epileptico, balnei ufum fuadeamus; eo quod, 
ob compreffionem partium inferiorum a pondere a- 
quarum , humores nimium calore txpanfi , ad caput 
jam debile & iis recipiendis minus aptum ferantur, 
ut deinde paroxyfmus non modo acceleretur , led 
& gravior evadat. Quod non metuendum eff , fi 
tempore a paroxyfmis vacuo id remedii genus in ufum 
vocetur. In atroci fic pertinaci hemicrania, in indo- 
mitis capitis doloribus, vertigine, mentisque brevi 
alienatione , fi ex vitio hypochondriorum fic lpafmis 
imi ventris , quod plerumque fit , originem trahant , 
cum frudfu etiam inter alia ulurpata balnea fuille re- 
minifeimur; utpote quum non modo humorum mo- 
tum verius inferiora retrahant , led fic iplas lpafticas 
partium flridluras, quae hate mala progenerant , de- 
mulceant arque componant. In epiphora , oculorum 
acribus defluxionibus , imo in eorum inflammatione 
fepius r-’deunte, prseter laxantia , diluentia fic dia- 
phoretica , etiam balneum aquae dulcis magna; effi- 
cacia: deprehenditur. Quo fpetffat Hippocratis 
aphorifmus 3 1 . ScEl. VI. oculorum dolores vinum & bal- 
neum folvit. 

§. XXI. 

Nullus vero morbus eff , qui plus auxilii & leva- 
minis a balneorum ufu percipiat, quam affetffio fic di- 
dla hypochondriaca, quod morbi genus fic graviffi- 
mum fic noffra aetate familiariflimum eff, variis fic gra- 
vi (fimis lymptomatibus longo tempore fic fine inter- 
vallo fere homines exercens, fic medicos mirum in mo- 
dum fatigans ; quoniam medicina nondum inventa eff 
huic malo penitus tollendo accommodata. Sed tamen, 
fi fateri licet quod res eff, profetffo ipfa fuflragante 
experientia non prarfentius , fic melius auxil uni ad 
hunc morbum , vel fublevandum , vel fi principium 
ejus eff, eradicandum, invenitur, quam in redlo ther- 
marum fic acdularum ufu, ubi tamen illud monen- 
dum duco, quod balnea horum fontium ufum inter- 
num mirifice fecundent, fi horum materia eff aqua pu- 
ra, levis fic fubtilior. Nam minerales aquas, qua: ap- 
tiffims quidem ad potum funt , quum multum parti- 
cipent de graviori terreo falino , vel etiam adffringen- 
te elemento martiali, externe ad balneum non tam uti- 
les deprehendi in hoc affe&u, quam eas , qua: levioris 
fic purioris naturae funt. Multiplici etiam experientia di- 
dici, thermas Carolinas ob id minus feliciter externe hy- 
pochondriacis adhiberi, quia graviores 8c conffringentcs 
aqua: funt : fed loco earum laepius fuafi balneum ex a- 
qua fubtiliori , quae vocatur das Mubl-JFaffer. 

§. XXII. . 

Utiliflimum autem eff hypochondriacis balneum 
Toeplicenfe lulphuratum, das Schtrefel-Bad, non aliam 
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ob rationem, quam quod majori caloris temperie gau- 
deat , quam illud , quod in urbe eff, ita tamen, ut aci- 
dularum Egranarum ufus internus interponatur, fic 
fic miram certe ab hac cura obfervavi efficaciam. Si 
vero non copia eff hujus balnei, quod a fulphure no- . 
men habet , utendum eff eo , quod intra urbem eff , 
ut in labro ligneo ovali circulo fabricato , intra con- 
clave balneo quis utatur ; ita enim temperatiori red- 
dito calore , major utilitas in hoc aflt&u exfpefilan- 
da eff. Hic vero notandum , quod , fi thymia: na- 
turales haberi nequeant, harum loco comfnodiflime 
balneum ex fubtili fic Jevi aqua pluviali, pradbrtim poft * 
cadentes imbres excepta, fuoffitui poflTt ; quippe qua^ 
iisdem gaudet effe&ibus 8c cum maxima utilitate j*- 
furpari poteff. Neque vero tantum hypochondriaci 7 ". 
fed fic fcemina:, hyflericis pathematibus obnoxia:, 4 
balneorum ufu , non neglcclis internis convenienti bua 
remediis, defideratiffimum folameAtque allevamen^ 
tum accipiunt. * 

§. XXIII. 

Rationem vero, quare tam nobili fplendeant effe- 
<Sfu balnea in hifce morbis , inquirentibus nobis , po- 
tiffimum h*c efle videtur. Si fedem paftemque affe- 
dlam, immo naturam fic genium mali hypothon» 
driaci fic qua: ab eo proficifcuntur fymptom.tum, ra- 
tionem fic generationem probe intueamur; certe hic 
morbus unice in canali illo nervofo fic membranaceo, 
in quo alimenta lolvuntur, digeruntur fic excernun- 
tur, ventriculo nimirum fic inteftinis, refidet, quorum 
motus fic di£lus periftalticus, qui fecundum naturam 
in reciproca dilatatione fic conflridlione confifiir, pla- 
ne turbatus , imo inverfus eff, idque maxime per fpa- 
flicas firitffuras 8c contrafiliones convulfivas, quibus 
fi exercentur inferiores inteflinorum , pra?fertim ple- 
niorum , partes, non modo excrementa alvina intus 
detinentur, fed fic flatulentia:, exitu pra:clufo, verfus 
fuperiora tendunt , fic inteilina tenuia fic ventriculum 
cum vehementia diflendunt , unde totum fyffema 
nervorum , five omnes , qu* fubtili fenfu gaudent , 
membranofa: partes , in fimilem motum fpafmodicum, 
quem confenfus nomine veteres exprimunt, trahun- 
tur, ex quo tanta fymptomatum calamitas, omnes 
fere corporis partes excrucians, exoritur. Hoc malum 
fi a caufla tratifeunte , nec radices in ipfa lubflantia 
vifcerum habente , proficifcitur ; convenientibus adhi- 
bitis remediis facilius recipit fanarionem. Si vero jam 
vifceribus , pra^ertim pancreati , vel hepati , lieni aut 
melcnterio, male afledis , fiinul infideat , ibique fo- 
veatur , iplaque Tubflantia tunicarum inteflinalium i 
caudis variis gravioribus plane Uefa fic deflruda fue- 
rit : non tam facile hoc malum perfanatur, ut podus 
a medicorum fic medicamentorum copia fic crebra 
mutatione , cui maxime favent hoc morbcv detend , 
mirifice, exafperetur , immo plane ob hanc cauflam 
tandem infanabiic reddatur. Quisque ex fanioribus 
medicis jam facile perfpicict : ex omni remediorum 
genere , nullum tanta valere efficacia , tonum natu- 
ralem ‘inteftinalis canalis reffituendi , ipfasque fpafiicas 
ftriduras harum partium mitigandi , fic motum re- 
trogradum , qui ad fuperiora tendit , reparandi 8e ad 
inferiora convertendi, quam calidum humidum, fic 
interius, fic exterius redle adhibitum. Id enim blan- 
do fuo tepore fibras crilpatas clementer emottit, rela- 
xat fic fanguinis ac humorum effluxum, antea exclu- 
fum , rurfus invitat , fic liberiorem- humorum circui- 
tum per inteflinorum vafa efficir. Nequae harc vir- 
tus calida: aqua: ignorata fuit antiquiffimo medico- 
rum Hippocrati, cum feli. '5. aphor. 22. prodi- 
dit : calida aqua cutem mollit , attenuat , dolores exi- 
tu it , rigores , convulftones , diflentiones mitigat , capi*, 
lisque gravitatem folvit. 


§. XXIV. 


De balneorum aquae dulcis ufu in aife&ibus internis, at j 


i- §. xxiv. 

Propter laudariflimum hunc effedtum balnea in iit 
morbis , qui identidem a firiltura Sc fpafmo partium 
imi ventri* proficifcuntur , przcipuum curationis pun- 
Aum abfolvunt. Hujus generis funt omnes inteftino- 
rum dolores, tormina, atrox colica convulfiva, do- 
lores graves & fpafmi ex renum calculo, cum uri- 
nar fuppreffione,alvo adfiridla; in quibus omnibus ma- 
gna efi balneorum efficacia. Id tamen circa convul- 
fivam , quar ex fanguinis fiagnarione fit, colicam te- 
nere oportet , ante miffionem (anguinis , fi plethora 
adefi, balneorum pr ar ferri m calidorum ufum penitus 
turum non effe , in quo etiam confentientem habe- 
mus Trallianum, qui in Opcr.p.591. harc ha- 
bet : In doloribus colicis ex inflammatione tnteflinorumi 
balnea calida co itmuata, priusquam totum corpus recre- 
mentis vacuatum fuerit , adbibenda non funt. Fojl /an- 
guinis autem vacuationem , etiam fi dolor urgeat , bal- 
neo uti ab fur dum non efi. In graviiiimo \ ero dolo- 
re colico , ex fecibus induratis orto , balneum , ex 
emollientibus paratum , cum interno ufu olei amyg- 
dalarum dulcium ,• vel lenior» decoAi laxantis , ex 
manna, rhabarbaro, (ale Epfonienfi , cremore tarta- 
ri maximo erit ufui ; quod remedium etiam in pafe 
fione iliaca, praefertim fi portio ilei in feroto incarce- 
rata ejus caufa fuit, laudem & commendationem me- 
retur. Si quid enim ad inteftinum_fiaru Sc flercore re- 
pletum reponendum confcft, certe prarter dextrum bal- 
nei ufiim, vix przfenrius invenimus auxilium. 

§. XXV. 

Peculiari etiam modo fblarur eos, qui a renali cal- 
culo magnos fufiinent cruciatus* Nam fi paulo gran- 
dior angufiis ureterum viis inhxrefcit calculus, fpafmi 
non modo duAus urinarios, fed omnes quoque totius 
corporis partes nerveas penetrant. Nihil hic efl con- 
fultius, quam corpus temperato balneo immittere, ut 
blando ejus tepore firiAur* & contra dlioms partium 
remittant : hinc non modo dolor mitigatur , fed &c 
viis laxioribus redditis, facilior fit calculi ttanfitus at- 
que expulfio. Quod remedium in illo affedlu non tan- 
tum noflrz xi ui notum efl , fed etiam jam ab anti- 
quiflimis medicis magna laude celebratum. Quam in 
rem confuli potefi Alex. Tk allia NUS, p 543.^7. 
5JI. it. Aretsus , qui p. 118. in calculo renali in- 
fellus umbilico tenus commendat. Id vero maxime 
notatu dignum ohfervavimus, quod quando calculus 
prxgrandis in or.fido urethras lubfiftit, atrox dole* in 
pube oriatur : quamdiu vero eger in balneo commo- 
ratur, nullus dolor przfio fit. Hanc tamen etiam ad- 
hibere cautelam oportet : ne balneum nimis calidum 
praeferibamus calculo fis, fi plethora urget, (i corpus ju- 
venile & (anguine plenum efl ; facile enim lic febrem 
accendi poffe, exploratas experiendas ell. 

$. XXVI. 

Jam ad eam quzfiionem folvendam nos accingi- 
mus : num fcilicet in febribus , prasferrim intermitten- 
tibus , balnea & infidus utilem operam commodent ? 

Si veteres & maxime ipfutn Hippocratem, Ga- 
lenum, Celsum, imprimis cos, qui methodica: fi- 
da: fuerunt addidi, confidimus; hos balneorum ulum 
io tollendis febribus prxeipue intermittentibus , maxi- 
mi fecifTe reperimus, imprimis tempore vacuo, & lub 
declinationem acceffionis , vel etiam mox in princi- 
pio febrium etiam ardentium. Galenus lib.$.cap.$. 
Method. Med. feribit .• In prima febris accejjione incli- 
nante , ducendi m balneum omnes funt : tum pinguiter 
finul c tf molliter fricandi Atque Aegyptii, tefie Alpi- 
Ko de Med. JEgyptiorum in febribus caufa carentibus, 
flarim in principio, homines in balnea tepida ducebant. 

Et ibidem faibit : in putridisfebribus apud JEgyptios ufus 


balneorum efl frequentijfimus ; eo erifin in omnibus tum 
continuis , exceptis p fidentibus , tum intermittentibus, fa - 
miliarifiime utuntur , non tamen in principiis , fed quan- 
do declinare carperint. Tertiana laborantibus balneum ut 
maximum prxfidium adhibendum fuader Trallia- 
nus Lib. 12^.73 J maxime .fi quis calido & fitteo tempe- 
ramento praditus efl , licet non ptius ccfla fuerit materia 
peccans. Galenus libro de Therap. lavacra calida nt 
tertianis ex aqua potabili commendat , quia bilem edu- 
cendo evacuant , neque nocent, fi bis m die ufitrpeniur, et- 
fit etiam coflionis figna non appareant. Qua de re ut no- 
(Iram hic interponamus fententtam, dic mus : balnea 
utique effe urilifiima, primo vacuo i febre die, quod 
etiam Celsus , lib.2.(‘ap.i-j.a{f\mat. Deinde, ubi pri- 
sma regio a (ordibus per (alia aperitiva & laxantia pro- 
be prius expurgata efl : fiquidem corruptus humor, qui 
caulfa febris efl , non rutius evocari potefi, quam per 
relaxatam curim ; prxfemm fi ante ejus ufum diapho- 
reticum propinetur. Imminente vero accefiione, & fi 
febris corpus tenet, rede fecundum Hipfocr at f » 1 de 
Alorb.Mul. p.iyi. a balneis abftinere oportet. Com- 
modillimus vero in intermittentium declinarione bal- 
neorum ufus efl, hinc CfLsus pag.iOf.ttadn : balnei 
duplex ufus efi ; nam modo difcujfis febribus , initium cibi 
plenioris vinique firmioris valetudini facit, ?ncdo morbum 
tollit , & optimum balnei tempus efi, vel ante horrorem , 
vel febre finita. PlaTERUS etiam in quartana die pa- 
roxyfmum prxcedente cum frudu ufuxpavit balneum 
aqua: dulcis, vid. Lib. 2. obf. p. 281. 

§. XXVII. 

Denique & hoc addendum puto : quod operatio* 
nem medicamentorum, quz magna & heroica funt, 
balnea tepida omnium optime fecundent, ut longe no- 
biliorem effe dum exierant. Nunquam facile fecundum 
notlram lentendam atque experiendam mercurialia 
modo lalivarionis, modo evacuationis per fudorem fi- 
ne, five in lue venerea, five in aliis rebellibus morbis 
propinanda funt,nifi balnei ufus intercedat. Hoc enim 
dum relaxat fiunmam curim porosque aperit , id effi- 
cir, ut corruptus humor non tanto cum impetu ad fau- 
ces vel etiam alia loca urgeatur , fed magna ex parte 
per rubulofam cutis fubfiantiam ex intimis fedibus evo- 
cetur ; ut adeo tuto admodum curam cum mercuriali- 
bus inflituere liceat. Veteres , chymicis fic validiori- 
bus medicamentis defiituti , in 'tbellibus morbis helle- 
bori albi ufu multum prxflabant , ted nunquam eum 
facile adhibebant, nifi prius in balneum corpus demif- 
fum fuilTct ; quoniam id non modo fluidiores & mo- 
biles reddit humores, fed etiam vias relaxat, ut eo me- 
lius peccans humor educatur. Neque etiam tunc facile 
periculofum fymptoma a validioribus purgantibus, qua 
fpafmo operantur , metuendum fuit. Martialium porro 
virtus in chronicis morbis , atque etiam in malo hy- 
pochondriaco , non contemnenda efi } fed ne adfiri- 
Aione noceant , balneum opportuniifime interponitur, 
quo hutnores ad motum Sc cxclufionem eo facilius 
przparentur. Et nullum quoque dubium efi, quin cor- 
tex china aliaque adfitingenria, quorum magna vis efl 
m intermittentium paroxyfmis cohibendis , longe cu- 
rius iiib decenti balneorum ufu ufurpari poflint. 

$. XXI1X. 

Coronidis loco quzdam utiles cautiones & obfef- 
variones circa balneorum ufum , ne noceant , adji- 
ciende funt. Primo balneum aqure dulcis nunquam 
admittendum efi nimis calidum , fed przfiat fim- 
per temperato uti. Deinde in piethnricis de cacochy- 
micis nonnifi (bluta prius plethora & prsemiflis eva- 
cuantibus , balnea in ufum trahere oportet. Tum 
commodilTimum balnei tempus efi matutinum , pofi 
(omnuin , concoAione peraAa Sc vacuo ventricu- 
lo , prsefmun fi alvus arae eius ufum laxa fuerit, 
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.reteres non nimis diu infidendum eft balneo, ne Galenus in balneo tria ohfervanda prreipit : pri- 
rires debilitemur , fic poft ejus ufum corpus commit- mo , ne , qui balneantur y aliquo patto horreant , fe- 
lendum eft le^lo , ut frigoris acceftus omni modo tundo, ne ullum vifcus imbecillum babeatu, demum 
prohibeatur , fle fudor largius profluat , quem jufcu- que ne multitudo crudorum humorum in primis viis 
Ium vel decorum conveniens datum , egregie juvabit, adfu. 

#*#*»##***«##»* shshmhhhw* 

OBSERVATIONES 




DE ACIDULIS, THERMIS 

ET ALIIS FONTIBUS SALUBRIBUS 


AD IMITATIONEM NATURALIUM PER 

ARTIFICIUM PARANDIS. 


'Ni 


\ S- I- 

I N fuperioribus diflertationibus credo fatis manife- 
fto a me oftenfum efle , quod vari* fontium a be- 
nigniflimo natur* parente nobis conccflorum faluti- 


& occafiones habeant , fbterios latices frequentandi 
fic iis utendi i uriliflima pariter ac magni momenti 
qu*ftio incidit : annon perfpe&is fic cognitis eorum 
ingredientibus , quzfitis* quibusdam artindis ejusmo- 
di falutares aqu* quoad ingredienda & virtutes prae- 


ferorum faliant fpecies , nec non qu*nam horum fint parari & confaci polfint ? Plures fateor ex Chyi 


elementa atque principia; & quemadmodum laluta- 
res in corpore humano variis in affli&ionibus exie- 
rant vires atque operationes : quo iplb fimul monftra- 
vi fic notavi decumanos tam veterum , quam mul- 
torum noftri feculi virorum lapfus atque errores, quos 
ignorantia genuini examinis phyfico-chymici harum 
aquarum admilerunt , dum plane aliena & principiis 
vk* noftr* infefta , ex mineralium , fic falium po- 
tiflimum familia , tum acidulis , tum thermis , pre- 
cario fic frivole afiignaverunt ingredientia , qu* , fi 
aquis inelsent , plus profefto damni fic periculi earum 
uium injuncturum , quam urilitaris induCturum fo- 
re , quilque , nifi plane hofpes fic rudis in cognofeen- 
dis medicamentorum facultatibus & viribus fit, ul- 
tro perfpiciet. 

§. II. 


trorum numero fuperiori *vo hac verlati funt in len- 
tentia: maxime acidulas aquas , haud adeo difficul- 
ter & o pero fo artis beneficio parari pofse. Scilicet fir- 
ma adhuc , & tam falia , quam pervulgata opinio- 
ne perfuafum tenebant: acidulas potiilimam faculJ 
tatis iu* panem trahere a vitriolico - maniali princi- 
pio ; eamque ob cauflam autumabant , elfeCtricern . 
hanc materiam facili negotio aquis polle infinuari , 
fi nempe liquorem vitriolicum , five folurionem vk- 
trioli manis , fic maxime illius, quod ex minera mar- 
ris Hailmca , qu* inepte (olaris dicitur , conficitur , 
aqu* pur* fontan* inftillarent, & fic vitriolico prin- 
cipio imbuerent. 

§. IV. 


Et eodem dudum explolb errore rotari adhuc nu- 
perius admodum non fine admiratione vidi, Archia- 
Quin potius, pofteaquam per DEI gratiam con- truin & Profeflorem Saxonicum, qui in iehediafma- 
celsum mihi fuit , prarcipuos Germani* quibus me- ce , de fonte Radebergenfi prope Dresdam , edito , 
dicinalis vis ineft foterios, tum frigidos, tum calidos confidenter admodum, ne dicam impudenter fic fri- 
fontes vifendi, examinandi fic quoad vires atque ufum vole , afleruit : omnium omnino foteriorum tam fti- 
explorandi: offendi, clariflime demonftravi & in pu- fidorum , quam calidorum fontium univerlale &rf- 
blicum confpedum produxi , nonnifi faluberrima , lentiale ingrediens efft* vitriolum martis. Nam licer, 
iecura , blanda fic natur* human* ac vitalibus mo- ut ignaris fpeciofum fucum faceret , in confirmatio- 


ribus valde amica , efficaciifimz tamen virruris in- 
gredientia fic contenta illos fovere, falina fci licet, fi- 
ve neutra, five alcalina, una cum terreo quodam al- 
calin* indolis , parrim calciformis , partim marrialis 
prolapi* , elemento , & przterea nihil aliud efse ni- 
li aquas plus vel minus leves , fubriles , tenuiffimo 
elaftic* feu expanfiv* virtutis elemento aereo - zthe- 
reo imbutas atque perfufas. Et h*c poriflimum funt 
/omium illorum ingredientia, a quibus omnis fic prz- 


nem coadla alleget aud\orum de centum fic lexagio- 
ta fontibus (cripta , qu* eandem cum iplb profiteren- 
tur fententiam, & inde, ut putat, firmiffima argu- 
mentatione eliciat , Radebergenlem quoque fontem , 
vitriolo martis imbutum , efle faluberrimum : atta- 
men fi libellum infpexeris & adJuda rationum mo- 
menta ex zquo penfitaveris , verba tantum dari fic 
alfertum ficulneis, vel plane nullis argumentis ftabi- 
liri , ipfamque tradfationem eurum admodum in re- 


(ervatoria fic curatoria in morbis virtus petenda ve- bus phy fico- chy micis peritiam, minorem adhuc 


licet non negandum fit , quod pco diverfa ho- 
rum ingrediendum przfenria , mixtione , proportio- 
ne, non parum etiam aquarum in emendandis cor- 
porum viriis diferepent virtutes. 

§. III. 

Quum itaque tot faluberrimis ingredientibus fic vi- 
ribus przftantiflimia minerales hi fontes inftrudri fint, 
ut in vincendis & avertendis difficillimi», etiam mor- 
bis in univerla rerum natura fic omnibus natur* re- 
gnis non habeant paria przfidia ; quemadmodum id 
ex abundanti notum eft iis , qui eosdem frequenter 
vifiunt fic eorum effedla coram infpidunt ; neque 
umen omnibus tam felices else liceat , ut facultates 


dorem fic minimam moderationem apertius prodere^ 
deprehendes. Quod enim ad univerfalem illam pro- 
poiitionem de vitriolo marris communi omnium mi- 
neralium aquarum demento attinet: profedto nemo, 
etfi omnes fibi admomorderit ungues , ex thermis fit 
acidulis , ubicunque Icatur i ant , fa&o curatius exa- 
mine , vitriolicum fal , fcd potius huic e diametro 
oppofitum alkali, educet. Neque etiam ullum ex pro- 
ducis in (cenam totius mundi fontibus novi , qui 
genuinum fic verum fal , virrioli charadterem habeat 
fic exhiberet , ut Icilicet infufum gallarum , vel flo- 
rum balauftiorum atro colore inficeret, cum fohirio- 
ne falis alcalini in tertium, ut eft tartarus vhriolatus, 
traniiret, fic qui poft reficcarionem relinqueret concrea 
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mentum felinum, quod cum nitro trkum aquae for- 
tis odorem difflaret. Deinceps auftoritates , quibus re- 
bus fuis parum fidens, fidem libi prarflrucre labora- 
vit , ita fune comparatae , ut , fi ex meo allato tefti- 
monio*ad aliorum indu£\io facienda , in alienum pla- 
ne lenium detortae fint, fle potius hypothefin deflru- 
ant ; quandoquidem ego in omnibus quae catalogo 
inferuit meis scriptis , id potiflimum egi , ut falfam 
de vitrioKco aquarum mineralium elemento opinio- 
nem everterem , tantum abeft , ut confirmarem , ni- 
li forfen audfori arriferit, me ita per obliquum pe- 
tere , meam que firmis rationibus fubnixam fenten- 
tiam tacite & fine argutnentis refellere. Si momen- 
ta quibus commentum fulcire annifus efl , expendi- 
mus , parum fibi conflat au&or fle mox univerfele 
illud elementum vitriolum fal neutrum , mox inflar 
tartari tartarifati eminentius alcalifati efle perhibet, 
probationem non ediflerit , 8e in continuatione fpe- 
ciminis plane retradfat fle reflringit , quae in priori 
confirmatius generarim alTeruerat , quin quo magis 
experimentorum multitudine in exploratione elemen- 
torum fontis Radebergcnlis fplendorem ilfefiavit , 
eo minus vitriolicum ejus principium confirmavit, ut 
etiam neget , aquam hanc inllillata gallarum folu- 
tiorve nigrefeente tindlura imbui , qu* tamen certifi 
fimus fle verus vitriolici conragii index ac proditor 
efl. Et licet ad diluendam hanc magni momenti 
objeiflionem differentiam novam comminifcatur , in- 
ter martiale fle venereum vitriolum , quod hoc ar- 
tum , illud vero tantum purpureum colorem exclu- 
dat : experientia tamen fle oculorum fides reflantur, 
confedlo ex vitrioli oleo diluto fle puriflima limatura 
martis liquamine, in quo acidum exquifite marte fa- 
turum , ( ne exfuperans tin&uram impediat ) infufo 
gallarum feturato infliilato atramentofum , fle non 
tantum purpureum colorem inducere , quod tentamen 
quilibet imitari potcll. Quamvis autem effugium 
qu*rat , fle experimentorum , in contrarium & me 
allatorum , fidem fubleflam reddere conetur hanc ob 
caudam , quod aquas in vale flanneo exhalari juf- 
ferim , fle (lomachans exiflimet , acidum vitrioli- 
cum in aquarum linu contentum, latera patina: cor- 
rofifle, fle ahealam calcem , refiduum poft exhala- 
tionem magma adulterafle , ut non integrum illud 
obtineri , neque de vera ejus indole judicium inter- 
poni potuiflet : meminiile tamen utique oportebat ma- 
gnum Phy ficum fle Chymicum, lalis tenii , alcali- 
no redundantius unito, nullo modo eam efle facul- 
tatem , ut metalla arrodat fle fiannum in calcem 
convertat , ne dicam , quod ipfa viuioli martis fo- 
lurio, in Aannea patina ad fictitatem reda&a, nun- 
quam vafis parietes arrodat, fle ne tenuiifimam qui- 
dem metalli calcem efficiat. 

§• V. 

Sed h*c in tranfitu quafi monuifle fufficit , oc- 
cafionc methodi acidulas artificiales , per inilillatio- 
nem liquoris vitriolico - martialis , ex mi ner a martis 
Haffiaca parati , conficiendi , quam idem autflor in 
allegato fpecimine hiflori* naturalis communicavit. 
Lubenrius equidem h*c etiam omiliflem , quum ani- 
mus meus ab omnibus diifidiis admodum abhorrens, 
aegrius femper induci le patiatur, ut in publicum lit- 
terarium conflidlum , inprtmis cum rerum ignaris , 
defeendat , fi audior nomini peperciflet fle non indi- 
gnis admodum , ea qua: in medicina conlultatoria de 
fonte Radebergenfi candide expofueram excepiflet ver- 
bis fle inepte admodum corrigere voluiifet. Jam mif- 
ib hoc minus genuino fed adulterino acidulas per ar- 
tificium praeparandi modo, progredior ad infiitunun, 
traditurus qua ratione artis minillerio, ipfius natur* in 
felubribus , tam thermalibus quam acidulis aquis pa- 
randis artificium imitari fle fimplicem aquam iisdem 


ferme elementis 8c viribus imbuere poflimuj. Sunt 
vero aqu* calidae fle frigid* medicat* , au* omni» 
felini vel mineralis elementi expertes , foia humoris 
exquifita lubtilitate , levitate 6c puritate copiofius hau- 
ft* felurarem effedlum edunt , eoque nomine infi- 
gnem utilitatis famam habent Schleufingenies in co- 
mitatu Hennebergico , Schlangenbadenles in Haflia, 
Toeplicenfes in Bohemia , Pfoeran* in Rh*ria , in 
quorum locum , qua ratione fruftuofe fublfitui poflic 
puriflima aqua , pr*ter ea qu* tam in fchediafmate 
de aqua mediem a umverfali , quam de baltiforum ex 
aqua dulci ufu prxjlantijjmo , monuimus nihil habe- 
mus quod addamus. 

§. VI. 

Deinceps feliunt nonnulfi larices leviflimam itidem 
8c fubtililfimam undam trahentes , omnique terreo- 
felino principio orbap fle tenuiflima tantum ochreo- 
marriali fubflantia imbuti , qui merito aqu* martia- 
t*, Germanis Siabl- R^ajfer dicuntur. Horum fa- 
miliam ducunt Freyenvaldenfes in Marchia , Be- 
bran* in Thuringia , Lauchfladienfes in Mifnia fle 
procul omni etiam dubio Radebcrgenfes prope Dres- 
dam fontes , quippe qui nec acidis nec alcalinis ad- 
jeiflis, mutationem experiuntur, fed mora vel calo- 
re accedente , martiale flavefeens feditnentum dimit- 
tunt. Ferratas itaque ejusmodi aquas per artificium 
imitandi nou adeo difficile erit , fi copia efl purifli- 
marum fle leviffimarum aliarum fimplicium aquarum, 
fle h* in vale claufo cum feletfliori fle fubciliori ochra 
venali decoquuntur , eoque padlo parat*, fimilem,tam 
externo, quam interno uiu, exhibebunt utilitatem. 

§. VII. 

Porro featuriunt fontes, qui pari ratione aqu* le- 
vitate 8c lubtilitate nobiles funt , ac pr*ter momen- 
tum ochre* martialis materi* multum falis commu- 
nis complexu fuo fufteperunt fle ab hoc poriflimam 
facultatis fu* partem trahunt. In horum numero an- 
tiquitate fle pr*flantia celebres funt Wisbadenfes cali- 
d* aqu*, deje (floria virtute pollentes fle ad balneum 
utiliflim*, qu* pariter admixtis, tam alcalinis quam 
acidis liquoribus , nullam plane exhibent immutatio- 
nem, neque etiam fpiritu *thereo elaflico afflat* funt. 
Has commodiflime per artem imitandas efle arbitror, 
fi aquis martiatis fal gemmz vel commune adjiciatur, 
fle quidem ad menfuram aqu*, felis drachma. 

§. 1IX. 

Paullo difficilius negotium fuccedit cum acidula^ 
rum imitatione, ut fciucet vere tales przparentur, Sc 
qu* non fblum faporem eundem exhibeant fle cum 
acidis pugnent, fed etiam copioJo fpiritu arthereo ela- 
flico imbut* fint, effufe bullulas rejiciant fle pene- 
tranti odore nares compungam: id quod obvium eft 
in Selteranis , Buchenfibus , Antonianis fle Wildun- 
genfibus. Nihilo minus tamen arrificiofam earun- 
dem elaborationem hunc in modum molitus fum. 
Infudi nempe aqu* fimplicis fle qu* obtineri po- 
tuit optim* menluram in figulinum vas , anguflio- 
ri collo inflru&um , eidemque inflillavi primum fe- 
lis tartari probe calcinari irerumque Ibluti drachmam 
unam, vel etiam plus adhuc, deinde adjeci vitrioli 
fpiritus, prout magis vel minus dilutus fuit quanti- 
tatem , fle quidem talem , ut fadla ebullitione fle mix- 
tione alcalinum quodammodo emineret, ac demum 
agitatione fa<fla vas probe claufi. Prodiic hoc artifi- 
cio fapor acidulis aifinis cum bullulis fub elfufione al- 
te felientibus , refpondit quoque vinus fle effe&us , 
ira, ut iisdem lumnw cum frudlu in morbis , qui aci- 
dularum temperatarum potum pofiulabant, fle harum 

tamen 
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tamen copia deerat, ufus fim. Eadem prorfus rabo- 
ne Emfenfium aquarum imitationem adornari pofle 
reor ; nifi quod aqua levior & purior fit adhiben- 
da fic major falis tartari portio adjicienda. Si vero Pyr- 
montanis , qua; martialu ochrez materia; confortio 
imbutz , fimiles conficere animus eft , aquae mar- 
riatae vel naturales , vel artificiales adhibenda; fic paul- 
lo major falis tartari fic fpiritus vitrioli copia admi- 
fcenda , ita tamen , ut pariter alcalinum «lementum 
emineant. 

§. IX. 

Prarrerea funt adhuc aliz acidula;, quz alvum fol- 
Bcitantem virtutem exferunt , ut Egranz , ac licet 
cum acido effervefcant , fal tamen tertium amaricans 
pofl exhalationem relinquunt. Hz etiam non alia ra- 
bone quam di «fla: acidula: artis ope concinnantur , ad- 
jicienda tamen fimul e fi lalis Ebshamenfis, Sedlicen- 
(is , Glauberiani , vel ejus , quod ex magnefia fic fpi- 
riru vitrioli parare (oleo, portio. Haud abfimili ra- 
tione artificiofe concinnari poliunt aquz, fale exquifite 
medio foeta: fic efficaciter purgantis facultatis, quo no- 
mine celebris eft Sedlicenfis 8c Seydfchutzenfis, fci- 
licet quando aqua: fimplici optimz notz fal Glaubc- 
rianum injicitur, ut in ea liquefeat, vel melius adhuc 
fi per mixturam magnefia: fic olei vitrioli ex calcaria 
terra 8c acido vitriolico fal eodem modo, ut in na- 
tivis fit , paretur & aqua eodem imprzgnetur , ita 
quidem , ut pondus falis inditi exzquet quantitatem 
illam , qua: per evaporationem ex aquis paratur , ac 
in libra medica ad duas minimum drachmas accedit. 
Ac denique (i quis curiofius Carolinas aquas , valde 
alcalinas & laxante virtute imbutas , fibi anis mini- 
fterio comparare velit ; is id potiflimum agere debet, 
ut non levem & fubrilem aquam, led materia calca- 
ria onufiam eligat , eidemque pariter prius folutio- 
nem falis tartari 8c pofiea lp ritus vitrioli , quo us- 
que alcalina portio manifefiius emictt , infpergat , 
quo terra calcaria cum fpiritu vitrioli congrediatur 
fic in (kl neutrum cranfiens , purgantem effefilum 
exfequatur. 

S x. 

Et hi (unt modi ac hz enchireles, quibus ex ve- 
ro & fideliter mineralium aquarum pro interno ufu 
imitationem artificiofe inflitui polle tradidi; id certe 
quilibet , cui ita paratas in ufum vocare arriferit , re 
ipfa deprehendet , iisdem non modo crafiiores illas 
terreo- falinas iubAantias ineffe , fcd etiam in iisdem 
«mulum delibati flimum aereo- ztherco-elaflicum prin- 
cipium , ex adi io ne fic readlione addi vitriolici fic al- 


calini (alis fub effervefcenria exurgens , ac in nativis 
recondi, effeddum quoque illarum efle faluberrimum 
fic non fine fummo frudlu ad fanguinem depuran- 
dum , morbos arcendos vari osque pro me dentis inten- 
tione ufus adhiberi polle , licet non perrinacids con- 
tendere velim, quod naturales virtute ac przAanria 
penitus exzquent. 

§. XI. 

SupereA, ut paucis adhuc doceamus , quo padta 
fimplices aquz ad balneum per artifirium aptari pof- 
fint, ut mineralium vices fuppleant. Nota funt quas 
jam fuperius expoluimus , qua ratione per additionem 
fidis tartari, cinerum clavellatorum , falis, florum fic 
herbarum , tam pediluvia , quam balnea (anitati ap- 
prime proficua , inflrui atque parari poflint. I deo- 
que hoc loco nonnulla tantum addemus de iis , quz 
fcoriarum metallicarum ope conficiuntur. Communif* 
fima horum fic utiliifima funt, quz ex fcoriis mar- 
tialibus , terreo-falina 8c fulphurea marris fubftantm 
fcetis concinnantur ; quippe quz ob roborantem fic 
conflringentem fuam facultatem in membris lallis, de- 
bilibus fic feflis fuldendis ac firmandis , 8c varii ge- 
neris hzmorrhagiis tam compefcendis quam provocan- 
dis , ufus funt tam egregii , ut commodiffime in mar- 
riatarum locum furrogari poflint. 

§. X 1 1. 

Przter hzc in locis ubi merallifodinz vigent fic mi- 
nerarum cuprearum , antimonialium fic cobalti uber 
proventus , recepti ufus funt balnea , quz ex harum 
lcoriis przparantur, fic pariter ob contentum vitrio- 
licum fal, fulphur fic terreflre elementum ad robo- 
randum fibrarum tonum , fic viciflim crifpatas illas 
laxandas , nec non leniter fepricam detergentem fic 
mundificantem virtutem, prudenti medenris confilio, 
pro di ver far um circumflandarum ratione ufui, accom- 
modari infigni cum frudlu applicari poliunt. Mo- 
dus autem arnficialia hzc balnea conficiendi is efl , 
ut fcoriz pofl fullonem metallorum vel mineralium 
adhuc candentes, aut ad minimum de novo conca- 
lefa&z , in aquam tepidam , in vale operculo pro- 
be munito , immergantur , ut aquz medicinalem fic 
falubrem virtutem infinuent, ejuz poflea fub balnei, in- 
feflus fic fotus forma ad corpus admittitur. Tandem 
etiam uriliffima funt balnea, quz artis beneficio, ex 
alumine fic calce viva parantur , ita quidem , ut hit 
invicem dcco&is, aqua leviflima pluvialis imbuatur; 
quippe quz, in membris paralyn udlis fic k robore 
defetflis, opem fpondent longe laluberrimam. 
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S I quid in univerfo rerum naturalium penu, ad va- 
rias , easque graves fic pertinaces , ab humano 
corpore tam mature arcendas, quam commode 
debellardas afflidliones , certz , fecurz 8c comproba- 
tz facultatis deprehenditur remedium; profero hoc 
nomine jure fiio fuperbire exiflimo medicamenta ex 
(alium familia prognata , atque inter hzc maxime , 
quz ob zquale acidi fic alcalini principii connubium 
vulgari termino ap«id Medicos vocari folent lalfa, eni- 
xa, inedia fic neutra. Quorum agmen conflituunt a 
longinquo tempore ab antiquiflimis Medicorum cele- 
brata : nitrum, tartarus vitriolarus, fic tartarifatus, ar- 
canum duplicatum, nitrum antimoniatum , terra fo- 


liata tartari, fal k Glaubero difilum mirabile, digefti- 
vum Sylvii, fal polychreflum, quod ex nitro fic (ul- 
phure paratur , ammoniacum , fic pleraque ex opti- 
marum hetbarum ac plantarum fuccis inlpiflaris prz- 
parata (alia fic difila eflentialia. Siquidem utilifllma' 
eorum vinus duplici potiflimum fe manifeflai ratio- 
ne : primo , quod in ampliflima remediorum fylva , 
quz tam ex vegetabilium , quam animalium fic mi- 
neralium clafle prodeunt, vix detur aliquod fimplex 
machinz nnflrz lolidis ac fluidis partibus tam amicum 
atque conveniens , ac ipfa hzc temperata falia : quip- 
pe quz (anguini , lymphz, omnisque generis animan- 
tium fuccis vario modo eorum naturali confiflentiz 
ac mixtioni inferant notabilem mutationem , (ed fic 
in ipfb no Aro corpore optima fanitate fruenre copiofius 

perpe- 
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perpetuo generari , ac cum humoribus circumferri ob- 
fervantur : uti hoc ultimum ex urina* , nec non fudoris 
fallo fapore fatis maniftfle animadvertimus. 

2. Utrumque longe aliter le habet cum falibus aci- 
dis & alcaltnis puris & extra connubium pofitis: quip- 
pe quas plane noflri corporis humoribus adverfa & 
contraria , iis fecundum naturam conflitutis , nec inel- 
fe certum eft , nec falva eorum , quae ad vitam apta 
efi, mixtione, diu inhasrere pofie , fatis clare per ex- 
perimenta chirurgi*, quas olim magni habita fuit, in- 
fuforix demonflrari potefi. Ex his enim confiat, quod 
acidi magis vel minus faturati liquores , cujus generis 
funt (piritus falis , nitri , vitrioli, iolutio aluminis , per 
Cphonem animalium viventium venis injclli , fangui- 
ni antea florido & celerrime per vafa currenti fpiffum 
illico nigri coloris inducendo coagulum , & latera va- 
forum membranofo- nervea conflringendo & arroden- 
do prxientaneum vit* exitum induxerint ; alcalina ve- 
ro fluida, prxllrtim faturatiora , ut oleum tartari per 
deliquium , vel fpiritus falis ammoniaci copiofius eodem 
modo in fanguinem delata , animantibus ob expanfam 
nimis & rarefaciam humorum mafTam citam & vio- 
lentam praecedentibus convulfionibus mortem intule- 
rint. A qua nociva facultate rcmotiffima efie ex utro- 

5 lue hoc fale compofita , neutrius generis falia , vel 
olum illud in prascedente diflertatione jam allatum 
Malpighii experimentum demonflrat : qui ab infu- 
fa in canis robufli viventis venam jugularem nitri fo- 
lutione nullam mutationem , praeter urinas copiofio- 
rem proventum fe obfervafje teflatur in libro de poly- 
po cordis. 

3. Deinde & faluberrimam neutrius generis falium 
virtutem exinde luculenter apparere arbitror, quod in 
expediendis cujufcunque generis fecretionibus & ex- 
ctetionibus, a quarum luppreflione plurimi contuma- 
ces morbi tam gignuntur , quam foventur & acerbio- 
res redduntur , incidendo nimirum vifcidas ac tenaces 
cruditates , qua: in ventriculo ex a ,; rr.e:.tis minus fub- 
allis nat* hofpitantur , & magnorum foecundx fiunt 
malorum genitrices , ipftJ quoque fanguine fpiflo re- 
folvendo , attenuando , per glandulas ac vafa in vi£> 
ceribus pronue tranfprimendo , xque ac noxios humo- 
res per omnia excretoria, prsevia leni eorum vellica- 
tione , fine tamen fanguinis exaefluatione , fine tormi- 
nibus 8c fpafmis , uti aliis vehementioribus folenne efl 
purgantibus , blande evacuando , vix in rerum natura 
lui habeant fimile.Quemadmodum vero tam acida fuo 
«empore ad appetentiam & dillolutionem ciborum pro- 
movendam (k temperandas in primis viis hofpitantes 
biliofo- fulphureas cruditates, quam alcalina ad ablor- 
bendam aciditatem , refolvendofquc fpiflos humores 
moderate 6c debita cum circumlpc&ione ufurpata , 
multos corpori humano prxflant ufus : ita prxfertim 
falia alcalina mitiora falibus neutrius generis jundla , 
horum efficaciam mire exaltare obfervantur \ eo quod 
acidos , qui aperitivam falium vim infringunt , fuccos 
imbibendo , falis medii genium acquirunt , & in fol- 
venda ac educenda prxfertim tartarea , qua: in reni- 
bus feccrnitur , mucof itate omnia alia diuretica & aperi- 
tiva quam longiffime antecellunt. 

4. Quam prxfians itaque & multiplex falium me- 
diorum 8c ex parte etiam alcalinorum in corpore hu- 
mano efl utilitas ; tam admiranda quoque divina pro 
hominum falutc cura ac providentia: quod pluresejufi- 
modi generis falibus foetos faluberrimos tam calidos, 
quam frigidos fontes huc illuc l terrae latebris fponte 
promanarc voluerit. Et eo magis etiam notandum pu- 
to veterum errorem , qui cum chymix rationalis pla- 
ne eflent ignari , negledto accuratiori horum fontium 
examine , eorum virtutes k variis metallicis, vitriolicis, 
bituminofisic alienis plane , nefeio quibus , fubterraneis 
materiis derivarunt. Enim vero , licet negari penitus 
non poffit , inefle quam plurimis & thermis & acidu- 
Frid. Hofmanni Oper. Tom. V« 


lis tenuiffimum illudque fumme volatile maniale vi- 
triolicum principium ; quod ex adjedlione gallarum 
patelcit , qua recenter ex fcaturipinc haufiam aquam 
atro purpureo colore imbuunt , diutius vero k fonte 
prxfertim fine operculo fervatam,immutatam linquunt : 
hoc tamen , quia facillime in auras avolat , & pauciffi- 
mis ad aliena loca tranfvcdlis aquis inhxret , pro ge- 
nuino & prarcipuo operandi in fontibus fundamento 
haberi neutiquam potefi , poflquam peritiffimorum in 
Chymia virorum opera nos docuit , plurimas , ubi» 
cunque etiam ortae fuerint , acidulas & thermas in eo 
convenire , quod fale imburx fint medio & alcalino 
plus minus abundante. Atque ab hoc etiam , potiffi- 
mas omnium fontium falubrium virtutes dependere, pra 
ceteris demonflrare operam dedi in variis icriptis,qu« 
de apuarum mineralium elementis ac viribus tum in ge* 
nere, quam fpeciatim de C molinis , Sedliccnfibus aliisque 
cum publico communicavi. 

y. Eidem etiam laudatiffima* natur* ferutatorum 
operae acceptum referre debet noflrum feculum , quod 
jam penitius naturam ac genium iftorum, quibus falu- 
tares maxime in Germania pollent fontes , falium una 
cum fu is differentiis ac viribus diverfis cognofcamus. 
Scilicet , multis experimentis phyfico - chymicis jam 
quidem in vulgum notis demonf Iratum efl : alios fontes 
tantum alcalino fale inflrullos efTc ,uti funt Seltcranus j 
Emflnfis ; alios minori falis alcalici cum terra martiali 
junlli portione prxditos ; ad quos pertinet Spadanus , 
Buchenfis aui Carolinis adjacet, Pyrmontanus, Car- 
benfis in Wetteravia & Toenfleinenfis, aliis Antonia- 
nus dillus; alios vero fale magis falfo amaricante, ut 
Egrani , Sedlicenies ; alios porro terra alcalina fiibtilio- 
ri cum pauco fale falfo & alcalino, ut Wildungenfes 
efie imbutos ; quofdam verum fal commune admix- 
tum poffidere, uti confiat de Wisbadenfibus , Toen- 
fteinenfibus & Egranis. Quos omnes mire antecellunt 
Carolinx thermx, quippe quas praeter fal medium ama- 
rum & terram calcaream magnefix admodum fimilemj 
copiofum etiam alcalina? & lixi viola? indolis fal in fe 
recondere , adeoque in gravioribus chronicis morbis , 
prxfertim qui ab acidis & vifeidis humoribus prove- 
niunt , curandis, in aperiendis omnis generis excretoriis } 
maxiine vero urina &c alvo fortiter movendis , haemor- 
rhoidali quoque & menfium fluxu reflituendo , om- 
nes reliquas foterias aquas longiffime antecellere pri- 
dem in peculiari diflertatione de thermis Carolinis do- 
cui, & plurimis experimentis atque obfervarionibus 
confirmati, quod poftme etiam celeberrimus Berge- 
rus in difl. ejufdem inferiptionis prxfiitit. 

6. At, cujulcunque demum generis fint ifia , a qui- 
bus medicinalem fuam vim falutares fontes mutuantur , 
falia , eadem tamen omnibus arte fallis tam mediis fu- 
pra recenfitis , quam alcalinis multis nominibus ante- 
ponenda efie , conflans affirmare audeo. Quippe , fubti- 
liori longe & natur* magis amico tam acido , quam 
alcalino principio eo conflare , vel exinde elueefeit , 
quod falia ex fontibus prognata pleraque fere in aqua- 
li puriffimz pluvialis , praferdm calefa&x aquae por- 
tione penitus folvantur , cum arte falia plurima 
vel triplo , imo quadruplo majorem menlirui re- 
quirant quantitatem , & longiori quoque ad fui inti- 
mam folutionem tempore opus habeant , nec non quod 
calori ignis expofita facillime fluant, quod fl-cus con- 
tingit cum artificialibus. Unde nec dubium efi , fore , 
ut corpori noflri fuccis facilius permifeeantur , atque 
per vafa minima promtius tranfeant ,quam illa, quas 
ex graviori natur* infenfo acido 8 c alcalino fale ab ar- 
tificibus componuntur. 

7 . Quemadmodum vero non omnibus Xqua facul- 
tas & occafio efi,ipfos fontium medicatorum natale» 
vifitandi , & in loco eos ufurpandi , neque cuilibet fcm- 
tus ad tranfportationem aquarum necelfarii fuppetunr j 
ita Chymiatri plurimorum zgrotantium inopi* con- 
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fulturi, diu de falibus per legitimam codlionem & eva- 
porationem ex fontibus prxparandis, quibus in fafficienri 
& adaequato mendruo (olutis in fui corporis commodum 
* uti quoque pollent exteri , folliciti fuerunt. Primus 
inrer hos fuit celeberrimus Anglix medicus D. Grew , 
qui ex patrio Ebshamenfi fonte ejufmodi amarum 
purgatis fal prxparare , fic magno cum frullu pecu- 
liari tranatu de meliori commendare coepit. Enim 
vero , cum admodum exigua fit falis, quod ex hoc fonte 
elici poteft , portio , tantum omnino abed, utejufdem fub 
nomine quod hodie circumfertur , fic viliori certe pretio 
venditur , Anglicanum dillum fal amarum , genuinum 
nativum ex fonte edulium fit , quale Dolloris Gkew 
fuit , ut liquidilfitne potius inter omnes , qui accura- 
tiori chymico examini illud fubjecerunt , condet : id 
«x falis communis cum acido vitrioli , vel aluminis 
milccla , ad exemplar Glauberiani prxparari , uti id 
probe annotavit Lenti Lirs in M. N. C. Cetu. III. 

IV. Obf. 175. fic ego i ple ulterius demonflravi in dijfert. 
de [alium mediorum excellente virtute. 

8. Praeter Ebshamenfo celebratilfimum hallenus 
fuit fal fontium Sedlicenlium five Seidichutzenfium , 
quorum ufum £er aliquot fecula oblivione obrutum , 
una cum fale ex iis prxparando medicinali , primus 
omnium detexi fic in peculiari lcripto commendavi. 
At vero, cum ipfi Sedliccnles fontes, fale hoc medix 
falum naturx fic ab omni alcalihi prxdoniinio libero im- 
buti , virtutibus longe inferiores (int Carolinis ; quippe 
qux ob notabile lixiviofi falis cum medio commerci- 
um in graviflimis chronicis afflictionibus debellandis 
omnibus aliis huc ufque palmam prxripucrunt ; ideo 
diu de eodem fale ex fontibus Carolinis educendo fum 
meditatus , majora fcilicct inde fulpicatus commoda , 
quam ex ullo alio hallenus vel nativo vel artificiali 
fuerint prxdita. Quare, cum fxpius ab illuftribus per- 
fonis in Carolinas vocatus crebriorem fic elementa & 
praeclaras hujus fontis virtutes examinandi habuerim 
occationem, dudum quoque peritis in arte pharma- 
ceutica ejus joci viris autorexfliti fualbrque, ut naturale, 
quod recondunt thermx, fal ex iis juxta artis regulas 
elicere fic publico ufui offerre facerent periculum. 

9. Fadlum hinc quidem ed, ut per plures jam an- 
nos ruditer (altem collum in minori copia ad priva- 
tos tam xgrotorum Carolinas ufurpantium , quam me- 
dicorum expetendum ufum in pharmacopolio fuerit 
lervatum } attamen , diligcmiore 8c frequentiore ejuf- 
dem prxparationc ut exterorum etiam & a fonte remo- 
tiorum commodis confalcretur , eo ufque ob peculiares 
forlitan privatam maxime incolarum utilitatem refpi- 
cientes caulas obtineri non potuit ; donec abhinc lullro , 
cum ab Augudilfitna Romani Imperatoris Majedate 
ad deliberandum de ejufdem falute cum illudri Archia- 
tro DnoPiO Nicolao deGarei.li in Carolinas vo- 
carer, curiofus quidam pharmaceuticx licet fcientix igna- 
rus,lenatorii ordinis vir, Do.Georgius Bernh ardus 
R jCHTEKUS.tinllorix arti deditus , elegans quoddam 
falis ex thermis Carolinenfibus edulii , fic ab omnibus 
.terrae (ordibus liberari fpecimen offerendo , a nobis exa- 
men fic difquifi donem ejus peterer. Laudavimus am- 
bo inllitutum, & compenJiofam fimul optimum ex 
fontibus fal ejiciendi methodum fuppeditavimus. Ex 
quo tempore edam tanta virtutum prxftanriflimarum 
multitudine (e commendavit illud fal , ut non modo 
k prxiemibus fub ipfb fonds ufu, frd a remotioribus 
quoque optimo cum fru&u ufurpetur , ac copiole jam 
dillrahatur. Sed, ut eximii hujus uliu ratio eo clarius 
elucefcat , operx pretium duxi , peculiarem Caroli- 
nenfium thermarum falis indolem , elementa ac vir- 
tutes , in fpecie vero prx Sedlicenfi , quod hallenus 
palmam tenuit , prxrogativam (equentibus demon- 
llrare. 

10. Primo quidem , ut, qux de prxpararione hujus 
falis lcire convenit , paucis comple Itamur , monen- 


dum e 11 , materiam huic fali fuppeditare fontem il- 
lum , qui furiolb impetu fervieffiimus ex terrx late- 
bris profilit , fic a vulgo in Carolinis dicitur der Prtidel . 
Hujus videlicet ferventiffur.x aqux pro una vice cir- 
citer mille librx vulgares ex (caturigine hauflx in canna 
ferrea fuper igne polita uique ad cudculx apparendam 
infpiifanrjr ; fic prxvia per filtrum colanonc , aeri 
frigidiori exponuntur , ut in cryfiallos abeat infpifla- 
mentum. R. manetis autem k prima crydallifatione 
Jiquor de novo infpiffarus ad crydallifandum reponitur. 
Atque hoc tamdiu reiteratur , quamdiu in fundo (al 
coire cernitur. Emergunt inde cryfialli prioribus exafie 
fimi!es,nifi quod uldmx a prioribus albedinis pra liantia 
fuperentur. Mada produlli hinc falis, xquat trium li- 
brarum medicarum pondus ; unde calculi benefi- 
cio conflat , quod ex una libra aqux drachma cir- 
citer dimidia falis puri fit elicienda. Refiduum, quod 
in fundo po(l abfnlutam crydallifarionem confpicitur, 
e(l unitura aurantii coloris , faturate lixiviofa , cum 
acido tamen minus effervefeens , faponacea fic oleofa , 
qux lpiritui vini rcllificato permixta ex parte ab eo 
folvitur , fic alcalino caudico fapore eum imbuir , ex 
parte vero in fundum indar magmaris fpilfi dclabitur. 
Ad filtri vero parietes concrefcit terra martulis adllrio- 
gens lutea , fic croco marris fimilis. 

11 . Expofita fic quam fieri potuit breviflime ge- 
nuina, qua ex Carolinis fontibus fal elicitur, methodo, 
propius jam ad ipfius naturam penitius inquirendam , 
fic differentiam a fale maxime Sedlicenfi offendendam 
accedimus : primo quidem experimenta cum utroque 
inltituta expolituri , fic ex his deinde prxflantiam prio. 
ris prx ulrimo demondraturi : Fhxnomena autem cir- 
ca utrumque obfervata huc redeunt ; 

I* Paratum e diermis Carolinis fal ex cryflallis con- 
dat oblongis , nivei coloris , pellucidis , fic interfperfis 
hinc inde variis aquofis. Sedlicenfe minores exhibet , 
qux itidem oblongx quidem funt, (cd albedine , fic 
aqunfa pelluciditate prioribus cedunt. 

II. Sal Carolinarum ram in aqua folutum , quam 
(olida forma gudu exploratum , laporem prxbet ex 
parte lixiviofum , ex parte amaricantem , mitiorem 
tamen quam Sed licenle, quod intenle amarum cd fic 
valde naufeofum. 

III. Aqux puriffimx communis calefaUx uncia fa- 
lis Carolinarum drachmas decem fic fcrupults duo*, 
Sedlicenfis vero unciam unam recipit ; frigidx vero 
eadem portio a Carolinenfi prxtcr drachmas lex cum 
uno fcrupulo, fic a Sedlicenfi prxter drachmas quin- 
que fic duos fcrupulos nihil fblvir. 

IV. Solutio falis Carolinarum ex adjello violarum 
fyrupo colorem adipifeitur viridem ; a quo Sedlicenfe 
nullam patitur mutationem. 

V. Aqua Carolinarum fale faturata ab oleo rartari 
per deliquium nullam fenrit rurbam ; Sedlicenfis vero 
lolutio ab eodem in Ipifliim laltei coloris converritur 
coagulum. 

VI. ProduAum ex Carolinis fontibus fal cum om- 
nibus tam mitioribus, quam (ortibus acidis vehemen- 
ter effervelcit , hinc ab affulo vitrioli fpiritu vel alumine 
crudo , in aqua prius loluto , delinente cffervelcentia in 
fal tertium amarum tranfit : Quod minus contingit in 
Sedlicenfi. 

VII. Spiritus vini rellificaridimus fa tur at x falis Ca- 
rolinarum folutioni affufus , lalteum ei inducit colorem , 
fic in fundum dejicit pulverem tenuiflimum albicantem ; 
qui ablato per accenfionem vini fpiritu in aqua facillime 
folvitur. Idem vero fi Sedlicenfi ioluto mifceatur , prae- 
cedente coloris turbidi in lalteum mutatione , IpiUum 
nivex maffx prxeipitatur coagulum , in aqua tamen 
pod combudum vini fpiritum promte folubile. 

VIII. Cum fale ammoniaco per triturationem proba 
fabalium fal Carolinenfc , fponte liquefck , fic odo- 
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rem fpargit volatilem penetranti (Timum ; quod fruflra 
expetatur a Sedlicenfis cum eodem mifcela. 

IX. Edubum e Carolinis thermis fal fornaci cali- 
da: injebum cito fluit ; frigidioris vero aeris acceflui 
diutius expofitum non liquefeit quidem , led inflar ma- 
gnefi* in tenuiflimas moleculas diflblvitur. Sedlicenfe 
nec a calenti nec frigido aere mutatur. 

X. Etiam igne difficilius fluit ultimum quam prius. 

XI. Una falis Carolinarum pars cum dupla anti- 
monii crudi portione permixta , & in crucibulo can- 
denti fufii prarbuit regulum antimnnii medicinalem , in- 
fcenle rubicundum & fragilem i qui ab eadem falis Sed- 
licenfis & annmonii milcela fine fale tartari obtineri 
non potuit. 

XU. Sal Carolinarum cum (exta pulveris carbonum 
parte mixtum, in crucibulo ignito facillime fluit, & 
maflam hepati lulphuris armulatn largitur , quod in 
aqua lolutum atramenti inflar efl fympathetici , & lite- 
ras ex folutione facchari faturni vel aceto lirh«rgyrii 
charrx impibas , atitea plane non cognolcendas , luteum 
iis inducendo colorem , manifeflar. Sal Sedlicenie idem 
nunquam proflat , fine additione lalis tartari. 

XI II . tjuldem hepatis fulphuris in aqua faba fo- 
lutio viridclcit , led aeri libero diutius expoflta colo- 
rem adlulcit limpidum, delabente interea in vitri fun- 
dum terra viridi , a qua fi purior aquae portio lepare- 
tur , & feparat* fpiritus vitrioK affundatur , penetrans 
admodum foetidus emergit odor, & fulphur ex albo 
cincriceum praecipitatur ; quod ipfum cum oleo terebin- 
thina: vel amygdalarum intime fubabum bailainum 
fulphuris conflituit : Sal Sedlicenie eadem proportione 
cum pulvere carbonum mixtum , & eodem modo in 
crucibulo candente trabatum , prajvio magno ebullitio- 
nis motu iulphureum przbet odorem , neque fortiffimo 
igne fluit , & calcinatum in fundo relinquit terram in 
aqua minus folubilim; quod fi t ero mifcela: huic fub 
initio (al tartari addatur , eadem contingunt phaeno- 
mena, qu* a Carolinarum fale jam memorata. 

XIV. lidcm quoque Anguli elfiebus obftrvantur , fi 

loco pulveris carbonum, nigricans illa, qu* a liquoris 
mei anodyni mineralis deflillatione remanet , fubrti tua- 
tur terra, ac cum eadem Carolinarum (ali jufla pro- 
portione nupta fimili ratione adornentur experimenta ; 
luculento teflimonio,quod illa terra multum fulphurt* 
& inflammabitis materia* in le complebatur. Nihil 
horum fuccedit cum Srdlicenfi ejufdem deflillationis 
capiti mortuo junbo;nifi conveniens falis tartari por- 
tio adjiciatur. « 

XV. Ultimo denique, per deflillationem noflrum 
fal exploraturi , tres ejus uncias indidimus retona: vi- 
trea: , ex quibus fortiffimi ignis beneficio pr*ter om- 
nem fpem atque opinionem unam cum dimidia un- 
ciam & drachmas dua - aqua: liinpidx dulcis & empy- 
reumaticum odorem exhihvntts , qua: nec cum acido nec 
alcali ebullit, obtinuimus. Rcfiduum in retorta ctnericei 
erat colori* , (olvebatur in aqua , & ab aflufo oleo tar- 
tari per deliquium penitus non mutabatur , cum acido 
vero mixtum eflervelcebat.Cum lale ammoniaco tritu- 
ratutn volatilem penetrantifltmum fpargebat odorem , 
ablque tamen colliquatione , qua: ab ipio Carolinarum 
fale ante deflillationem obiervata fuit. Par falis Sedli- 
cenfis quantitas retona: indita , aqua: infipid* unciam 
unam& drachmas tres , phlegmatis aciduli autem dra- 
chmas duas dedit. Kemanfit hinc terra liongiola calca- 
rea nivei coloris , cum aqua frigida inflar calcis viva: 
fortiter ebulliens & cam calefaciens ; qua: cum fale 
ammoniaco mixta omnis odoris expers manet, & in 
aqua loluta ab adjibo oleo tartari per deliquium in 
(jiflum vertitur coagulum. 

12. Ex addubis his experimentis fatis luculenter 
apparere arbitror , qua: utriufque falis fit indoles ac dif- 
iereutia. Quippe cum thermarum Carolinarum fale 

ufeepra , ejus omnia funt tenoris, ut pleraque k quo- 
Frtd. Hoffm*nni Opn. Tom. V. 
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vis alcali , fale tartari & cineribus clavellaris , nonnul- 
la vero etiam ab omnibus medi* natura: fa libas, ni- 
tro, arcano duplicato , tartaro vitriolato, aliifque ob- 
fervenrur. Quare nec dubitare quempiam fpero,quod 
fal ex Carolinis fontibus edubum duplex di ver fi ge- 
nii contineat principium , alterum altalinum , alterum 
medi* falin* natur* , cujus ultimi prclentia vel exin- 
de fatis manifefle cognofci potefl , quod in cryflalloa 
abeat oblongas, ab aere in liquamen fluidum non difi- 
folvatur , & prxter 1 xiviofum etiam amaricante fapo- 
re fit pr*ditum. Qu* omnia contrario modo in fa- 
libus mere alcalinis contingere , nemo hodie non no- 
vit. Et licet negari non poffit , falis alcalici portio- 
nem lal neutrum in Carolinenfi fuperare , id tamen 
ex oblervatis vero admodum videtur fimile , quod 
a dimidia parte (alis medii quantitas parum rece- 
dar. Ad Sedlicenie vero quod attinet fal, eo collu- 
dunt omnia cum eo faba tentamina , ut idem ad falia 

r rftbe neutra referendum fu,qu* nec addo nec alca- 
etninenter abundant , fed ex awjuali utriufque por- 
tione nupta funt compofita : quemadmodum omnes fic 
iidem efFebusobfervamur,quandoper artem prarparara 
falia neutrius generis , ut arcanum duplicatum , tarta- 
rus vitriolatus & tanarifatus aliaque ejufmodi chymi- 
co examini fubjiciunrur. Deinde vero & illud ex ad- 
dubis experimentis elucere arbitror ,quod fal e Caro- 
linis elicitum longe fubtilioris fit indolis, quam Sedli- 
cenie ; quod in aqua & difficilius folvitur , & majorem 
menllrui copiam requirit. Curiofum denique hoc ob- 
fervatu efl,quod tanta in lalibus delitefcere poffit aquas 
portio ; quam etiam fuifle caufam exiflimo , quod 
Carolinum fal fic ainmoniacum ficca invicem mixta 
liquefaba fint : cum edubo per deflillationem humi- 
do , id non contigerit cum reflitante fale. 

1J. Partium atque elementorum , qu* fal Caro- 
linenfium thermarum conflituunt , habenus expofita 
natura , & proportio flarim nos docere poterit , quif- 
nam in corpore humano ulus, fic qu* vires in variis 
morborum generibus tam arcendis, quam tolhndisab 
eo fint exfpeband*. Quas vero omnes partim ab al- 
calino, partim a medio , quod continet fale , partim 
ab utriufque conjunbione deducendas efle, neminem 
puto , quin peilpiciat. Primo itaque ut ab alcalina 
ejus fuperabu.idante parte initium faciamus, pr*flans 
urique illius efl virtus in abforbendis , qu* in primis 
viis , partim ab alimentis acidis , quibus pleraque ho-, 
minum pars delebatur , partim ab imminuta ciborum 
digeflione , f*pe reflitant , ariditatibus , qu* incrafi- 
fando reliqua alimenta , pr*fertim ex labeorum fami- 
lia delumta, item mucilaginofa & ex frubibus hoezis 
parata , non modo infenliffimarum cruditatum geni- 
trices liint , fed fic vafa , qu* ventriculum percur- 
runt , languinea fic nervea , a quorum legitimo ela- 
tere omnis fere concobionis vigor pendet , conflrin- 
gendo fluidi fic fanguinci fic nervei ingreflum arcent; 
adeoque ad fpalinos inteflinorum , colicam , cardial- 
g;am, rubus, flatus , & anxietates prxeordiorum , ca- 
pitis dolores , appetitum incoerribilem , febres, aliofque 
graves morbos quam facillime dilponum. Quibus om- 
nibus, fi a contento in primis viis arido , originem eos 
trahere indicium fit , i pio hoc fale vix falubrior ac 
promtior opponi potefl medicina. Unde nec mirurti 
efl, quod hypochondriacis fic hyflerico malo laboran- 
tibus perfonis, qu* ob debilitatam flomachi fic intefti- 
norum vim perii lalticam , parum digerunt, fic crudi- 
tatibus acidis tam fovendis quam generandis admodum 
apt* funt, prx omnibus aliis llomachicis ac roboran- 
tibus infignem prx flet utilitatem. 

14. Deinde , cum omnibus alcalinis fic h*c fit pro- 
pria facultas , ut fi cum acidis congrediantur , eadem 
in fal con vertant tertium amaricans , purgante pnedituin 
virtute > ideo fic hoc momine peculiariter commenda- 
ri meretur lal alcalinuro thermarum Carolinarum , 
X 2 quod. 
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quod , f» (ufficknd fic acido in primis viis hofpitanri 
proportionata ingeratur quantitate , illud hoflile cum 
omnibus cruditatibus per alvum evacuet , fic adeo om- 
nibus , qui ex obftrudla alvo (entiunt incommoda , opem 
afferat ionge faluberrimam. Quo ipfo multum ante- 
cellit lal Sedlicenfe , quippe quod , nili alcalino quodam 
pulvere , ut lapidibus cancrorum fic conchis praeparatis 
acuatur , in corporibus , ubi acidum primas vias occupat , 
plures farpe moleftias,quam levamina creare obfervatur. 

i y Majora autem his funt,quz ab utriufque tam 
alcalini, quam medii falis combinatione in corpus no- 
ftrum derivantur commoda. Eminet hinc maxime no- 
flri (alis virtus in incidendis vifeidis ac lentis humori- 
bus , qui in ventriculo atque inteftinis farpius colligun- 
tur , fic tunicam nerveam invifcando atque ac raen- 
ftrui ad digeftionem neceffarii effluxum intercipiendo , 
fic fenfum 8c motum ftomachi imminuunt, hinc appe- 
tentiam proffernunt , naufeam & vomitus cient , 8c 
plurimarum cruditatum geneff velificantur. Unde non 
modo appetitui , fed fic digeftioni ab hac caufa Isefis 
egregie opitulari noflrum obfervatur fal. Porro , cum 
ifta cruditatum in primis viis flabulantium fit indoles, 
ut , non modo ventriculum aggravando 8c diftenden- 
do, refpi rationem reddant difficilem , pedlorisque an- 
xietates inferant, fed fic latera tam vaforum percurren- 
tium , quam adjacentium vifcerum , hepatis , lienis & 
renum comprimendo, 8c vafa ladtea ac glandulas fe- 
cemendis fic attenuandis humoribus deftinatas obftruen- 
do , fanguinem efficiant fpifTum , falfum accacochymi- 
cum ; hinc patet , quam ampla fit Carolinarum falis uti- 
litas in omnibus iis avertendis 8c averruncandis afflictio- 
nibus, qua: ab humorum Ipiffitudine, vifcerum infar- 
su, fic impedito fecretionum fucceffu oriuntur. 

16. Neque verofolum inter alterantes , fed & praeci- 
pue inter evacuantes medicinas noflrum fal peculiari 
pollet prarrogativa. Enim vero, commune hoc cum om- 
nibus aliis tam alea licis, quam mediis habet falibus , ut 
non modo humorum vilcidorum cohzfionem immi- 
nuere , fed & folidas molliores , przfertim vero ner- 
volo- membranaceas panes ftimulando , elaterem & 
vim contradi ibi lem earum augere adeoque 8c refolutas 
cruditates evacuare valeat. Quare peradla humorum , 
qui in primis viis obvii fuerunt , acidorum correc- 
tione fic vilcidi glutinis a crufla villofa abfterfione , in- 
cipit primo in hbras inieftinales agere , fic proritato 
per leniorem vaforum vellicationem majori liquidi ner- 
vofi affluxu vim periflalticam intendit , qua* adaudla , 
non modo vafa , quae inter membranas inteftinaks cur- 
runt, ferofa, (anguinea fic ly mphatica conqualTando , 
majorem fluidi in cava inteftinorum transili llationem 
provocat , fed 6c attenuatis fic dilutis hac ratione crudi- 
tatibus minus tunc refiflentibus per alvum copiofe eli- 
minandis quam promtiflime infervk. 

17. Hac ipfa vero alvum aperiente facultate quan- 
tum omnia alia leniora fic fortiora eriam purgantia , 
cita , jucunda fic tuta operatione noflrum fal antecellat , 
dici vix poteft. Siquidem tenerioribus fic exquifitiori fi- 
brarum fenfu praeditis , fufficienri in copa , fic fub con- 
venienti menflruo oblati vix hora; dimidium expellat 
effeHus. Jucunditate vero fic faporis fic lenioris ope- 
rationis mire fe amnibus commendat, qui delicatioris 
gula; 8c fenfus pleraque ideo averfantur evacuantia , 
quod parti m amaricante fic tzdiolo fale nerveas pala- 
ti 8c oefophagi fibrillas irritent , hinc naufeam , lstpius- 
que vomitum producant, partim quod in ventriculum 
delata molellas inteftinorum tennones ac crifpaturas 
inferant , nec fine acerba inteftini redii rofione feces 
fubducant : quod plane alienum eft a fale Carolina- 
rum. 

18. Securius denique eft omnibus aliis vehemen- 
tius alvum moventibus medicinis : eo quod fine mo- 
tuum exacerbatione , fine ventriculi , ejusque toni fic 
appetitus dcjedlione , fine langCums exaelluauone , effi- 


caci fli me (ubducit noxios humores, nec alvum relinquit 
obftrudlam ; qui omnes peftimi effit dius aloeticis , re- 
finofis 6c acrioribus purgantibus folennesfunt.Qua pro- 
pter omni artati , fexui fic temperamento , fummo 
cum fiudlu exhiberi poteft. Imo vero multiplici com- 
pertum eft experientia , quod plurimi , quibus a mul- 
tis annis nunquam fine pilulatum aflumtione , aut 
cly Herum injedlione alvus foluta fuit , ex continuato 
przfertim noftri falis ufu ram eximiam perfenferint vir- 
tutem , ut poftea fine moleftia fic fine medicamentis 
alvum habuerint apertam , liberam & ordinariam. Ne- 
que vero hoc tanto (edum numero efficit , quam Sed- 
licenfe , cujus aflumta unica uncia vel robuftiflitnos 
odlics fic decies defidere cogit, & in nonnullis etiam 
ob copiofum 8c frequentem acris feri feceflum mole- 
ftas inteftini redii roliones , imo fzpe per aliquot dies 
alvum obftiparam cum tenelmo relinquit. Non facile 
autem id obfervatum fuit a Carolinarum fale , quod 
mitiflime potius fordes educit , & fi robuftis ac lanis 
corporibus ad fex vel odio drachmas porrigitur, vix 
ultra quatuor vel quinque fedes fine moleftia ciet , 
8c fubfequentibus diebus alvum fluxilem cum appeti- 
tus incremento confervat. 

19. Cum itaque tam nobili fic natura* tam amico 
purgante effedlu polleat fal Carolinarum ; idcirco tam 
in antevertendis, quam abigendis, quae ab alvo diu- 
tius obftrudla originem trahunt, vel exacerbantur , affli- 
dlionibus conducit. Neque enim rara eorum funt exem- 
pla , qui , cum lolenni alvi obftiparione laborantes quo- 
tidianis fere cephalalgiis , pedloris anxietatibus, refpira- 
tioni difficili, phlogoli, hypochondriorum renfionibus, 
aliifque chronicis infimi ventris paflionibus obnoxii 
fuerunt , a noflro fale , inf igne omnium malorum ex- 
perti funt allevamentum. rrzterea , plures proflant 
oblervationes , quod ab alvo diutius conftridla,lpafmos 
inteftinorum inferente , ac fanguinis per abdominis vafa 
circuitum impediente , impetuofie fzpius humorum ad 
fuperiora 8c vilcera contigua fiant regurgitat iones.Quz 
fi in capite contingant, dolores acerbiffimos, vertigines, 
apoplexiam , melancholiam , gravia infomnia , agryp- 
niam cum terrore , fenfuum ftuporem, ophthalmiam, au- 
rium tinnitum , zque ac auditus difficultatem caufan- 
tur; in pedore vero anxietates, cordis palpitationes , hz- 
moptylin,peripneumoniam,inriammationes producunt ; 
in hepate inflammationes, veficul* fellea: fpafmos , hinc 
idlerum ; in liene, vaforum brevium rupturam ac vomi- 
tum cruentum efficiunt , in renibus fic vefica ad mic- 
tum cruentum fic calculofas concretiones anfam fuppe- 
ditant. Qiue oinnia graviffima pathemata laluberrimi 
noftri falis tempellivo ufu arceri polle , extra omnem 
dubitationis aleam eft pofitum. 

20. Proinde peculiaris quoque eft illius virtus in 
promovendis fanguineis ,quz per uterum ac vafa hz- 
morrboidalia lulennes funt , excrerionibus : eo quod fpif- 
fum , qui vafa comprimit, mucum incidendo fic edu- 
cendo, vaforum liberiorem reddit fic contradlionem fic 
dilatationem , atque hinc expeditiorem humorum tran- 
firum fic exitum conciliat. Przfertim vero hoc przftat, 
fi per aliquot dies cum pilulis balfainicis , ex depurata 
aloes pane , cxtradlis amaris fic gummatibus ad exem- 
plar Bccheri paratis , qua: fanguinem ad loca didla 
promtius compellunt, exhibeantur , fic infuibrum ex 
herbis fic didlis uterinis, pulegio, melifla , millefolio, 
matricaria , mercuriali , floribus cheiri , chamomillae , 
croci ficc. paratorum potu fecundentur. Qua ratione fic 
irregularem :iur lupprelfum menf iutn fic hxmorrhoidum 
fluxum ad ordinem redudtum , fic varicofas venarum 
in uteroacanodiftenfionesac tumores cum emolurpen- 
to fzpius lbiutos lui Ile , plurimis exemplis manifef- 
tum eft. Neque vero in convulfivis fpalinodicis hyfte- 
ricarum palfionibus hoc fal effedlu carere ut ex complu- 
ribus aliorum obfervationibus , ira noviflimo exemplo 
milii conflat , de virgine nobili Angulis menfibus per in- 
tegrum 
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integrum biennium epilepfu fle fuffocat ion ibus hyfteri- 
cis affliCta , qua* ex fxpius repetito falis Carolinarum 
cum pilulis ballamicis jundli ufu optime convaluit, 8e 
menfes fine tentaminibus (pafmodicis , habet liberos ac 
fufficientes. 

21. Simili quoque rarione nititur peculiaris noflri fa- 
lis in aperiendis viis urinariis , fle educenda , qua* in 
renibus a ianguine fegregarur , fallo - fulphurea muco- 
fuare efficacia : qua pariter laudatiflima alias diuretica 
mire antecellit. H*c enim cum lulphure* volatilis , fle 
cauffic.se ut plurimum fint indolis , non modo ffriCtu- 
ras valculoruin in renibus , ureteribus & vefica ex- 
quifite lentienrium adaugent , adeoque dolores vehe- 
roentiores inferunt , led 3 c fanguinis VQrticofum mo- 
rum accelerando , lar pius vel omnem urinae fluxum fuf- 
flaminant , vel fubtiliori ejus parti tranfitum tantum 
prarbendo , pluribus gravioribus morbis januam ape- 
riunt. Quorum nihil a noflro lale debet metui : quip- 
pe quod incidente lua virtute tartareas concretiones fol- 
vit fle tubulos renales , hilquc connexas ureterum ac ve- 
fic* membranas leniter Itimulando majorem urinae fe- 
queffrationem , 8c expeditiorem exitum procurat. Mi- 
nor eff hxc in Sedliccnfi lale vis ; quod copiofius per 
alvum , quam per urinam ferum educere oblervatur. 

22. Hinc eff, quod in obffru&ionibus renum , ve- 
ficae & duCtuum urinariorum prxeavendis , fle fi ad- 
fuerint fol vendis ,noffrum fal , fi mature fle crebrius pras- 
fertim cum aliquot nitri granis ufurpetur, multis nomi- 
nibus Sedlicenle antecellat. Et cum ob abforbentem 
fuam facultatem , acidum , cujus cum terra connubium 
gignit calculum , cicurare fle in medium £U convertere 
valeat; hinc tam ad avertendam tartarei coaguli gene- 
fin, quum exturbandum miriorem calculum iufigniseff 
efficacia 1 . Quo nomine etiam iis commendari faris vix 
poteft, qui vel ob nativam vel abaiio qualicunque er- 
rore dixrerico contraCtam renum ac urinaria; veficas 
imbecillitatem ejuliiiodi calculolis concretionibus fle 
generandis fle fovendis funt idonei. Quemadmodum 
pariter finguJarem ejus experiuntur efficaciam , qui 
vehementes a calculo in ardtum Se nervofum ureterum 
cavum intrulo dolores lentiunt ; quibus prae omnibus 
aliis medicinis lithontripticis, tam relolvendo , prxler- 
rim fi recens fuerit, tartarei muci concrementum , quam 
exturbando illius copiam , egregie fle cito opitulatur 
fal Carolinarum. Quos faluberrimos effectus frultra a 
Sale Sedlicenfi expedtaveris. 

23. Supereft alia non inferioris dignitatis in Caro- 
linarum lale virtus diapnoica , quam accedente pra- 
fertim copiolo calidi infufi potu iis maxime prxfiat , 
qui vel ob ficciorem vel cachedticum corporis habitum , 
aut impeditam a quacunque caula tranfpirationem mul- 
tos vifctdos in fubcuraneis tubulis firmiter impadtos fuc- 
cos continent. Quos fle fluxiliores reddendo , fle vafo- 
rum excretoriorum conrradtionem a tergo promoven- 
do, promre per corporis corricetn expugnat. Et cum 
oinni calefaciente virtute careat , ideo quoque merito 
cundtis volatilibus, oleofis , fulphureis ac refinofis prx- 
ferrur diaphoreticis ; quippe qu* languinem quidem fatis 
commovent fle exagitant , led quia lpiflum , qui leti per 
poros exitum prxcludir , mucum non diflolvunt , far- 
pius plus nox* , quam emolumeuti afferunt. 

24. Triplici itaque hac aperitiva tam alvum laxante, 
quam diuretica , fle fudorem movente facultate omni- 
bus iis (al nofirum le commendat morbis, quorum cura 
ad fingulas harum excretionum fpecies fimul refpicerc 
medenres jubet. Eo autem felicius hxc fingula exlequi- 
tur , fi cum aliis hifce indicationibus adaequatis conjun- 
gatur medicamentis. Miram hinc in hydrope anafarca, 
cum oedematofo pedum tumore, viriOm proffrarione 
& urina; fuppreflione jundla , cum pilulis balfamicis 
alternarim exhibiti virtutem effe , noviffimo exemplo 
comprobatum eff. Siquidem copioluin per alvum 
fle urethram ferum educendo Se leniorem mane in 
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ledlo diaphorefin movendo id effecit , ut detumefeen- 
tibus intra paucas hebdomades ventre & pedibus , ap- 
petitus Se priffina fanitas *gro redierint. Eadem ratione 
egregiam in febribus intermittentibus , quartana , & ter- 
tiana pertinacioribus fiffendis exierit efficaciam , fi vel 
folum , vel cum xquali corticis chinx aut chacarillx 
in pulverem reda<ff i portione mixtum , diebus interca- 
laribus bis vel ter, imo aliquot ante paroxyfmum horia 
ad drachmam unam aflumarur. Quem in finem fle 
fub connubio lapidum cancrorum praeparatorum , ni- 
tri & cinnabaris, loco pulveris famigeratilTimi autifpaf- 
modici di£ti , ad prarparandos , ut eo commodius eva- 
cuentur, noxios humores , fle imminuendam fpafmorum 
febrilium vehementiam , tam ante paroxyfmum , 
quam fub eodem ad alium in (anguine prarternaru- 
ralem fupprimendum , fle capitis dolores ex llomachi 
vitio ortos leniendos , fummo cum frudtu poteff ex- 
hiberi. 

2p. Porro, cum fiepius contingat, ut ex febribus ju- 
ffo citius fuppreffis , graviores vifcerum labes , vafo- 
rum fanguineorum , in primis hepatis & lienis infariff us , 
ac glandularum mefenterii fle pancreatis obftrufltiones 
oriantur, hinc appetitus pereat, digeffio vacillet, nau- 
fea cum vomitibus familiaris fiat, corporis externus ha- 
bitus fiat cachedt icus , idtericus , cum virium languore , 
fle capitis debilitate ; ibi ad hoffilem materiam , qua a 
febre cohibita remanfit , e corpore expedite prolcri- 
bendam , hoc fale cum amaricantibus fle ballamicis 
extratflis mixto, non negle<ff is fpilfam lympham inci- 
dentibus 6c diluentibus potibus mira effici pluribus ob- 
fervationibus nobis comprobatum eff. Quo fcopo fle eK- 
xirium ex extrahis amaricantibus cardui bened. abfyn- 
thii, centaurei minoris fle fale Carolinarum , lingulis 
ad unam drachmam fumtis , in aqua: mentha: cum 
vino parata: unciis lex (biuris , magna* in ejuflcm indolis 
morbis efficaci* deprehendimus. Arque hac ratione in 
cachexia, chlorofi , iAero , atrophia , expeditius fanan- 
dis, obfervato fimul convenienti vit* & vifltus regimi- 
ne , feliciflimos nos fuifle , ingenue teffamur. 

26. Neque vero prartereunduin hoc loco eff , quod 
vuigatis laxantibus additum nofirum lal , eorum vir- 
tutem mire exaltare valeat. Ita , fi mann* unci* uni 
in aqua veronicx, aut mentha: dilfolutx , falis Caroli- 
narum drachma una adjiciatur, mixtura h*c, interpo- 
fito calidi iufufi Thee ufu , epota, plus pr*ftabit , quam 
fi duxvel folius mann* unci* affumtx fuerint. Dein- 
de , quum pilul* , qua a variis hodie ad normam Beche- 
riaturum parat* nomine balfamicarum proflant , fx- 
pius xgratantium , prxfenim robuffiorum , fle rneden- 
tiutn exfpciffationem in laxanda alvo fallant ; certe 
vix melior iiidem addi poteff ffimulus , quam fi affiim- 
to vcfperi lufficienri carum numero , inicquente mane 
dux vel tres Carolinarum lalisdrachm* fubjungantur. 
Pari ratione cum amhelmiuricis maritatum, in lubdu- 
cenda verminofa colluvie, fle fiffendis, qu* ab infe- 
riis hilie holpitibus humano corpori familiares lunt , 
atrocibus pathematibus egregie conducit ; uti id re- 
cenrilfimo infantis exemplo comprobatum habemus ; 
e quo beneficio fupra dderipri pulveris ex cortice cha- 
carillx fle lale noltro concinnari, magnam afearidum 
farraginem evocatam vidimus. 

27. At , quam prarrians falis Carolinarum in variis 
corporis afflictionibus virtus deprehenditur , tam impar 
eff caufis morborum fle imminentium fle prxfemium 
fuperandis , nifi convenienti 8e fufficienti fluido folu- 
tum in corpus deferatur. Conveniens illud primo debet 
efle, fle fale recipiendo fle cum humoribus noffrisper- 
milcendo; fufficiens autem, ut corporis vafcula lubri- 
lillima tranfire fle cum humoribus omnis generis vir- 
tutem fuam medicinalem communicare polfit. At ve- 
ro, cognolcimus natura ipia duce, aquam communem 
fimplicem thermarum fluido fimilem, purilfimam , a 
calcareis fbrdibus liberam , cx fonte vel communi , 
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vel , fi fieri potefl foterio , recenter hauftam ac fpiri- 
cuofo aetherio elemento copiofius imbutam omni- 
bus aliis liquoribus jure meritoque anteferri. Hinc 
eft ,quod vel ipfas Carolinas vel Selteranas , Schwaiba- 
cenles , Egranas aliasque,quz medicinali facult fe no- 
bilitarunt, aquas, przfertim fi in loco natali ufurpari 
polfint , pro vehiculo hujus (alis prae omnibus aliis mul- 
tiplici ulu confirmati commendemus. Dici enim vix 
potefi, quantum ipforum fontium adaugeatur virtus, 
fi eorum potus crebriori nofiri falis ulu fecundetur ; 
quod przfertim ii cum frudlu faciunt , quibus aqua; 
potata: in primis viis reflitantes vifcerum imbecillita- 
tem atque atoniam minitantur. Neque vero minoris 
efficacia; eft nofirum fal , fi aliis aquarum Ipeciebus , 
przeipue cum falutaribus , fanguinem purificantibus 
herbis & radicibus, ut fcorzonerz , cichorei , veroni- 
cz, decoctis, ipfo etiam (ero ladlis folutum , vel cali- 
de vel frigide, prout optime fert ventriculus, fufficien- 
ci copia (ucceffive hauriatur. 

28. De proportione vero menfirui ad Calis effica- 
cem non tamen ingratum ufum accommodanda hoc 
tenendum efi , quod, quo largiori fal excipiatur flui- 
do, eo & citius, in primis viis repurgandis, ac referan- 
dis vifcerum ob(lrudlionibus,eoquc potentius operetur. 
Optima , qua fenfibiliorum etiam guftui confulitur ,hzc 
erit methodus , ut decem vel duodecim fluidi partibus 
tina (altem falis portio addatur. Quare qui robuffiori fi- 
brarum fvftemate inftru<£li & atgrius commovendi 
funt , ex libra una medica aqua: , unam (alis unciam 
haurire poterunt , fenfibilioribus autem , ut foeminis & 
viris mitioribus fibris praeditis femuncia vel drachma; 
lex ex libra medica dimidia vel odio unciis fluidi aflum- 
tac fatisfacient. Pueris etiam pro diverfo virium ac 
corporis flatu, unam vel duas drachmas ex quatuor 
liquidi unciis potandas commendamus. Hac fucceifi- 
ve epota portione commodum erit , plura infufi me- 
dicinalis theiformis ex herbis refol ventibus & robo- 
rantibus parati vafcula calida tamdiu fubjungere , dum 
aliquot (edes provocata; fuerint. Quum vero ad ea- 
rundem liberum ac promtum fucceflum multum fa- 
ciat , fi ventriculus alimentis , qua: fpicula falina invol- 
vendo eorum vim infringunt , non gravatus fuerit; 
hinc eft , quod aflumtioneni noftri (alis potius matutino , 
quam pomeridiano aut vefpertino tempore fuademus. 

29. Varias hadlenus , quas interne fumeum Caro- 
linarum fal exierit virtutes , commemoravimus. At 
monendum quoque eft, i llud& externe non omni fru- 
dlu carere : Primo quidem dyfterum ingrediens efle 
poteft , eo poriifimum tempore, ubi a flabbus aut fter- 
coribus induratis relaxata: inteftinorum crailorum fibra; 
toni augmento egent , ut in ejiciendis (ordibus officio 
luo fetisfaciant. Quo fcopo vel folum fal Carolinarum, 
aqua calida folutum , & latis dilutum injici , vel aliis 
oleofis , mannatis & demulcentibus falis communis 
loco ad uncia: unius vel dimidia: pondus commodif- 
fime admifeeri poteft. Deinde, cum falium mediorum 
in purificandis & conlolidandis externis faeridis ulceri- 
bus alias non infru<fluofa fit efficacia ; ideo quin &c hoc 
nomine ad externos ulus fal nofirum commendari pof- 
fit , nulli dubitamus. 

30. Expofids itaque variis ac przftantiflimis Caro- 


linarum falis, in plurimis noftri corporis gravioribus 
ac pertinacibus afflidlionibus tam avertendis, quaif ex- 
pugnandis , utilitatibus , fupereft |, ut de cauto ac cir- 
cumfpedlo illius , pro varia fubje&orum aeque ac mor- 
borum differentia , ufu pauca adhuc fubjiciamus. Qua- 
re notandum eft : 

I. Quod cautius hoc uti debeant omnes , qui tene- 
riori fibrarum & membranarum compage , quae faci- 
lius per falina fpicula ad fpafmos irritarur , inltrudli funt : 
unde nec infantibus , nec adultis , qui a nativa generis 
nervofi debilitate ad varios fpalmodicos affectus incli- 
nant, nec foeminis fenfibilioribus largiorem & frequen- 
riorem ejus ufum commodum judicamus. 

II. Quantum cache&icis , obefis & (ero abundanti- 
bus perfonit confen fal Carolinarum , tantopere copio- 
fior & crebrior illius aflumtio iis difluadenda eft , qui vel 
a natura macilentioris funt corporis, vel a morbo graviori 
languefcunt,vel denique per a-tati\ rabonem vaia exfuc- 
ca & collapfa gerunt: eoquodhumidumcopiofe edu- 
cendo fibras ventriculi rigidiores & ad motum ineptas 
reddir,hinc digeftionis& nurribonis negotium labefaciat. 

III . Eadem eft rabo , quare nec foeminis poli panum 
ad educenda lochia^altem non fine pilulis ba II amicis ute- 
rum roborantibus atque expurganubus , exhiberi debeat. 

IV. Similiter iis non conducere videtur fal e thermis 
producum Carohnis , qui fpafmodicis sffliclionibui 
crebrius tentantur, & a leviori caula diarrhoea, tormi- 
nibus ventris , cardialgiaac colica convulfiva infeflan- 
tur, quapropter &c abftiuere abeo penitus debent, qui ab 
acri in ventriculose duodeno hofpirante bile, vehementes 
ilei rofiones , vomitus , rudius 6 c diarrhoeam pabuntuc 

V. Homines , qui fcorbuticis &c falfis humoribus foe- 
n , cararthofis capitis ac pedturis defluxionibus, variis 
quoque in cute eraorefeentiis , ut lcabie , purpura , fe- 
bre miliari fzpius infeftanrur , fal Carolinarum copio- 
fius exhibitum , augendo humorum dy ferafiam & arro- 
dendo v a Ia ventriculi magis lardir , quam juvat ; Proin- 
de nec in ulceribus internis , ad quz vera phthifis et- 
iam pertinet, nec fluore albo , nec lue venerea , gonor- 
rhoea inveterata , bonis cum zgrorum rebus ufurparur. 

31. Quamvis egregia fit noftri falis vis refolvens at- 
que per varia emundtoria evacuans ; ubi tamen inve- 
terata przflo fuerit glandularum obftrudlio , aut vifce- 
rum pertinacior infardtus , incaflum adhibebitur. Nihil 
itaque in fcirrhofa glandularum mefenterii , omenti ac 
pancreatis indurabone, a pulmonum tuberculis efficiet. 
Quemadmodum porro in omnibus tam internis , par- 
tium nobiliorum; ut ventriculi , diaphragmatis , pleura, 
quam externis inflammationibus confulbus eft diapho- 
rcticis , ac demulcenbbus infidere , quam fibras nerveas 
falinis. mulbs irritare : In catarrho luffocativo vel apo- 
plexia, five ferofa fuerit fi ve fanguinca, fal nofirum 
plane eft inefficax. 

32. Sed ('officiat hifca viam medenbbus monftra£ 
fe,qua ratione ad varia affiidlionum genera przflanbf- 
fitni Carolinarum falis ufum f^cure & cum emolu- 
mento adaptare debeant. Attentos plura forfitam docebit 
ufus & meditatio. Nos fi de fingularibus quibufdam 
ejus virtubbus amplius inftruxerit experienba, eafdem 
data occafione cum publico fideliter communicare mi- 
nus dubitabimus. 


DE CONNUBIO AQUARUM MINERALIUM 

CUM LACTE LONGE SALUBERRIMO. 


I.TNter omnia remediorum genera, qua; infigni effica- 
X da & virium excellenda cum ad avertendas ,tum 
expugnandas graviflimas aegritudines przftant, 6 c ob 
id maximopere iis , qui dextre medicinam facere 
volunt, commanderi merentur , duo maxime eminent, 
eaque fimpUcia atque domeftica: lac fcilicet & fontes 


aquarum falubrium , hoc eft, talium , quz a Benigmf- 
fimo corporis humani medico ingredienubus & facul- 
tatibus ad medendum nobiliffimis inftnuftz funt. Am- 
bo hzc fpe&atiflima valetudinis przfidia , quum prin- 
cipem merito atque primarium inter reliqua obrineant 
locum, ut non facile, propter eximium & przflanriffi- 
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mum , quo pollent ufum , quispiam iis carere poflit : 
mirandum utique ex eadem a plurimis recentiorum , 
qui tantum remediis chymica arte elaboratis , aut fpe- 
citicis medicamentis arcanis , ex auro , mercurio & 
antimonio paratis , morborum curationem tentant ac 
moliuntur , adhuc magno cum detrimento xgrotan- 
tium ignorari , vel ex perverfo , e doilrinis Pra?cep- 
torum hauflo prxjudicio , negligi penitufque contem- 
ni. Permotus hinc ego fum , ut horum remediorum , 
{implicitate , facilitate & incomparabili virtute prx- 
Aantiffimorum , dignitatem & gloriam reAituerem ac 
poAliminio quafi revocarem, id quod multo labore com- 
pluribus fcripti» perficere hadlenus annifus fum. Te- 
flantur inprimis de hoc Audio plurima de foteriis 
fontibus feorfim edita difiertationes , jam in opufcul. 
phy fico - medie, colle&a exhibita , nec non de afi- 
nhii lallis & feri lallis virtute longe faluberrnna huic 
pramilfa , in quibus , ut credo , fat dilucide oAendi , in 
maximo honore ac pretio H rppoc R at j ,Di oscor i p i , 
Celso & his , qui eorum veAigia legerunt, M esu e, 
Aetio, Galeno acPLiNiolaflis fuiffeufum. Quum 
vero curatius animo perpenderem , quod lac propter ca- 
feolam fubAantiam non omnibus aque conveniat , Sc 
quod aqua minerales ,tam acidula, quam therma,fal 
alcali ceu pradominans elementum recipiant , fle hujus 
ope pracipuas virtutes exferant , ladlis cum medicatis 
aquis mixturam utilifiimam fore , a priori perfpexi , 8e 
ante viginti 6c quod excurrit annos, primum in Caroli- 
nis periculum faciens, fuccedente ex voto ufu, poAea plu- 
ribus & medicis& agrotantibus hoc remedii genus com- 
mendavi, eoque refradlarios , quin defperatos morbos, 
adfpirante DEO , feliciflime profligavi. Utiliflima ita- 
que & maxime digna , hac dc laiuberrima ladlis cum 
mineralibus aquis connubio , nobis vila fuit tradlatio , 
quam in pralenti inAitueremus , 8c ex experientia pau- 
lo fufius explicatiusque prolequeremur. 

2. Quum de mifcela ladlis 6c fontium mineralium , 
prasfertim acidularum , hoc loco agere confilium cepe- 
rimus ; primo omnium oAendendum nobis eA, quare 
talis mixtio , non modo utilis , fed fic fape necellaria 
fit. Ut autem id eo luculentius demonllremus , necefla- 
rium omnino erit , ingredienda tam ladlis , quam et- 
iam acidularum , primo loco exponere , eo quod a 
natura & indole elementorum , omnes medicinales re- 
mediorum vires derivari debent atque deduci. Quod 
itaque ad lac attinet , notiflimum eA , illud ipfum 
ex butyrofe pingui materia , qua: pauciffima , ex ca- 
feofa , terreAri (olida , & denique aquea , tenui , fub- 
tili , qux feri nomine venit & fale quodam dulci blan- 
do abAergente foeta eA , conflare. Ex quo quidem quis- 
que, nifi admodum rudis in rebus medicis fit , fa- 
cile peripiciet, illam ladlis portionem , qua» (eri nomen 
gerit , oc aquoiam ac falinam dulcem ejus fubAantiam 
compledlitur , praecipuam medicamentofam virtutem 
prxflare , co quod plurimi certe morborum , prxfer- 
rim qui longo tempore corpus affligunt , fanguinis & 
humorum fpiflitudine ,vifcomate, tenacitate & flagna- 
rione in valis, qua illa opplent , infarciunt, vel obf- 
rruunc , & denique ab excretionum , praefertim quas 
fiunt per alvum St urinam/etentione 8c colledla inde in- 
genti impuritate humorum falino-acri fulphurea,qu*vul- 
go (corbutica 6t Grarcis cacochymia vocatur , oriuntur. 

3. Et haec edam caufa fubefi, quod lac afininum , 
copiofum dulce ferum vehens , flt pauca cafeofa , in 
coagulum vix abeunte materia refertum , nec non (erum 
ladlis, tam vaccini, quam caprilli , ex quo identidem 
dulce faccharum , licet non in tanta copia ut ex afinino 
ladle, parari potefl,modo fit recenter fecundum metho- 
dum noflram praeparatum , ufui ladlis puri , longe mul- 
tumque praeferendum fit, propter incomparabilem quam 
obtinet virtutem abfiergentem , diluentem , (alium a- 
crimoniam tefinperantem , obArudliones aperientem & 
excretioaum per alvum Sc urinam (ucceffum facili- 


tantem ac promoventem ; prout pluribus a nobis in 
differt, de faluberrtma feri Ullis virtute expolitum eA. 
Quia autem lac afininum, quod revera divinam opem 
tnilere aegrotantibus promitdt , ut loco arcani haberi 
debeat, difficilius obtineri potefl, ferum quoque ex la- 
dle dulce , non acidum , operofam tandlper praepara- 
tionem requirit ; cogitandum omnino fuit , qua ratio- 
ne ladlis medicinalis , qua: maximam partem (ero 
debetur, virtus, augeri poflit, ut aquofa ejus pars pras 
cafeofa praevaleret. Et noc nos commodilfime perfici 
poffe putamus, per admixtionem aquarum lalubrium , 
acidularum nempe fic didlarum , idque non tantum eam 
ob cau(am , ut aquofa: (ubflantia: io ladle augeatur 
quantitas, fed etiam , ut mediante mixdone acidula- 
rum, longe praeflabilior vinus & efficacia emergat, 
qua de re infra pluribus differemus. 

4. EA vero ha»c methodus , lac per aquae admix- 
tionem corrigendi , non nova , fed andquiffima.HtPPO- 
CR ati jam ufitata,quem poflea alii medicorum fequuti 
funt/icud ex pluribus luculentis , qua: in ejus monumen- 
tis confignata funt teAimoniis , patet. Ita enim gravif- 
fimus hic audior in enarratione hiflorica//&. VII. epid. 
teflatur: lac aqua: permixtum, Erotholai filio & Clo- 
nico Abderite feliciflimo fucceffu datum fuiffe. Dein- 
de,/^. VII. Epid. lac bubulum cum aqua: (exta 
parte permixtum fe exhibuiffe memorat. Et Epid. lib. 
V. text. V recenfet hifloriam Pythoclis , qui lac multa 
aqua permixtum aegrotantibus propinarit. Porro, T r a l- 
lianus lib. VHI.cap.y. vult: utquana pars aqua: ladli 
adtnifceatur , poflea ad dimidias coquatur. Sic enim 
minus in ventre , quod Aeti us monuerit , cafei naturam 
accipere. Aretaus quoque in tabe dorfali lac com- 
mendat , cujus dux partes , cum una parte aqua: remix- 
ta: funt. Et idem audior lib. II. cap. 13. in elephan- 
tiafi lac largius , ad alvum molliendam, cum quinta 
aqua: parte mixtum , quo melius defeendat , potui dare 
iuadet. Pranerea, Hollerius dephthi/t & febre belli- 
ca eandem in rem egregie fcribit ; quod fi r ullus ejl 
nidor ofus , aqua incoqui debet cum l.ifte , quod confilium, 
ait PhiMEROSlUSde vulg. error, lib. 111 . cop.21.fi plu- 
rimi fequerentur , majus ex lallis ufuemolumentimper- 
fentirent , quam folent. 

5. Neque aquam tantum affuderunt , fed ipfe Hippo- 
crates , ut ladlis facultatem augeret vel corrigeret, 
fle abflerfivam intenderet , muriam addidiffe legitur. 
Galenus (erum ladlis cum fale ad alvum purgandam 
exhibere jubet , fal vero removere , ubi purgatio in- 
ceperit, fed per intervalla alternarim repetere, donec 
(atis materia: purgatum fit. Copw, praecipit, pro virium 
rat ione expendenda ejl , ac licet non multum peccaveris „ 
fi plus etiam exhibueris j certa tamen men/ura ad he- 
minas quinque accedat. Et porto dicit : Cares ferum 
lallis cu 7 /t aqua marina rurfus decoquunt & fic propi- 
nant, quod quidem fi au i efficacius , ita longe infuavius 
eft. Ne dicamus de aliis prifeorum methodis , quibus 
ladlis corredlionem meile vel mulfo tentarunt , ut ex 
Plinii fle Galeni monumentis elueefeit. Varia itaque 
veteres ad augendam facultatem medicinalem ladli ad- 
mifcuerunt , 8c quidem maxime aquam , ad diluendum 
vifcidot, tenaces humores fle ad cafeofum coagulum 
arcendum , fal vero , fcu muriam , ad excretiones , po- 
tiflimum alvi promovendas , 8c mei denique , ad aci- 
dum , ventriculo inprimis inhxrefcens , ne lac denlaret, 
obtundendum. Verum , licet hsec tentamina corrcdlo- 
ria non improbemus , prsefenim cum ipfa experientia 
eadem haud infrudluofa efle docuerit ; id tamen aflere- 
re non dubitamus , longe meliorem , tutiorem fle falu- 
briorem effedlum in medendo exfpedlari pofle, fi quan- 
do ip(um lac, vel afininum, vel caprilium, aut bubu- 
lum , prout conditio morbi , corporis apgrotantis & re- 
liquarum circumflandarum fert , cum mineralibus 
aquis tam calidis, quam frigidis ,five acidulis, remi- 
fceatur. 

T 4 6 . Quem» 
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6. Quemadmodum autem ego iplc, quod fine of- 
tcntationis noca dicere licebit , primus medicorum fui, 
qui aflcrui atque clarifTime demonfiravi : omnibus Ger- 
mania; & aliarum quoque regionum acidulis, przrer 
alia ingredienda falina terrea & martiale elementum, 
incile potifiimum fal fixum alcali eminens , adeoque 
mirius rc<£le acidulas, quum ne veftigium quidem aci- 
di manifefH vel vitriolici falis contineant, vocari; ita 
etiam primus fui, qui ante viginti minimum annos 
edixi ac docui minerales aquas optime & fine ulla 
noxa cum ladle in peftoris affedlibus , & ubi lac 
(olum exhibendi quaedam contraindicatio & difficul- 
tas incidit , potui polle przbcri. Primum hoc perfi- 
ciendi confilium cepi & tentavi in Carolinis , ubi 
ante XXV. annos , viro honefliffimo rei monetariarin 
Hercynia: fodinis przfedlo , qui ulcere pulmonum 
cum fputo copiolo & purulento laborabat , thermalium 
aquarum cum ladle nuptarum potum exoptato cum 
eventu fuafi , ut pofiea egregie levatus , licet non pe- 
nitus ab infanabiii morbo liber , vitam per quatuor ad- 
huc Iufira extraheret- Succedente fic ex voto nego- 
tio, cum Selterat iis, quas omnium mitiiTimas & quam 
maxime alcalinas elle noveram , idem tentavi & Be- 
rolini olim degens, gencrofilfimo viro -juveni , Sere- 
nifiimi principis ephoro, hzmopty fi & difpofitione ph- 
thilica affedlo , Selteranas cum ladle bibendas commen- 
davi , quarum ita infiitutum ulutn , hic pariter faluber- 
rimutn expertus pluribus ut probatifiimum pofiea di- 
laudavi. Fadtum hinc eft,ut aqu*Selreran*,quaspri- 
mus pariter , pro eo quo tum fungebar munere, poten- 
tifiimo auguibe memoria: Regi demifiifiime fuafi , &c 
loco Caro Ii narum commendavi , ab aliis quoque me- 
dicis tot exemplis nobilitata: in ufutn vocentur. Haud 

S rum itaque in me iniquus fuifie merito videtur audior 
tediasmaiis , aliquot annis abhinc Bcrolini editi , in quo 
prxter alia minus curate (cripta , contra omnem peni- 
tus veritatem alii medico & archiatro , quod Seltera- 
narum cum ladle ufum Bcrolini ad notitiam traduxe- 
rit, tribuitur. Neque etiam, quod fallo iterum dicitur, 
potentiflimus Rex , augufl* memori*, unquam ther- 
malibus Carolinarum aquis Berolinum adveblis, fed, 
quotielcunque in regia lede minerales aquas potare pla- 
cebat , Selteranis, ex meo potifiimum confilio ufus e fi. 
Serenilfimo autem Principi Marchioni tertiana duplici 
laboranti , d. g. ut Berolini Carolinas allatas potaret , 
audior fuaforque fui , neque hoc fine effcdlu. Inte- 
rim capro etiam cum luccefiii cum Selteranis tentami- 
ne , poliea non modo has , fed etiam Pyrmontanas , 
Egranas , Schvalbacenles 6c Spadanas , pluribus cum 
ladle bibendas , prxlertim in pathematibus arthriticis , 
Icorbuticis , hypochondriacis aliisque , opem a me effla- 
gitantibus exhibui. 

7. Merito quidem ctariffimi nominis medicus Lon- 
dinenfisfic Regi* Societatis membrum Dn. Slake, 
in tradlatu Anglico idiomate feripto 5c Germanice 
reddito de aquis Vynmntanis C7 martialibus pag. 6j. 
taxat errorem Germanorum , quod aquas minera- 
les, qu* alcali eminens continent, dicant acidulas , 
& vel precario nomine indudli , fub earum potu lac- 
tis & ciborum cum hoc praeparatorum ulutn , ferio in- 
terdicant. Et paucis interjcdlis pag. (58. ita pergit : Quum 
phrrnni etiam inter nos hoc detineantur pr a judicio , non 
pofitan , quin confirmatius ajferam , quod fic pius ob Jym- 
ptornata quadam accidentia , per totam maritatis aquis 
infiitutam curationem , vefperi exoptato cum ejfeClu lac 
bibendum fttaferim. Quin ferius te flor , plures maritatas 
aquas, non ntfi admixta tertia labiis parte , ferre potuif- 
je , cum I ode autem per plures hebdomades ittiltjjime po~ 
tajfe. Solatae etiam e fi, ut fub ufu Bathcanartm , ma- 
ne & vefperi afinmton lac bibant , neque ego ea pro- 
pter unquam lac bubulum potantibus prohibui , fi modo 
alias illud concoquere potuerint. Minus autem ex vero 
fiunt, qu* addic, dum fibi inventionem hujus tnedica* 


tionis tribuit , licet ad Tranfcft. Ar.gh pro vocet, qujbui 
jam Anno MDCCXIII. vol. XXVI II. hanc inferi Ara- 
verit. Notavit id jam in notis ad hunc libellum D. D. 
SeippiUS jConfiliarius & medicus Pyrmontenfis cele- 
berrimus , qui cordate & aperte profitetur : me elle auO- 
torem hujus inventi, &c alligat difiertat. de methodo 
examinandi aquas falutares habitam Anno MDCC1II. 
de thermis Carolinis editam MDCCV. nec non de ther- 
marum & acidularum ratione virtutum & mgredien- 
titim convenientia. Anno MDCCX 11. publici juris (a* 
diam , in quibus dilucide expofitum & experimentis de- 
monfiratum fit : in thermis & acidulis eminere fal fi- 
xum alcalinum , cui pr*cipuus effedlus & operatio in 
perfanandis morbis , iisque chronicis , adferibenda fit. Ef 
hanc fententiam, benevole Icribit laudatus Dn.SEiPPiUS, 
pofiea clariflimi Germani* medici , ceu veram & ex- 
rienri* convenientem, amplexi funt. Neque ipfe CL 
n. Sl a r e fc has dilputationes vidille diffitetur, led po- 
tius verba unius adducit, ac tefiarur ,le audloritatem 
& tefiimonium meum ceu chymici & medici peritiffi* 
mi, abiit ofientario verbis , plurimum facere. 

8. Inter alia plura vero experimenta , qu* alcali- 
nam aridularum indolem luculenter evincunt , & an- 
te XXX. & quod excedit annos, cum pluribus ger- 
mani* acidulis , quas inter nominare polTuir.us , Sel- 
teranas, E pranas, Pyrmontanas , Sch valbacenfes, Amo- 
nianas,Schlangenbaden(es,Buchenles & Wildungenfef , 
a nobis infiituta funt , inprimis hoc loco commemorabi- 
le ert, quod cum omnibus acidis tam validioribus, ut 
fpiritu vitrioli , nitri & falis, quam mitioribus, ut aceto, 
lucco citri, vino Rhenano, loluto cremore tartari, con- 
fligant & eflervt fcant,cum infigni bullularum prodeun- 
tium copia. Quid? quod notatu dignum, acida illa for- 
rilTima & ipfa aqua fortis , his penitus obtunduntur 8e 
dulctfcunt , lique liquores acidi infiillari fuerint , pro ho- 
rum differentia , pofi evaporationem varii genii magma 
leu malla remanet , ita , ut ex mifcela fpiritus vitrioli, tar- 
tarus vitriolatus , aqu* ‘fortis, five fpiritus nitri , nitrum 
inflammabile , folutionis cremoris tartari , fal tarta- 
ri for me folubile , concrelcant. Ex quo proinde refiliC» 
lime colligitur , aquas quafcunquc minerales , licet 
quxdam nonnunquam fallo pro acidulis venditentur , 
qu* non effervclcunt cum acidis & in fal neutrum mi- 

f ;rant , acidularum nomen non mereri , eo quod alca- 
i connubio non fufeeperunt , ut adeo acidul* vulgo 
fic didi* vocandzeflent alcalin * , alcaltfcke fpiritueufe 
Wafier. Et unit non negandum fit, pluribus etiam Ul 
neutrum incile , ramen ne vefiigium quidem addi 
eminentis ulb modo in iis demonfirabile eft , quo et- 
iam fit , ut ladli affui*, eidem neutiquani coagulum 
inducant , quod alias adjedlo vel lenifiimo addo , prom- 
tillime atque celeriter contingit. 

9. Exhifce jam didlis clarifTime apparere arbitra- 
mur , ad corrigendas , immo intendendas lallis vires , 
non melius & convenientius ad curationem morborum , 
in quibus ladlis ufus indicatur & vulgo commendatur , 
dari medium, quam ejus mixtionem cum aquis medi- 
catis, potifiimum ita ditflis acidulis , quas thermalibus, 
qu* pariter lalefcatent alcalino, in hoc medicationis ge- 
nere pr*ferimus , quia majori copia elementi ztherii 
fpirituofi , quod magnam efficaciam aquis infinuat , 
perfuf* funt , & quod ab illis propter calorem fadle 
aufugit. Etenim , lub hoc connubio , dum lac , liquor 
facile concrelcens , cum fubtili & elemento alcalino 
ferra lympha permifeetur ,ifiudnon tantum ab infeflo 
in fiomacho coagulo defendiiur , verum etiam eximie 
diluitur , ut longe expeditius per exiiiflimos canalium 
alveos trajici , colaroria promte fubire iterumque per 
excretoria , urin* maxime & alvi feceflum , exire po£ 
fit. Deinceps , ipfa hac mixtura , lac ob lalium , tam 
alcalium , quam nonnunquam mediorum acceffum , 
przfiabilem nancifdtur facultatem , relolventem , ape* 
nentem & abllergentern. 
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10. Porro , ubi lallis folius, ob merum coagulatio- 
nis & obflrullionls , ur irTpulmonum infar&u & hy- 
pochondriacorum morbis , ufus minus tutus efl, nec non 
obi iplte aqua? minerales , propter fpirituofam , clafli- 
cam,& commoventem vim, item felinam acrimoniam , 
vel in nonnullis ob martiale conflringens principium , 
uti in omnibus ex pulmonnum vitio oriundis morbis , 
articulorum fic nervofarum partium doloribus , rofiorti- 
bus , irritationibus & exulcerationibus , minus tuto 
propinantur : ibi utique ambo amico connubio jub- 
ila in blandam , natura: amicam, temperatiflimatu 
&. fecuriflimam medicinam coeunt. Denique etiam , 
in morbis omnibus , quibus lac afininum , vel ferum 
lallis dulce accommodum efl atque proficuum , hifce 
deficientibus , commodiflime neque minus falubri effe- 
Hu , fubftirui potefl bubulum lac, fi modo cum fudi cien- 
ti foteriarum aquarum quantitate nuptum , uiurpetur. 

1 1 . Sed , paulo fpecialius nunc expendendum , qui- 
bus maxime in morbis, quo tempore & quibus corpo- 
ribus, aquarum mineralium cum lalle potus conveniat? 
& quinam etiam fontes , pro diverfitate circumflan- 
darum , magis vel minus ad ufum (eligendi , fi ve com- 
modiorem locum inveniant ? Lufitabimus primum pe- 
Horis & maxime pulmonum morbos. In his prxftan- 
riflimum efle lallis ufum, experientiae calculo fic anti- 
cjuiffimoruin medicinae parentum auHoritate uberius 
conflat , quorum rcflimonia in differt, de mirabili ufu 
Ubiis ajhmu tn medendo adduxi ex HiPFOCRATE paf- 
fim & maxime lib. de intermaffebl. cap. 4. ex Galeno 
demeth. medend. lib. V. cap. 12. AhfTvEO de morb. 
chronie . lib.Vll.Cll.so lib.lllxap.12. T ralliano lib. 
VIlf.m.^ 04.6 309.PROSP. Alpino de medie method. 
Itb. llX.cap.j. De acidulis vero non eadem medentum 
efl fententia , !ed pluri morum potius opinio fert : eafdem 
in pulmonum ane Ilibus , prxferritn phthifi & exulce- 
ratione, efle nocentiilimas. Hinc etiam in commenta- 
riis medicis vix ac ne vix quidem relatum legimus, 
aquas minerales, ab ullo medentum in phthifi elle ex- 
hibitas. Unum e majoribus,quantum quidem novimus , 
excipimus Raymundum Jo. Fortis, qui Cetuur. II. 
conf. 20.27. 28.30.& maxime 34. acidularum ufum 
commendat , adventante [inquiera , tempore, quo aqua 
acidula in valle /olis niafcentes opportuna funt , qua pul- 
monum ulceribus fn/uberrtma ac praffantiffima a nobis 
quandoque funutu experta , ad eafdem tanauam ad uni- 
cam [aeram anc horam confugiendum conjuiimw ; cui re- 
medio fi malum non cejjerit , minus decoQis ^Abli aliis- 
que ejufdcm facultatis ceffurmn fore arbitramur. Ex rc- 
ccntioribusMoRTONUS medicatas aauas in pulmonum 
morbis felubres efle perhibet , phtbfiolog. p. m. 68. fi 
pulmones tumoribus fleatomatolis , cum calore miri 
heltico , obfeffi , atque hoc patio , (cribix, plurimos ph- 
thificos , multos annos harum aquarum ufu , cum appe- 
titus tf virium rejiu titione , caloris heftui& tujfis mino- 
ratione, atque majori refpirationis libertate, reftnutos & 
fine tdla jeiuitv.it sone fanes redditos , vidi. 

12. Nos autem, licet in morbis, qui ex pulmonum 
vitio pendent, non facile minerales validioris indolis, 
flimulantes , purgantes , terreflri ac martuli elemento 
eminenter imbutas , 'aut fpirituofas nimis aquas , ut 
funt Py rmonrana* , Egrarue , Scdiicenfes , & ex thermis 
Carolinar , fervidiflimi nempe communis fontis, fu a fe- 
rimus ; frequenti tamen & multiplici experientia edoc- 
ti, confirmatius ie(lamur,eas, au* mite obtinent in- 
genium ac temperatae funt , qua laude confpicu* ma- 
xime Selterarue, in tufli petlorali chronica , ficca fic 
bumida,hxmopty fi, dolore thoracis compreflorio , tenfi- 
vo, cum perpetuo ad tuflim (limulo, ipirandi angufi 
tia , calore lento , pulfu frequenti fic languido corporis- 

2 ue contabefcentia , qua: omnia pbthifeos haud dubia 
int indicia , fic infigneft labem pulmonum ,quod nem- 
pe vomicis, vfel duris tuberculis , l*pe tandem in exul- 
cerationem cranfeunobus , oblvlD , vel lento fucco farti 


fint , produnt , exoptatiflimam & maxime prxflabi- 
lem opem ferre, eoque prxflabiliorem ac certiorem, 
fi cum lalle caprillo, aut fi hujus copia deefl , vacci- 
no , remifeeantur. His enim ita amico conlortio junc- 
tis , fic prudenter ac fub debita vir* villufque ratione 
ufurpatis , ad expediendum in pulmonum tubulis mfar- 
Hum, ad obflrullioncs referandas , tumores emollien- 
dos, exulcerationes quoque abflergendas ficconfoJidan- 
das , & ad redimendum liberum fanguinis per pulmo- 
num compagem commeatum, auxilium fupperit nullum 
prxdantius, nullum prxfentius. Multo magis vero la- 
llis cum mineralibus aquis potus indicatur , quando 
pulmonum vitia ab affeHione hypochondriaca , 
vel dyferafia fanguinis feorburica foventur, eo quod in 
his hujus remedii tam excellens & omnibus indicationi- 
bus apprime fatisfaciens ufus efl , quam ullius mirifi- 
ce dilaudari. Et certe in proclivi foret, plura de utro- 
que in confirmationem luculenta adducere exempla , 
fed fupervacuum fic nimis longum fure putamus , 
his nobis fidem prseflruere , & malumus , ut ipfi me- 
dentes feluberrimo magis efTedlu,quam noftra audlo- 
ritate convincantur , inprimis quum padim in f criptis 
meis ejufmodi cafus expofuerim, b quibus hoc loco ai- 
legafle fuffirier deferiptum in medicina confultat. da 
afte&u fpafmodico- hypochondriaco , hxmopty fi , do- 
loribus vagis aliifque gravibus malis flipato. 

13. Neceflarium tamen ed,ut fub hbc modo indi- 
tura curatione , pro differenti circumdandarum ratio- 
ne , alia accommoda medicamenta interponantur. Sic 
in hxmoptyfi ufurpandus pulvis temperatis nitrofus , 
adhibenda pediluvia,fic fi corporis conditio fert, fan- 
guinis mimo indituenda. In tufli ex ufu erit crocus, 
fpermaceti, oleum amygdalarum dulcium fic fyrupus 
violarum , atque ex his parati linllus. Ad confolidan- 
dos abfceflus laudem meretur balfamum fulphuris 
temperatum , nec non balfamum peltorale Meibomia- 
num. In vomicis & tuberculis egregium efl decoc- 
tum cx fcordio , fymphyto majori , veronica , fummi- 
tatibus millefolii , floribus hyperici , bellidis fic fbrmcu- 
lo. Et qua: plura adhuc ipfum medentis fubminidrabit 
judicium. Porro , monendum efl : nunquam nec lac , 
nec foterias aquas, uriles efle, ubi pulmonum jam evidens 
aded corruptio fic ulrimus febris hedlitar gradus , vel 
ubi jam fudores coi liquati vi , diarrhoea vel tumores 
<*dematofi funefli quid prxfagiunt , fed tunc potius 
abflinendum efl , ne prarflantiflimum hoc remedium 
perverfo ufu infametur. Pranerea , phthifici & phthifico- 
hypochondriaci, non unum tantum menfern , fed ali- 
quot potui infumere debent , fed eundem parcius & 
in minori quantitate repetere , recurrente pradertim 
tempore «divo. 

14. In tabefeentia corporis viriumque languore 
aim lento & confumente calore, fi non ex corruptio- 
ne vel induratione vifceris nobilioris originem traxe- 
rint , fed potius cx vitio primarum viarum & depra- 
vata digeflione, alvi nimia ficcitate, ventriculo flati- 
bus 8c fpafinis referto, cura lallis, prxllrrim afinini, 
cum Sclterano fonte permixti , prxftantiifimam feri 
opem. Confirmatum id habeo quam plurimis cafi- 
bus , quorum unum recenfui in Medicina confultato- 
ria de Sercniffima pertona ab aliquot annis flatibus 
& alvi obftipatione , cum languore & debilitate uni* 
verfi corporis , naufea & anxietate prxeordiorum , 
nec non calore volatico & corporis confiimrione gra- 
vius affella, qua* Selteranarum cum afinino lalle ad 
duos menfes , interpofito ad alvum fubducendam 
Sedliccufis aqua: ufu , extrallo potu , ab omnibus , 
quibus affligebatur paffionibus prorfus liberata cd , 
ut univerfa natura inde penitus mutata videretur. 

Et nuperius admodum virgini generofir quadrage- 
naria jam majori , qux aliquoties vehementi catarrha- 
1 j febre , admiflb incautius frigore , labor&rar , nec am- 
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piius cibum , nec potum propter ventriculi imbecilli- 
tatem fen-e poterat , ac inter continuas fere anxietates 
lento contabefcebat calore ,lacafininum Selter ano fon- 
ti nuptum , per duos mentes u Turpandum fuafl , quo 
priftinum virium robur, appetentiam naturalem , faci- 
liorem digeflionem , fomnum reficientem & fanum ac 
pleniorem corporis habitum recuperavit. Hax: enim 
nobilitlima medicina non modo humorum biliotorum 
acrimoniam , nec non fulphurearum in (anguine par- 
tium , quae motu inteffino calido agitantur impetum 
contemperat atque refrznat , fed & panes (olidas ip- 
fafque tunicas inteftinales , a fpafmo nimis conftridlas 
& rigidas , laxat , lubricat ac mulcet , aequabilem tonum 
'iis reddir, ut tam alvus, quz dura antea tenfa& flri- 
tfla erat, fluidior ac mobilior fiat, quam etiam ciborum 
appetentia eorumque digeflio , melior reddatur. 

15. Porro , in inveterata affediorve fpafmodica & 
hytlerica, complicata cum lenta febre, virium proftra- 
tione , digefltone vitiata , faluberrimum quoque la£tis 
mineralibus aquis iociati ufum deprehendimus. Com- 
memorari inprimishoc loco meretur cafus, quem elap- 
fo anno annotavimus in virgine Lipfienfi. Agebat 
haec trigefimum circiter annum , & jam per duos an- 
nos immanibus fpafmis , doloribus abdominis , tradlio- 
nibus anuum , przfertim circa tempus mcnfium , qui 
parci , cum maxima anxietate & inquietudine , bis 
vel ter quotidie divexabatur , cum alviobftrutlione per- 
tinacilTima, adeo, ut non nifi intra quartum vel iex- 
lum diem, nec fine (limulo, fecederet. Tentarat mul- 
ta, fed fru(lra,ac tandem pathematibus diutius feren- 
dis impar, ad placanda illa a medico ordinario liim- 
fit pulverem diaphoreticum abforbentem , cum duo- 
bus granis laudani hyfterici remixtum , a quo conquie- 
verunt quidem mox dolores , ut etiam fomnum capere 
poflet, repetebant tamen (emper certis intervallis pa- 
roxyfmi, ut aliquoties quotidie (opientem hunc pulve- 
rem , per totius anni & diutius (parium ingerere co- 
geretur , poft momentaneum levamen , novum fem- 
per infultum pertimelcens. Milera demum meum eni- 
xe eflUgitavitauxilium , quare eidem, quum purgaretur 
cegrius , primum Sedlicenfem aquam liberalius propina- 
vi , a quo aliquoties dejecit, 8c poflea Egranas cum ladle 
fuperioris anni autumno per duos & quod excedit men- 
fes bibendas fuafi , a quibus eximie levata & ab anxie- 
tate alii fque tormentis libera, ingruente vere ad Caro- 
linas abiit , Sc ufurpatis ibi thermalibus tam interius , 
quam exterius aquis , plenius cum (anitate in gratiam 
rediit. Eandem quoque in rem apprime notatu digna 
obiervatio inferta medicina confultator.de formina poft 
febrem fuppreflam & puerperium dolore in dextro hy- 
pochondrio , flatibus , anxietatibus, menfium fuppreflto- 
nc , ventriculi dolore , cum phlogofi & tabe detenta , 
quae ufurpatis cum la<£te per aliquot (eptimanas Sclte- 
fanis , adhibito fimul exterius balheo, omnino conva- 
luit & vigori priflino efl reddita. 

1 6. Scilicet, ladlis afinini vel alius cum medicatis 
amico (ale imbutis aquis remixti, eaprzcipua laus ac 
virtus cft , ut blanda fua rofeida ac emolliente humi- 
ditate tfluacilfimc roulceat ac (oletur flridlas , duras 
& te n fas fibras & tunicas, e quibus podflimum cana- 
les , qui fluida corporis noflri vehunt , coagmentati 
His enim partibus prarter naturam afte&is , (unitiones 
univerf* oeconomiae animalis vitium capiunt , ut an- 
xietates , inquietudines , dolores , virium jadtura , ex- 
actionum naturalium (upprediones & calor przter- 
natural s , cum pulfu mutato , inzquali & celeriori 
corporilque tabelcentia inde (iiam trahant originem. 
Quapropter , ad has pafliones funditus abigendas , eo 
maxime medici mentem & animum advertere in cura 
debent , ut io ejufmodi inveteratis atque in habitum 
quafi degenerantibus fpalmodicis affediionibus , quae 
vulgo hypochondriaca? , in fbeminis hyftericz au- 
diunt , 6 c qu* potilfirnum a viuo & praner natur ali 


flatu nervolarum panium , quas inter maxime em met 
ventriculus cum toto inteflinorum volumine^ori gi- 
nem (ortiuntur , univerfum nervofum genus vigori (iio, 
fuz temperiei &c motui zquabiii reddam , ac nimiam 
(Inituram vel atoniam congruis remediis amoveant. 
Huic autem ex voto obtinendo , fi quid aliud , certe 
lac aquatum cum debito regimine & exalta vi Itus nt- 
oone diuturno (aris tempore ufurparum, eximie infervir. 

17. Accedunt mentis alienationes atque errores , 
cum depravata fortiori phantafia in mdancholicis , &* 
maniacis flipatz. Hz,quum proxime & principaliter 
membranarum cerebri , durae przfertim matris , quas 
ex fibris maxime , carneis &c mufculofis conftru- 
Ita , ac motu fyflaltico Sc diaflalrico gaudet , quo 
circulum (anguinis per torum cefebrum , atque fecrerio- 
nem lymphz fpirituofe ejufque influxum in nervosae 
rorum corpus moderatur , prarternaturali afteltiorie, 
przfertim tenfione , rigiditate Sc aulta vi elaflica , tu- 
tantur , ac contineantur , licet a vitio aliarum partium, 
przfertim affeltione hypochondriaca , in abdomine fir- 
pius foveantur , certe in horum morborum cura eo refi- 
piciendum maxime efl , ut prava fchefis Sc difpofioo 
membranarum ad inordinatos Sc anomalc$motus,coD ve- 
nientibus remediis tollaturppfzque ad flatum naturalem 
reducantur , cui fcopo exlequendo , non certius protr- 
ito fuppetit auxilium , quam in lalte afinino , aut fi hti- 
jus copia non efl , bubulo aut caprillo , cum minera- 
libus aquis remixto. 

1 8. Quum etiam (zpiflime hz infaniz fufeirentur k 
fale fubtiliori cauftico , nervofis panibus infidente , 
quod purpurz materiam conflituit & intra corpus te 
manens, convulfivas motiones atque mentis turbas in- 
ducit 'y ad acrimoniam (anguinis Sc humorum contem- 
perandam ac diluendam , nil quoque co.ivenientiu» 
efl , hoc przfidio , quod utique , fi a tali caula proficis- 
cuntur ejulmodi convulfivi motus cum infania junlti , 
omnibus aliis palmam przripiet , prout infra pluribus 
parebit. Edolti porro experientia fumus, a cohibita ira- 
cundia mentem fuifle emotam nervofque przternatura- 
liter affcltos, & propter excretiones per alvuin Se tran- 
fpirationem fuppreuas, fubtilem caudicam acrimoniam, 
quz nervofas lenfibiles partes infeflat , humoribus in- 
dultam, horum fympromatum caulam exftitillc qui- 
bus tollendis pariter nihil przflantius deprehendimus, 
lalte cum medicatis aquis aliquamdiu ufurpato. Fe- 
liciter tamen etiam graves e)ufmodi mentis mor- 
bos, fi £c afininum lac , nec Selteranus fons haberi 
poterat, divina gratia (olo lalte vaccino pingui ejuf- 
que cremore , decollo coffee vel infiifo theiformi con- 
futo, addito fcrupulo nitri purificati, ad menfuramtfi- 
midiam quotidie, per duos menles Sc longius hauflo , 
abegimus ac percuravimus. 

* 19. Przterea , quia epilepfia & motus convulfivi 
artuum afpdtu horribiles , fixam edam fuam fedein 
atque domicilium in membranis cerebri & fpinafis 
medullz,quznonnifiex cerebro continuatz, obtinent , 
Sc ab earum motu fyflaltico 8c diaflaltico plane de- 
pravato 6 c inzquabili reddito fubnafcuntur : in proclivi 
efl judicare , quod diris hifce Sc gravidioris affiiltionibu» 
levandis & lubmo vendis , non accommodatius nec effi- 
cacius inveniri podit przfidium , quam noflra hzc to- 
ties laudata medicina , i ofellam linituram laxans , ner- 
vofas membranas mulceos ac firmans Sc noxium re- 
currentium infultuum fomitem (enfim e corpore prof- 
cribens. Confirmatur hzc faiuberrima vinus exemplo 
quam maxime memorabili , quod retuli m med. con- 
fult. pueri, qui aflldlu fpafinodico - convulfivo , gra- 
vibus Sc diris fymptomadbus flipato , aliquandiu 
gravidime affinius , hoc demum remedio diurius ad- 
hibito , non negledtis aliis congruis przfidiis , peni- 
tus ab eodetn liberatus efl , Sc^atn (anus ac incolumi» 
degit. 

20. In doloribus articulorum, fi ve fine in manibus, 

five 
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(ive pedibus , genuum ligamentis , dentibus , aut verte- 
bris dorfalibus, quando primae vi* prius a colluvie vitio- 
foruin acido bilioforum humorum purgata; fuerunt, tam 
iplb ufu, quam veterum experientia lummopere com- 
mendabile eft lac afininum , vel ferum ladis , de quo 
in fuperius allegatis diflertauonibus teftes produxi Hjr- 
POCRATEM , CELSDM , PLINIUM , DiOSCORI d£I« 
aliolquc , & ex recentioribus Sachfium a Lf w f.n h e tM b 
in m. n. c. P echlInum , Dolium &Wa ldschm i- 
diu«. Longe vero certius, tutius & prallamius hoc 
remedium evadit, quando ladi admilcetur mineralis 
aqua,prodiverfa circumflandarum morbi & individui 
ratione , vel mitior & lenior, ut Selterana, vel paulo vali- 
dioris natura; , ut Py rmontenlis , E grana , Schwalbacen- 
fis , ita quidem , ut non tantum pr* fer vationis caufa , ver- 
no vel aftivo tempore , ejufmodi cura, ad duos minimum 
menies continuari , fed etiam iplo in paroxyfmo ad 
aliquot mer.luras quotidie uriliflime inftitui pollit. Di- 
ci enim vix poteft , quanta in paroxyfmis podagri- 
corum , quibus plerumque febris lenta , qua; fpeciem 
catarrhalis mentitur , jungitur , humorum fit acrimo- 
nia , intefiina fanguinis & febrili humorum exaftuatio- 
ne , ex dcftrudla eorum debita craft evoluta , qua in 
(udoribus , fedibus , urina & foetidis fub perfpiratione 
exhalantibus tffiuviisipfifque doloribus ac fpalmis, fele 
abunde manifellar. Ad hanc itaque cluendam opus - 
eft copiofo diluente & temperante potu , neque huc 
ulque hunc in finem immerito commendata fuerunt 
decoda ex lignis & radicibus temperatioribus , china , 
farlaparilla , Icorzonera, liquiritia , ligno faflafras pra- 
parata , & largius quotidie , adjeda fuflicienti quantitate 
falis tartari aut nitri purificati , haufta ; modo omit- 
tantur ex hoc dccotto , qua: deferiptio habet , her- 
modadyli & lignum guajacum. Commodilfime au- 
tem , quin cum melioribus agrorum rebus huic lub- 
ftitui poteft lac afininum vel caprilium , eodem quo 
diximus modo aquatum & ufurpatum , id quod mul- 
toties faluberrimo cum effcdu praftiti. lnprimis nuper- 
rime nobili cuidam Varifco, doloribus podagricis & if- 
chiadicis acrius afflkfto , Egranum fontem cum lade 
bubulo bibendum fuafi , qui eodem per menies duos 
poto , ita fe levatum fenlit, ut novum alacris iniret conju- 
gium. Et io Saxonia illuftriflima femina Comes , diu 
excruciata fuerat doloribus artuum vagis , cum macie 
univerft corporis, cxdylcrafia valde 1'corbutica , quam 
pariter lade afinino Sclteranis nupto, alvo prius laxan- 
te mannato 1'ubduda, interpofitisfimul balneis ex aqua 
dulci & lade pararis, elapfa vere ad ianitatem redu- 
xi, ut vires cum appetentia augerentur, fomnus red- 
deretur placidior, internus calor exringueretur,ipfaque 
caro renafeeretur 8 c corpus fieret habitius. 

21. Neque etiam hoc loco prartereundus eft morbus 
ante quinquaginta annos fere incognitus , noftro vero 
hoc tempore admodum familiaris &c fere pandem i us , 
qui purpura lcorburica nomine medicis notus, varie 
homines miris fympomatibus excruciat , vires pro- 
fternendo, appetentiam & lomnum auferendo, jun- 
dis interdum anxietatibus internis, cum extremorum 
frigore & infomniis terrificis. Difficillime hic affedus 
penitus exftirpatur , fed facile recurrit , nili feminium, 
fcu fermentum , quod mire fefe multiplicando , ipfum 
chvlum inficit & univerfam humorum maflam fimi- 
li labe imbuit , exterminetur. Prarftitimus id fortu- 
nante DEO huc ulque fiepius feliciter , per lac , aut 
afininum , aut bubulum , cum Seltcrano , vel Egrano 
fonte permixtum , dextre & cum debito regimine ad 
duos vel tres menies ufurpatum , quo infeftum hoc miafi- 
ma atque fermentum obtufum , elotum , eodemque 
per urina; & ludoiis cnlatoria maxime proferipto , cor- 
ii perniciali hofte liberatum eft. Obverfatur ad- 
animo notabile exemplum femina: nobilis, in vi- 
cina quadam celebri urbe degentis, qua: per triennium 
chronica hac purpura , cum colica convulfiva & alvi 
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obftrudionc conflidata fuerat , ex ufu vero hujus no- 
ftri remedii , ufurpato poftea Lauchftadienfi balneo , 
inrerpofiris fimul pulvere bezoardico , pracipitante 
& liquore anodyno minerali , repetita infequentibus 
tribus annis hac cura , integram recuperavit valetudi- 
nem, & jam immunis a refradario morbo vivit. 

22. Denique , de fingulari & eximio ufu hujus k no- 
bis commendati remedii , in inteftinorum a Aedibus , 
diarrhoea & dyfenteria quaedam dicenda reflant. 
Quam graviter & molefte, nec fine periculo , prseler- 
tim fi epidemica finr, hac mala homines affligant, 8c 
vires innumeris fedibus exhauriant , proh dolor ! pra- 
feni jam tempus, quo intellinalis hac lues graflatur» 
teftatuin facit. Pauca vero profido rej>eriuntur auxi- 
lia , quibus tuto certam laudabilis eftedus fpem tri- 
buere poifimus. Si tamen ex numerofis adverfus hunc 
morbum qua dilaudantur remediis , ullum fpei rcP 
pondet , certe eft ladis vaccini cum Sclteranis tepidus v 
potus, nifi maligna & venenata morbi qualitas ipla- 
que febris interdicat. Dum enim in his cum acerbis 
dolorum tormentis ftipatis alvi fluxibus , fucci biliofi 
acerrimi inteftina oblident, quin fubiifdemcx univerlo 
corpore quod lalfum & acre ad hunc canalem confluit , 

& fenfibHes membranas gravius afficienda , alvum 
ad creberrimas dejediones follicitat ; l.iudatiflima cer- 
te tam ladis, quam aquarum mineralium eft virtus, 
dum illud acrimoniam involvit ac contemperat , in- 
teftina, deliniendo latera, ab arrofiooe mun;r & ftric- 
turas dolorificas mulcet, ha: autem copia hun.' ris iui 
acredinem intus contentam diluunt & dilutam fine no- 
xa fimul evehunt. 

2$. Notarunt id jam Veteres noftrique majores , 
idcoque ladis 6 c medicatarum aquarum uios in eo- 
rundem lcriptis ad dylenterias & diarrhoeas palfiin ce- 
lebratur. De lade unus in confirmationeir lufiicere 
poteft Hifpocratis locus , quo lib. VII. E p idem. le- 
ftatur : le lac caprilium cum quinta aqua; parte remixtum 
utiliter potui in dysenterico fluxu dcdille. Et Valesius 
commem, in lib. 1 1 . F.pid.pag. 193. ladis, inquit ,quatuor 
partes , cum aqua duabus mixta , hnmijjis lapi! iis igni- 
tis , aut ignito ferro , ttfque ad confumtionrm tertia par- 
tti ,fmu magni ufusin dyfenteria & omni fluxione, quam 
f iiaorum mordacitas peperit. Serum quoque ladis Ba~ 
clivus < 5 c Sydenham mirifice commendarunt , 
quod etiam hodienum in Suevia communiffimi 6c pro- 
batiflimi ad dylenterias fanandas , tantum non inter 
omnescftufus. Non minus de mineralibus aquis luculen- 
ta proftant trftimonia apud RivERit m. Cent.U.obf. 

49. teflatur , in dejedione alvi dolorifica fubrubra, co- 
lorem hepatis referente &c interdum purulenta , ufum 
aquarum thermalium ad triduum continuatum , fuifle 
faluberrimum. Et obf. 6 y. in diarrhoea inveterata ther- 
mas Balerucanas utiulfimas fuifle notabili docet exem- 
plo. Idem de lalutari thermalium aquarum in dyfente- 
ria potu adllruum prarter Meerm a nnu.M confuti.XXV. 
lib. . III. M. N. C. Dec. II. A. X. obf. 29. nec non 
Fallopius de tbcrm.cap. XI. lnprimis autem Fabr. 
ab Aqua pendenti: inter omnia medicamenta quas 
ore aflumuntur , aquas rhermales frigidas , B. nempe 
virginis Lucenfe ,Ca!derianas,prxftantifIimas efle per- 
hibet , medur. prnd. lib. III. cap. yi. ac fidem faert , fe 
frequenter vidille , multos juvenes, pueros ac fenes dy- 
lenrericos , qui alia remedia fruftra ufurparant , re pro- 
pemodum conclamata , unico hoc auxilio , quod mi- 
randum , fuifle fanatos. Hinc etiam ratio patet, quare 
S ponius in apborifm. tu v. pag. 388. confidenter ad- 
modum perhibeatiin dyfenteria &c diarrhoea aquam cal- 
cis viva, cum ladle aut fero ladis potam, mira praftare. 

24. Nos itaque ex quo vergente hac «ftate dyfen- 
cerici aliiaue alvi fluxus hic & in vicinis urbibus ac 
vicis populariter graflari coeperunt, fummo , quoriefeun- 
que occafio tulit , cum frudu , agris Selteran um fontem 
cum dimidia ladis parte remixtum calide liberalius 

bibendum 
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bibendum in junximus , eoque id effecimus, ut dolore* 
cum tenefmo remitterent , tormina placarentur tandem- 
que imminutis dejcdlionibus , alvus ad naturalem fe- 
ceflum rediret. Si vero copia mineralis hujus aquas 
defuit, non minori cum utilitate infufum fummitatum 
millefolii fic florum chamnmillz cum femine carvi la- 
Hi admixtum , largius potui przbuimus ; licet his non 
omnem penitus abfjlverimus curam , fed fimul pr»er 
pulveres abforbentes ac temperantes, ea dederimus , 
qua affe&a acrius inteflina fblantur , dolores tanrifper 
mitigant, acres fubtiles fordes leniter ad corporis corti- 
cem amandant tandemque proflratum inteftinorum 
robur fulciunt ac firmant, non omiflis externis profi- 
cuis przfidiis , clyfleribus ac emollientibus maxime 
fotibus. 

2 f. Brevibus fic expofitis omnibus morbis, quibus 
lallis cum acidulis potus accommodus efi ati;ue pro- 
ficuus; fu per efi , ur modum dextre pr*ftantiffimo hoc 
valetudinis auxilio utendi tradamus , quem proinde 
monitis nonnullis complclli utile vifum efi. 

I. Commodifiime iraque potatio infiituitur per to- 
tum vtris & arftaris decurfum , nec non primum au- 
tumni tnenfem ufque ad ollobrem ; fi res tamen fic ne- 
Crffiras urgeat, etiam brumali tempore, in rtioderatio- 
ri tamen dofi fic cum majori cautione, in hypocaufto 
cale fallo bibere poteiuit «gri. 

II. Antequam vero inchoetur potus , fi plethora 
urget , ut in omni medicatione facilitanda , fic fic in 
hac , languis exundans , qui liberiori progreflui & ex- 
cretionum fucceflui obfifiit , tempeftiva mifiione im- 
minuendus efi; quod etiam cum bonis argrorum rebus 
fieri poteft, fi materia purpur* intus delitefcit , cujus 
expuifi</ob nimiam fanguinis molem & turgefeentiam 
ad corporis habitum impeditur. Quin immo , media 
quandoque in cura , fumma cum euphoria venam in- 
cidi jufli. 

III. Pariter expedit primas vias k cruditatibus fic 
colluvie viiioforum humorum deplere , quod tamen 
laxante clementi peragendum , quum experientia edo- 
Hi fimus , nihil magis felici fucceflui curz obeflc , 
quam acriori purgante fiatim in principio tonum 
ventriculi fic inteftinorum dejicere. Apprime autem 
huic intentioni fatisfacict infufum mannatum, (umen- 
do uncias duas vel tres manna* 8c falis abrterfivi dra- 
chmam unam ; nec non paflulz minores , ad uncias 
quatuor cum rhabarbari drachma una 8c dimidia de- 
colla:, additis aliquot olei carminativi , vel de cedro, 
guttis , vel denique aqua Sedlicenfis purgans , fuffi- 
cienti dofi pota. 

IV. Tempus potationi quam maxime quidem ac- 
commodum efi matutinum , quo vacuo ftomacho , 
fine offenia fuccedit operatio : inierim tamen pro cir- 
cunfiantiarum ratione potefi etiam vefpertinis horis 
potus repeti, parciori tamen dofi, fic digeftione pera- 
Ha. 

V. Ipfa potatio ita inftituatur , ut vel lac calidum 
acidulis confundatur , vel mixtis lalli acidulis, ambo 
vafi calida aqua repleto immittantur , quo tepefiant , 
fic lic fucceffive , intra quanam aut dimidiam hor* 
partem , affumantur. 

VI. Qua vero portione lac aqu* fit adjiciendum ex- 
alle definire non licet , fed medentis judicio merito 
relinquitur. Nonnunquam enim lalli tripla, nonnun- 
quam dupla , nonnunquam etiam «qualis aqua: pars af- 
fundenda, prout nempe intentio vel diluens tantum fic 
magis excretoria, vel nutriens fimul fic mulcens ex- 
plenda. 

VII. Dofis lallis ita aquati , una vice capienda , adul- 
tis fint tres vel quatuor libr«,«tate minoribus, minor: 
fi autem fic mane fic vefperi bibendum , matutinus po- 


mineralium cum ladte & c. 

tus libras duas aut tres , vefpertinu* unam , aut unam 
cum dimidia attingar. 

VIII. Quamdiu porro cur* infiftendum , ipfe lue- 
ceflus morbique decrementum monfirabit ; in genere 
tamen tenendum : diutius paulo hujus remedii ufum , 
fic minimum ad duos mentes, cfle extrahendum , eo 
quod blande fic leniter operationem exfequitur fic lon- 
gos morbos longo ufu domat. 

IX. Sub ipfa cura abfti-icndum ab omni cerevifis^ 
qua: raro in morbis utilis deprehenditur, fed velde- 
collum ufurpandum , vel ptilana potui danda , cum 
pauxillo vini Burgundici , aut veteris Rhenani. Nq# 
plerumque bibentibus fuademus , ut St Iteranas cum 
quarta parte vini Rhenani, vel Mofeliani optimi, per- 
mixtas , ad potum ufurpenr. 

X. Ad roborandum ventriculum fic crudirates prap- 
fcindendas, in pra:*dio , vel poli illud , elixir flomt- 
chicum , eflentia conicum aurantiorum , aut elixir ama- 
rum balfamicum , cum lixivio paratum , ex vino fic 
aqua convenienti in dofi exhiberi poterit. 

XI. Si eminens adeft fuccorurn impuritas fic acri- 
monia , ut in fcorbuticis, purpuratis afiifque , ad hanc 
eo promtius fubigendam 8c contemperandam , utile 
efi , vefperi circa horam fomni , pulverem przcipitan- 
tem nitrofum cum aqua analeptica offerre. 

XII. Fugiend« autem fub potu omnes animi per- 
turbationes , vitandi difficilioris foluoonis cibi , acidi 
quoque fic qui ex vegetabilibus non collis apparantur. 
Corpus horis pomeridianis equitatione, vellura, ambu- 
latione, digefiione peralla , moderate exercendum , nuo- 
quam vero aur« vefpertiiue 8c frigidiori exponendum. 

XIII. Quando odio, decem, aut quatuordecim diet 
potationi indulfimus , alvus, inprimis fi officii tantifl 
per oblivifcatur , per fuperius expoftta laxantia fubdu- 
ccnda: 6c perdulta penitus ad finem curatione , iti- 
dem inteflina a reliquiis funt perpurganda , id quod 
commodifiime pilulis polychrefns nollris ballamicis, 
vefperi fic mane fumtu , perficitur. 

XIV. Quod fi autem ventriculus lallis ufum plane 
ferre nequeat , fic diu nimis potui vini vel cerevifi* 
fpirituofz ailuetus fit; prarftat abftinere k ladle,ficfo- 
lam aquam mineralem bibere: notandum tamen, quod 
ii , qui a lallis ufu abhorrent , femper facilius conco- 
quere poflint afininum , quam aliud. 

XV. Confultum quoque fic utile deprehendimus 
in his , quorum ventriculus lalli* potum «gre admit- 
tit , per unam vel alteram hebdomadem aqu* mine- 
ralis folius potum fuadere , his vero cxallis , demum hc 
admifeere, hanc potiflimum ob caudam , quo acpjar 
xniniflerio, acidi , qui lac facile cogunt fucci , p t m » 
ex regione eluantur, fic exilia Jallcorum ofcula lento 
muco obfefla abfiergantur fic aperiantur , ut fic ad fan- 
guinis mafiam promtius pertingere poffit lac medi- 
catum. 

XVI. Tenerioribus denique fic delicatioribus in lec- 
to ut biberent injunximus ; id quod etiam aliis utiliter 
poterii concedi; quandoquidem calefa&o «qualiter to- 
to corpore , ingefius humor facilius per primas via* , 
ventriculum fic inteflina tranfit , exerctio quoque per 
cuti* fpiracula fic urinam expeditius fuccedit. 

26. H«c itaque funt , qua* dc connubio aquarum 
mineralium cum lalle longe faluberrime afferre animus 
fuit. Et quum de fingulis ad fpecialem ufum refe- 
rendis przceptiones tradere plane non fit integrum, ip- 
fura exquifitum medentis judicium accedat neceffr efi, 
quo peculiaribus circumfiantiis dilla k nobis accommo- 
dentur. Deus autem inexhaufius falutis fons , ut com- 
mendatum hoc k nobis fanitaos pratfidium quamplu- 
rimis in certam cedat falutem, largiatur quam clcroen- 
tifiime. 
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S- I- 

A Cidularuru , qu* paflim in Germania noflra 
fcaturiunt, non eadem efl natura , neque ea- 
dem ad morbos , tam avertendos , quam abi- 
gendos, efficacia , led magna diverfitas , & ratione 
elementorum seque ac viriuin dilcrepantia. Ut igitur 
de omnibus eo melius conflaret figillatim , foret om- 
nino opera; pretium, fi quarlibet ipfarum haberet, qui 
meritis laudibus in aegrotantium lalutem pr*flantiam 
medentibus commendarent , & nativas dotes cum me- 
moratu dignis oblervarionibus profequerentur , atque 
plenius exponerent. 

§. 11. Veteres quidem , & adhuc ante triginta an- 
nos medicorum cseteroquin dodlorum plurimi , Inte- 
riorum , & calidorum , & frigidorum fontium, five 
thermarum & acidularum , vera & genuina principia 
ignorarunr. Plerique potius , qui de medicatis aquis 
in lucem (cripta ediderunt , peregrina , aliena plane & 
natura; humans prorfus infenla , non amica , ex me- 
tallis pariter & mineralibus , faliumque bitumtnum- 
que familia effinxerunt agendi elementa numero plu- 
rima , d quibus vix unum reperire , vel dcmonftrare 
efl integrum. Non ramen mirum, adeo hailucinatos 
efle prifccs, quia philolbphi* chymica? &experimen- 
talis cognitio ip(os praeteriit , cujus lolius beneficio, ea 
qua: medico ufui ferviunt, explorari, iplorumque con- 
tenta erui pofTunr. 

§. 111. Inprimis hoc ex fonte repetendum , quod 
olim credidi runt , & adhuc plurimi recenrioris *vi 
credunt , minerales medicatas aquas , acidum quod- 
dam elementum ac fpiritum cuflodire , unde ipfis et- 
iam acidularum nomen impofitum. Sed primus uti- 
que inter omnes , jam ante aliquot luflra multis & 
claris argumentis demonflravi , ne minimum quidem 
acidi , five fpirituofi , five fixioris , fed potius acido 
contrarium , alcalini nempe quippiatn , in acidulis per- 
peram fic didtis reperiri , eo quod alcalinorum cft pro- 
prium , ut cum acido quovis affufo conflidlum edant , 
ac ladli commixta illud non coagulent , id quod utrum- 
que prxflant acidulae. Dein fsdla ulteriori indagine , 
aliquot poflea diflertaiionibus , infignem illam , qua 
inter acidulas & thermas intercedit convenientiam , 
publice docui, & ailerui : thermas nihil aliud efle quam 
acidulas, intra terra; penetralia calefadhs , eaque pro- 
pter cum bonis «egrotantium rebus acidulas frigidas, 
moderato igne tepefadlas , loco thermarum , tam in- 
terne,. quam externe pofle ulurpari. Keque minus 
experimentis cum plurimis medicatis in Germania 
(carurientibus aquis inflitutis perfpexi ac demonflravi, 

S aner falinum ac terreum craffius elementum , inefle 
lubribus aquis fpiritum quendam an here um , vola- 
tilem , mineralem , ab eoque potiflimam ipfarum vir- 
tutem efle arceflendam , adeo , ut hoc difliparo , vel 
in auras avolante, & fapor, & vis medicinalis pr*ci- 
pua mox exlpiret. 

§. IV. Qua; quamvis ita fint , neutiquam tamen 
negandum , confpicuam etiam efle inter minerales 
medicatas aquas differentiam , modo majorem , mo- 
do minorem. Ali* quippe plus , ali* minus lpiri- 
tuofi puriffimi & *therci principii; ali* viuiolici , vo- 
Frid. Hojfmanni Opcr. Tom. V* 


larilis, marrialis elementi aliquid , vel nihil recondunt; 
ali* fubriliorem ac leviorem , ali* rudiorem fic .gra- 
viorem, ob calcariam , vel ochream terram admix- 
tam , vehunt aquam. Qu* ingrediendum & mixture 
diverfitas , diverfas dein facit vires operationemque 
aliam atque aliam. Quare a circumfpedtis & rebus 
luis latagentibus medicis exadle merito pernofeenda 
h*c differentia , quo in tam diferepante corporum , 
naturarum & morborum quoque indole, cum certa 
rarione dare queam confilium , qu*nam ex fotcriiS 
aquis , magis , vel minus , lingulis conveniant. 

§. V. Dedi quidem & inculcavi utiliflima hanc 
in rem monita paflim in feriptis noftris, qu* qui rite 
obfervat , ejus confilia certe non cadent in irritum. 
Ut tamen fpecialius paullo conflare; , qua ratione 
comparatio inflituenda fic differentia *que , ac con- 
venientia inter minerales aquas eruenda ; placuit jarn 
fiftere celebratiflimas binas acidulas , Spadanas fcili- 
cet & Schwalbacenfcs. Utriufquc enim hujus foteriar 
aqu* genuin* ac optime conlcrvat* copiam fecic haud 
ita pridem Dn. HOCHEIMER , mercator Lipfien- 
fis integerrimus , 8c nos utramque examini curate 
fubjccimus. In quo quid oblervavimus , quid de vi- 
ribus Sc ufu cenfendum , exponemus candide , quo 
medentes eo certiores reddamur, quibus *groris, qui- 
bus in morbis , & qua methodo ufui fint acidul* h* 
nobiliflim*. 

§. VI. Prius vero, quam noflra in ckamine Spa- 
dar.arum & Schvalbacenfium inflituta experimenta 
promamus , haud abs re erit diipicere , qu* ipfis alii 
adfcripfcrunt elementa. De Spadanis quidem edidit 
anno MDCXCXlX.gallico idiomate rradlatuta N ES- 
SEL1US, Medicin* Dodtnr fic Senator Leodienfis* 
in quo & multa & varia ipfis inefle putat principia. 
Autumat enim eafdem cuflodire quippiam martialis, 
eo quocl canalium per quos decurrunt , & vaforum in 
quibus aliquamdiu flant , fundo atque lateribus, fla- 
vum icdimentum, quod vulgo ochram vocant, appo- 
nant. Id vero non quidem negandum , (ed commu- 
ne efl omnibus ferme thermis fic acidulis , ut in locis ^ 
ubi fcaturium , atque etiam in canalibus quos perlu- 
unt, terrcflrcm flavi coloris materiam deponant; ita 
tamen ut ab aliis id majori , ab aliis minori copia 
fiat. 

§. VII. Idem porro audior vult Spadanis inefle 
martiale vitriolum , ejufque in confirmationem pro- 
vocat ad iaporctu. Verum, nos nunquam , neque ex 
acidulis, neque ex thermis , verum marris vitriolum 
educere, neque illud per evaporationem , neque per 
atratnentofum adjedtis gallis , colorem, deprehende- 
re potuimus. Atque etiam in Spadanarum examine 
idem nobis accidit , quippe qu* infperfo gallarum 
pulvere , non nigrum , ied tantum colorem ex bruno 
rufelcentem exhibuerunt. Neque tamen color hic f 
ut in aliis quoque acidulis accideie (olet, perpetuus efl, 
fcd fi aqua in liberiore aere fleterir aliquamdiu , non 
amplius comparer. Quod haud fallaci efl indicio ^ 
genuinum vitriolum , quale efl nativum , vel artificia- 
le, ex vitrioli fpiritu ac limatura marris paratum, mi- 
nime in hifce aquis recondi. Quod autem (apor acu- 
tus , vitriolici quippiam mentiatur, id dubio procul 
principii fubtilioris terreo- martialis fic (piritus minera- 
lis xtherei connubio tribuendum. 

§. VIII. Porro nitrum vehere Spadanas aquas 
V tradit 
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tradit NESSEL1US. At nitrum , cujus chararter 
inflammabiliras, ut ira loquamur ,& fulminatio, neu- 
riquam eft nativum , neque in fubterrancis locis , ut 
ab aquis forberi pollet , repetitur , fed fal potius eft 
aereum, ex acido catholico, in aere circumverto , in- 
time cum terra fubtiliori alcalino - fuiphureo marita- 
to genitum , nec ullas unquam fontanas aquas , ut 
communis fert opinio, ingreditur. Ut mittamus e- 
jufdem commatis aflerta, quo aluminis, fulphuris 8c 
cerulTae contagio infertas efle noftras comminifci- 
tur. 

§. I X. Sic quidem fatis multus eft aurtor hic in 
elementis Spadanarum nominandis , fed fterilis plane 
In iifdem per chymico- mechanica experimenta de- 
monftrandis. Argumenta potius, quibus fententiam 
fuam probare nititur, redeunt ad conjerturam , 8c ex 
operationibus ac diverlis effertibus funt defumta, qui- 
bus etiam ante ipfum egregii alii viri , quos advocat 
teftes, ufi fuerunt. Scilicet obfervatum fuerat , aci- 
dulas noftras adftrirtivam & roborantem, nec non 
excretiones fiftentem facultatem poflidere. Hinc a- 
lumen 'ipfis inefle crediderunt , quod virtute pollet 
eadem. Obfervarant , hanc aquam vim habere cale- 
faciendi & cum frurtu in morbis frigidis, & perfonis 
natura phlegmaticis ufurpari , quare fulphur ipft in- 
efle conjecerunt. Noverant per experientiam , Spa- 
danas in morbis a bile ortis nimium atftum reftin- 
guere ; eundem vero etiam effertum nitrum pra; fla- 
re : unde hoc illis inefle bona fide crediderunt. Vi- 
criolum vero fic ferrum omnibus fere foteriis fontibus 
inefle voluerunt Majores , indurti virtute eorundem 
roborante fic aperiente , qua excretiones per alvum , 
urinam & fudorem promovendo fic obftrurta expe- 
diendo, in gravibus chronicis morbis opem ferunt 
incomparabilem. 

§. X. Non melior fuit SchvraJbacenfium fors. 
Harum enim utilitas fpertatiflima jam pridem qui- 
dem inclaruit , 8c longius quam ante centum annos in 
medicum trartas funt ufum. Nec defuerunt , qui de 
iis feripto aliquid ’ confignarunt , inter quos primas 
fert JO. DANIEL HORSTIUS. Sed quicquidde 
falutari hoc latice differunt , eodem infirmo conje- 
rturae & ab eflertu tantum defumto fundamento ni- 
titur. Nimirum quia ha*c aqua pro diverfitate cor- 

£ rum ac morborum refrigerat , exficcat , adftringit 
calefacit , ferrum , vitriolum , ochram , fulphur , alu- 
men, fal foflile, nitrum, in ipfius finu hofpitari , fine 
ullo experimento, fic inde durta demonftratione, per- 
hibent ac (alutaris effertus caufam ab imaginariis hifce 
elementis repetunt. 

§. XI. Nos igitur, relirtis ducibus hifce, viam in- 
grelfi fumus aliam , & per inllituta tentamina varia, 
chymica & mechanica , in genuina horum fontium 
agendi principia cum cura inquifivimus. Quo per- 
fpertum habuimus , ne ullum quidem ex allegatis in- 
credientibus, iifdem inefle revera, fed longe aliis prat- 
Itabilem ipfarum virtutem in acceptis efle ferendam. 
Simul etiam innotuit , magnam Spadanis cum Schwal- 
bacenfibus efle convenientiam , qualem fovent alias 
nulla* , fic ob id eo magis notandam. 

§. XII. Primum , quod adornavimus tentamen, 
fuit ponderatio. Levitatem enim & fubtilitatem a- 
qua* nofle , eft in examine palmarium , magnumque 
ad dignofeendam falubritatem fert momentum. Re- 
plevimus hunc in finem vitrum fatis capax aqua plu- 


cenfcm mineralem aquam , ac obfervavimu* , eandem 
idem pondus drachmarum & unciarum , fed grano 
minus aequare , quam caeleftern. Et in Spadanae de- 
mum ponderatione , eadem prorfus , quam qua* in 
Sihwalbacenfis , fuerunt notata. Ut adeo pareat^ 
utramque aquam bonitatis indicem egregium ferre 
levitatem tantam , qua* uno grano fuperat ipfam plu- 
vialem , fontanam communem vero viginti uno gra- 
nis. 

§. XIII. Aliud dein adhibuimus ad examen 
gravitatis inftrumentum , a nobis inventum , ad ex- 
plorandum falis , vel facchari in aqua communi con- 
tenti pondus. Hoc ita fabrefartum , ut in aqua plu- 
viali , puriflima penitus ferme fubmergatur, in aliis 
vero differentiam monftrent infculptas drachma: ac 
linea:. N imirum , fi aqua: pura: librae inditur facetia- 
ri aut falis drachma , immiflus in eam hydrometer 
eminet , ut confpertui offerat punrtum drachmae , (i 
plus , afeendit altius , fin minus , mergitur. Hanc fU- 
teram etiam immifimus Schwalbacenfi , ex lagena ex- 
arte obturata, nihilque vacui habente, defumta: & in 
confpertum venerunt drachmae duae. Sumfimus et- 
iam ex lagena, qua: ante hebdomadem apena fic non 
prorfus plena fepofita fuerar , eandem hanc mineralem 
aquam , faporis non amplius adeo acuti , in qua ftad- 
cum inftrumentum ad drachmam unam 8c aliquot li- 
neas fubmerium. In Spadana recenter ex plena la- 
gena effufa , ftatera ererta eft ad drachmam ; in ea quae 
aliquot dies fteterat in aere libero , tantum ad duas 
tertias drachma:. Aqua vero fontana eodem inftru- 
mento explorata drachma* unius gravitatem in libra 
exhibuit. 

§. XIV. Ha?c duplici modo inftirura experimen- 
ta ftatica , fibi invicem videntur efle contraria. Pri- 
ori enim ratione noftra: minerales aqua: leviores fue- 
runt fontana, pofteriori graviores. Verum jam pri- 
dem id notavi , atque etiam hujus differentiae fubinde 
memini. Nec caufa fingularis hujus phaenomeni ad- 
eo occulta. Videlicet fubtile illud fpitituofum elemen- 
tum , quod minerales aquas incolit, elaftica: eft fic ex- 
panfivae indolis. Elater autem , feu elaftica vis, uti 
quamplurimis phy ficis , pneumaticis fic aerometrids 
experimentis conflat , aequalis eft motui gravitatis , feu 
ponderi. Atque adeo elaftica 8c expanfiva virtus ae- 
therei in aqua principii , eodem modo hydrometricam 
lancem furfum urget, ac materia falina vel terrea gra- 
vitatem concilians , ejufdem defcenfum impedit. Un- 
de quo magis minerales ejufmodi fic fpirituofsE aquae 
ftateram elevant , eo fubtiliorcs funt eoque meliores, 
licet gravitatem mentiantur. Viciflim , quo minus 
fpirituofo hoc elemento imbuta: defcenfum impediunt, 
eo rudiores minufque falubres cenfendz, quamvis vi- 
deantur efle leviores. 

§. XV. Sed pergendum in examine. Si fapore ex- 
plorantur , fit Spadanae , 8c Schwalbacenfes exhi- 
bent acutum ; fed illae magis ad vitriolicam quandam 
conftrirtionem accedunt ; ha* autem penetrantiores ,‘ 
quia plus fpirituofi clementi cuftodiunt, quo etiam 
nt , ut non fecus ac vinum odore nares ferire foleant , 
fic ob id vernacula audiant der Wein - Brunnen. Co- 
lor utriufque aqua* pellucidus eft atque perfpicuus. 
Quam vero mutationem infperfis gallis fubeat ,dirtum 
fupra $. VII. 

§. XVI. Per mixturam reagentium obfervavimus 
haec. Neque falis tartari folutio, neque fpiritus falis 


viali, id lanci exquifitat impofuimus , fic vidimus, vi- ammoniaci urinofus , Spadanis a*que ac Schwalbacen- 


«rum cum aqua gravitatem habere novem unciarum, 
drachmarum fex fic granorum fedecim. Eidem dein 
vitro, ad eandem altitudinem , infudimus fontanam 
aquam , in arca sedium noftrarum fcaturientem , ea- 
dem lance libravimus 8c notavimus pondus novem 
v unciarum , fex drachmarum fic triginta fex granorum. 
£utn eodkm modo expeudunue ia bikuce Scbwalba* 


fibus inftillata, ullam , tam in colore , quam confiftea- 
tia , ipfis inducunt mutationem. Idem accidit com- 
mixta fublimati mercurii , luna: fic faturni facchari fb- 
lutione. Quod indicio eft , nihil calcarii aut falis 
communis ipfis inefle ; quandoquidem fi quippiam 
ineft , ad horum reagentium mixturam , aqua illico 
turbatur > larteicir fic nonnihil fedunenri ad fundum 
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dimittit , uti quidem fallo cum aqua fontana commu- 
ni tentamine , accidit. Quod fi autem hz aquz ali- 
quamdiu fleterunt in aere a perne & fpirituofum fub- 
tile elementum aufugit , confuto t artari per deliqui- 
um parato oleo j nec non luna: liquamine , pelluci- 
dam faciem deponunt & laUefcentem colorem exhi- 
bent. 

§. XVII. Violarum lyrupus , qui cerriffirnus falis 
tam acidi, quam alcalini, in aquis proditor/iSchWal- 
bacenfi commifceuir , nitidam viridelcentem exhibet 
finii uram , luculento teffimonio , hofpitari in ipfis al- 
cafi. Sed Spadanz colorem fyrupi non mutant. Ne- 
que etiam fi Schwalbacenfibus aeri expoOtis aliquam- 
diu fic 1 piri tu orbis immittitur , viridis amplius emer- 
git color , fed nativus violaceus manet. Ex quo me- 
rito concludendum , alcalinum principium una cum 
fpirituofo in aere deflrui. 

XV1I1. Admixtis aquis hifce acidis liquoribus , 
oboritur pugna. Schwalbacenles quidem cum vini 
aceto forti valide effer velcunt & bullulas rejiciunt co- 
piofiflimas. lnfufo Rhenano vino, nec non Mofeila- 
no, conflillus idem fcreell, non ita a vitrioli fpiritu. 
Spadanz hilce commixtz, etiam quidem effervefeunt , 
non tamen tam valide , renue tam copiolc bullulas 
emittunt. Ubi vero diflipato minerali fpiritu inllitui- 
tur experimentum , vix ac ne vix quidem pugna ob- 
fervatur ac efler vellentia. 

§. XIX. Cura lalle promte ineunt connubium aqu* 
nolhz. Neque etiam lac hac mixtura denlatur in 
coagulum , led potius tenuius longe redditur ac flui- 
dius. Quo apertiflime erroris arguitur Illorum opi- 
nio , qui acidum mineralibus hifce aquis inefle putant 
principium , ac ob id fub earum potu, ut lallicinia in 
villu vitentur , ferio prarcipiunr. 

XX. Atque fic te ge (Ierunt foteriz noflrz a- 
quz in examine per reagentia. Quo abloluto, perre- 
ximus ad eruenda ea, quz ignis mini Aerio educuntur. 
Sumlimus hunc in finem ledecim uncias , fi ve libram 
civilis ponderis aquz Spadanz , eandemque indidi- 
mus patinz llannez , fubdidimus lenem carbonum 
ignem, fit diflipato in auras humido, obtinuimus pul- 
verem ficcum terreo - fJinutn, grana decem pondere 
zquantem. Idem dein experimentum eodem modo 
adornavimus cum Schvalbacenfi , ac idem quoque ma- 
teria reflitantis pondus habuimus , ea tamen cum dif- 
ferentia , quod hoc refiduum magis flavelceret, fic mar- 
daiis fubtilis terrz indicium ferret , quam quod ex 
Spadanis manftrat. 

§. XXI. Reflitantem hanc poft exhalationem ma- 
teriam fixiorem , terreftris , lalinz indolis aqua irrora- 
vimus, (piritum vitrioli inflillavimus fic oblervavimus 
fermentativum quali cum bullulis & confliliti mo- 
tum. Quocompofito, aliam portionem refidui aqua 
diluimus fic affudimus violarum fyrupum , ac viri- 
dis In conlpellum venit color. E quibus haud fal- 
lax capiendum indicium , intflc huic refiduo qnippi- 
am terrz falinZ ad alcaiinam indolem accede. itis. 
Alii hujus craniaris portioni alludimus vitrioli oleum , 
ut videremus , an poli ebullitionem vapor albus af- 
cenderet , uti fieri folet , f» communi faii adjicitur hoc 
oleum. Sed oblervavimus nihil j eoque compertum 
habuimus, ne quicquam falis communis in liarum a- 
quarum finu delitefcere, quod tamen alias latis acci- 
dit frequenter Se Iteranis, Antonianis, Egranis fic Wil- 
badenlibus aliifque loteriis undis. 

§> XXII. Ex omnibus igitur hilce curate fallis & 
notatis experimentis patefeit abunde , notlras acidu- 
las levitate , fubtiiitate ac puritate , pkires , immo po- 
tiffimas Germaniz lidubrcs aquas fuperarc bngiflime. 
Neque enim multum terrz ochrez , alcalinz , neque 
multum falis fixi , aut calcarii amari , aut culinaris ha- 
bere j quod tamen alias thermales fic frigidas mine- 
rales aquas redundantius incolit , Sedlicen&s , Lgra- 
Frid. Hojfvumni Opn. Tom. V. 


nas , Wisbadenfes , Selteranas ac Pyr montana*. Prz- 
cipuutn potius quo operationem fuarn exfequuntur 
elementum , efl delibatiflimus , zthc-rez , expanfivz fic 
volatilis indolis fpiritus , qui medicatarum aquarum 
quafi anima, k quo potiflimam falutaris fuz facultatis 
partem trahunt. Hic pro drverfitate materiz, cui 
occurrit atque adhzret , varia exhibet phaenomena 
variofque effellus. Scilicet quum fele unit cum te- 
nuilfimis marris moleculis , vitrioli indolem * laporcm 
quoque ac virtutem refert. Ubi cum terreis alcali- 
nis congreditur j fal zmulatur alcalinum. Hzc ta- 
men falia , tam vhriolicum , quam alcalicum. , non fi- 
xam, fixi volatilem ab hoc fpiritu nandfcuntur natu- 
ram. Quo fit , ut cabre cum fpiritu promte abeant 
in auras , pereunte fimul fapore , aperiente , roboran- 
te , acidum abforbente fic corrigente virtute , ac re- 
manente aqua eifoeta infalubri. Ex quibus porro in 
proclivi judicare , mineralem hunc fpiritum efle ve- 
ram fic efficientem cautam virium , quibus minerales 
aquz in morbis omnis generis perfanandis seque ac 
arcendis , przflabilem fuam facultatem debent. At- 
que, quum levis fic lubcilis aqua hujus nobilifllmi fpi- 
ritus fit quafi vehiculum , nullum utique efl dubium j 
quin fic imbutus latex per omnes corporis tubulos 
ac mzandros expedite pervadere, impallos ibi humo- 
res expedire, tenaces diiTolvere , fallos , acres acidofi- 
que contemperare , 8c per convenientia cmunUoria 
eliminare pollir. Ut adeo pateat , ejufmodi aquam 
efle vere medicinalem fic longe tutius Jongeque effi- 
cacius potari , quam fi in chronicis przfercim ac diffi- 
cilibus morbis aquz rudiores , graviores , heteroge- 
neis,ochreis aut calcariis particulis foetz aquz inulum 
vocantur. 

XXIII. Patet porro ex dillis , magnam utriufi- 
que noflri fontis mutuam efle convenientiam , tam 
quoad bonitatem aquz , quam ingrediendum propor- 
tionem 8c elementi Ipirituofi ubertatem. Ex quo pe- 
rito artifici in promtu efl judicare , exquifitam quo- 
que utrifque intercedere virium fic effclluum parita- 
tem , in relcrandis vifcerum fic v alorum obflruilioni- 
bus , fundendis ac diluendis tenacibus ac fpiifis fuccis , 
promovendis omnis generis excretionibus , per al- 
vum , urinam fic perfpirarionem , fic quod maximum 
efl, in roborando fic confirmando nervofarum fibro- 
(arumque partium tono labetallato. Qui ficuri plu- 
rimarum difficilium ac chronicarum paflionum au- 
Hor efl J ita ad emendandum illum fic oriundos Inde 
morbos przlcindendos , nihil certe przflabilius nobi- 
Kffimo elallicz fic expanfivz indolis fpiritu , aquas no- 
flras redundandus incolente. Hic enim dum remifi- 
fam nimis cordis mulculi , arteriarum omniumque tu- 
bubrum qui fluida vehunt vim motricem firmat ai-* 
que intendit , auget fimul (anguinis omniumque in 
corpore humorum progreffivum motum , fic fecun- 
dat pendentes ab hoc uulium lecrcriones ac inutilium 
egefliones , a quibus maxime lanitas fic integritas cor- 
poris venit , fic in quarum reflitutione maximum fa- 
nandi momentum efl repofitum. 

XXIV. Quz quum ita fint, nemo, nifi qui ex 
ignorantia arris efl olor , negabit , taluberrimam efle 
horum fontium in quampluritnis m.orbis facultatemi 
Sed nolumus longiores efle in retentandis quibus me- 
dentur malis , inprimis quum abunde id lallum (it, 
ab iis qui ex inflituto de i piis egerunt, fic de Spadanis 
uidem omnium optime iienricus ab HEER , ac de 
chxralbacenfibus fupra laudatus Jo. Dantel HOR- 
STlUS. Sufficiet nominafleex his morbos , quibus 
profuifle exemplis fic rationibus docent. Id autem 
alleverant de ventriculi morbis, anorexia $ vomitu, in- 
flatione, naufea, inappetentia , rullibul , diuturno ar- 
dore fic dolore cafdialgico j de morbis intellinorum , 
torminibus , colica flatulenta , fpalinodica & fcorbu- 
«ica, cholera , diarrbeea, nec non lumbricis j demor- 
V 2 bis 
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bis hepati» , kflero , cachexia , principio hydropis at- 
que etiam fcorbuto; de affetflibus renum ac vefica: , 
mirione dolori fica, ifchuria, nephritide , veficae Sere- 
num calculo ; de morbis nervorum , quorfum referi- 
mus affe&um fpafmodico-flatulentum fic dictum 
hypochondriacum Sc hyflericum , fpafmos etiam ar- 
tuum dolores creantes , rheumatifmos appellatos ; de 
morbis uteri , fluxu menfium fuppreflo , vel plane de- 
ficiente , aut viciflim nimium effufb , fluore albo atque 
fleri litate. 

§. XXV. Quod autem mirum videtur , iis maxi- 
me, qui in eruendis morborum caufis minus exerci- 
tati, efl ille contrarius quafl quem in fanguinis pro- 
fluviis prxftant effedlus. Scilicet quando in mulie- 
bri fexu falutaris illa fanguinis per uterina vafa excre- 
rio, deficit, vel plane fupprimitur, Sc ea propter mu- 
lierculas atrocia excruciant pathemata ; foterix no- 
flra* aquae , fliliicidium , fruflra adhibitis etiam famige- 
ratiflimis pharmacis, revocant feliciter, Sc fle caulam 
multorum malorum pradeiodendo , juvant egregie. 
Viciflim ubi fanguis effultus quam corporis confli- 
tutio fert effluit , idem hoc remedium opem fert exi- 
miam 8c exceflivum profluvium compelcendo, immi- 
nentes inde graves morbos , cachexiam , phthifin Sc 
lentas febres arcet. Idem accidere in viris hxmor- 
rhoidibus obnoxiis multiplici compertum habemus 
experientia. Sive enim fanguis immodice per ani 
venas efferatur , five fuetus fluxus^ retineatur , utrique 
malo eflicacilfime opitulatur aquarum noflrarum po- 
tus. Utrumque vero prxflat in utroque fexu , ape- 
riendo vafa obflru&a. Etenim obflrudtis arteriofis 
tubulis , nec menfes , nec hzmorrhoidt s , debito modo 
fuccedunt, Ied rellitant. Vicilfim ubi hxmorrhoida- 
lia , vel uterina vafa obflrudfa , fanguis n lior Ium ruit, 
ibidemque cum impetu prorumpit. Igitur quod ob- 
flrudlos tubulos expedit , id fanat malum utrumque. 
Quod pr a: flare fontes noflros docet ratio , Sc exem- 
plis confirmat NESSEL1US , tradlatu fupra allegato 
$.V11. 

§. XXVI. Non minus oppofuus fibi videtur du- 
plex ille effedlus , quem minerales fpirituofle aquae 
prxflant , in excrerionibus per vomitum , alvum Sc fu- 
doris fpiracula ledandis , aeque ac provocandis. Ete- 
nim in alvi profluviis , dyfentericis etiam , nec non 
cholericis, Antonianas non modo, ied Sc Selteranas 
acidulas, praHertim cum tertia la&is pane remixtas, 
eximie conduxifle , novimus ipfi. Et de Schwalba- 
cenfibus meminimus, WALDSCHM1D1UM com- 
mendafle in dyfenteria tum epidemica ipfarum po- 
tum. Qui vero vomitu crebriori , ex imbecillitate, 
feu potius tono tunicarum ventriculi dejedlo, Sc oriun- 
da inde crudorum , vifeidorum Sc acidorum humorum 
faburra laborarunt, his non pra-lentius Sc efficacius per 
i piam experientiam novimus praefidium harum aqua- 
rum ufu. Qui etiam largius cum lento Sc emaciante 
calore, nodfumo przfertitn tempore , ob cito nimis 
fuppreflas criticas evacuationes , vel febriles commo- 
tiones, diffluunt, his omnino prxfidio efl exoptatifli- 
mo aquarum noflrarum potus. Etenim , dum fubtili 
Sc fpirituofb fuo elemento labefadlatum excretoriorum 
tonum roborant , Sc humido fuo puro atque tenui 
peccanrem in corpore materiam , quae acrimonia ner- 
veas fibrillas ad excretionet exflimular , diluunt atque 
contemperant , fiflunt motum, impetuolum , eoque fi- 
mul excretionem compefcunt. 

§. XXVII. Sunt etiam non tantum ex vulgi ge- 
nere, verum etiam medicis minus peritis, qui in ca- 
chcdlicis Sc fero turgidis corporibus , aquarum mine- 
ralium ufum reformidant , quali aqua tanta copia quo- 
tidie pota , malum augeret ac hydropem ingenerarer. 
Verum fruflraneus efl hic timor, qui ignorantium con- 
cutit animum. Nam medicata; aqua; potius praefun- 
dunt hydropem , Sc cachexiam perfluunt. Diluunt 


quippe tenaces vifeidos humores , eofdemque ad ex- 
cretionem prxparant , fimul tonum Sc elaflicam vim 
excretoriorum tubulorum firmant , quo non modo inu- 
tiles ac fuperflui humores , per vomitum , alvum , uri- 
nam ac ludorem eliminantur , fed Sc corpus , omnefc 
que in ipfo panes ab exundante humiditate liberantur 
& exficcanrur quam optime. 

§.XXVIlI. In vincenda febrium intermittentium 
contumacia , an fontes medicati habeant ufum ? ambi- 
gunt multi. Etenim nullus fere eorum , qui de mine- 
ralibus aquis Icripferunt ex inflitutri, mentionem in- 
jecit emolumenti , qund in febrilibus przflant infu Iti- 
bus. Neque etiam febres polcunt Sc admittunt ta- 
lem potum ac ufum , quem quidem fervant , qui in 
aliis morbis tendunt ad fcatebram , ibi certam quoti- 
die bibunt menfuram Sc fic curam uti vocant confi- 
ciunt. Sed ordinarii potus loco , tam intra.quam ex- 
tra paroxyfmum , potari poflunt quam optime, atque 
etiam cum ipfis alia remedia antifebrilia, falina , de- 
tergentia , amara etiam Sc roborantia aflumi poflunc 
ceu vehiculo commodiflime. Novimus certe diutur- 
nas quotidianas , autumnales tertianas , quartanas quo- 
que , immo mefentericas Sc lentas , quae ex nimis ci- 
to fuppreflis adftringentium ope , aut recidi vanribus 
febribus acceflcrunt, hac ratione fanatas efle felicifli- 
me. Neque tamen mirandum , feri pt ores hunc effe- 
dum ficco prxteriifle pede. Neque enim ullus febre 
correptus peregre proficifcetur ad fcatebras has ; ne- 
que etiam qui accedit , facile ibi corripitur morbo fe- 
brili. 

f. XXIX. An qui labe Sc vitio pulmonum affeci 

{ ihthilcos metu tenentur, uri poflint his aquis ? haud 
evis momenti efl quadlio. Plurimi id negant Sc per- 
negant. Verutn refpondendum cum diflin&ione. 
Si corrupta Sc exefa efl pulmonum fubflr.ntia Sc infi- 
gnis humorum fadla effufio ; fi tota pulmonum fub- 
flantia lcirrhis oblefla Sc vomicis ; fi polypofa: , uti 
haud raro accidit, adfuntin pulmonum vafis concre- 
tiones : fi etiam hydropis pedtoris jam prxflo efl 
principium , potum aquarum fuadere utique foret da- 
mnofum. Verum ubi phthifcos duntaxat efl princi- 
pium ; fique ex hypochondriorum vitio nalcitur , ac 
ob tonum pulmonum labefadfatum , ingens feri ad pe- 
dtus fit affluxus Sc cum tulli diuturna ac valida , quafl 
rheutnatifmus ; neutiquam difluadendus , ied potius 
praecipiendus efl acidularum ufus. Et quamvis levis 
prcceflerit exulceratio, eandem tamen omnino egregie 
ad confolidationem aptam reddit mundi ficando , hoc 
remedium , pr «ferri m fi ex cararrhali Sc fcorbutica 
defluxione fuerit oborta. Tum potius medicata: h* 
aqux cum ladle remixtx Sc convenienti modo ufur- 
patx , levamen afferunt , fuflragante quamplurimis 
exemplis experientia , incomparabile. Quod enim 
exulcerationibus , in interioribus corporibus non fint 
inimica: , Ied falutares , uberius confirmant effedtus fa- 
luberrimi , quos in renibus , veflea Sc proflatis glandu- 
lis ulcere obleflis, przrtitifle, fidem faciunt tertes ocu- 
lari , exceptione majores , HEER1US, HORST1US 
atque NESSELIUS, locis citaris. 

XXX. An porro in morbis capitis Sc cerebri, 
foporofis affectibus, lethargo, coma,catakpfi, apoplexia , 
hemiplexia, paralyfi vera, cpilcpfla, gutta ferena, ca- 
duca vertigine , nec non furibundis Se melancholicis 
deliriis , ex ufu fint minerales aqux ? vexatum efl du- 
bium. Non enim leve dubitandi monentum lugge- 
rit , quod hi morbi poriflimum a niniia membrana- 
rum cerebri remiflione, vaforum diftenfione ac reple- 
tione , immo humorum in cerebri tubulis flagnatione , 
vel plane effluxu , ortum ducunt. Quz omnia, ne 
augeat atque exacerbet tam copiofus aquarum potus, 
metus efle videtur haud adeo injuflus. Accedit, quod 
h* aqua: fpirituofb elaflico , quo uberius perfufle 
iunt elemento , caput temulentia quadam afficiant , 
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vafaquc nimium diflendendo, eorundem tonum non- 
nihil debilitent. Verum ii heic prudenti opus efl li- 
mitatione. Quod fi enim nominati fupra morbi, funi, 
ut fcholar efferunt , idiopathici , id efl, fedem fit cau- 
lam fuam principaliter ipio in cerebro » ji.lque mem- 
branaceis fic valculofis panibus, multum Ixfa illarum 
(ubflantia, habent, ac prxttrea propter diuturnitatem 
in habitum quafi funt convcrfi ; latius utique efl , ab- 
flinere a potu. Sed ubi fy mptumatici lunt hi morbi, 
ex hypxhondriorum, vel primarum viarum vitio orti, 
neque in habitum jam cnnvcifi funt, nequi- triam ce- 
rebri flibflantia labe &ft' «fla , nullo modo reformidan- 
da; , fed potius in ufum vocanda; has aqux. 

^ XXXI. Quum porro infignis ratione ingre- 
dientium , laporis , fubtiiitatis fic virium quoque in- 
ter medicinales aquas vigeat differentia , & ea propter 
alias pras aliis , aliis atque aliis individuis , nec non 
morbis , fint convenientiores dilquircndum merito : 
quando & quibus noflrarutn potus fit magis ex ufu. Jam 
diximus lupra , taldem tenues efle atque fubtiles, mi- 
nerali fpiritu copiole afflatas & qutppiam volatilis vi- 
triolici compltili. Unde peritus utique facile judica- 
bit n.edicus: peculiarem ipfis iuefle roborantem , ac 
dejcflam panium ntouicem vim ad propellenda flui- 
da firmantem facultatem. Judicabit porto: ob puri- 
tatem ac tenuitatem humoris ad fucc«>s vilcidos di- 
luendos, glandu larumque ac minimorum tubulorum 
obflrulliones rclcraudas , caldcm eflc utiliflimas. Ex 
quibus rar.dcm ridle concludet : in omnibus iis mor- 
bis , ubi toni adtfl remiflio, prxlcrtim in ventriculo 
& inteflinorum canale , in fexu potiflimum fequiore, 
temperamento phlegmatico aliilqne imbecillioribus 
corporibus , noflras aquas in parva etianj quantitate 
potas efle faluberrimas. Scilicet in vomitu , diar- 
rhoea , albo fluore , feminis flillicidio involuntario , 
rheun.ariimis, catarrhss , fudoribus nodurnis , nimio 
rricnfium ob debilem uterum fluxu , nec non penden- 
te ab eadem caufla fleri lirate , Spadanas cum Schwal- 
bacerifibus, plus prxflarc atque efficere, quam alii me- 
dicati Germania: fontes. 

§. XXX11. G>ntra ea, ubi ex primis viis extur- 
banda per alvum humorum vitiolorum copia fic col- 
luvies, in cachecticis, phlegmaticis , vel etiam hypo- 
chondriacis ; omnino Egranx fic Wisbadenfes acidulas 
cum Scdlicenfibus praeferendae lunt noflris. Ubi dein 
acidi ponrici humores , quorum uber efle (olet pro- 
ventus in hypochondriacis &c hypochondriaco- me- 
lancholicis , nec non quartana diuturna cum nimia ci- 
bntum appetentia laborantibus , contemperandi fic per 
inferiora ftmul efficaciter eliminandi i Cardinas ther- 
mas in hoc perficiendo omnibus funt lupcriores. In 
morbis pcfiloris , renum ac veficx vitiis , ubi diurefi 
opus cfl , aut etiam erofio & exulceratio has partes 
tenet , fimulque nervofarum & membranacearum 
partium fyftema multis fic validis fpaflicis obnoxium 
efl ftriduris; Selteranx , Antoniana; 8c Wildungen- 
fes acidula;, noflris erunt anteponenda;, eo quod pa- 
rum virtutis adflri«flivx fic vitriolicx , fed multum fa- 
lis alcalini cum aqua pura habent, neque tam uber- 
tim fp iritu minerali funt faerx. 

XXXI II. Neque etiam negandum , quofdam 
ex mineralibus fic diftis fontibus , certis corporibus fic 
temperamentis , vi&u etiam diverfo utentibus magis 
congruos efle fic aptos. SicPyrmontan* acidulas, ru- 
diori aqua, fed a-piolo fpiritu inflrufilx, opprime qua- 
drant Weflphafis , qui vitflu fluuntur duriori fic natu- 
ra funt robufli , non vero iis, qui funt corporis tene- 
rioris fic tenui quoque diaetae aflueti. Carolinas ther- 
males aqua; lunt percommoda; Bohemis fic viciniae 
incolis , qui cibis ac cereviflis nutrientibus multum 
fruuntur. Qui autem loca inhabitant calidiora , vini 
potum frequentiorem habent quam cerevifias , qui et- 
iam cholericx fic lices funt conflitutionis j his uti- 
Frid. Hofinumm Oper. T«am. V. 


que , fi valetudinem incurrunt adverfam , faluberrim* 
funt Spadanx, noflrx fic Schwalbaccnles cum aliis mi- 
tioribus aquas. Ut adeo divina merito veneranda 
fit fic celebranda benignitas ac fapientia , qua; homi- 
num faluti tam clementer profpexit , ut quaslibet re- 
gio ejuldemque incolas habeant auxilia ipfis maxime 
accommoda, quibus valetudinem levare poflint , ac 
inter hxc maxime medicatos fontes , quorum alii al- 
vum , alii urinam movent , alii acidum contemperant , 
alii acre obtundunt, alii vifeidum refblvunt , alii ro- 
borant leniterque adllringunt , alii viciflim fpafinos 
fic rigidas fibras molliunt. Quam lingularem omnium 
indolem , merito lcrutari fic perfpedlam habere debee 
peritus ac rebus fuis fatagens medicus. 

§. XXXIV. De ipfo autem aquarum falubrium 
ufu id monendum habemus in genere : erroneam 
efle illam pervulgatam , fi c medicorum , 8c aliorum 
fer.tentiam : (fiermas fic acidulas certo tantum anni 
tempore , vere fci licet , vel exeunte «flate , efle per 
definitum temporis, menfis circiter, fpatium, ad cu- 
ram, uti vocant , potandas. Nam ratione fic experi- 
entia convitfli Icribimus , omni tempore , ver fit ,five 
«flas, autumnus vel hiems, fatuberrimum efle aqua- 
rum mineralium potum , non modo ad fcatebram , 
fed fic in remotis ab ea locis , modo in lagenis rite 
obturatis eo tranfportentur. Scilicet in variis tam lon- 
gis , quam acutis morbis , fic parcius , fic copiofius , 
nec non vehiculi remediorum loco , fof« etiam ma- 
ne, aut vefperi , vel vino remixta* , inter cibos com- 
modiflime fic cum infigni limitatis emolumento , fe- 
cundum periti artificis prxfcriptum , bibuntur fote- 
rix aqux. Quare omnibus quibus falus fu a cordi , 
quibuique comparandi facultas , ferio fuademus fic 
candide , ut in p^omtu habeant , fi confligantur mor- 
bis , convenientem cuilibet falutarem laticem. Nam 
profe&o, aquis fummam fic arcanam prorfus juvandi 
virtutem indidit univerfi opifex benigniflimus , quam 
tamen norunt pauciflimi. 

§.XXXV. Ut tamen fperatus falutaris efferius ob- 
tineatur eo certius , curandum , ut integris viri- 
bus bibantur in diflitis maxime locis. Jam huc uf- 
que ex acidulis vix ullx tam raro rite coniervatx ad / 
nos pervenerunt , quam Sp^adanx fic Schwalbacenles , 
ita ut ex viginti lagenis , quandoque vix quinque 
ufui fuerint aptx , reliquis effectis fic corruptis. Ex 
quo autem mercator Lipfienfis fatnigeratiflimus Dn. 
HOCHHEIMER transferri curavit has aquas, ipfiu* 
folertia ac circumfpe&ione fadlum efl , ut jam po£ 
fint haberi incorruptx fic fpiritu minerali penitus re- 
ferrx. Artificium confeivandi abfolvitur his. Lage- 
nx feligendx funt compa&iflimx compagis fic pro- 
be exuflx,ac vitrea quali caerulea cruflaobdudlx , ne 

K r paterniores pjoros elabatur nobilis ille fpiritus. 

ein exadK funt obturandx eumque in finem orifi- 
cia claudenda fubere non cariolo , fed integro , cera 
tcrebinthinacea , vulgo Baumirackt , fiflurx oblinen- 
dx , ac corium extus illigatum p'icc inducendum ubi- 
que , ne aeri acceflus fic lubtili elemento exitus pa- 
teat. Tum non fole ardentiflimo , vere exeunte , vel 
ipfa xflate , tranfportandx , femperque probe obte- 
gendx lagenx ,ne acceflu folis calefiant , quo multum 
virium fic fpiritus diflipatur ; frigidiori potius temp>e- 
ftate fic nodtu quoque transportatio inflituenda , fic fic 
certo fervatur aquarum integritas. 

XXXVI. Specialem demum ufum quod atti- 
net , has fervandas praei pi mus cautiones. Si folennis, 
uti vocant, cura, cum iis inflituenda , live domi, fi- 
ve ad fcatebram , videndum primo omnium , ut , fl 
corpus plcthoricum fic (anguinis miflionibus afluetum , 
duobus minimum anre pxnum diebus , vaforuin p>er 
fedarn venam fiat depletio. Dein an«e ufum etiam pri- 
ma corporis regio a (ordium colluvie repurgan- 
da. Neque tamen id perficiendum acrioribus ca- 
V 3 tharticis , 
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tharticis, quz inteftinorum tonum deflruendo , felici 
aquarum operationi mirum obfunt , fed cleinentiori- 
bus congruis. Inter qua? pro natur z fic primarum 
viarum difpofitione ex ufu efle poflunt , vel manna 
loluta ad uncias duas , cum drachma una cremoris tar- 
«ari , vel paflulz rhabarbarinz laxarivz, vel pilulz 
ballamicz ad Beccherianarum exemplar concinnatz, 
vel etiam magnefia alba , cum , vel line lale catharti- 
co oblata. 

§. XXXVII. Poftca ipfa potatio fic inflituenda , 
ut primo die , libra tantum dimidia , fecundo integra , 
tertio duz librz , tres tum aut quatuor librz , eo uf- 
que , donec per alvum , urinam fic fudorerv , aqua 
fufficienti zquali incnfura iterum feceflerit. Quod ubi 
fafilum , quantitate hac continuandum ad finem utque 
curz, eademque abfoluta , ad evehendas reliquias, 
luperius commendata laxantia, led majori paullo do- 
li , per biduum ulurpanda. Quod fi etiam fub iplo 
potu alvus oblivifcatur officii , flatus in intelhnis reni- 
tantur , vel etiam perillalticus motus inverfus fit, cly- 
fleribus non adeo acribus , led tantum fiimulantibus, 
carminati vis ac demulcentibus, ad inferiora vocanda 
eft humoris evacuandi copia , vel pilulz ballamicz, 
ad aliquot tantum grana , circa fomui tempus , deglu- 
tiendr. 

§. XXX VI II. Aliaczterum remedia fub potu com- 
mendare non lblemus, quia ipfis aquis jam egregia 
ineft medicamentofa virtus. Unum vero , tum ad fe- 
cundandam aufpicaram operationem , tum avertenda 
quz quandoque incidunt fymptomata, habemus quod 
commendemus medicamentum , longo ufu atque ex- 
perientia comprobatum. Ert illud elixirium noflrum 
ballamicum temperatum , ex benignis balfamicis fpe- 
ciebus cum menltruo lixiviolo paratum. De quo in 
prandii ultimo haullo , vel etiam aliquot horis poli 
digcrtionem perafilam , ofiloginta , vel centum guttz 
fuirtendz cum quovis vehiculo. Id enim mirifice fuc- 
currit digellioni, acidum & vifcidum corrigit, chylo 
blandam conciliat fubiili ratem atque temperiem , fi- 
mulque tonum inreflinalem lervando integrum , excre- 
tsonum fucceflui velificatur egregie. 

§. XXXIX. Ubi tamen vis morbi nervofis parti- 
bus infidet altius , uti fieri lolet in diris paffionibus 
fpafmodicis , ipaftico - convulfivis , arthriticis , arthri- 
tico - rheumaticis , prztcr internum aquz potum , uti- 
liffima lunt balnea. Poliunt autem hzc concinnari 
ex aqua dulci , nullo minerali lale , aut marriali prin- 
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cipio imbuta, quam habent Piperanz, Toeplicenfes , 
nec non viperinas, noftris das Schlangmbad . Quae 
certe balnea , ad laxandas nervolarum partium tenfio- 
nes & contrafiliones longe magis ex ufu funt , quam 
quz multum croci , martis , vel terreo - ochrei , falini , 
aur calcarii principii vehunt. 

XL. Si quis porro ob caput debilius has emi- 
nenter lpirituolas aquas ferre nequeat , alia purz fon- 
tanz milcela eafdem temperet. Si porro forfan ad- 
flrifilio Se fpirituum ubertas nervis 8c pefilori videatur 
inimica, afininum lac, vel lafilis ferum, ad emendan- 
dam hanc qualitatem admifeeatur. Qualem przter- 
ea mixturam in podagra , arthritide , fcorburica lue 9 
infando dolore artuum fic membra divexante , in pur- 
pura quoque fcorburica , nec non foedis curis exulcera- 
tionibus, lumino cum zgrotantium levamine, multo- 
ries commendavimus. 

§. XLI. Maxime omnium vero fub harum aqua 4 , 
rum ulu exquifirum in vita vifiluque fervandum regi- 
men. Animi cura habeatur przcipua , ut fit tran- 
quillus , ab omni affefiluum impetu , meditationibus 
& fatigationibus liber. Nihil enim fub potu harum 
aquarum pemiciofius, quam vehemenriorcs animi per 
iram , aut terrorem commotiones , quippe quz aqua- 
rum per vias ordinarias fecetlum legitimum interci- 
piendo , anxietates, flarulentias aliaque fymptomata 
creant graviffima , ut fatius fit , fi inciderint , illico ab- 
flinere a potu. Dcin fub ufu nihil accommodari]^ 
quam ordinarii potus loco, bibere mineralem aquam, 
cum dimidia fontanz, fic tertia, vel quarta vini Rhe- 
nani parte remixtam. Qui etiam frigidioris naturas 
funt , vini plus potare poliunt ; quandoquidem fumtis 
tam copiole aquis , ficis non adeo efle (olet intenfa. 
Porro non omittenda corporis exercitatio , quz mirifi- 
ce favet eflefitui aquarum fecundando, Influuitur 
hzc commodiffime duabus horis ante, vel quinque 
aut fex horis pofl pafium , confefila jam digeflione. 
Cavendum vero fummopere, ne corpus frigidiori vef- 
pertino aeri , pofl folis occafum exponatur, fed ab eo 
quovis modo defendatur. Si fecus fit, pcrfpiratio in- 
tercipitur , Ibmnus turbatur , multaque in valetudinem 
redundant cum fucceflus impedimento , incommoda. 
Atque demum, ut breves fimus, vitentur fub aqua- 
rum noftrarum ufu omnia , quz vitanda ; 8c obfer- 
ventur omnia, quz obfervanda, tam a nobis paffim, 
quam ab aliis feriptoribus pluribus przfcripta funt fic 
inculcata. 




DE FONTIS SELTERANI VIRTUTE 


ET PRAESTANTIA. 


CAPUT I. 

De aquis mineralibus in genere • 

§. I. 

I Nter innumera, quz mirandam Summi Numinis 
providentiam comprobant documenta,hoc mihi non 
ultimum efle videtur, quod fub tanta morbolarum 
corporis humani afflifilionum multitudine omnes pro- 
pe , quas tria naturz regna continent res creatz virtu- 
tibus polleant medicinalibus, quibus peritus medicinz 
confultus pro naturarum , morborum aliarumque cir- 
cumflantiarum ratione ad medendum uti potefl com- 
modiflime. At vero ex fingulis his medica facultate 


inflrufilis auxiliis vix ullum efi , in quo tam fklutares 
fic efficaces recondirz funt virtutes , quam in mine- 
ralibus, ex imis terrz vifeeribus fcaturienribus tam 
frigidis quam calidis aquis , quz , fi prudenter adhi- 
bentur, in peffimis temporilque diuturnitate confirma- 
tis affefilionibus incomparabilem ac omnibus tam la- 
bo riofe paratis chymicis longe fuperiorem exierunt 
efficaciam , ut confiteri fagax quifque debeat , medi- 
cinam univerfalem , frurtraneo huc ulque fiudio undi- 
que conquifitam in ifiis aquis vere efle reconditam. 
Etenim , omnis faluraris corporique humano proficuus 
medicamentorum eflefilus eo maxime debet dirigi , ut 
vel corruptos Se a naturali temperie fua deflefilentes 
acidos , vilcidos 8c biliolos fuccos corrigant , obftru- 
filos vaforum tubulos referando , fuperfluos Sc vitiofbs 
humores per alvum , urinam , curim , aliaque muci 
cxcretioni dicata pulmonum fic narium excernicula 
ejiciam , vel etiam debilitatum nervolarum partium 

tonum 
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tonum corroborent variifque ex caufis con Aridas Sc 
rigidas fibras emolliendo , dolores conlbpiant, imo li- 
beriorem languinis circuitum per univerlum rellnuant. 

§. 11. 

Singula; autem hz facultates , quas in multis reme- 
diis feorfim diflributas deprehendimus , in fontibus me- 
dicatis funt unitz. Primo enim fubtilem vehunt aquam , 
qua in convenienti dofi adfumta diluuntur, falini acres 
temperatmir, fibrz nimis rigidz relaxantur, infardi 
vilccrum & emundoriorum canaliculi aperiuntur , imo 
excretiones omnes promovemur utiliflime. Alterum 
fontium falubrium ingtediens conrtituir fal quoddam 
alcalinz vel mediz indolis fumme proficuum , quo- 
rum illud fordei addas , quarum abundans in hypo- 
chondriacis proventus efl , corrigit , fpillos humores 
refolvit , fudorifque Sc lotii excrerionem promovet ; 
hoc vero infigni vifcidos humores diffolvendi alvum- 
que movendi pollet efficacia. Quodfi ulterius pro- 
grediendo in faluberrima aquarum mineralium prin- 
cipia inquirimus , quzdam carum in mixtionem luam 
recipiunt alcali fixum terreum , quod , abfbrpto pri- 
marum viarum acido , inflar oculorum cancri vel ma- 
' gnefiz albz in fal neutrum tranfiens viicidicates atte- 
nuat alvumque egregie fubdudt ; aliz contra fecum 
vehentes tenuiffimum marcis crocum, in fibris vaforum 
& nervofarum partium nimis flaccidis roborandis , fan- 
guinifque & humorum motu hinc inde retardato pro- 
movendo vim foenerant przAanriffimain. 

III. 

Prsrter hzc vero ad unum fere omnes minerales 
fontes nobilitati funt fpiritu purilTimo , valde penetran- 
te aereo - arthert o , quem przter odorem Sc faporem 
lat fpirituolum , bullularum & vaporum ab afFuio vino 
acido vel aquarum commotione emiflio abunde laris 
confirmat. Atque hoc fubrililfimumfumrTuequeener- 
giz elementum aquis mineralibus , & przfertim aci- 
dulis omnibus animam quafi agendique potentiam 
elargitur & tantz fubtilitatis efl , ut facile avolet, nec 
ulla imitari arte poffit adeoque pro vera cauta zfli- 
mandum fit , quod iplarum elementa in minimos ac 
tenuiflimos corporis meatui os penetrando , (anguinis 
& humorum in orbem motum & abhinc dependentes 
excretiones potenter promoveant, imo ventriculo fic 
univerfo nervofarum panium fyflemati debilitato ro- 
bur addant defideratiiJimum. 

§. IV. 

Quz vero quum ita fint, ut tam excellens tamque 
przclara & a longa abhinc tempore ex mirabili morbo- 
rum pertinadffimorum in tot hominum myriadibus 
curatione fatis cognita juvandi facultas in medicaris 
fontibus fit repofita, mirari cene debemus, quod in- 
comparabiles hujus remedii viret tam diu delituerint 
abfconditz Sc a tr. edicis, qui nonnifi panaezas 6c ar- 
rifidofe parata chymica excogitare ftudent , dereliqui 
fuerint habitz. Multo vero adhuc magis dolendum 
efl , eriamnum tales reperiri homines , qui vel ex igno- 
rantia, vel perverfis de aquarum mineralium ingre- 
dientibus fibi formatis conceptibus , vel ex fiolida qua- 
dam arrogantia, qua mirum inflati opiniones fuas re- 
jicere turpitudini ducunt, fcaturigines medica faculta- 
te a Deo inflrudas plane negligunt, aut cene non eo, 

n merentur, encomio commendant, fed ad eafdem 
pandas varia caque futilia proferunt argumenta, 
quz tamen experientia, veriifima rerum teflis, optime 
labefadat. 

%. V. 

Verum enim vero licet aquis medicatis tam calidis, 
quam frigidis, ea przcipue, quz propofui, ingredien- 
ria & facultates infrnt medicinales ; nihilo tamen mi- 


nus, accuratiori inflituro examine, infignem inter ip- 
ias, quoad agendi principia, deprehendimus differen- 
tiam , quibus plus minus inflrudz majorem vel mi- 
norem in operando exierunt potentiam. Atque in 
eo quoque celebranda efl fummi Numinis miferico^ 
dia, quod pro diverfa hominum , refpodu naturz, 
temperamenti , climatis & vidus cotiditione , ( fecun- 
dum quam modo acidi &c vilcidi , modo acres & bi- 
liofi peccant humores , ipfique exinde provenientes 
morbi vel catharticam , diureticam , vel fudoriferara 
poflulant virtutem;) differentis quoque indolis, 8 c his 
lllifve morbis abigendis magis aptas aquas conceflcric, 
quas pro circumflandarum ratione medicus cum fru- 
di u poffit przfcribere. Nolo jam his feorfim explican- 
dis diutius immorari , quum jam olim przcipuorum 
Germani* fontium elementa & vires in peculiari dil- 
fertarione pertradaverim , lld de fonte Seiterano , om- 
nium fere & utilitate & lecuritate przAantilfimo , quem 
longinqua experientia fatis exploratum primus ego 
commendavi, in przfentiarum didurus demon rtrabo, 
quibus ille principiis & medendi viribus fit inftrudus 
&c qua methodo tam iblus, quam cum lade mixtus 
in varii generis morbis tuto & utiliter poffit ufurpari. 


CAPUT II. 

De elementis & viribus fontis Selteranu 

$• i- 

F Ons Selteranus, cujus jam accuratiorem fufeipimut 
tradarionem, norren fuum mutuatur a pago Tre- 
virenfi Nieder Selter dido , quitriamilliariaa Longo- 
Schwalbaco , quinque ab urbe Gieffa, totidemque 
paflus a Francofurto ad Moenum didat. Hunc pro- 
pe fons ille fub amoeno coeli tradu trans pifeinam mit- 
ris divitem jucundilfimo fcaturir murmure , aquas fun- 
dens limpidas, gratique (apris & eximiz falubritaris, 
quibus incolz non (blum potus loco , fed etiam me- 
dendi lcopo cum frudu utuntur ; unde etiam a longo 
abhinc tempore fontis medicinalis nomine inclaruit. 
Ita luo jam zvo Tabcrnzmohtanus in eleganti libro, 
quem inferibit thelaurus aquarum , & Daniel Horflius 
in fuis de re medica monumentis ejufdem honorificam 
injiciunt mentionem. Maxime autem omnium Jo- 
hannes Daniel Horflius, filius, & ante hunc Johanne* 
W illhelmus Moge , eximius civitatis imperialis W orm- 
fenfis phyficu» hunc fontem in peculiari de ejus prin- 
cipiis, virtute ficufu confcripto tradatu commendavit. 

§. n. 

Prout vero prope omnes , quas priflina tulit ztas , 
medicinz feriptores de aquarum mineralium ufu & fa- 
cultate medicamentofa varia in experientia fundata, 
de iplarum vero elementis & agendi principiis nonnifi 
futilia & fabulofa prodiderunt figmenta; ita profedo 
non mirandum efle cenfeo , quod pari ratione res fe (e 
habeat cum fonte Seiterano , cui citati audores tam nu- 
tabilia affinxerunt principia , quz nec ipfi unquam 
competunt , nec humana erui arte polium. Exem- 
plum cbdi fit, quod przcipuum ejus ingrediens habue- 
rint nitrum , cujus tamen vix ullum deprehenditur ve- 
ftigium ; fiquidem fal inibi contentum nec inflar nitri 
flammam concipit, nec ab affufo oleo vitrioli rubicun- 
dum & aquam flygiam odore zmulantcm emittit fu- 
mum , qui tamen nitro nunquam non proprius efl. 
Przter hzc valde erronea efl opinio , qua nitrum ter- 
rz inexiflere & a fontibus nonnullis in mixtionem re- 
cipi flatuum : quod vel exinde folum clare rejicitur , 
dum nitrum e terrz vifceribus nullibi locorum effodi- 
tur, fed potius fub liberiori aeris acceifione in terra pin- 
V 4 guiuri 
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S ui ori paullatim generatur ; imo ille ipfz aqu* , que 
icunrur nitrol* , terram magis calcariam quam ve- 
rum nitrum in finu fovent. Neque aliter res com- 
parata eft cum fulphure , vitriolo , marte fic aliis , qu* 
fonti noftro inefle fornniarunt ingredientibus , quorum 
nullum , vel accuratiflinio inftituto tentamine , potefi 
explorari. 

§ III. 

Sed quo vera & genuina fontis Selterani elementa , 
quibus ab aliis difiinguirur, paulo clarius innotelcant, 
breviter jam firidlimque fufeepta cum ipfo experimenta 
& que inde annotavi phamomena enarrabo. Scire ita- 
que licet , aquam efTe claram, liquidam , fapore magis 
lixiviofo, quam acri vel acidiufculo preditam , nec ut 
in ceteris fic didlis acidulis compungentem fic adeo 
penetrantem. Dein pr* omnibus fere reliquis facilli- 
me vappefeit & in putrilaginem abit , nili lagene , 
quibus continetur , tote repleantur , picentur curate- 
que obturaculis muniantur. Unde fi per nydlheme- 
ron in vale ampliori liberiori aeris acceflui patet, nihil 
quidem ad fundum dimittit, fed amiflb fuavi fapore 
plane adverfum fic vere lixiviofum , perinde ac fi oleum 
cartari per deliquium ipfi affulum fuifiet , contrahit ; 
qu* fubitanea catallrophe meo quidem judicio exin- 
de derivanda eft , quia elementum illud fubrile fpiri- 
tuofum , a quo optima fic przcipua ejus virtus depen- 
det, facile hac ratione avolat fic in auras diffipatur. 
Qu* vero cum itafint, a veritate longe mihi difcedere 
videtur audior citati tradlatus , qui hanc noftram aquam 
in libero aere fpirituofiorcm fic cffedlu przftar.tiorem 
fieri arbitratur , indeque luas fibi fidlas , rationes du- 
cit, quia in diditas etiam regiones commode polfit 
tranfportari. Sed fallo profedlo ita concluditur : nam 
primo przter id, quod idem experimentum cutn aliis 
etiam mineralibus aquis probe opertis poflit inftitui , 
ego perfzpe obfervavi , ipfam Sclteranam tempore an- 
ni fervidilfimo in lagenis non feorfim cill* inclufis, 
fed folo ftramine leviter obdi diis aliorfura devedlain 
permultum penetrantis faporis & efficaciam ferme om- 
nem amififle. 

§. IV. 

Inftituta cum reagentibus & contrariis principiis ex- 
perimenta , qu* lequuntur fidunt phznomena. Et pri- 
mo quidem Selteran* cum quocunque acido, fi ve for- 
tiori , fi ve leniori promtiffimam fubeunt effer vefcen- 
ciam , quz inhofpitantis alcalini principii indolem men- 
titur. Si cum zquali portione vini veteris generofi 
Rhenani mifcentur , limpiditatem deponunt, colorem 
ex bruno rufefeentem ollendentes , haud fecus ac con- 
tingere foler , fi oleum (artari per deliquium , vel fpi- 
ritus falis atnmoniaci redlificatus cum vino opdmz no- 
tz confunditur. Ad jcdlo conrufo faccharo ingens cum 
ftrepnu & copiofiflimarum bullularum adflcnfiouc 
conflidlus obfervatur , ut tota inde mixtura non lolum 
ladlefcat, verum etiam a bullulis emergentibus vapo- 
rem quafi emittere videatur. Syrupus violarum admix- 
tus aquam viridiufculo tingit colore , eodem modo , 
ac cum alcali quocunque even»re deprehendimus ; in- 
iperlus autem gallarum pulvis neque coeruleum , neque 
(anguineum , multo minus nigricantem inducit coi i- 
rem , aperto indicio , nihil terrz martialis aut vitriolici 
elementi in hac aqua recondi, ideoque nec excrementa 
fub ipfa potatione egefla atrum referunt colorem. Ad 
mixturam olei ranari per deliquium nulla confpicirur 
ebullitio , fed turbidz paullifper aquz fiunt fic ladleo 
quafi colore imbutz, nullo tamen ludi* indicio fiicce- 
dence , nec magmate ad fundum diinillo ; unde con- 
cludere licet , neque acidum neque calcareatn terram 
in connubium has aquas recipere. 


Selteranarum libras duas medicas fuper leniori igne, 
quem carbones fubmini lirarunt ardentes, evaporationi 
commifimus, fic en/ materi* albz, falinz tenuilfim* 
drachmam unam cum duodecim granis obtinuimus, 
quz oleo vitrioli imprzgnata vaporem emifit albican- 
tem , acidum , nares penetranti odore ferientem , haud 
■aliter, ac cum fale communi fic oleo vitrioli confuftt 
folet contingere. Idem refiduum in aqua liquatum fic 
per chartam colatum bibulam przbuit lixivium , ex 
quo , lenioris exhalationis ope alcalini falis fcrupulos 
duos obtinuimus. Hac (olutione infufum rhabarbari 
colorem induit exadle purpureum , fic ubi didlo liqua- 
mini mercurius affunditur fublimatus in aqua folutus 
fenfim paulatimque in (undo deponicur fedimentum, 
a ur antri coloris , turpetho minerali quoad omnia fimile. 
Eidem deinceps falina mada , evaporatione acquifita (i 
cum fale ammoniaco remifeetur, detentum adhuc vin- 
culis iuis fpirirum volatilem liberum reddunt ; quod ex 
acriori , quo nares afficit , odore fatis manifelio dijudi- 
care licet. Tandem alcalina Selteranarum natura vel 
exinde fatis apparet, quum, fi ipfarum duz librx me- 
die* fufficienti fpiritus vitrioli aflufione faturatz mi- 
tiori igni ad exhalandum committuntur, peradla eva- 
poratione , falis medii, quod omnes tartari vitriolari 
charadleres refett, drachma una cum dimidia nancif- 
catur. 

§. VI. 

Sicuti ergo fingula hzc experimenta planum atque 
tedatum faciunt, fontem Selteranum affluentem falis 
puri alcalini copiam in complexu fuo alere; ita pariter 
ex variis a me offer varis phznomenis evidtum ede 
credo , eundem inllar omnium aquarum falubrium, 
maxin.cque acidularum puridimo illo volarili fic mi- 
nerali fpiritu ede imbutum, quem facile quilquc de- 
prehendet, qui Selteranas antliz pneumatica; benefi- 
cio aerea materia intus contenta privare contendit. Tam 
enim manifedo ebulliunt, marginem vitri tranlcend.n- 
tes, ideo quod elallicum illud elementum , fubtradlo 
aciis externi afflatu , nunc majorem femet expandendi 
nane i icitur potentiam , qua mediante protinus magno- 
que cum ftrepitu ex aqua emergit. Et inde fimul 
ducenda mihi videtur ratio, quare fub fola Selterana- 
rum concuffione vel fortiori ex ampulla in vitrum effu- 
fione copiofilfim* ad fuperiora eludfentur bullul* , qu* 
ad parietes vitri colledl* tandem dilrumpunt 8c inter 
adfpedtum oculis aufugiunt ; idque eo magis fi didi* 
aquz igni carbonum impofit* paullatim incalefeunt. 
Ptzter harc vero certiflimum elementi aereo artherei fic 
abhinc dependentis eximi* harum aquarum utilitatis 
indicium prxbet fapor ille prorfus fingularis fic fuavi 
quadam acrimonia linguam compungens , quem in 
nulla , vel iifdcm ingredientibus exadle imbuta aqua 
comperire licet, quemque a liberiori acris acceflu e va- 
nefeere fupra diximus. Et quamvis Selteran* parciori 
fpiritus mineralis copia pr* reliquis, maximeque Pyr- 
montanis aciJulis , lunt nobilitat*, fune tamen eandem 
ob cautam non adeo vehementis, fed mitiffim* indolis 
ac operationis, ut majori fiducia majorique utilitate in 
perpiuribus morbis divcrfifque fubjedlis poflint adhi- 
beri. 

VII. 

Ex duobus itaque noftr* aquz confiam principiis, 
fale videlicet alcalino, fic Ipirituofo , aereo - ztherea 
'natur* elemento, a quibus non minus quam ab aqua 
fubtin , leviori ac pura fpcdlatidima earum virtus efi 
derivanda. Et primo quidem ad aquam quod atri- 
net, jam fupra fatis oftenfum fuifle teor, hanc ipfam 
ex natura fua infignibus fplendere facultatibus fic ad 
duras ,tenfas,(liidlafque partium (olidarum fibras einoU 
liendas , ad acres lailolque humores diluendos ac tem- 
perandos. 
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parandos , neque minus ad lentos humores incidendos 
obfl . uilofque vaforum porulos recludendos egregii efle 
u f.s , ira prorfus , ut hac via omnes ac fingula corpo- 
ris excretkmes imminuta: pri (tinas refhtuantur integri- 
tati. Accedit adhuc , quod aqueum hoc elementum 
commodiflimo inlerviat vehiculo falibus Sclteranis in- 
natantibus , quas quafi imbibit & fecum vehendo per 
totum corpus in minutilfimos vifcerum receflus expe- 
ditius transfundit, ut dein eo melior foquatur operatio. 

5: VIII. 

At vero quum aqua fola , fibi rcliila perfacile vim 
vaforum, qua: perluit, fyflalticam imminuat & fibras 
jam^antea debilitatas adhuc imbecilliores 6c admotum 
magis reddat inertes, prascipuum profcdlo, quodcon- 
nubio Selterana fufcipiunt , confiituens fal illud alca- 
Knum habendum erit , quod flabulantera in ventriculo 
& intefiinis acidorum fuccorum iaburram abforbet & 
obtundit, vifciditates refolvit , fpillofque humores di- 
luit & aptos ad evacuandum reddit. Neque dein al- 
calina hujus falis natura (pernendam commodat ope- 
ram in fibris vaforum & vifcerum motricibus leniter 
irritandis & ad crebriorem fortioremque contradi io- 
nem dimulandis ; qua ratione non modo fubfidentes 
hinc inde crudi humores in motum cientur , (ed & , 
oppilationibus vaforum rcforatis , liberior excretionum 
fuccellus infigniter promovetur. Maxime autem om- 
nium, experientia inagi/lra , cognolcimus, renale il- 
lud cribrum , quod focernendis excemendifque fixiori- 
bus lalino- tartauis fcoriis fpeciatim dicatum ed , ad 
majorem concitari ejedlionem , ideoque parcius alvum , 
potenuus vero urinam fub Selteranarum ulu moveri. 

§. IX. 

His proxime accenfenda ed tenuiflima fpirituofi ele- 
menti materia , qua Selteranas animata: fubtililfimum 
illud , quod in cerebro focernitur omnibufque nervis 
impertitum fonfibus & motibus pracfi , fluidum adli- 
vius reddunt & fibrarum elateri novum quafi robur 
majoremque agendi potentiam addunt, ut hac ratione 
partium tam folidarum quam Huidarum faluberrimas 
ad vitam ac fanitatem tuendam adliones in naturali 
conferventur vigore. Nec dubitare amplius licet ,quin 
eidem fpirituofo minerali ingredienti lalubris harum 
aquarum facultas quoad maximam partem tribuenda 
fit , ideo quod fua , qua pollet lubtilitatc ubique pe- 
netrando , non modo infandos valculorum meatulos 
Teferat & ad fordes ipfi$ innidulantes eliminandos po- 
tenter dimulat , verum etiam cladica vi iua commo- 
dam aquas viam pandit , ut eo facilius cum admixtis 
fibi fixioribus elementis per exilillimos canalium al- 
veos polfit trajici &c vere medicinalis reddi. 

§. X. 

Jam , ubi fingulorum nofiri fontis ingrediendum 
operationem curatius contemplamur, cuivis, medicina 
vel leviter tindlo perfpcdlu erit facillimum, hunc iplum 
prudenter adhibitum non corpori folum efle amicum 
& prorliis innoxium , fod multis etiam numeris aliis, 
quos medicatos dicimus , fontibus prasferendutn. Ete- 
nim locupletiori (alis alcali fixi copia pr a Pyrmonta- 
no , Schwalbacenfi , Antoniano &c Wildungenfi ipfe 
foetus commodillimum cum lade init connubium , co- 
que minus verendum e(l , ne hoc forte in nocivum 
condenfetur coagulum : licet graviffime mihi omnes 
errare videntur, qui laedis cum aquis mineralibus mix- 
turam ob coaguli metum prohibent , imo laidicinia 
fub illarum potatione omnino interdicunt. Unde ego 
permotus jam ante viginti , & quod excurrit , annos 
fat ponderofis ofiendi rationibus & experimentis, quod 
in acidulis minime acidum, qua tale & explicitum , fod 
potius alcalinum , ceu przdominansjelementum reperia- 
tur,adeoque iftz majori jure dicenda: fint aqua: alcalin*. 


§. XI. 

Eodem ego innixus fundamento primus omnium k 
priori perlpexi & fufeepto pofiea experimento optime 
cognovi, acidularum, maximeque Selteranarum cutn 
laede mifoelain in multis morbis cum bonis agrorum 
rebus efle inflituendam. Et profeedo, fi dicere mihi 
licet , quod res efl , fateri debeo , Selteranam laedi & 
potiflimum afinino nuptam in morbis , qui ex pulmo- 
num fubfiantia lzfa , eaque vel duris tuberculis obfefla t 
vel lentis fuccis farta &c a materia acri cauflica exul- 
cerata pendent, ut fere funt phehifis, empyema , rudit 
peedoralis chronica, hamoptyfis cum fpirandi difficul- 
tate calore lento corporifque contabefcenria juneda , di- 
vinam polliceri St praedare opem. Enimvero licet ds 
folius laedis , eximia in peedoris affedlibus virtute ab- 
unde fatis condet St afininum ob dulcem falinam Se 
aquofam , qua turget , fubdantiam inter caeteras ladlis 
fpecies longe emineat adeoque ad medendum aptilli- 
mutn fit, rarius tamen, quod dolendumed, ejus co- 
pia aegrotantibus potiri fomper licer. Praeterea non 
omnes pulmonum morbi foli acrimonia:, nervofas hu- 
jus vifceris membranas arrodenti , fod potiflimum ejus 
veficularum vaforumque fanguiferorum obdruedioni , 
liberiorem fanguinis per ipfa rranfitum remoranti fuos 
debentur natales, cui removendas lac folum non fuffi- 
cit ; quod e contrario commodiffime perfici pofle de- 
prehendimus , fi per convenientem fpirituola alcalinas 
aqua affufionem aquofz ipfius portionis quantitas au- 
getur , quo fa<do longe przdabiliorem obtinet effica- 
ciam. 

§. XII. 

Eadem la<dis cum Selterana remixtio fingularem 
fpondet effedlum in iis affedlibus , qui k nimia (angui- 
nis atque humorum acrimonia fallaque horum impu- 
ritate ortum trahunt , cujus generis lunt fcorbutus in- 
deque provenientes dolores , fcabies , purpura fcorbu- 
tica aliaque cutis exanthemata, nec non varia:, dolo- 
rum qua: acredini debentur fpecies , ut arthritis vaga 
St podagra , ut St ipla tabes hedlica. Hoc enim divi- 
no remedio , non modo fucci corporis edulcorantur, 
falli 8t acres temperantur , fod St cum urinofo latice i 
corpore paullatim eliminantur, ut qua* inde luunt ner- 
vola: partes infigne percipiant levamen. 

§. XIII. 

Neque vero minus ladlis cum fonte Selrerano fociati 
ufus eos egregie folamr , qui ex nimia nervorum mem- 
branarumque ariditate horrendis fpafmis & ad convul- 
fivum ulque gradum audlis membrorum agitationibus 
mifori torquentur, ubi exficcatas partes humedlando, 
denfafque & (Iridi as demulcendo , noxium fpafmorum 
recurfijm optime avertit. Et quia mentis abalienatio 
a membranarum cerebri flridlura, qua foro acri, falfo 
debetur , fzpilTtme fuam ducat originem , nullum fane 
ad iflam funditus tollendam accommodatius vel effi- 
cacius excogitari poteft przfidium , quam noflra hac 
toties commendata medicina. Imo, quum in cardial- 
gicis & colicis doloribus , in vomitu nimiilque alvi flu- 
xibus tam ferofis , quam (anguineis acris quadam bi- 
liofa rodens materia plerumque fit acculanda , qua 
nervofas ventriculi & inteftinorum membranas, arro- 
dendo , ad fpafmos & irregulares motus , cum horren- 
dis dolorum tormentis fzpellipatosfollicitat, nihil pro- 
fedlo magis , quam didtum remedium ad (pafmorura 
dolorumque lzvitiam complacandam efl accommoda- 
tum. 

§. XIV. . 

Prateratnicum vero Jadlis cum fonte Selrerano con- 
nubium przcipui quid in eo latitat , quod hic fuam per 
urinam magis, quam per alvum exierat operationem; 
quare etiam in renum , velica ac uretherum morbis , 

qui 
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qui vel k tartareo muco & calculofa materia haj via» 
obftruente , vel ab erofa & exulcerata ipfarum fubflantia 
proveniunt , admirabilem habet virtutem. Dum enim 
acrimoniam humorum temperat , mucum difTolvit ac 
eluit , renefque , veficam fic urethere» k materia ip- 
fu inhaerente repurgat , non modo ad calculum 
praecavendum , aut jam praefentia incrementa impe- 
dienda prxlentis efl efficaciae , verum etiam in ftran- 
guria , difficilique ac dolorifica urinar craffie 8c 
turbidae midlione exoptatiffimas affert fuppetias. Et 
quum in gonorrhoea tam maligna quam benigna non 
taro fimul ipfi uretheres ab inquinamento venereo in 
confenfum trahi graviterque exedi folent, ut urinae in- 
de difficilis oriatur cmiffio , ego pariter tali in cafu fa*- 
pe laudatum noflrum remedium optimo cum fucceffii 
praefcripfi j quum e contrario reliquar minerales aquar 
omnes tam interne quam externe adhibita*, maxime 
vero, quar fortiter alvum movent & aquam graviorem 
vehunt , malum exacerbant. 

§. XV. 

Porro quoque Selteranar noffrar in malo hypochon- 
driaco fic conjungis cum ipfo fymptomaribus non fa- 
tis laudandam prarflant operam. Licet enim in diu- 
turna hac paffione ii omnes fbterii fontes , qui crudi- 
tates vi Icido- acidas ex mala digeflione ortas fic 1 palmis 
ac flatibus materiem fuppeditantes per alvum fomeitn- 
ter educunt , ut fere funt Egrani , Sedlicenles 8c ther- 
mae Carolinar , infigniter opitulantur i nihilo tatnen le- 
ctus fons Sclteranus , ob vim (uam acidum obtunden- 
tem partefque nerveas demulcentem in eodem calu 
eximiam meretur commendationem, idque eo magis, 
fi corporis adell fenflbilitas , emaciatio 6c ad fpafmos 
concipiendos proclivitas, aut fi cardialgici dolores cum 
prarcordiorum anxietate, fpirandi angultia fic intercur- 
rentibus calculi cruciatibus a multo languine in intelli- 
norum volumine fubfiflente graviter urgenr. Quod fl 
vero primas expurgandi vias indicatio ell , fuafor fum , 
ut ad curationem rite inflituendam «egrotantes primo 
fontem Egranum per odio dierum fpatium in conve- 
nienti doli bibant fic huic dein Selteranum per tres 
circiter hebdomades fubllituant, vel etiam dimidiam 
(alis Sedlicenfis unciam in menlura ejus folucam inter 
cur* initium fic deinceps alternis vel tertio quovis die 
adi urnam. 

§. XVI. 

Eandem fere efficaciam in malo fic didlo hyfleri- 
co, quod cum hypochondriaco multum alit affinita- 
tis , foeminino fexui Seltcrana commodare fblet , ma- 
xime fl illud a remanente aut inordinate fuccedcnte 
menAruorum fluxu fuam mutuatur originem. Conve- 
nienti enim ordine , dixta fic vitae genere ipfa epota fic 
pro circumflandarum ratione Cale quodam leniter pur- 
gante remixta liberiorem fanguinis per imi ventris fic 
tueri vafa circuitum reflituit , inordinatos motus fic 
fpalmos confopit, vel certe fundamentum ponit , ad 
reliqua fympcomaca facilius abigenda fic falutarem men- 
dum fluxum aliorum hoc fine utilium remediorum ope 
revocandum. • 

§. XVII. 

In morbis cum mentis abalienatione junfitis, flprar* 
(errim a vehementioribus ac diuturnis animi aftefili- 
bus nim iique mends defarigationibus ortum traxerint, 
eadem Seltcrana, pariter ac Deinacenfls, prxilanulli- 


mam fert opem. Mirum tamen falubris hujus aquas 
ufus adjuvatur , quando non modo fanguinis abundan- 
tia per venae fe&ionem detrafila 8c primar via* k col- 
luvie vitiolbrum humorum probe prius expurgatas 
fuerint, fed ipfa quoque potatio cum quotidiano bal- 
neorum aquae dulcis ufu conjunfito ad commodum 
tempus protrahitur. Hac enim methodo certiffime 
efficitur , ut , (edaris nervofarum partium fpafmis vif- 
c erum que imi ventris obftrudlionibus referatis, arcu- 
lario fanguinis ficut per totum corpus , ita etiam per 
capitis fic cerebri vafcula priflino rellituatur xqiuiibno. 

$. XVIII. 

Denique prxeipua fontis Selterani praerogativa harc 
adhuc habenda eft , quod ipfe nec fixiori calcarea vel 
marriali terra, nec locupletiori fpiritus mineralis copia 
impraegnatus mitiilimam prxflet operationem , ideo- 
que imbecillioribus omnibus fic minerales alioquin 
aquas argre ferentibus optimo flt prsefldio. Ita enim 
foeininis, utero gerentibus fic ubera praebentibus ad- 
modum efl proficua ; nam pluribus edollus exemplis 
confirmatius aflerere pofTum, quod fceminaein tertium 
quartutnve metifem gravida; non Selteranum folum , 
fed Cardinas quoque tam molares quam ferventes flue 
ulla fubfecuta noxa utiliter potaverint. Enjm verofi- 
cet ego gravidis Selteranas magna in copia adlumere 
vel curationes cum ipfls adornandas diu protrahere 
nunquam permittam ; prxmifla tamen venar iedtione, 
alvoque prius liquata tam inter cibos, quam extra hos 
mane fic ante decubitum, ca, quam vitrum cere vi fl*- 
rium capit , quantitate cum frudlu commendare loleo. 
Nec reticere hoc loco licet , quod ladlanribus foe mi- 
nis , fl forte lac generant impurum magnaque cafeofl» 
fubflantia* copia refertum , vel etiam fi iplar fcorbuto 
infeilx infirma premuntur valetudine , firmiori fidu- 
cia majorique jure pofflt praelcribi. Et profefilo , G 
diniiJiam menlurae partem quotidie hauriunt , lac inde f 
quod infanti fugenti prxbcnt multo falubrius efficiunt 
fic ne in coagulum coiens in ventriculo acefcat fi c fi- 
bras intelUnorum nerveas irritando diarrhoeas , ventris 
tormina, imo ipfam epilepflam producat, commodifl- 
fime avertunt. 

§. XIX. 

Imbecillioribus dein jure fuo adnumerandi funt le- 
nes, quibus Selterana non minorem pollicetur frudiunu 
Etenim quum prarcipuz decrepitorum mole Ai*, qua- 
les nominarim funt fcorbutus , fcabies flcca , impetigo, 
renum fic veficar calculi , flranguria , dolores dorfi fic 
ifchiadici , arthritis fic hujus cenfus alia , fordes poriffi- 
mum acidas falino • tartareas prima in regione Aabu- 
lantes , aeque ac infignem fanguinis ac humorum im- 
puritatem pro vera caufa agnofeant , in proclivi efl 
judicare , fontem Selteranum , qui humorum acrimo- 
niam temperare , fuccos edulcorare omnefque intus 
fufeeptas impuritates leniter expurgare fblet, huic abi- 
gendae efie convenientiffimum. Optime itaque fibi 
confulunc , qui in lenio conilituti divinum hoc reme- 
dium , ad di&os affedus um avertendos quam prae- 
fenies profligandos in ulum trahunt fic Selteranam vd 
ladi afinino nuptam per aliquot hebdomades , vel cutn 
vini porrior.e mixtam loco potus ordiuarii per totam 
xilatem, vel eriain cum pane tollo, nuce mofchata, 
cinamomo fic citri corticibus imbutam ad vira ventri- 
culi conco&ritera erigendam hauriunt. 
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P R O OE M I U M. 

UP LEX datur bonum , quo 
humanum genus ad genuina 
felicitatis perfeQhnrm duci- 
tur: alterum fp'Elat ad ani- 
mam & magis fpiritualc eft , 
& verfaiur in confortio & 
unione cum DEO, utpo- 
te per hapc unice beata , tran- 
quilla felix evadtt anima, unde non immerito 
talis in D EO tranquillitas fummum hominis bo- 
num judicari debet : alterum perlinet ad corpus , 
& ver fatur m ejus flatu fano , ordinato , ubi om- 
nes aQiones corporis reEle fa undum regulam , or- 
dinem , fivc naturam , fine molefiia , fine dolore , 
fine morbo perficiuntur. Prudens igitur ille jure 
meritoque aflimandus eft , qui ad duplicis hujus 
boni pofefiionem perveniendam omnibus viribus 
contendit , & inquirit debita media. Quonam 
. nut vero hac fint , & qua ratione ac via ad felicitatem 
fminprt. hanc exoptatijjimam pertingere quis pofiit , in qua- 
ftionem non inepte venit. Brevibus ut rem 6* 
mentem noftram circa hoc negotium exprimamus , 
exifthrto , quemvis hominem debere ejje fui ipfitis 
theologum & medicum quoque. Mifei i funt ifti 
Chriftiani , qui , quoad res credendas , imo agen- 
das , tantummodo aliis credunt ac fidunt , nec ipfi 
ea , qua ad falutem a ternam anima funt perne- 
cefidria prafidia inquirunt , fer utamur , cognof- 
cunt , <7 mdicsfafta applicatione fi undum lac 
vita ac confcieniia fua curem ac ratientm habent. 
Eodem modo fe res quoque habet cum falute cor- 
Oponti u- poris , ubi tniferi fimt illi , qui ea , qua errptri 
v rf p ro funt , vel necent , ipfi non attendunt , vel 
cognofcunt , neque fua natui a finitum pe fident, 
fjjfiifT* . vel ciata regulas fervant , Jed pro arbitrio fuo 
vivunt , & perfuafum hebent , medici dm taxat 
»«r, hcc ejje c finium, cui folim Tugotio J amictu fit fi-. 


deitdum. Sed quam mifere deludantur, & fani- 
tatem optimum illum vita tbefaurum poftea deper- 
dant , res per fe clara eft, nec ulla eget probatio- 
ne. Non vfliiui de pra fetui quadam commemo- 
rare de rebus ad anima felicitatem pertingentibus , 
fed hoc maxime fiopo ac propofuo noftro confen ta- 
urum erit , demonflrare , qua ratione quifque fui 
* corporis debeat & pofiit effe medicus , adeo ut me- 
dico alio etiam pofiit fenne c arere , & fuie eo vitam 
fiouirn & longum fervare atque tueri. 

i- i- 

A Ntequam vero demonftrem modurr , ac ra- 
tiones indigitem, quas li quendo quivis fui 
corporis perfcltus medicus efle pofiit, opus eft 
primum , uc afferamus momenta , quibus often- 
damus, non modo id ipfum efTe perutile, fed & 
fumme necefTarium. Prima ratio eft medicinae 
prallicz imperfetftio. Quamvis ars noftra in le Mrtlirfnt 
fit certifTima & valde faluraris, nihilo minus non 
omnes in totum tollere poteft morbos, neque in 
omnibus fubjeltis , neque omni tempore. Certis 
enim circumicripra ac limitata eft terminis, ut- 
pore remedia, quibus ceu inftrument is utitur me- 
dicus artifex , certa* fu* alti vitatis continentur 
fj harra , ultra quam minus agere poliunt , unde 
plures a morbis vilti plane non curantur. Sique 
rem velimus exemplis illuftrare, ante oculos no- 
bis morbi tmeditarii verlantur , & ii , qui in 
habitum quafi degenerarunt a fit Itus , ut funt fpaf- M^imi 
modie* & convulfiv* nervofarum partium paf- tmaMrn, 
ftont-s, quz ;.bunde vifuntur in podagricis, ar- 
thriticis, epilepticis, hypochondriacis, hyfleri- 
cis, quertm paihemata quam rebellem alant na- 
turam , pr allicis non ignorum eft. Difficillimum 
enim eft , hes morbos radicatos exquifitlffima 
etiam medicina in totum tollere, fed iLfltcerir, * 4 
quando quis pudenti remedio; um applicatione 
vehementem eorum impetum quodammodo re- 
tundi* 
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, tundit ac imminuit. Notum porro eft, nonnullos 
tbr*"Ui, ex Ionicis j ia eile comparatos , ut plane non 
aulcultenc ulli medicinx , fed correptos ad lethum 
cerriffime ducant. Cujus generis funt hydrops, 
phthifis , helica , febres lentae , fcorbutus confum- 
matus, cachexia, morbi quidem familiariflimi , 
fed magna medicorum opprobria, in quibus cer- 
te medicus nihil (olidi prxftare poteft. Quod ve- 
ro attinet ad affcltus , qui dicuntur acuti , ac in fe- 
Irwif iribus & inflammationibus poriflimum verfan- 
timium- tur, ibi fic medici plerumque fru Arantur , fed 
natura hic optimus lolet efle medicus. Si hxc fa- 
vet, fi potens c A, fi viribus gaudet, tunc fere fola 
cotum expedit curationis negotium ; fi vero vir- 
tus vitalis , qua? motrix e A , f i natura deficit, fi viat 
ac inflrumcnta ad motum de ftrulta , fi humores 
plane degeneres fuerint , omnis medici labor ina- 
nis atque fruAraneus e A. Patet itaque luculenter 
ex hifce breviter addultis, quam debilis fir poten- 
tia artis noftrx , fic quibus limitibus ac terminis 
adftrilta, & qutjd medicus non ea poflit prrfjce- 

( re , qux ineptutn vulgus ab ipfo defiderar. Unde 
laborandum eA, ne incidamus m tales affeltus, 
qui medicorum opem fic remediorum facultates 
eludunt. Hoc perfici%ir , fi confervamus cor- 
pus noArum idque defchdimus a gravibus mor- 
bofis infultibus : longe enim facilius eA fanitatem 
fcrvare quam pofliJemus, quam reparare eam, 
quam amifimus. Cum autem fcopum iftum prx- 
fervandi corpus a morbofis injuriis , neutiquam 
quis valeat attingere , nifi ubi quis proprius fuus 
medicus fit, eaque calleat, qux fibi profint,vel 
noceam; facile apparet , quam neceitarium fit , 
naturam fuam cognolcerc, fic medicum proprium 
agere. 

11. Secunda ratio, qux urget quemvis , qui 
lanam fic longam ducere vult vitam , ut fit libi 
ipfi medicus , fic fe habet. Pauci medicorum ex 
tanta turba inveniuntur periti 8 c dolii, fideles ac 
circumfpelti , fic veriflimum deprehenditur ipfius 
Hippoc. ediltum Itbr. de arte. Fama c* nomine . 
n * dantur Medici plures , re vero & opere pauci. Plu- 

wmu res carent (olida medica experientia, nec nonac- 
pau*. C urata hiAoria? morborum notitia, qux tamen fun- 
damentum eA corius artis , genuinas fic veras re- 
mediorum facultates ignorant, fed cerebrum va- 
riis fpecularionibus , controverfiis , inanibus fic fte- 
rilibus theoriis repletum habent. Pauci fli mos re- 
peries , qui funt vere rationales , i. e. qui eorum , 
qux fiunt, qux funt res fa<Ai fic experientix ,ex 
veris phyficis fic mechanicis principiis ficinprimis 
ex motus regulis ac legibus , rationes fic conne- 
xiones demonfirant.Phyficamenim lcienriam,nec 
non chymicam fic anatomicam in academiis non 
addifeunt, vel ipforum vel prxeeptorum culpa, 
cum tamen hx Icienrix non egregie modo ornent, 
perficiant ac difiinguant medicum a medico, led 
& ipliim certum efficiant , fic ad plura utilia in 1 'a- 
nitatis negotio invenienda occationem prxbeant 
ampliffimam. Plurimi penitus nobiliflima medi- 
cinx pane , a lapienti antiquitate femper maximi 
habita, ici licet £>»/»>, qux docet corpus confer- 
vare fanum fic A morbis ipfum defendere , defti- 
(uuntur : utpote nec aeris, nec elimaris, nec loco- 
rum , nec aluuentorum/aquarum , vinorum , con- 
fuetudinis notitiam vel rationem ullam habent, 
ex his tamen rebus vivimus , fani fumus fic xg ro- 
tamus, multo minos circa has res naturaum di Ain- 
llionem atque diverfitatem attendunt. Sed con- 
fuetudo pemma eA , crudis Audiis , experientia 
fic (cientia (olida dedituris, prorumpere fic in fo- 
rum medicum, fic farragine remediorum preiiofis 
formulis , imo fraudibus fir eloquentia raaleferia- 
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ta , crumenas xgrorantium emungere fic plus re- 
vera nocete, quam juvare. Quem jcriculofum 
itaque fit , in re , ubi dc vita fic ianitate , ptetiofb 
illo thefauro , agitur , fidere cuivis medico, facile 
poterit intelligi. Tutius itaque eA, fu* natur* 
fic lui corporis proprium agere medicum. 

III. Tertia ratio , c;ux exigit, ut quivis cal- 
leat notitiam lui corporis, eaque cognolcar,qus 
profint vel noceant , eA differentia lubjtltorum 
fic naturarum maxima. Scitiffirr.e jam olim 
lcripfit Hippocrates l. de flatibus. Differt natura 

a natura , corpus a corpore , nutrimentum a nu- w/w*. 
trirnntto , non enim omni animantium generi ea- rum ' 
dem aut conferunt aut commoda funt, fed funt 
aliti aliis convenientia. Pofita eA non minima ar- 
ris noArx difficultas in eo , node cujufvis indivi- 
dui xgrotantis naturam , quas nempe habeat con- 
luetudines in rebus non naturalibus, prxlertimin 
excretionibus , quomodo lefe habeat in hac vel 
illa dofi , quibus animi fic corpdris parhematibus 
fit obnoxium , quam fenfibile fit corpus. Mirum 
enim eft , quantum in eo differant temperamenta , 
fexus, fatnilix, coelum, vitx genus , confuetu- 
do 6 #c. imo tpfi morbi immutant corpora, fic fa- 
miliarillimum eft , quod idem remedium , uno 
tempore profit , altero noceat, fic pro di ver fi ta- 
te temporum diverlas Ixpe operationes exhibeat. 

Quam operolum vero fic difficile fit , exa&e hxc f* MU “*• 
inquirere fic memoria tenere in tot individuis,^"”"' 
qux medicis offeruntur ad fanandum , facile ap- 
paret. Nullus autem melius fuam naturam ejus 
vires fic habitum ad hxc vel illa invenire, explo- 
rare fic addilcere poteft, quam quivis iple: Me- 
dici vero fxpilfime ineo peccant, quod ea, qux 
ipfis profunt confueta , aliis quoque omnibus in- 
diftinlle fic promilcue laudent atque commen- 
dent, qux tamen iis minus quadrant vel con- 
veniunt. 

IV. Ulterius rationem , cur medico carere 
quis poffic, ex Hippocr. 1. 1 . de diata §. 14 . pete- 
re poflumus, cum ait : Medicina id , quod mole- 
JIm , tollit ,& id, quo homo agro tat , auferens , fa- 
num facit. Natura eadem fua fponte novit , de- 
fidens , conatur re fur gere , currens , conatur re- 
quiefcere , & alta \jufcemodi natura hahet , qua 
medicina Jutu. Quin imo , univerfalis lapientis 7fema 
antiquitatis in eo conlenfus eft, naturam efle op- 
rimam morborum medicatricem , eam que fuffi- 

cerc Ixpius in fanando. Quid autem per natu- tria. 
ram intellectum voluerunt veteres, non una ea- 
demque omnium eft lententia. Nos , dum na- QuUpn 
turam nuncupamus , nihil aliud imelligimus , 
quarn coordinationem fic oeconomiam omnium '•*** 
motuum in cotpore, maxime omnium cordis fic 
arteriarum, languinifque circulum, quem non a 
potentia quadam immateriali percipiente, per idea* 
agente, perque eas motus dirigente , videlicet ani- 
ma derivamus, fed a principio pure phy fico, te- 
nui llimo nempe fluido, vi motrice infirulto ad- 
eoque mechanico. Utpote animx eft tantum- 
inodo , per ideas asiones corporum percipere fic 
fecundum eafdem reagere ; naturx autem eft , 
fob conta&u corporeo fuas operationes exiequi , 

*. c. folo motu caufas nocentes corporis emendare 
atque expiellcre. Non inepte itaque hi agunt, qui 
non tam rcfpicicndo ad caufam , fed ad ipfum 
altum , fanguinis circulum habent pro natura. 

Poteft hac de re (ufius legi Differtat. noflra nat. 
morbor. medie at r. mechanica , nec non Clariff. 
Bergerus in Differt, de nat. morbor. medico , ubi 
evidenti flime demonftxatur , corpus noftrum 4 
fapientiffimo Deo opifice tam affabre , tam ar- 
tificiofe, tanraque ratione ede conArulturn, uc 
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non modo feipfnm per motuin a corruptione 
defendere , fed expellendo, nocentem materiam 
lanare poflit. 

.. V. Contulimus hadlenus varia rationum mo- 

nia 'Mtt. menta , cur quilque lui corporis proprius de- 
rtvn.ut beat efle medicus, (equitur jam, ut hanc afler- 
tionem non novam efle, (ed vetufti (limam, pra?- 
fui if» ftantiflirois quorundam medicorum teflimoniis 
ji*) mtUi- corroboremus. Inter h*c vero eminet laudatif- 
<HU (imi noflri Hippocr.e didtum, qui in libr.dc nat. 
(larim in principio h*c prodidit : Omnes homi- 
nes artem medicam no(fe oportet , ejl enim res 
honcjla ac utilis ad vitam , & ex his maxime 
eos, qui eruditionis ac eloquentia; cognitionem ha- 
bent. Nam faptentue cognitionem, medicina fo- 
rarem ac contubernalem ejfe puto. Sapientia enim 
animam ab affeHibtu liberat , augefeit autem in- 
tcUigentia prafrnte fanitate. Ubi habitus corpo- 
ris cevrotat , nec mens ipfa claritatem habet ad 
virtutis meditationem. Hilce lapientilTunus vir 
innuit, non modo omnem hominem, fed ma- 
xime lapientem & eruditum nolle debere me- 
dicinam , quoniam h*c animo fimul & fapien- 
tia* velificatur. Qua de caula pulchre feribit idem 
Au'hor libr. i .de diata §. 54. fi fanum fuerit cor- 
pus C r non ab alio aliquo perturbetur, animi tem- 
pcramenttnn fapiens exiftit. Dehinc Cicero libr. 

2. dc officiis: Valetudo confcrvatur notitia fu cor- 
poris ©* obfervatione carum rerum, qua: aut pro- 
drjfe /olent , aut obeffe. Huic quoque confi-ntit 
hluflrts Verulanius, qui in lermoue fidei. ‘Iit. 
34. hax habet: Obfervatio cujttfque propria eo- 
rum , quet nocent & eorum , qua juvant , opti- 
ma ejl medicina ad (apitatem tuendam. Tibe- 
rium Ca far cm legimus apud Suetonium Cap.68. 

& Tai itum Annal. VI. 46. falttum cluda e me- 
dicorum artes atque cos, qui pcft XXX. alatis an- 
num ad interno fcntda corpori ftto utilia vel no- 
xia alieno coit (ilio indigent . Ulus enim quid lii- 
lutare, quid viia; aptum, quid contra fit, do- 
cet. Cato ille magnus philolophus ipte erat fiuis 
& totius familiae medicus. EtHillorici referunt 
de vita firn, quod illjftris hic Romanus le luos- 
que (anos fervaverit per folius rationis 6c natu- 
ra: regulas. Celfus autem eleganti (fimus ille me- 
dicus , quod non adeo magnus medicina patro- 
nus fuerit, ex hifce clarum fit: Scribit enim lla- 
tirn in prarfatione : Alultiplex ifta medicina ne- 
que olim neque apud alias gentes n ecfaria , vix 
aliquot e nobis ad fcncilutis principia perducit. Ip- 
(e Hipp. pulchre diflinguit libr.de arte inter me- 
dices er medicinam, dodle judicans, plures eva- 
dere pofiic fimos , qui medicis non utuntur, nihilo 
n:inus tamen medicina ; valde enim necefjariimi ejl, 
ut ii, qui medicis non funt ufi.fi agrotarunt,& con- 
valuerunt , aliquid fecerint aut non fecerint , per 
quod fanati funt , adeoque non minus ca , qua 0- 
pem tulerunt, qiuim ea, qua damno fuerunt , te- 
flantur artu certitudinem. 

VI. Ollenfum igitur eft tum rationibus , rum 
authoritatibus , perutile elfe, ut quilibet gnarus 
(it corporis fui , Sc quod fine medici ope (anus 
Quemerio ede, & permanere polTit. Res ipfa jam ulte- 
r,u * poftulat, ut doceamus, qua via & quo mo- 
jum f.inln do unufquifque admonitionem (ui ipfius per- 
&p r *t,r. tingere , feque iplur^^c lanare & pralervare 
poffit. p r i mo omnium vero opus efl , ut quii- 
que friat, an in (latu fano vel agroto fit, & qua- 
statusf,. nam fint hujus flatus indicia ac nota.Breviifimis: 
nui. (anus homo is eft , qui bene appetir, & bene le- 
cundum proportionem ingeftorum egerit per om- 
nis generis emundloria. Sanus porro eft,qui corpus 
po (fidet omnis doloris, gravitatis, laflitudinis ex; 
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pers, robuftum , agile ad motum & laborem ap- 
rum, in quo fomnui moderatus & reficiens, mens 
(erena ac hilar s, ad (ludia apta, pullus arteria- 
rum moderatus cum calore corporis temperato , 
hifce (ignis pratentibus fanus homo dici pote- 
rit. Morbi autem tam praier.tis quam futuri te- 
ftimonium funt appetitus proftratio , cum nau- Status 
(ea, (itis magna egeftionum per alvum, peftrtnfi 
pirationem per urinam imminutio, & peculia- 
ris in hifce mutatio, vitium languor, corporis 
gravitas ac laffitudo (pontanea, fomni defedlus, 
vel turbulentia, pulfus frequens folito major cura 
horrore & calore corporis , flatulentia & gravi- 
tas in hypochondriis , facies lurida & pallida, 
macilentia praeternaturalis , magna proclivitas ad 
animi pra-cipites motiones, dolor infolitus in ca- 

E ire vel circa lumborum vertebras. Ex hifce col- 
gere quivis poteft , morbum gravem efle in 
propinquo. Unde celerius languenti natur* eft 
luccurrendum. Qua ratione autem id perficiatur, 
inferiori loco docebimus. 

VII. Deinceps qui vult longam & a morbis 
immunem ducere vitam, is probe callere debet, 
q ja:nam fit morborum origo ac fons. Ut autem Fmsac 
hac in re breviter & perfpicue exponamus no- °fi° 

(Iram fementiam , ira dicimus : ficuti fanitas eft bc,Km ' 
motus liber, aequabilis & temperatus fanguinis, 
in debita quantitate 6 e mixtione exilleniis,per om- 
nis generis tubulos corporis noflri, quo omnes a- 
dliones fecundum normam & regulam fiunt, ita 
motbus a flatu naturali recelfio fit a motu (angui- 
nis & humorum impedito inarquabili intempera- 1 
to, ob l*fam non modo quantitatem & mixtio- 
nem humorum, fed & ob natur*, motus & fpi- 
rituum, qui motum celebrant, defidlum. Perpe- 
tua enim h*c regula mechanica & phy fica me- 
dicorum eft, quod ad*quabilem proportionatum 
& temperatum motum , qualis vitam & (anita- 
tesn conftituir, debeat efle proportio inter movens, 
fi ve vires motrices, qua? funt in nervis, & mufeu- 
lis, & inter mobile (i ve fanguinem & humores, 
ui funt in vafis. Ex hac proportione l*fa, qu* 
t maxime ex dcft-Clu virium relpedlu (anguinis, 
refulrat omnis morborum fons materialis nempe, 
utpote inter ipfum motum morbolum St cautam 
morbi marerialem diftindlio qu*dam eft. 

VIII. Ut autem preifius hanc ipfam rem 
tradlt-mus , placet ex ipfis (criptis Hippocr. quid 
ipfe finierit de morborum ortu , hoc loco evol- 
vere. Extat autem egregius locus hb.de natur.hu- 
7tt<wr.§.t8. Morbi , (feribit) parthn ex ditetis, par- 
tim ex fpiritttsqucm attrahimus, fiunt.Vee fptritum 
inielligit aerem, quem lib.de flatib. nuncupat ma- ys, ' 
ximttm m omnibus, qua corpori accidunt, aiitkorem ">ifuic »4 
(t dominum vine, & morborum falarum, idque ju- 
dicat magnus ille vir optima ratione. Perquam 1 
enim notum eft, quanta fit aeris ad circulum fan- 
guinis nece(ritas,quo vit* & faniratls ratio con- 
tinetur. Nam is ipfe eft, qui pondere fuo veficu- 
las pulmonum elevando tranfitum fanguini con- 
cedit ex uno ventriculo in alterum. Is pondere 
fuo externe vafis corporis incumbens moderatur 
nimiam expanfionem aeris interni, 8c tranfpira- 
tioni^exceflum. Aer porro elallica lua valida vir- 
tute fubtililfitnaque portione fanguini intime mix- 
tus, totum negotium fpiritualccniia? & virium, qu* 
infunt mulculis ac nervis, abiblvin Aer eninuan- 
quam univer(alis (piritus, animantibus robur, mo- 
tum,calorem,imo animam concedit.Et ut liberedi- 
cam, anima nihil aliud eft, quam aer ' ariis potentiis 
immaterialibus valde adlivisdiflindl* operationis 
imbutus, unde non inept aHipJ.de fiatibus&de mor- 
bo facro dicit.^fr fenfum c-V motum prccjlat panibus. 

X 1 X. Ex 
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I X. Ex hifce facile intelligitur, fi quando aer geftionis & egcfiionis debitae, copia feri vel fan- 
ab indole temperata defcifcat , quanta» noxa: tunc guinis impuri in venis progignitur , quorum ut- 
immineant corpori. Experimento quotidiano dif- rumque largus fons efi aegritudinum cum chro- 
cimus, ad aeris fubitaneas mutationes, varium- nicarum, tum acutarum. Veteres talifmodi lan TkJr*a 
que tempeftatum habitum, fubito mutationem guinis abundantiam plcihoram , feri vero excef- **“*//“ 

auandam in corpore & animo perfentiri. Atmo- Ium cacochy miam appellarunt, & pro funda- ™ 

fphaera enim nimis humida, coelum nimis nubi- mento morborum duplex hoc vitium unanimi 
lum & pluviofum, venti aufirini & occidentales, confenfu habuerunt. Solennes funt ex nimia fan- 
corpus flaccidum languidum, mentemque trifiio- guinis abundantia , fpafmi , inflammationes , fe- 
rem reddunt. Motus enim fanguinis ob robur fi- bres & haemorrhagia*. Pulchre fcribit Hippocr. 
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brarum delaflatum , tardius procedens, excretio- 
nes omnes facit imbecilliores, unde omnes mor- 
bi humidi, putridi, maligni, & qui ex ftagnatione 
feri , imbecillitate nervorum & motus defe&u 
oriuntur, non modo tunc gignuntur, fed & prae- 
fentes incrementa capiunt. Atmofphatra nimis fri- 
gida, comprefla afperis rigidis elafiicis ventis , 
quales funt feptentrionales , animata , dolores 8c 
fpafmos, ubicunque confi fiunt, acutiores reddit; 
uifTes, raucedines, coryzas, rheumatifinos ; catar- 
rhales, inflammatorias febres progignere apta efi, 
pracfertim fi ad hos afledlus difpofita fuerint cor- 
pora. Obfervavimus quoque febrium intermit- 
tentium recidivas & paroxylmos arthriticos a bo- 
realibus ventis facile fulcitari. Quam infenlus fit 
valde frigidus hyemalis aer nervofis partibus 8c 
quantum morbos ex debilitate nervorum eorum- 

J iue obflrudliones augeat, inter pradlicos notif- 
ima res efi. Neque dubitari poterit, ab aufirina 
nimis fervida levi & valde rarefadta atmofphaera 
morbos pra*calidos, choleras ; ardentes , tertianas 
continuas & intermittentes febres, hedlicas quo- 
dque, diarrhoeas capere fuum ortum , & nimium 
inde exacerbari. Neque ignorari oportet, omnes 
morbos epidemios, quorum magnus efi numerus 
& ingens frequentia, ex aere ceu communi cau- 
fa plutes fimul ia*dente, prognafci. Clatifiime jam 
dudum id profeflus efi Hipp l.de natur.httman.%. 
I y.inquiens : Quando ab uno morbo multi homines 
corripiuntur , eodem tempore cattfam ad td , quod 


'vari+a 
ex- 


l.c.^.y. (anguine abundantes partes , propter /an- 
guinis v> altitudinem , & tremunt (j inflammat io- 
nes fufe itant, nequit enim fieri , ut fanguinis mul- 
titudo conquiefcat. Cacochymia autem five feri Cacochy- 
impuri abundantia, cachexiam , fcorbutum, va- 
riaS exulcerationes, tumores, dolores, fluxiones fufcwn. 
ferofas, variaque tartarea coagula, putredinem 
vertninofam lentasque catarrhales, malignas fe- 
bres exfufeitat, nec non fcirrhofa vifcera, gra- 
viffimosque chronicos morbos parit. 

X 1 . Ad producendam autem tam plethoram 
quam cacochymiam non tantum multitudo ci- 
borum major , quam natura ferre potefi , fed 8c 
laborum intermiflio confert. Dici vix potefi, Motus & 
quam falubris fit & lanitati amicus motus & la- 
bor membrorum. Externus enim motus exfufei- caufa. 
tat internum motorem, fpiritus auget, fangus- 
nis & humorum excretioncs adjuvat, ergo dilu- 
cide apparet, quam infenfa fit quies & ocium. 
Pulcherrima funt, qua: hac de re nobis reliquit 
Hippot r. Iih.de diata §. 1 1 . Homo edetis /anus ejfe 
non potefi, nifi etiam labem , contrarias enim in- 
ter fe vires habent vires & labores, verum inter fe 
mixti conferunt ad fanitatem. Labores enim ea, qua 
infinit , confutuere /olent, cibi autem £7 potus ea, qua 
evacuate. funt, explent. Oportet itaque habere men- 
furam , ac proportionem laborum ac multitudinem 
ciborum perno flere. St enim inventa fuerit ciborum 
men fura,& laborum ad unamquamque naturam n u - 
merus, ita, ut excejfus tteque fupra neque infra mo- 


communifjimum cfify quo maxime omnium utimur, dum fiat , inventa fane exatle hominibus fanitas. 


ref rre oportet , efi autem hoc fpiritus five aer, quem 
infpirando trahimus. Quales vero morbi iub pe- 
• cu i tribus teinpefiatibus furgant , de hifce ipfe 
Hippocr. aperte libr. de humorib. §. 7. pronunciat 
fequentia : Qualia funt tempora, tales etiam erunt 
morbi & conflitutiones ex ipfts : fi tempora tempe ■ 
fiive & ordinate fe habuerint , morbos judicatu 
fai iles faciunt , £? contra. 

X. Alteram caufam, qua: morborum parens 
c ^> divinus nofter fenex ducit ex dueta prava. 
tumin. Efi autem fecundum graviflimum hunc Audio- 
^ l4<,h rem /. dc flatib. §. 9. Mala diata hac, primum qui- 
dem , cum quis phtres cibos liquidos atu flccos in- 
gerit in corpus, quam ipfitm corpus ferre queat, ne- 
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X 1 1 . Tcttio refert Hippocr. ad malam dia* 
tam ciliorum diffm.ilitudini m. Certe prifei , qui 
fimplici vidlu utebantur , & faniores & longa- 
viores erant nofirorum temporum hominibus. Et diatam. 
illi populi nec non plebeji,ruftici,qui ladle, pane, 
cafeo, butyro & aqua fruuntur, fanirate prsefiant 
omnibus iis, qui laute vivunt , & delicatis variis 
cibis fub ocio vefcuntur ; & robufiiora corpora 
habent & vivaciores infantes progignunt.Natura 
enim gaudet temperie & temperatis alimentis , 
quibus confervatur. Eam autem laedunt omnia in- 
temperata, exccflivis qualitatibus praedita , fortia 
& potentia. Meretur huc adduci elegans locus 
Hippocr. Iibr.de veteri medicina §. 32. Verum ro- 


que laborem aliquem ciborum faltem multitudini bur & augmentum, ac alhncnnim prafertitn per ni- 
refpondcntem adjungit ; Deinde cum varios & dif- hii aliud contingit , quam quod probe temperatum 


Tr ia fa. 
dum ad 
malam 
dia tam. 


ftmiles inter fe cibos afumit, /editionem enim mo- 
vent , qua funt inaqualia , aliquaque citius , alia 
difficilius concoquunt wr.Tria furit, qua: ad malam 
dia tam fecundum Hippocr. concussum : primo ci- 
borum multitudo , quam corpus ferre non potefi, 
fecundo, motus & laboris intermiflio, & tertio 


efi & nihil habet intemperatum , neque forte , fed 
totum unum facium efi , & fnnplex , & non forte. 
Teneri hoc Joco oportet , cibos optime dilpelci 
polle in eos, qui fanguini materiam praebent, & 
qui ferum generanr, illudque peregrinis qualita- 
tibus induunt. Ex illorum clafle funt carnes, prae- 


ciborum varietas. Quandoquidem fi fanurmper- fertim gelatina abundantes, uti efi fuilla, vitu- 

omnijfc farinacea , dulcia, 
a^Wrfrudlus multum olei 


manere debet corpus , generalis ha:c obfervari 
debet regula , proportionem inter alimenta & 
vires, five motum & naturam corporis efle de- 
bere. Sic robufia corpora, in quibus validus ce- 
lebratur motus, ciborum copiam bene poliunt 
ferre, i. e. digerere & fuperflua ejicere citra fa- 
nitatis difpendium. Imbecillia vero, quibus pa- 
rum motus & vigoris ineft , non fine damno u 


lina, bovina junior, oi 
ova, pinguia, ftmina , 
recondentes, dulcia vina, cerevifia* alimpnrol*. 

H*c copiam (anguinis proferunt maxime in 
corporibus , qua: natura multum generant fan- 
guinis. Serum vero impurum & fanguinem . 

* laAtrini» CrnA\nt> • 


int mperatum reddunt, ladiicinia, frudlus ho- Tf/augm- 
sxc omnia olera, vegetabilia , carnes induratae, ntm in f m ‘ 
tuntur alimentorum copia, ob defedtuni enim di- faiina acida, fpitituofa, aromatica, acida, vina au- 

- , ftera. 
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fleri, marina, praefertim pifcesi H*c ipfa, ut- 
ut non defluuamur ufu fuo, prxferrim in ii» , 
qui multum generant (anguinis , nocent ramen 
- lerofis , & ubi vifeerum obftrudtioncs adfunt , 
& ubi natura imbecillis eft , maxime fi pecce- 
tur in exceifu ; unde difponunt ad cacochymiam» 
omnesque eos morbos, qui ex hac refultant. 

XIII. Reflat adhuc alia caufa , qux effici- 
ciflima efl ad graviflima pathemata celerrime 
fu,rrt- jn Urenda in corpus, eaque fit per animam no- 
A™ 111 - Mirabile cfl , quod anima folo ideali & 

’ immateriali adlu, & perverla ad certa objedla co- 
gitatione 8c ratiocinatione, & inde nafccnte va- 
rio defiderio vel cupiditate , vehementer movere 
& conturbare poflit non modo (anguinis circu- 
lum, fed &c excretionns pervertere, & fpafmodi- 
cas contradfioues in genere nervofo & membra- 
nofo hinc inde producere. Magna efl vis & poten- 
tia anima- in corpus noflrum , & quafi rota lii- 
prema que alias rotas circumagit.Edocemur enim 
tft pmtrt quotidi ano exemplo, quod v.grxi terrore graviffi- 
u urrtr*. ma mala inferantur, videlicet cpilepfia, f/ncope 
in faeimnis,abortus, menfium aut lochiorum lup- 
preflio aut nimius eorum fluxus , cordis palpita- 
tio, apoplexia, paralyfis, nimia hxmorrliagu, 
fratwuba. hyflericus adfedlus. Ab iracundia non femel no- 
tata fuerunt eryfipelas, inflammationes gravidi- 
ni* ventriculi , haunorrhagia?, febres bilioix cho- 
lericar, colicae, arthritides, i«f>erus, paralytes.a- 
poplexia, vomitus biliofi. Triftitia, moeror, nimia 
cura , animi anxietas ad morbos chronicos , fe- 
bres lentas , he&icam , vifeerum obflrudliones , 
affeltum melancholicum , hypochondriacum , 
fcorbutum prxfentiflime difponunt, imo vires de- 
flruendo malignitatem facillime morbis ingene- 
rant - Neque tantum animi commotiones gignunt 
ee>Dtri . novos (altem moi bos , fed & veteres exafperant, 
H*** rn paroxyfmos refufeirant, recidivas accerfunr. Bre- 
viffimis : animus hominis p lus nocet cor pori,quam 
mraiu. omnes res corpore* & non naturales, quibus ho- 
mo utitur. 

X I V. Expofito fic morborum, qui invadunt 
corpus humanum, ortu, eorumque caufi» perfpe- 
dfis, facillimum jam erit inquirere modum ac 
rationem , fele defendere ab ipfis , & in tempo- 
re prsrvenire horum ortui. Placet igitur per lin- 
gulas clafles ire & compeodkTJubjicefe quafdam 
regulas, quarum obfer vatio perquam utilis ad fco- 
AnU in- pu m no ^ runi obtinendum tlrit. Diflum luit, ab 
nmptriti aeris intemperie plure nafei wnmu. n e$ morbo», 
vitjmd*. ^os w evitem^ oportet f« q A*ia tenere : i) Vi- 
tandus cfl, quantum poflibile, omr.is aer humi- 
dus, & in humilibus locis, vaporibus dc exhala- 
tionibus repletus, omnis quoque frigidus & ex- 
cedite calidus : eligendus vero ell Lrenus ficcus 
pcreHabilis & in altiorikus locis exiflens. 2) Tem- 
nm r* porc vernali & autumnali, ubi aeris immuta- 
9 ftn.ni t j 0 a | rcrat ; 0 varias mutationes &c commotio- 

aa u. nes in corpore infert , veflibus probe efl muni- 

endum cor [ius , &c vidtui tunc aliquid detrahen- 
dum, tranfpirario quoque per infula calida vege- 
pH\ 4 pu. rabilium procuranda. 5) Si diu perfiflit auflrina 
bmtm/oii. prxhumida pluviola coeli intemperies , ad fero- 
" fos & putridos morbos valde difponens, medi- 
camenta ballamica, falia volatilia oleof», vinum 
generoliim , ufus pilularum Rufii vel A vicem* , 
in confactis tabaci fumus, inveniunt egregium 
locum , non negledla fobrietate , (em per com- 
c»rtut n»n mendariflima. 4) Nunquam corpus liberius ex- 
2,7« P° nen dum ventis borealibus, prxlertim, fi qui» 
n C»n4~ ad catarrhoS & febres, & dolore» arthriticos incli- 
net, vel etiatn plcflioricus lir, aut ex morbo conva- 
SZjtmod$ luerit, aut vino vel crapula onuflus fuerit*y) quan- 
Frid. Hojfnunni Oper. Totn. V. 


do morbi graflanrur epidemici ex pravo tempe- tpf. 
flatum habitu, mnnem nimiam repleriorem in 
cibo & potu , affedluum intemperiem evirare o- di. 
porter. Expedit tunc alvum habere apertam per 
pilulas ballamicas, ex quibus commendo liquen- 
tem formulam. Recipe Aloes hepatic* , extradli 
centaurii minoris, myrrh* eiedl* ana fcrupulum 
unum, croci, extradli rhabarbsri, ballattii pe- 
ruv.ana ferupulum femis. M.F.l. a. PiluUe, pro 
una dofi diffident grana XV. 

X V. Proximum jam eft , ut nn» conferamus {WuA 
ad eos morbos , qui ex nimia repletione & mala 
dixta originem fuam accerfunr. H< 4 ut prxeavea- , x rtpltut- 
mus, fequente* infervire poifimt rcgul* : 1) per- mMU 
petuo Audendum efl temperanti* & fbbrietari , 
nec nimis faginandum ell corpus. Elepantilfima Kttjuan. 
hanc in rem habet Cclfus in prafamne. Veriftmtle 
efl ( inquit ) inter non multm auxtlia ndverflt va- 
Utudims, plcrumyttr eavi bonum ccntr? J ol bonos 
mores , quos neauc dejUu neque IttxmU vit urunt , 
fi ’ unient / xc duo corpora prius in Gra. u, deinde 
apud nos afflixerunt. Huic etiam al lenti tur Demo- 
critus feribens : homines u DEO fanitatem petunt , 
ignorunt autem , quod ejus poteflatem apud fle ha- 
beant. Nam per intemperantiam facientes contra- 
ria ipfl proditores flamiatis fu* exi fiunt. Et Hip- 
pocrates lihr.de morbis * fi quis pauca rd.it . 6* pau- 
ca bibat , nullum inde morbum expcrietur.YLi alibi: 

Nihil magis ad fanitatem facit , quam non fatiari 
cilii, & impigrum ejje ad labores , unde pulchrum 
adagium, modkut e ibi, medicus ftbi. 2) Quorum 
corpora copiam (anguinis facile progignunt, illi 
fibi temperent a nimio carnium efu, quem per bmini. 
totatn vitam parciorem lubentiflime vellemus. m j° ctr : 
Certe fuerunt prilci faniffimi hom nes, <^ui fxu- ammrJm% 
dlibus, lafle, herbis contenri fimpiici vi^lu & 
tenui di arra con£ncfcebant,uri flato , Zeno, Socra- 
tes. Porphyriits libroq.de abfti au ia tdlatur,qu<.d 
carnibus abJlinuerint philolophi, (ponte nafcenti- 
bus ex terra contenti. Pythagoras , qui a fobrie- 
tate fuam philofophandi ratio.Kin orfus eft, cer- 
tis de caufis elum carnium prohibebar. Mirabile 
efl, quod nos abftinere lb Icamus ab omnibus ei» 
animantibus, qu* carne vefcuntur, nihilo minus 
ea mirifice delefletnur. 3) Sanguinei parcius af Naufm* 
fumant dulcia, farinacea , leguminola , pinguja, X" l ** tt * 
vina generofa , h*e enim abundantem fangui- 
nem corpori ingenerant. 4) Debiles, valetudinarii 
frigid* fic ferol* conflitutioni» homines, fcemin* ut&fil 
prxlerrim, valde fugiant acidorum nimium ulum. 

Dici enim vix poteft, quantum h*c vitient cor- 
pora foeminarum, & irregularem menfium flu- 
xum faciant nec non ad Ipafmodicas multafque 
chronicas paffiones exemplo quotidiano eas de- 
ducant. J) Cibi debite condiri fale, aromatibus , 
viho aceto melius concoquuntur, & minus na- 
turam gravant; quam qui talifinodi condimenti» 
carent, diutius enim moramur in (anguine quam 
decet. 6 ) Menfura ciborum tam ratione copi*, M*»for 4 
quam rarinne difficilioris conco&ioats,*ftiinanda 
efl, fecundum proportionem laboris inotum, exer- 
citationem corporis, fecundum vires quoque.Nam 
robufti & qui laborant, duram & plenam dixtam 
ferre poliunt, minus , infirmi abllineiites a labo- 
ribus. 7) Nunquam ingerenda £11« de novo ali- 
menta, antequam priora fuerint concoda, judica- t* mgrrm. 
mus concodlionem ex eo, dum agile Sc leve fit 
corpus, nullus torpor vel gravitas ineft membris, ntmpri* 
ingenium alacre redditur, urina & alvus bene (uc- 
cedit, appetitus refurgtt. ner flatulentia: incommo- 
dant hypochondria. 8) Quod fi gravitas percipi- & 4 lr*t 
tur in membris, lalfitudo in corpore, alvu» fegnis fiPffpm, 
eft, ruCtus £t inflationes primas vias occupans , £***«. 

X 2 . iomoo- 
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fom nolenda & torpor caput petunt, detrahen- 
dum aliquid cibi eft , vel a caena plane abfti- 
nendum & humida tantum , facillima: digeftio- 
nis , ailumenda , corpusque fortius movendum 
eft ; labores enim egregie evacuant & agile ac 
libe rum corpus reddunt. Audiri meretur hac de 
re Hippocrates, qui in lik.de veteri »«■</.§. ijj.egre- 
gie deicribit incommoda , qux a nimia ingluvie 
proficifcuntur , dum ait : Si pranfi fuerint , td- 
que eis non conducat , Jiat ivi gravet (j corpore 
fegnes fiunt , itemque mente pigri , hiatuque ac of- 
c nat tone & dormitatione ac fit i pleni, fi vero infit- 
per emunierint (£r flatus & tormina , & alvus in- 
fringitur , O multis magnis morbis principium hoc 
fuit, fi eosdem cibos, quos femel ajfumere confueve- 
runt , bis ajfumant 0 nihil amplius. 

S?".**** XVI. Si vero nimia fanguinis exundantia 
Vtmutuu morbum & periculum corpori minatur, folvenda 
ytmuy.s. haec ipla citius venit, idque optime per vena; le- 
gionem. Indicant autem plethoram & hujus ge- 
nerofi auxilii necelTitatem facies rubicunda, fan- 
guine turgida, pullus magnus, dolor gravativus in 
dorfo, lumbis, in olle lacro, laflitudo & gravi- 
tas corporis prjrierrim a motu Se adtccnlu accli- 
vium , ardor ac pruritus cutis, vena; ledlionis vel 
evacuationis fanguinea: naturalis confecta: inter- 
millio. Hifce fignis pradentibus, tutilfime venien- 
dum ell ad (anguinis artificialem evacuationem , 
commodillime autem ea ipla lit ante & pofi x- 
quinodtia hac cautela,ut fobt ie vivamus pofi eam, 
cibisque facilis & boni fucci corpus nutriamus. 
QH»nda X V i I. Si vero abundantia fuccorum itnpu- 
untU.' ntt ' rorum ex irtWt Ppt ri e alimentorum nata , lub- 
jcdla imbecillia onerat, & morbos tales, quos ca- 
cochymia parat, minatur, conlultius erit vena* le- 
ctionem omittere, & potius minuere & emendare 
peccantem materiam oportet p^r evacuantia bal- 
lamica* natura; , amara & majorem motum mo- 
ventia. Talia funt medicamenta fale volatili oleo- 
(o imbuta, vini optimi potus procurans liberiorem 
ventilationem Se excrementorum cxcullionem , 
non omittis polychrefiis pillulis , vegetabilium 
infufts cum aqua calida adornatis. 

OiMeir. XVI II. Circa potuin tenenda haec funt, i) 
ut temperatus citius hypochondria citra Hatulen- 
untr.uum. (j am tran fiens pr* omnibus aliis eligatur, five fit 
vinum five cerevifia. 2) fufficiens quantitas ejus 
fumenda ert , ab hujus enim defedtu pigra fit al- 
vus , legnes evadunt evacuationes & corpora ad 
morbos chronicos difixHiuntur. Natura enim gau- 
det maxime fluido, fine quo fanguinis circulus & 
excretionum oeconomia lalva fubfifiere nequit. 
ElntiMi q ) Extra cibos, potus largior prarlertim inebrians 
notu j*n t. p| ane vitandus e(l : mirum enim nocet fanitaci 
* ' ebrietas , urpote intemperiem humoribus, nervis 
magnam infert debilitatem, ac digeflionum robur 
TmuffU de Aruit. 4) potus frigidus corpori calefaCto ma- 
jijuntmu. gna quantitate ingeftus verum aemulatur vene- 
num. Nam uri venenum ; ita talis potus celerri- 
me totam oeconomiam motuum vitalium & fe- 
cretionum turbat Se pervertit. Unde multiplici 
experimento compertum eft, plures inde fibi con- 
craxille lethales morbos. Inciderunt nempe in 
ventriculi inflammationem , heCticam , phthifin , 
hydropem, lentas febres, peripneumoniam,ablcef- 
fus. Nocet autem maxime talis modi potus fan- 
guineis,&qui vala habent exilia, copiola,& lpon- 
giofi funt habitus corporis, y ) Si ex tali poru al- 
lumpro imminet noxa corpori, mox fortius illud 
movendum, vena mature lecanda, 6 c infula ca- 
lida , blanda diaphoretica fumenda. 

X 1 X. Quoniain in fuperioribus animi per- 
turbatio relaxata fuit inter caulas morborum prat- 


fcntiflimas , hinc ne ab animo nobis contraha- 
mus infirmum corpus, omni modo cavendum 
eft. Palmaria auiem & lumina vere univerfalis afuimus * 
medicina hic commendanda venit, qua eft animus 
tranquillus, & quietus & pacatus ejus habitus & 
ftatus, qui omnibus vehementibus defideriis & cu- 
piditatibus vacuus eft. Maxime omnium autem 
cellet animi commotio circa tempus lomni, cibi 8c 
motus ; Audiendus hunc in finem eft Verulam. in 
ferm. fidei. tit. de regirn. valet ud. ita lentiens .* V *- 
cuo animo cjfe 0 hilari, ad horas cibi [omni & ex- 
ercitationis , efl ex optimis praceptis ad prolongan- 
dam vitam , quatenus ad animi paffiones 0 Jlu- 
dia. Devita invidiam , metus anxios : iram intus 
cohtbe , fitbtiles & nodofas difquifitiones , gaudia , 

0 exhilarationes immodicas, trifiitiam alte pr ef- 
fiam & non communicat atn : ampIcElere fpem, fa- 
titiam potius quam gaudium : dcleklationum varie- 
tatem magis quam fatietatem, admirationem fjf 
propterca novitates ; fiudia qua animum replent, 
fplendidts 0 illufiribus fubjcflis , veluti hifiorias , 
fabulas , peragrationes natura. Ad tranquillita- Q* 

«em animo conciliandam fubfidia h*c opportu- 
na funt , nempe fanioris philofophix faluberrima qusst, 
pra-cc-pta, qua: omnia mundana fpernere docent. 

Itaque non fine ratione Luciantts, Lib. Macrob.p. 
$2J.longavis annumerat philofopbos & omnes, qui 
ingenio 0 eruditione proflantes fuerunt. Ita etiam 
Plutarcbus narrat , plures corpore alioquin parum 
firmo pkilofopkia praceptis vitam longam confe- 
cutos. Maxime autem omnium vitam longam vi- 
xerunt , qui Jclcflabantur pulchris, 6* quos ora- 
tionis capiebat ornatus , fic Gorgiam, Protagoram, 

Ifocratem, & e lamiis M. Senecam rhetorem, phi- 
lofopht parentem longavos fuijfe legimus. Laudan- i« M > tu- 
di eam ob rationem lunt Platonici veteres ineii- «"""w 
ci, qui paucis remediis, plantarum nempe deco- 
dlis, contenti potius omnem animum atque ope- 
ram eo convertebant, ut bonis moralibus pra:- 
cepris imbuerent animos hominum, tam fanorum 
quam argrotantium, probe gnari, quod ex animo 
magna medicina redundet in corpus. 2) Ad ani- LlBi9Vn . 
mi tranquillitatem conferunt pietas & frequens f i aivhd 
le&io verbi divini, cum animo ferio id applicati- 
di ad ufum : pictas revera ad omnia utilis eft , taausss 
& hinc etiam ad vitam lanam ac longam. Nam «nimi. 
qui per preces dt^dem magno Spiritus Sandli 
dono beatur, ejus anima incredibili Jartitia, pace, 
tranquillitate, amrtre fruitur, qui omnes aftedlus 
fanitati egregie ^fvent. Denique ad tranquillum ut&fi». 
& pacatum tni/^ftatum non parum confert ftu- * lum r +- 
dium rationis, ejus amor, & veritatis inquilitio, 
temperantia in vita & vi£lu,convcrfatio cum ho- 
ncftu Se piis hominibus, & fuga ocii. 

X X. Quandocunque vero commodo gravior 
animum corpusque percellit , utile eft abftinere 
a cibo & potu, evacuationem moliri per alvum, 

& pacare fpiriruum diicurfivum motum per pul- ^ ^ 
verem prscipitantem ex antimonio diaphoreti- mem*. * 
co, lapidibus cancrorum, nitro purificato, & pau- rus» «/«, 
xilio anodyni confedlum, qui in incandelcenda 
valde proficuus. In terrore fubito, efficaces funt 
fpirituols aqua* cum antilpalhiodicis mixta;, a- 
qua florum tilia;, liliorum convallium, fpiriruo- 
la, pulvis Marchionis, ellentia callorei, fal vo- 
latile oleolum. In maerore ac angore animi, u- 
fum vini optimi commendamus , item ambrae 
vel inolclu ellentia cum fale quodam volatili 
mixtam. 

XXI. Praecepta liare fingula ad fanam & lon- 
gam vitam ducentia generaliora fufir, nihilo mi- 
nus in diligenti debuit clle oUcrvatione,non alie- 
num velo ab inllituto nollxu videbitur, quxdam 
adhuc 
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adhuc fpecialtora afferre , ad cujusvis individui 
Mtdicm ulum fpedantia. Nam qui fanum vult fervare 
fui iyfhu fuum corpus, ille ante omnia exquifiram fui na- 
wr * & corporis debet poffiderc cognitionem. Au- 
fi 7 », fu* reum enim did um eft Hippocr. Difiert corpus a cor - 
& porc , natura a natura, temperamentum a tempera- 
mento. Ei quemadmodum juxta eundem nobilifli- 
muin autorem , principium ac fundamentum to- 
tius medicina: eft fcientia naturi humani, ita et- 
iam fundamentum, fecundum quod leges & re- 
guli, tam in diita quam medicina invenire quis- 
que debet, ede oportet cujusvis proprii naturi in 
individuo fcientia. Per naturam hic intelledam 
volumus maxime virium conftantiam & totam 
oeconomiam motuum j vires judicantur ex fangui- 
nis circulo & pulfu, ex labore & robore partium, 
ex vigore digeftionis atque excretionum, ex po- 
YUawtdt. tencia motus in mulculis. Vita dicitur merito a vi- 
ribus, & nil nifi motus eft, 6c exurit fe Se per- 
ficitur motu, Sc unice dependet a viribus motri- 
cibus, qui infunt partibus lolidis & fluidis cor- 
Quulitrc poris noftri. In quocunque itaque fubjedo copia 
Mn n*- v jp um mauifeftatur , il ud bonam ac robufUm 
nadum eft naturam , hoc non tam facile liditur 
a caufis externi* , multos ferre poteft labores ac 
moleftias , facilius convalcfcit 6 c revenitur ex 
morbo. Contra ubi virium adeft languor 6c de- 
0lUJ ‘ fedus, debilis dicitur natura, qu* facillime li- 
ditur a quacunque caufa heterogenea , nec fofti- 
nere multum poteft, facilius igrotat, & difficilius 
fanefeit Plurimi hic refert, ut robur & debilitatem 
naturi cognofcamus, inquirere in parentes, eorum - 
que dii politionem ac morbos. Robufli enim ut 
imruMUi- . ■ .irimum rohullo* progignunt infantes, morbo- 
'uTxxti»- fi morbofos. Indicatur poflea naturi robur ex ha- 
». bitu corporis, qui enim 'Ibi Ida olTa , magnos ner- 
vos fle tendines habent, vafaque majora, plures 
dentes , habirum corporis Jlridiorem , ii valentio- 
ri gaudent natura pri iis, quibus laxa fle fpon- 
giofa eft caro, facile fudant, venas habent & ner- 
vos exiles, olla parva, paucos dentes. 

XXII. Secundo loco quivis homo naturam 
fuam , ratione confuetudinis, probe cognofcere 
tnfuttud» debet : Scite enim didum a veteribus, confiet udi- 
*lur*n*- nem cjfe alteram naturam. Confuetudo attenden- 
da eft maxime in ulu rerum non naturalium, fle 
nomi nati m circa quantitatem fle qualitatem cibo- 
rum , circa tempus aflumptionis , circa fomnum 
6 c vigilias, corporis motum, agris ufurain. Ex- 
tenditur quoque hic ipfa ad excretioties per al- 
vum, urinam, fudorem, (anguinis per nares, ute- 
rum , himorrhoides , imo ulterius ad (anguinis 
artificiales mifliones, per veni fcdiones, cucur- 
bitulas. 

XXIII. Tertio verfitur naturi proprii co- 
gnitio in eo, ut aliquis fciat, utrum corpus valde 
fenfibile fit, nec ne: permagna enim in eo eft 
differentia corporum, quidam natur* valde len- 
fibilis funt, adivi, 8c iiibito alterantur, vel ab 
ipfo animi motu , vel ab alieno aere , vento fep- 
tentrionali , aut mutatione cibi aut potus. Senii- 
bilia quoque ca corpora dicuntur, qui mox len- 
tium operationes cujusdim purgantis , vomitorii, 
opiati , in minima etiam doli. Firmiora aurem 
funt, qui non tam facile vitiantur aut afficiuntur, 
five fit aer infuetus, cibus 8c potas, ventus, qui 
majorem dofin vomitoriorum, purgantium, fudo- 
riferorum ferre poflunt. 

XXIV. Quarto dantur plurima fubjeda, qui 
non modo differunt , ratione fenfus exquifkioris 
vel minoris, fed peculiarem idiofyncrafum vel fen- 
fum ad hic vel illa fovent. Ita quidam plane ne- 
queunt ferre tabaci fumum, cerevifiam, cafeuin bu- 
Frid. Hojfmanni Oper. Tom. V. 
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tyrum: quidam prilertim fcemin* Icdunfur miri- 
fice a fuaveolenribus. Darur in nonnullis pcculiar 
ris averfatio , ab his vel illis medicamentis, cam- 
phora , anifb , abfynthio : quidam plane certa re- 
media ferre nequeunt , uti funt opiata, martialia, 
aloetica. Novimus virum, qui, quoties aflumpfit Etmpla 
cremorem tartari, toties fyncope correptus fuit.Ta- f££ nu 
centus, quod nonnullorum naturi ita funt compa- 
rati, ut mallent mortem admittere, quam fangui- 
nem mittere vel clyfteris admifiionem pati. Deni- 
que obfervatur quoque peculiaris lenius in quorun- 
dam cute. Quotidiana hic eft obfer vatio chirur- 
gorum, dum nonnulli in externis lifionibus plane 
nequeunt perferre emplaftra, vel alii non fpiritus, 
vel unguenta , nonnuliis calida caraplafmata no- 
cent, quidam vero ab hifce non afficiuntur. Ita et- 
iam porro quorundam cutis facillime conlblidatur, 
in aliis igerrime vulnera coeunt. 

XXV. Cum itaque ha denus dedodum fue- 
rit , multum longeque differre inter le naturas ho- 
minum quoad ulum tam rerum non naturalium, 
quam medicamentorum : hinc utile erit , imo per- 
neceflarium, quasdam regulas 6c obfervationes hac 
de re condere. Prima eft : Qui robuftam ac va- 
lentem nadi funt naturam, ii non debent tatn ac - R t p,t* & 
curatum fervare diiti regimen. S pedat illud Ce! fi. •bjtru*. 
Santa homo & qui bene valet, & fua [pontis eft, nui- 
lis fe obligare legibus debet , hunc oportet varium Hat*, 
habere vita ornus , modo ruri elfe , modo iu urbe 
faputtquc m agro , navigare t venari, q meji ere in- 
terdum. fed frequentius fe exercere, nullum cibi ge- 
nus fugere. Et tali in cafu valet illud- Medice vi- 
vere i. e. riger ofe fecundum regulas medicas vivere, 
eft prfjime vrv re. Secundo, qui naturam accepe- rubilmm 
runt debilem fltitnbecillem,val mdi-iarii funt, fle ad 
fubeundos anomalos motus valde prompti, hi ac- tU mm ' 
curatius renere dei ent diitetkat regulas. Certa e- 
nim cibi 8c potus menfura ipfis eft prifcribenda, 
temperatus aer , fomnus quoque largior fit com- 
mendanffimus, quo enim quis debilior eft, eo diu- 
tius debet dormire fle contra. Nocent quoque e- 
jufinodi fubjedis omnia intemperata , potentia, ex- 
ceffivis qualitatibus imbuta, 6c maxime omnium 
animi gravia pathemata. Tertio conlueta longo 
tempore , non fimul fle femel funt omittenda , 
quandoquidem confuetudo eft altera natura, fle fi- 
cuti difficile eft naturam immutare, ita etiam con- (o*ft$tuU$ 
fuetudinem non fimul fle femel tollere oportet : 
unde optimum Hippocr. effa:um ; quarum rerum 
inveteravit confuetudo , quamvis deteriores fitu , 
illa tamen minus confietis male afficiunt : Eft er- 
go aftiiet >rum ufus fofeipiendus , idem Autkor 
feft. 2. aph. 49 hac habet: Ajfueti , confactos la- 
bores eriamfi fuerint debiles aut Jenes , non ajfue- 
tus fortibus aut juvenibus , facilius ftrutu. Paucis: subita 
omnis fubira mutatio , in rebus diu confuctis pe- 
riculi plena eft, ita v. g. fi quis confuevit fomnum 
capere meridianum , vel diu dormire, aut ledum 
tardius pereie, lucubrare, vel induratis infumati* 
cibis uri, vel tabaci fumo, fternutatoriis pulve- 
ribus femper deledatur , corpus in perpetuo la- 
bore fervat , vel peregrinatur , •* non facile ex 
iflis rebus fubitam mutationem capere debet. Me- 
retur hanc in rem adduci infigitis locus ex Ve- 
rutam. i de fernton. fidei Cave a fubita aliqua mu- 
tatione, in regiminis parte quapiam principali , quod 
fi necejjitas urgear, latera ad eam mutat tonem ac- 
commoda , fecrettm enim eft & phy ficum & politi- 
cum : tutius e fi multa mutare , quam unum ma- 
gnum, examini tamni fubjuas confuetudmes tuas , 
dista, fomiti , exercitationis, vcftium , marfionis & 
Jimiliwn , & fi qua nocumento efe judices, experire 
illud pauiuim exuere , ita tamen, ut fi ex muta - 
X 3 tione 
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tione nocumenti aliquid perceperis , ad confiteta re- 
deas: Difficile enhn, diftinguere inter ea, qua to- 
to genere funt fa/ubria,& ea, qua corporis tat uni- 
ta, - ca conftituttoni conveniunt. Quarto : ea , a quibus 
bnirm- avertatur natura, & quod plane ferre non potell, 
turi, % tutius & conlultiused omittere, quam contra na- 
maitiwU. turam, five ea invita & repugnante aliquid mo- 
liri. Nam ficuti deteriora , qua; cum dcfiderio , 
appetitu & delegatione aflumuntur.non facile lar- 
dum : ita benigna & optima, qua: abhorrefcen- 
te natura ufurpantur , efficaciter nocent. Quinto: 
*f»ntfa- optima & univerfaiis regula ed : qua: corpori pro- 
tttnda. f unt } f U nt facienda & continuanda, qua: vero no- 
cent, (unt omitrenda. Equidem circa hanc regu- 
lam hoc adhuc defideratur, quod mala fu con- 
c Iu fio : hoc mihi non nocet, ergo ejl bonum. Nam 
(xpius nocumentum non fubito, fed fucceffive fit : 
hinc legitimum requiritur tempus, quo expb(a- 
re & attendere polii mus, an hoc vel illud nocue- 
rit nec ne. 

AtsUma XXVI. Ultimo loco perutile erit , fubjicere 
md vium generale axioma , cujus obfervario ad vitam fa- 
%mim n ni ‘ m & l° !, g a,n ducendam commendari meretur, 

dat nu & hoc ed: Qttodcunqttc confervat vires , hoc ip- 
** m ' fttm cuft odiendum , quodcunque vero eas definiit , 

hoc amittendum. Dei (ruunt vero vires crebra 1 ve- 
nae fedVioncs. Tatnetfi ca non fimus in opinione, 
Mu ) ac fi velimus prolcribcre vena fedliunem ex fo- 
ujm y. S- ro medico, fed potius, quando plethora morbo- 
fa urget, generofum Sc magnae virtutis prxfidium 
hanc, pronuntiamus, nihilo minus tutius ed non 
adluefccre (anguinis milnonibus , fed aliis modis, 
ahffinencia , motu , evacuatione per iudorem & 
alvum demere humorum & (anguinis copiam. 
jurgati» Secundo, infirmat naturam purgatio vehemens: 
aitnmtnt Peritiifmie feribit Hipp.feft. 2. aph. 37. Qui fe- 
aoutram. cm ‘ t ffirutoto fruuntur , hos purgare grave ejl , 
utpote omnia validiora evacuantia agunt viru- 
lento quodam caufiico, natur* inimico elemen- 
to , quod fubinde tonum ventriculi & intedino- 
rum d diruit , ad anomalos (pafmodicos motus 
ta dilponit , & valde copiofe edudlione humo- 
rum debilitat. Robur autem natur* conciliat , 
alvum femper habere liberam & apertam , cain- 
que fi pigra ed , fi vidlus lautus fii plenus , cre- 
brius blando monere & follicirare (limulo , ubi 
egregium fcrnernnt ufum baNamica, amara, (a- 
MiJica- ]i a e ii xa & c . Tertio: rarius vel plane non u- 
mitJriart. tt-ndum efi medicamentis vomitoriis , fudoriferis 
jautda. nimis calidis, opiaris, metallicis. H*c enim ejus 
lunt indolis, ut valde afficiant, alterent & fanum 
corpus dedruant. Accedit & illud, quod medi- 
camenta atTuera careant pofimodum fua effica- 
cia : Scite hac de re Veridant. loco citato : fi ni- 
tnium affiurfeas medicationi , detrahet de viribus (j 
efficacia ejus, quando morbus advenerit. Probo po- 
tius di*u$ quafdam ad certa tempora , quam u- 
fum medicamentorum frequentem , nifi jam pri- 
hghniat, dem ^uficnt in confuctudinem. Quarto : de- 
ttridu, ftruunt vires nimia ingluvies, ebrietas & in feram 
*»Ti*- V ** no ^ em Piatio & affidua venus. Veri (limum 
finumt quod (cribn Htppocr. de diata ; Multi corrumpunt 
*"**• corpus fuum, & quod Deus dedis aptum faciunt 
ineptum . idque labefaQant , ocio , fomnolentia , vi- 
no , vigiliis venereis , ac immodica libidine. Et ip- 
fe laudati I fi mus autor Epift.de fanit. tuenda, ad 
Demetrium Regem, h*c memori* prodidit : opor- 
tet animum advertere & peculiariter vivere , ita 
ut neque rei venerea, neque diverforum eduliorum 
incontinentia , neque fomnis 'immodicis , aut inexer - 
Anxiata, citato corpore utaris. Quinto: infirmant anxia & 
moro * a “od'*» cura fic (ollicitudines, animi labo- 
res, lucubrationes, quandoquidem h* ut plurimum 


comites habent vigilias , & ipfa fua natura vire* 
fubducunr , & ita omnis virtus & vis, qux requi- 
runtur ad corporis funtlionum exercitium exfpirant. 

XXVII. Adduximus pr*cepta, quorum ob- 
fervatio ad fanam vitam tuendam monftrabit viam 
apertiflimam , (equitur jam , ut monita quxdam 
etiam aderamus in medium, quibus uti quisque 
pofiit, fi quando morbo jam detinetur. Quem- 
admodum autem dantur duplicis generis morbi, j in n*i. 
acuti videlicet & chronici, ita quivis feorfim pe- 
culiarem tradlandi methodum & obfervarionem 
expofiulant. Acuti funt, ubi motus in fyftemate Qminam 
tam vaforum , quam nervorum valde intenfu$ & 
audlus e(l, & brevi terminantur vel ad vitam vel 
ad mortem. Oriuntur ut plurimum a fubtili & 
exiguo virulenta* & atlivx natur* principio. 

Chronici funt , qui per longum tempus vexant tbronki, 
corpus, (u (lentamur potius a copia vitioforum hu- 
morum, vilcerum obdru&iouibus, & a motu (an- 
guinis valde fegni & impedito fiunt. In acutis mo- 
tus ille viciofus vehementer audlus, in quo con- 
fidit revera morbus , (zpidime bonum finem , li- 
cet per accidens obtinet, caufam morbificam e- 
mendando, atque propullando. Natura enim, qu* 
nihil aliud ed, quam motus & (anguinis circu- 
lus , morborum optimus medicus ed. Omnis igi- «• 
tur opera, quam prxdare medicus & quisque de- 
bet, verfatur in eo, ut vires natur* five motuum 
quantitatem in hifce morbis probe obfervet , & 
cognofcat, an debilis an nimis vehemens vel lan- 
guidus ide motus fit, hic promovendus , ille mo- 
derandus ed. Secundo attendere debet , per quas Vn fuat 
vias excretiones ordinario morbus terminari fo- 
let, ita inllammationes ordinario per diaphorefin, nttnr. 

& hxmorrhagias , febres per diaphorefin & al- 
vum , fpafmodicx affedlibnes per hxmorrhogias 
& fudorem. Hanc methodum & procedum ob- 
fervari debet unusauique , & probe caveat , ne 
alias excretiones fulciret , quas natura non inten- 
dit, fed cuivis morbo proprias & congruas faciat : 

Tertio : quo tempore debeant inditui evacuatio- 
nes, ex ipfa quoque natura addifear , dies hi vo- 
cantur critici , & dies fcpt mus, undecimus, Sc de- 
cimus quartus, quibus plerumque feliciter finiri io- 
leni morbi , hos dies probe attendat, & fi tunc a- 
git, fub favore natur* agit. Quarto : gradantium 0 *U ob- 
morborum acutorum , ingenium, indolem ac mo- 
res probe ex experientia fcrutetur.Non enim fem- higraf. 
per una morbi fpecies diverfis temporibus eandem !****•> 
defiderat methodum. Ita non nunquam ven* ie- 
dlio juvat , quandoque nocet, interdum volatilia 
ferre poted febrit, quandoque plane non. Quinto: jjjjjjf** 
in quovis individuo confuetudines probe ac dili- 
genter attendat , quibus nempe (ymptomatibus e- 
vacuationibus in datu xgroto ante ufa fuerit na- 
tura, qui enim confuetudines novit & occafionem 
medendi , ille juxta Htppocr. invenit fundamen- 
tum ver* medicin*. Sexto : generalis & perpetua q u u •* 
haec eile debet regula: ln acutis morbis, blande, 19 
temperate (uccedive agere debemus , nunquam ™’ HI “ 
violentia , & prxdat tunc naturam ducere quam 
cogere. Aureum ed ditium HippJ.de locis in ho- 
mine §.yj. Medicamenta fortiora a natura in debi- 
libus morbis dare non oportet , neque paucitate me- 
dicamenti debilitas ipftus facienda cft. fed f ritius na- 
tura fortibus pharmacis utendum e ft. debilibus vero 
pharmacis non fortibus. Septimo : diaphorefis in om- Diaphon. 
nibus acutis per totum morbi curium blande ed 
movenda, quod fit per hypocaudi & letli calorem *Zv**da. 
moderatum, p«r diaphoretica medi* natur*, per di 
luentia, temperata. Otlavo : nocent in acutis om- *€»* 
nia ,qu* turbant 3 c fidunt moius, prxfertim die- 
bus aiticis , uti lunt fiigus externum , anodyna, 
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refrigerantia, acida , omniaque drartica nimius- 
advusfit cituu, Nono : in didlis afiedtibus prajftat 
lemper alvum habere liberam quam claufam , 
hinc clyrteribus & laxantibus congruis fui offi- 
cii monenda ert. 

XXVIII. Quod attinet ad partiones chronicas, 
Mvr li hae non tam facile aufcultant remediis. Equi- 
chroniti dem nonnulla peculiarem tradlationem exigunt , 
trxfhnrii ut * ^ ues vcncrea lalivadonem, fcorbutus dccodla 
lignorum balfamicorum, &c. nihilo minus placet 
regulas quasdam hic flatuere, qua: diligenti obfer- 
vationc plus praertabunt opis xgrotantibus, quam 
pretiofilTima quaedam medicina. Primo : Ubi 
fpasmodicae contradlioncs nervofarum partium 
confpiciuntur, alvus lemper debet erte libera,quod 
fit per clyrteres, per laxantia, elixiria vel pillu- 
las polychrellas martiales. Secundo : in fubje&is 
plethoricis vena debito tempore ert aperienda. 
Tertio : felium volatilium oleolorum frequentirti- 
mus debet efie ulus , fed dofis non adeo magna. 
Quarto : pulveres praecipitantes, acrimoniam tem- 
perantes nunquam non egregium facient officium. 
Quinto: infufa herba: veronicas, betonica:, falla- 
fras, radicis chinse, utilitatem afferent non mini- 
mam. Ha?c remedia fulficicnt in artedlibus ven- 
triculi hyllericis, hypochondriacis nimiis licemor- 
rhagiis.febribus lentis & omnibus afTedlibus chro- 
nicis, qui proveniunt ex vitio hypochondriorum. 
Saltem ha:c cautela addi debet, ut diaeta: regulas 
accurate fervemus , nec multum mutemus reme- 
dia, fed eorum ufum continuemus. Secundo in 
omni habituali morbo chronico, ubi obrtrudiiones 
adlunt vifcerum & faburra vitioforum humorum, 


non pnefentius darur auxilium, quam quod peti- 
tur ex legitimo acidularum vel thermarum u(u , 
ubi notandum tff, q*jod acidula: magis plethori- 
cis & calidis lubjedlis, frigidis aurem humidis,ubi 
nervi laborant, plus aqua: calidte conferam.Dcin-* 
de bibendtr etiam funt in debita quantitate, copia 
enim debet juvare, & fingulis fere annis, donec 
morbus ablatus fuerit, frequentanda: funr. Ha: a- 
qua: generofe funt operationis, innumeris exem- 
plis teffibus, tollunt vel ad minimum allevant 
calculum tam renum quam veficat, arthma , 
cachexiam , paralyfes , podagram, rheumati f- 
mos, hyrtericas partione?, hypochondriacas, co- 
licas & affedlus ventriculi ac inteHinorum fpaf- 
modicos. 

XXIX. Tandem in omnis generis chronicis sunmthi. 
partionibus , llomachica reinedia , quae fele vo- 
Jatili oleofo temperato & balfemico pollent, ere- in meri, t 
brius & per longum tempus ufurpata, omnibus 
aliis facile palmam praeripiunt. Nam qui flo- 
machi vitiis fuccurrit, digeOionem femper ad- 
juvat & blandum chyli ac fenguinis fpirituaf- 
cenriam promovet balfamicis & natura: amicit 
remediis , is ferme omne pundtum in meden- 
do abfolvit. Commendari mererur nortrum eli- 
xir balfemicum , rtomachale Michaclu. Elixir 
proprietatis album cum fele volatili mixtum , 

Elixir amarum Conerdingii ; quorum ufu fre- 
quenti & continuo plus revera praffiari potert, 
in minuendis alfedduum chronicorum lympro- 
matibus imo in iprts eradicandis, quam ulla alia 
medicina. Sed fufficiant hac vicc didla de no- 
bili hac materia. 


METHODO ACQUIRENDI. 

VITAM LONGAM. 


P R O OE M I U M. 

N U 1. L o non tempore , ftttmni Viri aque 
ac Philofophi ext i terunt , qui non modo 
exopta uni longum vitam , fed & futnma 
adnixi funt ope, ut viam invenirent , qua ad eam 
pojfet perveniri, 'i atn grata nempe , tam jutun- 
wam da , tam exoptata res efl mortalibus vita , ut ni- 
atbpifctn- hil aque illos teneat , ac amor vitam , qua brevis 
firtrimst' e fi ‘ V Mm diutijjime extendendi. Et fuit ap.tdan- 
tiquijjnnos fapientium jam oitm circa hanc rern 
meditatio , ut circum fpicerrnt ejufmodi prafidia , 
quibus vitam [neam maximeaue diuturnam adi- 
pifcerentur. Teflantur antiqua eorum monumen- 
ta , qui altl.ymitc fludium prof jji funt , ip fis non 
tam tuet aliorum tr an [mutationem cordi fttifie, quam 
inventionem ejunnodi medici > a , qua corpora a 
morbis unice tueretur. Videbat enim venerabilis 
illorum folrrtia , qua reteris mortalibus tum ma- 
xime anteibant , quam arElis anguflifque termi- 
nis tot hominum vivacitas ac at as circtmifiribe- 
retur. Videbant etiam , quam inultis iisque gra- 
dibus malis eljet obnoxia vita , inde ejusmodi au 
xilia conquirebant , unde ex tot dijjlcuttaiibus e- 
Sutfrufira. mergerent. Licet vero illot um conatus fua laude 
minus defraudandi finit, eventus tamen, qttod do- 
lendttm efl, vota illorum ex parte deflitutt. Ex 
medicina enim ac remediorum adparatu vitam 
longam petere , difficile omnino efl, & an hoc mo- 
do fit petenda , merito addubitamus. Longe alia 
funt , ance nobis dare pofjimt vita diuturnitatem. 
Qua invenire licet arduum inprimis ac difficul- 
tatis plenum fu , minus tamen abjicienda fpes efl 


Summi »/• 
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invefligandivita longioris auxilia. Etenim fi cer- Tlttur 
tum efl , & efl omnino certum , & olim fuijfe & l *"\* tv,m 
noftro adhuc tempore longavos efie quam plurimos, 
imo certas gentes & certa corpora reliqui < pr a fla- 
re vivacitate , nece fe utique efl , ut dentur quo- , 
que cattfa longavitatis. Quas fi invenire datur, 
fperamus fore , ut pateat promptum expeditum- 
que iter ad fanam atque diuturnam vitam adfpi- 
randi. In prafenti igitur rhnedia & caufas lon- 
gioris avi exponendas putavimus, & quantum in- 
genio adfequi licet, prc([o fac ilique flylo expone- 
mus. Ac primum quidem oflendemus, unde flu- 
xerit quor undam hominum longavitas & unde ho- 
dienutn ad longum vitam multi perveniant, (j ex 
iis ipfis falubria pracepta atque modum trademus 
vita longa adquirenda. Neque tamen ita fentimus, 
flt uti quidam in fuis de fanitate confervanda com- 
mentariis fomniarunt , ut cuivis hpmmi loitgavi- 
tatem promittamus. Non minus enim impudens, 
quam ineptum foret, cuilibet non habita corporum 
ratione hanc polliceri. Multi enim tam infirmo de- Cur multi 
bilique funt corpore , multi ejufmodi temperamen- n,n dut 
to , ut ne fcxagefmwm quidem annum impleant , 
licet fimmam circa viclttm curam adhibeant. Deus 
vero arbiter vita necifjue hominum, cu us mune- 
re fpiritum trahimus, clementer adfit labori noftro, 
ut exinde cum arti noflra, tum vita hominum ac- 
cedat incrementum. 

1.1 Am primum omnium convenienriflimum 
j ert , prius , cuam defeendamus ad t x pro- 
mendas Jongatvitatis caulas, ex phyfiologicn & 
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quali ab ovo repetere, quid vita fit corporis, 
Quid/it & quonam formalis ejus ratio abfolvatur. Mi- 
nus vcro congruum videtur , ledlori faftidium 
na». movere in recenfendis veterum fententiis , qui 
xlariore philoiophia dedituri rem phyficam ac 
medicam inconcinnis abflrufifque terminis tra- 
diderunt. In horum cenfum referendi calidi in- 
nati humidi radicalis quatuor temperierum fpi- 
ritus vitalis flammulae vitalis archei conditores, 
uorum fbmnia ac nebulas noflri faeculi lux 
ifcuflit atque diflipavit. In eo vero non inuti- 
lem nos operam pofituros arbitramur, fi pau- 
lo fufius difpiciamus , utrum vita res magis 
jb , v u» anima: , an corporis fit exiflimanda. Deus nem- 
tts mtgtt p e fapientiflimus infinitaeque virtutis fapiendam 
ZZ'% luam in operibus fuis maxime demonflrare vo- 
rxi/hmaa- luit, & demonflravit unice in ordine leu mc- 
chanifrno, quo corpora organica inpritnis ho- 
minum compofuir. Hic ordo fi ve mechanifmus, 
qui in fitu , figura difpofitione materiae ad mo- 
tum apta confidit , caufa fons & lex efl om- 
nium adlionum , qua: ab ipfis corporibus per- 
ficiuntur, idque modo huic ordini conveniente, 
videlicet fecundum proportionem, tempus, tr.en- 
Qh*v' furam,gradum. Illud maxime notandum, quod 
omnia corpora vi adliva motrice a conditore 
fummo fint donata, & omnes illorum adliones 
nil nifi motuum fpecies fint , dum alterum in 
aherum agit , unumque alteri refiftir. Si vero 
h*c ipf» , uri videmus in organicis , morus e- 
dunt proportio latos ad certum finem conlpiran- 
tes, tunc utique ratio &c ars, quam mechanif- 
mum vocamus, requiruntur. Quae quidem in 
eo confidunt , ut corpora (itu ac difpofitione 
in certum finem componantur, quod avriyuata 
& horologia demondrant. Sicuti vero ars &c ra- 
tio divina ir.finiris modis liiperant naturam hu- 
manam , ita nullum dubium ed , quin machi- 
na: divinae ratione comjxifitionis ac ordinis hu- 
manas nimium quantum antecellant, uti id do- 
t>rtfln cent animantia 8c vegetabilia. Duplex vero in 
ftinciyium homine praelertim , exidit agendi principium , 
a ' ,erum corporeum , alterum incorporeum. 11- 
mifit. lud veteribus natura: nomine fuit infignirum, 
recentioribus mechanifmus vocatur, oc caufa ed 
* proxima omnium, qua: corpus conlervanr, mo- 
, cionum.Hoc poderius dicitur anima, certis legi- 
bus & ordine agendi quoque donatum. Hujus 
vero adliones non proprie funt edere motum, 
fed motus potius percipere , & ex his progna- 
ta adfedtuum genera inclinationes averfationes 
producit. In homine vero hoc principium au- 
gudiore virtute ed praeditum , interna nempe 
notitia ratione liberaque voluntate. Utriusque 
de quo loquimur , principii fumtnum Numen 
etTe voluit confenfum eximium & ejufinodi con- 
fpirationem , ut ad certas fibrarum motiunculas 
varias perceptiones atque cogitationes anima 
concipiat, proportionate fcilicet femper ad illam 
corpoream adbionem. Et contra ad certas adlio- 
nes anima: defideria in corpore certi motus ex- 
citantur , 8c quidem tales , qui ratione propor- 
tionis gradus in his vel illis partibus anima: a- 
dlibus conveniunt , exemplo motuum volunta- 
rio um, adfcdluum animi, phantafiz. 
jmuna i 1 1. Jam vero in genere notandum , quod 
t»t hxnif hg, a ^j 0 nes, qua: dependent a mechanifmo 8e 
? t „Z ** m ex eo commode explicari poflunt, non fint re- 
rtftnnu ferendae ad alterum incorporeum principium, 
nempe animam. T ales vero funt motus fic di- 
di i naturales & vitales , fluidorum circuitus, di- 
gediones , fecretiones , excretiones , omnefque 
motus, qui in llatu fano, morbofo, morborum- 


que cura oblervanrur. Non exidimamus , ani- 
mam hic proxime aliquid agere, vel, fi ve or- 
dinati five inordinati fint , efficere ; fed omne , 
quodcunque hic fit, dependere ex divino & fa- 
pientiflimo artificio, quo pollent corpora huma- 
na citra notitiam ac iiuelledtum. Et tam flu- 
pendi ac fapientiflimi ordinis caufas in Deo pri- 
mum , deinde proxime in virtute motrice par- 
tium corporis ceu iecunda caufa reponimus. Hic 
irechanilmus debet efle fundamenium medici- 
na: rationalis , ex quo omnia , qua: profunt vel 
nocent, tam intra quam extra nos, in datu fa- 
no & argroto explicari .conncdli ac demondra- 
ri debent. Alienum enim & abfonum efle vi- 
detur , ubi phaenomena & effedlus in medicina 
explicari debent, confugere ad talem obfcuram 
prudentiam , errorem animae, cum quo nullam 
connexionem in rebus externis, qua: nocent vel 
profunt , mens humana adfequi & hinc ex tali 
principio nihil demonflrare poted. Igitur ad pro- y-,um» 
pofitam quaeflionem ut veniamus, utrum vita faidn«s 
magis fit animae an corporis res , paucis dici- 
mus ; viram , fanitarem , morbos & fanaiionem ni/m 0 , 
non proxime ab anima, fed a folo mechanifmo 
i. e. fibrarum certo motu certaque ad motum difi- 
politione, proportione fluidorumque progreflu ac 
temperie efle accerfendain. Anima quidem lege Oftrxut- 
commercii, quod ipfi cum corpore intercedit, nt ‘ 
turbare pottd corporis motus, quod anima: ad- 
fedlus tedantur ; nihilo fecius hi motus non im- 
mediate ab anima, fed a virtute corporum infi- 
ta, cua- mutationem lufiipit, funt derivandi. Et Tufi»». 
ut verum fateamur , quanta fit praedantia me- »“'«.«■ 64 . 
chanifmi , vel ex eo clariflime evincitur , quod ' 
anima ejulque adlior.es plus a corpore adfician- 
tur, quam corpus ab anima. Quod apparet in 
temperamentis, aetatibus, climate, vidlu fit har- 
rediraria difpofitione, ubi obfervamus, pro di- 
ver litate harum rerum variare etiam ingenium, 
mores, virtutes animique adfedlionet. Porro ip- 
ia experientia tefie, ab aere, alimentis, medi- 
camentis aliilque externis rebus corporis motus 
mirifice adficiuntur ac immutantur. Horum a- 
dliones in corpus cum clara: fint, &c motu ab- 
folvantur, varieque fibras corporis commoveant, 
non intelligo , cur nihil fere adlivitatis in nego- 
tio vitali, lcd pafliva tantum •& inltrumentalis 
facultas hifce rebus adlignetur , origo vero om- 
nium motuum ab anima petatur , qua: non ad- 
atquata caufa motuum ed , fed tales operationes 
habet, qua: cum motu nullam habent conne- 
xionem , uti lunt perceptiones & defideria. 

1 1 I. Cum itaque abunde pateat, vitam rem Viurestfl 
efle corporis, non anima:, opus ed omnino, 
ut vitae rationem &c effentiam ex corporis natu- 
ra & legibus mechanicis explicemus. 

I V. Per vitam vero corporis noflri non in- prr 
telligimus ejus durationem in drudlura & mix- <**• 
tione , quae etiam falva efle poted , vita ceflan- 
te. Quod obfervarr.us in locis feptentrionali po- 
lo vicinis , a gelu animantium corporum cor- 
ruptionem impediente. Vita porius corporis no- 
flri denotat ailum quendam , qui cum in phy- 
ficis non alius detur, quam motus, hinc & vi- 
ta eft motus, & quidem motus fluidorum pro-' 
gttflivus per tubulofam animantium fubftan- 
tiam , dependens a fibrarum motricium pulfu, 
tono, impulfu ac robore. Nain quamdiu cor Sc 
arteriae pullant , & fibrae motu fyfloles & dia- 
ftoles gaudent , & c quamdiu etiam fluida per 
corpus bene feruntur , tamdiu aded vita. Ubi 
vero ille motus Iblidorum & fluidorum ita in- 
terit , ut nan amplius poflit revocari, tunc mors 
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corporis adeffe dicitur , utut diu adhuc a cor- 
ruptione falvum atque integrum illud confiAe- 
re poflic. Mors itaque eA deArufilio C. S. fic 
omnia , qua.* conferunt huic motui cxtingucn- 
do, ititer caulas monis przlcntes funt nume- 
randa. In omnibus vero obforvamus propcino- 
dum, qui cx tnorbo obeunt, caufam mortis fuif- 
le fanguinis circuitum deArufitum ab extrava- 
fatione feri vel (anguinis in cavitate quadam cor- 
poris, Aa fi (anguinis inflammatoria , fluidorum 
vel vifcerum corruptione fic vaforum occlufione 
v. g. a polypo. 

V. Expofita fic vitat edentia & ratione for- 
mali , jam demonrtrandum eA , quinam efferus 
in corpus noArum hunc vitalem motum fequan- 
tur. Primus 8c praecipuus eA przfervatio corpo- 
ris alias ad corruprionem paratiAimi a purredine, 
ejufque in (IruAura St mixtione confervatio.Per- 
ficitur vero hzc ipfa fequenti ratione. Primo 
fluidum vel liquidum, quamdiu motu progref- 
fivo fic celeriter movetur , putrefeere vel ad pu- 
tredinem difponi nequit. EA nempe harc motus 
progreflivi virtus fit indoles, ut inteAinum flui- 
dorum morum naturalem confervet ac integrum 
tueatur. Hic caufa eA unica, quod corporis mix- 
tura vigear, fimul ac vero accedit alius externus 
morus ab aere vel aethere , qui naturalem de- 
Acuit , partiumque ordinem ac fitum intertur- 
bat, mixtio & crafis prior plane immutatur. Im- 
pedit vero fic refiAit externi aeris vi internus 
partium niotus- Quod vero motus inteAiuus flui- 
dorum putredinem a corpore arcear, liquido vi- 
demus ex muAis in fermentarione exiflentibus, 
item in vinis gt nerofior*bus multo fpiritu acful- 
phure fcatentibus. Hzc enim beneficio fulphu- 
ris tuta funt a corruptione , nam propter inter- 
num particularum fortiorem motum minus pa- 
tent rircumfufi acris injuri*. Ubi vero defpu- 
maverint mulla fic vino deceflerit robur, mox 
luccedit ab aere ambiente corruptio. 

V I. Porro S. C. corpus expolitum corruptio- 
ni obviumque egregie defendit, dum panes alie- 
nas, qua non milceri debent cum (anguine, quz- 

? ue illis aliam crafin induunt, perpetuo fecernit. 

'er tot enim genera emutxAoriorum perenni 
jugi motu ejiciuntur panes fubtiliflim* falinoful- 
phure* mucof* feroi* , qua? ubi remanent , lar- 
gam morbis przbent materiam. Vero fimile ta- 
men eA, ad tuendam fanitatem non minus con- 
ferre C. S. in fe confiderarutn , quam harum for- 
dium excrettonem, quod nempe alienifliin* hz 
fbrdes exemplo lcorbuti, luis Venereas fic cache- 
xia» diu in fanguine latere pofliinr, adeo ut con- 
nex* cum illo videantur, lalva interim vita.Prz- 
ter h*c C. S.hoc peculiare beneficium prarAat cor- 
pori nollro , ut hujus munere velut anAifliino 
vinculo anima cum corpore uniatur. Ubi enim 
hic motus per cerebrum cerebrique vias labal- 
cit vel plane intercidir, adlurn eA de animz fun- 
ctionibus. Quod ut magis confirmetur , confiat 
omnino, tales efle animz ailiones, quale (an- 
guinis per cerebrum iter. Si celerior cA is mo- 
tus , vehemens quoque eA animi impetus, fi tar- 
dior eA, eadem tarditas ac torpor animi, fegni- 
ties par. Ulciino loco C. S. iplas partes corporis 
nutrit , fovet, auget fic iplis addit incrementum. 
Idem morbos fanat & caulas morbificas corri- 
git atque expugnat. Et quoniam fluidorum mo- 
tus tautam utilitatem corpori przllat , fic ipfam 
vitam ac fanitatem confliruit, hinc fumma Dei 
providentia faClum eA, ut omnes corporis or- 
ganici partes ratione aCtionis 8c officii eum in 
finem conlpirenr, ut languis rite moveatur , fic 


per hunc motum illibatum corpus maneat & ani- 
ma operationes fuas exorat. Enim vero objiciat Quijp,r. 
hic qui» forfiran, C.S.ejfe tantum inflnanentum /atbjiei. 
vita, caufam vero, qua circulum hunc regat, ef- 
fe animam , qua etiam omnis mrcbanifmt prima 
caufa formatrix 0 origo fit. At licet generatio- 
nis prima caufa nobis plane fit incognita fic quo- 
modo operetur , cerrum tamen e A , nos in pro- 
creatione animantium zque ac vegetabilium nul- 
lo modo concipere pofle, quod hzc fiat ex ra- 
tione vel intelleClu , utut non fine ratfopc ac in- 
tclJedlu fummi Creatoris. Demus vero animam 
producere corpus organicum , ficut artifex ma- 
chinam , machina tamen edit fu as operationes 
ex aCtione infita materi* , fic proportione ac 
fitu partium, non vero ex concurlu artificis , 
qui tunc eA remotus. Eadem ratione corpora 
noAra , utut ab anima credamus produdta , ex 
corporum motu ejufque legibus luas operatio- 
nes exerunt, non vero proxime ex ipfms ani- 
m* aCtione. Unde vero anima nullum in de- yitalrt. 
monftratione medicum fundamentum efle po- v*l 
teft , nec ex anima vitz vel brevitas vel lon- 
gzvitas explicari potefl. Ex mechanica potius mm. 
ratione fic AruClura fibrarum fic temperie flui- 
dorum longzvitas eA deducenda , fic porro om- 
nia ea, quz circuli hujus diuturnitatem prz- 
ftant, caui* illius poflunt nuncupari. Hzc no- 
Ara fic rccenriorum noAri zvi medicorum eA 
lenientia , qua nihil darius apertiufque videtur, 
quam melioris dodtrin* gratia tyronum incom- 
modum neque cenfendi libidine neque ex adfc- 
CVu aliquo adjiciendam putavimus. 

VII. Cum itaque nobis propofirum fit, cau- 
las longioris vitz in hominibus inveAigare ac 
expromere , hinc ut ex C. S. diuturno fit iis , 
quz ad hunc contribuunt tam intra quam ex- 
tra corpus pofitis derivemus, ordo pofiulare vi- 
detur. Compertum ex phyfiologicis eA ,• S. C. UmUS-t. 
regularem i. e. zquabilem liberum ac modera- 
tum dependere inprimis ex debito tono , ro- ™ 
bore fic impulfu folidorum fi ve fibrarum juAa- 
que fluidorum copia temperieque. Hinc necef- 
fe e A , ut , qualis Arutlura habitusque fibra- 
rum , qualis vaforum conditio , fic fluidorum 
proportio ac temperies exigatur ad vitam lon- 
gam , paucis videamus. Quoniam vero ad C. 

S. confer vandum folidorum «filio prindpem lo- 
cum obtinet, hinc maxime omnium, qualis fi- 
brarum natura efle debeat , in przfenti intue- 
bimur. Firmiores vero fibras, 8c quz diutur- 
niori motui apte futficiuni , eas efle arbitra- ) lr 

mur , quz fune flexiles , compafilz , tenlz ta- plurii ***• 
men fic ex tenerioribus filamentis contextz. Mi- f*** 4 * 
nus vero aprz ad impulfum funt denfz, tumi- 
d* , nimis molles vel duriores. Ipfa fenefilus in 
fibrarum duritie , fic minori ad impulfum protnp- 
titudine verfatur. Ne longius repetamus exem- 
pla , experimento domeflico conflat , vetu Aio- 
rum animantium carnes, ut percoquantur, for- 
tiori igne trafif anclas , cum juniorum contra le- 
ni elementique flamma emolliantur. Veruta- Sig** im- 
mitis in hi/loria vit. & mortis notat , illos longa- 
vos cjfe . qui ctttim habent compacliorem , cor- f 
put nervo fum fibrofum , nates minus tumentes , " 

eminenttores vetas , denses firmos , pettut la- i 
titis , grandiores oculos manufque longas (j p.tl- • 
mas paucis lineis difimElas. Hzc omnia firmam 
fibrarum Arufiluram psrtiumque , quz impul- 
fui inferviunt, robur atque firmitatem fignifi- 
cant. Hippocrates eo* long* vit* efle judicat 
/. 2 . popul. qui plures dentes habent, non alia de 
caula, quam quod dentium copia fic firmitu- 
do 
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do de panium folidarum vigore teftantur. Ex 
decenti vero (olidarum robore ac fortitudine plu- 
ri* longa vita zftimari debet. Quibus ex cau- 
fis animalia nervofa fibrofa macilenta vivacita- 
tis exempla funt, nempe corvi, cervi, aqui- 
1*, pfittaci, cameli, elephantes, cornices, quo- 
rum animantium nonnulla hominum ztatern ex- 
fuperant. 

VIII. Deinde obfervamus , vit* longioris 
e ^ J quibus vafa ampliora indulfit natura, qui p- 
nu lutga. pe per h»c facilius Se promptius fanguis ire po- 
*•'. refl , quam per angufla ac exiliora. Memorabi- 
lis hac de re aphor. 44. f. 2. Qui tuitura funt 
oleft , breviore vita funt , quam graciles , quip- 
pe obefi arteriis Se vafis anguflis &c textura cu- 
tis ac fibrarum denfiori fibrarumque imbecilli- 
tate laborant , unde difficilior (anguinis circulus 
efl. In gracilibus contra vafa funt majora, 8c 
nervi ac fibra* robufliores, unde fecundum ve- 
teres calor nativus Se facultas major. Non te- 
ir.ere vero Autor adpofuir 9 A» i. c. a na- 

tura , a prima confnrmarione. Nam ut ait Ga- 
len.in comment. fi qmfpiam natura mediocris vifiu 
deinde pleniore ac ignavia fati us efl cr affor, is non 
citius moritur gracili, quod fcilicci venas & arterias 
latas habet , atque adeo calorem nativum minr/ne 
imbecillum & extintlioni obnoxium. Elcgamitlima 
verba funt, quibus in fuj^ra laudatum aphurilnium 
commentanir Hollerius medicus ad Hippocratis 
genium doflus. Qui parvo & craflo , (inquit,) 
capite proditi funt venis anguflis, corpere dnifo & 
glabro voce exili a piima conformatione , celerius 
moriuntur. Graciles e contra, qui magno capite funt, 

& qui cum inclinantur , cervicem magnam oflen- 
dunty gravem edunt vocem, amplas habent venas 
<£r arterias , longovmes funt. 

v,im iftgd IX. Ex dictis intelligirur, maximum longio- 
tcnftflit in r i s rita* momentum politum efle in fibrarum 
motricium conformatione, 6e fi quis hac a na- 
confurm*. tura deflitutus efl, licet omnes circa vidlum re- 
tunu gulas f jllicite obfervet , is longam vitam confe- 
quetur nunquam. Confirmatum efl experientia 
crebra, longzvo* -parentes progenerare etiam fi- 
lios rales, Sc rarius accidere, ur, qui brevioris vi- 
tae fuerunt parentes, diuturnioris vir* filios (ufei- ' 
piant- R.-.tio nimirum h*c efl, quod cum ni- 
ni! per femen parentum in liberos transfundatur 
magis.quam (olidorum conflit urio, inde etiam lon- 
gioris vel brevioris vit* ratio ex hac h*reditaria 
Efl pluri- dilpofitioneproficifcatur Multum vero refert,qua- 
m u m httt- |j s fu flruilura fibrarum a nati vitate, qu* multum 
u *' differt pro vario gravidarum flatu,earumque in re- 
bus non naturalibus regiminc.Namgravid* fi fue- 
rim plethoric*, impuris fuccis turgentes, nutrimen- 
tum quoque embryonibus parum bonum przbenr, 
a que» tamen (olidarum ac fluidarum partium con- 
ditio dependet, unde infantes ab iildein parentibus 
nati fepius Aru&ura partium magnopere differunt. 

X. Cum vero ad tonum ac robur fibrarum 
mufcilofarum nec non ad fluidum fpirituofum , 
quo fluidis ac (olidis vigor ac robur infunditur , 
multum faciat aeris ufus, hinc videndum efl, 
jOrm*vn quid aer ad vitam longam contribuat. Efl aer 
** fluidum mobiliffimum impetum faciens Se partes 
favnm. commovens , fine quo nec vivere nec movere 
* fe potefl animal ullum , unde refpiratio & vita 
• eodem pretio arflimanda. Inde Hippoc. in ItbAe 
flatibus non inepti? feribit , quod aer fenfmn (J 
motum proflet corpori nojlro. F.br* enitn cor- 
poris noflri, fluido tenuiflimo cthereo elalbco 
fulphureis languinis partibus confern»enrato reple- 
t* demum adquirunt robur impullumque. Opti- 
mus vero aer ad fibras fibrarumque motum efl fe- 


renus ftccus vaporibus minus replefus , com- 
prtlfiorque paulo ac frigidior. Hic enim calore Qualis tH 
accedente mirifice fefe expandit , magnamque ** 
motus potentiam exerendo fibras comprimit, illa* 
tono ac robore infliuir, motumque imeflinum ipi- 
rituafcenti* fluidis fcenerar. Quare non in obf- 
curo cft ratio, cur, qui frigidiores regiones in- 
colunt , lalubriore ac longa: viore vita fluantur , 
quam qui lub calidiore corio agunt. Si oculos ^ 
per omnes regione* circumferimus, qu* fubfri- ffv*» 
gido coelo fit* funt, hujus rei veritas de facili 
oflendi potefl. Acris in Islandia tanta efl falu- vitra. 
britas, ut paucis ibi morbis locus atque fide* 
fit , pefte ac febribus velut exulare julfis. Vide- 
ris il>i (enes quain plurimos , quorum multi no- 
nagefimum imo ccmefimum, innumeri odloge- 
fimum annum egrediuntur. Videatur Straucb.in 
differt, de Islandia. 

X I . Qui novam Zemblam Groenlandiam u tp ^ in 
Lapponiainque incolunt , eodem caeli bene- txGrtm. 
ficio profperrima funt valetudine , duro alio- 

qui vidlui ad lucti. Minora illis lunt corpora led hu. 
robulla ac compa£\a , iifdemque lira ac cruda 
fenedlus & fentdluti nulla canities. Eadem aeri* 
benignitas Succi* Fiomzque incolo* fovet, quo- 
rum corpora dura Se robulla funt. Foeminz ibi 
foecundiflim», viri veneris potentes, lique tem- 
peranti* Audent , vitam diutiflime pr »ferunt. 

XII. Angli 8c Scoti longaeviore* lunt Gal- 

lis lralifque, quia feptentrionali plag* viciniores. SeStfm 
Verulanius in hifl.vit.&mort. h*c ieribiefuo tem- 
pore : Apud nos :n Angito non extflere arbitror jptu. 
villulam paulo populoftorem, in qua non reperia- 
tur aliquis vir vel mulier ex otlogenariis. Ante 
paucos etiam annos , pergit , in agro Herforditnfi 
inter ludos florales inflituta erat chorea C 1 faltatio 
ex viris otio , quorum atas ftmul computata 800. 
annos implebat , cum quod aliis ex iis decederet 
amorum, alteri fuprrrjfet. Sed hoc illo forfan tem- 
pore cum prifea adhuc frugalitas illi genti in ho- 
nore eflet, & nondum luxuria velut tabes io cor- 
pora invafiffet. Eandem Angliatn cum infulis 
Orcadibus Se Hebridibus ad longam vitam ma- 
xime conducere, idem confirmat Baconius Itb.cit. 

/>.y 18. Cui accedit nobilis Anglia medicus Ly fler. 
qui in Commentario erudito ad Sentior ium /.j. 
aph. 34-dilerte Icribit, plurimos in remotis Sc mon- 
tofis Angli* locis magn* «tatis re periri , ejuia 
purior limpidiorque ibi aer. Non minor in Nor- 
Vcgia coeli aerilque efl falubritas , eadem cum 
reliquis gentibus vivacitas. Corpora illis dura ac 
laboris frigorifque paticnrilTima. Raro ibi mor- 
bi maligni occurrunt, & licet duro vitflu gau- 
deant , diutiflime tamen vivunt. 

X I I I . Quoniam frigidus concentratus ac pu- Ik* «r-T 
rus aer tam egregie Se iolidis Se fluidis partibus 
prodefl , motum ac robur ipfis addendo, juvan- 
doque tranfpirationern , hinc montola Se excelfa ttm 
loca, quibus ejulmodi aef ^dfluit, longam vitam ™ l ’ 
commode pr* flare poflunt. Nobilis inde Bohe- 

mia, qu* laiubritate fua ceteris Germani* loci* 
longe przferenda. Efl nempe regio altiflima.tc- 
flantibus id fluviis, qui ex Bobcmi* jugis oriun- r > dditko. 
rur, Se in declivia Sc planiora decurrunr.Omncs m>mj ** 
enim terrz, per quas feruntur fluvii, demifliores &****’ 
funt illis, in quibus nafcuntur. Oflendit Rohetr.ia 
(anos longzvos rohuflofque homines, optimi vul- 
tus, coloris albi. Slsvatta Cancellarius Bohemi* 
in regibus hujus regni obfervavit, omik-s, qui 
ex regibus aegrori in Auflriam vel Hungariam 
aliovc fe receperint , brevi obiiffe. Eta con- 
tra , qui infirmi in Bohcmiam conccflerint , pri- 
flinum vigorem atque fanitattm recepilfe. Quod 
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Sigifmundi, Maximiliani II. Marthi*, Ftrdinan- 
di III. Anna; Imperatricis exempla abunde con- 
firmant. vid. Batbini cbron.p .9. Gajfntdurn in vit. 
Tychon. Brah. Jejfcn. de pcjle. 

. XIV. Eandem ob caufam Vogtlandia fano» 

1 'qUan. Ionga*vo(que incolas habet, quia regio h*c al- 
tior efl, & ex altiore fitu infignis ibi aeris cle- 
mtimitu ment ’ a aquarumque prae flantia finceritalque.Hac 
u/4. pwzrogariva gaudent, qui in Silefia degunt, ma- 
xime giganteorum montium accolae , nec cedit 
iJJis hac in laude Helvetia & Rharria, qu* iden- 
tidem & fana fic longaeva corpora producunt.Cu- 
jus rei non alia dari poteft ratio , quam aeri» 
temperies fle puritas fle huic jundta temperantia, 
accedente etiam aquarum his in locis bonitate. 
Quoad Italiam in Apennini quibusdam locis ho- 
mine» viridis fenedlutis reperiuntur, & qui lon- 
giflime mortalitatem extendunt. Quod idem de 
Tmolo famofo Poetarum fabulis monte circum- 
fertur , in cujus fafiigio , quod Tempftn vocant, 
incolas 150. annorum reperiri, Mutian s grava» 
Autor apud Plm. m bijlor. natural.lrjx .48. difer- 
te contcflarur. Athon etiam celeberrimum mon- 
tem , qui Macedoniam & Thraciam dirtinguit , 
lua inprimis (alubrita* nobilitavit. Longam enim 
perpetuamque ibi ex aeris mollitie duci faoita- 
tem, ex eo colligere efl, quod, qui circa hubi- 


ce enim temporibus atmofphxra nimium quan- 
tum immutatur , mox enim in baromeiro mer- T vam 
curius inferiorem , mox fuperiorem locum occu- 
pat , & ingentem in modum ejus fitus variatur. 

/F. liate vero minus ob fervatur hzc varietas, quip- 
pe ultra tres gradus neque adlcendit neque def- 
cendit mercurius. 

XVIII. Cum igitur manifeflo experienti* 
teflimonio conflet, animum vigore legis fle com- mSium 
mercii cum corpore magn* efficacia* efle in mo- rouwMt 
tibus fibrarum adficiendis pulfu, tono, denique 
(anguinis circulo, hinc ab animi motu vitam quo- 
que fle longiorem & breviorem fluere videmus. 

Optime vero aequabilem motum (olidorum Hui- 
dorumque fuflinec mens tranquilla, hilaris, omni 
rriflitia , curis , deflderiiique vacua , moderato 
gaudio , fpe , fiduciaque fele fufletitans , qu* de-t 
nique omnia adfe£!uum genera in poteflate ha- 
bet. Haec enim fi ita inflrutta fuerit, perpetua 
ipfi cum corpore eft confpiratio , nec unquam 
corporis motus excrerionumque opera intertur- 
bantur. Quamobrem in facris etiatn monumentis 
piis vitam pollicetur Deus , cujus promiffi prae- 
ter divinam benedidlionem non alia caulii efl , 
quam animus in tranquillitate atque moderatio- 
ne conflitutus. Rtdle enim pietas &c promiflio- 
nem hujus fle coeleflis vita* habet. Lucianus lon- 


tant, przflent ceteris mortalibus extento vita; fpa- g*vis adnumerat philofophos inprimis, animique 


tio ac valetudinis profperitate. vid. Erafm. Fran- 
cifciin Austandifl hen Kunjl-und Sittcn-SpiegeJ hb. 
I.r.28. Montium (alubritatem comprobat Plato , 
qui aperte feribir , in altilfimis fle temperatis re- 
gionibus (enes fle longxvos ipfum maxime in- 
venifle. 

jfjb/tpiM X V. In protenfls montium jugis verfus JE- 

./Iit .L’ o. al ..l: 


cultura confpicuos, qui aliqua corporis cura ha- 
bita ad extremam fenedlucem per veniunt, e.>dein- 
que loco magnum illorum numerum aduotaqvid. 
di.il. Macrol.p~\i~j. In eodem negotio occupatus 
e[\ t Veru!am.}ib. debijl.vii. & mort.p.f 10. Verita- 
tis enim invefligatio mirifice recreat animum, il- 
lumque in flatu hilari & pacato fervat, unde flu- 


& ihiopiam & Abyfliniam , ubi propter arenarum dium invefligand* veritatis multum omnino fa- 

moles nihil vel parum vaporis ex (urgit, (blito Ion- cit ad vitam (olito longius prorogandam. Quo Ut&fh* 


gior incolis *tas efl ad annum fxpilflmecentcfl 
mum adfcer.dens. Equidem has regiones fervi- 
dilfimus 2dliat aer, & fitus illarum planus ac de- 
preflus eft,in montium vero jugis frigidius efl coe- 
lum, 8c laluberrima inhabitatio. Spedlat huc ele- 
gans locus apud Dieierk. in Jatrk.p. 1412. urbes 
hi montibus apertioribus , quos aer ferit v hemen- 
ticr.falubriores merito habentur, fed fi montes mon- 
tibus , colles collibus /ungantur per flexuofa inter • 


nomine laudanda maxime amoeniflima fludia 
mathefeos, philofophi* naturalis experimenta- 
lis , chymiz , literarum denique humaniorum 
& iublimioris Theologi*. Habent enim h*c flu- 
dia pr*ter deledlationem , quam adftrunt , hoc 
peculiare, ut non vera utilitate fidum fele com- 
mendent , (ed ut corpori etiam egregio fint ful- 
cimento. Quod quidem non contingit iis, qui in 
ejufmodi fludiis starem terunt, qu* in terminis, 

:i o. c. ..1* r..:. 


valLt obfi uvarum vallium, ftpr mephitis exhala- fixionibus, opinionibus & fuppofitis non intel- 
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tioman urbes incommodat , ut mfahtbriorcs Jint civi- 
tates, qua in declivibus vallibus in ipfo lato jacent. 

XVI. Przier aerem frigidiorem fle fitum al- 
tiorem egregie etiam vit* prorogand* i i fer vit 
a e r temperatus squabilis fle conflans. Laudat 
ianttmtm. j ]QC Brafiliam V.CL. Pifo m hijl.nat. p. 

U2.in qua reflatur, non paucos olim lenes in- 
firma tenuique valetudine ex Hifpania aliilque 
locis has ingrelfiis terras convaluille, quos ex re- 
motilfimis locis exciverit caeli aquarumque lalu- 
britas, ceu egregia fulcra valetudinis vitsque con- 
fervands. Matura incolis ibi pubei tas, tarda iene- 
dlus fle quod feuedfutis onus unice levat, vita fe- 
nio molefliaque vacua, quippe fme calvitio cani- 
tieque. Quo minus mirari convenit, plurimos ex 
ibis centum ultra annos vivcre,idque non in Ame- 
rica folum natos, fed qui ex aliis terris huc ad- 
pulerunr. Celebris etiam hxc efl aeris conflantia 
ac «qualitas in Hifpania , fle eandem ob caufam 
Gallia Narbonenfis (anos longsvofque homines 
foecundo finu profert.Conflans ibi cacli facies,con- 
flans tempeflas fle per plures menfes ferenitas, plu- 
res etiam uno tenore tempeflates foed* ac pluviofs. 
jn Cerm*- X V 1 1 . In noflris terris sflas non tam ferax efl 

mm *fl*> morborum, quam vernum atque autumnale tem- 
fnfUtMr- pus, qu* tempora multis funeribus foeda fanc.Hii- 


ligibilibus fundamentum fuutn hab#t. H*c ur 
nullius plane fuut ufus; ita nec animo nec cor- 
pori opem prxflant ullam. Deinde fludium phi- 
lofophi* moralis, quod non nuda contemplatio- 
ne, fed praxi metiendum efl , vitam etiam egre- 
gie lublevar. Illud vero intelligimus , quod in 
agnitione fui , quam urgebant perpetuo lapien- 
tes , maxime occupatur , quod imbecillitatem 
proprii ingenii detegit , quod denique falubrt-m 
prxbet medicinam adfedluum velaniam vecor- 
diamque extinguendi.Non major enim peflis cor- 
pori noflro imminet, quam adfe<Auum impetus, 
quos qui prudenter compefcere potefl , n* is fle 
animo fle corpori exiinium invenit levamentum. 
Id quum philolophi* moralis fludia inprimis no- 
bis prxflenr , merito funt magni xflimanda , 8c 
doleudum fane , pulcherrimum hoc fludium ne- 
gligi a litcratis, qui nec fru&um etiam illius, qui 
infignis efl, exinde percipiunt. Hoc enim fi di- 
diciflent , facile evaderent commune illud ma- 
lum , quod velut peflilenti fydere, homine» lice- 
rato» adHavit, nempe indigniflimam cenfimdi a- 
liorum mores libidinem, ne affedluumtnfania ex- 
agitati multa indigna fua committerent profeflio- 
ne. AbclTit cene jaiUntia, philautia, invidia, ma- 
ledicendi petulantia , denique vcfana illa in- 

«ra- 
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temperantia aliorum operam induftriamque in- 
(ctftandi. Ita cum dolore odia, jurgia, fimulta- 
tes plenis invehi velis videmus, quibus tamen 
nihil indignius deformiufque eft ordine erudito- 
rum. Qua: cum & fanitari & vita* fapicntixque 
officiant, merito vitanda ac dcteftanda funt. 

XIX. Perfecuti igitur (olidorum five fibra- 
rum naturam ac ftru&uram, quatenus nempe ad 
vitam longam concurrat , jam dicemus , quid 
at * ^ anc >pkm faciant. Sicut vero ad fa- 
ti» utjidi- nitatem conlcrvandam motu (itu atque vaforum 
iem> flui. j u ft a capacitate , fluidorumque debita quantitate 
|4 tmh m- Q p us e j^ ^ it a facile apparet, fanam & longam 
vitam iifdem etiam przfidiis adipilcendam, ma- 
xime decenti fluidorum motu. Nam (i (anguis 
& humores modum excedunt, ftagnariones hu- 
morumque corruptiones nalcuntur, qua* non mo- 
do morbos morbolbfque motus excitant , fed fi- 
brarum etiam robur labefadlant & dcflruunt, ut 
diuturno circulo machina non amplius iutficiar. 
Eam ob cautam & veteres & omnes, qui longar- 
vitatem exoptarunt , ad hanc confequendam ftri- 
tSlatn moderatamque diaetam uno ore commen- 
iut- datunt. Optime Sancitus fccl.^.aph.^^.ft ferveris 
umedi- quotidie , quantum cibi tibi eonvmiat, feies diutif- 
fune valetudinem & vitam confer vare. Et Ly- 
Jlcr in commem. cjufdem aph. Icribit: ex modico 
Uit*u. trx cil-o vigor & longa vita. Thonnerus CL. nvedi- 
**••»»*** cuj t q u i go. annum attigit, luo exemplo haec 
comprobat, qui de (e iplo haec prodidit. Ego 
iuxttisietr corporis a parentibus ia fi tam accommo- 
data diata confrrvare Jludui , qua optima cjl nu- 
tricula fcnettiais. Lud. Cornarius infigne medi- 
cina: decus ab ineunte aetate cum iniqua vale- 
tudine confliilatus , ejurata demum medicorum 
ope , ad dixtam ftri&am velut extremum au- 
xilium confugit. Nec fefellit ipfum, quippe prar- 
pUu qmm ter omnium opinionem annos 95*. conii cutus eft. 
c Quanta vero tanti viri fuerit abflinenria , ex eo 

patet, quod cum confutram cibi potuique meri- 
turam ad uncias duas auxiflet , in febrem in- 
ciderit , ficui ipfe de (e feribit. Cibus ipfi erat 
unc. 12. cibi, vini 14. uti ipfe feribit de fe in 
lib de vit.fobrut. Idem fecit JCtus CL. Bartho- 
lus de Saxqf errato , qui ad pondus vidiitade di- 
citur, ut lereno eflet capite ad (olvenda juris x- 
nigmata. Nec Amittendus CL. Medicus Italus 
Nkol. Lconmanusy qui furnina abjlinentia 90 an- 
rim.jMt nos eft c omreutus. Er rogatus, qusenam ef- 
nullum ei * enl reme( f' a vitae, Vividum , inquit, in- 

bo,um ha- ftpdttm perpetua vita innocentia , falubre vero 
buiflo <le- corpus hilari frugalitatis praftdio tuemur, vid. P. 

dov. in elog. Et verus eft proverbium modktu 
ttitupu. cibus medicus ftbi. Temperans enim & mode- 
ra,us c '^ uS tantum corpori prarbet alimenti , 
n.vt m. quantum illi utile & neceflarium efl , lautior 
vero bc liberalior vitftus lupcrflua & inutilia 
producit , imo magis noxia ; nam harc cum 
non fufficienrer fubigi regique poflint , crudi- 
tates & ex cruditatibus morbos producunt. Ne- 
mo vero fecundum Sandoni aphor. 89. fed. 3. 
incidet in morbum , fi fedulo pruvideat, ne cru- 
ditatibus laborer. Nam lobria vita pcrlpirabi- 
le corpus reddit , quo nihil aptius ad fanam 6c 
longam vitam Pulchre idem Sandorius fed. 
I. aph. 8 j. fenedtu revera efl agritudo, fed pro- 
trahitur , fi corpus eft perfptrabile. Arne omnia 
vero in (enedlute, ubi vires deficiunt, libera per- 
fpirario eft commendanda. 

ufm fu- XX. Ad copioG (anguinis generationem car- 
n * ‘“P 1 ' 1 ™* faciunt, inde, cui cordi efl lon- 
i MixAm g* vitas, a nimio illarum ulu fibi temperet. Quer- 


ceta n. in diat. p. 323. caufam vitar longarvioris nmuc •ft 
veterum frugtlitati illius acatis & abflinemiat 
a carnibus adlcribit. Illi enim fimplici vidlu 
& agreflibus pomi» ac fi (itis admoneret, pro- 
fluente aqua vitam tolerabant. Eadem efl ra- 
tio, cur in Aegypto longaeviores fint homines, 
quippe inveniuntur ibi, qui centefimum annum 
egrediuntur. Caufam hujus longa: vitaris ad fo- 
brietatem refert Profpcr Alpin. de med. JEgypt. tlimf 
l.\. p 23. & praciptte ad temperantiam <t car- 
nibus carniumque varietate , & optimum po- 
tum aqua* ex Nilo, fiquidem omnes Europan, 
feribit , qui crapulas 6c vina carniumque co- 
piam amant , brevius vivunt. Germani ac Po- 
loni multis carnibus vcfcuntur, vinoque largius 
(e ingurgitant, igitur morbis quam plurimis ad- 
ficiunrur. Brachmanes India: populos longifli- 
mz fuiire artatis accepimus, quia nempe car- 
nibus & vino abftinebaiu. Dkaarch. apud Por- 
pbyr.L 10. de abfiin. teftatur , quod laturni (*- 
culo longa* vi fuerint homines, quia carnes re- 
(puerint, fponte ex ttrra nafcentibus contenti. 

XXI. Tandem & fimplex vitflus facilif- 
que locum habet in longxvitate acquirenda , 
quippe homini utililfimus, varioque cibo Ion- Mtagan- 
ge pra*(tTendus. Eleganter & graviter Seneca 
acerrimus luxuriae Romanae cenfor hac de re 
feribit: Multos inquit, morbos multa fercula fe- 
cerunt , er fimplex morbus ex fimplici cibo. In- 
numerabiles miraris morbos numera coquos. Cui 

igitur curx efl fanitaris ac vitae diuturnitas , is 
legem fibi indicat temperantia: ac continentia: , 
ciboque femper in vham non in voluptatem 
utatur. Macrob. /. J.faumal. c. 8. ubi prolixe de 
vidlus fiir.plicis excellentia & ulu diilerit , Ca- 
niora pecora hominibus ex ea ratione judicat , 
quia fimplici & uniformi viiflu deledlantur, x- 
grcfccre vero , qua: faginam compofita varieta- 
te patiuntur. Nam id genus alimonia: non ma- 
gis copia quam varietate crudefcit. Eandem et- utfam*M 
»am ob caufam ruflici agr ico larque firma at- 
que diuturna funt valetudine, quia prxter ae- Q’ n V iiuu 
ris falubritatcm vi£\u fimplici 8c aquae potu u- 
tur.tur. Prarterea dum (ub dio & jove perperuos 
lubeunt labores, corpus fibi indurant fic abd'- 
catis deliciis, quibus corpora faniffima eflaini- 
nantur, in labore ipfis otium & valetudo. Ci- 
bus , quem occupant , fatiat , humus pro cu- 
bili eft, & paupertate magiflra illorum dilci- 
plina fanitas longaevitalque conflat. Qu* cogi- 
tans bona non injufte canit Maro: 

O fortunatos nimium , bona fi fua norint , 

Agrkolas. 

XXII. Laudanda proinde aquarum etiam 
bonitas ad longam vitam & infra eas & cere- 
vifia & vinum. Aqua enim potus efl natura: 

noftra? convcnientiffimus , celerrime vifcera & i" loH - 
venas tranlicns, bc ardvereutn purum clemen- 
tum, quod pabulum eft fpirituum, fovens & fuaw- 
recreans. Prifca artas, quo nulla gens bonis ex- rHm & p# * 
emplis ditior fuit , Ibla aqua ula luit & iongif- ” 
fime vixit : Tibuli. /. 2. eleg. 3. 

Glans alat , O prifeo more bibantur aqua- 
Ciattd. Prodat, in Panth. Hygtafi. I. 2.C.2. potum 
aqua: falubrem pronunciat, 6c ea patriarchas uf- 
que ad No* tempora u(bs fuifle reflatur. Et JE- 
gypt iorum longJEvhatem, dc qua fupra diximus, 
non parum juvat aqua: Niloticae przflantia, in 
cujus laudibus receniendss multus efl Cummus 
Vir Profpcr Alpin. I.c.p. 23. Creberrimo in ulu 
habent hanc aquam /Egyptii, in cujus bonirate 
egre- 
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fcgregium ad veri us morbos ipfis ed munimentum. 
Sunt enim hae aqua* leviflimx, (levitas vero 
prima aquarum virtus ed ) funi fic dulciflimx 
tenuiflim* ac fplendidiflim* fic celerrime cor- 
poris vifcera permeant. In fingulis etiam corpo- 
ribus epotat vel urinam vel ludorem, fxpe etiam 
alvum provocant , nulla in hypochondriis obfer- 
vata flulluarione. Quod manifedum documen- 
tum efl, iplas valetudini inprimis convenire, dum, 
quod maximum ad firmum corpus momentum 
efl, tranfpirationem fic excretiones moliuntur. 

XXIII. Expoliris fic caufis longxvx vitx, 
juvat jam inquirere, cur veteres ante diluvium 
tam longae egerint vitam , & noflra tam bre- 
vmm, vis fit. Primum autem (edulam dabimus operam, 
ut qua* adverfarii hic nobis objicere videntur, an- 
te omnia diluamus atque rcfutemus.Iuventi nam- 
que fune homines, qui patriarcharum longxvita- 
tem, qua nihil mirabilius, tninus rem mirabilem 
exiftimarunr. Hi enim non dubitarunt adfirmare, 
illo pervetuflo aevo annum nunquam a lolis cir- 
cuitu, quem ille per duodecim figna conficit, con- 
fuevifle numerari. Eo potius fpatio annum com- 
plexos ede adierunt, quo lunare fidus orbem fi- 
gnift-rum paulo minus 30. diebus emetitur. Quae 
opinio fi vera edet, & pro noflris annis anni JF.~ 
gyprii menles nempe ad fingere:- tur, oppido con- 
fc*querefur,noflros homines perinde longatvos ede, 
imo longaeviores iis, qui rudi illo fxculo vixerunt. 
Nam non pauci dantur hodierno tempore, qui cen- 
tefimum quand»>que annum excedunt, jam fi men- 
fis computaretur pro anno, eorum xtas ad 1300. 
annos adfcenderet , quos tamen nullus veterum 
efl adlecurus. Quippe infra millefimum omnes 
fubllicerunt. Porro fic hoc inde Huerer, exritif- 
fe olim leculum, quo homines parrim nono par- 
tim fexto xtatis anno fobok m procrea verint.N a m 
fide dignidimus feriptor Mefts feribit , filium A- 
dami Sethum, cum iop. annorum edet, Heno- 
chum progenuide. Jam fi accurate hic ponamus 
calculum, fateamur necede efl , Sethum nono 
«tatis anno patrem ede fadlum. Qux cum nu- 
gx fint 8c fabula*, merito hanc femenriam ex- 
plodimus , 8c convertimus nos ad aliarum opi- 
nionem. Hi perfuadere nobis conantur, veterum 
annos minime duodecim, led tres duntaxatmen- 
fei implevilTe. Qualis lententia fuit Heliconunfts 
& Plinii. At vero cum fine ratione hoc adflrua- 
tur, ira vicidim «equili dedruitur facilitate. 
Smitnti* XXIV. Robcn. Hocke in operibus pojlhimns 
£££• & quidem in difcurfu de terr. mot.fo!.^22.adjir- 
C plu;jr- mal > vitam patriarcharum an*e diluvium non 
(harum, fuilse noflra longiorem , quia tunc fortafie anni 
fuerint breviores ob motum telluris diurnum ad- 
eoque & annuum circa filem celerius ablblutum. 
Celeriores autem tum fuilse rotationes telluris, in- 
de fufpicatur idem, quia probabile ed, variare po- 
lum fic axem rotationis telluris , cum non lein- 
per verfus idem caeli punitum dirigi obferven- 
eur. Etenim cceli punitum , quod nunc refpicit 
polus telluris leprenirionalis , exiguo intervallo 
didat ab ultima dellain cauda uria* minoris, cum 
antea longe majori ab eodem removeretur. Pro- 
vocat etiam ad pundta imtrfedlionis ecliptica; fic 
«quatoris variationem. Verum enim vero cum 
hoc fuppofitum did\um quidem led non demon- 
dracum fit, hinc nihil ipfi luperdrui potefl. 

Qm* nfif XXV. Subdernemus igitur lententia* noflrx 
aliud fundamentum ex facro nempe fonte, unde 
compertum ed, arcam No* confidentibus aquis 
ad Vll.menlem in Armenia* montibus conledif- 
fe. Ex quo condat, non trimedrem, fed plu- 
rium menfiutn fuilse annum. Neque hoc effu- 
Frii. Hoffirumni Oper. Tom. V. 


gium alicujus momenti ed, menles tunc non \ 
dies novem fic viginti complexos. Legimus ve- 
ro in lib. Genef. quod dies decimus lej tin us men- 
fis ibi commemoretur, quo primum conquievit ar- 
ca Noar, ut adeo fic hxc lententia non relto det 
talo. VerilTimum potius ed, illos homines vere 
ad tantam xtatem perveniiie. Sapienrilfimus e- 
nim Deus ad gloriam fuain fic Ia lutem nodram 
volebat tunc refpublicas conditui , ecclefias colli- 
gi, familias extendi , ut incolas haberet ipatiolum 
hoc mundi theatrum. Expirafiet enim primo fer- 
me leculo univerfum genus humanum, Ii artas ho- 
minum centum faltem annorum fuifiet. 

XXVI. Cum vero Deus in natura nihil fi- CMufaltn» 
ne caufis agat, led manifelU ratione, hinc quis 
dubitaret, quin fic perfpicu* hujus longarvitaris 
caulx exidant. Neque illa: quidem ex animarum*»»» *>J»- 
differenria petenda: funt, led potius ex rebus ex- rus * 
ternis phyficis 8c mechanicis. Extra dubium nem- 
pe ed, ante eluvionem illam terra: longe aliam 
fuilse (Iruliuram globi terraquei, ficut fic dodif- 
fimus Bm netus jam duduin hoc elegantilfiine de- 
mondravit. Alia itaque aeris fic coeli tunc facies 
erat , aKjuabilis nempe puriorque , cum tota ve- 
lut natura efset recens. Hinc infpiratus aer pu- 
ridimus ac tenuidimus , qui lenium ac motum 
panibus prxflat, non parum ad longam vitam 
contribuebat. Deinceps haud exiguum fuit admi- 
niculum natale lolum , quod habitavit Adan.us 
cum poderis luis. Vero enim limile ed , primos 
parentes ex paradifb ejcltos domicilia ac (edes li- 
bi non procul ab horto Eden,ubi inlignem aeris 
benignitatem fuilse non temere conjicimus, col- 
locasse, ubi ipfa vicinia multum de ialutari aeris 
temperie retinuit. Et hodie etiam in Melopota- 
mia fic Babylonia, ubi olim Paradilus fuit po- 
fiius , habitatores else vivaciditnos , lcriptores 
illarum regionum tradiderunt. Mite enim fic tem- 
peratum ibi coelum, aedus non iolvit cutis potos, 
nec frigus torporem inducir. Ob lingularem hanc 
aeris clementiam Dabroanam intutam incolen- jytfo. 
tes, qua:, cum lub xquinotliali ad ortum coe- *** n.mjk* 
Io fita fit, benigno aere fluitur, vitam ad tri- 
gefimum fupra centelimum annum perducunt , 
line morborum infultu. 

XX VII. Neque dubium ed, aquas fuilse 
tunc fubriKorcs 8c lalubriores rerramque alimen- 
ta produxifse melioris mixtionis fic temperatura:. 

Pod uni'crfalem vero totius mundi inundatio- c*y 4 vitii 
nem univerfale etiam virium fic terr* fic aquis im< . *• 
aerique incubuit. Nihil enim magis durationi 
confervationi fic fcecunditati adverlum ed, quam dUurrnm, 
nimium humidum. Quod manifede exinde pa- 
tet , quod nullus annus infalubrior fit, fic morbo- 
rum magis ferax, ac quod annonam magis inten- 
dat, quam pr*humidus. Humidit ite enim nimia 
fibrarum robur laxatur, fic Huida ad corruptionem 
praeparantur. Itaque ante diluvium longe iubnior 
fic ficcior aer,lubt iliores aqu*,fubriliora denique a- 
limerita minulque putredini obnoxia hrinum cor- 
pus fuppeditabanr. Is nempe faluberrimus annus 
ed, qui ficcitate moderaraque temperie confpicuus 
ed,quod confirmat illarum regionum lalubrkas, 
qu* ejufmodi aere ac ccelo perlruuntur. 

XX VI 11 . Illud vero priicorum hominum 
vivacitatem maxime juvatse condat, quod ad tem- 
perantiam vilhimque moderatum fe inprimis 
compoluerint. Verique fimile ed, inter nulla vel 
pauca plane auxilia advcrlx valetudinis, plerum- 
que tamen bonam contigilie ob bonos mores , 
quos neque defidia neque luvuria vitiaverat, Cor- riumtbfU- 
nrl.Cetf. teflr in prtrfnt. Abflinebant illi carnibus t>r6 ^ u t 
fic deheaus cibis, vinique ulus ipns plane ineo- 

Y glutus, 
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gnkus, denique neque cibum neque potum ad 
Voluptates, fed ad vitam referebant. In potum 
*qua , in cibum olera ac herbae fuffi ciebant, do- 
nec tempore Noachi qiuefita 8c inventa funt gula 
irritamenta , vini nempe camiumque ufus. Deus 
autem fuit, qui juffit herbam agri comedere hic 
fene uniformis cibus ventriculo conveniens, quip- 
pe facile concoquitur, nec ex herbis tanta (or- 
dium colluvies in corpora congeritur. Carnium 
vero ufus a Deo non mandatus , fed permifliis 
tantum eft. Ipfi abftinemus carnivoris animan- 
tibus. Nec negari poteft, augeri corpus carnium 
ufu , dum multum (anguine m in corpore proge- 
nerant. Sed hoc ipfo.quod plus (anguinis, quam 
quod propelli robore fibrarum poflit , in corpore 
efficiant, nobis nocent, vitalem motum intertur- 
bando. Et harc eft ratio , cur vita noftra tantis 
&*r* trt. intervallis cedat veterum longcvitati. Nam prar- 
ter * n ®g nem intemperiem, quae poft diluvium in 
elementa introdu&a fuit, ingluvies fic tot ciborum 
varietas , carnium 8c vini amor , libido denique 
corpora adflixerunt. Et quod corpori adverlum 
maxime eft , otio pigritiaque homines delegari 
coeperunt, cum labore potius induftriaque fani- 
tas fn confer vanda. Non mirum inde, brevioris 
vira; homines hodierno die efle,fic generare etiam 
liberos infirmos & parum ad longaevitatem ido- 
neos. Cum femine enim quafi per (ucceflionem fla- 
turi illis traditur (olidarum partium infirmitas, ea- 
d em que fluidarum intemperies. 

XXIX. Propofitis igitur longarvitaris caufis 
tam in vetufti/firnis illis mortalibus, quam noftri 
etiam temporis hominibus, nihil jam reliquum 
eft , quam ut ea , qu« ex re noftra efle poflunt, 
ex hilce caufis excerpamus. Utile enim apprime 
futurum fperamus , fi quxdam inde fe ligamus 
ac methodum ac regulas, quibus vita noftra lal- 
va ac integra permanere poflit , ex iifdem caufis 
tradamus. Diximus in fuperioribus, primum lon- 
gaevitatis momentum in partium folidarum feu 

t*t im Un. fi! irarum robore ac flrudlura contineri. Harc licet 
gmumftr. humana ane vix componi poflit, fed ex harredi- 
,ar ' a P 0 ^ 1 ^ profluat difpofitione, nihilo tamen fe- 
tft. cius hate nativa conftitutio ut confervetur ac cor- 
roboretur, neceflariis remediis profpicicndum eft. 

XXX. Initium vero faciemus in iis recenfen- 
dis , qua; membrorum robur fblvunt iliorumque 

tmmtx m. vim potentiamque labefaciant. Inter quae emi- 
net & excellit immaturus faeminarum comple- 
tor/™*» xus. Incredibile, quantum hic damni (armati ad- 
mta ' ferat : lubtradlo enim fero rofeido fpirituofo, quo 
femen confiat, fic quo adolcfeere roburque debi- 
tum adquirere fibrae debebant , necefle eft , ut 
vires imminuantur & (olido robore priventur 
membra. Laudanda hic veterum Germanorum 
continentia , apud quos , fi Tacito credimus , 
parentum robora liberi referebant , quod nem- 
pe, eodem Tacito Autnre, tarda diis venusti; 
pares validiaue mifcebantur. Qui mos, ut alia 
fpeciofa ac laudabilia , noftro feculo exolevit , 
quo luxuria peccandique licentia velut effra&is 
clauftris impune pervagantur. Ferme enim ante- 
quam pueri efle definunt puerumque exuerunt , 
mariti funt , & infirmis adhuc annis gerunt 
Pralia con jugibus loquenda 
uti Poeta canit. At haec intemperantia non mo- 
do effectum infirmumque corpus fenedluti tradit, 
fed ance tempus etiam vitalem corporis laticem 
abfumit, codlione everfa, fradloque partium robo- 
re ac enervato. Sapientiores olim erant Lacedae- 
monii iEgyptiique, quorum illi vigefimum quin- 
tum, hi trigefimum quintum artatis annum ineun- 
do matrimonio prudenter delimarunt, Platone et- 


iam egregium hunc morem collaudante. Idem te- rsaUrm 
nendum fervandnmque eft in foeminis,quac,quan- {• ,tntt 
tum immatura ac praecipiti venere patiantur, nihil 
attinet hoc loco longius explicare. Nam dum li- 
beros pariunt, fic quandoque fingulis annis eni- 
tuntur , luccus nutritius, qui robon ac incremento 
folidorum debebatur, infantis intercipitur nutritio- 
ne, relidlo matri imbecillo infirmoque corpore. 

XXXI. Fibrarum partiumque robur adfligit W*»*# 
etiam non leviter nimia in vino intemperantia po- 
tandique cupiditas. Videmus raro illos ad feneau- g € iwim. 
tem pervenire, qui in juventute ftatim baccho ve- 
neri fic ocio fe dcdiderunt.Nam cum ad fullinen- 
da corpora benigni ac temperati fucci requiran- 
tur, intemperati fic calidi fucci ex potationibus pro- 
veniunt , firmandis nervis inidonei. Obfervamus 
contra, quod qui tardius & jam confirmata anate 
ad veneris vinique ufum accedunt, melius & fi- 
ne damno has voluptates tolerent. 

XXXII. Non minus corporis robur debilitat 
adfedluum incontinentia, fic mens triftitia moe- fitikmm 
rore 8c angoribus inquietata. Cito enim mori- 
unrur fic tnorbofa redduntur corpora, qua; plus r«n^w. 
jufto adfedlibus frarna relaxant. Animus enim 
quafi rota fuprema eft , inquit Verulamius , quae 
reliquas corporis rotas circumagit. Harc imme- 
diato influxu in partes (olidas agit, naturales tur- 
bando motus. Id quod fi farpius fic per habitum 
quafi contingit , tunc necefle eft, ut naturali ac 
genuino fibrarum motu inverfo, nil nili motus 
inordinati relinquantur. 

XXX 111 . Pr*ter h*c corporis robori nocet Hmmidm 
humiditas , qua nihil nobis intenfius, nihil quod na<n l * n ~ 
motui fibrarumque tono magis averfetur. Inde l* r ** Um 
non oblcura eft ratio, cur balneorum ufus, aer 
turbidus ac piuviofus, tempe flates annorum hu- 
midiores , loca denique humida fic paludofa 
corpori fint extimefeenda. Noxiofiflimura ve- 
ro eft, circa ejufmodi Joca habitare, vel iiib tali 
aere dormire, quippe natura adeo debilitatur, ut 
minus redle fuo officio, ciu deftinata eft, de- 
fungi poflit. Imbecillitatem corpori adferre ae- 
ris humidiratem , ex eo conflat, quod ubi coe- 
perit humidus fieri aer , manifefta ftatim cor- 
poris laflitudo fentiatur , pulfufque infignis de- 
bilitas. Tantum nempe jus potentiamque in cor- 
pus aer fibi vendicat. 

XXXIV. Corporis denique robur deftruunt >#«••«*» 
medicamenta in nimia copia adfumta, praxipue 
purgantia ac vomitoria , qu* ventriculi ac inte- »*. 
(linorum robur male vitiant debilitantque. Jam 
olim hac de re nos monuerunt luromi Viri Hip- 
pocrates & Plato , quorum hoc prarceptum elegans 
celebratur, ad bonam valetudinem confcquendam 
omnia prius tentanda cjje , quam corpus pharma- 
cis operofe commovendton. Nec inelegans eft C. 

Cel/t illud .* Summa medicina eft y non uti medi- 
rawren/ix. Pertinet huc fic apboris.}6.fefl.2.Qut fa- 
Iubiitate corpcrit funt traditi, ii purgante hau fto 
medicamento ftatim deficiunt , ut & qui pravo ut- 
untur alimeuto.Et aeque gravis eft fequens ftatim 
aphor. 37. Qui integra funt corporis valetudine , 
medit ationes agre molefteque ferunt. 

XXXV. Ad ea jam progredimur , qu* po- r^ugavi- 
fitive robur fibris addunr.Etcum a prima partium m» «►re- 
formatione multum dependeat, hinc providendum 
««primis , ut femen , quo concipitur infans , tunc ftmmt. 
maturum codlumque fit. Quale enim femen, ta- 
lis etiam eft natura ac indoles infantis, fic robuflio 
res inde parentes firmiores etiam filios gignunt , 
quam quidem fenes fic in juvenili adhuc aetate con- 
foturi. Deinde femen illud bene codlum ac (pi- 
rituofum fit , nec per ebrietatem nec nimiam 
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De methodo acquii 

fc exercitatam antea venerem debilitatum. Con- 
fert etiam ad robur infantis tempus ipfurn, illui 
nempe , quando natura eft robuftior , & tepore 
Quande verno natura? vigor velut renovatur. Commodif 
t+nu,om. finium ergo eft menle majo & autumnali tem- 
^ ' pore leptembri menle , quod tunc ad venerem 
a natura animantia ftimulentur. 

XXXVI. Non minus facit ad decentem par- 
tium conforrnatiunem infantis in utero nutritio. 
Quare profpidendum , ut matres gravida? fan* 
**S*»*que iint, & fi plethora ac cacochymia illas 
male habent, per VSnem, per leniora laxantia Se 
««%>. qua? juvant tranfpirarionem , ipfis eft fuccunen- 
dum. Debet porro foetui in lucem edito debita 
fuppeditari nutritio, qua? non pulpamentis variis 
& ovis , quibus vafa invilcantur , neque coagu- 
lato nutricula? ladle, led temperato ac tenui ab- 
folvitur. Aeris etiam maxime habenda ratio. Mi- 
• nus enim congruum eft, aeri ralido adlueface- 
re infantes , temperaro frigidiori lucidoque po- 
tius adfue faciendos. Laudem meretur hac in re 
veterum Germanorum conluetudo , qui infantes 
a matre fere adhuc rubentes in fluvio mergebant, 
& hoc modo tenerrima corpora ad patientiam 
laboris indurabant. Inde Claudianus canit : 

Et quos nafcentes explorat gurgite Rhenus. 

Pellimus igitur mos eft, infantes ab omni libe- 
riore aeris ulu excludere, illofque fomentorum 
ledorumque onere tantum non opprimere ac Ic- 
pelire. Abftineanr etiam gravida? infantefque a 
dulcibus acidis Se fpirituolis , qua? , dum langui- 
nem cacochymicum p-ogenerant , facile foetus 
humores inficiunt. 

Mofu tp- XXXVII. Ad robur folidarum partium uti- 
I’* etiam eft motus, optima corporis medicina. 
^ Nam uri ocio languelcunt & emolliuntur cor- 
pora , relaxato fibrarum tono, ita motus eft , qui 
fibras corroborat Se vafa reddit ampliora. Pia- 
ce elegantem a dic ibere locum ex Cl.Pechlini 
okferv. 34. Nulla corpora morbis minus obnoxia 
ituolerandisque injuriis ma^is idonea re per ies, quam 
illorum . qui a prima fl.u irn infantia motu pala- 
ftru'0 gladiatorio , & a' ia vehementia motum ftbi 
contraxerunt vinumque robur, quod eum in fe- 
ram at arem extendant, ufqur eo etiam immunita- 
tem a morb's incommodi, r mtr facile ftbi procurant, 
quod infinitis exemplis obvium ejl Lt celeberrimus 
Autor medie. nv tis Se corporis pff.lcribit, oflo- 
finta annorum fines fc vidi fi qui cum aflidueeur- 
fitando in perpetuo motu fnfint, pedibus plus va- 
luerhu, quam multi jttvmes , qui & cibos appeten- 
ter (j fomnttm q'tifte coeperint. 

XXXVIII. Drlpiciendoin jam etiam eft.quar- 
nam in lenibus inprimis fibrarum robur conler- 
. vent ac tueantur. Ante vero , quam aliquid hac 
de re in medium adieramus, exponendum vide- 
tur , qua?:iam fi orarum in ea a?tate fit conftitu- 
Qlfmatit tio. Fibra? vero lenum ficca? durae & arida? lunt, 
fituiaum quod teftanrur lenedturis infignia rug* nempe 
•hm. oc partes anditate mmia naccelcenrcs. Neque du- 
bium, internas partes fimiliter efie condituras. 

Et hinc omnia, qu* fibris vitalem rorem auffe- 
nim , celeres rugas proferendo immaturam ac- 
celerant fenedtutem. Ob naturalem hanc fibra- 
tum ficcitatem , deficiente in illis \ ivida ofcilla- 
tione &c in fluidis elaftico motu ac fermentatio- 
ne, varii humores inter iplorum fparia congerun- 
tur. Qui ftagnando ibidem nec manentes am- 
plius fub poteftare fangui iis in orbem commo- 
vendi, morbos excitant (ene&uti familiares. Ec li- 
cet ftrpe minus ex morbis periclitentur lenes , vi- 
rium tamen languore , qui a (olidorum ficcitate 
Frid. Hojfmanni Oper. Tora. V. 


ndi vitam longam. ajj 

fluidorumque intemperie provenit, difficulter K- 
berantur. Deinde exficcatis nimium fitiris len- 
ius iropreffiones objectorum vix percipiunt. Qua 
de caula in lenibus interni & externi lenius he- 
befcunt , ac artate decuria memoria perit , ratio- 
que imminuitur. 

XXXIX. Ex hifie, inquit Cl. BagUwts de 
fibra notrice p.2l j. deduci jure poterit , remedia 
ad vitam lonoam C/ revera ejfr, & talia dici de- 
bere , qua in humatus corpore elaterrm cimi roris 
& rotas cum elater • mollia laxa & facile flexibi- 
lia confervare pojfunt. Cujus rei non ignari pri- 
mi medicina parentes nihil magis in morborum ru- 
ratione ac orafervatione procurabant. quam ut bal- 
neorum , fotuum, lotionum, mulionum , ficlionutn 
& omnis generis exercitationum ufu debitus in foli- 
dis fervar et ur tonus & mollities, ne impedimento ef- 
fent circulantibus fluidis , & contra ne fluida nimio 
impetu acrimonia tenuitate velocitatequr pr (Sterna- 
tur a! i morbo fas ariditates tenfiones & crifpaturas in 
f olidis inducerent , mellis, labiis , olerum fi uEluttm- 
que efu & omnimoda vini carniumqur abflinrntut 
in naturali quadam dulcedine ea perpetuo confer • 
vabant Qub fiebat , ut non profpera Colum ure- 
rentur valetudine i fid ad centum 6* plures annos 
Bule em vitam protraherent , ut ofrm Pythagorici 
philofophorum omnium principes bujufque diutie 
primi aut ores ficrunt. Quorum balneum ex ligno 
cedrio pro retardanda fi nefiat e . lenimdisque ar- 
tuum morbis adbibitum & odoro fa cedria pice tem- 
perat um, incredibile, quantum mihi arrideat: mul- 
ta enim ad hoc in tota litro latent arcana & multa 
in herbis ad citri naturam accedmtibus . ut mrlif- 
fa thymis citratis , cedrelate , qua cedrinam dat 
picem dfc. 

X L. Avi fluidorum vero temperiem confer- 
varulam &c robur folidarum partium prarer mo- 
tum , abftincnt ia a carnibus dulcibus & vifeofis, 
qua? languinem cra ( sum Se copiofum reddunt , 
merito eft commendandi. Veteres h>c vidtus 
genus vocant diaram Pythagoricam , hinc mi- pp. 
randa illa longzviras , hinc falubris Se athlc- tkapruo, 
ticus corporis habitus, & ignota tot morborum 
agmina. Caula enim, quare Pythagoreis animan- 
tium carnes interdidta? erant , non ea folum e- 
rat, ne talium animalium mores &c ideas im- 
biberent. Eo potius illorum prudentia lanirati 
profpiciebat , quod olera frudlusque terra? talem 
in fanguine temperiem dulcedinem atque fimpli- 
citatem inducunt , qua? difficulter vel in morbos 
(olvitur fermentanone , a?ftu St ebullitione, vel 
anfam praebet animi adfedlibus ira* concupis- 
centia? aliisque , uti loquitur jam laudatus Ba- 
glrrus l.c. 

XL 1 . Ex cibis vero ad longam vitam proba- gw,* 
mus magis conducere eos, qui rompadbe funt fub elil 
ftantia? potius, quam fluxiles. Hippocrates eos ad- 
ferit brevioris vir* dse, qui cibis coucodlu faci- tu», 
libus Se ob id lubftantiam fluxilem facileque dif- 
fipabilcm habentibus enutriuntur Lor.gioris con- 
tra vitat cos adleverat efse, qui duriore vidlu ut- 
untur, Se ejulmodi cibis, quorum fubftantia per- 
tinacius corpori inha?ret. Unde veteres ex ulli 
grolfioris panis carniumque induratarum plus fi- 
bi roboris acquirebam, quam ex di licariffimis ci- 
bis. Videmus inde, Wclt^halos, Suecos Se (ep- 
centrionis incolas corporis robore ac viribus polle- 
re, quia duro ac indilfcrenti vidlu utuntur. Etfce- 
minatos contra Se molles homines mollis cibus fa- 
cit. Canerum fanirati Se vita? nocenc carnes nimis 
(alia? vetufta? Se rancidi, item omnes ejulmodi ge- 
neris cibi, qui ad putredinem lunt proclives dul- 
ces inprimis pingues rnarinxque copia. 

Y 2 XLII. 


De animo fanitatis 

Jit fmwt X L II. Ad fluidorum confer vandam tem- 
penem fibrarumque virtutem aer ferenus pu- 
fuidorum rus comprelfiorque paulo commendari meretur. 
umptrirm. Omnis enim aer, qui humidior efl, emollit & 
laxat corpus , frigidior vero robur ac motum 
(olidis «eque ac fluidis impertit. Sub hoc aeris 
flatu alacriores femper fumus, torpemus vero 
fub humido & nebulofo. 

X L 1 1 1. Ad (anum fluidorum flatum cu- 
flodiendum laudari etiam debet aquar vinique 
falubris potus. Aquam omni potu falubriorem 
■Prtfitn- judicamus, modo fit aqua pura, levis tenuifque, 
t>* *]*■*. qu* non facile gelu concrefcit, & hypochondria 
bene tranfit, dentefque confervat. Talis fi de- 
fuerir, confugiendum ad aquatn coeleftem vel e- 
jufmodi , quae deftillatione fubtilior fadla efl. Vi- 
nm 4 . na ad vitam longam optima cenfemus prariertim 

fenibus , Hungarica genuina Toccavienfia, ex 
Gallicis Fronriniac, ex Italicis Montefiafcone, ex 
Helvetiis Veltlinum aromaticum. Viris & viridi 
rtati conveniunt temperatiora Molellana, Rhena- 
na, Moenana. Neque nocet quandoque liberalior 
eorum ufus, modo non ad ebrietate^ perveniatur. 

X L I V. Veniendum jam ad gravem qua*- 
l *m«b fli^nem , an ab medicamentis fibi quis longae vi- 
mt*uZ ratem poffit polliceri. Nolumus hic commemo- 
rare fabulas de auro potabili & philolbphorutn 
VtlUurU lapide, quibus hanc virtutem vulgi ad fignat cre- 
dulitas. Ver iilam ius ambram & nitrum com- 
mendat, cujus excellentiam & ipfe fuo exem- 

{ >lo comprobavit, quotidiano illius ufu , quod fa- 
i admifeuerat, egregiam adeptus lenedlutem. Ve- 
teres ex cervo, ex vipera, tanquain animantibus, 
quae ob balfami abundantiam exuvias deponunt, 
vitae Ione* auxilia petiere. Alii in balfamicis, fuc- 
cino, ballamo Peruviano id quarfiverunt Verum 
ut medicamentorum laudibus hic nihil detraha- 
mus, quippe quorum virtus in curationibus ma- 
ni fe fla efl , minus tamen fuadendum videtur, 
ut illorum ufui familiariter nos adfucfaciatr.us. 
Narura enim facile iis adfuefeit, ita , ut necefli- 
catis tempore nihil opis adferant. Ubi vero vi- 


& morborum fabro. 

res languefiunt, ubi fpiritus (anguini defecerit, 
nec (uinciunr vi£\us auxilia , tunc utique ad bal- 
famica, quoniam robur partium confirmant, efl 
confugiendum. Ex horum numero laudamus fa- Tharmme» 
lia volatilia oleofabene praeparata, eflent. ambr* ccr ' 
mofchi ol. cinnam. de cedro rofarum genuinum , tiM *"* 
neroli , ballamum nollrum vit.eflent.fucc.fp.balf. 

Peruv. maflich. elixiria balfam. pilulas baliami- 
cas, aquam aurau. ceraf. nigr. rad.Ninfi aliaque 
hujus generis remedia. Haec enim dum folidas 
partes mirifice coi roborant , fluidas vero balfa- 
mico fpiritu replent , merito iis commendanda 
funt, qui corpore funt imbecilliore. 

X LV. Non praetereunda efl hic loci V. S. v%$ . ^ 
& num quid ilia facere poflit ad longaevam vi- Umgavi- 
tam, breviter excutiendum efl. Satis conflat, (an- 
guinis detradlionem per fe non inutilem ad vi- 
tae diuturnitatem cfle, led illius ufum quotidianis 
confirmari experimentis. Sciri tamen oportet, # 
quod cutn crebra VSne vita debilitetur, hinc fre- 
quentiore illius ufu corpora rorpeicatu ac em- 
olliantur. At in plethorico (latu , ubi plus 
comedunt homines , quam confumere poflunt , 
merito efl ampledlenda. Nifi enim (blenni vete- 
rum more ad abflinentiam inediamque confugias, 
vix repereris ad conlervandain fanitatem prat- 
flantius remedium. Tunc enim V. S. adeo non 
nocet , ut falubris potius fit medicina. Et ne lon- 
giores hic fimus in commendandq^ hoc eximio 
auxilio, ii certe illius prarflantiam faris abundeque 
teflantur, qui fola V. S. bonam valerudinem fic 
diuiiflimam artatem confiquuntur. Tefles Hel- 
vetii & Rhaeci ,• quorum vivacitas exinde maxi- 
me profluit. quod bis de anno languinem fibi de- 
trahant. Riolanus CL. Gallia medicus crebras 
VSni adferibit, quod ad longam artatem perve- 
nerit. Credibile tamen efl, longaeviores futuros, fi 
abftinerent (anguinis miffione 6c temperantia: ac 
frugalitatis legibus le adflringerent. At hodier- 
no fcculo , quo luxuria edendique libido nimis 
invaluerunt, tantum laudis hoc invenit remedium, 
quantutn ipfi neceflicas lenocinatur. 
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P R O OE M I U M. 

He*y> e»m- T TOmivEM creaturarum omnium effe mt- 
l * ™ u ^ um . nrmo f*de in dubium vocabit, 
cipto. qui con fiderat , ipfum ex duplici principio , al- 
tero fpirituali , animo, altero materiali ,ftve cor- 
pore organico effe compofltum. Etenim optima ra- 
E)ut Jifi. t ' one Jfjlniri poteft , quod fit mens intrufa 
corjxjri organico , qua: in eo & per ipfum di- 
verfiflimas res creatas percipiat easque invicem 
comparando ratiocinium producat. Metiris natu - 
ram quando penitius expendimus , cjl illa nihil a- 
liud, quam vis quardain viva & fubflantialis , fui 
& rerum , quas extra fiunt , confcia libertate a- 
gen ii inflruita. Hanc Deus Opimus Maximus 
i» prima rerum creatione cum corpore organico 
univit , ut adjirvatue fubflamia tmuiffima aerea 
fan uinis varias operationes , qua animales <£r ra- 
tiotutles audiunt , e x fer at , variasque motiones per 
illam in corpore efficiat. Lubenter autem admnii- 
mus cfr confitemur , quod ftcuti omnis immateria- 


lis rei, ita & vis ijlius afltva , viva, cogitantis & 
intel/igeniis , qua pracipua noftri pars efl, ejfrntia g u£nMm 
atque natura intima nobis alflrufa atque incogni- humm** 
taflt, multoque magis nexus ille, quo inexrenfum 
cum extenfo, fpirituale cum corporeo arclifjimi 
jungitur , imellefius humani captus ac limites pe- 
nitus t r an fcendat. Sufficit tamen, perfpcxifle & co- 
gnovi fle , corporis animique atliones amii iffimo in- 
vicem contineri vinculo , mutuaque harmonia & 
flngulari con fer, fu gaudere, ut affrflo animo corpus 
protinus a fficun ur.inqite confln ftnn trahatur & ver - 
fa vice. Quos itaque effetius animus in corpus ha- 
beat ad ennfervationem vita & fanitatem admo- 
dum conducibiles , contra quas pravas & morbo- 
fas difpofuiones cor fur i afferat, & quomodo ad vita 
deflruflionem concurrat , argumentum efl medica 
inquifutone digniflimmn. Et tametfl experientia fa- . . 

lis corroboratum & apud omnes medicos inconfeffo 
flt , quam uni noceant animi patbrmara corpori, allu- 
beji-it tamen , de prafemi utihfjtmam hanc mate- 
riam, compluribus utut difficultatibus quoad cogni- 
tionis modum cucumfepiam, paulo accuratius tra- 
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De animo fanitatis & morborum fabfd, if? 

S Ure atque evolvere fpeci.it im oftendere.quo pa- titudine munitam fuppeduare. N orum eft, quam 
Ilo animus nojier corpori prodejfe vel nocere pojjit . imperveffi gabihs fit animer humat .at natura, quam 

impervelligabile ariViI fimum illud vinculum , 
b&mVIm C Citifiime Plutarchus in SympofiDec.v.VtcftJl* quod animx cum corpore intercedit, quam dif- 
tircht & vii. * <pvx* to ou ux 5nti Ac licile etiam fit percipere, quomodo ab exrer- 

TUnnii. tj iraQ $' to >fu^i7c ttmi eosl^oji^aK vi< toC *«!/*<*- nis objertis imprinutur anima* certa acendi a- a laximJ 
t©. JSjutf4‘i(. Quin fic Plaio , omnis auguf horis rtivitas. Deinceps notiffimum quoque ell, quam 
lapienci* Magifter, in principio Ckarmi.lis gra- ingemet lites fic contn neu :x *a longo tempo- irim*, 
vilfime (cribie : Fieri non potefi , ut animo male re etiam nunc moveantur inter eruditos de ie- 
affeflo non corpus etiam una laboret , & r io Jiu de animx, ideo mirari nemo debet, fi in iis, 
animus bene affeblus vi fua, quoad fieri potefi, op- S 0 * i am d.dluri iumu* , quardam non excuffa, 

Tfrctjf*- fimum reddat corpus. Ex quibus patet, quam ne- vel qua* non plenius fatis f.ciant intellertui, qui 

cellarium fit &c utile medico fcire animi vires fic circa omnia perlpicua defiderae, invenerit. Ad j. 

& mt ik effertus in corpus, fic qua ratione ipfe tutor Ia- modum 1'emper mihi placuit hac de re Plato tn im ™ 
fctrttn mi nitaris & morborum exiftere poffft, & quomodo n,s effatum, qui, cum de anima copiofe diffe- 
etiam animo curato corpus (anirati reditu, uur. ruifler, in hunc tandem modum concludi *io 
ttrpw. 1 * Quocirca H cur tuus in Infiitut. Mcd. p. j8. atfir- Timao: Qjtidnam ergo mori a' e & qud divini ha* 
mat, medicinam non in loliut corporis, led ho- beat anima, & ubi & cum quibus & quorum gra- 
minis etiam, qui ex animo fic corpore confiat, co- tia explicatum d nobis e fi , at quam vere id dici im 

gnicione verfari. Merito it.ique in fanando corpo- fit, tunc demum , fi td nobis oraculo Deus edixe- 

re medicus & animi rationem habeat neceflecft. rit, ajferrmus. 

Antiquiores lapientium philofophiatn, qu* lecun- HI. Primo omnium autem breviffimis de paf- 
dum 'Fidlium vera animi cultura fic medela efi, fionibus fic d i di is animi, quid illae fint, fic quo- 
non tantum ad vitia animi tollenda, led fic ceu modo fiant, mentem nofiram exponere allabora- 

mcdicinam ad corporis male habentis a (fertus bimus. H* animi affediiones vocari folenr ani- Quid 04 

emendandos utroque pollice commendabanr.Pcr- mi motus, impetus, artus potentia* appetiti ex , f -.'W 
pulchre a Tertulliano Fhtlofophia dicitur Medici- finfinve, ab aliis vero palfiones, pathemata. Cer- 4n,m *‘ 

. na foror. Tyrius Maximus , Tlatonuus hunc me- tiflimum efi, in iota rerum natura entium fic crea- 
dicum magnopere com nendabat, qui uon tan- turarum diverfas dari artiones fic palliones inter 
tum corporis mala herbuiis quibuldam ratione le invicem, fic cx artionibus & pafiionibus pro- 


obfirvata tollere potefi, verum etiam, qui per 
philofophia* prccepta cupiditates animi, quas Stoi- 
Qwmam c * e i u3 p-ttbemata dicunt, curare didicit. P indar tis 
tra- prodidit , catn in /Efiulapio fuille artis prxftan- 
” am » ut » quotquot ad i pium venerint xgri, aut 
/cuUfte. debiles, aut vulnerari, omnes malis ac latioribus 
levatos a (i dimitteret, alios carminibus fic didis 
curans, alios potionibus, alios pharmacis fic me- 
dicamentis foras admotis, alios adhibita fertio- 
ne. Huc pertinet illud Flacci : 

Sunt verba & voces , quibus hunc lenire 
dolorem 

reffis, (j magnam morbi deponere partem. 
Q**mdo Magnus mfter Hippocrates medicum philofo- 


nudiems 

philtft- 

ii ' 


duci quoque reartiones, qua- quali funt artiones 
per adionem alienam impetu quafi monitorio 
excitat*. Artio aurem dicitur, quando ex inter a8t«4 
na cujuldatn objerti vi provenit motus , quando 
hxc artio rec pitur in alia vi, fit paifio, revera e- 
nim paffio fic artio funt unum quid motu, termi- 
nis autem fic mente difiinrta. Sicuri itaque in na- 
turalibus movens in mobili producit novam tem- 
per artionem ; ita etiam in moralibus artio altcu- 
jus agentis externi in nobis recepta producit rea- 
rtionem fi ve vim, qua anima n«>fira agit , fic in 
*qua effenria ejus confifiit , vividilfime excitat fic 
determinat ad agenJum.Quoniam autem vis libe- 
ra efi, inde vel refifiere vel obliqui potefi motui 


phum ie.6 io» at tvilat, quo ipie non tantum plii- recepto, id efi vel imprefium continuare vel mi- 
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lofojhiam naturalem, led potius moralem com- 
plertitur, cujus dignitas uluique in eo poulfimum 
affuurur. con p,Qj r> ut h om ; nrt erudiar , quomodo pollini 
animi perturbationes fic adfvrtus , ne degenerent 
in vitia, ne graviter corpus ejufque artiones con- 
vellant, compefcere fic moderari. 
etrpm »to H. Cum itaque res lufficienter evidens 8c cla- 
■v*Utfir.§\ ra fit, fic a multis reno feculis gravilPimorum 
aurorum lententia fic experientia munita, corpus 
valere non polle, nifi animus fit fanus, placet ita- 
que jam brevi labore & compendio iuvefiigare , 
qua ratione ex mentis fanitate corpori integra fic 
firma valetudo accedat; fic contra, quornodo ex 
animi turbatione fic vitiiscorpus morbolum,fic lan- 
guoribus fiat obnoxium gravillitnis. Quomodo 
autem fic quibus ex caufis animus agat in corpus, 


amm» 

/m*. 


nus. Talis paffio in animo excitata fupponitfcm- 
per artionem externam qoandam vivam intime 
penetrantem, qua? in anima recipitur fic deinde vi 
lua piam ad agendum llimulat. Ex quibus lup- 
pofiris facile elicitur, tot dari palliones fic di.er- 
las quoque reartiones in mente , quot nimirum 
dantur agentia intime animum afficientia. 

IV. Deinceps Deus fapieiitiifimus natur* mi- 
crocoimic* architertus talctn legem ac proprie- 
tatem quafi effentialem fic naturam menti nollras 
conceflit, ut nempe, quando ipfa deprehendit id- 
eas, qua* nihil aliud lunt, quam artiones extern* 
in lenforio imprefl* fic illae videntur bnnx, live 
corpori utiles, excitetur motus attrartorius, qui 
dicitur amor, quo ille, qui amat rem prxleutem, u 
quain amat, quafi ad le trahere fic conlcrvare co- 


-7 «tuieiii c*. quioua ca euuua animus aj*ae 1.1 euipas, quam amai, quaii au it' iianeie- ut euiuei vaic lu- 

fiwguinUque fic humorum motus vitales fic fccre- natur. Contra, quando ide* lub Ipecie mali fic 


mutua h. torios vant demutet atque afficiat, theorema cer- 
te eff non paucis iisque gr avii limis difficultatibus 
involutum , cujus cognitionem ceu mentis huma- 
n* captui minus obviam non promptum eit at- 
tingere. Tametfi enim effrenes perturbationum a- 
nimi tumultus atque impetus in nobismet ipfis fre- 
quenter nimis experiamur, velutique in intimo pe- 
rtoris excitatos perlentiamus, nihilo minus diffici- 
le eff, eorundem caulas proximas fic primarias dif- 
ferentias enucleate explicare fic claram ac perlpi- 
cuam haruin rerum ideam detnonffratioius ccs- 
FritL Hoffmanni Oper. Totn. V. 


noxii offeruntur, ita, ut ad natur* perniciem fic 
animx ac corporis vim imminuendam quafi ten- 
danr, motus five reartio in contrarium produ- 
citur nempe repullbria, qux dicitur odium, quo odium . 
illam rem , quam anima odio habet, amovere 
quafi fic deff tuere nititur. Hi itaque affectus duo 
univerlalts fic reliquorum fundamentales duos fauam *f. 
principales junrtos habent effertus, nempe amor 
gaudium, odium rriffitiam.Cognirioiiein enun a- 
moremque boni fic mali lemper fublequirur vel 
]*tiux vel tr ili iti* affert us. Id autem bonum 
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VII. Fateor quidem, rem efle difficillimam, 
comparare fibi quietem in animo , fic omnes af- 
felhis velle tollere, quos, quamdiu in tabernacu- 
lo corporis hujus habitamus , & fragili came cir- ti&ciUif 
cumdamur, amputare non poffumus, nihilo mi- 
nus illos moderari, regere ac temperare omnino 
homini rationali multo magis Chnftiano pofTibi- 
le eft. Pr*c!ara res funt aftedlus , fi rationi obe- 
diant, in eo iplo enim virtus confiftit, & virtu- 
tis hoc opus eft, fervare in affe&ibus fymme* 


vocamus , quod noftram fpedlat confervationem 
& animi vel corporis potentiam auget aut juvat, 
id autem malum , quod pertinet ad noftram de- 
ftrudlionem & animi vel corporis potentiam mi- 
nuit fic coercet. Unusquisque itaque ex legibus 
fu* naturae neceflario amat vel odit illud ipfum, 
quod bonum vel malum efle judicat. Quoniam 
autem animus, ceu principium immateriale in- 
lelligens, quod m nobis eft, divina voluntate fic 
ordinante, nihil operari, id eft nullam adlionem 
vel motionem exlerere, aut recipere poteft, nifi triam ac mediocritatem. Sunt enim affedlus mo- 
j: a.-j :tr. c. .... • i ce. 3, 


mediante fluido puriflimo fummdque mobili in 
partibus folidis & fibris, cerebrique filamentis 
exiftente , quod animam fenflrivam , naturam, 
Qu$ fpiritum animalem alii vocitare aflolent ; hinc 
/pirum*, facile perfpicitur, quando mens afficitur, fi ve 
mnwu nbjedlis externis varie movetur, fpiritus a- 
u>r. ni m ales , qui indifTolubili vinculo jundli funt , 

fimul affici, commoveri fic in motus diverfos 
abripi. Brevibus : fub omnibus animi fic dictis 
paffionibus ab objedtis externis fadlis commo- 
ventor varie fpiritus animales. 

V. Prarrr.iflis itaque illis , qu* in genere ad 
cognitionem afledtuum animi pertinent, dilpi- 
ciendum jam eft , quomodo motiones mentis 
afficiant , demutent vel pervertant corpus fic fa- 
nitatem vel morbos efficiant. Tenendum autem 
hoc loco eft , (anitatem corporis nollri vertari 
in aequabili, placida, libera & expedita ij-irituutn, 
fatiguinis & fluorum per totius corporis tubu- 
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tus indifferentes, quibus propofita nobis objedta yw*. 
profequimur aut fugimus, funtque hominibus in- 
diti, ut eflent virtutum ftimuli 8c calcaria. Quod 
fi itaque impreflionibus externarum rerum mens 
per fe libera refirtit , fic omnes res ex natura fua 
«ftimare fic bonum verum ab apparente diffin- 
guere frit , an ipfi noceat nec ne , tunc facile et- 
iam fugere poterit motiones ac perturbationes a- 
oimi ac fpirituum. Spedlant huc maxime fank>- M**d**a 
ris philofophi* faluberrima prarcepta, quae omnia 
mundana fpemere jubent. Itaque non fine ratio- 
ne Luctanus , lib. Mocrob.p.82j. longa* vis annu- »»• 
merat philolophos & omnes , qui ingenio fic e- 
ruditione praedantes fuerunt. Ita etiam Plutar- 
chus narrat, plures corpore alioquin parum fir- 
mo philofbphiae prxeeptis vitam longam confe- 
curos. Maxime omnium autem vitam longam vi- 
xerunt. qui deledlabantur pulchris ftudiis, fic quos 
orationis capiebat ornatus. Sic Gorgum, Prota- 


los monone, circulatione & excrementorum per gorom , Ifocrntem 8t e Latinis M. Senecam Rhc- 


debita evacuatoria fecrerione. Ira enim corpus a 
putredine & corruptione non modo conlerva- 
tur, verum etiam aptiffiinum anime inftrumen- 
I» ftHmt tum, nempe fpiritus animalis, producitur. Con- 
tra vero omnis morbus fic motus morbolus con- 
fidit immediate in motu partium fluidarum fpi- 
rituum & fanguinis tardiori vel ceteriori, circu- 
latione inxquali fic fecretione panium excremen- 
tkiarum plane depravata. 

VI. His perfpetftis, confiderandum jam efl, 
quo padlo animus in fano ftatu corpora huma- 
Mtw na fervare fic morbos praecavere poflit. Statui- 
uuujwU 4 mus j ta q U e, omnia illa, qu* placidum, rran- 
fHifamim. quiilum 6 c moderarum in fpiriiihus animalibus 
excitant motum, ad vitam lanam fic longam effi- 
ciendam elle aprilfima, hoc autem przftatmens 
tranquilla fub moder.to gaudio fic amore tempe- 
H r-n*n u rato ac bene ordinato. Qualis enim eft animus, 
' Pt,rT i w ‘ **!■* fpuTOium 'notus, qualis fpirituum motus, ta- 
lis motus cordis fic arteriarum, tonusque partium, 
fic qualis partium tonus motuique cordis fic ar- 
teriarum , talis circulatio, fic qualis arculario , 
Mtn t talis (artitas. Eft igitur mens tranquilla fummum 
trnnqm-iU hominis in hac vita bonum , utpote in tali ftatu 
pofita non tantum corpori, fed ratiocinationi quam 
utiiiflimd inlervit. Si enim placida fic tranquilla 
eft , circa motus quoque vitales fic excretorios 
in corpore omnia funt pacata fic tranquilla. Por- 
ro ft quieta eft , fi libera omnique inordinata 
commotione vacua, longe melius inrelligenriam 
fuam exferere poteft. Id quod tacite fubtnnuiffe 
videtur Hippocrates libro de morbo facro his ver- 
bis : fola quies cerebri fapere facit , prudentiam 
fubminifirat & intelligentiam caufatur. Quani- 
diu enim mens noftra in fe eft quieta , nec affe- 
ctuum cupiditatumque fludtibus jadtarur , non 
rantum veritatem ( qu* ipfi propria eft , fic ad 
quam quxrendam non aliter mens noltra crea- 
ta eft , uti Marfilius Fiemus loquitur, quam ocu- 
lus ad lumen lolis perfpiciendum ) clarius afle- 


torem Philofophi parentem longxvos fuifle legi- 
mus. Ctcero monebat par epiftolam Pcei-tm fuum, 
quod {>eninere ad bene vivendum arbitrabatur, 
ur cum viris bonis, jocofu amantibus fui viveret, * 
nihilque efle aptius vit* nihil ad beate vivendum 
accommodatius. Neque id ad voluptatem refe- 
rebar, fed communitatem vir* atque vidtus , re- 
miiTtonemque animorum , qu* rr.axime efiicitur 
fermone familiari, qui eft in conviciis dulciflimus 
fic mentis nubila fugat. Moderat* autem Ixtiti* lat‘ 6 a 
genere capiunrur illi, qui co itemplari folent natu- 
r* miranda, modo non in caufis eorum rimandis 
crucem fibi figanr. Speculatio enim rei nov» fic 
magn* aut polchr* fuaviicr fpiritus obltdlat.Un- 
de inquit Vojfius lib. de Idololatria Gentilium p. 

•910. Videmus Democritum , Parmenidem fic alios 
narur* admiratores ad longam pervenilTe vitam. 
Philolophi enim vitam egerunt longifttmam. A 
moderata fic blandillima tali l*ritia fpiritus debi- 
te expanduntur, liberius in cor fic mufculos in- 
fluunt , ficque circulatio ad fanitatem cuftodien- 
dam aptilfima redditur. 

VIII. At vero prxier h*c di£Ia remedium Gjwm-JU 
omnium pr*!entiffiinum tranquillitatem in ani- 
mo acquirendi cenfeo efle Chriflianam fidem, 8c 
finceram cordis pietatem. Quando enim ex pol- r*tnr. 
feftione divin* grati* in intimo pecore ex ope- 
ratione fic atfti.ine ejus percept* cnafcitur amor 
fiducia plenus cum fpe ac gaudio fuaviffimo,non 
poteft non mens efle fumme.quieta fic omnium 
commotionum, qu* alias fiunt ab externis obje- 
£Vu,neg'igens & expers Sapientiflimos traque il- 
los judico, qui animam fimul cum corpore colum 
atque perfanant, illantque tam in hac quam in al- 
tera vita felicem atque beatam redduni.ItaTheo- rW* p* 
logia, quarenus in praxi confiftit, optimo jure cor- 
poris medicina nuncupari poteft, ade-oque non fine ,U * 
caufa etiam natura in Ikcro Codice probis fic obe- 
dientibus vit* !ong*vitas eft promifTa , improbis 
autem fic impiis vit* brevitas in roe.i* locum in- 


qui , fed fic fecundum hanc mores fic a&iones di&a. Hi enim pravitate cupiditatum agitati, nec 
luas infttiuere potclL non perdita voluptatum libidine difloluti complu- 
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De animo fanitatis 

r« morbofas fibi accerfunt motiones, fic vita: fpa- 
tium fibimet ipfi contrahunt. Contra, fi experi- 
l enfam confulimus, plurima pollent allegari ex- 

empla , quod Theologi fic pii viri lola, ut arbi- 
troi, mentis quiete ad extremam (enedlutt-m per- 
venerint. Ex quibus clarilfimum efTe arbitror, 
veram mentis tranquillitatem, fapienriamfit inde 
etiam lanitatcm non tanrum ex philolophiar pra:- 
ceptis, qua: mentem fic rationem emendant , led 
potius vera cultus divini praxi fic exercitio fpiri- 
£f r n tualium virtutum pofle aquiri fic comparari. 
nani»» Z I X. Przterea tranquillus animus, five men- 

ris pacatus (larus non tantum fanum & integrum 
fervat corpus, verum etiam difixxiit corpora, quo 
minus morbis e idemicis grafbntibus corripian- 
tur, imo fanationem illorum, fi jam corripuerint, 
magna cum efficacia promovet. Teflatur expe- 
rientia, non fatubriu . i fle confilium, quam mor- 
bis graflantibus, pelle, febribus petechialibus,dy- 
fenreria, animo efle eredlo, fic in utramque for- 
tunam parato. Ec fi unquam fpes, fiducia fic le- 
ne gaudium commodum habet locum , certe eft 
in aegrotantibus. Btrd ts hi medico polii ico p.y I O. 
(cribtc. Cor latum benefacit medicina , tunc enim 
medieamrntum profi ii & juvat, dum alacri animo 
ejt , qui illud excipit. Memoranda hic venit nota- 
bilis oblervatio, nempe fiepius nos vidifle gra- 
viter fic pvriculofe quosdam decumbentes (aera 
ufurpata § v***u melius inde fohabuiffe & ut fen- 
tiie pofiis, vires recuperafle, quod procul dubio 
adlcribi debet fpirvualibus aftedlibus io amore, 
Sj WL ft’- ^ l,c ’ a ac gaudio erga Deum pofitis. Hifceenim 
mi w-*mt (piritus turbari fic deprelfi vires acquirunt fic e- 
‘mmtry r '8 un,ur# adverfo dici vix poteA , quantum 
u ‘ noceat in morbis , 8c in quantum illorum fana- 
t:oni rcfiftat, e(Te abje<flo fic proftrato animo, in 
perpetuo terrore, formidine ac metu imminentis 
velut mortis verfari. Et docet experientia , ple- 
rumque cerrum elTe figrium fic ptarauncium fu- 
tura: mortis defperationem d? recuperanda vale- 
iudine.Cett& enim periculofa ac finillri ominis res 
efi, gi.tfui iribus morbis male fibi metuere. Nam 
dum lj>irifus animales trifliori cogitatione (e ma- 
cerant fic h.ac ratione confumuntur, non tantum 
corpora apra redduntur ad fufeipiendum con- 
tagium , led fit tragoediam tunc ludunt magis 
funefiam. 

X. Ordo jam ac res poflulat, ut etiam dif- 
MvH*nU pidatnus, quomodo noceant corpori vehem en- 
miptrtiLU. ies animi fit fpiiiruum animalium motiones.Gra- 
qltm e vi ore* cfle ac pemit ioliores animi quam cot po- 
f*rU. rjs morbos, a picrisque non ohlcurx fame aut tri- 
bus efi receprum. Et ficun animus pretiofinr 
efi corpore, fit bonum, quod ab animo provenit, 
imjjs , quim quod a corpore: ita etiam magis 
i « malum animi quam corporis efl morbus, utpote 
turbato animo turbatur, pervertitur & noxam iri- 
frgnem etiam contrahit corpus. Pathematum au- 
tem omnium animi ad inferendum corpori dam- 
num promptiffima funt gaudium repentinum at- 
Ctltrrimi que elfulum , vehemens terror, trirtiria, ira. Nam 
««Mna», cum h* celerrimi animi fint motiones, necelse 
quoque ell, ut celerrima: ac concitata: przter na- 
tura: ordinem motiones fpirimum fic fanguinis con- 
fequantur. Inde fit, ut partim dilsolutis fic con- 
j fumptis viribus tnors excipiat, partim etiam oeco- 

nomia motus vitalis, fic fecretionis fumme necet- 
farium negotium evertatur, fic via ad morbos firua- 
Srmpttm*. tur apt ruilima.Gaudium profufum ac infolens fpi- 
«. ritus tam vehementer diilipat , ut (anguine hilce 
defiituto fyncope vel morte repentina homo cor- 
ruat, quod nonnullis przferrim languidis, fenibus fic 
imbecillibus obtigilse memoriae proditum ell ab 
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obfervationum (criptoribus. Ex repentino gaudio 
exfpiralSe animam Pofycratam nobi 'em fivminam 
a Naxo infula Arifioteles refert. ThiJippidft quo F.**mU 
que, comoediarum poera haud ignobilis, «rate jam 
provectiori, cum in certamine poerarum pr arter 
ipem vicifset fic lamflime gauderet, inter tfiud 
gaudium repente mortuus efi. Chilonem Lacrda- 
mo ium fapkntia: commendatione nobi lirarum in- 
fignemque philolophum pra: eflfufb repentinocue 
gaudio exfpiralse, dum vidlorem in Olympia fi- 
lium confpcxir, P Imius fcribir///\8r.y j. hi fl. na- 
tura!. Plura exempla vide apud Gellium noft.art. 

q. P.Lotieh.l.^.c.q. Nec veteres latuit r.im 
fubi x inorris cauta, unde Heliodorus elegans (erep- 
tor /.7.^. 3 21. obtinge re ait ejusmodi mortem l* ? 
rritu^iTuft r t«c aVt6*>T«r », £aXa#- 

d '»T«r.ObltTvatione etiam quoridiaiia conlLt,{ er- 
ct*ptoimprovilb 8c magno gaud*o appetitum mox 
deficere, vires infirmari fic ad nimiam laxitatem 
ventrem difponi, placidumque (orr.num atteri ac e 

pullum fieri debilem fic frequentem. El< gauter 
hinc carmine monet Horatius. 

Aquam memento rebus in arduis 
Servare mentem : non fecus in bonis 
j 4 b in fdenti temperatam 
La tiiia: moriture D -li. 

XI. Quemadmodum autem lenis & luaris T> : f,r *tU 
la-iitia fpiritus recreat , excitat, 8c fanguinis cir- 1 ur 
culum promptum expeditum ac liberum reddit, 
infolens autem fic nimis efiul a fpiritus admodum tUm,» \& 
dilsolvit fic coufuiTiit j ira trifinia fic tnafiiria, quae 
angor cura fic cruciatus a iitniefi Ixritiz efi con- 
traria, fic calorem, lariguineni, fpiruum a circum- 
ferentia ma^^^d centrum intro compellit I palmo- 
dice t onfii ingihdoh.il itum corporis, unde in mae- 
rentilnis fic trifiibus faiits apparet pallida, curia 
confirirfla , tranlpiratio fit rernilb r, pulius exilia 
ac lentus evadit, appetitus perit, lomnus fit turbu- 
lentus fic viies fucceflive convelluntur, terne! ita 
(cribit: trifilia fpiritus obtenebrat, ingenium hebe- 
tat, rationem impedit jndu ium obfcurat, fphiiuaf- 
eentiam deprimit & melancholias defperab undas 
cogitationes e fit it , <jul us ex caufis corpus pallore 
def i datur , itrnavia torpct,atiopbia hqitejcit, & in 
marcorem alios ne figidos tnotbos ruit. Jd quod 
Salerno Prcverb.XVll palam rt-fiatur, ubi inquit: 

Trfiis animus exficcat offa, it .c.XV p.cut tinea ve- 
fimento & vernis ligno , ita trifilia in viro nocet 
cordi. Et revera trifinia ac moeror maximum 
tormentum anrr.i fic corporis efi.ob id J.imblich. TrlfiuU 
de myficrns. Demanes, inquit, fua icrpus prafen- 
t ia gravant morbisque affligunt, qua iciluet mce- ne^ntnm 
rorem ac trifiiriam inducunt, inferni germina prar- 
cipua, delperationem , timorem, vit* odium fic iST f" u ' 
mille rcrriculamenu , quibus veluti aquila apud 
inferos Tirii jecur arrodere non celsar przfiigia- 
tor ille. Cum Paulus Hymenzum fic Alexan- 
drum tradidit Satana: cafiigandos cap. i.adTmu 
1 . non tam eos, quam moerori ac milliri» manci- 
pavit. Hippocr. lib. 2. dc morb. Cura in vifceribut 
veluti Jpina videtur , atque illam pungit fic Idt m 
alibi : tibi htc anxietas animum corripuit , lucem 
atque homines fugit, & tenebras amate? timor in- 
vadit, aridus efl & ad contaflum dolet sfexpavef- 
cit, O terriculamenta tp f omni a horrenda videt. In 
praxi obfervamus, trilbtiam diuturnam ad febre* 
malignas, putridas,mdanchortam,maniam,malum 
hypochondriacum,calcuIum, phihyfin,hedlicam , 
cac hexiam frequentiflin dilponere. Eosdtm fer* tr« 
efferus cum rrifiiria habet invidia, qusr,ubi infita »*w. 
efi, ita animum hurranum confum : t, velut rubigo 
ferrum, ut dicVre lc>lebat Anti fi hes. Alexander M. 
apud Dumum Curtium , invidos homines nil il 
V ^ aliud 
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aliud efe, dicit, quam ip forum tormenta • Elegan- 
ter Poeta : 

Livor tabificum malis venenum, 

, Int aciis vorat ojjibus medullas, 

Et totum bibit artubus eruerent. 

• Quod quisquis fuerit , invidetque forti , 

Ut debet , Jtbt poena fctnper ipfe e fi. 
futi ira affetftus quoque eft nocentillimus vi- 
* t* ac fanitad hominis, & nafeitur ex idea prar- 
fentis mali, quod animus odio habet, & omni vi 
ac motu amovere & amoliri nititur , unde com- 
motio fpirituum & fanguinis extrorfum a centro 
ad circumferentiam maximo tumultu perficitur. 
Eleganter loquitur haede re Pergamenus lib-2.de 
caufis /ympt.c.^. EJl quadam, inquit, ex primis & 
prbicipatijjivtis motionibus ipfa naturalis coloris in- 
tro for asque dilatio multas animi pajjiones fequens : 
fimul autem & fpiritus & fanguis modo ituro & ad 
principiafertattur ac contrahuntur, modo foras di- 
fienduntur cf funduntur. Et licet motus hos eviden- 
ter perfpiccre t um in aliis multis, tum in ipfis animi 
perturbationibus e.g. terrore Cf ira. Ille intro tj ad 
principium f finitum & fanguinem una cum refrige- 
ratione corporis fuperficiaria fubducit & contrahit, 
hac vero foras agit fundit & calefacit. Cum itaque 
in iracundia languis vthemenuflimeSc maximo 
cum impetu ad externum habitum corporis mo- 
veatur, accidir,ut lub paroxyfmo infletur f.«cics, 
oculi fiant feroces & rubicundi, in partibus lcmia- 
tcr tremor, & relpiratio fit adaudla , pullus exiftac 
vehementior & mens penitus extra ftatum luum 
dejiciatur. Scite hinc immoderatam iram dixit En- 
nius, infatua nw/.w/, quidam e lapientibus, brevem 
infaniam. Cato fenior iratum ab non alia re 
diftare ajebac quam tempore. ^^br, vox, oculi, 
lpiritusjtr^potentiadidtorumacquefndlorumjquam 
habent famtaris partem f Ut fcias /inquit Seneca, non 
efe fanos, quos ira pojjtdet.ipjum nituere habitum. 
Flagrant emicantque oculi, multus ore in toto ro- 
bor eft , labia quatiuntur, dentes comprimuntur, 
furgunt capilli, ftridet fpiritus, gemitus mugitus- 
que ut parum explanatis vocibus ferino prarrup- 
tus Sc complof* fiepius manus Sc pedibus pullata 
humus foeda vi fu Sc horrenda facies depravan- 
tium fe atque intumelcentium. 

XIII. Quoniam vero fanguis non femper ea- 
dein celeritate, pr*fertim , fi vifeofus & tenax fit, 
aut tubuli corporis angufti, quibus in arterias ad- 
adlus pergere St revehi poteft per venas, hinc la- 
pi us in tuhulofa partium lolidarum vel vilcerum 
Jubilantia fubfiftit,St inflammationes periculofiilt- 

mr. mas efficit. Et h*c eft rano, quare, qui ira corripi- 
Ulimr vehementiore, experiantur non raro pleuriri- 
dem, perip.neumoniam, inflammationem hepatis, 
item ventriculi & inteftinorum, quod in herniofi* 
maxime accidit. Eryfipelas fubfequi iram praeci- 
pue in cacochy micis St fcorbuticis corporibus obe- 
iilque , res familiariflima eft. 

XIV. Quod fanguis vehementius in ira mo- 
veatur, paret ex obf. i 8 aent. i .Hild. ubi arteria vul- 
nerata, poftea probe fanata, rupta iterum fuit ab 

facultatu ira.Conllat etiam experimento pradlico, iram ma- 
ximam habere facultatem in confueris 8c difpofi- 
tis enormes (anguinis excreriones five per nares, 
fi ve per venas ani, in faeminis per uterum exci- 
tandi. Et harc quoque eft ratio, quare in fenibus Sc 
pleihorkis vehemens ira apuplexiam non raro pro- 
ducar. Eft enim apoplexia preferrim gravis, brevi 
interficiens utplurimum (anguinea, qvx a ruptione 
arter.olarutn in capite Sc inde coniequenre extra- 
vafatione fanguinis circulationem St influxum 
failTjd 1 fy*” 11 * 11 " 1 pr*pedientis proficifcitur. Ante omnia 
t/fira. autem vulneratis, Sc quidem in capite laelis ira eft 


fugienda, utpote mox graves inflammationes par- 
tem affodiam adoriuntur. Juvenis apud HihLt- 
ntmicent.i. obf. 17.00 caput vulneratum Sc cra- 
nium fradhim erat , ex fola ira in febrim 8c phre- 
nefin incidit 8c moritur. Cranio aperto , invente 
fuerunt cerebri inembrane inflammate, veneque 
Sc arterias fanguine congrumato turgentes. Quod 
idem affodlus ulcerum ronlblidationi multum no- 
cear, vid. ejusd. anteris obfijf. cent. J. Eft pecu- svw- 
liare iracundorum fyn>ptoma,quod in latere dex- 
tro fub fcrobiculo cordis lentiant dolorem quen- 
dam conftcidlivum, in o~e autem amaritiem. Ini- 
tium fuum hec pathemata ducunt a motu bilis 
ejufque effufione in i tcftina imperuofiori , dum 
dudlusbiliarii nervofis ac mulculofis tunicis con- 
flantes ab influxu Ipirituum animalium citatiori 
nimium comprtfli ingentem quantitatem bilis ex- 
onerant Sc infundunt duodeno, unde etiam depen- 
det inclinatio ad vomitum Sc diarrhoea, hinc Hild. 
ccnt.y.obf.iS.axmouiVU, alvum fubdudlam fuiffe 
ab ira, ac fi pharmacum aflumptutn fuerit. 

XV. N< itabi le eft, quod G alentis lib. l.de fymp. q,, , * 
feribit : Ira nunquam quenquam cjfe mortuum. gau- <*"'* ir * 
dio autem non paucos. In gaudio eoim intrnlo fpi- 
ritus diifipantur Secor virtute motrice dei litu tum fiUmutU 
fyncopen efficit. Id quod tamen non univcrfalitcr S Jud "- 
de omnibus indi viduis, fed de mobilioribus animis 
Sc corporibus faltem intelligendum efle . liiadet 
ratio. In ira autem quoniam non diflhlviturfp- 
rituum robur, 1«! potius augetur, uti iratorum 
puifus indicar, hinc nemo hac ratione derepente 
interit , fed potius teftatur experientia Sc Hippo- 
cratis autoritas cor, firmat, pituitofis & paralj ri- 
cis farpius iram prode fle, quoniam inde eorum 
debilis calor augetur. Claudcrus obfcrvatbne 1 96. 
dccur. 1 1 .amu J. feribit : Iratn qund attinet , tum 
alios tum me ipfum praxis docuit , pet tonis in 
lenio conflirutis hac mediante balfinr.um vitalem 
quodammodo revivifeere, Sc in adlum deduci , 
cum ita mucofa phlegmatis vifeiditas illum quali 
1 'uffbcans ventiletur Sc calor innatus fenilis fit x- 

J iuiparandus lapidi pyriti fcintillas igneas non ni- 
1 ferro fortiter percullus fpargenti Sc communi- 
canti. Didia autem incandefcentia moderata Sc 
lenior nec frequens elfo debet , alias flammulam 
lucis innat* fnnimortuam iiibiro extinguerer. Ad 
iram autem fpedlant etiam odium , inimicitia , 
contentio, certamen, utut non in fitr.ili gradu 
effodlus pnducant. 

XVI. Alia autem plane eft ratio terroris, me- 
tus, formidinis, pavoris ; nam hi affodlus ex epi- urmt*. 
nione mali pr*fomis oriuntur , unde , dum ani- **““ ® rc ’ 
ma judicat, damnum ah externo objedlo illarum 
iri corpori , fpiritus Sc fanguis retrahitur 8c quafi 
occultatur, unde motum a circumferenda ad cen- 
trum five ab externis partibus ad interiora fufci- 
tant prardidli affodlus. Confpicitur hinc iu terrore * 
affetflis in externo corporis habitu conftri<ftk> 
qu*dam fpafmodica , ob quam rationem evenit, 
ut extern* corporis partes pallefcant, detumef- 
canr, venis plane nullis ve! minimis apparentibus. 

Et cum fanguis fic cum impetu ruat ad cor 8c 
pulmouts, excitat ibi mele fua premente anxieta- 
tem inrcnfam, fpirandi anguftiam, pullus debilita- 
tem 8c frequentiam. F.t quoniam ab onere hoc 
Ffe expedire vult natura, fpiritus non raro ma- 
ximo impetu in cordis mulculos influunt & con- 
vulfivum motum cordis five palpitationem, quas 
fere individuum eft lignum terrore affixorum , 
producit. Terrorem cor virtute fua fpofiare hor- Yir * t *•*- 
roremque febri fimilem inducere, effatum efi Afer- rtfrM * 
bii in injfitttt. Itb.y. Nam in febris principio pari 
ratione partes excremas conftringumui, ut languis 
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non libere polTit in illas influere , fed potius re- 
trogrado ir.otu ad cor pellatur , ubi lubfiftt-ns* 
anxietates efficit intolerandas. Terror autem va- 
lidus Ca-pius mortis fubiranex cauli eft , unde 
hac ratione plures interiifle dudum notavit Ga- 
lenus lib. 2. de caufis fympt.cap .f. Et Plinius lib. 
7. bijl. nat.cap. 36. Barthol. hijl. ~}6.ccnt. 4. Plu- 
ra exempla collegit etiam Valerius Maximus. Ri- 
cio aurem eft facilis , quoniam languis fic circa 
cor fle pulmones accumulatus, natura exiliente 
debili , coagulationem fanguinis ibi lethalem fa- 
cile excitat. 

^ X V 1 1 . Conliderabimus jam brevibus illa ina- 
aurrrtrt 1 * quar a terrore fle timore profic Icuntur. Pri- 
mo autetn experientia quotidiana clarum eft , 
Sfig magis provocare epilepfiam in difpofltis 

imo ejus primam caulam ede, quam terrorem. 
Familiariilimum eft, infantes lallantes adhuc, 


quando fugunt lac matris, terrore atledlae , in- 
currere in malum epilepticum. Quoniam enim 
in hoc aftedtu fanguinis liberior circulatio im- 
peditur, hinc ab extremis partibus ad interiora 
cor fle cerebrum propellitur, ubi deinde lubfiftens 
6 c acrimoniam coticipiens totum genus nervo- 
fum convellere, de convulfivos univerlales mo- 
tus excitare facillime poteft. Porro nihil magis 
vOutiT. a P mrn ad excitandum in gravidis abortum , 
•vidua», quam inopinatus terror. Sanguis enim copiofius 
fle fortiter expreflus in gravidis , quae larpe funt 
pleihorico - cacochymiae , a cortice corporis ad 
uterum efficit ibi vaforum diftenfionem, tandem- 
que ruptionem 8e harmorrhagiam intenfiflimam, 
cui tertio, utplurimum, die liiccedere folet ab- 
ortus. Similiter obfervationis eft frequentis, mam- 
mas in puerperis de gravidis fingulariter affici ab 
hoc affe&u. ln puerperis fle lallantibus lallis coa- 
gulationem , qua: interdum in ulcera cacoethica 
tranfit, non raro parit, item tumores mamma- 
rum muliebrium benigni a metu triftitia in de- 
terius mutari fle in carcinoma verti , exemplis 
Gravi f!- a! *q uot vidimus. Quod ex terrore paralyfis, apo- 
rni morti plexia , hetniplexia, gravis obftrudlio menfium, 
« ttrrort hzmoptyfis, voft itus cruentus producantur, in 
foro medico prallico notiflimum eft , non aliam 
ob rationem , quam quod fanguine depulfo ad 
interna, circulatio fanguinis fle humorum fiat in- 
aequalis , dum in una parte humorum impetus 
augetur fle crefcit , in altera aurem decrefcic fle 
imminuitur. 

Sympum*. X V 1 1 1 . Notabile hoc eft , quod a terrore 
w 1 imru. faaJe exulcerentur labia , manifefto indicio fub- 
fiftenris in circulo fuo fanguinis fle ftafl hac acri- 
moniam concipientis. Taies leves inflammatio- 
nes vifuntur etiam in gravidarum mammis ab 
ipfo rerrore dependentes. Prsetrrea unicum ad- 
huc referendum eft , quod nempe poft terrorem 
* vel metum gravem flatus 8e borborygmi inquie- 
tare (oleant homines, qui fspius vel cum alvi flu- 
xu, quod bonum eft, vel cum ejus obftrullione, 
/ abdominis diftenfione le exerunt, 8e inde accidit, 
ut terror hypochondriacis fle hyftericis familiaria 
fytnptomata mirifice adaugear. 

XIX. Hoc autem quotidiana; eft experien- 
tia^ nihil magis morbis con.agiofis viam pande- 
re, fle miafmati aditum prarbere, quam gravem 
JT/m» terrorem. Deinde etiam cerriftimum eft, terro- 
*in? rem nwfbis acutis continuis prxcedentem fevif- 
jtnium fima inferre fympeomata fle fepius murare totam 
faciem fle ingenium morbi, ut medicus etiam pe- 
ritiftimus , nifi certus fit dc caula hac pra^edenti, 
in prognofi praefer tim fallatur. Malignam enim 
morbo affricat naturam , dum anxietates prarcor- 
diorum maximas extremorum refrigerationes, am- 
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mi deliquia, pulfus debilitarem, convulfiones y 
dolores ventris? cardialgiam crudelem efficit. De- 
inceps etiam dici vix poteft, quamum terror no- 
ceat in ipfis morbis acutis , prarfertim fi die cri- 
tico accedat, ordinem enim natura* morbi om- 
niaque immutat fle evacuationes criticas fuppri- 
mendo, exanthemata rerropellendo argrum lar- 
pius morri 8c internecioni dat. Similis quoque ef- 
fellus eft continuus metus fle formido de morte 
apud argrotos , revera enim fic remediorum effi- 
cacia eluditur fle infringitur, ur exfuperare mor- 
bum nyqueant.Unde femper, qui animo funteon- 
ftanti libero fle affell ibus vacuo, citius convalef- irvtr hJai 
eunt, quam qui affedlibus funt detenti 8e occu- *** 
pati. Eosdem effcllus in corpore noftro, quamvis ‘ u 
gradu differentes, habent timor, metus, defpera- 
tio, exanimatio, pufillanimiras, triftitia, fle notabi- 
le hoc eft, quod terror gravis incuffus reddat ho- 
mines meticulofos, pufillanimes. Sicuri autem in 
terrore , cum maximo impetu revocatur fknguij 
introrfus, ita in diltis affetflibus paulatim impe- 
tuque remiffiore id ipfum accidit. 

X X. Reftat jam , ut etiam aliquid dicamus 
de amore immoderato vel potius inlano. Plurimi 
cerre ab eo non tam animo quam corpore labo- 
rarunt , qua de re videri meretur Divus Grego - 
rius lib. 4. moralium cap. JO.& lib. 3. dialog.c. 24. 

Indicat id Amv.on, qui ex amore Thamar argro- 
taffe traditur libro 2. Regum, 1 3. Et Seleuci Filius, ^u»nam 
cujus erga novercam Straxonicen amorem callide 
ex pulfu deprehendit Erafif ratus ingeniofiftimus 
feculi fui medicus. vid Valer. Maximum fle Plu- amn» 
tarcb. Effufus enim fle immoderatus talis amor, 
fi obje&um amans przfens eft, efficit gaudium im- 
petuofum, unde fpiritus fle robur corporis difsol- 
vuntur. Quando autem amans amabile obje&um 
non obtinere poteft, triftitia fimul afficitur ac moe- 
rore, qui non poteft non ex antea dillis caufis 
turbando fanguinis circulum fle crafin morbos 
inducere prar lentes. Et notum eft experientia, ex 
amore tali perverlo , nimio fle immoderato cor- 
pori fle animo non tantum mollitiem quandam 
conciliari, fed languores etiam, lipothymias, de- 
bilitates, cruditates, arthritides, vigilias perpetuas 
excitari, ut fubtimidi, pallidi, lividi hujusmodi 
homines omni vegeto colore deftituti confpician- 
tur. Tacemus, quod inordinato tali amore data 
occafione lues venerea tam famofa , qua partes 
corporis in putredinem foetidiffimam lolvuntur, 
exoriatur. Hzc funt ornamenta, illa: dotes, qui- 
bus fatel ites luos fle milites voluptas exornat , 
quod tamen prz amoris inlania parum reformi- 
dant aut nihili potius faciunt. 

XXI. Poftquam itaque paffiones corpori no- imaginati» 
centiftimas brevi perlecuri fuimus, opera: pre- 'M** 
tium efle duco , de imaginatione , quatenus no- 
cet fanitati noftr*, pauca facere verba. Imagina- 
rio eft impreffio firmiftiina in ipfum cerebrum id- 
ea: a certo quodam obje&o vel ejus asione pro- 
dulla:. Quantam vim atque efficaciam talis im- 
preflio pro diverfitate idearum fle individuorum 
in corpus poffideat, fle quomodo all iones natura- 
les, medicamentorum effe&us m odere rur, varier, 
augeat fle minuat , experienda comprobat quoti- 
diana luculentiffitne. Equidem fpiritus animales 
anim* imperio lubjelli funt in cilionibus fic di- 
<ftis voluntariis fle animalibus, interim tamen con- 
fpicuum fit, ab imaginatione etiam varie determi- 
nari adfiones natu ales. Confirmant id infinitis ex- 
emplis nxvi materni fartui imprcfli, quomodo 
nempe Ibla formidobfa apprehenfio rei alicujus 
cupita: fle illius in inflanti denegarz fufficiens fit 
od iuiprimetulum id in corpore embryonis, quod 
mater 
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mater appetiit & quidem eo in loco, ubi fortuito non poliunt legitime munere fuo fungi in fecre- 
manum corpori fuo tum mater appofuir. A fola .rionibus & exactionibus. Videmus enim larpe 
impreflione & imaginatione firma przfenris mali illos in eo cogitationum *llu,ut nec videant quic- 
contagiofi variolas , dyfenteriam , imo ipfam pe- quam nec audiant nec tangant. Quando enim 
fiem excitari pofle obfervationes attenti in praxi fpiritus a fenforiis intro vocantur, nefeiunt quid 
abunde comprobant. Unde Helmom.p. 1 89. in tu- foras accidat , nihil lenriunt, imo dolorem non 
mulo pejlis (cribit: a folo terrore hominem Jibifa- percipiunt. Curiofutn ell, fola impreflione & in- 
fricare pojfe morbum mortem. Sape enim fidem luet* rei firmiori contemplatione fingultum 6 c vo- 
ex perientia fecit , <\tiod quis terrore folo pefiem ab- mitum in certis perfonis aliquoties lublatum fuif- 
fentem fibi atque fuit paraverit. Unde communis fe. Ex quibus didis patet, quam neceflarium fit, 
paroemia, terrorem pejorem ejfe pe fle. Ex fola enim ut in aflumptione remediorum fi ve purgantium 
imaginatione, terrore pellem 01 tam luifle teflatur fi ve alterantium libero limus animo, neque vel pro- 
Dicmerb.tn 'Tr.de pcjlc p.fyt). De morbis,qu* ex fundis (ludiis vel iridibus cogitationibus indul- 
imaginarione nalcuntur,legi meretur Pechli usltb. geamus, alias effetius plane nullus vel alii fub- 
3. obf.l 6 . Quod folus afpedus variolarum provo- lequemur. 

care eundem morbum poflir, quotidian* efl expe- XXV. Cum igitur hadenu* breviter, fuflfi- 
rienti*, qua de re confuli porefl Pechluuibf.2 j Jih. cienter tamen , ut puto, dilcullerimus tantam pa- 
5 . ubi (cribit : Virginem novi pluribus animi doti- thematum animi in corpore evertendo potentiam, 
bus nobilitatam , qua, cum nmuium de grajfanti- tamatnque eflc vim, ut mortem repentinam vel 
bus in vicina domo variolis accepijfet, vdutfulmi- gravillimos morbos aut incommoda afferre que- 
ne icla in tbftm illum morbum idealiter fibi repra- ant, inde tanto minus a medico negligi debent, led 
fetu at um incidit, tributumque morti folvit. Qua de potius in eo totus elleomnique (ludio in idincum- fimim*. 
re etiam legi meetur obf.2%.decur.2. anni^.mif- bere debet, ut animum xgrotanris ejusque confue- 
erllan. nat.curiof. Nihil certe tam periculolum ac tudinem, inclinationes & vires expilcetur,cum a- 
triffe ell, quam graflanribus morbis male fibi me- nimus fanitatis corporis prxeipua fit cauta. & fa- 
tuere , nam metu illo ac triilitia fpirirus confo- nillitnum etiam fanguinem invertere & deturba- 
muntur fanguinis crafis & motus invertitur, un- re poflir. At vero non tantum noxas illatas reme- I 

de non tanrum meticulofi facilius morbo cor- diis debitis auferat, verum etiam mora'ibus prx- I 

ripiuntur, fed etiam , ubi correpti funt, facile ceptis animum in ordinem redigat.lra optimum 
moriuntur. ell confilium, iracundiam lenitate, manluetudine 

XXII. Pranerea ell magna etiam vis imagi- ac comitate demulcere, 8c docere, quomodo me- 
trqi**- nationis , quam anima exerit , in moderandis , tus &c formido animi firmitate 6 c conflantia abi- 
litnnehr- augendis & minuendis medicaminum e Aedibus. gendn, prxlenim , quando ex philolophia & ra- 
iaj>Uka- obler vatio Pecblhii efl, l.^.obf t }.ubi in- tionis lumine homines convincimus , quod omne 

quit : In purgantium rjfdlibui id rnprnnis obfer- illud, quo triflanrur, quod timent , non fit revera 
vovi, r.iji confeia voluntate propinemur , vel nui- malum, led tanrum (ua perluafione.Quod fi enim 
los ejfe, aut eo converti, quo fixa cogitatio aut uten- rite dillinguere ac difeemere novimus bonum Sc 
tis prafumptio eos melinam, atque ea ratione in malum a vero & apparente , pofiumus illorum 
connatium quoque medicamentorum adiones afledus & perturbationes profligare, 
effldum ab imaginatione ad illum determinari , XXVI. Poflremo etiam de remediis ex me- 
ouem ouisque fibi animo certo atque obflinato dico fonte defumptis quidam adjicere necefsa- bt * 

fi igir.Medicus etiam magni nominis mica panis rium erit, eum maxime in finem, ut*lymptoma- 
in pilulas redada in hominibus credulis, ducente ta & pathemata illa, qui prelso pede lubicqui lb- 
huc phantafia , alvum provocavit. Quod purga- lent inordinatos & notentiflimos didos amdui, 
tio llatiin liquatur vifo purgante vel odore per- graviflima, &, nifi in tempore luccurramus,ix> 
cejHo, Autor efl B ar thole en t. <j.kifl. 6 C>.Notabile efl, pius mortifera, prarcaveamus & a vertamus . Con- 
inquit Pech/inus loco cis. confuetudmem deftdcndi fultum itaque efl pofl nimium & efferatum gau- 
ftve alvum excernendi ventrem difpohere pojfe, ut dium lpiritus quodammodo colligere & conccn- 
ccrtis de die horis femel ve! bis refpondeat, quate- trate.Cui fini inlervire porefl mixtura ex aquali- 
tws nempe fpiritus fueti infuere certa hora , ntji liorum convallium, melijfa, florum tilia , papaveris 
alia interveniant, eundem fervant modum. Plura rbaados, flortm auram iorum, additis guttulis ali- 
qui defiderat legere de viribus imaginationis , e- quot ejfentia anodyna Sc pro dofi pulveris cor dia- j 

vo!ve r e porefl Fienttm. lis Dorncrdlii vel Marchionis epi r pt ici, c\ux mix- 

2 « : -l XXII 1 . Ex c Aedibus imaginationis depen- tura fyrupo acctoft tatis citri vt\bnbcrum acidu- 

'p™tn* dem e, ' am curaf didx lympatheticat , item lari 6 c aliquot vicibus, prout occalio fert , repeti 

fr effedus amuletorum. Nota iiint nobis exempla, potefl. Sic etiam Mixtura fnnplex fpiritus nitri 

naiionaa. u bi ex firmiori phantafia & fiducia certa & tffi- dulcis, filis dulcis ulurpan hoc in artedu comino- 

cacia amuleti curat* fuerunt febres intermitren- de potcll. Pofl iram, qu* fiepius graviter convel- 

tes, pathemara epileptica, dolores periodice re- Iit affedus, &c periculofa accerfu fymptomata, 

currentes , cum tamen amuleta fuerint fada ex probatiflimum pulverem commendo hunc : Re- 

vulgaribus rebus, in quibus nec ulla efficacia de- cip. Nitri purijjimi, lapidum cancrorum, rhabar- 

prchenditur,vel unquam ralis obfervata fuit.Eve- bari Al xandr. ana dracb.j.M.F.P. Dividatur m 

niunt autetn h*c non in omnibus, led pricipue 3 .dofes. Hic pulvis temperat 6 c detergic Ibrdes 

in illis, qui textur* (enfibilioris & adivioris, ima- biliofas, illasque blande ex primb viis educit.No- 

ginationis vividilTimz 5 c qui aliis animi paflio- tandum hic, omnia illa, qu* amurcam biliolam 

nibus facile obnoxii funr. volat d tn temperant 6 c mitigant , uri cmulftcncs 

VttpUm»- XXIV. Quid phantafia & contemplatio fixa ex feminibus 4 frigidis , paveris albi concinnat*, 
rerutn infuetarum efficiat, notuin identidem efl nec non pulveres cor diales, decoflum cornu cervi, 

«w«W4. prafticis. Referimus huc rationem, quare litera- fcorxonera, fpiritus niti i dulcis else probarifli- 
ti fepiuscule alvum obflrudarn habeant, & ob ma. Contra cane pvjus dt angue fugienda funr 
excrementorum fuppre Ilionei n facile incurrant in omnia fpirituofa , [udor fera, faba volatilia oleo f a 
malum hypochondriacum. Quando enim (piri- & quzeunque mdsam languinis in inotum conji- 
tus abllrahuntur & impenduntur cogitationibus, ccre (olent, quippe pofl horum ufum atthritides, 4 

con- 
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eoflvulfiones, cordis palpitationes ohfervata! fue- 
runt. In plethoricis etiam Ventt /cflionem , quas 
autem minime larga fit , non parum etiam au- 
xilii attulifte compertum efi. Deinceps poli ter- 
rorem magnum & fubiraneum incuflum valde 
neceflarium efi, manum auxiliatricem medicam 
porrigere. Utilifiimum autem tunc temporis efi, 
analeptica lpirituofa cum antiepilepticis 8e anri- 
fpafmodicis mifcere 8c propinare , unde mixtura 
M tmm » fequens experti ffimx virtutis efi. Rj. Aqua liliorum 
•xftrdfii. convallium /pirituo/a , melifla , florum lilia , cera- 
m* vauf j~ orum n ig Torwn 4>M unc.j.balfami vita dracb.j.pid- 


veris Marchionis drach /z. fyrupi pceonia unc.flu 
fpiritus cornu cervi fttccin. guttas decem. Externe 
etiam fpiritus filis ar monitu i vino ttijbal fornus vitet 
apopletlicus & aqua /pirituo/a max'tni funt ulus.In 
nimia trifinia & cura filia volatilia oleo/a, umbra- 
ta, leniora laxantia , infufum vertnica, &c qusecun- 
que humores crallos diluunt, blandamque (angui- 
nis fpirituafcentiam inducunt, prarfentiffima funt.ln 
genere illud meretur notari.pofi gravem animi paf- 
fionem abfiinendum efll* ad tempus ab omni cibo 
iblido, potu, & alvum ac urinam quam celt rrime 
reddendam &c corpori quietem concedendam. 
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» fRAEFAMEN. 

S I unquam breviter , /olide tamen & accura- 
te univerfa medica artii natura tradita fuit, 

( certe id ab antiqtiiffitno & probatt/imo Me- 

Mt-uin* dico Hippocrate prafiitum fuiffc arbitror , qui li- 
[> cuneum bro de Buribus elocet : Medicinam nihil aliud efi 
Hwptcra. g, q Uam additionem 6c fubtradrionem eorum, 
quae exfuperant , eorum vero , quae deficiunt, ad- 
ditionem: Qui vero ifiud optime facit, is opti- 
mus medicus exifiimandus tft , quique plurimum 
abeft ab eo prarfiando, is plurimum in arte me- 
dica deficere cenfetur. Profcflo hac fere mecha- 
nica definitione graviflimus auflor univer/a nofira 
artis indolem ac /olidum fundamentum complexus 
Tfihilvita e fi. Ecquis enim efi, qui liberum f unci ion tmt corpo- 
acfanit iis r is nofiri exercitium , quo fanitatu natura contine 
tlm ini. f " r » * n f°^ a 'moderatione motuum, & bimiorum de- 
mitum, bita proportione ac temperie ver/ari ignoret ? ut- 
pote nihil vita ac fanitatis negotio tam inimicum , 
vitam. u/ & tam adverfum efi, quam rorum , qua vitam 
di/pen/ant, excejftts aut defrflus: qita de cau/a 
am Ui/t- omnis generis morbifica caufa hinnorum (y vto- 
Bhu tuum excr/fum aut defechtm refpiciunt. Et qui- 
ctmqtte morbum vult tollere , is nihil aliud age- 
re debet , quam ut motus & materias deficientes 
vel ftpcr abundantes in natura amicam tempe- 
riem ac moderationem reducat. Huc quoque om- 
nis generis , qua cima mater natura largiter no- 
lis concrffit , remedia /pellant, qua vel evacuan- 
dis ve/ reflituendis humoribus aut nimiis motibus 
compe/cendis vel tardis premevendis unice dica- 
tt!nni*tr- ia f -^ e animadvertimus. Ex quibus omnibus clarif- 
fa anu fime apparet, magnum nofintm Hippocratem uni- 
fraftrtim ver/a artis prafertim praxeos medica fundam n- 
,a no ^‘' doflijfime tradidiffr, qua /t quis paulo di- 
f undatum, ligentius & perqui/uius attendat , is optimus ccrtc 
'tradidit e fifi , ° Hippocratis medicus cen/elitur : habet e- 
nrm hic normam ac regulem , qua /cit , quid a- 
gettdum , quid omittendum fu. Qutun vero exce- 
dens fy ftperfiuus /anguis ex con/enfu etiam /o- 
lertijjimorum medicorum , ip/aque tefte experien- 
tia maxime omnium adfligat , & morbofts pa/fo- 
nibtts producendis admodum idoneus Jit , hinc fa- 
cile apparet , principem merito locum inter ca , 
quaexfuperans detrahunt. Vena feclionem (ibi ven- 
dicare : quia /anguis , quo natura , /l moderatus 
fuerit , amicior efi , eo , fi fuper abundet , noce nitor 


txifiit. Quapropter magna femptr laus & gloria tAufna 
divino Vena /eclionis remedio confiitit. C-. mpt- /-» 
tit enim ratio fy experientia confirmavit , omni- 
bus aliis auxiliis tam operationis celeritate , (y /e- m, 4 a con- 
curvate , quam tolerantia facilitate hanc e <c fu- 
pertorem : hmc nullo jerme tn morbo a veteribus f„ m , m 
& Hippocrate efi intermijfa-, ejtu quoque utilita- mtr/Uvt- 
tem prater Veterum tefiimonia longus & quoti- 
diantu ufits comprobat , fi modo is temeritate me- 
duorum vel cafu non pervertatur. Verum enim 
vero nofiri neutiquam in/lituti hoc loco erit .Ve- 
na feftiouis incomparabilem in fanandis morbis 
vim (y ejficae iam uberius & per omnia capita ex- 
ponere , fed in eo maxime nofira defixa erit me- 
ditatio, ut princeps & practpuum ad /unam & ■prbutpt 
longam vitam oblinendam rjficacijjimttm effe re- -d Janae» 
medium non /me fruclu demonfiremus. « txsst 
laboris in nos fufeepimus praciptte ob eam catt- timndam 
fam , quia cum dolore non femcl , Jrd pluries ob- 
/ervavimus , non modo Senes veget os Jed & floren- pturitmi* 
tes arate ac Viribus Juven s & viros ex folo Vena Jereaei- 
J 'eclionis negleflu inexprflata morte celeriter fw/fe 
ex t in flos. Summum vero Ntrmrn conatibus no fit is ex / hr 
gratiam fuatn ex alto addar, qsto tenebris peni- 
tus depul/ts elarijfmam Veritatis lucem in praxi txw.tlu. 
medica , quod validijjtme optandum efi , magis 
• magi/que intueamur. 

5- I 

Didluri itaque de Vente (eifiione , eamque 
ceu fecurum Sc fummum ad prnfptram ac lon- 
gam vitam impetrandam auxilium adletturi, ne- 
ceflarium omnino arbitramur pr*monere, neu- 
riquam nobis in puefenti efle propofitum ut io- 
Iam fanguinis detradUonem protrahendae vitas 
lufficientem aflerere velimus, vel quod fine Ve- Unitum 
n« ivdfione nemo profpera ac fecunda valetu- 
dirr fiui , aut ad vitam longam fpem fibi pofi eia i>rc 
fit facere. Neque enim ullum tam abfoluta: efi * J4 ** 
ficaciae in univerfa rerum natura remedium , 
quo de quis cenum fibi , nedum talem effe- 
tfium polfit polliceri : fed omnia , quae in au- 
xilium prompta funt remedia limitatis viribus 
determinantur , & natura corporis aegrotantis 
potiflimum innituntur. Praererea novimus, qui 
fine Venar fetfiione per longam aetatem firma 
gavifi funt valetudine. Novimus quoque qui 
cum Veni» fediione prarmaturo fito tkfundli 
lunt. Qua propter hoc loco non efi nofira in- 
tentio, 
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7(9» t». ternio , ut afleveremus fanguinis vacuationem 
mtnmni. om nibus promifcue individuis quadrare, vel ad 
e»i imthi longam vitam neceflario perducere j fed hic eft 
d»it jh». nofler fcopus , hzc mens noftra , ut adfirme- 
<r *‘* mus tantam hujus auxilii efle przftantiam, tan- 
tam virtutem , ut plures , quibus propter fan- 
uinis redundantiam & gravis morbus , Sc lu- 
na* mortis periculum immineat, quod non in- 
crebro evenit ab impendentibus hifce malis tue- 
ri ac defendere polfit. 

§. II. Prius vero quam in hujus rei explica- 
tionem paulo altius defcendamus , non fine fru- 
dfu fore arbitror , fi eorum qui vel in totum 
vel ex parte hoc remedii genus contemnunt, ra- 
tiones ac argumenta examini fubjiciamus. Quam- 
vis vero neque ullum unquam auxilium tanto 
medicorum confenfu ab incunabulis fere (cien- 
tia* medicar per tot fecula ubivis fere terrarum, 
& per tam conflantem experientiam , appro- 
batum fuerit , prarterquam ipfa fanguinis per 
Tiniffimm fedlionem venar emiflio ; nihilo minus efle Sc 
iir frmptr lui fle femper, quod fatis demirari nequeo, qui 
/utrum f ere divinum hoc auxilium ex toto damnare 
17,“ tx imo infamare : vel tamen parciflime eo titen- 
dum efle, contenderunt, vix ac ne vix com- 
prehendendum eft. Quod unicum certe do- 
munihr. cumento efle potefl luculento , quanta impe- 
ritia non dicam ignorantia inter gentem me- 
dicorum adhuc verfetur ; quz res quo cer- 
tior , eo magis deploranda videtur. Atque 
non tanta nos tenere debet admiratio , qua- 
re olirn Eraftftratus Sc ante feculuni forfan 
ErjMrx. Hehnontiits, oc qui ejus falivam lingebat 'tbom- 
u, Hti fonius , hoc remedium contcmtui habuerunt, 
+ quandoquidem Erafillrati tempore fpilfis tene- 
bris adhuc rerum phyficarum Sc medicarum 
/utili cognitio erat involuta , Helmomio vero viro 
ahas nobili , Sc per ignem Philofopho , qui 
nunquam artem agitavit , hic error de faci- 
Jfci t». Ii videtur condonandus : Quod vero ex eo 

tempore quo magnum illud mundi inventum, 
fanguinis intelligo circuitum , orbi innotuit , 
& hinc corporis humani oeconomia paulo fub- 
tiliori folertia excoli coepit, ac univerla me- 
dicina ex tenebris in fereniorem lucem afler- 
ta fuit , adhuc ex medicorum cohorte den- 
tur , qui vel ex toto Verne fedtionem repu- 
dient , vel nimis timide ac trepide cum hoc 
agant , illud merito vituperandum videtur. Pof- 
fe nus certe hoc loco, fi velimus ire in ex- 
empla Sc nifi veritas odium , molefliam ac 
periculum gigneret , multos cafus recenfere , 
ubi plures czterum fani ac artate florentes ex 
fola Venz fedlione tam curando quam prz- 
fe-r vendo o milia in graviflimos Sc let hales mor- 
bos inciderunt , qui certilfime pocuiflent ma- 
tura Venz fe&ionis auxilio fervari; fed hzc 
lubenter jam prztermittimus : potius hoc lo- 
co non alfenum efle ex illimamus , ut patToci- 
nium venz fe&ionis agam Sc argumenta in 
contrarium , qua fieri potefl brevitate ac per- 
Hxshmi fpricuirater dilcutiam. Mittimus vero Erafiflra- 
quibut rtm tzos , quos olim jam fuo tempore Galenus li- 
S ^ r0 ^ a ^ ver ^ us Erafijiratum non fine fe- 
mnfuUnt. licitate refutavit, fed rationum momenta, qui- 
tximi/uut. bus nonnulli ex rccentioribus uti filent intue- 
** r ’ bimur. Przdpuum vero quod proponunt elk 
Sangu nem non modo vitz efle thefaurum , 
fed & ipfius anima; vehiculum & inftrumen- 
tum , Sc fanguine amillo non modo vires , 
fed Sc vitam amitti. Cum vero omnis the- 
faurus non fit minuendus, fed potius lervan- 
dus Sc reparandus, hinc male cum ipiis agi 


afferunt, qui vitalem liquorem tam improvi- 
de profundum. Infuper confugiunt ad expe- 
rientiam , qua oftendunt plures a derra&ione 
fanguinis i» fuifle debilitatos , ut zgerrime pri- 
ftinam valetudinem fuerint aflequuti : Porro v*// 
quoque dicunt, complures firma Sc zquabi-ffafc»* 
li valetudine frui Sc longa vita gaudere , qui 
totam ztatem nullam fanguinis imminutionem 
pafli funt. Illud vero primurn Sc przcipuum 
illorum videtur argumentum , quod nullam 
plethoram feu boni fanguinis redundantiam no- 
xiam efle contendant , lique forfan fuperfluus 
Sc pravus vafis inhzreat , felicius eurn abfli- 
nentia , motu Sc tutioribus remediis ablumi pol- 
le afleverent. 

§. 111 . Operz itaque pretium erit, ut hzc 
dubia, quz primo intuitu videntur fpeciola, 
paulo accuratius difeutiamus. Primo vero non 
ibimus inficias , fanguinem pretiolum Sc de- 
fideratiflimum , quo vita Sc anima ad fuas o- 
perationes utitur , efle liquorem , quo peni- 
tus amiflo Sc vita exfpiret , Sc anima corpus 
fuum deferat , necefle eft ; quo nomine uti- 
que optimus vitz eft thefaurus. Concedimus 
quoque immoderatam ejus profufionem admo- 
dum debilitare , corporilque robur imminue- 
re. At vero languis eft thefaurus vitz 6 c a 
nitnz iiiftentaculum , dum nempe libero Sc z- » I 
quabili flumine vitalem fuum in orbem mo- I 

tum per corporis partes ablolvir. Nunquam 
enim languis in fe fptdlatus ratione mixtionis 
fuz jiailat vitam vel animam cum corpore 
jungit , fed tum demum , quando in orbem a- 
gitur , Sc placido motu per corporis fertur tu- 
bulos , unde etiam talis morus redle dicitur vi- 
talis, iique eft, qui commercium corporis cum 
anima flatuminat , fimul ac vero optimus alias 
liquor in pane quadam fubfirtit , & progrei- 
fivo motu exuitur , protinus amplam non mo- 
do morbis Sc morborum caulis , fed Sc mor- 
ti occafionem fubminiftrat. Quod vero nimium 
exluperans fanguis vitalem circulum turbet , no- 
flrum eft inferius oftendere. 

§. 1 V. Remoto vero hoc dubio ad aliud jy 
deproperamus: naturam nempe nihil facere fru 
ftra Axlamant, utpote quz tanta fapientia in- 
ftrutia fit , ut non majori , quam par eft , 
copia vitalem hunc liquorem progeneret. At 
huic aflertioni optima veritatis parens experi- 
entia folenniter contradicit. Cui ufui enim eft 
ingens illa pinguedinis moles, qua fiibtnde cor- 
pus humanum obruitur , annon potius plus e- 
xitii quam faluiis corpori adfert ? Sique nihil 
noxii vel lupervacanci aut deficiens quoddam 
natura proferat , unde fit , quod unum cor- 
pus prz altero debilius , & non modo ad mor- 
bos, fed Sc ad mortem promptius exiftat? Un- 
de porro evenit , quod natura tam parara ac 
prompta fit in morborum variis caulis fabri- 
candis ? Quo magis apparet , corpus noftrum 
ita efle diljxifitum , ut tam facile noxia quam 
utilia producat. 

§. V. Accedimus jam eam rationem , quod ^ ua » 
videlicet experientia comprobet , amiflo fangui- tr*r<* "• 
ne mire debilitari corporis robur : fed admo- 
dum eriam lubrico Sc invalido fundamento hzc ,«ury» 
innititur. Quid enim notius , quam quod ex 
corporibus pleni habitus per vulnera Izpe l«- 
pius incredibilis fanguinis copia fine noxa pfo- 
fundatur ? In hujus rei illuftrativinem occur- ^^iurf 
rit elegans apud Joh. Heumium in Com- •**’*** 
i. Aph. 3 . dum fcribit : Ilhijlrijf. A urant i* 

Princeps Wilhelmus Najfovius Am verpi* 
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trone l<e/us /clopcto in collo, ita ut jugularis ma- 
gna illa vena maximam /anguinis funderet coe- 
piam per plurimos dies , cum quotidie plurcs [an- 
guinis libras emitteret , fluxione tandem colcotba- 
Ktc non re cohibita /alvis viribus eva/il. Quid porro fami- 
f>an.onha- ]j ar j us j n praxi accidit ? quam quod femina* ex 
\ubiu" aborru ac in puerperio immentam fubinde fan- 
guinis quantitatem colledlis mox viribus effun- 
dam. Neque adeo crebrior per venam foflam 
virgo fi?- fanguinis detra<flio viribus infenfa e fi , ut fert 
tmgntm vulgi opinio. Legimus apud Scultetnm in ob- 
$5^4 fervat. II. Virginem /cptingeniies per vitam 
fuit. Vena [cilionem pajfam /uiffe fine omni /unitatis 
C*Jli fotu periculo. Neque Gallorum hodie medicorum 
deum V S- morttn ignotum effe exiftimaverim , qui acuta 
unuufetx- febre detentos decem fepe repetitis vena: fec- 
vrmi. tionibu» citra detrimentum fmgularc exercent. 
s M ; t Sanguis enim efl , qui ex boni fucci alimentis , 

quii fu, <u. faJvo (altim ac integro manente appetitu , faci- 
lius reparatur , praefertim in iis , quibus laxa: 
fibra; funt , & fpongiofa came gaudent j quan- 
• doquidem in Itis ob lentiorem curium tempe- 

ratior fit calor , qui potius fervat fanguinem , 
quam ut ipfum confumat. Deinceps non con- 
flantis efl experientia: unicum virium fomen- 
tum die languinem. Vidimus potius i Vena: 
fc<flione oppreffas in plethoricis vires protinus 
eredas. Equidem negandum non cft , quin 
Cepenumero Vena: Icdtio male a medicis impe- 
ritis inflituta corpora viribus exuat , ipfaque mi- 
w**ir3m rum debilitet , fed tamen remediorum abulus 
txuit. non tollere debet verum eorum ufuin , nec fini- 
fter quandoque fuperveniens eventus ejus legiti- 
mum ufum excludit : nam vix prodefl , quod non 
laedere poflit idem. 

^rgnmnto VI. Urgent pratterea ii , qui minus fangui- 
r.T/fw 'v. n ' s vacuationibus favent, quod plures fine Ve- 
s ton^r.m na: feflionibus longam & fanam egerint vi- 
tam ’ perpauci numero funt , neque vero 

rUt.ft- omnibus alma natura tam valens ac ^obuftum 
ftoduhr. a nativitate corpus conceflit , cujus robur humo- 
rem alienum & excedentem facile vincere poflit : 
pauci etiam funt , qui morti , labore , commo- 
doque ac attemperato vi<Au bonam , quam a 
parentibus natfli lunt naturam fecundant. Hif- 
cc difcuflis deveniendum jam ad ultimum , 
quod tamen primo loco eflet ponendum. Com- 
munis nempe efl fentenria , quae etiam in Gallia 
An pr\m» tefte Jouberto adhuc viget , primam Vena* fe- 
montti- Bionem a morte liberare poffe , quare nonnul- 
her*rtptf- Ii hoc remedii genus ceu averruncum mortis 
fi lt differunt. Ad hate vero dicimus , fi fanguinis 
miflio hominem ab impediente morte vindi- 
cat, cette non aliter hoc prseflat , quam fan- 
guinem exfuperantem , a quo morbus fubna- 
-RatUinn- tus fuit , & qui multum periculi minatur, fub- 
jtigmrtr. , ra hendo . non vero confultius efl matura 
Vena: fedlione morbum & illud , quod fubeft 
mali, depellere, quam periculo le manifeflo ex- 
ponere , quia hoc non raro labente bene agendi 
occafione & tempore hominem perimit. 

§. VII. Dilutis itaque eis, qua: in contrarium 
pollent moveri , dubiis , fequitur jam ut firmio- 
ribus ratiociniis Venae fe&ionis tam neceflita- 
tem , quam utilitatem ad tutam & profperam 
valetudinem diu lervandam ftatuminemus. Prae- 
cipuum vero ad firmandam noflram fententiam 
ex ipfa natura corporis noflri argumentum de- 
fumemus. Tam provide enim & tam fapienter 
a benigno conditore conflrudla machina noflra 
& tam infignibus viribus dotata efl , ut non 
modo fponte ab eo quod vita: efl alienum fe li- 
turare & feliciter tueri poflit ; verum etiam , 
Jfrid. Hoj/manm Oper. Tora. V. 


ut fola fa*pius optima morberum fine medici 
opera fit medicatrix. Jam vero cum nihil seque 
fit valetudini infenfum , quam fuperabundans /um.jima 
fanguis,eo quod viralem in orbem motum fuf- 
flaminet , hinc nihil prius & antiquius prudens g*u, 
habet natura, quam ut languinem fuperHuum 
convenienti motu , debito quoque tempore ac 
loco feliciflime eliminet : id vero non modo in Wwt ptn. 
lequiori lexu magno cum alleviamento fmgulis 
pra-flat menfibus, verum etiam in puerili «rate vmtiftxa 
vel adolcfcentia exfuperantem languinem per 
nares , in adultioribus per fedis venas flatis fub- ptr Ut tru M 
inde periodis non fine fingulari commodo , 
evacuat. Et quandocunque lblennis 8 c faluber- 
rima h«c fanguinis excretio vel ob languo- p*r nant 
rem ex anate vel cx longo morbo provenien- * x J"P r '*n* 
tem,vel ob alias caulasex.gr. prapofleram cura- guintm 
tionem fupprimitur , vel penitus ceflat , prori- notttot, 
nus ingens malorum' agmen corpus adfligit. Fiunt £xetn f„^ 
enim ex confuetis narium hamorihagiis defi -turarium 
cientibus graves cephalalgia: , ophthalmia , ver- h *'”*”/** 
tigines , in adultioribus apoplexia: , aut fen- \mibm 
fuum depravationes. Menfium vero inordina- r 4 »" 
ta vel deficiens fluxio quanta mala non con -p^Salgi*,' 
citat ? lequuntur inde fpafmodica internarum r inigunt, 
partium tratflioncs, cachexia, lenta febres, mi- & c - 
ra flatulentia , ac digeftionis vitia. Ex hamor- 
rhoidum vero impedita vel ccflante vacuatione *[/„[//[ 
graviflima quoque mala , ut funt hydrops , ntm/ium 
infania, nephritides, fpafini primarum viarum, 
flatulentia, aflhma, cache j xia , apoplexia fub- eimtjfu- 
nalcuntur. Monllrat certe medico fapienriflt- *'»• 
ma natura , quid ipfi fit agendum : nam cum fit <* 
mediius languida natura minifler & adjutor , 
vel valentis ij>c (flator elle debeat , hinc natura 
methodum optimam addifeere , & cum atten- 
tione imitari debet. Videlicet ubi deficit , eam 
adjuvare , id efl arte fanguinem exantlare lu- 
perfluum , qui tantas mole-flias creat- , enitatur ; 
quo remedio tam ad depellendos quam etiam 
ad fanandos praditflos aftctflus nihil efl effica- 
cius. 

§. VIII. Ex his itaque clariflimeperfpicimus , 

Vena (titionem maximum fundamentum in 
ipfa natura habcre,cujus ars tantummodo efl imi- sobuv.g, 
tattix. Solvit autem Venae (cltio plethoram , proram» 
qua fecunda morborum efl procreatrix : At [/Hlfemor. 
cum ex recentioribus nonnulli dentur, qui ple- iorum 
thorain exiflere pernegent , hinc non alienum 
efle judico eorum etiam rationes paulo perqui- 
fitius intueri. Dicunt , languinem bonum mi- rgumau 
nus abundare polle , talis vero ipfis efl , qui ge- 14 
latinofus temperatus & floridus apparer. Ve- l"' m ru- 
rum enim vero ipfe fanguis duplici modo con- gara. 
fideratus bonus dici potefl , vel ratione mixtio- 
nis fuas , vel relatione falta ad motum , qualis 
demum retfle hunc titulum meretur. Nam etfl 
optimus , & gelarinofus in vafis contineatur , mi- 
nus autem re<fle & aquali ter per corporis par- 
tes circumferatur , tamen ad vitam & fanita- 
tem tuendam is plane inidoneus efl : quando- 
quidem fi tardiori nimis motu provolvitur , fa- 
cile in vafis prafertim minimis liibfiflit , & fi 
vifeidiores ejus partes fecedentes coalelcunt, at- 
que emunfloriorum vias occludunt , hac ratio- 
ne magna & noxia fit vifcerum offenfio. Cum i« <#»»•«. 
vero optimus &c temperatiffimus , qui gelatinola 
rubicunda fubllanria cognofcitur , maxime om- gfedur, 
nium facile redundet , patet , nullum aque hoc 
iplo ad morbos generandos effe aptiorem. Fre- 
quenti enim conflat experimento , fanguinem 
ex plethoricorum vel etiam languineorum ve- 
nit exua&um , ut plurimum mixtione gelari* 

'L nolum, 
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nofum , temperatum , coccineo Sc eleganti co- 
lore rindlum efle. Ubi itaque talis fanguis ani- 
madvertitur , ex eo reifle Tagaciores medicorum 
judicant , multum fanguinis in ejufmrxii corpo- 
ribus generari , miflionemque ejus ede urilifli- 
mam : contingit id iplum maxime in faeminis 
& qui fpongiofo habitu gaudent , laute vivunt, 
fic mentis ac corporis motibus vacant ; ibi enim 
temperatior calor mirifice fanguinis, ex gela- 
cinofa fubftanda chyli proventui velificatur. 
Etenim quo intenfior corporis fervor ac ardus 
ed , eo major liquoris hujus vitalis fit confum- 
tio. Siquidem celerrima aetheris agitatione , 
qua caloris natura continetur , nexus ac unio 
partium (anguinis texturam condituentium fa- 
. cile didolvitur , ut ex nobili fic temperato ali- 
mento inutile excrementirium fulphurtum liqua- 
men emergat. Qua de cauia vehementior cor- 
poris motus ac labor neque minus febrilis zftus 
pingue fic fanguinc fuperans corpus celeriter ex- 
tenuat. 

§. IX. Ex di&is itaque claridime patet , non 
modo habituro corporis plenum ac coloratum, fed 
Sc fanguinem optimum periculi imminentis ede 
jfii bantu plenum , quia ubi bonus fanguis gignitur , ibi 
quam facilis fit abundantia , qua: in pe- 
tj 144 f*e»Ut jus omnia fuccelfive przcipitat ; qua de re perite 
fi' **>*+• non minus ac Icite noder Hippocr. lib. i . Aph. 

**"*' 3. prodidit : At hiet Arum evexia , qua ad f ut/mtum 

frZrtnuL' dijlcnjiotus evajtt , pertculofi* , unde talem eve- 
xiam Jute cunctatione folvere oportet : hinc di- 
tttj 0 " cebat Celfus. Si plenior quis , fpcciofior & co- 
Citfm. loratior fc ipfo facliu videatur , ftfpetla fua 
bona habere debet , quia inquit Heurnius A ni- 
Hturmut. ima j an g Uinis ubertate calidum nativum extin- 
guif.tr , & pracipttt lapfu homines rapiuntur , (J 
interceptis carotidum viis , parva apoplexia fit. 
Quemadmodum vero redundans (anguis tam in- 
fenfus natura: ac inimicus fit , nodruin jam ed 
exponere. Videlicet laudabilis ex bono chylo in 
vafis fupra modum colle dius fanguis vigori ac 
elateri , quo cordis mulculi & arteriarum tu- 
nica: infirudtz funt , nimium refidens , curium 
ac circulum fanguinis reddit difficiliorem , un- 
de fanguis ob debiliorem curfutn fpiilelcit , craf- 
litt evadit , ad obftrudliones fi c dagnariones gi- 
gnendas paratiflimus. Rationem vero hujus 
rei ex mechanicis eruere non magna: erit dif- 
ficultatis : nobiliflima enim motus (cientia ell , 
quz nos docet , ex proportione fic relatione 
virium moventis fit reddentis motus ededlum 
profluere , adeo , ut quo major potentia fit vi- 
rium in impellente , fic minor in refil lente , eo 
celerior fiat motus ; ficut contra quo major mo- 
bilis relidentia cd , eo plus virium moventi de- 
trahitur , 8c tardior fit impulfus. Itaque ficut 
major molis quantitas majorem gignit refiden- 
riam, ita major quantitas languinis adii vitati fic 
pulfui cordis atque arteriarum elateri plus quam 
minor refidit , confequcntcr fanguis copioftil 
minus expedito circulo per corporis partes cir- 
cumfertur. Perquam curiofum illud anato- 
micum experimentum cd , ubi ex flatu immil- 
fo in venam cavam vel dudlum thoracicum ca- 
Currtfum nis viventis , cordis motus mox fiditur , fubfe- 
que"** inde morte. Cujus phznomeni nulla 
rimatum, alia fubed ratio , quam quod dextra cordis au- 
ricula , cujus fibrarum flrudlura valde tenera 
ed, a flatu nimium diflenta, non amplius con- 
tradlioni fufficiat ; unde cordis motus edam 
conquiefcac ne ce de ed. Neque dubitamus , 
quin ex nimia languinis redundanda , fi pczfer- 
dm hic excedente calore aeris vel fpirituofb li- 


quore interius expandatur , cordis auriculz eo- 
dem modo poflint didendi , ut fibi* fuyra 
modum extende ad propuliandam fanguinis coo- 
gefti molem fic ad circulum continuandum fiant 
plane inidoneae , unde lypoihymiz viriumque 
oppreffiones plethoricis perquam funt familia- 
res. 

§. X. Quis itaque medicorum tam focordis i» ea- 
ing«nii fic hebetis mentis ed,qui non perfpiciat, 
venz fe&onem in tam noxia fanguinis nimii tffttfi. 
congellione fummum ede przfidium , eo quod oimm. 
fupeifluum fanguinem fubtrahendo protinus con- 
venientem proportionem inter cordis aru-ria- 
rumque muiculos fic inter vim fanguinis red- 
dentis , rcflituat circulum fanguinis rurfum z- 
qualem fic liberum , a quo ianitaris fic vitz ra- 
tio pendet , reddendo. Quod etiam experien- 
tia confirmatum habemus , dum oppreflz nimio 
fanguine vires unica venz ledlione , augentur , 
puliu citatiori calore fic perfpiratione reddita in- 
tenfiori. 

§. XI. Quamvis vero hzc , quz adduximus , Dantmtai 
ita fint comparata , ut quemvis etiam , pollent 
convincere , nihilo minus danrur,qui hzc lubver- %<’t*rt 
tere enixe laborant , dicendo languinis excef- 
fum longe tutiori via , vid. abllintnria , ine- r * 
dia, vidlu tenui, motu corporis imenfiori , in- utumr* 
fufis calidis , quam per culola venae ludione 
conlumi ac cadigari pofle. Verum non imus 
inficias , illud fieri polle , fed quis ed nolbis 
temporibus ita comparatus , ut a confueta fua 
indole, vel nimia edendi cupiditate facile defle- 
ctat fic rigida hzc przccpta iequarur ? Et utut luee 
cunCla edent pudibilia , tamen , ubi prziens Es ruam 
impendit a fanguinis ubertate przfenim in paf 
donibus acutis periculum , hzc commemorata 
remedia, quia taididime agunt, plane non fuf- 
ficiunt. Manet itaque fic manebit perpetuo ve- 
nz ieCiioni fua laus fic gloria. 

§. Xlk Confirmata fic firmioribus ratiociniis QAhu 
venz leClionis nece ditate , proximum jam ed , 
ut paulo fpecialius , quibus in morbis averten- y % y. 
dis , quo tempore ’6c qua ratione fcClio vena- 
rum fit indituenda , proponamus. Primo vero 
dicimus: omnibus , qui fucci pleni funt , vafa MaUfL 
fanguine repleta habent , bene appetunt , laute ^ |ffr '_ 
vivunt fic vita fecura ac otiofa (ruuntur , neque narnmim- 
fanguinis folennem fic ordinariam quandam va- ci f u idc a 
cuationcm habent , detraClioncm ejus ad de- 
pollendas , quz preflb cene fequi debent pede , 
agritudines longe ede urilifutnam : Perraro 
enim accidit , ut homines ira comparari peri- 
culum evadant , quod feliciter venz feClio- 
ne bis vel ter anno inditura poted propulfari. 

Nunc vero devenimus ad cos morbos , quibua 
dimovendis venarum incifio idoneum ed reme- 
dium. Videmus fxpen umero robudidimos, qui 
fccura videbantur frui valetudine przter om- 
nium fpem repente procidere omnique motu 
ac fenfu privatos exringui. Neque novum ed , 
multos in Jcdlo , quem fani hrmique confcen- 
derunt , emortuos reperiri. Novimus fic ante 
oculos plura nobis verfanrur exempla , ubi ta- Rtfemtma 
lea funedos eventus przdiximus. Nuper admo 
dum in hac urbe tres doridz fic fanz vifz fae- 
minz fubito fato ceciderunt. Quod fi vero fo- 
lerriori dudio tam fubitz mortis caulas explo- 
rare animus ed, tunc demortuorum corpora ape- Camfai 
riendo , plerumque has duplicis generis ede ob- 
fervamus. Vel enim ruptio vaforum intra cere- 
brum , aut in thoracis vel abdominis cavitate , 
quod tamen minus frequenter fit , vifitur , vel 
polypofa in cordis thalamis concretio , roa- 
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gna venarum occluden* orificia caufa depre- 
henditur. Incurrunt vero apoplexiae periculum 
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ma,t ' nie quibus copiofius intra venas fanguis 
ptr -tuum fertur , maxime fi fenc&uti fuerint propiores , 
mcununi. facilius verum malum gignitur , fi pofi largos 
imbres aquilonaris temperias & fzvientis bo- 
rea; flatus repente fequatur. Qui (anguinis mif- 
fi.mem , quam alioaui falubriter adhibuerunt , 
temere negligunr , facile quoque eadem corri- 
piuntur , id quod fie iis evenit , quibus fangui- 
nis per nares vel ani venas profluvium , tel 
fpome conriitit vel (uppfeflum elt , hinc etiam 
mulieres lochiis non rite fluentibus , hoc acerbo 
malo adfe&as vidimus. In przlervatione hujus 
funerii & feralis mali , fi quid aliud certe venas 
fefilio in pede plurimum fibi vendicai , quas ubi 
dumtm- circa zquinoltialia tempora inftiruiiur , lecuram 
wiMi/. pr*llat valetudinem. 

Oii fm- Quod ad polypi originem attinet , patent iden- 
«. ridem huic quam maxime ii , qui fanguine abun- 
iumUm d an t dc habitu przditi (uni fponginlo , infuper 
obefi , multum comedunt , fed parum bibunt , 
vitam agunt (edentariam , ac fpiritum vini co- 
piofius ingurgitant , fit exinde (anguis vifeidus 
ac craflus , qui minus expetito itinere corpus 
percurrit , unde vilcidiores & giutinufz ejus par- 
tes columnis cordis facile adhzrent in febril- 
q, arati». los | aularim coalelcenres : Quo minus vero 
—•» promptum eri tale concretum veluti mortis fo- 
mentum ulla mtdicina dillblvere , eo facilius 
ac r ala « iua genefin pcaxavere , quo 

nomine praeter abilinentiam fic motum cor- 
pnrij validiorem nec non liberaliorem aquz ca- 
lidz porum , venz furiio omnibus przferenda 
videtur. Nadlo enim liberiori (patio longe ex- 
peditius languis per cordis thalamos ac tubulos 
venofas movetur, unde concretio , quz quietis fit 
morus retardati (oboles eri , minus poceri con- 
tingere. 

ita «rari* §. XIII. Deinceps heroicum norirum reme- 
dium in gravibus acutis paflionibus przfertim , 
fMMmftrt ubi inflammationis metus fube(t , przcipuum 
fttnflum. fert pundlum , idque non modo in curando , 
fed maxime omnium in przlervando przftat. 
Eft videlicet (olertioribus Pradlicorum haud 
incognitum , quantum periculi in febribus lub 
initio fic flatu przlcrtim immoderata (angui- 
nis profufio habeat , cui fymptomati (anguinei 
fic didli & plethorici in tales incidentes mor- 
bos plerumque obnoxii funt : quantum itaque 
auxilii a venz fedtione tam ad przfervationem , 
quam ad fanationem , fi mature inter initia 
morbi adhibeatur , exfpedlandum fit , quifque 
qui mediocri tantum judicio pollet facile di- 
Jta P Ituri- judicabit. Pleuritides , peripneumoniz , angi- 
tUt.AxgL n* , nephritides fic id genus aliz inflammatio-* 
nes vel principaliter adftigunt vel (ecundario 
fuperveniunt aliis morbis ob (anguinem copio- 
fiorem fpiflioremque fadlum , qualis e vena 
mifliis plerumque apparet. Quid vero hifce gra- 
vibus viriis plus przcavendis & propulfiandis 
(anguinis decenti detradrione convenientius fit 
equidem non video ? 

§. XIV. Abortus przfertim grandiore foetu 
grave malum eri , ipfoque partu longe periculo- 
fius, eo quod (ecundiru retenta valdrum orifi- 
cia adaperta maneant fic fic lethales ut pluri- 
mum fiant hzmorrhagiz. Invadunt cales abor- 
tiones przcipue fanguine redundantes , fi gra- 
vi terrore percelluntur. Przcavet vero dira 
hzc mala omnium optime phlebotomia in tem- 
pore inriituta , quz in quibufdam confidcn- 
Frid. Uojvutnni Optr. Tum. V. 


rius repeti poteri. Animadvertimus enim quibufi -rioritM 
dam (ce minis abortum e fle frequentilfimum , 
adeo, ut repetitis vicibus recurrat , a cujus roa- prttmvn 
li amolitione aliis non negledlis nihil aptius eft * 
venz fediione , quz pro ratione circumrianria- 
rum non lcmel vel bis , fed Angulis menfihus , 
ficuri tales oblervationes nobis notz funt , debet 
continuari. Quoniam vero ordinario abonuscir- &****• 
ca tempus menfium conluctum folct invadere , 
opportunum utique tunc eri , circa hoc , fi res fnttum m 
pollulat , (anguinem demere. Czrerum pletho- 
rz lolutio gravidis adminirirata lanas reddit 
puerperas , vividos gignit infantes & multo- 
rum malorum materiam przfcindic. Ordinario 
enim gravidz funt plethoricz fic inde fiunt ca- /**»** 
cochymicz multis impuritatibus in vafis collec- tbmt** 
tis,quz matri fic infanti malo funt , fiquidem 
in puerperio purpurz tam rubrz , quam albz, 
neque minus partium internarum inflamma- 
tioni fomitem- przbent. Solent quoque prz 
gnantibus adhuc alia incommoda fuccrefcere : 
ici licet pedum & abdominis tumores oedema- ***** 
tofi , feriuz tufles , vomitiones , dorfi dolo- 
res, odontalgiz , languores, quz cur.dla (angui- 
nis imminutio non omiflb ilementium laxantium 
ufe egregie przoccupat. Dein ab impuro gra- i» pm* 

vidarutn (anguine infantes frequentem libi con / r -*» 
trahunt labem. Fiunt non modo inde infirmi jZZefo' 
fed fic fi natura valet , variis exanthematibus 
ut funt rinez capitis, aphthz , eryfipeLta , va 
riolz, morbilli , crufla laltca, valde exercentur. «mAmS. 
Qui iraque ab omnibus hifee vitiis immunes eos n^ m9fU 
reddere percupit , (anguinem ad juftam men- 
furam reducat, nece fle ell. Quam gravia fym- **• 
ptomata iupprefla lochia caufenrur quotidia- 
nis exemplis edtKemur , (equitur plerumque pe- 
ricubla admodum inflammatoria febris com- 
plures perimens. V«dimus non femel cum fru- 
ftu inter initia ferriionem venz in puerperio ubi ioeh*m, 
lochia cohibita feerunt , adhibitam viriis alias dif- 
ficillimis mirioribus inde redditis vel iildem pla- 
ne averruncatis. 

$. XV. Accedimus jam chronicas eafque con- tmthrmi- 
tumaces palfiones , quibus amoliendis vix par ha- f 

bet (anguinis copiofioris diminutiu. Non inco- 
gnitum eri in, qui in arris operibus frequenter 
veriimtur, quod vere & autumno maxime cir- 
ca zquino&ia graves morbi oboriantur & re 
fufeitentur , in quo numero funt hzmuj iyfes , 
arthritides , aflhmaricz pedloris opjrefltones , MtuwL 
inlaniz melancholicz , hemicraniz , febres 6c fHhuOu 
acutz &c intermittentes , colicz convulfuz, he- 
miplexiz , quz fzpe anniverferias bc flaus 
temporum periodos obfervant , hiice genero ia v. s™ «.af 
& alioqui probaia przfidia frurita fzj.<* oppo- •■»*». f aBJ - 
nuntur : venz lidione vero circa a^nino&ia 
celebrata, non negk&is iis ,quz primam regio- «». 
nem ab impuris (ordibus uberant, omne punc- 
tum (anationis conficitur. 

§. XVI. Atthrius malum eri , quod omnis 
ztaris &i fexus honiints vario tempore fic divtr- 
fis in artubus exercet. Et quamvis eos, qui vel 
natura languidi jres fuerint vel przpollcro viven- 
di genere debilitatem membris contraxerint , pdtt fr. 
poriflimum invadat , attamen a fanguine plurimo , w '*- 
qualis fic ob evacuationes folennes cohibitas , 
maxima pane fovetur : Sanguinei enim & ipon- .. . 
giolb habitu przditi plerumque fiunt arthriti 
ci , quibus fi per hzinorrhoides aut alia loca fi*’".*?- 
fupernuus languis fertur, ab hoc malo evadunt lt>ruui * 
fer me immunes. Quicunque itaque a fzvis hifce 
doloribus feum corpus tueri percupit , is nihil 
Z> a prius 
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prius habere debet , quam ut temperata diae- tibus ob fpnfmodicas interioram flr-dluras ad 
ta nimium (anguinis proventum impediat : dein- pulmones eum magno impetucorgt flo, qui ro- 
de omni (ludio ea removeat , qua? viribus ullo ' fica vaforum orificia diftumpens floridus tuffi 
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Utcnen 


yium. 


\At ttUm 
doler cal- 
culi. 


fliunin 


Tmptrct* modo convellendis idonea lunt. ' At folenni & 
v?s*c!um. fp° ntat ? ca inguinis ceflante vacuatione vel in- 
termifla in iis , quibus humorum aderat pleni- 
tudo venas fedlione,fi magnum malum incidit, 
tunc plus matura (anguinis deuadlione quam ul- 
la alia medicina efficitur. 

fuppufin m Menfium profluvium , a quacun- 

nun/ium fl uc et 'am caufa fuppreflum fuerit pralertim ob 
froflit. imbecillem & languentem naturam , qua circa 
5*0. annum plerumque accidit, innumerabilibus 
fceminarum corpora malis objicit , hac (olers 
medicus nunquam non matura vena (edlione 
pracavert potefl ; hac enim graves diaphrag- 
matis (palmi , cardialgia fyncoptica , cordis 
palpitationes mox conquiefcunt , neque tutius 
prafidium efl , multa mala ab illis , quibus pro- 
pter alias caulas & malam diatam deficiunt , 
avertendi ip(b nobilidimo noflro (anguinis mit- 
tendi remedio. 

§• XVIII. Dolor calculi efl unus ex atrociflt- 
mis , (edfi originem ejus (pcdlemus vix alia efl, 
quam quod lente nimis procedens plus jullo abun- 
dans &c (pifliis (anguis in renalibus vafculis flag- 
nct coruinque clarerem ac tonum imminuat , 
unde urina difficilis fit (ecretio , hinc tartarus 
(ecedens paulatim concrelcit & inimicum hunc 
hofpitem ingenerat. Videmus itaque pleiho- 
ricos s itaque (edentari* addidlos , & qui- 
bus hamorrhoides vel mentes non amplius fe- 
runtur , potifiimum diro hoC malo exerceri. At- 
fl ue bac ell ratio , quare fluentes hamorrhoi- 
htmorrhe- des magno fint nephriticis remedio : ubi vero 
’^ as non provocare licet , vicariam operam ip- 
fbrhuu it. fa vena: ledtio in pede praflat. Et notavimus 
plures a calculo, quem dolor circa lumbos pra- 
nunciabat, hoc modo immunes redditos. 

§. XIX. Cachexia & qui hanc infequitur fcor- 
butus atque hydrops ex (anguinis & (eri redun- 
dantia , fadlaque vifcerum inde obfliudlione 
citra omnem conrradidlionem luam originem 
nancifcitur. His diflicilioribus vitiis maxime 
ii patent, qui fibras natura laxas exillaque va- 
fa habent, atque ex vidlu crallo , duro , item 
intemperantia , nimio otio vafa humoribus ag- 
'Podoratc* gravarunt. Arduum vero ac difficile efl , has 
fetrim) & S raves adfedUones vi(ceribus non amplius in- 
hydrefu tegris eradicare ; neque tamen , fi recens malum 
f*™- omn ‘ s ^nationis lpes e(l amittenda, quam 
' infanguinis matura dctradlione, motu ac labore 

cum mine, uluque aquarum mineralium pracipue ponendam 
Vfu!* m e ^ c ar b ,rr amur. 

tiinirfi §• XX. Ex longis & periculi plenis vitiis non 
*s "defindi u ^‘ mum e fl pbthifis, qua multos in juventute 
perimit oppnmitque. At vero ab hac vena; le- 
dlionc corpora delendi polle , paradoxon mul- 
tis videbitur , (ed tamen experientia: id efle 
confentaneum , pluribus exemplis confirmatum 
habemus , ubi nempe juvenes (anguine pleni 
ex variis caufis macilenti fadli , fpiritus angu- 
(lia , tufli ficca , dolore circa pedlus gravativo , 
calore inrenfiori diu correpti in extremo phthi- 
(eos periculo verlantes , admifla phlebotomia 
& ulurparis aquis mineralibus cum ladte capri- 
no mixtis , nec non pediluviis & nitrolo - ab(or- 
benribus rurfus obeli , & robufti prarter om- 
nium expedlationem fadli fuerunt, pridinis in- 
Hcmoptaid commodis penitus fublatis. Neque porro inco- 

fiijti/LT r U , Um c eU ’ eoS ’. qui bsetioptyfi patent , quam 
facile fieri phthificos , (inguine ex aliis parti- 


S defindi 
pufiunt. 

S^ttd ex- 
tinniit pro- 

ictxr. 


ejicitur. Jam vero nil familiarius <(1 , quam 
quod han.optvfin male tradlatam puln.onum 
exulceratio fublequatur. Quum vero proinde in- d < w .. 
flituta vena* (cdlio aliaque fancuinis a pulmone Ks. 
motum divertentia commodiffime ha?moptvfin 
prarcaveant , hinc quoque phthileos periculum 
depelli hac ratione pofle certum ell. 

§. XXI. Ultimum efl, ut vena: ledlionemin 
lenibus longam vitam producendi tfle praftntif- 
(imum artis fubfidiuin confirmemus. Commu- 
nis & pdlima opinio increbuit qua; non n.o-’ 
do vulgum , fed medicos etiam occupavit , (e- 
ncdluti (anguinis detradlionem efle inimicam , 
eo quod lenibus , qui ordinario invalidi ac in- 
firmi (unt , non conveniat illud , quod virium pa- 
bulum ac alimentum efl , fubfurari. Quoniam 
vero fupra jam hanc rationem deflruximus , hinc 
fupervacancum ducimus ha;c ipla fallidiofe repe- 
tere ; qum potius experientia iolidoque ratioci- y. s sni. 
nio nixi udfirmamus , vena: (edlionem lenibus, 
quibus adpetitus adhuc integer ac falvus efl , 
ffc quorum vaia turgent , ad longam vitam & W< ‘ 
ad leniles agritudines amoliendas efle conve- 
nicntiflimain. Error enim efl , languinis miflio- iJWn*- 
nem fenedluti vires fubtrahere , poflem hoc lo- 
co complura exempla proponere , ubi feprua- 
genarii imo odluagenarii p*er aliquot annos An- 
gulis fere menfibus venam aperiri pafli funt fi- 
ne ulla virium diminutiont. Certoque (cimus Bh mM. 
plures eam atatem ad quam pervenerunt , non rnun ‘fi n - 
attigifle j nili ex confilio medici lingulis annis ulf* 
minimum bis venae (edlionem adinififlent. Dein futi» hA- 
nulla regio efl ubi tam liberaliter hoc auxilii 
genus admittitur prarerquam in ipfa Helvetia. VuVZtZ 
Nemo fere efl , qui non bis minimum fmgulis rat ■ 
annis vena (edlionem ibi fibi curat adminif- %Z£II 
trr.ri, vixque in ulla regione, quam in hac tam Mreptri- 
longavi homines reperiuntur. In univerlum Hntnr, l / . 
plurimi (enum (unt plethorici , inque primis 
ii , qui robu fhori natura & vegeto adhuc 
appe’titu gaudent , quibus (anguinis copia pra- 
fertim ex boni fucci alimentis abiumus in- 
termifloque exercitio in vafis colligitur plus 
quam expedit ; accumulatus itaque nimium in 
vifceribus fubfiflit , iliaque infarcit , obflruit , 
unde ad cachexiam & maralinum via paratur 
paratiflima. Ob lentiorem quoque humorum 
curium Sc perfpiratum legniorem perfaciles (eri 
contingunt (ecelliones , unde catarrhi , tudes , 
raucedines, paralyles, pruritus , flranguria, dy- 
furia lenibus perquam familiares propullulant. 

Si quando vero gravi animi motu vel acri fri- 
gore accedente redundans fanguis ex partibus in- 
ferioribus ad caput & pulmones nimium urgea- 
tur, apoplexia & fubitanea mortes , catarrhi fuffo- 
cativi celerrime fuboriuntur. His itaque de caufis Qf* r4 ~ 
fenibus (anguine plenis nunquam V. Snem inuti- \TxiT 
lem judicamus , adeo ut potius eam ad longam vi- tb mtnn 
tam impetrandam expeditiflimam efle aflevere- Jui! r u ^* 
mus, modo fimul ea, qua vires frangunt & fJZkZ 
huicactan funt aliena removeantur. tur. 

1 r x h, f ce l am flua propofuimus cla- V 
nflfme mtelligi pofle exiflimaverim, quam gene- umi4 ' 
rofum & magna utilitatis vena fedlio (it reme- 
dium & adverfus graviflimos morbos prxler- 
vatorium irem quanta ignorantia ac imperitia c 
.111 medicorum laborent , qui hoc in conferva- S 
nonem generis humani a Deo conceflum auxi- emum- 

Jium 
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lium defpicatui habent & tam improvide pluri- 
jfmiU cor- bus in cafibus omittunt & negligunt. Equidem 
k"s l u ^ cat *^' ime largimur , quae omnium remedio- 
m umco ’ rum edam optimorum eft natura , dari ejus abu- 
!n Ttm*ni- fum, fi nempe fine judicio, fine providenda ad- 
nfdofkc- m > ratur - Ea propter placet hoc loco breviter ta- 
u,ncm inen ftri&imque , ubi minus ea locum inveniat 
juMtm pro- ve ] parca manu concedenda fit noftram lententium 
Cx p 0ne r e . Dantur corpora valde pinguia reple- 
Jh*u hU , venis exiguis , laxisque fibris prardita , ubi 
humorum utique tardifcr curfus eorum fuadetde- 
j Tfj jiT tra< ^> onem : at vero paulo hic opus ede circum- 
tot mmu*- Ipcdlione , non fine ratione monemus. Nulla 
**• enim corpora a copiofa languinis midione tam 
Murti"- celerem animi patiuntur defedlionem , quam 
tmoiobtf! prarpinguia , quare oportet potius alia via in his 
irnim pluo cx f U peranies fuccos removere. Juvat in hunc 
\&^olor4 finem fcarificatione fic clementi laxante fuccos 
y*f* minuere. Fallimur laepenutncro in eo , quod 
magnam (anguinis redundantiam in iis, qui pin- 
gues & robufti funt & coloratiorem faciem 
habent , parvam vero adedi* portionem in ma- 
cilentioribus judicemus : cum tamem potius hi 
longe turgentiora habeant vafa , ampliores cana- 
les, magnum cor , ( quod ex Oblervadonibus 
nollris valorum amplitudini correfpondcre lolet ) 
obtineant pr* pinguibus , quorum cor ordina- 
rio ed exiguum valaque admodum exilia. Qua- 
re confidentius macilentioribus languinis ma- 
jor copia , quam pinguibus extrahenda ed. Se- 
cundo loco, circa fanguinis emittendi quanrita- 
m. tem monendum ducimus; quod nimia langui- 
tSSm nis copia fi fuerit detrada non fufficiens latis 
a d partes indammatione adfedlas perveniat , 
uuMuiiM *l un ut humor ecccnrricus de lede iua non di- 
ouiroHu moveatur, fed corruptionem fic Iphacelum pani 
Mtett ’ £ minitetur. Nam ficuti inflatnmationi- 

bus fanandis nimia languinis quantitas nocet , 
imionio it a etiam exigua ejus portio eft iis ad^crla. Ex 
Quo patet , quanta prudentia fic judicio opus 
fit, ut medicus harc diligentius dilcernar. Rtdiif* 
fime monet Cei jiu Lib. 2. Cap. 10. in [inguine 
mittendo vim corporis melius ex venis , quum ex 
ipfu [pecte tefiimari ; fic porro ibidem ait : fi 
materia vel dee fi vel Integra efi , ifiud alienum 
e fi. At fi vel topia pti male habet , ve l corrupta 
efi , nullo modo melius [accurritur- Et vehemens 
amtniri' ubi rubet corpus , pletueque vena tument , 

* [inguinis de traft tonem requirit : item vifcerum 
morbi , nervorumque re[oluiio & rigor & diftenr 
tio qiticquid denique fauces dijficultate [piritus 
Jlrangul.tt , quicquid intolerabilis dolor efi & qua- 
cunque de cauja ruptum aliquid inttu atque col- 
lifimi efi : item malus corporis habitus , cmnefique 
acuti morbi , qui modo non infirmitate , [ed onere 
nocent. 

rs fMff* XXIII. Neque facile fuadenda eft V. S. 
4 o*it*n- ubi ex longo morbo ex inedia, ex diurumo ani- 
<t *‘ mi moerore macerata ac infirma fatfta fuerint 
Corpora , vel ubi appetitus plane extindlus eft 
aut digeftio ciborum male fe habet , primsrque 
vi* v idolorum humorum colluvie fcatent. Nam 
tali cafu fanguinis multum emittere , eft pluri- 
mum virium fubcrahere , fiquidem iis , qui cibis 


diu abftinuerunt fic animus laborat , fanguis 
fponte imminuitur , neque opus runc eft , ul- 
terius eum fubfurari. Praeterea quoque illud ani- 
madvertere oportet , quod per largiorem venae 
(e&ionem ventriculus utplurimum debilitetur. Vrrkefb* 
Nam quemadmodum partes fanguine reple- rrm y s ‘ 
tar , ut vifcera longe facilius languinis detradlio- tmmint 
nem ferunt : ita membranacea: , quas veteres m pturi- 
frigidas dixerunt , minus commode tam tole- TiTi-at. ‘ 
ranc. Eapropter non fine ratione omnibus , qui 
languinis imminutionem padi funt , luadendum Qnt,, a. 
•eft, ut ad tempus cibos tales removeant, qui 
implent, inHant fic cruditates parant atque dif- 
fici lior is funt concodlionis. Deinceps , quia lan- 
guinis largior detradlio per lpi rationem quodam- 
modo remoratur lubfidendbus paulifper fubcu- 
taneis canaliculis , optimum tum eft conlilium 
omni (ludio curaque ea , qua: liberum tranf- 
piratum impediunt , fugere , ut eft frigidi ae- 
ris & ventorum borcalium admidio , nec non aci- 
dorum & refrigerandum ufus , item intempe- ^ 
rantia in vidlu fic potu. Etenim compertum 
habemus multiplici experientia , complures fta- f ** Lon*-\ 
tim poft venz lldlionem frigido hunndoque ae- 
re expolitos in catarrhos fic febres fic didtas 
catarrluies tudesque chronicas incidide. Neque Kk poft 
etiam poli adftringeodum acidorum aut opia- 
torum ufum vena facile debet lecari , quia illa 
fanguinis motum fic exitum retardant , qua Uma*r»- 
de re elegans extat •-•hfervatio in Dijfertatione curidofot. 
U^edelii de v enet [cilione rite adminijlranda : 
ObJerv.tvimus , inquit, in bamoptyco , cui, cum 
per aliquot dies pmfijfet optata & ad/h ingentia , 

[anguis aperta licet vena , fluere penitus renuit. 

§. XaIV. Ultimo loco circa vena* ledlionis 
proficuum ufum & illud adjiciendum videtur , 
quod ha:c ipfa nec unquam facile locum inveniat nutUclu 
alvo obftrudla. Juvat potius eam prius clemen- 
ti laxativo, ut eft decodlum manna: adjcdla fa- 
lis Anglicani portione , folvcre & poftea fere- 
no die ad fanguinis extradlionem fe accingere. 
Cavendum Vero nunquam non eft a validioribus Cjnnt{mm 
catharticis , ceu univerfam humorum madam 4 
exagitanribus , ne in corporibus plethor* obno- 
xiis ante vena: ledlionetn exhibeantur , exinde 1 
enim facile praner inxqualem fanguinis ad ce- 
rebrum propulfiunem paraivKs & apoplexia vel 
periculo!* inflammationes lufcitanmr , commo- 
dius vero ed , fi malum purgantia defiderat , 
hac vena fcdioni fubordinare. Deterior vero res 5; malum 
eft , eodem dic & vena ledlionem & vomitoria gmumi* 
& purgantia in ufum ad cuQiulare , quod non po 
teli non cum notabili vitium decremento con- f U 6 ,,di- 
tingere. Coronidis loco addimus , quod utique ad ”*»**• 
lanam & longam vitam tuendam & a corpore 
varii generis vitia abigenda omnino non fatis fit 
fanguinem femel vel bis de anno eminere , fed r*s.£ 
aliis adhuc utique opus ede auxiliis tam ex ele- vamimi* 
mentorum & alimentorum , quam medica- 
mentorum clade petendis , quae cum vena lec- «/■ 
donis ufum fecundeht, tum vires ac robur cor- 
poris , quo vita fic fanitas podlTunum fuftenta- 
tux , firment atque confervent. 




Jrrid- Hofimanni Qper . Tom. V. 


t 3 DE 


irtized by Google 


DIETETICA SACRiE SCRIPTURA 

MEDICINA. 


P R O OE M I U M. 

N ihil prarflabilius m univerfb terrarum or- 
be efle , quam fanitate integra viraque 
:ongzva frui , extra omnem dubitationis 
aJeam eft pofitum. Excedit enim vita & faniras 
otnnium rerum terrenarum pretium , & maxima 
pars felicitatis humanae in ejus integritate fita eft , 
quippe corpore male conflituto etiam animi vi- 
gor imminuitur , & homo ad adfiones mentis 
obeundas ineptior redditur. Quanti fanitatis com- 
modum fit zftimandum , perpulchre prodidit 
dexterrimus morum magifter Siracides cap. 
XXX. v. I J. Sanitas , inquiens , & bona conjli- 
tutto q.toltbct auro melior ejl & corpus validusn 
immenjis opibus. Potior ejl mors , quam vita acer- 
ba aut invaletudo permanens. Quapropter omnes 
homines egregiam hanc fanitatis tuendae fcien- 
tiara fibi . habere debent commcndatiflimam. 
Licet autem hzc fcientia longe fit nobiliflima 
& utililTima, temporum tamen fato accidit, ut 
perpauci reperiatitur , qui corpus fuum redte cu- 
rare , omnique modo illud integrum confervare 
allaborant ; quin potius pleraque hominum pars 
pro vario connatx pravitatis impulfu eas confir- 
matur res, qua: ad diminutionem lanitatis fle ad 
morborum produdlionem , imo ad mortis acce- 
lerationem caufam fatalem przbcnr. Proh dolor / 
noftra ztate in plerifque medicorum fcholis eo 
fere deventum eft , ut vel parum , vel nihil co- 
gitent de corpore humano in fuo vigore per talu- 
caria dixtz przcepta confirrvando fle a morbis 
przlervando, cum tamen maxima pars potefla- 
tis medicz in hoc unico prziervarionis negotio 
verletur. Notum enim eft , pote datem medici 
in depellendis a corpore morbis fle morte aver- 
runcanda admodum efle circumcifam fle reftri- 
dlam , quippe in morbis przfixtim acutis fpcc- 
tatoris tantum fle minirtri munere medicus fun- 
gitur , cujus adjumento quidem natura fibi adhuc 
conflans parumper fublevatur, quod tamen mini- 
me fit ipfa jam fuccumbente. O tempora ! o mo- 
res , quibus fanitas vili adeo pretio penditur ! 
Reperias logiatros etiam fama celebres , qui tan- 
quam fungi fubitn creverunt , 8c fpeciem quan- 
dam magna: eruditionis prae fe ferentes fubito 
in altum , quanquam in cafum generis humani , 
evedli funt , qui ex vana perfuaiione diztam fe- 
re infuper habent , omnem fiduciam collocantes 
in fuis pharmacis vel mcdicamentofis fpiritibus, 
(ale acri vel fulphure quodam metallico aut ter- 
ra prorfus fatua imprxgnaris. Hzc iplorura funt 
arma, quibus corpus diu fanum , imo longa* vum 
reddere fatis jadlabunde gloriantur. Pulchrum 
certe hoc eft infiitutum ! quzftuola fane medico- 
rum auro inhiantium molimina , quibus homines 
potius przparant ad motbos , ut ipfis poflea non 
defint zgroti , quorum mortibus lucrum facere 
pofiint. Ea eft jam temporum indoles , ut de- 
rifui omnes ii exponantur , qui tum ad prarfer- 
vandutn , tum ad liberandum a morbis corpus 
maximam artem in dueteticis fle nature con- 
venientibus remediis collocant. Perfpedto igi- 
tur infigni hoc circa fanitatis curam errore 
non potuimus , quia meliora edodti ex divinil- 


fimo illo myfteriorum facrorum codice, jundlis 
fimul falutaribus medicine fobrias rationibus , 
dieteticam fcientiam de meliori nota commen- 
daremus. Prudentior ille «jure meritoque cenfen- 
dus eft , qui ad hujus boni , fanitatis nimirum , 
pofleffionem acquirendam omnes animi vires in- 
tendit , fle media ad hunc finem collimanria 8c 
neceflario adhibenda eligit. Ut autem hzc no- 
ftra przcepta diabetica majorem obligationis vira 
in animis hominum habeant , non abs re fore vi- 
fum fuit, illam ex (aero revelationis fonte depro- 
mere. Eft enim Scriptura Iaera hac in par- 
te fumma philofophia, in qua plurima, quz cir- 
ca rerum non naturalium ufum & abulum ob- 
fervanda funt , pr zelare annotata reperiuntur. 
Hzc enim fons ille eft mifericordi* divinae, ex 
quo tanquam ex rivo viventium aquarum omnes 
illa: diviti* promananr , quarum ufus homines 
omni ex pane beatos reddit. In hac delitefot ar- 
cana coniervand* lanitatis methodus , quam qui 
adfequirur, fecretum omnium maximum acqui- 
rit , hacquc ratione vitam quam diuriflime la- 
nam fle ab omnibus fere morbis immunem pro- 
trahere poterit ; in hac landliffima prxerpta con- 
tinentur , quorum nfto ac pio ufu terrenz non 
folum, fed fle coelei lis illius tantopere a mortali- 
bus expetit* felicitatis frudlum conicqui datur. 

f. I. 

A Nte voro , quam ad ipfam diztcticz (acrz 
tradlationem progrediamur , non alienum 
a fcopo noftro erit , fundamentum vitz ac fani- 
tatis, nec non mortis prarniittcre & explicare ; 
quippe hoc intellcdlo minori cum difficultate 
diabeticorum przceptorum,quz huic fupcrftruun- 
tur , rationem veram perfpedlam habebimus. 
Quodfi veterum monumeflta evolvimus , & ex 
iis rei hujus diflblutionem expediamus , prxter 
vocabula fefquipedalia & grande quid fonantia, 
quz nec concipi nec explicari commode pof- 
funt, nihil quicquam inveniemus. Alius calidum 
quoddam innatum & humidum radicale , alius 
archeum , rurfura alius naturam vel fimilcm 
voculam caufam vitz ac fanitatis conftituit, & 
hoc padlo unufquifque fuam hac in re ignorantiam 
involucro quodam literali abfeondidit. Verum 
excufandi funt veterum hac in re errores , quip- 
pe accuratiori anatomes ftudio deftituti , circu- 
lum fanguinis & humorum progreflivum nefi* 
ciebant. Noftro autem tempore, ubi ille ipfe per 
folertiffimum Harvzum detedfus eft , ubi dein- 
ceps multa , antiquiorum feculorum medicis pror- 
fus incognita , in ftrudiura corporis noftri fre- 
quentiori ac diligentiori cadaverum humano- 
rum ope cultri anatomici perferutatione pate- 
fadla fle in lucem prodita funt , ubi infimul ma- 
thefeos ftudium ad altius faftigium cvcdlum 
eft : multo aliter jam phibfophandum. Mi fla 
igitur faciamus veterum ratiocinia , & verum 
fundamentum ex ipfa machin* noftrz natura 
depromtum inquiramus. Exadta inter philofo- 
pbos rationales res eft , omnes adliones corpo- 
rum in univerfa rerum natura ex motu proflue- 
re , & nullum corpus fine motu ipfi naturaliter 
infito concipi polle, unde effediuum vel phzno- 
nnoonim 
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menorum naturalium rationes deducenda* , vel 
corporum qualitates explicandae. Quod fi igitur 
jam principium adxquatum fic cenam vitx fic 
fanitatis machinas noftr* corpore* rationem red- 
dere velimus , omnino ilia ex motus natura de- 
fumenda e (i. Quapropter non inconcinne hoc 
modo definiri poteft vita ; quod nimirum fit mo- 
tus (anguinis fyftolicus fic diaftolicus, per corfic 
univerlam tum arteriarum , tum venarum per 
corpus dilperfarum compagem , cui fimul ardiif- 
fime connexus eft inde dependens folidarum par- 
tium tonus. Haec (anguinis in circulum per cor- 
pus abiens progreftio machinam noftram ex re- 
bus corruptioni valde obnoxiis conflatam & mix- 
tam ab adlu putredinis egregie defendit. Quam- 
diu itaque hic motus fluidorum aliquo modo vi- 
get , tamdiu vita prslens efl : fimul ac vero hic 
morus ac tonus partium plenarie ceffat , ut non 
amplius poflit revocari , mors adefl 8c cadaver 
homo nuncupatur ; mortis enim rado formalis in 
motuum machina; noflras omnimoda abolitione 
confifiit. 

§• ii- 

Dedudla fic , quam compendiofiflime fieri po- 
tuit, vita; ac mortis cauta, jam facillimum erit 
fanitatis definitionem exinde formare. Quando 
hic motus fanguinis fyftolicus ac diaftolicus par- 
dumque tonus vitalis , liber , arauabilis fic mo- 
deratus eft , quod cognolci poteft ex pullii , ha- 
bitu corporis externo , actionibus corporis noftxi 
prxlcrtim naturalibus, qua; in lecrctione rerum 
fimilarium fic excrerione diflimilarium vertantur, 
redde fic fecundum regulam ac ordinem naturae 
ic habentibus , homo opdmo jure (anus eft di- 
cendus. Sanitas itaque dependet a circuk) fan- 
guinis fic humorum libero, xquali fic modera- 
to per omnes corporis partes. Quoniam vero 
hic circulus fanguinis nonnifi ex efTcdlibus in 
corpore humano te exerentibus , nempe lecredo- 
nis poiiflimutn fic excrerionis negodo cognolci 
fic dijudicari poteft, hinc optima ratione lanita- 
ris definitio ab his effeCtibus circuli (anguinis fic 
toni partium petitur. Dicimus idcirco, fenita- 
tem efle conveniens omnium adlionum tam cor- 
poris , quam animi exercidum a vegeto , mode- 
rato fic aequabili (anguinis circulo , indeque de- 
pendentibus te cretionibus fic excreuonibus debi- 
tis proficifcens. 

§■ III. 

Hilce fuppofitis quaeritur , quarnam fint illa; 
res , qua: corpus noftrum fic confervandi in de- 
bito fanitatis vigore, fic variis morbis vel morti 
quoque illud exponendi facultate polleant , pro 
diverto eorum vel legidmo vel illegitimo ulu ? 
Si veterum hic refponfionem noftram facimus , 
dicendum , eas comprehendi fub nomine lex re- 
rum non naturalium, quibus homo , quamvis 
ejus edendam non conftituant, condnuo opus 
habet ad contervandam vitam ac fanitatem , fi- 
ve, ut medice loquimur, ad liberum ac xqua< 
bilem humorum circuitum. Sunt vero ha: iplx 
maxime omnium animi conditio fic univerfelis 
ille aeris fic aetheris fons , qui omnium animan- 
tium neceflarius potus eft : lunt alimenta (olida 
«que ac fluida : lunt denique adliones ipfius ho- 
minis nunquam non nece flari*, qu* ad motum, 
quietem , lomnutn , vigilias , confuetudinem vi- 
r*que genus pertinent. Quicunque itaque ha- 
rum rerum ulum ita moderatur , ut circulus fan- 
guinis liber fic «quabilis maneat : is veram lani- 
tatis tuendae, ac viue longa: methodum , fic (a- 
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lubcrrimas dixrcticas regulas obtinet , qua* unice 
circulo fanguinis proportionato innituntur. Quem- 
admodum enim affabre conftrudli automatis mo- 
tus ab elafticiratis vi vel pondere alterius corpo- 
ris dependet : ita edam fepientilfiine fabricat* 
machinae noftr* a corruptione conlervatio, at- 
que regularis fic ordinatus motionum fucccfliis 4 
rebus memoratis externis carumque fub prudenti 
regimine ufu unice profluit atque perficitur. H*c 
ipla enim funt , qu* corpori noftro mobilitatis 
(eu motus materiam fuffickntim ac bona tem- 
perie gaudentem largiuntur. H*c ipfe lunt , qu* 
vigorem , motum , aquationem partibus folidis 
«que ac fluidis contribuunt. Quare Iole meri- 
diano clarius hinc elueefeit , utique in harum re- 
rum jufto ulu, primarium vir* ac lanitads no- 
ftr* momentum ede conftiturum. Hanc ob cau- 
fam unica noftra cura eo tendar , ut leges feni- 
tatis , qu* nobis convenientem earum rerum ulum 
pcadcnbunt , diligenrilfime obfervemus. 

§. IV. 

Cum igitur facra feriptura nos optime hac de 
re inftruat , fic viam fimul monftrer tutiflimam , 
ua incedentes fic fanitatis exoptatum commo- 
um , 8c vit* terminum a Deo machin* noftr* 
naturaliter conceflum , ex voto adlequi optime 
pofliimus : hinc jam toti in id erimus defixi , uc 
methodum hanc facr* dixteticx medici n* , qua 
licebit perfpicuitate , evolvamus fic publico ufui 
fillamus. Primum vero occupati erimus circa 
affectus animi eorumque regimen , quibus dein- 
ceps ordine fubjungemus , qu* circa aerem , ali- 
menta fic potulenta, fomnum fic vigiliam, nec 
non motus exercidum in fecris literis praecepta 
di*tedca occurrunt. 

§. V. 

Primum jam noftr* traflarionis caput ab af- 
fedtibus animi exordimur. Quaeritur hic anre 
omnia : an anima poteftare.n quandam exercere 
poflit in corpus humanum ? Si accuradori lcru- 
tinio hanc rem examinamus , ingenue fateamur 
necefle eft , vitam fic fenicatem noftram in rerum 
natura vix infenfiorem habere hoftem , qui tam 
potenter , tamque celeriter , oeconomi* noftr* 
vitalis motus turbare , imo penitus lubvertere pof* 
fir, pr*terquam anirnam noftram. Etfi enim 
nullam potendam abfoluram in asiones fic di- 
ctas vitales , eas pro Jubitu moderandi fic diri- 
gendi habeat , attamen has ipfas variis modii 
perturbare jxneft , ob ardtiffimam connexionem , 
qu* ipfi cum corpore intercedit. Tcftatur ex- 
perientia, quantos motus irregulares varii affe- 
£tus animi , defideria anxia firmiores impreflio- 
nes producam, lique verum fateri debemus, plu- 
rima pars hominum *grotat 8c perit magis ani- 
mi , quam corporis morbis. Id quod ii maxi- 
me experiuntur , qui ledto xgrotamium adllant, 
ubi convenienti faClo examine circa morborum 
originem , animi gravem aflc<ftionem morbo an- 
(am prxbuifle fubinde obfervanr. Satis pro com- 
pendio didlum pura mus ; Nolumus eniin hac 
vice in hujus quxftionis deduCtione , cum rem 
compledUtur per le manifcftam, efle prolixiores, 
fed potius nos accingimus ad ipfem exponendam 
dixtam , qu* circa hos aflcdlus homini fenitatis 
amanti attendenda eft. 

§. VI. 

Videamus Igitur, quid commodi ex affefluum 
animi contemperatione in corpus humanum re- 
dundet. Quod fi Iaeram feripturam hac de re 
Z con- 
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confutamus , ea ad fanitarem & vitam longam 
egregie commendat hilaritatem atque tranquilli- 
tatem mentis. Sapientiflimus Regum Salomo 
Provcrb. cap. XV. v. I J. animus latus , inquit, 
bene afficit vultum. Idem v. i y. Cap. X V. ita 
pergit : lati animo fimt convivium juge : quafi di- 
ceret : qui litus eft animo & fua Ione conten- 
tus i melius habet , quam fi femper lauriftimis 
epulis frueretur. Ulterius Prov. cap. XV II. v. 22. 
ita fatur / animus latus bene medicinam facit, i. e. 
optimi me dici rue loco eft , qua corpus a mor- 
bis & mone prxmatura conlervatur. Quid quod, 
multis in locis hilarem animum vitam quotidia- 
nam jucundam appellat. His adftipulantur ver- 
ba Eccleftaflicicap. XXX. v. 21. latitia cordis ejl 
vita ipfa hominis & exultatio producit dses vita. 
Ex hilce omnibus fequentem regulam dieteti- 
cam elicere poflumus : Quicunque fanitatis fuas 
curam habere cupit , is hilari atque tranquillo 
animo fit necefle eft. Ejufmodi enim mentis 
compofitio placidum & pacatum in (piritibus ani- 
malibus excitat motum ; qualis autem Ipirituum 
motus, talis motus cordis, & arteriarum , tonuf- 
que partium; & qualis panium tonus motufque 
cordis & arteriarum, talis fanguinis circulatio, 
& qualis hujus circulatio, talis (anitas. Quapro- 
pter mens tranquilla fummum hominis in hac 
vita bonum judicari debet ; utpote mens in tali 
flatu polita non tantum corpori , fed ratiocina- 
tioni quoque quam optime infervk & ingenii vim 
acuit. Experientia; fide certiflima conflat, ani- 
mo placido & afteilibus vacuo prxditos omnium 
fere morborum & ipforum quoque epidemico- 
rum contagio inficientium tela plerumque effu- 
gere , ac , fi forte ab iis petantur , non modo non 
fuccumbere, fed exteris omnibus etiam felicius 
evadere. Neque minus in morbis , periculo non 
plane expertibus , maximam reconvalefcenri* 
fpem ex animi tranquilla habitudine concipi pof- 
le, praxi clinica quotidie edocemur. 

§. VII. 

Hoc tamen loco maxime notari velim , nos 
1'ub Ixtitix vel tranquillitatis animi conceptu, non 
comprehendere gaudium repentinum atque eifu- 
fum : nam cum hoc celerrima animi fit motio, 
eam quoque irregulares fpirituum & (anguinis 
motiones excipiant necefle eft , unde occafionem 
magnarum turbarum morbofarum , imo mortis 
repentinx prxbere poflunt; qualia exempla hinc 
inde apud auftores medicos confignata exftant. 

§. VIII. 

Sicuti autem facer codex animi conftitutionem 
hilarem atque tranquillam ad incorruptam feni- 
tatem ac vitam longam fuadet atque commen- 
dat : ita e contrario triftitiam , qux Ixtitix adver- 
fatur, & animi angor, cura ac cruciatus eft, om- 
nibus Sc Angulis difluadet. Pertinent huc, qux 
i Salomone fapienter diifla funt Proverb. cap. 
XVII. v. 22. Spiritus /rallus exficcat offa, item 
Cap. XV. v. 1 dolore animi fptritus franguur. 
item Cap. XV. ficuti tinea veflimcnio # vermis 
ligno : ita triflitia in viro nocet cordi. Sagacifli- 
mus morum prxeeptor Syractdes Cap. XXX. 
v. 21. unumquemque hominem a triftida his 
verbis avocare ftudet, ne tradas triflitia animum 
■ tuum , neque angas te ipfum conftlio. Dilige ani- 
mum tuum, 6* cojifolare cor tuum , triflittatnque 
procul a te pelle. Rationem, cur fugienda fittri- 
ftitia v. 26. fubjungit , follicitudo , inquiens, ante 
tempus fenettutem adducit. Quicunque igitur 
fellitatis curam|habet, is moerorem ac txiftiuam 
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quovis modo fugiat. Quemadmodum enim Ix- 
titia blanda , ac moderata fpiritus recreat , excitat , 
& fanguinis circulum promptum ac liberum red- 
dit : ita morftiria fpiritus obtundit , deprimit , & 
fanguinis circuitum impeditiorem facit, fangui- 
nemque a naturali fua temperie , ad fpiftitudinem 
lentam redigit. Et ficuti in Ixtiria (anguis un- 
diquaque xqualiter circumfertur , & ipia adeo 
cutis vafcula capillaria minima pervadit, unde 
rubore amoeno facies coloratur : fic contrai io mo- 
do in triftida , (anguinis calor & fpiritus a cir- 
cumferentia ad centrum magis intro compellun- 
tur, & habitus corporis (pafmodice conftringirur, 
unde in triftibus pallor faciei, curis conftridtio, 
tranfpi ratio remifltor, pulfus exilis ac lentus, ap- 
petitus imminutus, lbmnus terroris plenus & vi- 
lium languor fubmde oblervantur. Probe hxc 
cognovit Fernelius , qui ita hanc in rem diflerit : 
triflitia fpiritus obtenebrat , ingenium hebetat , ra- 
tionem impedit , juduium objeurat , fpirituafcen- 
tiam deprimit & melancholicas dc [per abundas co- 
gitationes effiett , quibus ex caufis corpus pallore 
defotdatur , ignavia torpet , atrophia liqucfcit&in 
marcorem aliofque frigidos morbos ruit. In praxi 
attentiori obfervare licet , moerorem profundum 
ac perrinacem , ad febres mali moris , melancho- 
liam , infaniain , malum hypochondriacum , cal- 
culum tam renum , quam veficx, phthifin, he- 
dlicam , cachexiam, aliofque morbos frequen- 
ti (Time difponere. N am ab ejufmodi continuo moe- 
rore, (anguini flui ditas demitur , unde fpiflefeit, 
ftagnationes fubit & hinc inde obftru&iones pa- 
rit, a quo didi orum malorum origo fere unice 
dependet. De maerore profundiore pulchra quo- 
que extant apud Hippocratem Lib. II. de morbis. 
Cura irf vifceribsu v. luti fpina videtur atque illa 
pungit. Et alibi : ubi hac , inquit , anxietas ani - 
mum corripuit , lucem atque homines fugit , & te- 
nebras amat , & timor invadit , aridus ejl & ad 
contaUian dolet, & expavefeit & terriculamenta , 
& /omnia horrenda videt. Hxc funt prxeipua 
fymptomata, quibus moerore (epulri contorquen- 
tur , & continuo difcruciantur , ut quandoque 
etiam co infenix procedant , ut prx vitx txdio 
fibi ipfis vim faciant, & in laqueo folamen fux 
miferix quxrant. Patet exinde evidenriffime, 
triftitiam & moerorem, maximum corporis & 
animi efle tormentum , unde fapientiflime is re- 
rum fuarum & fanitad fatagit, qui omnem moe- 
rorem procul ablegat. 

§. IX. 

Eofdem fere effedlus, cum triftida, habet in- 
vidia, qux ubi altius animo infidet , humanum 
conlumit corpus , ut rubigo ferrum. Placet hanc 
in rem allegare Eccleftafl. Cap. XXX. v. 25. ubi 
de invidia dicitur, quod minuat dies. Pari paflii 
cum triflitia & invidia , ambulat anxia in di- 
vidis corradendis cura ; unde idem Eccleftafl. 
Cap. XXXI. v. 1 . ejus noxam , quam corpori hu- 
mano infert graphice depingit , vigilia , inquiens, 
divitiarum caufa tabefaciunt carnes , & cura ea- 
rum amovet fomnum. Huc pertinet quoque amor 
infanus , cujus vehementia fere contabuit Am* 
mon. 11 . Samuel. Cap. XIII. UnufquUque er- 
go, qui fanitati ftudet, ex prxfcripto (acrxfcrip- 
turx , omni (ludio ab his vulgaribus & maxime 
turpibus affedlibus , quales funt invidia & ava- 
ritia, fibi temperet, necefle eft. 

§. X. 

Reftat adhuc alius affeftus corpori nocenrifli- 
mus, qui irx nomine venire (olet. De hac Ecclc- 
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/uy?.f.50.t'.2 ^.claris verbis pronuntiat, quod dies vine mi- 
nuat. Idcirco fanitati* cultori incumbit, ut iram, ceu pe- 
flem corporis, omni arte fugiat.ln omni enim iracundia 
commotio fit fpirru um fic (anguinis extrorfum ii cen- 
tro ad circumferenti »m. Cum itaque in iracundia fan- 
guis maximo cum impetu ad externum corporis habi- 
tum pellatur, hinc evenit, ut fub ira: xflu infletur fa- 
cies, oculi appareant feroces, in partibus lentiatur tre- 
mor fic refpiratio cum pullu adaudtior fiat , iplaque 
mens a flatu fuo dejiciatur. Et ab hac vehementiori 
fanguinis in ira commotione , plurima mala corpori 
humano accidunt. Prxclaraeft obler vatio I/ddani obf. 
iS.cent. i. ubi arteria vulnerata, poflea probe limata, 
iterum rupta fuit ab ira , quae difruptio a nulla alia 
caufa fildta fuir , quam a languinis impuifu majori, 
& tunicarum arteria; expanfione foniot;. In praxi 
attentiori oblcrvamus , iram maxima pollere vi , in 
condietis & dilba litis enormes fanguinis excretiones fi- 
ve per nares , nve per venas ani , five per uterum in 
faeminis proritandi. In lenibus 8c fanguine abundanti- 
bus , vehemens ira apoplexiam non raro producit ; 
fi quando enim fanguis cum impetu ruit ad caput, 
vafa a nimia congeltione ejus dillcnduntur ac perrum- 
puntur , unde languinis fit extra vafatio lethalis. In plu- 
rimis pofl paroxyfmum iracundia; in latere dextro fub 
(crobiculo cordis mox fenritur dolor quidam conrtri- 
dlivus cum oris amaritie, quod fymptoma ortum ha- 
bet a motu bilis impetuofiore , ejufque in inrcflinaef- 
iufione , hinc etiam dependet inclinatio ad vomitum 
fic diarrhoea, unde Hdaanus Ceiu. VII. obf. i$. anno- 
tavit: alvum fubdudlam fuifle ab ira, ac fi pharma- 
cum adlumtum fuiflet. Morbi inflammatorii, ut lime 
pleuriridcs, peripneumonix , inflammatio hepatis, ven- 
trtculi 6 c iiKcftinorum, item eryfipelas fubinde ab ira 
ortum traxifle oblervantur. Hi morbi potiilimum eve- 
niunt in iis , quorum (anguis impurus ac fpillus efl , fic 
cubuii corporis angufli , quapropter in arterias ab ira; 
affedlu adadlus languis, (i vilcoiits 8c tenax fit , non 
eadem celeritate per venas reverti potell, unde fxpius 
in tubulola partium (olidarum , vel vifcerum lubflan- 
tia fublillit, fic inflammatorias ejufinodi palfiones effi- 
cit. Quicunque igitur ex prxfcripto facr* Scripturae 
iram coercet, is fanitati fux optime conlulit fic corpus 
ab his morbis immunc fervat. V 

§. XI. 1 

Ordine jam progredimur ad acris diaetam. Nihil 
fane ad fanitatem ac vitam tuendam plus confert, quam 
elementum illud commune aeris fic xtheris fluidum , 
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nem , a rebus acrem inquinantibus (crio injungeret. 
Quare Levit. XI. v. 3 y. oinnia ea , qua; labe quadam 
forte aerem inficere polTunt , ceu impura fic inquinata 
profcripfit, corumqueufum plane interdixit. Cumpri* 
mis etiam huc pertinere videntur , qux de iolpc&ione 
facerdotali leproforum Levit. Cap. Alii. v. 8. propo- 
nuntur. Lepra enim erat morbus , liimma ex corru- 
ptione humorum ortus , qui fuarn foeditatem vicinis 
corporibus , infirmioribus prrferrira, communione ae- 
ris facillime adfricare potuit, unde tam ledula leprofo- 
rum infpetflio 8c cuflodia le parata a coetu hominum 
fuit injundta. Levit. XIII. v.q/>. Quicunque igitur 
acris noxas evitare, fic fanitatem hoc modo integram 
confer vare nititur , i* omni arte 6 c (ludio loca fufpeda, 
ex prxfcripto faerx feripturx , fugiat fic commercium 
hominum infcdlorum diligenter evitet. Optimum 
enim prxiervativum , a morbis ex aere impuro oriun- 
dis, imo ipfa pelle in fuga fic curatiori contagii evita- 
tione confiliit , ut gravilfimorum medicorum efl len- 
tentia. 

§. XII. 

AJ alterum jam membrum noflri propofiti pergi- 
mus , quod de cibo ac potu inditutionem dixtaicam 
fubminillrabit. Alimentorum Se potulentorum maxi- 
ma habenda efl ratio, cum proxime ad vita; ac (anna- 
tis conlervationem concurrant. Nullus enim homo 
fine cibo Se potu vitam diu conlervare , vel latio ac in- 
tegro corpore efle pote A; liquidem ob continuas ege- 
flionis panium , motu (anguinis iuteflino relblutaium, 
quotidiana etiam ingeflione opus habemus , ut partti 
ili* motu fanguinis e ficeta; reddita;, ad con lucta emun- 
ctoria deiarx fic foras protrude , nova utilium luceo- 
rum accellione reparentur , Se fic corpus fub continuis 
egeflionibus & ingeflionibus in vigore adtionum iua- 
rum , adeoque in lanitate confervetur. Quum autem 
eiculenta Se potulenta tum ratione indolis fic tempera- 
tur* , tum etiam ratione facultatum fic virtutis mirutn 
inter ie diflideant, Se cum etiam magnus (ubinde error 
circa adfumtionis quantitatem committatur : hinc om- 
nino medicum Se natura; confultum oportet lcirc,qux- 
r»ara ex hilce tam ratione temperatur*, quam ratione 
quantitatis corpori noflro congrua vel incongrua Imt, 
ut hoc pado noxam a corpore avertere poiiu. Multa 
prxclara huic fini accommodata hinc inde ex facra 
lcriptura depromi poliunt, unde illa jam ordine percur- 
rere Sc explicare animus efl. 

§. XIII. 


quo omnia animantia continuo opus habent , cujus fe- 
cundum Hippocratem Lib. de flatibus §.<$. tanta efl ne- 
cejjitas , ut fi omnibut aliis abftine.it homo , neque cibum 
fumat , neque potum , pojfit dies tres vel plure s vivere : 
ft vero fpiritus via: in corpus intercipiantur , brevi tem- 
pore illi ejfe pereundian. Hoc certifltmum efl, aerem 
efle primarium, corporis noflri quoad (olidas Sc flui- 
das panes motus, materiam ac inflrumentum. Quo 

S ' xir purior efl ac temperatior , eo magis ad vitam fic 
itatem integre conlervandam confert ; e contrario 
vero, quo impurior fic intemperatior, eo magis vitx 
ac fanitati inimicus efl. Sicut enim aer purior circu- 
lum fanguinis promovet , robur fic tonum partium au- 
get , tranlpi rationi velificatur , atque ingenio vim ad- 
dit: ita impurior particulis heterogeneis , narcoticis 8c 
putredinofis maxime inquinatus , circulum, fanguinis 
curbat, robur panium infringit, pcrfpirationem remo- 
ratur , ingeniique vim obtundit. Unde ralismodi in- 
temperatus aer ad morbos , ex humorum flagnatione 
indeque contra&a impuritate oriundos , item ad putri- 
das febres, imo i piam pedem difponir. Et hanc ob 
caufam , ut quidem noflra efl lententia, clememilfi- 
itms rerum confervator Deus , pro lingulari fua in ho- 
piines providentia permotus fuit, ut populo luo cautio- 


Quod attinet ad ciborum quantitatem , omnis re- 
pletio ex iis ccu natur* corporis noflri inimica fic mor- 
bis proferendis apta , ex prarferipto facra: feripturx pror- 
fu» vitanda efl. N otatu digna lunt, qux hanc in rem 
adfert Ecclefiafttcus Cap. XXXVII. v. 32. fcqej. Ne e flo 
infaturubdis omnibus delicus , neque prnjecbtts e flo ad 
efcas. Nam multis cibis adharet morbus & infallibilis 
voracitas maxime accedit ad 1 boleram. Vora, itate infa- 
turabdi mulli funi mortui Idem Cap. XXXI. v. 22. 
ita fatur : labor io fa vigilia & cholera torunnaque ad funi 
viro mfaturabili. Re&e a Syracide cit#>rum nimia 
adfumtio fic voracitas plurimorum morborum , fpecia- 
tim verocholcrx , laboriofarum vigiliarum , torminum , 
imo ipfius adeo mortis caufa flatuitur. Nam quan- 
docunque cibis varix prxiertim indolis majori in co- 
pia, quam par efl , ventriculus oneratur, non modo 
ejus tonus fic robur inde imminuitur, fic chylus ob 
lymphx galtricx inluiinicntiam crudus, intemperatus 
ac intimiorem cum fanguine mixtionem renuens fepa- 
ratur,(ed etiam ingens colluvies acidorum, biliolorum, 
pituhofbrum ac putrefeentium humorum in primis viis 
a reliquiis ciborum ibi diutius commorantibus colligi- 
tur, qux omnia morborum ciudis jam didis originem 
atque materiam prxbcnt fcrulillimam. Non inconcinne 

Fcmclius 



174 De diaetetica facras 

Femelitu in Patholog. Lib. I. Cap. XV. pag. 210. per- 
niriofam admodum lendnam abdomen inlaturabile ad- 
pellat , quia omnium tum corporis , tum animi vitiorum 
fons & origo eft , ut adeo veriflim* fint faceti* illo- 
rum , qui intemperantiam medicorum nutricem adpel- 
larunr. Hippocr.uet SeR. II. aph. 17. ita de ciborum in- 
temperantia loquitur : ubi cibus prater naturam copio- 
ftor ingejhts fuerit , morbum facit. Cuicumque ergo 
ianitas cur* eft , is a nitfiia ciborum ingeftione & vo- 
racitate turpi abfhrveat necefle eft. Oblcrrent vero 
hanc di*tcticam regulam cumprimis imbecilliores, 
quorum in numero habendi ii , qui modo a morbo 
aliquo convaluerunt , qui enormes cum virium jadlura 
paffi funt h*morrhagias , & qui fame , vigiliis immo- 
dicis ac labore emaciati funt , vel alia ratione vires ami- 
fcrunt. Horum enim hac in parte exceflus tanto f*pe 
nocumento eft , quantum vix expcdlari poterat. Pro- 
fedlo innumera funt commoda , qu* ex accurata & 
moderata ciborum menfura in corpus noftrum redun- 
dant. Probe hoc vidit Syr acidcs , unde Cap. XXXI. 
v.22. ita exclamat : Quam fu fis it homini erudito res 
modiea ! nam in cubili Juo non anhelat , fomnus fama 
ejl , cum intejlino mediocri furgit mane compos anima 


Ulterius diztam circa alimenta perfecuturis non in- 
congrue qu*ritur : quinam cibi & quales in ulunt tra- 
hendi ? Quando Iaeram Scripturam hac de re confuli- 
mus , commendatos hinc inde atque in ulum vocatos 
fuifle temperatilTimos 6 c optimi iucci cibos referiemus. 
Ex carnibus enim quadrupedum a Deo iplo conce- 
duntur bovin* , vitulini, agnina;, hoedin*, arietin*. 
Levit. Cap. XI. v. 3. quicquid habet ungulam fcijfi,tm 0 
bifidatum ejl fijfura ungularum , revocans ruminis ci- 
bum , ex quavis beflia , illud comedetis. Carnes harum 
belUarum cumprimis juniorum, omnium medicorum 
conlenlu , ejus funt indolis , ut 6 c facilius a mcnftruo 
ventriculi folvantur & bonum ianguinem ingenerent. 
Habent enim cum fanguine noftro exadlam convenien- 
dam , & temperatam gelatinam in fe recondunt, quam 
codlione omnes dimittunt. Quid vero aliud eft fan- 
guis optime temperatus , quam gelatinofus 1'uccus , a 
continua in circulum tranftatione rubicundus redditus ? 
Hac de caufa veriflimum manet hoc aflertum , quod 
didlorum animantium puriorum , pr*cipue carnes , luc- 
cique inde excodli & jufcula , quia gelatinam copio- 
latn & temperatam praebent , ad corporis nutritionem 
& fanguinis reftaurationem pr* aliorum animantium 
carnibus optime inlerviant. 

§. XV. 

Ex volatilibus humano ufui conceflit fummus re- 
rum oeconomus carnes columbarum , alaudarum , gal- 
linarum , perdicum , anll-rum , anatum & aliarum avi- 
um , quarum Levit. Cap. XI. non fit inhibitio. Hz 
omnes & adhuc ali* volatilium fpecies , eandem ob 
cauiain , quia fuccum temperatilTimum & cum fangui- 
ne noftro convenientiflimum fovent , in optimum nu- 
trimentum corporis noftri cedunt. 

§. XVI. 

Ad aliud genus ciborum nempe pifces nos conver- 
timus. Horum ufus Levit. Cap. XI. v. 9. commen- 
datur his verbis : hos comedatis ex omnibus , qua funt 
in aquis , omne quod habet phinas & fquatnas in aquis , 
tum per maria , tum m fiuminibus , tlla comedatis, conf. 
Deus. XII. 9. Equidem non fine ratione eius pifeium 
commendatur, nam propter faciliorem folutionem & 
copiam panium humidarum , quibus abundant , uri ex 
detlillarione eorum videre eft, minime nocent, & quo- 
niam non tam facile putrefeunt , quam quadrupedum 
vel avicularum carnes , hinc edam ablque nocumento 
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in febribus, in morbis malignis ipfaque in pefte aegro- 
tis poliunt concedi , ubi alias ab tfu carnium maxime 
eft abltinendum. Siquidem putredo, in qua maligni- 
tatis natura continetur , non parum harum ufu promo- 
vetur , & humores jamtum corrupti , ad majorem pu- 
tredinem diljonuntur ; unde etiam evenit , ut natura 
ipla in ejufmodi morbis fponte ab efu carnium abhor- 
rear. Datur autem magna pifeium differentia refpe- 
dlu aquarum, in quibus degunt, ex quibus ijli fapi- 
diflimi funt & faluberrimi , qui in Huviis , ubi aqua 
levis & fubtilis eft , ac rapidiflimo curfu fertur, pro- 
gignuntur : e contrario ii minus fapidi funt minuique 
lalubres , qui in aquis paludofis & ftagnantibus ca- 
piuntur. Deinde etiam datur differentia inter ipfas 
pifeium fpecies , quidam enim durioris & compadtio- 
ris , quidam mollioris & candidioris refpedlu carnis 
funt indolis. Unde , fi optio nobis detur, pifces om- 
nium fapidifTimi ac optimi pro ufu feligendi funt. 

§. XVII. 

Alimentorum ex regno vegetabili ufus eft vetufttf- 
fimus itemque innocentifllmus , quippe herb*, femina 
& fr udius arborum , paradifiacus ille (ibus erant i 
Creatore iapientiflimo Adamo in ftatu imegriratis con- 
ceflus , uti clariilimis verbis Genef. cap. I. v. 29. legi- 
tur , ubi feriprum extat : praterea dixit Deus ; ccce de- 
di vobis omnes herbas fememantes femen , qua funt m 
fuprrfirie totius tersa , omnefque arbores femen' antes 
femen v (Ira ad comedendum erunt, item cap.I'.v.\ 6 . 
de fruRu quidem omnis arboris libere comedes. Herb* 
& arborum frudlus nutrimentum quidem adeo copto- 
fum, ut carnes animantium , non fuppeditanr.interim 
tamen hoc veriflimum eft, illa lucrum pr*bere levio- 
rem , Lcile trai feu .tcm , & neceflarium , cumque op- 
time temperatum ianguinem gignere, ideoque ad vi- 
tam fanam atque l ingzvam maximz utilitatis efle, 
eam maxime ob caulani , quia pltihoram avertunt, 
qu* a cibis plenioris nutrimenti corpori ingenerata, 
plurimorum morborum & ipfius etiam mortis matu- 
rioris caufa efle poreft. Majus vero nutrimentum pr*- 
bent varii generis (emina przfertim tritici, filiginis, 
hordei & ex iis przparara. Eft enim ea omnium femi- 
num indoles, ut temperie optima gaudeant, dum ez 
partibus terreis fubtilioribus , mucidis & oleofo-fulphu- 
reis probe mixta funt, unde cum aqueo liquore codla 
vel trita, euntfein ladleo colore benefaturato imbuunt. 
Ex his colligi facile poteft , quare panis ex frumento- 
rum generibus praeparatus in optimorum nutrimento- 
rum numero habeatur. Ex fola aqua & pane homo 
vivere poteft , tellante id Ecclefiajlico Cap. XXIX. v. 
2J. pracipua vita humana funt aqua & panis. Hinc 
etiam regius Pfalmifta pani virtutem confortantem & 
cardialem tribuit. Pfaim. 104. v. I y. Huc pertinent 
quoque legumina , quorum genus quoddam Propheta 
Daniel cum fbciis fuis pr* cibo regio expetiit, uri ipfe 
teftatur in prophetia fua Cap. I. v. 12. quo in loco nem- 
pe v. 15. fimul indigitavit, quam bene ufu hujus cibi 
eorum corpora nutrita fuerint , facies enim illorum in- 
de apparuit elegans ut pinguium came. Ex hifce jam 
omnibus , qu* de ciborum conditione ex facris fonti- 
bus protulimus , h*c regula diaetetica confequitur : eli- 
genda funt alimenta corpori noftro congrua , tempera- 
ta, qu* facilius lblvuntur 8 $ corpus tranfeunc. 

§. XVIII. 

Antequam pedem ulterius proferamus hoc loco non 
incongrue qu*ritur : an rationes medie* firmiores dari 
pofGnt , quod efus adipis Levit. V 1 1 . v. 1 3 . item camis 
liiill* Levit. Cap. XI. v. 7. ut & fanguinis animalium 
Levit. Cap. XVII. v. 10. Adi. Apoft. Cap. XV. v. 29. 
nec non fuffocati Lev. XVII. v. 17. Adh Cap. XV. 
■y. 29. interdidlus , fit inlalubris ac noxius ? Adipem 
4uod attinet , ejufdem indoles noxia cognofcitur exeo, 

quod 
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quod vix in ventriculo diflolvatur & in alimentum ce- 
dat, kd ab «eido in coagulum concrefcat, plicis ven- 
triculi & inteAinorum cellulis adharrefeit, ubi ex diu- 
turna mora corrumpitur & ruduum, foda?) pathema- 
tjjm fpnfmodicorum ac dolorum dccafiooem pr*bet 
ampliliimam. Notandum infirou! hoc locoeA, quod 
quo vifeofiores fic magia rancidae ac veruAiorcs fint 
pinguedines , eo etiam pejoris fint indolis." Hanc ob 
rccionem praeteram ii , quorum prima: viae acido co- 
piolo 1'carent , optime fibi confulunt, quando ab elu 
omnis generis pinguedinum copiofwri «penitus abfii- 
nenr. Quare vero caro luilla fit noxia, majoris pau- 
lo difficultatis qu*Aioefi, cum maximam habeat con- 
venientiam cum latwurne fie-pr*terea geiati- 

nam pr&beat multer c^piol ipla carne bovina, 
vel ovina , aut alia. Rcfpondemus futem hic cum di- 
Aindione aliqua fic dicimus : carnem fitillam minus 
nocere illis, qui ea parciori in quantitate utuntur fic 
infuper corpus motu ac labore exercent , led infirmio- 
ribus, iifque , qui corpus«parum movent , non pnteA 
non magno efle nocumento propter glutinofum , quo 
abundat, fuccum, hinc promte illius frequentiori ulu 
emun&oriorum tubuli obAruuntur , quibus obArudis 
pluri m* impuritates in corpore accumulantur , quas 
deinde variis cutis vitiis & lcorbuticis morbis occafio- 
nom iubminifirant. Optime igitur faciunt ii, qui ca- 
chedic* lunt conAirutionis fic vitam degunt otiofam, 
fi talismodi carnis uium plane abdicam. Nunc vide- 
bimus etiam , quznatn ratio medica dari pollit de no- 
xa efus (anguinis interdidi. Quicunque (anguinis exa- 
men inAituit , haud difficili negotio cotnperiet, eum 
ex particulis maxime putrefeibilibus conAare. Elucef- 
cit id inter alia ex eo , quod limguis e vena emillus 
futirn coaguletur & rancorem contrahat. Quod fi igi- 
tur ejufmodi (anguis in cibum iumitur, facilo in ven- 
triculo corrumpitur fic chylum minus aptum (uppedi- 
tar. Eadem efl ratio fuffocari. Nam qusndncunque 
animal fuffocaiione perir, (anguis in vafis partium co- 
agulatur fic putredinis celerioris caufam praebet. 

’ §. XIX. 

Hifcc difcufiis pergimus ad potulenta. Diverfa dan- 
tur potulentorum genera , hoc autem loco (blummodo 
ea recenfere lubet , qu* natur* noAr* maxime con- 
grua funt fic quorum in ipfa (aera feriptura fit men- 
tio. Primum igitur de aqua ejufque ulu agemus, quem 
ex ipfa (aera (criptura probaturus provoco ad Num. 
Cap.XX. ubi lfraelit* aquam poAularunt a Deo per 
Mofcn, quam etiam impetrarunt, cum Moles petram 
virga fua percuteret. Huc fpedat locus i . RegJCVIL 
ubi potus Eli* fuit aqua e torrente, it. EcclcJuJL Cap. 
XXIX. tJ.ap. ubi legitur : pracipua vita humana funt 
aqua & vanis. Primzvos homines fic Patriarchas uf- 
que ad Noachi tempora aqu* potu ufos fuiile , non 
oblcure judicatur : nullibi enim ante tempora Noachi 
vini fit mentio, multoties vero aqu*. Ex hilce addu- 
dis fatis manifellum videtur, quod jam inde ab anti- 
quifiimis temporibus ufus aqu* fuerit cognitus fic ma- 
ximi zAimatus- EA iraque aqua potus omnium ani- 
mantium communifiimus fic ad vitam ac fanitatem 
tuendam accommodati Aimus. Hoc enim aqueum ele- 
mentum maxime omnium ad conflituendam (anguinis 
ac humorum vitalium texturam neccAarium eA. Aqua 
ad digeAionem fic extradionem fuccorum ex alimen- 
tis aptiffima , haec minimos corporis meatus quam ex- 
peditiflime fubit , unde ad interiores partium poros 
nutritium fuccum advehit, h*c quoque evehendis £ 
corpore (alino- lulphureis excrementiriis partibus quam 
maxime idonea eA , unde optimo jure medicina uni- 
verfalis przlervariva nuncupari pollet : non enim fa- 
cile datur hac ipfa nobilius a morbis praiervativum. 
Qui (olo aqu* potu utuntur , ii multo robuAiores fic 
vivaciores lunt, quam qui aliis liquoribus aut cerevi- 
fus deledautur. Aqu* potus denus firmiores fic can- 


didiores fic gingivas lanas confer var. Pulchra e A ob- 
lervatio, quam Mifcell. Natur. Curiofor. Dec.lt. A * 
III. obf. 15. exhibent de fene centum 8c vigtnti an- 
norum , cui adhuc integra dentitio in fenedure obtigit, 
quique nullam aliam longzvitatis cautam proferre po- 
tuit , quam quod per omne vir* tempus aqu* potum 
in delicia habuerit. De Andrea Tiraqucllo , Juris Gon- 
fulto , audores referunt, quod (olo aqu* potu conten- 
tus (cnex obierit. Inter caulas longzv itatis &gy prio- 
rum aqu* Nilotic* ulus non infima fuit. Divtria ve- 
ro aquarum ratione bonitatis eA indoles, optime funt 
pellucide, leves , partit ulis heterogeneis calcariis non 
refert* , qu* epot* in hypochondriis fluduarionem 
non concitant, bene per urinam fic tranlpirationeralc- 
cedunt, fic fic excretoria aperta confervam* 

’ §. XX. 

PoA aquam merito quoque vini mentio eA injicieri* 
da, cujus inventor fic primus cultor Noachus celebra- 
tur ex Genef. Cap. IX. v. 20. unde patet, ejus uliira 
itidem elle antiquifiimum. Syracidet ejus uium mo- 
deratum egregie commendat Cap. XXX. v. 30. tan- 
quam vita cjl vinum hominibus , Jl moderate illud bibe- 
ris. L*tificans cor hominis virtus ipfi tribuitur Pfalm. 
104. v. 1 Denique in omni marore extollit i jusuiiim 
Eccleftaflic. Cap. XXXI. v. 3 2. exaltationem cordi la- 
tisiamque animi ejficit vinum potum tempcfhve , quod 
fatis tjl , fic ibidem v. 3 3. acerbam animam fatis vi- 
num mullum potum irritatione <£r adverft caufa. Ec 
Cap. XI. v. 20. vinum & mufica latitxam adfrunt cor- 
di. conf. Proverb. Salom. Cap. XXX. v. 6. 7. date po- 
tum inebriantem perituro , & vinum amaris animo. Bi- 
bar y ut oblivifcaiur paupertatis fua , C7 mole (lia fud 
non Jit manor amplius. Sane vinum temperatum non 
nimis acidum , nec vaporofum inter remedia nobiliora 
totam naturam corroborantia facile principem obtinec 
locum, fiquideip eximie circulum (anguinis promovet, 
ventriculo tonuai^c, robur largitur, corpus permira- 
bile reddit, fic vires cMlapfai mirum in modilm erigit. 
Hanc ob caufa» Paulus TiqgjJh e» liio 
ventriculi labt«Kdrmi uium gprL*ribit imEpif 1 . 1 . ad 
Timoth. Cap. V; v. 23. Et poAea fubjungit : aquas ne 
bibas, fed vini modicum bibe propter Jiomachtnn tuunt 
& propter morbos iuos ajfiduos. Quanta eniin vires 
vinum generoium in au >rexia leu appetitus proAra- 
tione fic digeAionis vitiis corrigendis pofiideat, vix 
fatis dcpr*dicari poteA , quotidiana id teAante Expe- 
rienda. Pocifiimum autem vinum iis conducit, qui 
temperatur* corporis lunt frigidioris ac humidioris, 
qui vit* (edentari* addidi funt, fic corpus parum mo- 
vent i calorem enim iplis addit fic (pirituafientiam au- 
get, unde etiam vinum bone not* optimum affedua 
hypochondriaci , fic aliorum frigidorum morborum 
przfcr vacivum judicatur. 

§. XXI. 

Quemadmodum vero facra Scriptura moderatiorem 
vini ufum concedit fic commendat : ita viciflim ejus 
abufum fic immoderatam in corpus ingurgitationem 
fummopere reprehendit : hinc ebrietas multis in locis 
N. T. ceu vitiorum genitrix fic fidudrix a via fa luris, 
ab ApoAolis fevere inhibetur. Sapientiflimus Sakrmo 
in Proverb. c. XXIII. V. 29. &feqq. genium vinuforum 
fic ebrietatis Audiolorum cum incommodis tam corpo- 
ris , quam animi , qu* ex vini nimia ingurgitatione pro- 
veniunt , graphice depingit, dum ait :cui v*? cui eheu} 
cui contentiones hui loquacitas} cui vulnera impune i ait 
rubor oculorum ejl ? m.mor antibus apud vinum , etnuibus 
ad tnvefiipandum vinum tuijlum. Ne refpicito vinum , 
quum rubefeit : quum exhilet in pci u'o colorem futtm * 
inde fi nent er movetur rcbltjj me : tandem velut fer peni 
mordebit & velut hamorrlois punget. Ocuh tui refpi -* 
ciens alienas & animus tuus clcquetur perverjisases . 


-» 7 ^ 


De di sere rica facrae fcripturas medicina. 


Er eris , ut qm jacet m medio nutri , & ut qui jacet m 
ctrona carchefti. Eccle/tajlic. Cap. XIX. v. i. de vino 
|>rufeii : quod intelltgeotes (educat, item Ecclcfiaflic. 
<Cap. XXXI. Pf. XXVIII. in vino , ne agas virum .* 
nam vinum multos perdidit : in eodem Cap. V. v. 34. 
auget animum ebrietas imprudentis ad ojfenjionem : mi- 
nuit robur & acquirit vulnera. Quanus noxas vina 
prarfertim intemperata , vel nimis dulcia , vel acida , 
vel fpirituofiora , vel fulphur vaporofum olentia , fi im- 
xnodice ingurgitentur , corpori humano inferant , etiam 
vulgus non ignorat. Dulcia enim vina plcthoram au- 
gent & morbis ab ea pendentibus anfam prarbent. Qu* 
vero acidum fovent , pallionibus ex acido fic vilcido 
nutrimentum prarbent de fpeuatitn calculorum , hy- 
fierici ac hypochondriaci mali , podagra* generationem 
in dilpofitis corporibus promovent. Deinceps ipiri- 
suofa vina, dum mirifice fanguincrn & humores exa- 
gitant, in juvenibus inprimis fic cholerica* temperaturas 
hominibus calorem adaugent 6c bilem acrem ingene- 
rant , unde ad hannorrhagias , febres ardentes , biliofas , 
fpalmos , dolores maxime arthriricos , quandoque etiam 
convulfiones inducendas fune aptillima. Ea denique 
vina , qu* fulphure vaporofo fcatent, nervis infefla 
i'unt fle capiti nocent, unde morbis capitis , quales lunt 
torpor , fomnolentia , cephalalgia ^araly fis fic epileplia , 
viam demum. Huc laris appolite trxuferri poliunt, 
qu* de vino difierit Valleriola Lib. II. Enarrationum 
Medicinalium Enarrat. IV. vinum varia in corpus in- 
commoda pro fui natura , atate , p tentu , ad fututionis 
modo infert. Nant vinoft 'mtmodice fumta caput tentam , 
nervos implent , fluxiones excitant , mentem labefaciant , 
vires corporis univerfas dijjo vunt ; aqitofa minus alunt, 
dulcia oWflruunt , crajfa nigjraque diflictle permeant , 
dittqu: in ventre moramur : vetera vehememer calefa- 
ciunt : nova turbant (j fluctuationem miram concitant , 
acida ludunt ventrem , nervifqtie fum mimica. Qui- 
cunque igitur limitatis lu* curam habet , is immode- 
ratuijf vini ufum ceu corruptelam apimi & corporis 
abhorreat , coque modico , nec ££ceiQva qualitate do- 
nato unitur. ^ ^ 

5^ xxuTS 

A potulentis ad motus di*tam tranfibimus & con- 
(ider abimus , quid commodi ex illius convenienti ad- 
minillrarione in vitam fic laniutcm humanam redun- 
det. Sacra Scriptura motus exercitium , quod fit per 
laborem, ceu lbmnum a morbis pr*fervativum agnofi- 
cit, uri videre eft ex Ecclefiaftic. Cap. XXXI. v. 2?. 
verba textus ita (e habent : In omnibus operibus tuis e flo 
promtus & ulla infirmitas non obveniet tibi Hinc etiam 
Paulus II. Tbejfal. Cap. III. v. 10. his, qui nolunt ope- 
rari , ciborum adfumrionem difluadet his verbis : quod 
fi quis non velit operari , neque comedito. Magniric* 
etiam prarftamifii morum medicorum hinc inde prodant 
commendationes mmus corporis , qui fit per labores & 
variis aliis modis. Ex hifce placet allegare Mippocr. 
Lib. de Ditet a f. 1. ubi inquit: homo edens fanus ejfe 
non potefl , nift etiam laboret. Contrarias enim imer fe . 
Vires balant cibi & labores : verum inter fe mix- 
ti conferum ad fanitutem. SanEloritu in medicina 
fiatica ah : fi komines tempore debito exercitio 'ac labore 
uteremur , carere pojfent multis medicis ac medicamen- 
iis.. Nihil tam idoneum ed ad circulum fanguinis pro- 
movendum fic humores a paniculis impuris liberan- 
dos , quam motus externus mulariorum; fiquidem 
quandocunque mufculi, qui genuina funt motus in- 
dmmenta , pro anim* imperio , ope fubrilis eladici 
(anguinis fic nervei fluidi vivida ac mobiliffima expan- 
fionc contrahuntur, accidit , ut flri&ura quadam agi- 
liflima, non modo vala prxlerrim venola, ad condri- 
£lionem , ficque ad fluidi fanguinis progredi vum mo- 
tum expeditiorem animentur, led & iplo hoc motu at- 
tritivo panicule craffiores attenuentur fic dividantur. 
Hoc vero modo intedina motio valde ioaefcir , flui- 


ditas, fpiriruafcenria , calor augetur, ut adeorranfpha- 
tio fic luperflui humidi evaporatio magna cum corpo- 
ris levamine perficiatur. Hanc ob caulam lv mirus la- 
boribus dediti non modo robudioris & laniaris lunt 
corporis , (ed fic vitam longaevam uiplurirr.um degunt. 
Nemo facile ex iis, qui diligenter laboribus incunv 
bunt, calculi, podagrae, ardiritidis , aflidrionis hypo- 
chondriaci, cachexi*, fcorburi , hydropis malum in- 
curret : contra vero , qui defidi* (e mancipant , vel vius 
fedenrari* corpus addicunt, frequentiflime his morbis 
patent ac exponuntur , prvtcrtim fi genio indulgent fic 
laute vivunt. Hoc enim vivendi more fanpuis in va- 
fis accumulatur & o b legni orem perfpirarionem im- 
puritatem contrahit ,• ttE&d; rem lentam acQuirit,in 
vilceribus (lagnationemVmit , eorumque vala ninima 
opplet fle obdruitf ficque dirorum malorum caulam 
prsbet foecundrifimam. Optime itaoue fibi conlu- 
lunt , qui lecundum pr*aprum Du Gene fi III. v. <?■ 
in fudore vultus cibis luis velcuntur. 

\ Xtflll. 

Quemadmodum vero moderatio in cun&is rebus 
natur* corporis nofiri ed amicilfima: ita n otus exer- 
citium , prarlerrim id , quod per labores fit , non ex- 
cedi vum ac immoderatum , neque continuum , fed 
moderatum cum alurna quiete inter polita fit, nectfle 
td. Utrumque enim horum fit morus parcitas , fit ejufi- 
dem frequentia male allicit cordus, illudque mirum 
quantum debilitat , dum priori modo exactiones re- 
tardantur, poficriori vero plus julto ad. ugctitur. Qua- 
re lemper, ubi fanitatis Icopus nobis propolluis «.A, 
quies ac motus alternari fle le invier m excipere de- 
bent. Er h*c inter eas rationes, qu* Deum permo- 
verant, ut lex in hebdomade dies operibus faciendis 
dedinatet, lcptimo vero a laboribus omnimodam quie- 
tem pr*ciperet , non infima forte fuerit. 

* §. XXIV. 

Ad fomnom 8c vigiliam quod attiget , non minus 
hic, qrfam aliis in rebus ad vitam & fanitatem cor- 
poris neceflariis prudentilfimum regimen requiritur. 
Sacra Scriptura ufum lomni labote defatigaris vires 
addere confirmat Ecclefiajlk. cap. V. v. 12. ubi verba 
textus ita le habent: dulcis ejl Jltmuts illius , qui fervit . 
Hilce verbis peririllimus morum magider Syracides 
lomnum iis cumprimis, quorum vites per diem labo- 
ribus plurimis magna cx parte exhaufi* lunt, efle dul- 
cem , id ed , vires corporis reficientem adferit. Equi- 
dem fomnus ad vit* fle (anitatis confervationem cui- 
vis homini lurnrnc neceflarius ed : nullus enim homo 
abfque ejus ulu diu (alvus ac incolumis efle potefl. 
Hic corpori dt lallato vires collapfas reflituit illudque 
ad conluetos labores fubeundos ajxius reddit , imo 
etiam , quod majorem adhuc admirationem meretur, 
iplum animum vegetat, eumque ad fundiones fuaa 
perficiendas alaaiorcm ac promtiorem efticit. 

§. XXV. 

Sicuri autem fomnus moderatus magnopere condu- 
cit corpori noftro fle vires relarcit : ita immoderatus 
damno eidem efl , fle vires potius imminuit , quippe 
non modo capitis gravitatem 8c torporem infert , led 
6 c omnibus panibus corporis languorem inducit, fic- 
que agilitatem menti fic corpori lubtrahit , quia influ- 
xum fluidi fubtiliflimi fic mobiliflimi in nervos fic fo- 
lidas partes, qu* motum efficiunt , nimium impedit, 
unde ipiritualcentia fic fluiditas fanguinis perit, humo- 
res fpiflefcunc , incraffanrur , fic ad chronicos morbos 
fic difpofirio. Hinc ob tantam noxam , quam immo- 
deratus lomni ufus corpori humano adfert , divinus 
Salmno m Proverb. Cap. VI. v. q. nimium lomnum 
difluadet his verbis : ne concedito fomnum oculis tuis 9 
aut dormitationem palpebris tuis i quod ditfum de 
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fomno inremperato omnino intelligendum , cum 
moderatus nihil vitii habeat , fic homini ad vitam 
& fenitatem At nccelfarius. 

§. xxvL 

Quod fi Igitur fomnus moderatus ad Virani 
& fanitatem eft accommodati (Iimus , facile inde 
coniequitur, vigilias , quarum paucis adhuc at' 
tingenda confiderario e fi , immodicas fic longius 
protfa&as ingentem noxam corpori ilofirrf ad- 
ferre. Ex nimiis enim vigiliis codlio perturbatur , 
facies pallorem induit , corpus macie conficitur , 
oculi fiunt concavi cum aultero & trifti vultu. 
Pulcherrimus huc quadrans locus deprehenditur 
Eccleftafi. Cap. XjfXl. v. 0 k vigili a divitiarum 
caufa tabefaciunt annes. Ex hilce jam omni- 
bus , qu* de lomno ac vigilia paucis commen- 
tati fumus , feguens elicitur regula diartetica: 
nempe fenitari iiM illum aptimc confulere , qui 
omnem exceflum ac dmdlum circa lomnum 
evitat , eoque ipfo , quantum ad vires refercien- 
das lutficit, moderate utitur. 

§. Xxvit. 

Hilce ad finem perdudlis paucula de di*ta cir- 
ca veneris ulum anne&ere vifum fuit. Uti vero 
venus legitima & moderata nulli culpz efl ob- 
noxia , cum ipfius Dei providenrilfimum Iit in- 
fiitutum , eum in finem , ut genus humanum no- 
va fubinde generatione confervaretur fic homi- 
num nummis multiplicari rur : ita eadem przpo- 
fltre fic immoderate exercita, plurimorum nu- , 
lorum , imo mortis maturioris caufi» efle potefl , 
uod ex facra fcriprura luculenter ia$ demon- 
rabimus. Cum SJomo in luis Proverb. Cap. 
VII. veris coloribus ingenium mfetricis impu- 
dentillim* jjepinxiiTer , fepientiz cultori com- 
mercium^firn ejulmodi oblccena adulterate 2f. 
fevere irrordicit eam ob caufern , qu% nempe , 
ut v. 27. verba fe habent , via ad fepulcbrum 
funt via ad domum ejus defeendentes ad penetra- 
lia mortis. Prartcrquam enim , quod talis modi 
facinus fit abominabile coram Deo fic poenam 
mortis artem* mereatur , nihil etiam magis fa- 
nirao corporis infenlum efl ; vires enim definiit 
fit languinem Ipiri tua Icentia orbat veneris ufus 
inunod-cus , fic lubcradto fic Iero rofcido Ipiri- 
tuufo , quo femen confiat, quod ad robur par- 
tium accedere debebat, neceile efi , ut vires la- 
bi 1 dentur fic (uo robore priventur membra. 
Majora vero adhuc mala funt , qu* < x impuro 
concubitu corpori accidunt , quod Etclefiafiic. 
Cap. XIX. v. 2. fatis evidenter docetur , ubi h*c 
verba leguntur : qui a<rg'i(tinatur fcortis , efi au- 
dax , tinea tjf vermes ha redit ano jure pojfidebunt 
illum , & arefiet traduttas in exemplum infamia 
maxima. Hoc loco luis venere* natura ac in- 
doles non oblcure exprimitur ; h*c enim in fum- 
ma humorum , prsfertim lymph* putredine & 
corporis dtfoedatione ac coruabelcentia confifiit. 
conf. Ecclef. Cap. XXXII. v. 21. 22. NolumuS 
hac in re efle prolixiores. Qui fanitatis curam 
habet, is monito Syracidis florem aratis fuacon- 
jervabtt fanum , nec robur fuum meretricibus da- 
bit. 

§. XXV 11 I. 

Reftat adhuc magni momenti di*tetica regu- 
la exponenda, quam Ecclefiafiic. Cap.XXXVlh 
nobis tradit, ubi verf. 30. <fr 31. ita dicit : fili, 
dum vivis , periculum fac animi tui , ac vide quid 
fit malum, ac ne des illi. Non enim omnia om- 
nibus conferunt. His verbis divinus Syracides vult, 
Frid. Hojfmanni Oper. Tom. V.- 


ut probe nofirum corpus explortmus , quid iprf 
in individuo damno Vel nocumento fit , a quibus 
rebus male Vel bene fe hibcat , multum enim 
differre corpora 4 corporibus, fic his frpe noce- 
re , qu* aliis profint ac viciflim. Equidem au- 
£lorc Cetfo fic ipfa experientia terte, fanis omnia 
funt lana; fed cum naturarum maxima fit di- 
verfitas, fic unum corpus pr* altero robore ex- 
cellat, hinc alimentorum falubritas atque infelu- 
britas non In genere, more vulgi , fed fecundum 
vires fic naturam corporum in Ipccie «fiimatida 
efi. Quicunque fanifiimum corpus habent, illi 
non facile ab ulla re olfenduiuur fic cibum copio- 
fiorem tumaue etiam iiftemreratiorem ferre pof- 
Ium ; eor ventriculus , liifficienti robore 

ad illum fubigendum inflrudusefl, fiefenguini» 
motu vivido omnia fupervacanea debite excer- 
nuntur. Afi qui imbecillius habent corpus , k co- 
piofioribus *que ac intemperatioribus alinjendi 
l*damur necefle efi, quoniam eorum ventricu- 
lus ad digefiionem fic intimam adiumtorum re- 
lolutionetn efi impar, nec fanguinis motus adeo 
vividus exifiit, ut fuperfiuitates debito rhodo ex- 
pt Here poflit. Hoc itaque veriflirnum efi alfer- 
tum , neque alimenta, neque medicamenta felu- 
bria , aut noxia vocari pnlfe per le , & ablblute , 
neque lecundum luam iofitam virtutem certum 
effectum femper exfererc , fed prout corpus ra- 
tione roboris lolidorum fic viarum ac humorum 
conditione dilpoftum Inveniunt , tum demum 
proficuum aut pemiciofum efledum edero^^Ioc 
, cum ira le habeat, optime fibi conlulit ifie, cui 
vita fic fanitas cur* cordique efi , fi corporis fui 
naturam fic peculiarem diljAfioonem accuratil- 
fime inquirat 8c infuptr lolerter obfervec , qui- 
nam natur* fu* amica , «quinam inimica fint. 
Hoc enim pado, fi feligit ad ulum , qu* pro- 
defle («pius obfervavit , fic rejicit, qu* nocere 
fic vim natur* fu* inferte animadvertit , optima 
fic conflanti fanitate perfrui poterit. Profedto ; 
fi cauta vidus ratione uterentur homines , 8c ufu 
probe explorarent, a quo potu vel cibo fe juvari 
l*dive fentirent, in paucillitnis, vel piane non 
medicorum opera egerent , quoad feni forent. 

§. XXIX. 

Coronidis beo non pollumus non omnibus fic 
fingulis, quibus fenitas vitarque bngzvitas cur* 
cordique efl, finceram pietatem ceu irrefragabile 
Dixtetic* hujus nollr* fulcrum etiam atque et- 
iam commendare. Proleflo Theologia, qua- 
tenus in praxi confiflit , nec in nudis tantum lpe- 
culationibus acquielcit , optimo jure corporis me- 
dicina nuncupari potell : adeoqoe non line caufe 
etiam naturali in fecro codice probis ac in timore 
Dei ambulantibus vhae bngzvitas efl promilfa, 
improbis autem fic in voluptatum corno fe volu- 
tantibus vit* brevitas in po*nz locum indidla. 
Sic divinus Sabmo de praeceptis fepienti* dicit : 
Proverb. Cap. III. v. 2. longitudinem diennrt an- 
nofamque vitam ctnn pace adjicient tibi. Idem 
Cap. IX. v. 27. ita fatur : reverentia JehoVa ad- 
jicit dies , anni vero improborum det unantur* 
Conf. Proverb. Cap. III. v.l 6 . item Cap.IV. v.22. 
Cap. IX. v. IO. 1 1 < Pariter Ecclrfiafiicus Cap. T: 
&ll. h*c verba habet : reverentia Domini dele- 
Oatura efi cor & inditura latitiam ,jaudiumque , 
Cf longctv n at em. Divus Paulus in Epifiola priori 
ad Timotheum : pietas , inquh, ad omnia utilis 
efl , ut qua promijjtonem habeat itita prafentis ac 
futura. Nam quandocunque homo terminum 
voluptatis iu* Deum conf li-uit , omnes adliont s 
fuas iu moderatur , ut mentem fenam confer v> t 
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in corpore fano , fic hac ratione particeps red- 
datur perfe&ionum hujus & futur* vit*. Qui 
verse pietati pectus fuum conft cravit , ac per pre- 
ces ac fidem magnum illud Spiritus San&i do- 
num acquifivit , animo efl tranquillo , fic omnium 
commotionum ab objedtis externis vacuo, laetatur 
in Domino omni tempore , nec ulla re acerba con- 
sidatur , omnis generis maledi&a , contumelias 
& injurias patienter tolerat, laboribus luis foler- 
ter incumbit : cibo, potu, iomno aliisque rebus 
ad vitam neceflarirs utitur in confervationein cor- 
poris, nec curam habet camis fu* ad concupif- 
centiam. Et hac methodo ingenuus pietatis cul- 
tor fru&um vitae longae as^ncolumis optime con- 
fluitur. Si experientiam confi^Mus* plurima 
poliunt allegari exempla , quod Theologi fic pn 
viri, ad fane&utcm grandzvam pervenerint vel 
fola mentis tranquilla confliruiione. Quicun- 
que autem k redio pietatis tramite difcedunt & 
fan&iffima vitae przcep&negligunt, impetu pra- 


varum cupiditatum abrepti , nulla in re facile 
moderationem admittunt , variis affcdluum flu- 
dlibus agitantur , & rebus fic didis non naturali- 
bus, quarum redus ufus vitae ac lanitari amicis- 
fiinus eft , nefarie fic contra lanam rationem ab- 
utuntur : quippe pax fic tranquillitas mentis non 
cd apud improbos ; ingluviei diditi lunt, pota- 
tiones faepius in feram ulque nodem protrahunt , 
fomnolentia? indulgent & Baccho ac Veneri tan- 
tum non adiduo lirant. Et idhoc vivendi more 
infanum hoc ce hominum genus complures mor- 
bolas fibi accerfit motiones & vit* nlum , quod 
naturae ordine ac curfu longius potuiffA’ produ- 
cere , temere ac in optimo i*pe artatis flore ab- 
rumpit. Quicunqu^ igitur Janam ac longam 
vitam magni ardirojR, is totis animi viribus eo 
annitatur oportet, ut in pofleflionem divinae gra- 
ti* perveniat , qua duce fic cooperatricc a viis 
ia lutis aeque terrenae acccelefti^unquam aberra- 
bimus. % w 
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CAPUT PRIMAM. 

Uicunqub viam afperam arduamque & longam ingredirur*»ou3c ad 
excelfum fapientia: , (A) Sc mularum tdlhplum affiduo labore per- 
, ducit : inter alios hujus viae ac itineris duces fidofque comites , aliaque 
necellaria adminicula (C) etiam Medico peritillimo (D ), indigere videtur. 
Mifertus faepius fum fortem laboriofiflimam illorum , qui facris Minervae ope- 
rantur & difficili affiduoque labore , magnaque intemperie (ludia tradiant , 


Q 


falutaribus autem Medici praeceptis dcflituti, graviflimam labem corpori in- 
genioque afferunt , ac irreparabile damnum viribus fuis inducunt. Peccari 
hic folet ferme toto die , dum litterati diaetae five prudentis vivendi rationi6 


ignari 


Q+iJ*tr a A) Sapientia efl divinarum humanarumque 

J*/*mi*f rerum fcientia. Divinam definit S. Scriptura, 
quod fit vapor potenti* divini , emanatio fin- 
cera omnipotentis glori2 & fpkndor fempirerni 
luminis. Haec unica veritas cft fic vera lapien- 
tia , qu* non folet fallere. Origenes contra Cel- 
fum p. 1 5-4. Humana comprehenditur Philoio- 
phia morali , difciplinis mathematicis , & exqui- 
fita rerum naturalium fcientia. 

B ) tJ *«Aa ardua qu* pulchra. Ar- 

boris fcienti* radix amara , mxSus vero dulcif- 
(imi. Philolophus. 

QuHMm C ) Videlicet optimam indolem , locum ad 
fludia aptum , inflitutionem fidelem , przcepto- 
•ftimm. rem probatillimum. Flutarcho in libro de Ube- 
ris educandis hic probatillimus efl , qui flmul fic 
dicere fic facere folet. Hinc Divus Gregoriust 
aut non doce , aut vita ac re ipGi doce, ne una 
quidem trahas , altera vero manu retrahas. Quin- 
tilumus illum probatillimum arbitratur , qui luo- 
rum di fci putorum proventum proprium zflimat, 
quem laboris 1 ludium non fatigat, qui interro- 
ganti difcipulo non ue diofe reipondet , bonos lau- 


dare non ceffat , medios leviter increpat , 8c du- 
ros a Audendi propofito non deterret. 

D) Hunc peritiflimum dicimus , qui acce- Mtdicm 
dente fortuna , nihil fine ratione , nihil fine con- 
filio circa fuos *gro« agit. Homerus talem c*- 
teris anteferendum arbitratur lib. Uiados; item 
Celfus , qui vitam non c*dem molitur. Tyrius 
autem Platonicus hunc commendat , qui fic per 4 «. 
philofophi* przcepca animi pathemara feliciter 
fanat, fic corporis male habentis affedlus herbu- 
lis quibufdam ratione obfervata tollit. PhuUrus 
cum expoluiflet , iEfculapium Chironi in difei- 
plinam efle traditum , ut ab eo medendi fcien- 
tiam difeeret atque ad jEfculapium poftea con- 
venire fic concurrere lolitos, qui aut morbis affe- 
ci, aut ulcerofi aut laucii eflent , fubjungit ad 
extremum, eam fuifle in iEfculapio arris prz- 
flanriam, ut quotquot ad ie venirent zgri aut 
debilis aut vulnerati , omnes malis ac laboribus 
levatos abs le dimitterer , alios carminibus cu- 
rans , alios potionibus , alios pharmacis fic me- 
dicamentis forinfccus admotu , alios adhibita fe- 
ttione, 

E) Fami- 
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ignari & incuriofi maximo fervore mufeis ac libris affixi fludia urgent , de- 
bicumque robur corpori ingenioque , confumtis fpiricibus , fuflurando , irt 
ik viffimos & fatis diururnos morbos (£) incidunt , vel prsemarura morre 
fatalem diem (ibi accerfunr. Felicius ille procedit, qui rationem fanitatis 8c 
animi habendo ( F) in ftudiis vires confervat , vires quae non pauca? requi- 
runtur ad animae fun<ffiones , &c hoc modo vitam longam &: fanam , quae ad 
mentis fanitatem , (qua fola lapientia comprehenditur) (G) neceflaria eft, 
confequitur. Quapropter, ut eruditus 6 c litterarum amore flagrans nonmcn 
do falvis ftudiis fanum corpus, in eoque fanam confervet mentem; (H) ve- 
rum etiam majores in ftudiis fentiat profe<ff us , non inutile vel vanum erit , 
brevi labore compendioque praecepta litteratis potUfimum commendare , qui- 
bus fanitatem ac vitam tueri , atque corporis animique vigori prolpicere queant. 
Agite itaque Aorentillimi juvenes, 6c omnes quos ardentius Minervae (ludium 
nimium enervat, legite haec folertius , atque curate valetudinem diligentiffi- 
mc. Sublata enim fanitate, fublimes Mularum fores , ni(i DEUS omnipo- 
tens mira quadam virtute patefaciat, aut non tanguntur a nobis unquam, aut 
certe fruftra pullantur. Amicabilis autem fanitatis cum eruditione mixtura 
atque conjunctio eft. Diligenti experimento atque obfervatione conflat, 
medicorum cura non folum eruditos natura validos , fed etiam valetudinarios 
vitam longam aliquando confecutos. Heroduum quendam litterarum lludio- 
futn omnium fui temporis inflriniffimum medici providentia annum centefi- 
mum impleviffe Plato &c Arijlotdes prodiderunt. Plutarchus narrat , multos 
corpore alioquin parum firmo vitam fola diligentia longam confecutos. Mitto 
in praefentia multa, quae nobis nota funt exempla. Inilituta vero haec ad vi- 
tam longam ducentia , non inertibus ignavifque proponimus : Cur enim cu- 

f hamus iltos diu vivere ? Nec hominibus, perdita voluptatum libidine diffo- 
utis , qui brevem quotidie voluptatem longae ftulti pta*ponunt, nec impro- 
bis iniquifque patefacimus , quorum vita mors eft bonorum ; fed duntaxa* 
tradimus haec prudentibus , atque temperatis folertis ingenii hominibus, hu- 
mano generi vel privatiin vel publice profuturis. 


CAPUT II. 


Q Uemadmodum curfores crurum , athletae brachiorum , mufici vocis ex- Lhm*t 
^quifitam curam gerere atque habere folent: pari ratione, qui ad fapien- 
tiam 6c do&rinam adfpirat , cerebri (^) quod principale animae habitaculum «■«**- 
& (apientiae fedes eft , rationem habere debet exaltiiiime. * Solers quilibet mZu* 
artifex inftrumenta fua perquam diligenter curat ; perniculos piclor , malleos 
incudefque faber , miles equos 6c anna , venator canes , Sc fua quifque fimi- 
liter. Soli vero Mularum lacerdotes , foli fummi boni veritatiique indaga- 
tores tam negligenter proh dolor \ inftrumentum illud quo mundum & uni- 
verfas feientias quodammodo metiri 6c capere poffunt , colunt atque percu- 
rant. Inftrumentum illud tenuiflimum machinae fluidum cerebrique ac ner- 
vorum 


E ) Familiari fTimuS erudiris affe£us eft ex vita 
iedentaria & nimia mentis agitatione hypochon- 
driacus. quem vere omnium malorum compen- 
dium dixeris. 

filix F ) Thales ut refert Laertius cum imerroga- 
retur , quis eflet felix dicendus ? refpondit : Qui 
corpore (anus eft, animo autem eruditus. 

G ) Ad artem fcientiamque perferam non tam 
vel docilitas ingenii , vel memori* firmitas quam 
G» vka prudentis judicii alacritas no» perducit. Judicium 
f vero propter ambiguitatem ex conjedurarum di- 
verfitate conceptum adeo difficile eft, ut experi- 
mento fit ne cellario confirmandum. Experimen- 
tum quoque fallax , tum propter judicii iplius diffi- 
cultatem , tum ob fugacem opportuni in experi- 
mento captando temporis brevitatem. Quibu» 
(ane de caufis artem die longam , una cum Hip- 
Frid. Hofnumni Opcr, Tom. V. 


r crate retfte concludimus: nec pofle noscam ni- . 

vit* longitudine confequi. Vitam vero longam 
pr*ter fata medica etiam diligentia prxftat. v id. 
Marf. Ficinus, Lib. II. de vit. long.cap. I. 

H ) Horatius : Optandum , ut fit mens lana in 
corpore fano. Seneca Ep. io. Roga bonam men- 
tem , bonam valetudinem animi , deinde corporis. 

A ) Cerebri , quod motum Sc fenfum homi- 
ni conciliat , prarftantiam tantam Platonici cre- 
diderunt , ut veriti non fint , cerebrum noftrx 
anim* habitaculum principale nominare, & pro- c 
pter memoriam fapienti* fedem. Ex quo ffndem 
colligitur de Pallade fapienti* & armorum Dea, 1 
iumma ratione veteres dixifie , eam ex Jovis ce- 
rebro enatam ede. 


* Vid. Atarftlius Fichu de valetud. Studiof. 

A a 2 M ) Mira- 
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vorum incolens eft , quod animalis fpiritus nomine ^ medicis donatur , vapor 
fanguinis fubtilis , puriftimus, quo anima tanquam inftrumento idoneo ad luas 
functiones , motus <5c fenfationes in corpore exercendas jugiter utitur; adeo- 
que qualis hic fpiritus , tales 6c fenfus ingeniique vires , talis 6c ratio efle 
~ Jtj lolet. (B) Miranda enim ex animae corporifque unione commercii oritur af- 
P."™' £ finitas , & utriufque vitia invicem facile communicantur , & tranfeunt. Se- 
1 gnefcit protinus animae virtus , ubi corpus vacillat & fuccumbit ; &: corpus 
(m&tmu. q UO q ue detrimentum accipit , quando animus in praeceps rapitur ab affedtibus. 
Adeo mutua neceffitudo anima; ac corporis ex sequo difpenfat commoda Sc 
incommoda fua. Quo circa qui nobile , & ad fublimitates rerum capiendas 
aptum fibi conciliare inftituit ingenium , inprimis curet , ut fpiritum ingene- 
ret fanguini ac corpori benignum , purum atque temperatum , diligentilfime 
obfervet ea , quae natura fua talem procreare apta funt. Ex hifce principa- 
tum obtinet purus, liquidus, Sc imperturbatus aer ; hic enim praecipuum & 
fuperius , fpiritus , qui praeeft corpori noftro , elementum ac pabulum ed , ut 
qualis aer, talis quoque fpiritus eife foleat. (C) Graeci aerem appellarunt 
fpiritum vitalem ( D ) percun&a rerum meabilem totoque confertum. Quam 
ob caufam loca quae inhabitamus, (E) quo puriore, fcreniore (F) ac tem- 
peratiore aere gaudent foventurque , Sc k gravi nubiloque caelo magis remota 
jtirtm. lunt , hoc falubriora judicantur. Aer ingeniis favet (G) maxime tempera- 
/"f*"*"* tus > ^ hic quoque dudiis apprime utilis. Nimis calidus fpiritus difTolvit, 
denfus , (H) & caliginofus , itemque gelidus corpus premit, & humores coar- 
ckat, ac fpiritus minus ferenos ingignit. Quo circa improbamus pro ftudio- 
fis mufea nimis calefadla , vel etiam nimis frigida , nec non quas denfo & hu- 
mido aere ac peregrino vapore ( /) dipata funt. Ante omnia hieme caven- 
dum ed, ne infernum frigus in cerebrum (K) ac nervos penetret , quod in- 
genio mirum nocet. Actio & operatio judicii ingeniique optimo gaudet fuc- 
ceflu, quando fufcipitur fub caeli aerifque temperie. Temperatus calor tem- 
* peraturam addit fanguini & humoribus , fpiritus animales in aequilibrio motus 
lervat , & lingularem inducit partibus alacritatem ; &c ob id , fi verum fateri 

volu- 


jtnnmt ^ ) Mirabile eft commercium anima» atque 
corporis, adeo ut etiam unius in alterum vis ac 
impetus mutuaque communicatio per fpe<ft illima 
Ut- Q'JO purior languinis vitalis tindura eft , quo 
kvttcim- mixtura elementorum ejus magis congrua, ed 
mttium. ma j ur ingenii prompritudo enitet, 8c viceverfa, 
quo lentior ad motum fanguis eft, & fixiores fpi- 
ritus , ed tardius ingenium apparet. Pituitofos 
ignavum ac iners pofudere notiflimum; Ebriorum 
inordinatas adiones , calido in venas abeunti vi- 
no deberi , indubium ; Et quantum detrimenti 
corpus capiat , fi a firvis atfedibus animus in 
przceps rapitur , haud ignotum efle exiftimo. 
j(tr JpirU C ) Hippocrates lib. de morbo lacro in- 

tutsnmu- quit, cap. 8. rit. 12. c Tnr fyOtwtir jyy T^r 
mfurU? 4 Uftan ruti fxitofi Aer fenfum & motum 

exhibet membris. Per aerem intelligit fpiritum 
animalem, quia natura; fubtilis & aer eft , fada 
in cerebro major alkoholifatione. 
j i)) Hippocrates paflim v.9. Hb. de morbo 
AmiSiuh. f* 010 2 4- c * vocat fpiritum animalem , 

quo nomine etiam acrem donat, quod Prosper 
Martianus commem, in hunc librum latius 
confirmat. 

E ) Ubi «des hominum aeri fereno , claro , 
puro & malignis omnibus exhalationibus caventi 
expofita; fuerunt : ibi vita hominum diu confer- 
vatur. vid.QuiRCETAN.di*tet. p. 14J. Celsus. 
Habitare in 2dificio lucido perflatum «ftivura , 
hybemum folem habente ; cavere lolem meridia- 
num , matutinum & vefperrtnum frigus ; aura; 
ftagnorum ac fluminum, minini eque uubilo fe 
committere ccelo , & dormire in loco non humi- 
do, fed temperato & perflabili, optimum eft. 


F) Solebant veteres maxime lenes in Iole et- 
iam nudi ambulare, ex quo fpirituale nutrimen- 
tum fibi attraherent, vid. Plato in Phoedone. 

Hinc Plinius lib.?. ep. 10. de avunculo: port 
cibum atftate fi quid otii jacebat in fble. Gravio- 
ris «tatis hax: recreatio erar nativo calore jam vtumto 
frnfiin decrefcente. Hinc Horatius fenile cor- ms 
pus, aut fenili fimile felibus aptum dixit, ep. 20. *" 

v. 24. * * 

G ) Aer fubrilis,procreat fpiritus corporis febriles 

8c temperatos ad mentis regimen accommodarifli- tM U 
mos. Tenue Athenis coelum acutiores Atticos effe- 
cifle , craflum autem Thebis pingues Thebanos & 
valentes memoria; prodidit C 1 C. lib. de fato. 

H ) Thraces ob craflum regionis quam inco- 
lunt aerem craflum itidem habent cerebrum. 

Obliviofi enim plane funt defides Sc rorpefeen- 
tes. Guido Bituric. ex Heredot. Baeori ob aeris 
impuritatem eradis ingeniis prardiri fuerunt : un- 
de Horatius : Boeotum craflo juraris in aere 
natum. 

/) Cavendum maxime tempore hyemali, ne 
aer in hypocaufto fumis candelarum nimium in- nlni/Lp*. 
quinatus intro fubeat pulmones , & fpiritus atque tm *"**• 
humores inficiar. Peropportune uti in cafe pras 
ftat tubo e laminis ferreis confecto per feneftrara 
noxium vaporem educere. 

K ) Imago Hippocratis pileata ob antiquis ce- ^ etm 
lebratur , ut inde admonerentur homines , eam dfriger* 
panem maxime cuftodiendam efle , in qua tan- 
quam in domicilio princeps animus redderet , ***** 
totaque intelligendi vis colloca» eflet. Caput , 
ftomachus , ac pedes ante omnia defendendi k 
frigore funt. 

L) Orien- 
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volumus , vernale tempus literatis ac (ludiis accommodatiflimum , quoniam Vtrnum 
temperatum. Quando arbores foliis fe induunt , brachiaque floribus ornant 
fragrantibus, ingenia etiam vires ac robur acquirunt , fruclus proferunt 
exoptatillimos ; 6c ficuti tunc temporis omnia vigent ac florent : ita quoque mum% 
ingenii vigor lummus. Praeterea , cum maxima pars eruditionis conhllat in 
meditatione, inque hanc non pauci impendantur fpiritus: ideo vernum tem- 
pus ceu optimum fubtiliori fpeculationi , &c altioribus ingenii adlionibus com- 
modiliimum cenfemus. itftivum ad experimenta facienda, 6c ad illa, quas 
didicimus applicanda ; hyemale autem ad ratiocinia in ordinem redigenda 
haud inconfulto commendamus. Quantum incommodi aer intemperatus, 
vel peregrino vapore refertus , ingenio afferat , dici vix poteft. Multiplici 
compertum cft experientia , certo anni vel etiam diei tempore mentis actio- 
nes longe alacriores elIe,fpcculationes longe floridiores concinnari quam alio, 
cuius caufam haud injuria rejicimus praecipue , nili alia notior fubfit , in aeris 
dimofitionem. Quando fol non amplius illuflrat horizontem , nec amplius 
raaiis fuis implet illum , &c aer crallus , denfus , gravis &c frigidus ell , pi- 
grum corpus , & animus ad fpecuTandum inidoneus redditur. Proinde nihil 
magis ingeniis nocet, quam tempore noclurno (ludiis invigilare , 6c contem- «*** # 
piationes longas & difficiles adornare , utpote fpiritus in corpore tunc pauci 
retrahuntur etiam ad caput , ut (ic ditlracti , neque (lomacho fatis , neque 
capiti faciant. Merito ergo , qui no die contra naturam pro die , atque con- 
tra die rurfus pro nodle utuntur , vel inviti nodluas imitantur , ut quemad- 
modum fub folis lumine caligant oculi : ita & in illis mentis acies fub verita- 
tis fplendore caliget. Accedit, quod fatigatione diuturna fpiritus iique fub- 
tiliiiimi refolvantur , nocle autem pauci cralfique fuperlint , cogitationibus 
ac rerum ideis difponendis ineptilhmi. Qua de caula matutinum tempus (L) 
quando aer calore temperatus eft, nec tam fortiter movetur vel agitatur, Itu- 
diis gratillimum pronunciamus ; aurora quippe Mulis amica. (Atf) Etenim 
aer lubtilis extenuatus ad limilem naturam languinem 6c fpiritus compellit. 

Adde, quod fol radiis fuis hemifphaerium noflrum incedens meatus corporis 
aperiat, atque a centro ad circumferentiam humores fpiritufque moveat , quod 1 ™""* 1 
ad vigiliam adlioncfque multum excitat & conducit, Praeterea matutino 
tempore poli fomnum fpiritibus recreatis , membrifque corroboratis multi te- 
nuelque fpiritus adfunt , qui cerebro ferviant , atque expeditius obfequi pof- 
fmt , in membris fovendis regendifque parum admodum occupati. Quamob- 
rem (cite Aristoteles in oeconomicis monet : ante lucem furgendum , (N) 
afleritque id corporis fanitatein & ad philofophiae lludia , addimus Sc preces 
fundendas (0) prodefle quam plurimum. Hinc ruricolae prae aliis fanitate Qwmi 
firmiore gaudent, quippe qui in aurora (urgentes claram 6c fragrantem au- 
roram hauriunt. Conlentit ipfe rerum ordo , dies enim vigilia; , nox fom- 
no tributa ell. (?) 


CAPUT III. 


P Raeterea quicunque fpiritum animalem purum fubtilem , ingenii fundlio- 
nibus aptum , ingenerare corpori cupit , ante omnia benignum , lau- 
dabilem , &c temperatum fanguinem fibi comparet , necelfe ell. Ad hujus 

autem 


L ) Oriente (ole movetur aer , tenuaturque & 
' claret ; occidente vero contra. Sanguis autem & 
fpiritus motum qualitatemque aeris circumfufl 
naturaque fimilis fequi necedario debet. 

Jtorom M ) \n aurora movetur (anguis motuque te- 
jmm/ii mi- nuatur maxime poft mediam n odfem hora fe- 
t* eunda & tertia ; ( quare veteres tunc temporis 
Audebant & ftudiis invigilabant ) fpiritus vero 
fanguinem fequi imitarique folet. Verum ac- 
cedente no£te , melancholia crafTtor & frigidior 
atque pituita dominatur, quar fpiritus ad Ipecu- 
landum inepuflimos reddit. Vtd. Maksil. Fi- 
CIK. de Aud.valed.c. 7. Erasmus mufis auro- 
fruf- HoJJmanni Oper. Tom. V. 


ram facram dixit. 

N ) Sed hoc ita accipiendum eft, ut cita & 
modica coena matutinam cruditatem diligenrife 
fime devitemus. 

O ) Sacer ille vates David nunquam dixit 
vefpere , fed mane femper atque diluculo in 
DEUM fuum canendum , fe cithara pfalmifque, 
furgerc. Quidem mente ea hora omnino debe- 
mus , mox etiam corpore , fi modo commode 
id fieri poflir. 

P ) Et ita fentit Hippocrates 2. Prognoft. c. 1 1. 
quando inquit : fomnus naturalis non effugiat 
nodlem , & non impediat diem. 
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autem generationem maximum momentum affert diaeta , & uius re- 
rum , quae a medicis appellantur non naturales , quae fanguinem va- 
rio modo afficiunt & alterant , qui quo purior & temperatior , co fub- 
tilior fpiritus , ingenii fublimis fcetura exliirgit. Sapientiiiime hanc in rem 
fcribit Hippocrates lib. de Flatibus, ex iis quae corpori inliint , nihil 
snjaiu magis ad prudentiam confert , quam languis. Hic ergo cum confiftenti ha- 
bitu perfluit, prudentia etiam conftat; languine vero permutato, concidit 
fimul prudentia. Nemo itaque ibit inficias, in temperamentum redacta ex- 
»«■ celliva (anguinis qualitate , live per medicinam , five diatam (A) menti lic 
fapientiam reddi. Pulchra funt, quae hanc in rem fcribit Cartesius diiEd. 
«Z&m- methodo S. 6. j. i. dum inquit : Animus adeo a temperamento & organo- 
rum corporis difpofitione pendet , ut fi ratio aliqua poflit inveniri , quae 
mM /*- homines 1'apientiores & ingeniofiores reddat , quam hactenus fuerunt, credo 
pi mm. me( jj c j na ju am qua r i debere. Ut autem ad rem propius accedamus : in 

medium conferre ea volumus , quae natura fua apta funt procreare laudabi- 
£ lem fanguinem. Primum eruditi , quoniam fpirituum copia & fubtilitate egent 
ri*«. ad legitime exercendas functiones mentis , cibis paulo tenerioribus (B) po 
t4tm ' tuque meliori opus habent , quam plebeii , qui minus cerebro laborant ; quan- 
doquidem labores animi ac meditationes fpiritus exhauriunt , & ideo illi non 
contenti effe poliunt victu atque potu plebeiorum , qui labore ac motu talem 
corrigunt : litterati autem propter ledentariam vitam ( C ) cui plurimum in- 
dulgent , non fatis fubigere Sc digerere talia poliunt. Quapropter doctis 8c 
tranquillitatem feetantibus non facile durata , falita atque vilcofa concedenda 
funt , ut quibus excoquendis tenerum molliculumque fermentum fufticere 
non poffit , nifi ubi conluetudo ( D ) aliud imperet. Namque 6 c in hifce 
reperies, qui generofum ventriculi menftruum nacti duriora etiam & difpepta 
Sfbtm admittant. Ex cibis autem , qui caliginem menti obfundunt , ftudiifque no- 
S. wfiM cent , craffum proferendo fanguinem & fpiritus , ( E ) atro carbone notandi 
ii funt craffc, compactatque fubftantia;, pilees complures, omnia leguminofa, 
uti pifa, faba; ( f ) milium, fimiliter olera, carnes vetufliores non probe co- 
ite. 


j 4 ) ReHiffime lib. de diarta {e£t 32. Hippo- 
crates concludit : Et fane hoc faciens , i. e. tali 
di*ta & medicamentis utens fanior fle fapientior 
anima fuit ; &c ibid. feH. 33. §. 33. Poteft ex 
diarta & melior 8c deterior anima fieri. 

B ) Pro diverfitate alimentorum diverfus ge- 
neratur fangui*. Craftus provenit ex cibis vifeofis 
tenacibus fale fixo fcatcntibus. Subtilior , mobi- 
lior ex cibis tenerioribus , fabrilioribus. Belgas 
cufn utantur cibis fale condiris , aut fumo indu- 
ratis , pifeibus (alitis , leguminibus , IaHicmiis , 
callo, crailum fovent fanguinem, a cujus craf- 
fitie tardior motus , & illorum morbi chronici 
Pr$ iner. proveniunt. Ex adverfb Galli velluntur cibis 
fiwt atu tenuioribus , pullis, caponibus, avibus , colum- 
1 jullulis delicatis , carnibus vervecinis , qua; 
•V***. in Languedocia & Dclphinatu optimi funt fa- 
poris , quoniam oves diHis in regionibus herbis 
aromaticis, lavendula, rofmarino , thymo , ma- 
jorana fponte provenientibus velluntur. Quapro- 
pter fanguinem mobiliorem habent , fle mor- 
bos patiuntur ex ejus refolutione tenuitate con- 
ci tari oreque motu potiftimum nafcenres. Quin 
imo Galli corjwis & membrorum agiKate men- 
tisque calliditate frigidiorum regionum incolas 
magnis parafangis exfaperant. Pulchre docet Pbt- 
lofopbus lib. 1. polit. 3. Viitus alitnentique diver- 
fitatem diverfas ac dilpares hominum vitas effi- 
cere. Curiofum eft lefllu in hiftoriis , farcopha- 
gos longe magis dele Ha ri carne gallorum , Ita- 
lorum , quam Dano rum , Belgarum, ccu craffio- 
re & crudiore. 

Oo C ) Motus calorem partibus intimis quafi fo- 

h/uiitm P' tum ^ torpefeentem excitat, diffundit foras, in 
ventriculum evocat , unde cor.coHionem,alimen- 
mttM t u dUlributioncru , excrementorum omnium fu- 


pervacaneorutn expulfionem juvat. ViHus cra£ 
fus tutus eft illis pcrlonis , quar imbecilles funt , 
quiete ac otio nec laboribus afluet*. Sapienter 
Hippocrates in lib. de Mcd. prife. leH. 1. p. 3. 
fcribit : valentiora alimenta hoc habent , quod k 
natura fuperentur , nutriant egregie , fi non do- 
lores & morbos frigidos producunt. Et Cei fus 
dicit pag. IO 6 . valentiora minus facile conco- 
qui , (ed fi concoHa fint , plus alere. Labore ita- 
que & motu hic opus eft. 

D ) Semper aliquid concedendum confuetudi- 
ni in (anitatis conflrvationc , ut monet Hippocra- 
tes feH. i.aphor. 17. SeH. 11. aph. jo. confue- 
ta multo tempore, nifi deteriora fuerint, incon- 
fueris minus inoleftare folent. 

£) Craflos fpiritus & humores fimilisque 
natura; excremenu proferunt cibi atque potus 
craffie cnmpaHxque lubftanria; , ut panis acy- 
mus , bubula caro, majorumque animantium & 
pifeium efus , vinum craflum ac rubrum ; tenues 
vero gignum alimenta & medicamenta extenu- 
antia , potufque tenuis & liberalior. Fernel. 
lib. 1 . c. 20. 

F) Pythagoran a fabis abftinebant. Tefta- *Ty. 
tur hoc Tullius lib. 11. de divinatione hunc **?$. 
in modum feribens : Jubet igitur Plato fic ad iffa 
fomnum proficifei corporibus affeHis , ut nihil kt f 
fit , quod errorem animis perturbationemque af- 
ferat. Ex quo etiam Pythagoran* interdiHum 
putatur, ne faba vefcerentur , qu* res habet in- 
flationem magnam , tranquillitati mentis quae- 
rentis vera contrariam. Idem teftatur Plutarchus 
in Problematibus , caufamque addit "■ quod om- 
nia legumina ventum & humorem impurum af- 
ferant corporibus , atque hanc ob caufamad ve- 
nerem incitent. 

G) Galenue 
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£he. Perutile quoque efl glutinofa , pultes ex farina tritici confectos (G) 
dulcia (/f) qua? facile putreicere foient, item nimium ufum caiei , acido- 
rum , allii , ceparum devi rare. Laudamus magis victum tenuem , vel medium , 
cibos fimplices (I) facilifque digeilionis (K.) boni fucci &c conditos cinna- «-« & 
momo, nuce mofchata , (L) cardamomo, croco, majorana, item jufcula ex 
bonis carnibus parata , tempore aeilivo lac, ova , illorum vitellos, cremorem 
lactis , modicam carnem animalium juniorum , & quae funt ejufdem generis alia* 

Ex potulentis nocent cerevifias crallae nimium lupulatae, quae ingeniis nocent, 
dum vaporibus replent caput. Magis probantur pro ftudiolorumianitate tuenda 
temperatae bene collae , ex levi 6c lubtiliori aqua (Ai) confectae , & quse tam 
palato , quam ventriculo gratae acceptaeque funt , & urinam promovendi vir- 
tute pollent eximia. 


CAPUT IV. 

N On inutilis quaeftio oritur, an potus aquae apprime litteratis conveniens 

lit? Cui relpondemus, proflare exempla, ubi viri eruditi ab ordinario 2“ £ 
aquae potu nullum fanitatis aut ingenii damnum deportarunt , quin imo ad 
longillimam vitam (^) pervenerunt. Nihilo fecius non promifcue omnibus 
individuis quadrat , maxime in regionibus noflris , quae propter frigiditatem 
aquas bonas ac tenues non admittunt : quarum lignum ell , fi cito defeen- 
dunt ex hypochondriis , pinguedinem in animalibus albam, hepata rubra 
efficiunr, 6c renes abfque lapillis praefervant. Cholerici aui ingenio ac fpi- 
ritibus exfuperant, & humores acres ac biliofos in venis alunt, aquam bene 
ferre poffunt. Laeduntur autem ab ipfa piruitofi , &: qui vifeofum habent 
minus perfpirabilem tardiorifque motus fanguinem. Cseteium potus aquae 
calidus , qui etiam Prifcis in deliciis fuit (&) a multis graviilimis morbis 

prae- 


G ) Galenus lib. de Alimentorum faculrat. his- 
toriam notabilem refert de noxa pultis ex fa- 
rina tritici , ubi lemper gravitatem & dolorem 
Ventris induxit. 

H ) Saccharata & dulcia uti omnibus nocen- 
tiflima funt , fic & litteratis languincm reddunt 
vilcolum & crallum , & acidum primarum via- 
rum magis exacuunt, & tonum ventriculi & in- 
eeftinorutn deftruunt , ad flatulcntias , prarfertim 
hypochondriacas difponunt. Adde quod intem- 
peries languinis a dulcibus intrcxludla , difficul- 
ter a remediis corrigatur. 

Dulcia le in bilem vertent , ftomachoque tu- 
multum Lenta feret pituita - - - - 
Horat. Satyr. 2. 1 . 2. 

Cittufm- I ) Cibus fimplex homini eft utiliflimus. Sene- 
fUx Ut. f4 j i, ep. po. multos imvrbos multa fercula fe- 
tmml cerunt , & fimplex cx fimplici caufa valetudo. 

Innumerabiles efle morbos miraris ? coquos nu- 
mera inquit idem 1 . 7. Ariftoteles probi, cibus va- 
rius morbofus, turbuientus enim eft,neque etiam 
omnibus una concodlio. Et confer. Hornt. Sa- 
tyr. 2. 1. 2. 

Cmm fit A ' ) Plinius de avunculo luo feribh , ipfiim fum- 

<*'*'** & fifle cibum interdum levem fic facilem more 
veterum. Ccma ante omnia parca fit. Platoni- 
ca coena laudatur , quia non (olum in prairiiti , 
fed & podero die jucunda fuit. 'tuli. Tufc. y. it. 
Athon. 1 . IO. 

L ) Hac blando fubtili oleo pollent , fpiriri- 
bus valde amico. Commode quoque erudiri ad 
adliones mentis faci litandas , digeftiooem juvan- 
dam , & ad lpirirus recreandos inter citx» uri 
pofiunt fale volatili oleofo dnnamomifato , vel 
cum oleo cardamomi tflenrificato & maritato 
cum edentia ambra : hoc baiiamica vi a pluri- 


mis morbis profervat. 

M) Aquar bona* chara&eres funt, fi omnifa- 
pore ac odore caret, pellucida , levis eft , poft eva* THarm, 
porationem paruin craflamenti relinquit, fitim 
ledat,promte incalefcit , hyeme calida eft,*(la- 
te gelida, & qua legumina facile & cito pereo- da t 
quuntur. Corrigitur aqua , fi bis vel fex per are- 
nam coletur aut coquatur , vel pauca guttula fpi- 
ritus aromatici inftillentur, aut vino mifceatur, 

A ) Primavi homines ante diluvium prater 
aquam nihil aliud biberunt , & ad extremam fe- 
neifutem fani robuftique degerunt. Petebant tixrii.mu 
illam ex fluviis & eo nomine fontes quarere 
folebant , uti conftatex Gen.c. 26. Prifcis aqua 

r jtum , ac prima vis ufitatum indicat Tibullus 
2. eleg. 3. ita canens: glans alat & pfifco more 4 
bibantur aqua. 

Claudius Deodatus in Panth. Hygtaftic. 1 . 2. e. 

J 2. potum aqua falubrein pronunciat , eaque 
Patriarchas ulque ad Noa tempora poft dilu- 
vium ufos fuifle oftendit. Brachmanni longavi 
erant, quia abftinebant abefu carnium & vino, 
dum nullum ferme animal, quod carne vefeitur, 
longavum eft,led ipfi utebantur cibo fimplici 4 
vegetabili & aqua. Nec nocet aqua potio in- 
geniis. Demoflhenem abitendum fuifle prodide- 
runt. Cujus exemplo & argumento eos acriori- 
bus ingeniis homines pronunciaut , qui aqua ; 
vino autem non utuntur, vid. Calius Rhodig* 

I. 28. c. 36. 

B ) Et graci & Romani ufi fuerunt potu ca- 
lido.vid. AtbettousDcipoofofh.l. 3^. 34- Innuere 
hoc quoque videtur Horae lib. 3. od. ip. quatens i 

quis aquam temperet ignibus. 

Et cum ipfb Juvenalis : Quando vocatus adefl 
calid a gelidaque minifter ? 
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pracfervat , maxime fi correctus fuit virtute herbarum balfamica , (C) vel 
etiam vini mixtura , (D) convenientiihmus cft uti omnibus individuis, fic quo- 
<jue eruditis , dum fanitatem conici vat. (£) Quandoquidem ipfe tenuitatem 
i in g u ' n ' ^ humoribus foenerat , illorumque perlpirationem , circulationem , 
£.»>/»- nec non depurationem egregie promovet , ut fic lpiritus & fubtiliores & co- 
piofiores procreentur , ad vigilias &c mentis functiones conducentes , quo 
nomine inter eruditos celebratinimus eft potus tftee. Quod vini ufum atti- 
net , circumcidendus ille ell , maxime juvenibus : equidem paulo largiori 
copia mentem &c vitam vegetiorem & alacriorem, ( i ) fed tamen hanc bre- 
[i. viorcm eflicit. Concedendum id iplum , li bonse nota; fit , provectioris ce- 
tatis hominibus, & qui laborant ventriculo debili; (G) qui Hatus, rucius, 
dolores ventris tecllvos, & fomnum inquietum accerfit. Vinum autem fto- 
machurn languentem confortat , vitia ejus corrigit , placidum conciliat fom- 
num, & fpiritus progenerat ad actiones lubcundas latis utiles. Lbi tamen 
generarim tenendum cft , non deteriorem ingeniorum ede pellem (M) ipfa 
ebrietate five ex vino live ex cerevilia. Potus omnes inebriantes , intempe- 
rantius , maxime circa tempus nocturnum ( 1 ) haufti , vaporibus pefiimis im- 
plent cerebrum, & lufcitato calore (anguinis texturam laxant, aiteriolaium 
poros aperiunt , ut impurae Sc cralliores fanguinis partes promtius cerebri 
fubeant tubulos anguftillimos , unde gravitas & dolor capitis, torpor, lalii- 
tudo corporis oboritur, ingenii vigor minuitur, catarrhis via panditur, 8c 
filum vitae praefeinditur , quod triftillimo lpeetaculo (K.) expeiiur.tur prae- 
cipue juvenes, qui antequam corpus fatis firmum ac ftabile naeti lint, meto 
fe obruunt. Spectat huc quoque abulus nicotianae , cujus fumum interpo- 
nunt compotationibus faepius per noctem , quod pellimum; utpote narcotica 
««. fua vi lpiritus figit , concoctionem turbat Hc mentis actionem pervertit: cum 
alias ufus moderatus 8c circumfpectus pituitolis , & in aere craflo degenti- 
bus bonum medicamentum lit. At vero , nec hic dillimulare poflimius , 
rurfum peccari frequentius a litteratis , in defectu potus ( L ) dum non fuf- 
ficiens aftiimunt liquidum. Eget enim copiofo humido languis , quo flui- 
Mvtdw* diis confervatur , circulatur, & ad fequcftrationem heterogenearum , fimul 
homogenearum partium unionem aptus redditur ; dum ex adverfo defectus 
humidi excretiones fordium retardet , alvum exficcet , ferum fanguinis red- 
dat 
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C ) Olaus Borrichius de ufu plantar. indige- 
ri ar. harum infula calide bibita mirifice laudat , 
ut fpiriribus earundem longe praferat , dum hi 
vim faciunt corpori noftro , illa autem modera- 
te agunt. 

D ) Veteres Romani &c Grarci calidam aquam 
cum vino milcebant , quorum exempla imitati 
fuerunt Anton. Pcrfius fic Galli , quorum memi- 
nit Bruyerinus. I.C. 

£ ) Dum humores pravos , fallo* diluit , & 

£ corporis fphara per fudoris fic urinar vias edu- 
cit , graves & difficiles morbos continuato 8c 
frequenti ufu perfanat. In podagra ufum aquae 
fi m plicis loco vini magnificum an pene divinum 
pralidium vocat Bruyerinus de re cibaria 1 . 1 6. 
c. 13. Confirmat hoc 1 . 12. c. 2. medici veneti 
exemplo , qui ad lenium ufque correptus poda- 
gra vinum dum biberat , liber dein fic dolorum 
expers ad ultimum lenium fuit , aquam cum bi- 
beret. Confer exempla eorum , qui ad extre- 
mam pauperiem ftda&i fic in carceres conjc&i , 
aquam pro vino bibere cogebamur apud Schenk . 
lib. I. obf. Praiertim contra catarrhos praffi- 
dium ert utililfimum. vid. Barthol. f ufque t. lib. 
2. deffill. cap. 4. 

F ) Vinum optimum medicamentum mentis 
" dixit Oribaftus , fic Plato in Phaedone : Vinum 
animum cum corpore calefacit. Hanc ob cau- 
lem ingenioli fic poeta omni tempore vini ufum 
maximi fecere , unde etiam caballus poetarum 
appellatur. Qua de re eleganter Taubmatmus in 
chclodafia. Hujui lententia favorem addit //a- 


rat. ep. 

Nulla placere diu nec vivere carmina pojfunt 
Quet feribuntur aqua potoribus. 

Ineeniofiores populi funt , qui vino utuntur 
pra illis , qui cerevifiam bibunt. 

G ) Etiam ipfo Paulo terte vinum rtomachum 
languentem confortat. 

H) Habet vinum aequale cum igne robur , ubi 
hominem lubierit , conturbat eum ceu Lybicum 
mare aquilo vel aurter; unde quoque prodit ea, 
qua:' latent in recellu mentis , fic virorum ani- 
mum in univerfum concutit, vid. Strabo lib. 1J. -ptemUm» 
Horat. Sermon.lib. 2. Satyr. 2. corpus onuftum 
hellemis vitiis animum quoque pragravat una 

atque affligit humo divina particulam aura. Po- 
cula vel mentem rapiunt prudentibus omnem. 

I) Ovid. in metamorph. lib. iy. Nofile nocent 
potus, fine noxa luce bibuntur. 

K ) Apparent rari nantes in gurgite varto. 

Tuli, in Catone : Libidinofa intempcranfque 
adolefcentia eflbetum corpus tradit fenedluti. 

L ) Quantitas potus fufficiens concedenda ert <•£***** 
necdTario omnibus , alioquin cibus copiofus , "•*<* f*»- ’ 
praprimis in caena dertitutus fufficienti potu , w 
pertinacem caulatur obftrudlionem , hypochon- difiBut 
dria infarcit , falfos procreat humores , unde 
fcabies , rtranguria , qui affetf us opificibus 8c ju- 
venibus vita fedenraria valde funt familiares. 

Galenus ad 4. aphor. 85. Potus multus dandus 
ert his , qui habent alvum ficcam , contra qui 
humidam. 

V)D* 
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dar falfius , fpilTiufque *, unde hypochondriorum & alvi obftiu&iones , mor- 
bi falini , fcabiei» , lcorbutus , calculus propullulant. Quivis» itaque &c hic 
explorare debet ingenium corporis lui 6c humorum , ut juftam memuram 
potus (A4) invenire atque obfervare pollit. Non facile enim pro quovis in- 
dividuo certa menfura liquidi exaifte determinari poteft. 


CAPUT V. 

A Lterum quod ftomacho , fanguini , fpiritibus & ex confequenti ingenio 

mirum nocet , eft nimia voracitas (ytf) vel ciborum fatietas, prjelei tim JJT,* /Si. 
in ccena. (d) Quandoquidem cibus nimius fpiritus , 6 c omnem quali natura- 
' vim e mentis & animae functionibus revocat , occupatque in concoctione ; 
quo fit, ut capiti fimul fpeculationique intendere nequeant. Deii.de cibus 
exfuperans gravis ventriculo eft , vires premit , in rudem faccllit chylum, 
crudum &c craflum fanguinem procreat; hinc intemperies, hinc obftructio, 
hinc plethora , quae vitia gravillimorum morborum caulae antecedentes con- 
tinentefque fiunt : 6c quamvis etiam fatis cibus coquatur , aciem tamen men- 
tis obtundit , 6c ut Ga enus ait : animus fanguine &c adipe liiffocarus coelctte 
aliquid (C) pervidere non poteft. Unde etiam pellimum eft, proximis no- 
ris poft cibum meditationi diHiciliori ledulo indulgere. Meliores progrtftus 
in ftudiis experiuntur , qui temperanter & fobrie vivunt, (D) modice pafti t&ir (a. 
funt , 6c quando latis temporis a paftu effluxit , demum in lludia incumbunt. 

Poftea non poiluums non dc hic quoque improbare illorum modum , qui lon 
gius jejunando abftinent, vel ab omni caena, vel etiam cibis vix fatiati cor- 
pus defraudant viribus. Ut ut itaque temperantia ad vitam lanam & lon- 
gam conferat , dc ad profeChis in ftudiis apprime utilis fit ; non temere ta- 
men cibo potui aliquid demendum eft , led iplo fatiandum corpus , quam- 
vis non onerandum (L) ut lpiritus ad ftudia necellarii reficiantur , &. apte 
illud refarciatur ac reftauretur , quod tum caloris vi , tum aeris circumtuli 
neceliitate diliipatum e corpore fuit. Quod attinet fomnum &c vigilias litte tmmodna . 
ratorum, moderatior maxime commendandus eft. Immoderatior (JK) calo- 
rem obtundit , pituitam &. omnis generis iupervacanca adauget , lpiritus ob 
fundit 6c oblcurat , omnefque femuum &. mentis vires torpore 6c ignavia 
quadam debilitat. Somnus ille feinper optimus eft , qui durat ad conco&io- s, mmt 
nem abiolutam. (G) Imbecillitate corporis dc ventriculi laborantes longio- JJJjJJJJj 

rem 


AI) De B^rtholo JCtorum principe diritur , 
qur.daJ n.cnJuram artam & pondus bibt ric , ut 
ingenium omni tempore aequaliter dupofitum , 
ncc unquam alarncum haberer , quod mirifice 
commendatum fibi habeant juveiies litterati* 
Quamvis & in hoc medice vi vere, non raropel- 
firoe fit. 

Ofttfiuei. A) Hippocrat. ubi cibus pr arter naturam co- 
SE? pioius uigelluseftjuc morbum facit, proinde uri 
a multo oleo lucerna flamma , iic acibocopio- 
fo luffocatur calor nativus. Non minus acute 
quam facete quidam interp|<rrantiam medico- 
rum nutricem appellant. Pernitiofa fentina eft 
abdomen inlaturabile , omnium tum corporis , 
tum animi vitiorum fons atque origo. 
in ran» E ) Nam , Ex magna cama ftomacho fit maxi- 
ma perna , 

r Vt fis nofte levis , fit tibi ccena brevis, 

Schola Salernitana. In ccena liquidiora & fa- 
cile relblubilia commodius aflumuntur , quoniam 
nutritio no£u melior , relolurio autem ciborum 
difficilior eft. 

C ) Hieronymus : Plenus venter non gignit 
fpiritum tenuem. Quid quod nec mente qui- 
dem redle uri poflumus mulro cibo &t potione 
repleri. Tullius Tufcul. 1 . f. Eodem perti- 
net , quod Icriplic Tkcopbraflus lib. j. PhiL 


Multum edere , & carnibus vefei , rationis 8c 
conlilii ufum adimit , animoique efficit tardio- 
res , 8c eos immani quadam dementia ac ftul- 
titia complet. 

D ) Una temperantia totius eft jucunda: falu- Tmbttesu 
briiqne vita: moderatrix. Et nulla calamitate vel ‘i** 1 
arumna premetur , oui vitat fundamentum je- 
cerit temperantiam. Tempore ifto,cum tempe- damr . 
rata omnia erant, Macrobios i. e. longaevos artas 
tulit. Plinius : quando Voluptas vivere coepit , 
vita ipfa defiit. Gigantes & pugiles fortiflimi 
viri fobrii erant, vid. Olaus Magnus in Tr. de 
genribus fepcentrional. lib. y.c. 3. 

E ) Quantum decedit cibo & potui, tantum rmtnAa. 
decedit fpiritibus & viribus ; quantum fpiritibus , "7 
tantum ftudiis. vid. Wedehus de dia^a linerat. 

Tantum cibi & potionis adhibendum , ut refician- 
tur vires , non opprimantur : Cato Major de fir- 
nedlute. 

F) Plato dicebat lomnum immodicum & cor- ^msmurn 
pori & animo obefle. hb. JO. cap. 9. ipfe prima 
nodle (urgebat, & non plus dormire folcbat , 
quam quod latis eflet ad vitandam ex nimia vi- 
gilia malam habitudinem. Homer. lliad. 20. 

Turpe duci totam lomno conlumere nodfem. 

G ) Celfut lib. I. cap. 2. Qui bene conroxit, 
mane tuto iurgee ; qui parum quiefcere debet , 
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rem defiderant. Quo major enim quantitas alimenti , Sc quo major cruditas ; 
hoc longior debet efle fomnus. At vero multum Sc hic iol en t litterati peccare, 
qui vigilatas nodles ex ordine ducunt , Sc neceirariam ad vires reparandas libi 
tertam, demunt quietem. Somnus eft requies animi (H) Sc pars humanas melior 
vitae, Sc quantum demitur fomno, tantum viribus Sc fpiritibus , Sc iilas non 
taZL. 0 paucae requiruntur ad ftudia , fecus ac vulgus putat : fufticienter itaque dor- 
mire debet, qui feliciter in (ludiis vult progredi , ut concoctio abfolvatilr, 
Sc fpiritus de die diilipati , ad meditandum autem neceflarii , reilituantur. 
yuuum- Nimiae autem vigiliae ( l ) fpiritus exhauriunt , corpus debilitant , dcciudita- 
tes ingenerant maximas. Denique difpiciendum eft , quaenam politura cor- 
poris in (ludendo litteratis maxime conveniat , Sc quae circa motum Sc quie- 
StfjUfr. tem notanda veniant. Nonnulli mirum amant fellionem. Fatemur illam non 
* plane rejiciendam efle , fed magis ipfa offendi illos , qui minus huic aflueti 
1'unt , Sc quibus vita otiofa Sc fedentaria eft. Alias quando quis fedendo fo- 
lus Sc libi relidtus a motu immunitatem naetus eft , uberior Sc excitatior ani- 
mi vis exfurgit. Quippe fpiritus , qui alias ad mufculos convertuntur , fle 
retracli in animae minifterium fe impendunt , 6 c egregiarum rerum ideis in 
cerebro difponendis unice ferviunt. Alii mala illa , qua; ex fellione (K) fluunt, 
corrigere omni modo contendunt ftatione , quam corpori non ita nocere exi- 
ftimant. Verum enim vero admodum falluntur. Statio enim non modo ipfa 
arjuMT*? feflione pejor , fed Sc perniciofior corpori efle folet; utpote in ejus figura 
perpendiculari fanguinis Sc humorum defcenfus promovetur quidem , alcen- 
iiis autem retardatur , nili membrorum aclione 6c ambulatione fanguini in 
pedibus lentius progredienti fuccurratur. Porro, ftatio muiculorum aequili- 
bris tenfio eft, cui tota corporis moles ad perpendiculum incumbit, quantum 
autem hoc lallet , dici vix poteft. Poftremo , Spiritus etiam impenduntur , 
fic dupliciter Sc menti vacant , Sc mufculis in tono fervandis. Prudentius 
itaque in totum eft, aliquantum fe movere , ambulare (L) quando indulge- 
mm * wl mu!> meditationibus , quo in muiculorum adiione fervetur aequilibrium. Dein- 
C. de quoque ex motu plurima bona in corpus profluunt. Mulculi enim , dum 
jtmM ^ fle aequaliter moventur , fluidi circuitus ex aequo relpondet , k quo cum vi£ 
cm. cera Sc corporis membra firmitatem, robur, atque calorem accipiant , utique 
mwu ' etiam partium adliones , in illa fanguinis per motum diviflone mirifice con- 
firmari , credibile eft. Praeterea motus digeftionem Sc concodlionem egregie 
procurat, Sc fl quid a coctione fupereft lenti humoris commode Sc feliciter 

diflipat 


Sc fi mane (urgendi neceflitas fuerit , redormi- 
re : Qui non concoxit , ex tuto quiefeere , ac ne- 
que labori le , neque exercitationi , neque nego- 
tio credere. Qui vires imbecilles habent , nihil 
fomno detrahere debent. 

H ) Somnus ab antiquis Poetis appellatur pax 
Sc tranquillitas omnium rerum , nec non quies 
fpirituuin; ’ 

" Sic canit Ovidius: 

Somne quia reru placidijjimc fomne Deorum. 
Pax animi quem cura fugiet & pettora duris 
Fejfa minifteriis mulca reparafque labori. 

Et Seneca in Tragoedia : 

‘Tu que o domitor fomne malorum 
Requiet animi pars humana melior vita. 

_ I ) Immoderata; fi fuerint , temperamentum 

gularum' hominis mutatur : facies pallefeere incipit , corpus 
nimirum, macie contabefeit , oculi in capite concavi cum 
auficro Sc trifli vultu fiunt , concoffio vitiatur , 
vires depauperantur , (anguis ficcatur, exardef- 
cit. Optimum remedium ad vigilias diuturnas 
eft balneum ex herbis paregoricis paratum tem- 
pore vefpertino. 

htam t»- ^ ) Q u ' es diuturnior & exercitationis inter- 

nrmiffu mi (T d j qualem habet defidiofa vita , inertem 
tyltimm. ca ' orem » fpintus ignavos ad omnes fenfus & 
iu mentis natur «que fun&iones fegniores facit, vid. 
Fer ne L lib. i. de morborum caulis cap. 1 6. Plato 


in Thearteto. Corporum habitus otio & torpore 
corrumpitur, exercitiis autem & motu plurimum 
confervatur. Seifio nimia difponit maxime ad 
affc&um hypochondriacum. Optimum reme- 
dium eft ambulatio , unde illud apud Plautum-. 

Ambula , hoc lienofis prode fi 

L) Mirum eft, inquit Plinius Hb. X. ep. 7. pnmm 
quod animus agitatione motuque corporis exci- 
tetur. Idem Plinius non minus animum quam txfrdtmioi 
corpus exercebat ; animum eruditione , corpus 
venatione , mille paftus mane ambulabat , mo- 
vebatur quoque pila vehementer , nam hoc exer- 
citationis genere pugnabat cum fene&ute , unda 
illi poft fe primum Sc feptuagefimum annum au- 
rium oculorumque vigor integer, inde agile Sc 
vividum corpus, vid. Plin. lib. j. epift. I. Seneca 
lib. I. epift. 90. p. 7S6. corpora opere ac vero la- 
bore durabant ; Socrates (atritatis caufa artem 
faltatoriam magnifaciebat , Sc ipfam quoque ad- 
didicit. vid. Atheturus lib. I. cap. iri. unde exer- 
citia moderatiora, faltario , equitatio maxime an- 
te cibum juvenibus concedenda funt. Socrates 
dum folebat quotidie fere ufque ad vefperam 
contentius ambulare , a quodam interrogatus , 
cur hoc faceret , refpondit : quo melius coenem. 

Quibus verbis oftendit vir fapientiflimus , ambu- 
lationis ufum , tum ad ciborum appetitum , tum ad 
cruditates abfumendas non parum conferre, vid. 

Cic. lib. £ Tulc. quadi Notum eft illud Hippo* 
aaris: 
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diflipat atque attenuat. Motus enim ad vitam & fanitatem maxime utilis eft. 
Quo plus alimenti, &c hoc cralfius aflumitur: eo validior &c diuturnior debet 
e(Te motus (jW) &c vice verfa. 


CAPUT VI. 

U Ltimo loco litterarum (ludio flagranti primum omnium commendanda efl 
vera animi tranquillitas , quae genuinum animi pabulum eft , quo nutri- 
tur & fuilentatur. Hoc li animus perfufus eft , non tantum corporis fun- 
(ftiones, fed & ingenii vires vegetiores exfurgunt. Fieri non poteft, inquit 
Plato , ut animus bene affe<flus non corpus quoque vi fua optimum reddat. 
Et deinde : quamdiu mens noftra in fe quieta eft , nec affecluum cupiditatum- 
que fludlibus jadlatur , non tantum veritatem ( quae ipfi propria eft , & ad 
quam quaerendam non aliter creata mens eft , quam oculus ad lumen folis 
perfpiciendum ) clarius aflequi , & fecundum divinam animae partem mores 
& adliones fuas inftituere poterit , vel etiam corpori & vitae , fanitatique 
melius praeefle. Confidit enim tam animae quam corporis fanitas in placido, 
aequabili & temperato fpirituum animalium 6c fanguinis motu. Nihil autem 
magis illud aequilibrium tollere folet , & fpiritus in motu luo turbare , quam 
animi pathema: unde etiam ejus perturbatio vocatur. Omnis itaque, qui vi- 
tam (anam & longam exoptat , qui in (ludiis multum proficere vult : ille la- 
nam, tranquillam, &ab omnibus affedlibus liberam ac vacuam mentem ha- 
beat , necefle eft. Maximum autem ad animi tranquillitatem & vitam lon- 
gam momentum ponit fanior philofophia (^) fic praxis Chriftianilmi. (2?) 
Hilce enim cupiditates animi , ingenio , vitae ac fanitati nocentiffimas , feli- 
citer reprimere poflumus. Neque profeclo praeter triftitiam , animi moerorem , 
curam quae fpiritus turbant &c conlumunt , venus ullo modo falubris eft , ut- 
pote quae ingenii memoriaeque pedis (C) exillit , maxime (1 excellerit , & 
ipfam corporis languor vel dolor fubfequatur. Subito namque exhaurit fub- 
tiliores fpiritus , caput debilitat , mentem ac fenfus infirmat atque convellit , 
(D) &c (tomachum labefaciat atque enervat. Tandem unicum remanet litte- 
rarum 


cratis .• i *inc eim iyu&m Labor cibum antece- 
dar. Et Cyrus apud Xenophotuem 1 . 2. curam 
adhibebat, ne unquam fui ad prandium autcoe- 
narp ariJ^afou fine fudore accederent. Mollibus 
autem viris , & qui contemplationi fe dederunt 
confulo , ut repentinam exercitationem , & qua: 
laboriofa eA ac fatigat , omittant : commoda 
deambulatio in aere icreno maxime ante cibum 
& tempore matutino amiciflima Audiofis eA. 

M) Gigantes & fortilfirni viri , athletae fu- 
mido ac rancido u(i cibo fuerunt , ne virtutis 
nervos externarum deliciarum contagione remit- 
terent. Unde fortium crudus cibus eA virorum, 
vid. Olaus Magnus hiA. feptentrional. gentium 
lib. y. c. 3. Vidlus crafTus & multum nutriens 
minus tutus eA illis perlonis , quae imbecilles 
funt , quiete ac otio fruuntur nec laboribus ad- 
fuetae ; Motus enim eA , qui intimiore attritione 
& vi fua elaAica craflas alimenti paniculas re- 
fol vit , fubigit , digerit & in fubAantiam corpo- 
ris noAri convertit. Quies autem nutritionem luf- 
flaminar , obArudtiones morborum genetrices , 
atque ingenium tardum & Auxile parit. Olim 
athletae , qui robuAiilima membra & nimio fan- 
guine atque adipibus quafi luto involutas animas 
habebant , panem gmlfiorem , quem dicebant 
coliphium amo tS membrum & fci robur , 
quafi robur membrorum , duntaxat edebant in 
prandio, in coena vero carnem iuillam non eli- 
xam fed igne paululum afiatam , & aquam ca- 
lidam bibebant , ut alimentorum duritie ac craffi- 
tie non modo uberius nutrirentur , fed etiam diu- 


tius faturi permanerent vid. Petr. Faber. Ago- 
nifiices lib. 3. cap. 3. p. 231. 

A ) Luctantis lib. Macrob. p. m. 827. Longae- 
vis annumerat Philofophos , & omnes qui inge- 
nio & eruditione praAantes fuerunt , aliqua lui 
cura habita, ad extremam fenedlutem pervene- 
runt j & eodem loco recitat multa exempla 
Philofophorum longaevorum. Speculatio nova! 
rei & magna; aut pulchra; luaviter fpiritus oblec- 
tat! Unde videmus , Democritum , Parmevidcrri 
& alios natura; admiratores ad longam pervenil- 
fe vitam, inquit VoJJiusia lib.de idololatria Gen- 
tilium p. 910. 

B ) Quicunque per veras fpirituales virtutes 
ac preces Spiritum S. jungit animae fua** incre- 
dibile gaudium , tranquillitatem , pacem , amo- 
rem poffidet ; qui affedlus funt ad vitam lanam 
ac longam multum facientes, ut fic revera Chri- 
Aianifmus ad vitam fanam & longam caseris 
paribus potilfimum contribuat. 

C ) Mufas atque Minervas virgines efTe vo- 
luerunt veteres. Huc Platonicum illud fpedfat : 
Cum Venus Mufis minitaretur , nifi facra vene- 
rea colerent, fe contra illas fuum filium arma- 
turum ; Refponderunt Mufe : Marti 6 Venus ta- 
lia minitare: Tuus enim inter nos Cupido non 
volat. Tacit. de morib. Germ. Rara juvenum ve- 
nus , eoque inexhauAa pubertas. 

D ) Hippocrates coitum comitiali morbo fimi-> 
lem judica vit, quia mentem quae facra eA, per- 
cellit. 
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rarum (ludiofis tenendum , ut in labore & (ludiis commendatam fibi habean 
moderationem ac temperiem. Peccari contra hoc folct in dies , dum litterati 
per dies ac nodtes libris ac mufeis affixi (ludia vehementiffime urgent , quali 
vi poffit nafci eruditus , cum tamen revera poflponant magis profedtus. 
em;*** Continua enim & non interrupta meditatio (E) neceflarias corpori fublura- 
crpri «e. tuT vires , motumque , Ipiritus confumit , & evocato t ventriculo ad laboran- 
JJ;2£r ris cerebri fubfidium igne cruditates accumulat , qua obftiuctiones in hypo- 
chondriis , qua omnium malorum fons funt , producit. Sic revera corpus 
torpidum redditur, ingenium hebetatur. Quo magis enim illa vi urgentur: 
eo minores fubfequuntur profedlus. Tempore namque egent litteia , quo 
fructus defideratos ferant. Succefliva temporis mora , moderato humido 
6c calido , non vi provocantur liores , cateroquin nullos ferent fructus. Ea- 
dem res eft (ludiorum , quorum intempefliva tra&atio non promovet profe- 
ctus , fed poftponit potius. Sapientius illi faciunt , qui moderate in (ludia 
incumbunt , 6c fecundum virium proportionem dirigunt meditationes , ac 
honcllo otio animique remiflione quandoque (ruuntur. Moderata enim du- 
rant , & agri quiete egent , quo meliores fructus ferant. Qui medio gradu 
fic incedunt , longe fuotiliores (F) pollmodum conficiunt fpeculationes , &c 
fublimiora ingenii opera concinnant , & talia invenire Colent (G) otiofi , qua 
illis , qui continuo (tudio fe macerant , nunquam in mentem inciderunt. Ul- 
timo loco , quoniam litterarum cupidis atque eruditis non nunquam accidit, 
ut pituita copiofior ex nimiis meditationibus , vita fedentaria, prava ciborum 
digeftione non tantum corpus , fed &c caput occupet & gravet , atque hebe- 
tes & obliviofos efficiat , unde fapius line remediis exonerari non poteft : 
(H) commendamus itaque tali in cadi inediam; ex remediis funt pillula 
cephalica , falia volatilia oleofa , ambrata , fuccinata & ejufdem generis , 
qua cerebro mirum conferunt , item medicamenta , qua blande &c citra tu- 
multum humores cradbs &c vifeidos per alvum evacuant , &c fimul facultate 
nervos ac caput roborante , pollent. Extrinlecus vaporofa fuaveolentia pra- 
1 fertim in tenerioribus in copia maxime evitanda funt , dum facile dolorem io 
capite caufanrur , &c vertiginem producunt. Tandem memento , optimam 
femper e(Te temperiem aeris , alimentorum , motus , fomni , vigiliarum , (lu- 
diorum ac laborum , animique : & omnia temperata cuftodienda e(Ie , qua 
ferme omne punclum ad vitam longam &c fanam perveniendam abfolvunt. (1) 


E) Anxia & morofi (ludia obfunt valetudi- 
ni , quia Ipiritus confumunt.vid. Vojfius Idolola- 
tria Gentilium p. 910. vide elegantem tractatio- 
nem de fl udiorum intemperie U'edeln. 
jtnimi rt- ^ ) Vegeta & (trenua ingenia quo plus recef- 
mijj.opre- fus fumunt , hoc meliores impetus edunt Vale- 
movu Ji*. rius Maximus lib. 3« c. 6 . Danda eft remiflio 
animis .- meliores acriorelque requieti (urgent. Ut 
fertilitas agris non eft imperanda , cito enim ex- 
hauriet illos nunquam inter milia fecunditas ; ita 
animorum impetus afliduus labor frangit. Senec 4 
de Tranquillit. animi. Indulgendum eft ani- 
mo , dandumque fubinde otium , quod alimen- 
ti ac virium loco fit: fic in ambulationibus aper- 
tis vagandum , ut coelo libero fic multo fpiri- 
tu augeat aitollatque fe animus; Aliquando vec- 
tatio, iterque fic mutata regio vigorem dabunt, 
convi&ufque fic liberalior potio. Adde fic illud 
Xenophontis : fortium virorum voces fic geftus et- 
iam ia vino fic lufu dignum ftudio fic memora' 


tu quiddam proferre. Corpori vaco , cujus ful- 
cris animus fuftinetur , inquit Plinius 1 . 1 . ep. 9. 

G) Ipfum illud filentium quod venationi da- 
tur , magna cogitationis incitamenta funr. Ex- 
perieris non Dianam magis montibus , quam 
Minervam inerrare, vid. Plm. 1 . I.ep. 6 . Inge- 
nium feceftus maxime appetit, ubi magna reclu- 
duntur. Idem 1 . 6 . 3 1 . Frequenter comoediis cce- 
na diftinguitur , ut voluptates quoque ftudiis con- 
diamur. Plm. lib. 3. ep. 1. 

H ) Exercitatio cum inedia k multis pr «fer- 
vat morbis, dum crafTum fanguinem movet, fic 
attenuat , atque ejus copiam imminuit. Hippo cr*- 
tes : non repleri cibis , fic impigrum efle ad la- 
borem , (anum efficit corpus. 

/) Parvitate vi dius, fbmno fufficiente, exer- p H ^ m 
citatione modica , animique larti tia tota vita hu- txmfir**. 
mana ac fanitas conftat. Cartera funt quardam ad- 
ditamenta , fic parum efficiunt. vid. CarsUnus de ‘ ****** 
finit, tuend. p. 3^9. 
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P R O OE M 1 U M. 

F inem velle, nolle tamen media , perverfa pluri- 
morum fic tantum non omnium fert afluetu- 
do , nullibi frequenrior , quam ubi de prarcipua 
felicitatis humana? parte, fanitate fcilicet , conlequen- 
da agitur. Etenim nemo certe non , diu fofpes fic in- 
columis vitau^jran figere ardenter percupit : fed vix 
ullus admit^Rbfidia, hoc ell , prarceptis obtemperat, 
qu« ad obt^Rda hsrc bona deducunt , ut nempe ex 
prarlcripto faluberrimarum fic dicarum dieteticarum 
regularum , omnem plane fuam vivendi rationem in- 
Ohueret , fervando exadum moderamen & *quale 
temperamentum, tam quoad tempus, quam ipfum ad- 
hibendi modum & ufum , in iis , quorum ope vita 
fuilentatur, 8c ad qua? prjeter aerem , cibum fic po- 
tum , corpotis alimonia? potiflimum dicata , referen- 
da fune ea , qua? ad placidum fic moderatum lom- 
num inducendum , corporis motum fic exercitatio- 
nem , nec non ad legitimum excretionum vir* inini- 
Orantium fucccdum pertinent , non negledis iis , qua? 
id mentem compofitam , fedatam & ab impetuofis af- 
ftduurr. exagitarionibusiinmunerr. fer vandam, apta funt 
uque idonea. Ha?c autem curiola lalurarium cjufmodi 
legum obfrr vatio, omnibus quidem ,qui vitam longam 
fic nvorbolarum afflidionum expertem vivere geftiunt , 
cu/dcunque retatis , temperamenti corporisque conrti- 
tutionis fint, fic fub quocunque coelo degant, fummope- 
re eft inculcanda Sc excolenda : attamen infirmi potif- 
fimum funt , debiles ac pra?fertim fenes, imbccillimis me- 
rito accenfendi , qui eatundem omnium cxquifiridimam 
habere debent rationem ; eo quod facillime ab incon- 
gruis lardunturfic leve tantum contra normam udmif- 
mm delicium gravidime luunt , quod robufiioribus 
£> c artate vigentibus nihil plane noxa? infert. Quia ve- 
ro aetate provediores , quo magis viribus & corpo- 
re labcnribus annis deficiunt , eo magis per longio- 
rem experientiam rerum gerundarum peritia at- 
que prudentia augentur aliosque ipfo ufu longe ante- 
cedunt: nihil utique arque necefTarium ac laluti publi- 
cae utilius excogitari fic fufeipi poteft, quam ex artis , 
qure (anitati preed penu, falutaria monita & confilia 
hunc in finem depromere , quo veneranda ejufinodi , 
habilia & exercitata capita , diutidime animo a?que ac 
corpore valentia fuperunt , reique publica? confiliisfuis 
profint. Quod quidem negotium , licet jam dudum 
nonnulli tradare exorfi fint , ipfa tamen argumenti di- 
gnitas Sc utilitas nos allexit , ut noflras etiam de eo- 
dem meditationes in publicum conferremus , fic inau- 
gurali hoc fpecimine falutaria prarfidia iplamque ratio- 
nem valetudinis lenum confervanda? , uberius paullo ac 
pervefiigatius exponeremus. Cui labori ut fummum 
Numen gratiam fic auxilium addere velit, de votiflime 
precamur 1 

§• •• 

D E fenum itaque fanitate fic integritate , per dia?tam 
falubrem fic convenientem vidus rationem con- 
fervanda, dum curatius adi uri fumus : primum opus 
eft , ut eam natis humana: periodum , quae fenedlu- 
ris nomine effertur , exadius determinemus , Sc ab 
aliis annorum terminis rite dif Unguamus. Dividitur 
Frid. Hojfvutmi Oper. Tora. V. 


N D A. 

autem fenedus , fecundum receptum in fcholis ordinetTl , 
plerumque in tres periodos , quarum prima a quinqua- 
gefimo fexto ad fexagefimum tertium ufque artatis an- 
num porrigitur, & viridis communirer, fi ve ve^rta, voca- 
ri 1'olet ; eo quod hac decurrente , vires plerumque fatis 
conflant parumque imminutae obfervantur. Secundam 
fexagefimi tertii & feptuagelimi anni termino inclu- 
dunt , qua adionum 8c fundi ionum vigor rotabile pa- 
titur decrementum. Et tertia denique , quae decrepita 
audit, a feptuagefimo ad odlogefimum annum & ultra 
prorogatur Sc cum ipfa vita terminatur , ita , ut eadem 
robur lenfim mirifice atteratur , vires confumantur , cor- 
pus animusque vacillent , donec mors omnia e*tinguar« 

IL 

Condituris his ipfius fenii diverfis terminis , jam fa- 
cile patet: per fenedlutem , qu* ab H ppocrate ipfe 
morbus nuncupatur , fic pro ultima vita? periodo fic pro- 
na ad interitum via judicatur , nullam aliam efle in td fi- 
gendam, quam conlummatam illam fic dectepitam.Sunc 
enim fic novimus plures fenes lex age narius Sc feptuage- 
narios , integris fenfibus , tam externis , quam internis 
pollentes , vegetos , cibos probe adhuc appete rues, con- 
coquentes fomnumque longum adhuc fic quietum capi- 
entes, neque tam facile ab externarum rerum , aeris , cibi 
fic potus ufu , nifi quoad gertus,modum fic tempus excef- 
fus acciderit, detrimentum patientes. Sed hi omnino funt, 
qui a parentibus ipfaque nativitate , dabiiem , firmam fic 
ad diutius fullinendum ac protrahendum (anguinis cur- 
fum , (olidorum nadli funt drudluram : neque elapfa ar- 
ta te , per intemperantiam vita? fic affedluum , luxuriam 
aliaauc voluptatum lenocinia , languidum , imbecille fic 
effaetum corpus reddiderunt, fic jam attritum fer.edu- 
ti tradiderunt. 

§. m. 

Hinc etiam ed , quod fapienriffimus noder fenex 
Setl. Haphor. 59. dilertis verbis edicat: fenes minus , 
qtt.tm juvenes agroure , eos nempe , qui bonam cor- 
poris obtinuerunt naturam , temperanter vixerunt fic in 
viridi, vel media etiam, fenii periodo vetiantur : quum 
contra idem gravidi mus a udor , lib /. de dicet a , morbo- 
fidimos dicat eos ,qui maxime fenes funt, hoc ed,qui 
decrepiti fic a Grarcis vp*c(lvTai «V» yifoms nuncupan- 
tur , rive, qui lenium fic inhgncm vinum imbecillitatem, 
non tam ob artatem ingraveltemem adepti funt , quam 
ob intemperantiam luam fit adrnida in rerum fic dida- 
rum non naturalium ufu , delida , fibi contraxetunt. 
Etenim quo magis juvenes ac viri incontinentia? indul- 
gent nihilque moderari habent, eo magis fic citius vires 
corporis profundunt, illud caudarium reddunt, fic fic an- 
te tempus fenes fiunt,miieram,iiifirmam muitilque mor- 
bis obnoxiam vitam ad extremum ufque halitum tra- 
hentes. Ex quo quum patefear.- fenes non tam annis, 
quam virium conditutione arfiimandns ede; utique nos 
etiam , de valetudine lenum tutanda differentes , per fe- 
nes non foium eos , qui ob grandiorem akarem, fed etiam 
qui propria culpa ac vitio , anticipato termino , fenium 
rive praecipitatum vigoris decrementum , incurrerunt , 
volumus intelledlos. 

§- IV. 

Ut autetn certa ac rationali methodo incedamus b 
enumerandis iis , qua? ad confervandam fenum valet udi- 
B b nero 
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nem faciunt: necefTarium eft , ut prius dilucide expo- 
namus : quxnam illa fint mala , qua* in fenio conftitutos 
podflimum attentant ipfisque quafi propria funt , nec 
non & quibus cauilis hxc ipfa dependeant ? In genere 
igitur tenendum eft : ingentem in fenedute virium de- 
fedum & roboris imminutionem ingruere , quar tamen 
ad vitam fuftentandam fanitatemque fervandam fum- 
tnopere neceffarix funt. Quod fi enim fundiones , quae 
recepta in fcholis voce animales dicuntur , penfitamus , 
ingravefeente aetate, memoria & acumen quoque inge- 
nii debilitantur & languefcunt, oculi caligant , fomnus 
eft brevis , non placidus , interruptus , virefque minus 
reficit. Quoad adiones, ut' ifyx»' fic didas virales , fic 
quat k viribus denominationem forriuntur , laffa funt fic 
languida fenilia corpora fic ad laborem & exercitationem 
minus promta , perquam facile ad languorem dantur , 
pedes nutare incipiunt, polfus tardius, utut durius, mi- 
cat & omnes panes , inque primis pedes , a frigore facile 
afficiuntur fic inhorrefcunr. Et tandem ad adiones fic 
didas naturales quod artinet, univerfus corporis habi- 
tus contabefcit , faciet rugas contrahit fic livido colore 
perfunditur, tempora collabuntur , oculi fiunt concavi , 
cutis exfucca fic arida , dentes vacillant fic decidunt , 
ciborum appetentia proftemitur fic digeftio minui- 
tur. 

§- V * 

Jam fi fpecialius paulo morborum , quibus fenilis 
aetas folenniter affligitur , confidtrationem fic cenfum 
inimus , luftrando omnes corporis a capite ulqop ad cal- 
cem partes, in illo frequentilume fedem figunt capitales 
affedus fenum, apoplexia, lethargus, paralylis fic venigo, 
una cum tinnitu aurium , incipiente iurdiute vifulque 
hebetudine. In narium fic faucium confiniis corvzx, 
acres in laryngem dcftillariones , tuffes , pituita; vilcidx 
fereatus , quin iple catarrhus luffbcarivus ,lxpe fet nam 
ludunt. Cor una cum arteriis , lenta febre , qux maraf- 
mus dicitur , infeftante , crebrius pullantur , fic fucci lau- 
dabiles cum ipfis viribus paullarim ablumuntur 8c dilTi- 
pantur. Digcftionis officina , ventriculus fcilicet fic duo- 
denum , nec non organa alimentorum folutioni , chyli e- 
laborationi fervienria,6c dudus recrementitiorum elimi- 
nationi dicari, alvi maxime feceffus fic urinaria: vix , tart- 


Rmumque acutus , mfuavis & dolor 
Nexus revbt Rorum oJ}:um <juo vapulant. 
Vertigo t apoplexia , hnbitujque corpcrum 
Mali , vigilia, alvus fohtta, h umida 
Nares oculique , totiufcpte corporis 
Pruritus , acies luminum retufior 
Glaucedinesque , audit tu & gravis .fenum, 

T uw vnsfknuf , funt morbi & arrojlem at a. 

Hippocrati accedit Celsus, qui lib. 11. cap. i, 
p. m.q6. fenedutem Jongis magis morbis , adoklccnnam 
acutis patere aliene, fic lib.Vxap. 2 d. ulcera, fic prxeipue 
cancrum, in lenibus maxime heri perhibet. Ut prxter- 
eamus alios , qui idem conceptis verbis teftantur. 


§. VII. 

Verum enim vero non faris eft medico, qui ratione 
fic demonftratione certa eunda affeaui fic metiri nititur, 
ut tantum feiae , qux fiunt ; fed ncccfle eft, ut cauf- 

fas, quare fic fic non alirer quid contingailPPfigillarim ut 
quam ob cauffam fenedus nifce potiffimum morbis pate- 
at eruere fic clarius fiftere poffit. Primo itaque loco altius 
paullo rimand* fic exponendx erunt genuinx ac ver* 
rationes, quibus tribuendum, quod in xtateprovedlis tan- 
ta virium jadura fic imminutio fiat, fic fenfim paullarim- 
que fic fucceffive increfcat,ut tandem ex plenaria earum 
defedione ad mortem fiat aditus. Veterum quidem pla- 
cita fi arceflere hanc in rem velimus, ad unum fere o- 
mues edixerunt: fenedutem efle inevitabilem quandam 
caloris nativi humidique radical» diminutionem fic ab- 
fumtionem , fic inde quoque cauffas languoris fic func- 
tionum Ixfarum in hac xtate derivarunt. Galenus 
autem ejulque dogmatum lequaces ac xmuli , nimiam 
abundanram humidi excrememini in lenibus, d: partium 
folidarum nimiam frigiditatem , ficcitaiem fic aridita- 
tem accularunt. Recentiores in jpirituum , tam vitalium 
quam animalium, qui vires inlpirarent defedlum, cauf- 
fam rejecerunt. Ac recentiffimi quidam inevitabilem 
hanc lenii ipfiufque mortis neceffitatem , ita ex facili ex- 
plicari polTe crediderunt , fi fupponerent principium vi- 
tale movens , quod a fummo rerum conditore cerris 
. quibusdam limitibus ac terminis circumfcriptum , quo» 
topere a priluna indole defeciiie obiervantur , ut cibi in- fi attingeret , deficeret fic ab opere fuo »n regenda 

farilp arpfranr . in mfliu Ar Wariiepvnlirpnrnr o.r.Li 


gefti facile acefcanc , in rudus fic fiarus explicentur , fto- 
machum 8c inteftina inflent , caput torpore gravent, do- 
lores ac tormina pariant, alvus plerumque folutior fit 8c 
crebrior ad de fidendum flimuius , vel plane lienteria fic 
coeliaca paffio infeftet, urina utplurimum cum difficulta- 
te, ardore , vel dolore reddatur, fic faturate tind! a,nonnun- 
quain etiam fanguinolenta , prodeat. In corporis corti- 
ce univerfo, fic maxime ano, molcftiffimus percipitur 
pruritus. Denique pedes levi de cauffa occupant inflam- 
mationes eryfipelacex, ulcera mali moris , quandoque 
etiam iisdem exquifitus dolor infidet,cum tophis fic fub- 
fequente ambulandi impotentia. Quin omnes morbi in- 
terni fic externi, omnia ulcera, vulnera offiumque fra- 
durx,in fenili corpore difficillime fanationem admit- 
tunt , fic vix ac ne vix quidem coeunt acconfolidantur. 

§. VI. 

Et hos modo enumeratos morbos , non folum in no- 
ftris oris noftroque tempore lenibus familiares effe^pla 
experientia luculenter confirmat : fed idem etiam in 
quibusvis plagis contingere fic prifeo etiam xvo obti- 
nuiffe, anriquilfimorum audorum fide uberius conflat. 
Ipfe enim graviffimus medicinx parens Hippocra- 
tes , plurimas in fenili xtate folennes xgritudines inte- 
gro aphorifmo XXXI. Sett. III. fufe commemorat , 
quem clarus olim in Academia Jenenfi Medicinx Pro- 
fcffor , Andreas ElLingerus,»! parapbr . apbonjm , 
foo. ita numeris latinis reddidit : 

Dyspnaa , tufis , cum catarrbo , urinaque 
Jfrn difficulter , ftve gwiatan exiens , 


ac fuftentanda machina defiftcret, fic fublata ejus in cor- 
pus adione , fic omnes in eodem fundiones collabo- 
rentur. 

§• VIII. 

Aft qui notiones claras , diffindas fic adxquatas , 
k confufis quxque minus concipi poliunt 8cintelligi,re- 
ales conceptus, a fpeciofis verbis , fic remotas quoque ni- 
mis quandoque cauffas a proximis fic veris difeernere 
novit : is certe omnibus his verba tantum dari , non ra- 
tiones, perfpiciet; quum ex iilHem neque morborum 
fenilium explicatio deduci ac perfpicue explanari , ne- 
que congrua ad arcendos eos prxfidia depromi fic ad 
ufum impendi poflinr. Quin potius, quum quilibet ho- 
mo, tem perati liime etiam 8c ex prxfcriptoexquifirifG- 
marum regularum dixtericarum vitx rationem ador- 
nans, ingravefeente xtate, infignem tn omnium fundio- 
num exercitio perfenriat debilitatem fic notabilem viri- 
um lapfum , quem tandem mors excipit;in proclivi eft 
judicare : veram hujus defedus fic languoris cauffam , in 
ipfius corporis compage ejufque panibus inquirendam 
elfe , ita quidem , ut primo 8c principaliter non tam in 
natura ac temperie fluidarum confiftat ibique quxrenda 
fit, quam potius in folidarum, qux juxta anates valde 
differunt , mutata ftrudura fic rcxtura,fundamentum fic 
originem obtineat. Naro fi folidarum corporis partium, 
oflium nempe , nervorum , tendinum , mufculorum, 
membranarum fic tunicarum in annofioribus,ficaniman- 
ribus fic hominibus , intuemur confHturionem fic habitu- 
dinem : certe hae omnes longe denfiores.duriorea, aridio- 
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res , rigidiores & compadiores efle ,quam in tenerio- 
ris fic juvenilis artatis , animadvertimus. 

§. IX. 

Jam vero omnium omnino animantium net non 
hominum corporum fabrica ita concinnata cft , ut mere 
fint hydraulica , quoad vafa ipfaque vifcera,ex tubis ma- 
joribus, minoribus fic minuriltimis capillaribus, conflata, 
per quos varii generis fluida jugiter ire, redire , fluere, 
Kcerni iterumque excerni debent , fl rire fic ex equo 
fundionum in corpore fucceflus fperandus. Increicen- 
te igitur fibrarum fic tunicarum, a quibus vafa exilia zque 
ac ampla coagmentantur, duritie & craflitie,neceflariutn 
utique efl , ut ipfi canales anguflenrur ,quin minima illo- 
rum plane concidant & collabamur , ut tranfituahumo- 
rum ipliuiquc fanguinis , per eorum alveos vel tardius 
(occedat fic fufflaminetur, aut plane prxcludatur fic de- 
negetur. Eo facilius autem eoque majori cum detri- 
mento in ardius adducuntur & oppilantur vaforum ca- 
va, in organi), qu* ex congerie minutiffimorum tubulo- 
rum conflata , & potifliinum fluidilTimis fiiccis fpirituo- 
lis , & lecundum Hippocr ate.m impetum facientibus, 
partibus fe par audis dicata funi , cujus generis funt cere- 
brum , nervi fic tubulofa tertium fubllantia , in intertinia 
crurta villola cum vafis kfleis , nec non canaliculi , qui 
fuccum rofeidum nutritium in mufculis fecernunt. 
Quod fi enim exiles meatuum in his partibus cavitates 
procedente tempore fienb iplam ztaris rationem in an- 
gurtum magis coeunt & rtcciores fiunt , nec fubtilior fan- 
guts fic lympha, nec fucci,qui potentia fic viribus mo- 
vendi inilrudi funt, ab alimentis, & fanguine nec fepa- 
rari , ncc in organa, lenfibus fic motibus minirtrantia, in- 
fluere pufTunc , non poliunt utique non vires ac vigor , 
um in fenfuum quam motuum exercitio, mire labefada- 
nac dejici ; quandoquidem omnis tonus , robur, vigor & 
motus reciproci fyftoles fic diartolcs nec non perirtahici , 
qui m canalibus maxime lecretoriis & excretoriis viget , 
patentia 8c adminirtratio.a tunicis mufeuiofis fic ner veis, 
nec non fubtiliori languinc arteriolo fic fluido nerveo , 
penitus duci debent ac derivari. 

X. 


Si porro , {pedaliori diiquiflttone morborum quibus 
infertarur fenedus, natales rimari velimus : certe prae- 
cipui eorundem copia 8c impuytate fanguinis fic lym- 
phat vi Ici da fallo - tartarea , 8c a naturali blanda ac duld 
fua Ichefi defledente humorum natura petendi funt. In- 
de enim cufles , cory zx, atrophix , defluxiones acres, uri- 
nae difficultates & ftillicidia , cutis pruritus , originem 
fortiuniur ; inde exulcerationes & difficiles in partibus 
laefis conlblkiationes , cum cachexia , fi ve malo habitu, 
fenibus farr.iliariflimo, incunabula trahunt ; inde calcu- 
lofx in renibus, vefica urinaria & fellea concretiones, 
nec non tophacee , in artuum junduris excluduntur , 
inde quoque vigili*, gingivarum putredines, dentium 
vacillationes ortum nancilcuntur. Quin eadem quoque 
cauda fubert, quare nulla seras tam facile pateat ipha- 
celationibus & cancrofis exulcerationibus, prxfertim in 
corporis exterioribus , quam fenilis. Summa enim ea- 
que fceda fic corruptiva humorum impuritas, cum vi- 
num defedu , live cacochymitt, qu* communis fic fere 
perpetua ert fenibus fic quam ipfa haec xtas progignit , 
corruptionis hujus , qu* in panibus extremis prodit , 
veta cauiTa, origo fit fons ert. 

§. XI. 

Unde veto tanta humorum lordities in extremam 
aetatem incidat, ipfi que quafi propria, vel familiaris ad- 
modum fit, ut etiam nonnulli lenedutis vitium cum ma- 
lo fcorbutico comparare permoti fuerint: jam erit evol- 
vendum. Nos , uti omnis impuritatis in humoribus 
cauHam,inorganorum,qucexcrecionihus vacant & fae- 
culentas ac altenas materias a fuccorum vitalium confor- 
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tio fegregant , vitium rejicimus : ita idem etiam in fenili 
cacochymia gignenda ani mad venere licet. Etenim libe- 
ra & fufficiens percutis mearus pcrfpiratio, omnium, quaS 
corpus a putredine fic interitu vindicant excrerionum 
faluberrima ert atque przcipua ; ita , ut hac imminuta , 
plurim* recrementirix fordes multaque inquinamenta 
in corpore remaneant fic vita: fervientes humores con- 
fpurcent. In decrepitis auiein fic lenio confodis , hxc 
per corporis corticem fuccedens evacuatio , propter a- 
ridam fic ficcam cutim , porolque ac tubulos fubcutane- 
03 coardatos & contrados, valde minuitur ac fupprimi- 
tur ; quo fit , ut dulcis alias fic laporis expers nutritius fuc- 
cus, peregrin* fic lalla: indolis humore inficiatur, urina 
multo acrior fic falibus onurtior cum dolore reddatur , 
corpus minus rede alatur , ulcera difficilius coeant , fra- 
dur* xgre confolidentur , fic qu* hujus generis plura 
funt. Et quia biliofi pariter fic lymphatici humores, k 
fupprefla & cohibita (ordium per cutis pe rfpir acula eli- 
minatione, acrimoniam fic alienam indolem contrahunt i 
neutiquatn certe mirum videri debet , fi ob eandem lien- 
ter i* , caeliac* partiones fic alvi crebriores dejediones 
fenes quain maxime impetant ac detineant* 

§. XII. 

Ad midum denique cruentum quod attinet : cuf 
is tam crebro in decrepita ztate conioiciatur , 8c qua- 
re vefic* morbi fenilia pocilfimum affligam cor pora; ex 
facili reddi polle rationem ex i (limamus. Id enim cre- 
briori obfervatu compertum habemus ; eos , quibus an- 
rca per ani venas fanguis feceflit , pollea vero fubltitit , 
vel non fuffirienti in copia rtillavit , fanguinolenta tni- 
dione tandem infertari & vefic* viriis quam maxime la- 
borare , dum eruor , prohibito per hzmorrhoidalcS ve- 
nas exitu , rertagnans , ad ramos earum veficam verius 
excurrentes defertur, ibique perrumpens , in ejus ca- 
vum effunditur fic cum urina emittitur. Quando tamen 
facile contingit , ut perforata fic interiori vefic* tunica , 
fadum vulnuiculum ob perpetuum urin* acrioris ap- 
pulfum iterum non conlolidetur , fed in ulcus tranfeat , 
aut iple fanguis altius fic firmius te netrimis furculis im- 
padus, eoidun nimium dirtendar, inflammationem pa- 
riat , corrumpatur fic fic ulcus fuicitet, non folum ex le- 
cedenribus apolpafmaribus ulcerofis, ex urina prxeipi- 
tatis fic concrelcentibus calculus generatur, fed ipfa etiam 
urina turbida , pulcacca & cum magna difficultate ac 
ardore rtillat , donec tandem l*fo lphindere ,ejus oria- 
tur incontinentia. 

§. XIII. 

Allatis fic atque perfpedis cauffis morborum , qui le- 
niiem starem frequentillime adoriuntur fummamque 
ingenerant infirmitatem : paratiori nunc via accedimus 
adprzfidia qu* vires fenum, pari cum vita pafljii ambu- 
lantes fulciunt, & difficiles illas morhofas afflidior.es ar- 
cent. Quum vero prima in medendo fapienti* pars fit# 
ea nofle,<ju* nocent , utile non minus quam neceflarium 
vilum fuit ea przminere , qu* ztate provedis ad veris 
funt £c inimica ,qu* naturale virium robur frangunt ac 
dejiount,& alendis, quin augendis, morborum cauffis fa- 
vent : quo majori portea cura & lbllic itudine , qui in fe- 
nio procelferunt , fibi ab iis cavere poflinr. Ordiamuf 
proinde ab iis, qu* fubito 6c potentiffime vires convel- 
lunt & lingularum fere partium robur proflernunt , quo 
nomine potjflimutn notanda lunrea,qu* animum per- 
cellunt , impenfius affligunt 6c follicitant, quibus merito 
diuturnum mcerorem fic gravem angorem annumera- 
mus quo plures fenes fubito e medio iublatos elle novi- 
mus.Et lane pro re fatis effari nequeo, quam gravi fic per- 
niciali noxa longius proirada triliina animique follicitu- 
do,tam firmos fic valentes, quam multo magis lenio fertos, 
infirmos ac imbecilles, madet. Inde enim ciborum appe- 
tentia perit, fomnus fugatur, languor fic imbecillitas to- 
tum corpus occupat, vigor ingenii fic corporis atteritur, 
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extrema frigefeunt, alvus fit folutior,fudor ex pedibus ob 
indudarn debilitatem, nodu copiofius manat.Quaprop- 
tcr in declivi hac aetate omni certe Audio fic cura evitan- 
da; funt quzvis occationes, qua; zgritudines anxias & 
acerbas importare , aut moerorem fic terrorem incutere 
poliunt. Nam ficuti ad difficilesfic chronicas pafliones ex- 
cludenda» ipfamque lcorbuticam fanguinis impuritatem 
ingenerandam , audore Eugalfno , nihil magis quam 
criilitia animique moeror confert: ita omnino alendis 
fic augendis Unum afflictionibus , quae natales ex cru- 
dis potiflimum 8c impuris humoribus trahunt , exitia- 
lis hic affedus quam, /jiaxime fervit fic velificatur. 

§. XIV. 

Porro omnes , qui anate graves , fblerter animum 
continere debent , ab immoderatiori ira. Harc enim fi 
incidit in corpora impuro fanguine oppltta , aut fi infe- 
riores partes fpafmis ac doloribus torquentur , perquam 
facile apopledicum aur hemiplcdicuro infultum, vel in- 
flammationem eryfipelaceam , aut ventriculi, inducit. 
Non minus fenibus infirmioribus exitiofa adeoque fu- 
gienda eft venus. Nam licet, forfanob lympha; femina- 
ns majorem falfedinem,flimulos ad eandem perlentiant : 
attamen , fi vim natura; inferentes , hos promovent fic ad 
jpfum exercitium defeendunt , certiflima virium fuble- 
quitur jadura,quz nonnifi ad difticile* morbos, quin 
ipfum interitum , aditum pandit. Maxime omnium vero 
ii, qui eam artatis periodum attigerunt, ut , przrtolante 
ex prifeo fhedere morte, mox tranladz vine rario ipfis 
reddenda fit, id potiflimum per Dei gratiam agere de- 
bent , ne peccatis fele polluant, quz confcientiz fuffra- 
gio, i pios injedo metu redarguant, animumque lacerent , 
& ipli fic graflautc in vires angore, ealdem difperdant 
corpusque morbis obnoxium reddant. 

§. XV. 

Poft animi rurbas , in eorum , qua: fenibus evitanda 
funt , ccnfu , fecundum utique locum ex rerum non na- 
turalium clalfe meretur, frigus. Nam fi quid aliud, cer- 
re hoc , natura; corporis fenilis infenfum elt atque adver- 
fum i quia, dudum notante Hippocrate , Sebi. //. 
apb. 20 .cutim obdurat eamque rigidam fic pallidam red- 
dit, quz jam tum in annofioribus dura, arida fic conrra- 
da, (ordium ex fubcutaneis tubulis exhalationem prohi- 
bet 8c ad plurimas aegritudines viam flernit. Hinc eft 
quodadmifload partes inferiores vel etiam iplum cor- 
poris habitum paullo inrempellivius frigore, non modo 
cutis inhorre feat 8c lubito humorum ad interiora con- 
verfio oriatur, gravedines, lulfes, de Aii lationes, fic rau- 
cedines , cum languore , inappetcnria 8c inquietudine 
luicitcntur , fed etiam apoplexia; metus ingruat. Et 
hzc etiam ratio (ubcA, quam lenes zAate optime vale- 
ant 8c hieme peflime habeant , adeo , ut a ultore eodem 
Hippocrate , fenes hieme b*s lenes finr. Eo igitur 
Audiole allaborandum efl lenioribus, ut corpus, maxime 
pedes, exquifuevelhbus ad verius aurz perfrigerat* al- 
lapfuni muniant, neque eidem, pnA fomnum maxime & 
iub linteorum mutatione, acccflutn pr*beant,ac przter- 
roa nunquatn non ejufinodi regimini fludeant , ne cor- 
pus ventis borcalibus , aut pluvioGr ac procellofz tem- 
pcAati exponant , neque hiemali potiflimum tempore 
cx calidiori hy pocauAo , mox in frigidum locum , vel ex 
hoc ,confeAim in valde calefadum conclave concedant. 
Similiter quum in locis deprelfioribus , humilioribus 
aut fubcavis, in terram altius demiflis conclavibus, quz 
liberiori aeris tranfitui minus patent 8c vappidis tetris 
exhalationibus referta funt,ob infpirationem aeris mi- 
nus puri ipfamque perfpirationem lufflaminatam , dege- 
re vel dormire inlalubre admodum fit fic lanitari difpen- 
diofum : utique eadem curiofe vitare , fic faluberrima 
femper fenes feligere debent domidli». 


Accedimus nunc ad ea , quz in villus ratione ztate 
gravioribus fugienda funt. Hzc inter in primis connu- 
meranda nimia fic avidior ciborum ingeftio. Quod fi 
enim fimul 8c femel largiori alimentorum copia infarci- 
tur ventriculus , is jam tum ob zratis rationem folucior, 
inge florum molem non debite iubigere , comminuere 
fic in laudabilem fuccum converrere pote A, neque chy- 
lus , ex indige Aa mafla extrallus, a fanguine intimius ab- 
forbetur , fic hinc perfpirationi parum idoneus cll.Quin 
potius, dum cibi diutius in flomacho moram ntdunt, 
cruditares , inflationes ac cenfiones ventriculi, flatus, nec 
non (otnni perrurbationes , excludunt , aliaque incom- 
moda inducunt. Unde fcite non n.inus quam ex vero . 
Celsus lib. i aap. 2. fatur ; ubi ad dum ventum tjl , 
nunquam tuta eji Jatietas. Cujus in lentendam conlpi- 
rat Hippocrate shbr.de diat. acut. prava , inquiens , 
eji h<ec diatdycum quu pl ures cibos corpori prabet. 

§. XVII. 

Quoad ciborum vero genera , fenio plane inimici 
funt , qui glurinofi , cornpadiorcs fic plurimum alimenti 
crafli, rudioris cuAodiunr, a Celso valenrioris mate- 
ri* dilli ,ncc non qui , ob tardiorem minufque expedi- 
tam concoltionem , «grius inteflinorum volumen traji- 
ciunt fic flatulenriis ingignendis favent. Horum familiam 
ducunt ova ad duritiem coda, carnes fic pilees nimis laliti 
vetufliores fic duriorcs,marini,vel indurati, fabz, milium, 
lentes, pila omnelque placentarum , quz exJade,ovis, 
butyro fic farina tritici pinfuntur, fpecies,necnoniplii 
pinguia , zgrius femper fblubilia. Eundem quoque in. 
cenium referenda omnia cruda, dura , fic quz obfibro- 
fiorem texturam , difticile in digeflionis officina difeer- 
puntur,led obvifeofam tenacitatem facile in flatus re- 
lolvuntur , ex vegetabilium clafle depromta,cujus gene- 
ris poritlimum lunt,napi , rapz , bulbi , braflicz fpecies , 
dauci, allium , cepz , raphani , acetaria, ex laduca va- 
riisque herbis parata. 

§. XVIII. 

Sed nihil cerre magis fenibus damni importat iis- 
que ad verfum efl , quam acida , tpfius vitz principiis ini- 
mica. Hzc enim dum felidas partes p. n. afficiunt,con- 
flringunt , irritant .denfant, meatus coardant , minima 
vafa obfiruunt fic vinculum feri ac fanguinis deflruunt, 
fluida incraflant , fic excretiones , przfcrtim quz per al- 
vum fuccedunt , impeditiores reddunt : utique non pof- 
funt non fenilibus corporibus , in quibus (olidorum con- 
flitutio jam vitiata iplaque fluida fpiflitudinem contra- 
xerunt fic lentius circumaguntur, rnaximum injungere 
detrimentum. Deinceps quutn ea ventriculi in anno- 
fis fit habitudo , ut ob imminutum robur 8c motum pe- 
riff alticum , vifeidas quoque fic crudiotes fanguinis par- 
ticulas, per progreflivura fic inteAinum motum tardio- 
rem minus evolutas , lubtilifaras fic ad fulphureo-alcali- 
nam naturam dedudas , ingefla facile in ejus cavo ace- 
fcant, fic fic faponariam illam atcalinam bilis indo- 
lem infringendo , ad Aridiorem alvum , tenefmum , 
feces albas aliaque mala aniam przbeant , iterum diluci- 
de patefeit: nonfolum quz acidam fic noxiain indolem 
apertius produnt, fed etiam in flomachum delata, aceto- 
fam fic pernicialem naturam induunr , in grandiori zta- 
te , tam ex ciborum , quain eorum , quz porui inler- 
viunt cenlu , fummo efle vitanda Audio. 

§. XIX. 

Potiflimum huc trahenda ex iis , quz confpedius , 
ipfb faporc tefle , aciditatem monflranr, funt omnes ho- 
rzi fruilus acidi fic immaturi, acetaria, vina acida, poriffi- 
mumRhcnana,nec non cerevifiz verufliores.Ex his vero, 
quz in ventriculi cavo demum acetolam indolem fufei- 
piunt valetudini noxia funt , nominandz iuprimis omnia 
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la&is , excepto fok> afinino , cum regimine dato , fpecies , 
omniaque ex ipfo parata , maxime cafeui. Dum enim la- 
£t» materia cum acido, in ventriculo fenum uberrim de- 
Btefcente , congreditur , in coagulum abit fle in firmam 
tra&am difficulter folubilem dcnfatum , parietibus ad- 
bxrefcit,fic cum fucco corrofivo,acido 8c biliofb mixtum 
partem cui incumbit rodit , moleftum in praecordiis fen- 
fum, cum inflatione ftomachi excitat, variaque alia da- 
mna,in capite potiffimum , ex conlenfu oriunda impor- 
tat. Idem tenendum de dulcibus & conditis , fle variis 
bellariorum generibus , quippe qu* , fi non folutiotem 
alvum reddunt, damnum gignunt, & teflimonio Celsi 
imbecillo ftomacho aliena (une in eoque coacefcunt. Eo 
major autem noxa ab iis metuenda, fi cum acidis,ut vi- 
no Rhenano , fumantur , eo quod aciditatem quidem 
promte imbibunt, fed firmius retinent, donec tandem 
calore accedente , fermentatione acerrimam fle corrofi- 
vam indolem induant,qua ventriculum fle inteflina mor- 
dente , anxia fle naufeabunda circa praxordta moleflia 
percipitur, fle alvi tormina, irritus ad defidendum fti- 
mulus cum albis fiercoribus excluditur. 

§. XX. 

De potus dele&u jam quidem ex prxcedcnte §. 
conflat, damnofum efle omnem illum , qui acidum in 
receflualit, addendum vero etiam fle fenibus pemicio- 
fum efle reor hunc, qui caput petit, gravat fle facile ine- 
briat , five vinum fit, live cerevifia. Quia enim in feni- 
bus caput maxime, cumunivcrfo nervolo genere , infi- 
gni infirmitate laborat : profe&o omnia fpiriiuofa fle 
ebrietatem inducentia , cerebro fle nervofarum partium 
natur* valde inimica , ipfumque (anguinem nimis rare- 
facientia , in iis non poflunt non cum eximio damno na- 
airale robur fle motum magis pervenere , fle didentis 
rumium a (anguine expanfotenuiflimis cerebri vafculis, 
gjraviflimis capitis morbis occafionem prxbere. Et 
quum legitimus alvinae excretionis fuccefius fenum va- 
letudinem quam maxime tueatur : utique , tam in cibo 
quam potu, folicite fibi temperare debent ab omnibus, 
quae eundem turbare aut cohibere poflunt , e quorum 
numero, prxter acida,notanda potiffimum cydonia fle ex 
ip fis connata , vina auflera rubicunda, Gallica maxime 
qu* vocant Pontac fle Claret, nec non cerevifi* vet udi- 
ores, prxferdm e tritico codl*, utpore qu* , longiori 
mora non fblum magis fpirituofx redduntur , fed etiam 
acorem contrahunt. Denique artate grandes defidiam 
quoque ni miamque quietem fugere debent ; quando- 
quidem fi his indulgent , humores lentius per corporis 
vafa volvuntur , fpiflefcunt , fle exaetionibus flippreflis, 
facilis ad obdru&iones aliaque mala ed aditus. 

%. XXI. 

Remotis igitur fle interdicis , qu* fenum valetudi- 
nem labefaCant ac dedruunt : progrediendum ed ad ea, 
que eidem fervand* profunt. Ed vero inprimis mens 
hilaris, arqua , compofita fle ab afleCuum impetu immu- 
nis, qu* non fblum moribus machinx vitali confer vatio- 
ni dicaris imperturbatum femper concedit fucceflum, 
fed etiam vigorem corporis fulcit ac tuetur. Et optime 
certe a Sapiente diCum ed : Animus gaudens at atem flo- 
ridam facit , fpiritus trtfiis exjiccat offa. Quare nihil 
magis e re fua efle putent ii , qui obrepente fcneCute 
valetudini confulere nituntur , quam ut pacato celfo ac 
excitato firuantur animo , illum fubinde obleCando fle 
innocenti voluptate fic laetitia perfundendo, cujus uber- 
rimam materiam penitior rerum , tam divinarum in Ci- 
ero codice comprehenfarum , quam naturalium in am- 
pli flimo natur* libro obviarum , contemplatio fuppe- 
dicai. . . 

i XXII. 

Deinceps aeris quoque magna viseft, ad inducendam 
tam fecundam quam adverfam valetudinem,corponbus 
frtd. Hojfmanm Opter, Tom. V. 


prxfertim imbecillis fenilibus , qu* mutato illo , silico 
eiiam mutationem experiuntur. Ne igitur ex infalubri 
aura detrimentum accidat fenio fefli seligendus er it aer 
temperatus, purus, terris halitibus non inquinatus, fed 
liber, ifque ruralis : quippe qui /erum faniraris pabulum, 
quod vires infpirat , appetitum excitat , concoCionem 
juvat ipfique libero excretionum fucceflui fervit. In- 
rrimis e re illorum ed, ut incolant conclavia ampla Sc 
fpatiola, ad qu* aer libere pertingere eademque per- 
flare poted, orienti quoque fle hiberno poriffimum fbli 
patentia. 

§. XXIII. 

Apprime enim fenibus conducit (olaris caloris hie- 
me prxfertim 8c autumno ufura ; quandoquidem ficud 
floribus, herbis aliifque vegetabilibus, brumali tempore 
propagandis, ad incrementum fle durarionetn (olis ac- 
ceflus fummopere confert: ita pari etiam ratione, mar- 
cida fenum corpora hiemis ipnufque fenedturis mole- 
flias longe tolerabilius perferunt, fi folari naturali calo- 
re, fle non tantum adfeiririo per ignem fufcitato,perfru- 
antur. Veteres hunc in finem in fuperiori xdium par- 
te condruebant folaria , qu* folem undique excipe- 
rent apricaque eflent, fle recepti inter eos ad valetudi- 
nem tuendam moris erat , ut crebrius nudi in iole jace- 
rent, federent vel ambularent , auod fole uti , fle infola- 
tionem dicebant , cujus commoda Mercurialis lib. 
VI. cap.i. fufius exponit. 

$. XXIV. 

Prode d etiam nonnunquam , prxferdm Maio Si 
Septembri menfe, qui faluberrimi cenfentur , fenibus , ut 
peregrino aere fe confirment, quod prxfidium prifd 
idemtidem ad confervandam fle fulciendam corporis in- 
tegritatem mirifice commendarunt; ita, ut Plinius 
lib. III. ep. 1 . de Vefpricio quodam fidem faciat , quod 
condantcr hanc regulam (ervans,pofllepcuagefimum 8e 
feprimum annum , aurium oculorumque vigorem inte- 
grum , agile 8c vividum corpus fervant. Idem clariflimo 
argunento docent diuturni fle quam maxime rebelles 
morti , quos,quum non tempus , non remedia vicerunt, 
mutatum coelum fubinde fudulit. 

§. XXV. 

Porro morus corporifque exercitatio viribus ful- 
ciendis fle fanitari (ervandx longe uriKflima ed. Du- 
dum id profeflus ed CELSUS, perhibens : ignavia 
corpus bebofeere , labore firmari , illa maturam feneflam, 
hoc longam adolefcentutm finri. Quemadmodum enim 
ipfa vita, omniumque tam animi, quam corporis functio- 
num integritas, confidit in motu folidarum xque ac 
fluidarum panium xquali ac imperturbato: ita certe, 
quin morirario corporifque exercitium, hunc adjuvan- 
do , non fblum viix fle virium confervarioni eximie pa- 
trocinetur , fed etiam in artate declivi vigorem ingenii 
ac corporis fuflentet fle augeat ipfique fanicatis con- 
flandam fpondeat, non ed quod dubitemus. Et licet 
plura ex remediorum clafle fint,qux corpus calefaciunt 
flt motum (anguinis intendunt : motus tamen corpotia 
his omnibus longe prxferendus, quippe qui, naturalis 
magis fle de proprio principio calorem fic progreflus 
augmentum inducit,ille vero adfeidnus , externus fle ali- 
unde accenfus, natur* non adeo amicus. 

§. XXVI. 

Sunt vero ejufmodi exercitationum modi e!igendi,qu 
corpus non nimis languori dant, fed artatis provedlio- 
ris viribus refpondenr. Saluberrima ambulatio, vel ve- 
Clura , prxfertim litteratis, quo fedentaria vita, quam 
pofcunt Muiar, per intervallum temperetur corpufque 
rcfbcilletur. Harc quo moderarior ed, fub temperate 
calido coelo, eo plus emolumenri pradat , prxfertim fi 
ribus , veledam quatuor,ante, nec non poft cibum fum- 
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tum , horis , inftituatur ; quandoquidem hoc padlo , con- 
codlionero noti turbat , fed eandem adjuvat & appeti- 
tum excitat. 

§. XXVII. 

Apciflitnum quoque imbecillis & fenefcentibus , 
nec non qui Mulis in quiete &c feceflu litant , motus 
genus eft clara kdlio , cujus ulum veteres eximie col- 
laudarunt. Dum enim elata voce diutius e mifla, re- 
fpiratio intenditur , non folum pulmonei crebrius at- 
tolluntur , latius panduntur , incalefcunt & cum aere 
for des eliduntur , fed univerfus etiam fanguinis cir- 
culus , cum calore , fpiritu & per lpi ratione augetur , 
quo fit, ut partibus robur infundatur omnelque in cor- 
pore fundfiones expeditius &c melius fuccedant. Quin 
audtore Celso , figurata voce inflituta ledlio robur 
ventriculo maxime ingenerat & ciborum concodlioni 
egregie fervit ; fiquidem motis fub fermone thoracis 
feptiquc tranfverfi mufculis, vicinusconquaflatur ven- 
triculus & comprimitur , ut non folum languinis ar- 
teriofi & fluidi nervei in ejus tunicas augeatur impul- 
fus , fed etiam major (alivalis 6 c fermemalst menltrui 
fiat affluxus. Ut adeo pateat, egregio beneficio pu- 
blice docentes in eo frui , quod ipfa muneris rctio ipfis 
injungar , ut ademtis maxima cx parte aliis motus lpe- 
ciebus , voce corpus exerceant. 

§. XXVIII. 

Leniflima & iinbecillimis quam maxime conduci- 
bilis corpus agitandi ratio eft geftario in Icdfica : quip- 
pe qu* , ad dil'cut'»endum ( id, quod coiit in hil itu cor- 
poris &c liberum perfpiratutn retardat , fine ulla vehe- 
mentia plurimum confert, lildem quoque fenio &c 
debilitate affedlis, Celsus lib.IKcap. 5. 1'uadet, ut 
ejuGnodi exercitationis genus adornent, qua fuperior 
corporis regio magis dimovetur 6c percietur, illudque 
in omnibus ftomachi vitiis accommodum & ex ufu 
eiTe confirmat : id quod commodiiTtmc perficitur ma- 
nuum motitatione & brachiorum agitatione , per pul- 
lationem mulleorum inftrumentorum , luiuutn varia 
genera &c qui plures alii 1'unt modi. 

§. XXIX. 

'' Motus vices in iis , quibus exercendi corpus occa- 
fio fic locus dteft, fupplet fridlio, qu* utiliflime non 
modo in capite &c dorlb, Itrd etiam pedibus & toto 
corpore inftituitur ; eo quod inde calor infitus exci- 
tatur, motus fanguinis per minima urgetur , cutis ra- 
refit , & fi qu* lubtus hac latent fu perflua tranfpirant. 
Multum certe huic detulerunt Veteres , &c Celsus in- 
primis in corporibus imbecillis & levata adverfa valetu- 
dine, ejus adminiftrationem praecepit, neque dubium 
eft, quin eadem debilibus etiam fenum corporibus ap- 
prime proficua fit. TutilTimum vero & opportunum 
eft , corpus quotidie, perfedta concodbonc alvoque prius 
excreta, mane in ledto, vel vefperi ante ledi i introi- 
tum , maximeque partes extremas , pedes pouffimum, 
panno afperion ad cutis ruborem ulquc perfricare, 6c 
ita quidem , ut fricatus deorfum ducatur ; fiquidem len- 
tior lemper eft fanguinis ex inferioribus panibus ad 
fo:item recurfus , qui hoc auxilii genere adjuvandus eft, 
inprimis quum pedes limum 6 c imbecilliorum ex fa- 
cili fic plerumque frigelLant. 

§. XXX. 

Non minus prikis in quotidiana corporis cura olim 
frequentilfimus fuit balneorum 8t undlionum ufus, 
& pugnare h*c pr*lidia contra frigiditatem & aridita- 
tem parrium/enibus exitioliflimam, affirmarunt. Verum 
noftris in regionibus , qu* caelum longe frigidius 8c ri- 
gidius obtinent, auramque inclementiorctn fovent, 
quam Grzcia aliaque calidiora loca , minus tutus eft le- 
mbus balneorum mlellus, inpnrois autumno & hieme , 
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eoquod&cr perfrigi ratus corpus ambiens, ronum cutis 
magis dcftruit & ad deftiflationes ac gravedines difpo- 
nit. Interim tamen ii* qui lenio non adeo exhaufti lunt, 
atftivo tempore , faiigatis per motum & iter membris, 
non adeo difluadcmus,ur panes, tam inferiores, quam 
liiperinres, accommodo balneo, in conclavi maxime 
fpatiofi), amplo, alto & lucido, foveant. U ndtiones 
autem magis, inter noftrates etiam, ufui efle poliunt, 
ita ealdem adornando, ut partes inferiores, & maxime 
etiam fptna, ad lo!em , vel fornacem calidam,calide curn 
oleo v. c. amygdalarum dulcium, vel pinguedine capo- 
num & gallinarum, addiris aliquot olei lavendul* gut- 
tis, inungantur & leniter perfricentur. 

§. XXXI. 

Praeterea lomni ad vitam & fanitatem (ervandam 
tam prxftans eft ufus ; ut fine eo durare nequeant, & ad 
vires reparandas tam incomparabilis facuiius,ur omnem, 
cujufcunque etiam analt ptici , diLudatam virtutem lon- 
gi Ifi me cxfuperet. U enim non folum fpirituofas & 
nuidilfimas fanguinis fic lymph* partes fovet & tuetur, 
led etiam nutritium fic alibilem luccum retinet, quo 
(olidae partes egregie humedl&ntur fit dulci rore perfun- 
duntur j ut adeo ad exfuccas Sc aridas corporis mar- 
ceicentis partes , c*dem nihil fit utilius fic aptius , 8 c ex 
vero a GaLEno monitum : omnibus ex Jicc itate labo- 
rantibus , fomnus opportunift.ma eft medicina. Quo 
magis itaque lenibus liccitas eft i tfinla, fic genuina, tam 
imbecillitatis eorum & exrinfli caloris, quam ipfius mor- 
tis caufla ; eo magis ipfis fbtnnus amicus fic in pretio efle 
debet, & is quidem nou interruptus, non fatigansjin- 
quicrus nimiique accifus, led placidus, plenus & refici- 
ens, qualis efle fue vi t poli caena m facilem & frugalem, 
animoque hilari fit tranquillo quieti lefc dantibus. In- 
cubandum vero etiam Uratis mollibus, non lolum ut 
ipfe fomnus eo quietior fit, fed etiam quo mollefcente 
inde fic relaxato corporis habitu , languinis liberior in 
hunc fiat appulfus, fic fordes per aperta cutis Ipiracula 
eo promtius difllcntur. 

§. XXXII. 

Succedunt ingefta , cibus Icilicet & potus , in quo- 
rum deledlu maxtmnpere refpicit’ ndum ad (l-nilium cor- 
dorum, tam quoad annos, quam vires, di verfam habitu- 
dinem. Etenim quibus firmior adhuc ventriculus mi- 
nulqib annorum, non facile difccdant ab aflueta vidlus ’ 
ratione, licet taiuifper durior fit 8c ex viliorum moie; 
qui vero folutioris lunt liomachi , uti decrepita artate 
confecli , leiedlum inllituant 3 c accommodis cibis utan- 
tur , iis nempe , qui probatiflimi lucci, temperati, faci- 
les concodhj, nec diu in ventriculo moram nedlente* 
eutnque gravantes & melefte afficientes. Commenda- 
mus hunc in finem inprimis jufeula ex caponibus, galli- 
nis aliifque aliBilium carnium generibus , nec non li- 
quamen ex contufis cancris fluviatilibus , fine aqueo ve- 
hiculo , aflufo vini modico adjedlilque aliquot citri tale- 
olis fic macis fruftulis , in vale claufo , impofito aqu* bul- 
lienti , per decodlionem paratum. Eandem quoque in 
rem laudem merentur brodia, qu* ex pane grofliorifur- 
furaceo, cum aqua 8c vino, addito cinnanotno fic faccha- 
ro , conficiuntur , nec non , fuccus ille gelatinofus, cui ex 
allatis carnibus flillat , quippequi , tanquam eledtiflima 
ad chyli naturam quam maxime accedens psrs,nativi 
caloris in Idiibus fuhftantiam egregie i iflaurat, aflulo 
(olidis temperato, & fpirituolisdclibatilluno, nutrimen- 
to. Neque etiam pemtus abliinenduin a cibis l*via- 
ribus ; oui alvum lubricam fervant & aridos in prima re- 
gione luccos contemperant, cujus generis lunt pira & 
poma dulcia , pruna Hilpanica, frudlus cynosbati ,cum 
pallulis aqua & vinodecndla.Parcior vero fem per fit cae- 
na lenibus, przlertim fi caput infirmiute detinetur , vel 
tuflis huinida urget, ipfiulque ventriculi robur remiffum. 
Nam licet lbmnus cceuam excipiens ingeftorum dige- 
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ftionem fecundet; ipfe tamen , fuperfluorum per alvum, 
urinam , perfpirarionem & pituita; feriatum eliminatio- 
nem impedit , eaque lufpenfa , cruditatum fit proven- 
tus, quas ventriculi inflatio, rudius, capitis nppletio, 
pondus , fenfuum torpor, nodurna tuilis corporifque 
lub fomno jadtatio arguunt. 

§. XXXIII. 

Non minor cautio circa potum adhibend i. Et ut 
prius de cereviflis mentem promamus ; rariflima certe 
funt exempla fenum, qui eaidem ferre poliunt. Nam 
fi juniores, flatuum generationi velificantur, fin vetu- 
ftiores , acorem contraxerunt & caput petunt , uti f<>- 
lenne inprimis efl ex tritico c odiis , fi vero lupulo ama- 
ricantes & validioris materiae, humoribus lentorem & 
capiti fegnitiem infinuant. Quare fi quis cerevifiis af- 
fuetus , nec aquarum potum admittere potefl, tenuifli- 
mz , vulgo Halb-Bier , crafiioribus prarfercndar,& ipi- 
rituofie gratiores , quo nomine nnxx funt Goslarienfis , 
Brunfvicenfis & Mecklenburgenfis , faltim inflar medi- 
cinae Aomachicar, modice , & quidem in caena.bibendar. 
Qui vero aquis allucfadli , his levillimas & purillimas, 
leniter tantum cum ligno lentifci , vel corticibus citri , 
decodlas , potui dare expedit , eo falubriores , fi cum 
vino apto remifccantur. 

§. XXXIV. 

De vino ejufque ulu , communis quidem veterum 
fentenria fert: pueris dilutum, meracum & potens le- 
nibus conducere ; norma tamen efl ncuriquam perpe- 
tua , fed potius cum judicio & difcriminc applicanda. 
Omnino enim natu grandioribus faluti efl, ut v itium mi- 
nus potens bibant, vel forte, quale vetus Rhenanum & in- 
ter Gallica optimum Burgundicum efl, aqua temperent : 
ka tamen,ut fi aquar potq ordinarius, illius rertia vel quar- 
ta 'pars confundatur. De generofioribus autem monen- 
dum quod potentia eorum fimulq; dulcia, quorum cen- 
iSjm fubeunt, quar lupcrinr Hungaria profert, inprimis 
Tockavienle, porro e Gallicis Langued >cenfe,Vin de St. 
Laurens, Lulitanum quod ex Portu Cale advehitur, 
Florentinum, & inter Frantonica der Stein-Wem-, fenili 
artati admodum falubria lint, mi>dice tamen & crebrius 
inter cibandum liirbil lata, quo patio juvant concodbo- 
nem, calidum nativum, ex prifeo loquendi more, in- 
fla urant , neque minus univcrlb corpori calorem infun- 
dunt , & ferofas Ibrdes, tam per urinarios meatus.quara 
fubcutaneos tubulos , ejiciunt. 

§. XXXV. 

Sunt vero etiam prarter frigidos potus , recepti no- 
ftra *tare ufus calidorum potulentorum genera , Thee 
ici licet Coflce & Succolada , quar, an grandar vis etiam 
profint, difptciendum. Harc uriquc lenitau eorumque 
valetudini tuendar aptiflima funt, eliaV pauflo liberali- 
us propinata ; eo quod humedlanr, craUos 6c laif >s hu- 
mores diluunt, meatus patulos fervant, Sc calore fangui- 
nis progreflum lordiumque cum perfpirarione difflario- 
nem promovent ; modo ventriculus liberaliorem ferre 
poffit copiam. Inierim tamen , quia vis herba: Thee 
adflridliva fenili corpori non adbri|Qrve^ rebus fuis me- 
lius confulunt , qui tutioris virulra nctbas cum calida 
infundunt ,eoque nomine iripriibis herba veronjcar,beto- 
nicar,meliflie, pra-ferrim Turcica?, cum dofticibus citri & 
aurantiorum , commendationem meremur. Decorum 
quoque Succolada? , fi cum aqua paratur, adjedlo uno vel 
altero ovi vitello , fenum conflitutioni tit nutritioni qui- 
dem maxime accommodum efl : fed moderamen te- 
nendum, nec nimis crebro eo utendum. Neque et- 
iam potus Cofiee plane rejiciendus,quod fi enim alvum 
fblvit 8c nervofo generi non obefl, acidum, quo lenio- 
rum ventriculus plerumque obfidetur , infringendo & 
contemperando , egregie inler vir. Sorbillantur autem 
ejuimodi caiidz potiones , noflra quidem fenteutia , 
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commodiffime & optime mane in ledto, quoiifdem 
lenis & placidus mador eliciatur. 

§. XXXVI. 

Sed ha?c de vita: regimine & vidlus ratione in tu- 
tanda fenum valetudine fervandis ; jam nonnulla adji- 
cienda funt, de aliis prarfidiis , medicamtnrofis magis 8c 
non ita quotidianis , integritati tamen atate provedlio- 
rum egregie patrocinantibus. Et primo quidem loco 
excutiendum : num thermarum vel acidularum potus 
fenibus utilis fit & accommodus ? In hac aurem confi- 
deratione pntiffimum ratio habenda non folum virium, 
qua: uliiris conflent , & ipfius periodi fencdluris , qua: 
non adeo fit declivis , fed etiam facultatis mineralium 
aquarum , qua? minus vehemens efle debet. Proinde irt 
decrepitis & 4 vigore dtfedlis , quales communiter iunt 
qui feptuapefimum annum compleverunt, caute mer- 
candumefl in medicatarum aquarum commendatione, ac 
pociflimum improbanda? linit validiori agendi vi inflru- 
dl*, quarum cladem ducunt Pyrmonun* & Egranrr,ex 
thermis Caroiina?,ex lallis Sediiccnfis, cum fime qui ad 
pagum Seydfchutz (alit. Temperatarum vero &c mirius 
operantium ufum admitti pofle cenfemus , & ex his qua; 
faluberrima efl , Sclteranar, inprimis fi tempore xllivo 
loco ordinarii potus, cum tertia vini Rhenani optimas 
nota: parte nupta, exhibeatur ; ita enim acidum vini , 
cum alcalino aqua? elemento 111 tertium quoddam lal 
abflerfivum degenerat , cujus ad excretionum fuctcfluin 
fecundandum eximia efl virtus. Addi etiarn poteft 
huic mixturz elarolacchari citri fufticiens quantitas , 
tum ut faporis gratiam captemus , tuin etiam ut viribus 
tanrifper prolpiciamus. 

§. XXXVII. 

An vena? fedlio fenibus proficua fit? vexatum in fo- 
ro medico efl dubium, facile diluendum fic Iblvendum, 
fi fubadlum medici judicium accefferir. Quod enim in 
fenili corpore, fi firmior adhuc ventriculus & appeten- 
tia vegeta , (anguinis abundantia adiit , nullum efl dubi- 
um , eo major & certior, quo minus lub otiolo minufque 
laboriofo, fenibus fami ii ari vivendi genere, is per mo- 
tum confumtrur. Quin potius in plerilque non GVuin 
humorum redundanda , led etiam ex hac oriunda im- 
puritas peccat, ut plurima ipfis (biennia mala, ac inpri- 
mis infefliffimus provedliori artati marafmus, a craflo 8c 
copiolo (anguine, quo vifcera turgent & in far dia lunt, 
originem trahant. His igitur fanguinem mittere, efl 
vitam prorogare & faniratem fer vare , pr*ferutn fi jtm 
antea venar fcdlioni aflue verint, diseta lauta ac vim.fa 
fluantur, languinilque per ani venas feceffus fubflitirit. 
Novimus certe plures , qui fubtradlo quotannis aliquo- 
ties e vena fanguine , artarem , qua? robufliflimis etiam 
fatis longa efl , impleverunt, & annuin odlogt fimum 
quartum & fextum excellerunt. Contra vero, fi cor- 
pus impenfius enervatum , vires confedlae, appetitus du- 
dum proflratus , fanguinem educere , piaculum foret 6e 
fenedlutcm extinguere. Sed quum nobile hoc non 
minus quam utile argumentum, D.D. PR jESES, jam 
olim peculiari differt. de vena fettione magno ad vitam 
longam prafidto, fufius pertradtaverit , (upervacaneum 
duco, plura de eodem , ibi didla , huc tranferibere. 

§. XXXVIII. 

Prarterea quum alvina excretio, five excedat, five 
deficiat, fenum faluti periculum minetur, legitimi ejufi- 
dem fuccefliis quoque ratio habenda erit. Quod fi au- 
tem alvus comprcfla fuerit, ejus folurio,neuriquam va- 
lidioribus , & virulenta indole gravius in vires graflanri- 
bus , molienda ; fed confedla? huic artati, prarter laxantes, 
ex fallis, dulcibus fie pinguibus, cibos, apprime dicata & 
accommoda efl manna, ad unam vel alteram unciam, cu 
ladle afinino, veifero caprillo, oblata ; quippe quar, p«- 
dlori amica, tuffi medetur (St ponticos aufleros in primse 
B b 4 regionis 
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regionis diverticulis obhaerefcentes fuccos egregie cicu- 
rat,eofdemque fine virium damno , promteperani fe- 
celfum exturbat. Saepius quoque obfervavimus , exhi- 
bito faltim pulvere abforbenie , vel bezordico fixiori, 
alvum in fenibus Hiafle motam, hanc for&n ob caudam , 
quod alcali terreum pulveris ingrediens, cum acido pri- 
marum viarum in fid tertium coaluit , & tunicis intefti- 
nalibus ftimulum infinuavit. Sennata autem nec non 
aloetica exulent. In fegnioribus tamen St phlegmaticis , 
fi res poftulaverit , pilulae temperat* balfatnic* ex ufu 
efle po fiunt , cujus generis funt Becherianat Sc ad imita- 
rionem harum pari* Se correA*. Et fi forfan acciderit , 
ut ob fecum ficcitatem Se copiam alvus obftipetur, in- 
jiciendi funt clyfieres emollientes oleofi Se his fiercora 
evocanda. Sin vero nimis crebra alvi deje&io lenes 
exerceat , ut metus lienteria; fit , nocentifiima funt ad- 
ftringentia. Turius eft, diaeta quodammodo ficcante 
uti , ablfincndo ab omnibus acidis , falfis Se acribus , 
fiimulum inferentibus. Et ad reparandum intefiinorum 
laxatum tonum , ex cinnamomo paratis nihil eft pr st- 
rianti uj. Urilifiimum quoque eft balfamum noftrum 
fpirituofum fic di Ilum vita: , cujus gutta: decem vel 
plures, cum duabus olei cinnamomi guttis, interius 
affumend* , eodemque exterius ventriculi regio inun- 


Supereft tandem , ut de iis , qu* ex medicamento- 
rum clafte ad refocillandas in grandevis vires faciunt , 
nonnulla addamus. Quamvis autem plurimi ad hoc per- 
ficiendum fpirituofis Se aquis fic duitis ftomachicis, pri- 
mas deferant : cautifiimus tamen eorum fit ufus audior 
fum , ne liberali manu Se crebrius propinata , langui- 


nem, pratfenim fi redundet, exagitent Se caput imbe- 
cillius reddant; cuin , in fenedlute viridi Se vinofruen- 
tifcus , plane ab itidem abftinendum efie cenfco. Interim 
fi vires vacillantes remediis fufciraie ex ulu fit, tria, que 
principem inter analertica locum tenent , ambram fci- 
licet, cinnamomum Se fuccinum, Se ex his lege artia 
parata, pleniftime commendamus. E liquorum autem 
analepticorum compofitionibus , hanc maxime utilem 
Se accommodam fore reor formulam : Recipemyrrh* 
elcdlar uncias duas , croci unciam dimidiam , conicum 
citri Se aurantiorum ana uncias duas , cinnamomi acuti 
unciam cum dimidia ; aflunde fpiritus liliorum conval- 
lium libram dimidiam , poftea adde vini Hungarici 
menfurastres,deftilletur lege artis per alcmbicum, pro- 
diens liquor fuavifiimi odoris Se faporis, juleporofarum 
grata dulcedine imbuatur & affufa drachma una efien- 
ri* ambr* , ufui fervetur. Eft certe hoc remedium 
tam accommodum fenum fefiz naturae, Seram prat- 
ftans ad imbecillitatem fublevandam , quam vix ullum 
aliud, firmat quippe ventriculum debilem , caput ro- 
borat Se blandum quoque fbmnum inducit. Poteric 
autem de eodem nonnunquam cochlear unum vel al- 
terum, vel folo, vel intindlo pane mellito Norimber- 
genfi exhiberi. Non minus etiam viribus St ftomachi 
infirmitati egregie fuccurrit elixir noftrum balfamicum 
ftomachicum , inprimis autem balfamum noftrum fic 
didtum vita: , quod interius , confedlo ex eodem el*o- 
laccharo , aflumtum , vel etiam infufb thee inftillatum, 
Sc exterius, attradlo per nares odore, verticis, nuch* 
Sc neceflitate exigente aliarum a robore defedlarum 
partium inun&ione, in capitis dolore, vertigine aliis- 
que fenum affli&ionibus , opem prarflat longe fidubet- 
rimam. 


Q , B. F. Q. V. 
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IN C A 

V i. 

D E militum valetudine in caftris tuenda nunc 
adi uris , verborum definitione parum opus vi- 
detur , quum omnibus notum fit , quid fit 
miles , quid caftra denotent , quid redlam valetudi- 
nem dicamus. Enimvero juvabit rem non tam defi- 
nire , quam fecundum attributa Sc circumftantias , ad 
pr*lens negotium praxipue pertinentes , deferibere , 
ut ledlori in memoriam revocemus , quid in redlo 
judicio ferendo maxime attendi debeat. Eft autem 
miles perfona honefta, qua: facramento, quod Principi 
luo dixit, obftridla eft belli laboribus Sc erumnis , quo- 
ties id jubetur , etiam cum vit* manifeftiflimo periculo , 
fortiter fubeundis : tantum abeft , ut fu* fpontis fit, atque 
vel commode vivere, vel fe fubtrahere poffit tempefta- 
tum variis injuriis, aliifque caufis, quibus valetudini 
labes affricari , aut corporis integritas detrimentum ca- 
pere poflit. Non habet plerumque cibi Sc potus de- 
ledlum , fed obviis , Sc pro temporis ac lod circumflan- 
dis parabilibus, viUitare debet : aliquando affluit Sc ab- 
undat villus optimus , eft vero fiepius , quando parce 
vivere, aut famem fitimque fuftinere cogitur. Tem- 
pora cibi certa , eduliorum adfuetus ordo, lautitiarum 
creber ufus , adeo noo conveniunt cum vita militati, 


S T R I S. 

ut omnium primo his defuefeere debeat, qui vel tiroci- 
nium artia hujus ponere aggreditur. Jam (omno me- 
ridiano ftata hora indulgere , aut certa nollis hora Ie* 
Ilum bene ftratum Sc mollem intrare , beneque claufo 
Sc munip conclavi requiefeere Sc vires reficere, donec 
ftata hora eviJHafe Sc labores repetere jubcat,adeo non 
eft ir.iHtare, ut nihil minus poffit. Vigilandum eft/iurn 
alii dormiunt , Sc dormiendum quando licet Sc vacat. 
Laborum Sc quietis nulla cena defignaraque habent 
tempora. Non licet, quod fu* fpontu homines magni 
faciunt , fiatis exactionibus fudoris , ut matutinis k 
fomno , vacau , noa «jus caufa fanguinem infufis calidis 
excitare , certtfqife foris illud , quo fe carere non pofle 
aliqui exiftimant , evacuationis genus adftringere. Nec 
tempora (anguini mittendo certis lunz phafibus adftrin- 
gere valent. Animi affelluum noxas, pr*fertim ab ira 
excandefcente , omnium minime licet evitare : prader- 
tim illis , quibus gregarii militis dirigendi Sc in ordine 
continendi munus incumbit : quin ipfis illis, qui or- 
dinem praxipuum obtinent, ceterifque pr*funt, multa 
quotidie occurrunt, que animum commoveant indi- 
gnatione : ne dicam de irrequieta cura Sc cogitatione , 
qua hoftuim confilia rimari , ab infidiis ipforum fibi 
cavere , totiufque belli fucceffum i longinquo profpi- 
cere debent. 

i ii. 
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§. n. 

Cartra non inrelligimus illo fcnfu , quo frpe arcea 
& habitationes nobilium eodem nomine afficiuntur : 
fcdltariva militum a ducibus & imperatoribus affignan- 
da, quibus vel integer exercitus lublillit, & commodife 
fimum aliquid agendi tempus exfpedlat,aut hollium co- 
natibus fele opponit : vel certa; cohortes ex mandato 
imperatoris confidunt, ut tranfitum horti prohibeant, 
aut in propinquo fint,fi hoc vel illo loco infubfidium 
vocari debeanr. Sub dio aut tentoriis ibi degitur , ma- 
le a frigore aut intenio calore munitis. Et quamquam 
libero perflatu ventorum faris , & aliquando plus latis , 
frui licet; fieri tamen nequit , quin in tanta hominum 
& animalium multitudine aer effluviis variis impleatur : 
fordesque accumulentur ; prarfertim ubi venti filent , &c 
ficcus calor diu continuat , ipfeque pofirus locorum ven- 
tos aerem purgaturos excludit & prohibet , aut a palu- 
dofis humidis locis ad cartra compellitur noxiarum ex- 
halationum copia. Sunt quidem aliqui etiam przfidio 
urbium & cartellorum itnpofiti , qui videntur his in apri- 
ci gramine campi recumbentibus feliciores ; led quum 
obfidione cinguntur , fat multum fullment incommo- 
dorum; ne dicam ipfa irtiufmodicartella & propugna- 
cula raro optimis & faluberrimis loris erte llrudla ,(ed 
plerumque in eo fpeClari folere reliquas rationes, ad fe- 
curitatem potius & expugnandi difficultatem , quam 
ad lalubritatcm , adeo accurate exa&as. 

$. 111 . « 

Valetudo efi vocabulum ancipiris fignificarionis , 
nos autem rcClam intelligere , qua; ruenda fit , facile in- 
rlligitur. Sed labafcentem fulcire, lapfam erigere, de- 
pravatam corrigere, virioque depulib integram refti- 
tuere, officio medici cartrenfis non minus contineri, & 
uqquantum in ipfo crt,hic (eduln invigilet, omnemque 
operam & rtudium ad hoc praedandum conferat , obli- 
gatum eum die agnofeo & profiteor. Atque urinam 
liceat priori , quod ob dignitatem titulo infcripfimus , 
obtento , fuperledere ceteris officii partibus. Quum 
vero fieri vix poffit, ut in exercitu, aliquot hominum 
millia inc ludente, tam refle ad votum omnia compara- 
ta fint , ut non pluribus morborum caufar inh amicant , 
& valetudinem labefadlcnt : dilpicicndum utique erit 
de caufis irtis , unde morbi primam originem frequen- 
ter habere foleant , ut his cognitis 5c a ver fis, aut, fi aver- 
ti omnino non polline, mature reCteque corredlis , exo- 
rientes morbi in herba, quod aiunt , (opprimantur, & 
fugiens fanitas revocetur. 

§. IV. 

Eundum itaque nobis erit per fex illas rerum in 
fchola medica non naturalium nomine appellatarum 
clades, ut videamus, quantum, & quale afingulis immi- 
neat redi a: valetudini periculum : hocque cognito fla- 
tim fubjungamus, quid facere, ad illud avertendum , 
redla cum ratione oporteat. Aeris , quem non eligere 
militi licet , fcd quemcunque circum (e hzrentem per- 
ferre oportet, qualitates exceffive corpori nocent, ut 
fi cxceflive fit frigidus , calidus , hnmidus aut ficcus. 
Frigus excertivum , fortiori fibrarum & vaforum ftr ic- 
tura & comprertione , humorum motum ab ambitu 
corporis magis ad interiora urget & convertit,& aequa- 
lem atque per vafa minima exteriora liberum fanguinis 
& humorum circuitum impediendo, graves &c periculo- 
fos , in panibus prarfertim debilioribus , infardlus , vafo- 
rum repletiones , & morbiferas femper rtafes ac rtagna- 
tiones efficit. Quod fi nimis diu perferendum fit ri« 
gidiffimum gelu , humores omnino congelantur , pars- 
que fit tanquam emortua , quae nifi redle rtudiofimme- 
que tradletur , lirpe omnino emoritur & a parte (ana 
sbfeedit.Poten.i (lime corpora ferit vehemens bigus, ma- 
tutinis horis iter verius lolem orientem hy eme fauen- 


tes, quia tunc fere ventus ab ea plagii conjungitur ve- 
hcmentiflime perfrigerans ; fic ut tota die his maxime 
horis cavendum fir. Eundem effedtum facit boreas , 
adverfus inflans , & per nodtem aut nodlis panem tole- 
randus. Noxarum militibus illatarum a frigore gra- 
vifli marum exempla dant Xenophon de exped. Cyri 
libr. IV . & Henb. Muttoius oper. med.phyju or.p.2 j . 
qui ultimus commemorat in Scotia faClutn fuirte, expe- 
ditione quadam hyerne inrtituta , ut plerifque militum 
pedes & manus adeo gelu contraherentur , ut multi 
aegre incedere valerent , quidam non omnino , nec ar- 
ma tra&are. 

5- v. 

Prarter manus ac pedes , pinn* narium & auricula» 
maxime .expolita; funi injuriis, ab intenio frigore fulri- 
piendis: de quibus pr*ter alios videndus e(l Ambr. 
r ARABUS libr. XI. Cap. 2 . qui iphaceli ,a congelationg 
tam in his quam aiirs partibus orti , ptflimam indolem 
exemplis ortendit. Et (ane plurimum nocet illis , qui 
humorum copia repleri lunt, eorumque impuritate ca- 
che&ica , vel cacochymica laborant , aut 1'pafmodici* 
morbis obnoxii lunt , vel nuper a gravi morbo cortva* 
luerunt : concitat autem cephalalgia» , vertigines , af- 
fatu* foporofot , apoplexiam , paraly fin , auditus vitia , 
oculorum obfuftationes , lippitudinem , tudes, pleurui- 
dei , aflhma humiduin fic longe plura mala. 

§. VI. 

Adverfus tam graves noxas munitum militem red- 
dunt velle* : multum tamen ipfum etiam juvat , fi 
corpus moveat cur fu , aut cita deambulatione , manu- 
umque conculfione. ScHNEEBErgekvs de finit, mi- 
lit. conferv/rnd.p. 6. de Walachis fcribit,quod eum in 
regione fngidilluna habitent, & prope modum nudi, !e- 
vilfimis veliibus induti incedant, motum lice curium, 
& manuum concuifionem , vicetedli, vellium, ledlique 
fibi erte didicerint. Juvat interdum manus rigere inci- 
pientes ni ve defr icare , deinde crebrius movere. Si ad 
atdes perveniam , caveant probe raiefadlum locum illi- 
co intrare , aut ad fornacem vel focum properare. Ri- 
gentem partem nive aut aqua frigida foveam : deam- 
bulent potius , quam quieti. ant,& ante quam ad inter- 
na compulfi detentique humores ad externas partes re- 
meaverint , lpiritum vini aut alium valde (piruunfum 
potum artumere caveant ; quoniam facile coagulamur 
intus coaceri'ati humores. Tutius bibitur cerevifia , 
polique hanc haullain. Ii iter continuandum fit, ijnri- 
tuofus potus, moderate tamen & iple (umendus. Erum 
illud admonendum erte puto, ne miles , fi forte ad frigi- 
dum locum pervenerit, ubi pernoctandum fit , in con- 
clavi , quod nec fornacem nec caminum habet , carbo- 
nes ligneos , qualibus fabri utuntur , luccendat. Qua 
gravius frigus , eo certior noxa , ma|ulqut vitae pericu- 
lum imminet, quod luo exemplo omnem polter tutem 
docet Romanorum imperator Jovianus, qui vitat exi- 
tum hoc modo invenit in pacata regione , quum ab 
hofte victorias retulillet. Vide EuTKofitM Itb. X* 
conf. nullr. medie. Syftcm. toni. II. 

§. VII. 

Atque haec de frigore ficco diCla fuffidant. Fri- 
gus humidum non minus , irnmo magis eriatn , corpori 
nocet , humores quidem arqut infpifTans , tonum autem 
fibrarum infuper relaxando, univetfum humorum cur- 
fum retardat, tranfpirarioncin imminuit , ficque copi- 
am impuritatum lucris adjicit. Tanto aurem pejor efl 
humiditas , fi a locis paludufis adtpirans flatus nebu- 
las ac nimbo* aflerat : unde vernali atque acCtumnali 
tempore plurimi populariter grafTantes morbi exoriun- 
tur. Oportet itaque illo tempore , quo talis clt «eri* 
conrtitutio , potiflimutn id agere , ut tranfpiratio confer- 
vetur, atque hoc fine adhibere vinum , lpiritum vini p- 
niperatum t 


/»» 


ao8 De Militum valetudine tuenda in caftris. 


n iperatum , medicamenta fpirituofa , allium , baccas ju- 
niperi, fic, quod fere parabiliffimum eft, fulphur ejuf- 
que flores , quibus diapnoen confervari fic promoveri ex- 
perientia docuit. Si rob juniperi vel fambuci ad manus 
fit, nec iplafine fruftu adfumentur. 

§. VIII. 

Omne frigus vehementius nocet homini jejuno , 
quam qui cibo potuque refe&us eft. Vehementer igi- 
tur optandum eflet , ut tali tempeftate miles non pro- 
dire deberet , nifi jufculo vel infufo aliquo calido af- 
fumto. Votum noftrum id eft & connlium in diff 
de morbis prtteavend. §. 3 1, ubi fuadeo , fi nihil aliud ad 
manus fit , libra: aqua; ferventis uni addere baccarum ju- 
niperi leviter toftarum xx. aut xxx. 8c fruftulum tofti 
is , & poft unam vel alteram ebullitionem caliditfime 
forbi liare , ut alia infula folemus. Hoc przmiflo 
nec facile nocebit hauftus aliquis fpirituofus : Iicque be- 
ne fluxiles humores cutis conftridioi potos aperient , fic 
tam per hos, quam per alia emun&oria , diftipabirur , 
quicquid impuritatum in corpore alias erat remanlurum. 

§. IX. 

Sed non minus, quam k frigore , lardi calore nos 
pofle, certum eft: certe moleftiarum inde militibus in 
caftris degentibus plurimum enafei folet. Aer nimio 
calore fervens , vid. meti Syjiem. tom. I. humores 
corporis immodice attenuat , ac raros facit , duinque 
potorum hiatus latiores reddit , inconfpicuas difflatio- 
nes nimis auget. Sic vero 1 'anguinis pani cui* lubtilio- 
res,qu* optiin* funt, plus jufto eliminantur , gelatino- 
f* vero relolvuntur fic diftipanrur , unde corpus debi- 
litari necefle ell Quamquam , fi rcdle rem pondera- 
mus , plerzque noxz , qua; fub zftuante tempeftate 
oriri folent, non tam diredle fic primario calori tribui 
debere videntur , quam vel frigidiori fic humidiori ae- 
ri , qui nodtumis fic matutinis horis regnat , indeque 
ortis crebris vicillitudinibus , vel malefuad* fiti , cujus 
levand* gratia milites potum aut intemperanter , aut 
qualitate noxium infundunt : vel ejufdcm litis explen- 
da* caula frudi us horzos , fiepe non latis maturos . fzpius 
rore noxio confperlos , ingurgitant. 

§. X. 

Oponet itaque, quantum fieri quidem poreft, pro- 
videre , ut, dum maximi calores fervent , miles fub ten- 
torio requiefeat : itinera autem nodtu fufpicere , atque 
matutinis horis eadem profequi. Illo potiflimum tem- 
pore vino fic fpiriniofis potibus , atque aromatibus , ut- 
pote humores magis expandentibus , abftinendum eft. 
Utendum autem nitro , acidis , ut acetofa , acetofella , 
fucco citri , infbque aceto, quod,tefte Sc.hnbfebr- 
GERO p. 66 . Romanis militibus in ufu fuit , quemadmo- 
dum de Marco Catone relatum legitur, ipiumin mili- 
tia femper aquam bibifle, nifi quando ardenter fitiret, 
tunc enim acetum potafle. Sed de hoc fuo loco infe- 
rius leorfim dilpiciemus , ubi de potu agendum erit. 

i XI. 

Calor humidus corpora vehemenrer refolvit , lan- 
guoremque inducit, quia fibras motrices nimium laxas 
fic flaccidas reddit , fic cutaneam excretionetn valde Sc 
ad exceflum ufque intendit. Tanto autem nocentior eft , 
quum humiditas, quam aer fecum fert, impura eft, at- 
que exhalationibus iulphurco - falinis referta : unde mor- 
borum celeri impetu in plures tranJeuntium,magnafque 
ftrages edentium , quos epidemios feu populares voca- 
re Iole mus , origo pendet. Ipla vero effluvia hujus ge- 
niis frequentiifime debentur in vicino putrefeentibus 
aquis , paludibus , (lagois : fed fic tot hominum fic ani- 
malium , in magnis caftris diu degentium , exhalationes , 
fic excrementa cetera, non poliunt non aerem circum- 
falum implere fic inquinare. Si vero hia accedam ho- 


minum fic animalium in pugnis cadorum aut morbo de- 
funftorum , non fatis profunde humatorum , aut prorfus 
fepultura carentium, putrida; 6c foetida; coi liquationes 
fic tabefeemiar ; utique gravius malum reddi necefle eft: 
gravilfimum vero fit , quando ex his jam plura corpora 
infedla in febre % dylenteriasque malignas incidunt, at- 
que in horum corporibus fpcdficatum fic exaltatum ve- 
nenum in rlures,qui veriari cum illis fic inter illos de- 
beor, tranm , fimilemque corruptionem malignam pu- 
credinofam in illis excitat : qu* vix coercibili impetu 
tunc porilfimum progreditur , quando ad aeris infedti 
malignitatem , varia in vi<ftu reliquo vitia accedunt : 
de quibus fuo loco mendo facienda erit. 

§. XII. 

Vix certi uj tanto malo remedium datur mutatione 
lod , caftrorumque ad falubriorem regionem tranflario- 
ne : fed hoc non pendet ex medici voto : quem , dura 
illud liceat , alia artis fu* przfidia fic auxilia afferre opor- 
tet, aut fuadere falcem fic proponere. Juvabit igitur ad 
afcrem corrigendum magnos 8c luculentos ignes in ca- 
ftris fiepe accendere, quibus aer ftagnansfic vappidus 
commovetur, ipfiufque corruptionis magna pars con- 
fluimur. Tentoria luccenfi lulphuris fumo fiepe pur- 
ganda funt, fic aceto confpergenda. Si juniperi copia 
fit, illius virides ramos cum baeds utiliter incendimus, 
atque hoc fumo impuras aeris partes vel dilpellimus I 

vel corrigimus. Miiiti tunc temporis utiliter datur , 
quicquid tranlpiratiun» fuccefTum conlervat, ut infu- 
fum quale 8. commendatum eft, pulvis ex vegetabi- 
libus quibuldam alexipharrnacis , ut pimpinella d lba , he- 
lenio, angelica, galanga, gentiana , carduo benedido,cum 
nitri aliqua portione: aut, fi nihil horum ad manus fit, 
fubinde lulphuris flores , quantum cultri cufpis capit , 
przbeantur cum aliquo terreo abforbenre , ut teftis ovo- 
rum, conchis przparatis, chelis fic lapidibus cancrorum. 
Urililfime verfus nudem capietur talis medicina, quo 
tempore frigus, calorem diurnum exdpiens, folet in- 
gruere , fic corporis fuperflciein conftringere. 

§. XIII. 

Dum calido aere ambiuntur corpora, fic fub eo mo- 
ventur , neceflarium eft fiepe illa multumque fudare,fic 
illuvie multisque fordibus oblideri. H* dum cutim 
urtdiquaquc regunt , non lolum cum tempore poris clau- 
dendis valent , verum etiam idoneum hominem red- 
dunt, cui exterius per aerem fparfa halituofa miafmata 
facilius inhzrefcanr , Iicque toti corpori infinuentur. 

Duo przfidia adverlus hanc noxam nobis data fun^al- 
terum , ut indufia.qu* fudorem multum exceperunt, 
crebro mutentur.- alterum vero , ut ubi locus fic tem- 
pus permittunt , corpus crebro lavemus. Dici vix po- 
tell , quantum veteres huic rei tribuerint. A fleram in 
hanc rem norabilem Schneebekgeri locum : 

Cum vero , inquit, qui in Iole fervente itinere peradlo 
non la verit , G a len o mcih.mtd. lib. X. cap. 1 o.audlore , 
aut in febrem incidat , aut capite gravato longo labo- 
ris tzdio afficiatur : iilico fe in aquam frigidam mili- 
tes , urpoce valentes viribus , conjiciant fic juvabuntur. 

Nam ex itinere accedimus balneum frigidz , ne loqui 
quidem pr* lingu* fic faucium ariditate valentes , to- 
tumque corpus iqualidum ac cxficcarum habentis. At 
egreffi i frigida , confeftim omnia pro natur* habitu re- 
cipimus, nec febrili calore vexati, nec frcocate affli&i, 
promteque loquentes ac magna litis parte levati. Sed 
fic ruftici in ftagna vel flumina feipfos conjiciunt, nullo 
medici confrlio , fed ipfa gubernante corpus natura ad 
id , quod utile eft , compulfi : qu* eadem etiam animan- 
tia ratione carentia inftin&u concitat ad eorum , qu* 
offendunt , contraria : fiquidem fic hzc , ubi zftu vexan- 
tur , frigida fe lavant. Hadtenus Schneebekger us. 

§. XIV. 

Enim vero huic confrlio ob&quuturi caveant , na 

maxima 
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maxime xfluantes , & vere adhuc (udantes , frigido la- 
vacro le permittant. Alexander Magnus, quum (e in- 
cautius in hoc gereret , inque Cydno, Cilici* rapidifli- 
mo fic hinc frigidiflimo fluvio, lavaret, in magnum vit* 
periculum adducebatur. Deinde etiam providendum 
efl , ne quis febre adlu laborans lavacro le tradat : tan- 
dem ne natandi imperitus , in fluvii ignoti gurgitem 
iUabendo , vit* periculum fubeat. Si in vicino funi 
thermae , ut in H ungari* multis fit locis , etiam ad Rhe- 
num, illarum lavacro utilius etiam le permitterent. Sed 
quum h*c res multas cautiones habeat , quas hic locus 
non capit , fine medici confilio hoc promilcuc fieri non 
fuaferim. 

§• XV. 

Progredior ad exponendum de cibo fic potu mili- 
tum, unde non parv* necpauc* morborum caularfic 
occafiones folent nafei, fi magni errores in quantitate, 
qualitate & aflumendi modo aut tempore committan- 
tur : quos tanto ftudiofius cavere militem oportet, quo 
certius efl morbos facillime exoriri, fi cum crebro in- 
tercepta fic prohibita tranfpiratione concurrat ventricu- 
li imbecillitas , aut ille cruditatibus oppletus fit. Quan- 
tum enim diapnoe liberior , audliori fanguinis circulo 
impetranda , concodlionem juvat : tantum male lucce- 
dens harc illi viciflim detrahit : vid. medte. fyftrtruom.il. 
Oportet autem aflumtorum quantitatem «qualiter re- 
foondere illi copi* humorum , qu* per labores, fic inde 
facflas excretiones, conlumta 8c difflata fuit. Hoc nifi 
fiat, languebit miles ,fic minus bene tranfpirans omni- 
bus morbis fiet idoneus. Docet hoc firpius vifa cala- 
mitas , ubi fe fami pr*greff* nimis cito peflilentes gra- 
viflimi morbi adjunxerunt , in quibus a medicorum ope 
minus auxilium acceflifle debuit , quo magis hi inorbi , 
deficientibus initio probis fuccis , deinde pravis miaf- 
muifcus fubingreflis, & in corpore multiplicaris , origi- 
nem debuerunt. 

§. XVI. 

De ciborum deleflu multa prarcipere militi fuper- 
vacuum exiflimo : quum raro copia diverfi alimenti 
fiippetat , & ut neceflarii ad vitam cibi potufque boni 
fic laudabiles adfint , per homines huic procurationi 
idoneos efficiatur. Incidit autem lubinde , ut vel com- 
meatu excludatur exercitus , vel intercipiatur , vel ob 
longiora itinera aliafque caufas inedia longior neccfla- 
ria fic inevitabilis fiat.Ubi id fadlum fuerit , vel maxi- 
me cavendum efl, ne fubita fic nimia repletione , dam- 
num irreparabile militis inferatur valetudini. Optimum 
lunc efl reftdlionem a jufculis incipere, & ubi ab his hu- 
mores novum fupplemenrum acceperunt , jamque ven- 
triculo affertur , quo opus efl ad cibos concoquendos , 
generofus latex gaflricus , ad (olidiorem cibum licet 
progredi, ea quantitate, qu* infra fatietatem fubfiflat 
potius , quam illam *quet aut prorfus excedat. Si juf- 
culo parando neceflaria definc , vini , fed diluti, aut cere- 
vifi* calidae fcy pho mifceatur vitellus ovi , aut fi fic hic 
defit, manipulus farin2, aut panis fruflu Ium , quod be- 
ne emollitum , lenfim cum potu degluriat. 

$. XVII. 

Pertinet huc Cornelii Celsi aureum monitum, 
quo milites Cepe indigebunt : Si quando infuetus quis 
laboravit, aut multo plus quam folet, etiam is, qui adfue- 
v it, huic jejuno dormiendum efl. Illud quoque noffe oportet , 
quod ex labore fudanti frigida potio pernicie fjjmta ejl : at- 
que etiam, quum fudor fe remifttjtinere fatigatis inutilis. Et 
potus quidem fngidush ac ratione improvide lumrus, ho- 
minem in ventriculi fic intefl inorum gravem periculique 
pleniffimam inflammationem conjicit , flafi indutSla hu- 
moribus per tenuifiima vafa circulantibus , fi c adluali fri- 
gido coagularis. Si cum enarratis omnino conjundla fue- 
rit aliqua cauia, qu* magnam ab iracundia excanda- 


fcentiam attulit, tanto magis augetur periculum, fed ad 
extremum diferimen res adducitur , fi quis accedat in- 
confulrus medicus , fic tunc emicantibus vomendi cona- 
tibus , fub vana prxftguratione ac fpe dudlum natur* 
fequendi eamque adjuvandi, prebeat vomitoriam me- 
dicinam , ficque oleum camino addat. Venenum non 
majori periculo pr*beri poceft , quam talis medicina 
datur his circumflandis : utique fi fubjedlum fit pletho- 
ricum , fic temperamenti fanguinei ad cholericum vel 
melancholicum declinantis , de quo vid .med.SyJljom.lh 

§. XVIII. 

Non poflum , quin hic apponam Mindererm 
inultum in caflris verfati medici , dodlrinam ex medie* 
milit.pag.69.feqq.Si valde afluas & fuim perferre amplius 
nequis, tantam tibi indulge moram, ut prius lotium emittat , 
os frigida probe colluat/uque micantibus temporum & car- 
porum arter iis eandem admoveas. Si vero pracipitanter po- 
tum infudijli , noveris te in magno periculo verfari , quod 
multis vivendi finem intra XXIV. horas attulit filios in ca- 
chexiam , afthmata bellicam confutationem adduxit i 
quofdam pleuriticos empyos fecit , aut vifcera naturalia 
labe infuperabili vitiavit. In tanto itaque periculo confli - 
tutum docebo te auxilium quod Deus militum & labor io fo- 
rum hominum ufibut , per omnia prata & loca grammofa , 
per totum annum prafiolari nos jujjxt. Efi huc plantula 
vulgaris , quam bellidem mittor em vocant. Hujus tu folia 
humum tegentia collige , munda, & cum aceto, oleo & pau- 
xillo fale tibi acetarium para, quod celeriter ,poJl acceptant 
noxam af ume. Certam fert opem & confpkuatn/veneror- 
que immortalis Dei beneficium qui mihi t cncejft bene mul- 
torum f tlutem tam vili medicina fartum te&amcnnfrva- 
re,& m periculum addullam recuperare. Viginti & pluri- 
bus annis medicinam irati ani i nondum occurrit certius & 
jucundius auxilium & experimentum boc ip fo,quod lauda- 
vi, modo celeriter fuerit allatum. Floribus non opus efl, fed 
folia opem ferunt. Meretur hoc experimentum humani 
generis bono omnibus revelari , ut que innotefeat eundis t 
urbium portis & templorum foribus infer ibi & 

XIX. 

Sxpe accidit militi in caflris fic irineribus , ut aqtuB 
nonoptim*, neceffitate cogente, bibi debeant. Cautio 
hic fit , ne manifi-fle turbidam ingerentes animal cula 
aut ovula i' ift florum fimul degluiiant, quod aliquibus 
magno valetudinis fu* damno accidifle, nimis quam cer- 
tum efl. Huic periculo obviam ibitur percolatione per 
linteum. Si tempus permittet , melior corredlio efl 
per decoctionem , qu* concitato inteflino motu ex- 
pellet fulphureo- fa linas volatiliores partes, in fermen- 
telcente putredinofo motu conflitutas , aut ab ipfb or- 
tas fic produCtas. Si minus raor* conceditur , juvabit 
tali fufpeClx aqux inflillafle unam vel alteram guttam 
olei vitrioli , quod remedium tam Schneebfrgerus 
pag. 58. b. fic 69. albo calculo notat , quam MindE- 
reRUs pag. 6"J. valde commendat. Et (ane a reCta ra- 
tione haud abludit hoc correiflionis genus : quippe tam 
concentrati acidi exigua quantitas , magno vafi , fermen- 
tante aut putrefeente materia repleto, infula inteflinam 
illam expanfionem manifefle compelcit. Ne dicam 
quod mtenfilfimo zflui,indeque ortx liti compefcendx, 
valde fimul proficuum fit idem remedium , quod in 
tantilla quantitate fecure adhibetur ita dilutum , quum 
alias, fic extra has conditiones, nocere poflk. 

§. XX. 

Et quoniam ad hunc locum deduCli fumus , ut de 
firis , militibus firpe molefliliim* , remediis dicendum 
fit , quaeritur quid de adipfis feu anridipficis veterum , 

J luibus nos a fici , vel magna ejus moleflia , liberare pof- 
imus , fperandum fit. Equidem exiflimo naturale rfe- 
fiderium alimenti humidi ,quod fuppleat fangirint-n- per 
fiidorem ccnalque excretiones i ma a i nuium , nulla « 

ali» 
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alia veil fifli & auferri poffe , nift ca , qua defedlum 
humorum expleat. Dari tamen , quae litim morbo- 
fam, ab acrimonia humorum falina , fauces fic pala- 
tum quafi exurente , corrigere poflint , perfuafum habeo : 
deinde qua nimium humorum motum compelcendo 
& calorem imminuendo efficiunt, ut diffipatio fluidi 
tenuiflimi minor fiat , crafifque humorum melior firmi - 
orque fubfiflat. Prioris generis funi pulveres tempe- 
rantes ex abforbentibus , falibus mediis fic nitro : po- 
ftcrioris ipfum quidem etiam nitrum , deinde vero aci- 
dula vegetabilis regni , & quod antea laudabamus , aci- 
dum vitriolicum , moderate adhibitum. Qui liimtus 
impendere poffunt , curent fibi conficiendas tabulas ex 
cremore tartari , luceo citri , berberum ; cum lacchari 
fufficiente quantitate conficiendas. T andem funt etiam, 
quae auxilium palliativum praebent, laliva* affluxum ex- 
citando , ficque oris ficcitatem corrigendo , ut fi quis 
crullam panis ore maflicet , aut glycyrthizam mandat , 
aut globulum plumbeum in ore agitet. 

§. XXI. 

Atque hsec fatis fecura funt fitts remedia. Paulo 
majorem cautionem requirunt frudlus horari,cx quibus 


fis generibus , rrarciptie autem ex tritico fic hordeo. 
Copiofe hic hauflus non folum inebriat , & militem vi- 
giliis obeundis , carterifquc officii partibus, ineptum red- 
dit, verum etiam valetudini ingens periculum afferre 
valet. Nam non folum fanguimm & lympham coa- 
gulando periculofas fiafes , hineque ortos inflammato- 
rios acutos morbos , inducit : verum etiam cachexiae , 
phihifi, hydropi obnoxium illum reddit, taleir.que ef- 
ficit , qui nunquam ad integram valetudinem poffit 
revocari. Merito igitur abutus prohibetur, & inno- 
xius ac falutaris ufus oflenditur. 

§. XXIV. 

Cum periculo & damno adhibetur , quoties magna 
copia bibitur, & quidem minimo phlegmate pr aditus, 
quem re£bficariflimum , aut alcuholiiatum dicimus. 
Talis enim coagulat lympham fic fanguinem, corporif» 
que tenuiflinias fic lubtiliffmr s partes exficcando fic 
conftringendo valde nocet. Qui vero minus efl accu- 
rate a phlegmate liberatus , minus corpori nocet , fic 
majori firudtu fic utilitate accipi potefl , modo fic hic in 
quantitate non excedatur. Eli • autem ufus fecurior , 
poli aliquem cibum vel potum , quam fi folus , praci- 


aliqua, quas aeftate ineuntead maturitatem perveniunt, pueque poft incalefcentiam aut defatigationem, corpori 
ut fraga, myrtilH , cerafa , lic fatis fecura funt, pralertim infundatur. Idemque minori damno bibitur au&umno 
quod tunc temporis raro noxii rores per nodlem deci- & hyemis initio vel fine, quando aer frigidus & humi- 
dunt. Sed vergente jam ad audlumnum allate, dum dus regnat, quam vel «flate, qua humores jam faris ex- 
hujus generis alpergines deferuntur, longe major efl ad- panfos fic fervidos magis afluarc facit, vel lavjflimahye- 
hibenda in hujulmodi indulgendis cautio. Et pruno- me , qua humores ab externo habitu ad interiora com- 
rum praecocium aliqua genera inprimis vitanda viden- pullos , promte coagulat , fic polypofas in valis majoribui 
tur , quoniam in iplts eft fuccus alvum exlhmulans, qui concretiones , multorum morborum chronicorum ma- 
facile diarrhoeas concitat , qu* deinceps , accedentibus tres , producit : prafertim fi bibatur ab illis , qui fub ta- 
pluribus caufis, quarum cailra feracia elle diximus, in li flatu quit Ilum , nulloque corporis motu humores 


dyfenterias malignas degenerant , magnafque llrages 
fubinde edunt. Eadem caufa parcum elle ufum jubet 
malorum Armeniacorum fic Perficorum , quibus tutius 
abflinetur, ubi jam diarrhoea fe offendunt : ut melo- 
num ac cucumerum ufus in caflris plus timoris quam 
fiducia oftendit , pralertim in gregariis , qui raro libi 
temperant, fic dellituuntur illis pralidiis , quibus ordi- 
num pracipui dudlores facile vincunt aut avertunt in- 
de metuendas noxas. 


fuca commovent. Si quis vero motum faviflirra hye- 
me 1’ubiturus moderate biberit , fic aliquid cibi, potum- 
que minus fpirituofum , ut cerevifiam , prius adfumfir , 
non facile hinc ladetur. Emendatior erit hic potus, fi 
lujx-r juniperi baccas , aut anifi femen , abfiradlus fuerit. 
Sed & hic idem tenendum fuerit, quud de vino/efpe- 
dtu confuetudinis & infuetudinis , antea monuimus - de 
in genere dicendo , femper vinum minus , quam fpiruus 
vini , nocere deprehendetur. 


§. XXII. 

Quod ad potum in univerlum pertinet , de eo di- 
cenda aliqua videntur, in quibus lanitas militum valde 
verfatur. Sunt in magno exercitu diverfiUitni homi- 
nes , qui ffipendia merentur. Aliqui a juventure non 
adfueverunt nifi cerevifiario potui , alii vinis innutriti 
funt. His in regione vinis abundante fecure vinum 
conceditur : illis non nifi cum conditione magna mo- 
derationis, donec ejus ufum perferre addi fcant. Juva- 
bit eos aquam interponere & admifeuifle. Fuere qui- 
dem inter veteres, qui vini ufum omnino interdixerunt 
militibus : fed hi de vinis generofilfimis, qualia apud 
Gracos, Italos & Hungaros proveniunt , cogitafle vi- 
dentur, qua utique majorem cautionem requirunt, quam 
Germani* pleraque vina. Sed fic inter illos veteres 
non defuerunt , qui graves morbos in exercitu ortos an- 
notarunt , ex quo vino coeperunt deftitui : de quo viden- 
dus ell Appianus eUbell Partb.pag. idp. qui illud g. 
268. feorfimteftatur Antonii milites, pofl longam omni- 
um rerum,fic pracipue vini inopiam, quum ad feliciores 
agros pervenirent , fefeque affatim implerent^iydropi- 
cis coeWifque morbis laborare ca pilte : quod fimul 
comprobat, ab adfueris non polle lubito ad infueta tu- 
to tranfiri : fic periculi plenam elle repentinam reple- 
tionem poli diuturnam inopiam. 

§. XXIII. 

. Inter potus genera a milite potiffimum expetitur 
vinum aduftum, feu fpiritus fic didlus vini, qui vel ex 
facibus vini dcfiillando paratur, vel ex frigenti diver- 


§. XXV. 

Ordine fermonis ad exponendum de fluidis fponte 
fumus dedudli , ante quam dc cibis dicenda omnia ab- 
folvere Iicuir. Militibus quidtm non pracipiendutn 
fcimus dc gula deliciis & irritametlris , quippe paucis 
eorum licet talibus abuti. Sunt tamen hac inter aliqua, 
qua accuratam curam pollulant : lape autem militibus, 
rei hujus non omnino gnaris, periculum grave inferre 
poliunt, fi fe promte iponteque offerunt. Talia funt 
fungorum varia genera , quos inter omnino liint aliqui 
edules: fed quod fimilitudo facile fallit, ipfaquc tera- 
peflatum diverfitas modo faris innoxios reddit^di quan- 
do confpicue nocentes facit : equidem militi fuaferim 
omnino ab illis abftinere. Certum efl quod parum 
nutriant , fic fi quid conferunt corpori , illud a jure fic 
pinguibus additis veniat. Quare iliadeo militi, in hoc 
fequarur lapiens monitum Scherbii , qui fungos fum-* 
tuofiflime apparatos fimeto deberi, ad pofleritatem tranf- 
mifit. Si magni imperatores non faris cavere damnum 
ab illis metuendum potuerunr , quid non metuendum 
erit militi, cujus culina non ferre potefl illum appara- 
tum , qui laurinis his apparandis impendi debet. Si 
quis tamen incautus fuerit ab illis lafus, fic firangulari 
fe fenrit , illico ad acetum confugiat, quaratque hoc pra- 
fumto theriacam : aut potius ante antidotum evomere 
centet , multa tepida cum oleo aliifque pinguibus fic lu- 
bricantibus in ventriculum infulis , deinde digito fau- 
cibus intruio. 
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§. XXVI. 


Ex avibus etiam non fine metu comeduntur omnes 
palufh-cs, (eu quae alimentum ex paludofis locis quae- 
runt , quas inter eft ciconia. Relatum accepi a viro fi- 
de digno, qui nobilem quendam & minime gregarium 
militem novit, cui placuit ciconiae apparatas carnes co- 
medere, atque ab eo tempore in tertium annum nido- 
rolos ventriculi male appetentis rudius, atque diarrhoe- 
am valde debilitantem toleravit, quum antea fani (Ii mus 
fuiflet , nihilque a fe admiflum invenire cogitando pof- 
(et, quod c aulam languori fuo prxbere Dotuiflet. Ejus- 
dem generis (iint arde*, quamvis forte falubriores, quia 
pifeibus plerumque pafcuntur, quum ciconi* omne in- 
fe diorum genus devorent. Ex exteris avibus coturni- 
ces non carent metu nox* inferend*. Plures in hifto- 
riia medicis occurrunt, qui earum efu in vit* pr*(ena 
periculum fuere prxeipitati. Malignitatem illam tunc 
extimefeere in primis decet, quando coatinu* pluvi* 
meffis tempus anteceflerum,aut comitat* funr,magnum- 
que proventum lolii temulenti attulerunt , quod in tra- 
dlibus Fr anconi*, Suevi* ac Rlienano frequentius inter 
fegetes, quam alibi, fubtali tempefiate,fuccre(cit,& co- 
turnicibus jucundum partum pr*bet. Caveat etiam mi- 
les delibare illam jucunditatem, quam aliqui percipiunt 
turdorum ven ;riculis exfugendis : nam ut innoxium hoc 
fit in illis, qui juniperi baccis fefe impleverunt: non 
tamen carebit periculo in partis (olant furiofi baccis , 
quibus , in quibusdam montanis tradlibus utique ab- 
undantiffimis, jucundi (Time pafcuntur. 

§. XXVII. 

Quando miles, annon* difficultate, forte in praren- 
fi aut pnlufiri folo fodis agendis occupatus, 8c fiti ac fa- 
me preflus, confpicit radices molles, (uccofas & camo- 
fas, aeguftanti non ingratas, caveat fibi ab ipfarum u(u: 
poffdenim incidi fle in radices cicut* aquarie*, quibus 
rubi/ humano generi nocentius excogitari poteft : fic 
ut omnes medicorum libri pleni fini deferibendis ea- 
nim noxis, quas poft Wepferum, prxiUtuillimum 
medicum Scap hufinum, qui integrum tradlatum de hoc 
argumento reliquit , aliqui pr*(lante» viri porro anno- 
tarunt, quibus adducendis fu per fidemus, quia recenti 
Jtdiuris medici memori* facile occurrent. 

§. XXVIII. 

Longum foret, fi de omnibus a cibo & potu me- 
tuendis noxis monere hic fic erudire militem cuperem: 
quare id unicum addo, temperantiam in hilce optimam 
efae morborum multorum caftrenfium averruncam : cui 
tanto magis (ludendum ed, quando morbi ingruere jam 
incipiunt. Si quis a cibo vel potu noxio 8c inlalubri le 
kefum fentit, optime facit, fi mature evomat; cui fco- 
po (erviet aqua tepida copiofa haufla, fic digitus ad fum- 
mas fauces intruius. Etiam hoc fubjungo , quo magis 
aer intemperatus eft , aut impurus , & morborum ca- 
ftrenfium initia le exierunt, cavendum e(se, ne jejunus 
miles prodeat, aut infedlos accedat. Dy lenter iis fele 
offendentibus vidtus ab oleribus fic frudlibus ad ory- 
zam, fegopyrum, farinacea, hordeum mundatum ficex- 
oorricatum, debet transferri, adjedlis , fi haberi poliunt, 
aromatibus temperatioribus fic croci pauxillo. Tunc 
quoque vinum moderate fumtum egregie juvat : tan- 
tum abdi, ut fit militibus fubtrahendum. Loquor au- 
tem non de mufteis , (ed de probis fic juftam xtatem 
confequuiis. Hic vero iterum fit cautio, ne a nefariis ho- 
minibus mangonio corrupta , aut lithargyrio injedlo e* 
dulcorata vina bibantur : qu* adeo non juvabunt, ut po- 
tius in extremum valetudinis periculum , lentafque no- 
xas hominem pnecipitent. Cognofcentur autem fic de- 
tegentur ilia liquore przcipitanre ex auripigmento cum 
lixivio calcis vivr decoctione parato , quem Exc. D. 
D.Zhllebus fingulari diliertatione de docimafa 
Frid. Hofmanni Oper. Tom. V. 
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vinorum Uthargyrio mangontf.it orum 8 C Cefebetr, D. D. 
Rosinus Lentili usi» Litrom nematibus confi- 
cere docent, lpfos etiam cibos qualitate innoxii* fic lau- 
dabiles else debere , jam (upra §. 16. innuimus: facilo 
enim intelligitur panes mucidos fic corruptos , carneo 
femiputridas, lardum rancidum, olera infectis permi >ra / 
farinam fitu corruptam fic lolio permixtam, fic qu* alia 
(iint hujus generis, non lolum parum , verum etiam 
peflimC nutrire , integrisque exercitibus morbos inge- 
nerare pofse. Sed h*c potius annon* procuratoribus 
fic magiftris, quam medico , relpicienda exiftimo. Pro 
conci ufione tandem totius hujus argumenti, quod in- 
falubritatem ex cibis fic potibus ofteodit, plura cupien- 
tem remittimus ad noftr. medie. Syjlem. tom I . ubi inci- 
pit tradlatio de fahtbritdte O mfalubritat- e [culent orum 
fic ubi de morborum origine ex copia & vitio tngejlo • 
rum , dr de alimentis intemperatis ex indituro agitur, 
Uri etiam multa in feriptis loitris in vernaculum fer- 
rtionem translatis , qu* huc faciunt invenire licet. 

§. XXIX. 

Atque h*c nunc de noxis k cibis atque potibus ia 
milircm redundaturis didla fufficianr. Progredimur ad 
tertiam rerum non naturalium clafsem, qu* motum 8 e 
quietem compledlitur. Motum quoque exercitationum 
nomine cotr.pledlimur, qu* adeo debent militi efle con- 
fuet*, ut hinc exercitus nomen accepifle videatur, quod 
exercitando fiat melior, ut Cicero ex M. Varrone 
adducit. Atque his tirones militi* a primis annis in- 
ftruuntur fic adfuefeunt : ipfique veterani , ne torpeant 
aut habitum amittant, crebro ad eaidem revocantur : 
quo nihil poiefl utilius ede, quum fic peritiam belli la- 
borum augeat hic labor, fic valetudinem juvet, durata- 
que corpora efficiat, qu*, ubi neceffitas fic ufus requirit, 
longe plurima facile perferunt aliis gravia fic intolera- 
bilia futura. Sed in his refpici tamen debet, ut labori- 
bus tam ingella , quam itucrquiefcendi julta fpatia, be- 
ne refpondeant : fic in fatigatis a magno labore probe 
caveantur illi «rores circa potum afTumendum , quos 
(upra notavimus. Etiam hoc faiutariter commendatur, 
ut a maximo labore, fub quo corpus valde incaluit, ad 
quietem per placidiorem demum motum tranfeamusi 
omnis enim fubirus ab extremo uno ad alterum tran- 
fitus periculum afferre foler. 

§. XXX. 

Quumque magnus labor fudorem, aut faltem co- 
piofiorem tranfpirarionem , moveat ; nihil autem per- 
nicioflus efte poffit , quam fubita illius lupprcflio : il- 
lam avertet miles, fi corpori valde *ftuanri vertes non 
detrahat, neque fe quieti in locofr gklo fic humido fta- 
tim permittat. Id fi in dativis ex pleno voto caveri non 
poffit , ad ignem fuccenfuro fe foveat , tunc indufio hu- 
mido a fudore fadlo aliud ficcum fubrtituat, ciboque 
ac fotu recreatus quiefeat. Si cui altero die a magna 
defatigatione artuum gravitas fupercft , fridlio valde 
conducet , fic ab ea lenior corporis motus. Aliquibus 
febres a vehementi commotione accenduntur , qua:, (I 
extera (anus homo fu , non diu durant, fic k brevitate 
diariarum nomen acceperunt: fed omnino contemni 
tunc non debent, quando populariter graflantur mali- 
gn* fic petechiales : quippe hoc initio prxtcrvifo facile 
confirmantur fic tanto citius jugulant. 

§. XXXI. 

Quies nimis diuturna fic quafi perpetua homini la- 
boribus adfueto noxia eft : pt xfertim fi cum fecutitate 
fic omnium rerum abundantia conjundla fit. Enerva- 
tur enim miles orio ac voluptatibus, quod Hannibal 
maxime fenfit,cum ipfi ad Capuam confidenti Roma- 
norum dux confligendi nullam copiam faceret , miles 
autem in ilb totius Itali* ferriliffimo ac jucundiffimo 
agro adeo degeneraret , ut nihil deinceps ageret prifti- 
C c na 
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na fortitudine dignum. Caufa, cur valetudini re&ae of- 
ficiat defidia & motus defetflu*, non e longinquo pe- 
tenda eft. Nam quum labor corpus firmet, excretio- 
nesque, qu* pro (anitate funt , excitet & augeat : igna- 
via idem hebetat, fordeique omnis generis in iplo col- 
ligi 6c acervari permittit : unde morbi promte exori- 
untur. Quanta providentia id omni tempore avertere 
duces conati finr, nolo ex hiflnriis hic adducere : pra*- 
fenim quum ha?c cura non tam medicum tangat, quam 
ipfis imperantibus incumbat. 

§. XXXII. 

Dc fomno & vigiliis, quod in militum gratiam hic 
addam, parum invenio. Etiam illis, ut cuivis homini, 
opus cfl fomno reparare & inflaurare vires. Sed ita in 
hoc debent ver lari ut vigiliis , quoties id res & impe- 
rantium requirit editflum , poflint vacare , easque cum 
. rctflo (ludio obire. Obefl autem illis magna repletio 
a cibis & potibus , hisque maxime fpuituofis. Opor- 
tet itaque ab his fibi temperare illos , quos vigiliarum 
ordo tangit , exteros autem nunquam ita indulgere, ut 
bonam mentem amittant, (oporeque graventur. Exem- 
pla nimis multa prodant exercituum hac calliditate vi- 
dlorum, quod fugam (imulantes hodes, cadra vinis ab- 
undantia reliquerunt, revetfi deinde vino lepultos ag- 
gredi trucidaverunt. Cumque potus medicaminibus 
lopori feris aliisque noxiis infici poflint, femper donum 
ab hofle fufpedium efle militi debet, ne cum honoris 
& vitae jadtura redimendum fit. 

§. XXXIII. 

In redla valetudine tuenda non infimum fibi locum 
exrofeit excretionum omnium naturalium legitimus 
fucceflus, 6c artificialium adfuetarum tempedivaobfer- 
vario. Has inter regnat illa per univerfam corporis fu- 
perficicm fieri (blita tranfpiratio infenfibilis , qua non 
folutn impuritates & fuperflua multa expelluntur , ve- 
rum etiam omni corporis pundlo nutriendo idoneae 
materie irer apertum coniervari unice debet ac potefl. 
Sed hujus rationem jam habuimus (upra, quum de ae- 
ris, ad impediendam vel nimis intendendam illam ido- 
nei, cavendis noxis ageremus. Non efle fupprimendam 
eam , pradlnim fortius commotam , dicebamus, quum 
de motu loqueremur. Nihil itaque hic fupered, quod 
dc illa addamus. 

§. XXXIV. 

Si valde multum tranfpiramus fub aere calido &hu- 
mido , adjuvante infuper motu diuturniore & gravio- 
re, alvus facile ficcitatem contrahit, qua negle&a in mor- 
bos varios incidimus. Solent enim non longe abefle con» 
geftiones ad capur, unde dolores vehementes enafeun- 
tur , aut decubitus humorum ad alias paries , antea 
forte debilitatas & morbo idoneas fatflas , unde , con- 
currentibus aliis caufis, varix zgritudines nafcuntur. 
Succurrendum igirur erit mature alvo obftrudlz , non 
per dr&flica remedia, quibus motus inteflinorum peri- 
f.airicus vehementer exflimulatur & pervertitur , fed 
potius per blanda : qux inter regnant (a lina cum co- 
piolb vehiculo aqueo aflumenda, ut fal Anglicanum, 
mirabile Glauberi, fal fontium & thermarum, aut falia 
media , ut tanarus vitriolatus , arcanum duplicatum. 
Quin ipfe tartarus crudus peninacem alvi duritiem 
corrigere valet. Si jam tormina & cephalalgia (uper ve- 
niunt, nihil certius fuccurrct,nihilque jucundius, infufo 
'• l : jo foliorum fennar, cui & ipfi tartarum ac iaccha- 
ru’n licebit jungere. Si id parare locus prohibet , fuc- 
firrei lcrupulus unus pulveris radicis jalappx, cremore 
t«rrar», aut crudo pulverifuo, pari pondere addito. Sed 
optimum erit in hoc nihil fine confilio medici moliri, 
quia lubtfle pofluiu gravium morborum initia, quibus 
fingulari confiiio proipiciendum fit. 


§. XXXV. 

De re venerea exercenda aliqua hic funt adducen- 
da, quia raro exercitus tam bene legibus coerceri po- 
tefl, ut non aliqui hic peccent & libidinibus (e per- 
mittant. Curet miles , ut (e fuamque valetudinem 
confervet, cavendo impuram venerem : idque fi non 
confcienrix didlamine impetrari ab ipfo potefl , difeat 
exemplo commilitonum, qui gravirtimos fimulque foe- 
dilTimos morbos reportaverunt a (conorum confortio, 
quibus deinde omnino terribiles opponi curationes de- 
bent, quarum tamen ope vix unquam integra valetu- 
do recuperari folet. Si cui tamen acciderit hic vel fua 
culpa laedi , vel contagio a commilitone infici , caveat 
fibi a curationibus proprio confilio fufcipiendis , vel 
iisdem ab hominibus ini peritis, fibi expetendis aut ad- 
movendis : quum inter tot homines male muldlatos 
revera pauci fint, qui non potuiflent facile liberari, aut 
minori labore & impcnfa reditui, nifi luam fa lutem im- 
peritiflimis , & thralonice tamen multa pollicitis , per- 
mififfent. Non optime hic curat, qui citiflime juvare 
videtur, & gonorrheea cito (upprefla longi languoris , 
& magna? morborum catervae , caufa infinitis exftitir. 

§. XXXVI. 

Qui fanguinem certis anni temporibus vel per ve- 
nam incifam emilerunr, vel per cucurbitulas fubtrahen- 
dum fibi curaverunt, non temere definant his uti prx- 
fidiis; tantoque minus recedant, quanto longiori jam 
adfueverunt tempore. Hxmorrhoidum evacuationem 
fponte advenientem nunquam fupprimat miles.fuppret 
fatr.que non negligat: neque tamen quarcunque abdo- 
minis itnfiva & flatuleiua pathemata hamorrhoidale 
molimen exiflimet, magnamque fpem collocet in illa 
excretione prorr.ovenda.Non deerunt facile noflro hoc 
fxculo.qui magnifica polliceantur, & nefeio qux ctrta 
medicamenta jadlent, arcana, fi diis placet, & infalli- 
bilia. Cogitet autem miles nulli vita? generi, quam mi- 
litari, minus commodam exiflere hanc excretionem 
pofle : omniaque potius efle tentanda , ut militem lu- 
perfedere hac mokflia faciamus, quam ut e longinquo 
quafi infl ruere hanc (cenam, & invitare fluxum hunc 
oporteat, etiam fi verilfimum effer, quod minime con- 
cedimus, tam certas & fpccificas efle illas medicinas , 
quarum fiducia fefe tantopere aliqui jabtitanr. 

§. XXXVII. 

Carcamm hxmorrhoidum furore exagiratus miles, 
fi fanguine multo abundet, detrahendum illum fibi cu- 
ret : utatur deinde fanguinem contemperantibus &c in- 
flammationem prohibentibus. Initio primo fatisfaciec 
fufliius ex ungulae equinz prarfegminibus, aut lcobe 4 
quovis cornu vel ungula. Interponatur unguentum 
de linaria. Alvus clyflcre infulo emollienda efl , ur 
blande fecedat, alias enim dolores immanem in mo- 
dum augemur , ipfaque congeflio Sc flafis a niiii ex- 
cretorio intenduntur. 

§. XXXVIII. 

Tandem erhm bonx ini litum valetudini a pertur- 
bationibus animi varia imminent pericula. Fortes qui- 
dem viros nullum periculum terrere , nec flrenuo pe- 
(flori merum incutere quicquam adeo dcbet,ut non ipes 
visoria*, aur honefli cx hac vita exitus, illum luftentet Se 
erc&um mentis flatum confervet. Sed quoniam in tan- 
ta multitudine non potefl fieri, ut omnes xque fint ad- 
verfus perturbationes munito & prxparato animo prz- 
diti : prxfertim poli magnas calamitati s jam acceptas, 
quando fe novx & majores offerunt : efficiendum qui- 
dem erit, ut animi quoviscunque modo ad fpem , fidu- 
ciam & hilaritatem excitentur : quod quidem prxclari 
duces atque iropt ratores omni arte confcqui femper ftu- 
ducrunt. -Medici partes hic forte funt minnnx, & tan- 
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•um in illis, qui morbo correpti majora metuunt, 
quam ex ratione debent ) quos probabili ferino-^ 
nc erigere debet, datisque medicinis, quz vires 
proOratas excitent, hutnorefque ad interiora com- 
puHos ibique detentos per omnem fiiperficiem 
«qualiter diftribuant, ad alacritatem revocare. 
Juvat autem in omni tali flatu adhibere vinum 
& blande fpirituofa : illis autem, qui diutius parti 
talia fuerunt, refolvenria , ut lapides cancrorum 
fucco citri faturatos, aut tantum cum aceto ex- 
hibendos ; a quibus etiam juvabantur , qui ab 
iracundiae excandcfccntia graviori lzios fele ft-n- 
rient. Iisdem cafibus convenit mixtura fimplex 
ad gunas XXX. cum aqua vel vino exhibita. 

$. XXXIX. 

Inter caufaa , quibus militum valetudo brdi- 
tur fic pertundatur , haud poflrema efl , quod 
fe homines iinperitirtimi , lucri fpe dudli, cura- 
tionibus ingerunt , quamque nunquam didicerunt 
artem, in perniciem humani generis impune ex- 
ercendam arrogant. Quantam hi cladem infe- 
rant cartris, Tobi as Coberus , in ipfb obfer- 
vationum diarum cafirenfium initio , oflendit fic 
exemplo comprobat. SanEla fide , inquit, con- 
firmare aufim piares hoc decennio per ejusmodi 
bdarp yuu, quam ab ipfis hofiibus , trucidatos fuif- 
fc. Oderunt fe falicet fic medicos profitentur om- 
nis generis 8c conditionis homines, agyrtz, Ju- 
ti ari , anabaptifbe, chirurgi imperiti , chymifl* 
defperati , tonrores, fit tandem , ne quid defit, 
ipfi lubinde milites , ii przferrim qui lue vene- 
rea farpius correpti , peritiam aliquam inungen- 
di mercuriales litus acceperunt, propria in fuit 
corporibus experientia. Nec defunt qui ciflulas 
medicamentorum, hic illic acceptas, fecum fe- 
tum, quae forte non mala funt, fed peritum fic 


tempeflivum ufum poflulant : quem quum non 
noverim, fibi ipfis fic aliis fiepe infignem noxam 
illis inferunt. Si non alio nocent nomine > illud 
certe magnum jam efl 8t notabile damnum , 

S uod hujusmodi tentaminibus favorabile tempus 
epe dabitur fic morbus confirmatur* 

§. XL 

Neque parum peccari paflim obfervatur, quod 
in militibus citas curationes przflare & peragere 
Audentes aliqui, quam tur* illz fint parum co- 
gitant. Hinc fit, ut boni milites Izpc vexentur 
periculofis remediis , qu* przlenrem morbum 
magis fupprimunt , quam tollunt , unde in chro- 
nica mala & vix unquim fuperabilia conjiciun- 
tur. Hujus generis funt remedia fatumlna ad go- 
norrhoeam cito curandam , chirurgis quibusdam 
caflrenfibus familiaria , fic arfenicum, vario mo- 
do redlufh & incruflacum , pro febrium inter- 
mittentium celeri, ut putant, auxilio : remedia 
etiam alia omnis generis drallica , purgantia, 
vomitoria, adftr ingenti a, opiata, fudorifera, quas 
in inanu imperitorum idem faciunt, quod gla- 
dius flridlus in furiofi manum datus. Non fatis- 
facit officio, qui celeriter curat, nili 6c fecure 
curet : fic przflat morbum fimplicem per aliquot 
d es tolerallc, ut fida curatione penitus tollatur, 
quam cum fupprimere , fic hominem in cache- 
xiam , hydropem , phthifin, luem venereatn , 
afthmata , aliaque hujus generis incurabilia fere 
mala conjicere. Sed quantum in hoc fit periculi, 
vid. medie, fyfiemat. tom. 11 . fic fequentibus , ubi 
medicameuta veneni vim habenti 1 dilucida ora- 
tione expofita, idemque, quantum imprudenti 
medicatione noceatur, & quot inde morbi pul- 
lulent, fmgulari feripto ollenfum. 
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§• 1 . 

- V^Erverla opinio a longo jam tempore multo- 
afinnmtel- * rum animis firmius infixa efl, quod medici 
tirmneani- officium unice fit fanare , adeo ut etiam to- 
lennis ufque adhuc invaleat mos , non a medi- 
co confiliutn vel auxilium prius expeti, nifi ubi 
magnus vel defperatus morbus corpora humana 
jam occupaverit. Ignorant autem plurimi, quam 
parum folidi medicus arte fic (cientia fua in dif- 
ficilibus, fique per longas moras radices egerint, 
liumprtt* atfeclibus przflare valeat. Equidem adverfus 
omni* generis morbos palTim remedia a roedi- 
cis numerofa celebrantur fic magnificis laudibus 
carpTthu- extolluntur : Si vero rem fine affedlu confide- 
rr{*Tj“j ternus, pauca funt quz laudes fiias fuflinent, 
fed pleraque ha funt comparata, ut famam fuam 
proflituant, fic fpem medentum penitus eludant. 
Ut enim quis ex acutis 8c periculo plenis mor- 
bis convalefcat , id certa: natura? potius quam 

_ anis beneficio debetur. Chronicarum vero com- 

naenraffi- pluret partiones minus efle fanabiles ufu fic ex- 
ana Vm! perimento proh dolor ! quotidiano habemus ex- 
fica d*i*- ploratum. Quz autem poteflas fit medici fic 
'"*• , quid przflare debeat fic portit, pauciflimi in- 
tmmttm- » ipfique medici non redle attendunt. 

Frid. Hoffmanni Oper. Tora. V. 
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Atque adeo qu* beneficia a medicis vel medici- 
na in publicam mortalium rem portint redunda- 
re, quam plurimis efl obfcurum atque incogni- 
tum. Permagna certe atque eximia res efl , vi- 
tam hominum tueri , nec non omni modo ca 
vere, ne illa abbrevietur, fic ut fine fingulari 
fic corporis , fic animi , zgrirudine illa diu fer- 
vetur , efficere. Quod fi vero candide fateri li- 
ceat, quod res efl, vix ex centum hominibus 
unus ad eam pervenit ztaiem, quam natur* or- 
dine ac curfu portet attingere, fi ipfam metho- 
dum retfle vivendi perfpefUm haberet, neque 
ex fupina ignorantia fibi ipfi filum vitz przfrin- 
deret. Turpe didlu efl, fic pudet proponere, me- 
dicos maxima ex parte hujus milexiz caulam 
fic culpam efle , quod fcienuam fuam hoc in ar- 
gumento non fatis excolant , neque tali addifi- 
cant , vel doceant, quz przmatufam mortem 
arcere fic infeliciffimos morbos avertere poflint. 
Videmus potius plures hifce in rebus parum do- 
dlos in forum medicum protrudi , qui omnes 
morbos fanare volunt, fed paucus poliunt }Con- 
filium vero , quomodo ipfi prreaveri poflint , 
in promptu ac paratu non habent. Hujus pro- 
fund* miferi* caula noflris peccatis ac ingen- 
ti mendi corruptioni merito debet adicribi , ut- 
C c 2 pote 
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pote benigniflhnus Deus obedienribus & piis tan- 
tum vitam longam promittit, inobedientibus ve- 
ro loco poenae praematura mors Se magna af- 
Hidlio corporis ed dedinata. Quam plure* ex 
mltrv ari proceribus , & principibus , ex lapientibus , 
pffat.tm. eruditis , quique Rem Publicam re Sc opere 
***d*eT F™ 111 fer vari diutiiTitne pofleut , modo vellent 
8c dodlos medicos tempedive confulerent. In 
uimfffiht optatis vero ed, ut ipli medici id negotii ma- 
fa ”l' Utm gis curent eorumque meditatio ad vitam Tanam 
DtUniHM & longam tuendam fiat attentior. Dolendum 
T‘' d fffi- vero ed , quod pedimus & detedandus mos 
j!!m j«w*- jam invalefcat , ut nonnulli ea rrarfidia quae ad 
hfcdt.u, hunc fcopum obtinendum fpe&ant , cujus ge- 
neris funi exquifita corporis nodri omniumque 
rerum phyficarum notitia, negligant Sc tan- 
quam arti inutilia contemnant , cum tamen ar- 
fpfivui* fi* & fcienti* medicat incrementum non aliter 
HtyiMt. nili Anatomi* , Phyfices & Hi (tori* morbo- 
rum pleniori notitia , potiffimum vero Ratio- 
nis cultura qua* experienti* in fe caec* unica elt 
dircdlrix, poffit Sc debeat promoveri. Quod mor- 
borum caui* phyfic* fint , Sc quod przferva- 
tio a morbis item *gri reftitutio ab iildem cau- 
fis pendeat , res eft certi! lima , Se fi quis dc eo 
dubitaverit , prclens tractatio id clarilfime edo- 
,n- cebit. Quilque vero femoris mentis intelliget, 
«imi tS ttf quod longe tutius & facilius fit , corpora hu- 
C ’imm? mana a morbis pr*fervarc, quam illis opprefe 
6u pt*jn- fa redi tuere. Deus vero qui omnis veritatis de 
ilttt perfpicuiratis fons ed, ex alto vires nobis elar- 
Tfrtjja rr. giatur, quo errorum fontes qui ex abufu rati;v- 
fiiiutr*. n is fe inanibus figmentis unice proficifcuntur, 
nunc & omni tempore evidenridime detegantur. 

§. 1 1. Sana Sc longa vita nihil ede pr*dan- 
fi us > optabilius, uno ore omnes affirmant, 
tiiyjH**- pauci vero lunt, qui cogitant de hoc beneficio 
'"‘Littum ftdipifceodot piucrarai qui condansac firmum 
ZXittxu habent propofitum ea addifeendi 8c obfervan- * 
tmntdt htc Ji t quar huic fcopo accommodata injunguntur. 
dijfiftnd* Ecquis enim ed, qui corporis fui notitiam 8c 
tfi eorum cognitionem , qu* (anitau Se vit* pro- 
«Mit erftnt f unt ve | obfunt , cur* cordique habeat ? eum 
tUm&Q** trmen (i quis dabilem Se firmam valetudinem 
fuuutil ty aieri velit, medicus fui ipfius ede debeat , quod 
"fnntvtlob. P' aae e d neceflarium. Pulchre in epifiola ad 
Damagetum Hippocrates induit : fi quis juxta 
hlblt* pTOpriam f acui tutem omnia facere cogit aret, fi a- 
Mem Jane cujlodiret vitam fe ipfimt cognofeens. 
tMCehmt Quoniam vero hoc nobile argumentum fulius 
*a 4,l4m - in pluribus Didertationibus perfequuri fumus , 
hinc nolumus longius hifce immorari, fed po- 
tius , ut indituri nodri fert ratio , converrimus 
nos ad ea , qu* Se przmaruram mortem Se 
morbos corpus dedruentes avertant ac pr*ca- 
veant. Quemadmodum vero in genere nun- 
quam medicus femper fanare vel pr*fervare ali- 
quem poted a morbo, ( nam medica fcienria re- 
lationi individuorum tantummodo innititur :) ita 
etiam hoc confiderare oportet in negotio pr*fer- 
vationis Se vit* longz acquirend* , quod natu- 
ra a natura, corpus a corpore multum differat; 
unde videamus unum corpus altero dfle ap- 
tius ad fenitatem vitamque diutius tuendam. 
Permagni momenti ad hanc rem debet ede na- 
riv* cujufque corporis dru&ur* confiderario. 
Unum ter. Quidam a parentibus robudum , validum at- 
pu> aiur» que durabile corpus adepti funt , quidam imbe- 
MfT-Jii c *^ um » languidum, fenlibile, Se quod variis Sc 
irm iiM» multis morbis patet, nad\i funt. Multum certe 
jtu dia iniered, a quibus parentibus quis fuerit prognatus, 
%MuUm i & qualis fuerit ejus conceptus, an femen matu- 
parwtUus rum fuerit, qualis matris vel nutricis conduutio. 


Nam fi quis fuerit ex parentibus long*vis,va- ra buftam 
lidis, fanis , Se virilis artatis , fi conceptus fuerit 
tempore verno , faluhri , a parentibus rara fed r ^"u m 
fervida venere utentibus circa tempus maturi- natalium 
num , pcracla codlione : porro fi mater infaiv- 
tem genant fuerit bene fana , tranquilli animi , /**/. 
ab omni impetu adedi us vacua , Se bono ac fa- H ' r T 
lubri la&e nutritus , is corpus etiam obn nebit 
validum , injuriis morborum minus patens , Se 
long* vit* prorrahend* idoneum. Inter boti* Sj**P**a 
natur* autem Sc robudi corporis indicia funt: %££££, 
oculus vivax , dentium multitudo Se robur , pttu fam 
manuum ac pedum nec non aurium , narium , ******* 
labiorumque magnitudo Sc apia formatio, fe- 
mora Se crura firma , camofa , pilis obfita, ma- 
gnum 8e capax cranium , valorum amplitudo, 
adeps parcior. Talis enim habitus corporis de 
folidotum robore , qu* fluidorum iter diri- 
gunt ac motum difpenfant , abunde tedatur. 

Etenim quo facilior 8c promptior fluidorum 
per lolida motus ed , eo vegetiores omnes per- 
fidum corporis fundliones, eoque minus mor- 
borum cauf* generari vel radices agere pof- 
funr. Alia vero corporis confiderario ed'‘im- ^ i:jlmie 
becilli, languidi, ad morbos proclivis, quod ac- te nir*m 
quirkur, fi quis natus fuerit a parentibus mor- te ’tV* 
bofis, fenfibilioris corporis Se animi ; fique con- 
ccptus fuerit ati parentum fenedlute, vel etiam 
in *tate prima , Se adhuc infirma ; vel k cra- 
pula Sc intemperantia pr*cedentc femen fadlum 
fuerit effetum , aquolum , inhiaturum ; fique 
gedatus fuerit «1 matre fpafmis Sc anim* gra- 
vibus motibus afTueca Sc latde fuerit nutritus im- 
puro, intemperato, Se nutrix animi affctdibus a- 

f itetur. Dici \ ix poted, quantum interfit ad ro- 
ur corporis , ut a nativitate fundamenta ac 
primordia (olidorum , a quorum robore , vigo- 
re Sc vi rr.ouicc fluidorum narura Se motus 
pendet, probe fuerint difpofita , ordinata ac 
conflruCla ; ur.de etiam redliflime narura di- 
citur a nafcendn. lnfalubris vero Se minus beni- 
gn* natur* indicta lunt: deprelfus thorax, cra- »**"*••"* 
nium parvum, nimia fenfibilitas corporis, ani 
mique , laborum intolerantia, exiguitas v a fu- 
rum atque anguflia , cutis rara , caro Ipongio- 
la, flaccida Se mollis. Se extremarum partium 
parvitas: tales longe faciEus incurrunt in mor- 
bos, eaque propter felubria vivendi przcepta 
majori attentione tenentur obfervare. 

§. III. Quilque ex jam didlis clariflime tntel- ExdMk 
liget , vario opus efle regimine, multumque dif- 
ferre dia-t* vivendique rt -gulas , prout videli- J r 7v<«ri« 
cet corpora majus vel minus fuerint robuda. 'fi* 
Evenit enim farpiflime Se ufus docet , quod 
ea , qu* robuda corpora ferre polTunt , non nb*!iai*r- 
quadrent debilibus ut potius h*c l*dant. Qua- 
re ficuti vicius fanorum a vidlu «grotantium : d>mm* 

ita vidlus robudiorum a vidlu debiliorum cor- dtbuUaa. 
p<^rum multum inter fe didar. Sanus homo , 
redle notante Celfo lih.l. eap. 1 . p. 21 . & 22 . qui 
bene valet , Se lu* fponris ed, nullis fe obligare 
debet legibus , neque medico eget : hunc opor- 
tet varium habere vir* genus, modo ruri efle, 
modo in urbe, f*pius in agro , navigare , ve- 
nari , quieJccre, frequenter fe exercere. Pau- 
cis : fenus homo omnibus rebus debet afluef- 
cere, variis cibis, potionibus, aeri, modo non 
nimium excedat , fed modum teneat in om- 
nibus. Debiliores vero Se morbo!* natur* ho- n orum 
mines non tamum > modice , fed Sc medice vi- 
vere Sc ea accurate tenere debeiu , qu* corpo- rUM ' 
ribus nocitura vel profurura fint. S*pe tales I*- 
dit minimum , quod robuiliora plane non of- 
fendit; 
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fendtt ; fani itaque & robufti pauci* egent re- 
gulis, quarum h« praecipuae funr, ut fugiant ig- 
naviam 8c nimiam quietem , corpus vero mo- 
veant, neque nimium fe fatient fle menfuram 
inoms atque alimentorum probe obfcrveot : hanc 
jtWpt*. in rem mirifice mihi placet , qua: Htppocr a- 
f7 * t * 4 r Jf*" tes libro de Dista philolbphatur, qui ita pro- 
auo ' nunciat : Si inventa fuerit ciborum menfura 6* 
laborum ad unamquamque naturam numerus , 
ita ut excejfut neque fupra, neque infra modum 
fiat , inventa fane ex ah e ejl hominibus fanitas. 
Nam contrarias inter fe vires habent cibi & la- 
bores , verum inter fe mixti conferunt ad fa- 
rtitatem. Labores enim ea, qua infunt, tonfu- 
inere folent cibi a tem & potus , ea qua eva- 
cuata fuit explent Ut rem in pauca contraha- 
mus. Vita hominis ut duret, fic confervetur la- 
nitaa , homo continuo opus habet ingerendis fle 
egerendis. Aerem, qui vehiculum mobilioris 8c 
tenuioris adhuc fubflantiae eft , in finguJa momen- 
ta debemus infpirare. Hic fecundum Hippocra- 
iem libro de flatibus motum & fenfum prati lac 
partibus. Alimenta (olida aque ac fluida in in- 
figni quantitate fingulis diebus ingerenda funt; 
horum vero paucilfima pars in vafis , qua: in 
robuflo homine vix quindecim libras fluidi ca- 
piunt , remanet , fed quicquid ex aere & ali- 
mentis corpus fubiir , continuo rurfus debet ex- 
cerni. Sub perpetuis & reciprocis itaque in- 
imvtmr*- geflionibus fle excreti onibus vita corporis durat 
atque fovetur , neutiquam vero folis excretioni- 
bus continetur. Quamdiu itaque debito numero, 
menlura , proportione hax invicem fiunt, fibi- 
que refpondenr , bene valet corpus ejufque ac- 
tiones (ecundum naturam five fapientiflimum 
ordinem fiunt. Quicunque iraque multum in- 
gerit , multum debet emittere, fle iterum, qui 
multum excernit, multutn debet aflumerc : quo- 
niam vero motus, lalxir atque exerciutio cor- 
poris ad motum (olidorum fle fluidorum , fle 
confequentcr ad quantitatem excernendam mul- 
tum confert; hinc (equitur, ut, qui multum la- 
borat, multum quoque debeat alimenti ca ere. 
jfjtrum Quare , ut rctffe mone Hippocrates libro de dia- 
Hstpnra* t a: oportet dif ponere tnenfuiam mc proportionem 
Zm* M ‘ laborum ad muhintJmnn alorum & hominis na- 
turam , & corporum flaturas ac atates , <£* ad 
anni tempora , 0 ad mutationes ventorum., & 
ad regionum , in quibus degunt , Jit um , anni- 
que confliiuthnes ac flatus. Quifque ita morta- 
lium fi diu vitam Unitatem tueti tk fiderat, 
fedulo debet obfervare, an t-xcrctiones cum in- 
gelVis habeant proportionem : qux fi laditur , 
v'ia paratiflima ed ad multorum morborum ge- 
nefio. Inde enim humorum prxurnaturalium 
abundantia & pravitas , a ' quibus humorum 
flates ac (lignationes vifeerumque obflrudlio- 
nes & corruptiones petident,ptopulluh'*i.Tutif- 
ftma itaque pixfen-atm n.oiborum 6c cuAo* 
dia fv lirati ed abflincniia fle temperat itia in vi- 
<flu, laborque impiger. 

§. IV. Denique fi diu (anus homo. vefir per- 
KhIU* I» manere, utile arque ac necellariuin ed, ut flui- 
i’*r da in perpetuo ac libero progrellu {'tf tninima 
mia valcula, ex quibus omnia vifcera, fle univerf» 

cor P or ’ s compages condrutfla ed , confer ven- 
5r rvJ.iMr. tur ; utpoie formalis vita: ratio circuitus fluido- 
rum ed , qui quamdiu viget, homo dicitur vi- 
vere ; fi plane aboletur , mori pnrflo ed. De- 
inceps fluidorum progreflio illud ed medium , 
quo corporis ejulque partium mixtura ad cor- 
ruptionem parat Jfi.na, falva 8c illibata perma- 
net , fanitas fervatur , morbi arcentur , eorum- 
Frid. HjJfau/ttu Oper. Tora. V. 


que fanario peiffeitur. Nam quicquid veteres 
de natura pronuncurunt , quod fit a&ionum 
corporis przles, vita: confer vatrix , morbt >ruin- 
que mcdicairix, hoc oprirna ratione per fluido^ 
rum non interruprum circulum beneficio reci- 
procae ly (Ioles ac diadoles , tonique ac elateris 
fibrarum fle (olidorum explicandum ed. Ex- 
cretionum enim rario, fine quibus vira non lia- 
tim celfat , fed fa>uras periclitatur , a circuli i cite** 
(anguinis moderatione maximam partem de f* n v* n,t 
pendet. Quoniam vero auropfia fle analyfi te- 
fle, humidum fanguinis fle (eri plus quatuor vi- *•**£**- 
cibus ficcum fle (olidum exfuperat , ideo facile ^ 
ed judicandum , hominem majori humidi fle 
potus , quam folidi Se ciborum quantitate ege- 
re. Videmps hinc calida in(ufa herbarum cum 
aqua dulci parata , potum convenientem lar- 
giorem, nec non thermarum atque acidularum 
ufum , natura: non nuxlo, fed & limitaris tute- 
la: , admodum effe accommodatam. Deinceps 
perquam notabile ed, fanguhiem atque humo- 
res intemperie etiam laborantes, quae ex di ver- 
iorum alimentorum aflumrinne judicatur , non 
adeo nocere , Ii interrupto motu circumvolvan- 
tur, firaul ac vero lubfiflunt 6 c dagnant , mox 
morborum legetem praelio ede. 

§. V. Prima itaque fle prarcipua, & medici 
Se cujufque, qui vitam lanam fle longam amat, & 
cura atque intentio elle debet , ut lioerum 6c mmtwMm 
illibatum fanguinis confervet circulum, neque )**** & 
illum admodum turliet atque pervertat; quem 
in finem quifque nocentiflimos animi afledlus, 
omniaque temperie excedentia ; ut nimium fri- m ul,bSm 
gus , diuturnam humiditatem , um .tque ni- rm . 
mium quod natura: fecundum Hippocratem ad- /*r *#»<*• 
modum ed inimicum, dudiofe ac fedulo evitare aumm ' 
debet. Tandem quiique (ibi caveat a fubiris £ 
mutari onibus , quar ex nimii caloris tranfitu in i 

excelli vumque frigus & contra fiunt : N imia juiuitmu. 
repletio pod famem, vel ubi cordus a moroo M ' 
fuerit debilitatum, liibira quoque mutatio eo- 
rum qu* diu confuevimus, ingens (olent afier- 
re ct>rporibus damnum. H* funt generales regu- 
lar, quales omnes five r^bullioris five imbeul- m**. 
lioiis natura* fuerint, debent obi tr vare. 

§. VI. Non vero ed noflri infliaiti de vidlus 
ac dixta: pra:ceptis primario hoc loco agere, fed 
morborum ptimol fontes atque origines a;iri- unM fiua, 
endo jerfpicue volumus oflendere , quati iam ** 
facienda vel omittenda lini, ut quii; iain a mor- 
borutn injuriis immunis, diu lal\ us 6c incolu- 
mis manear. Hoc vero quod fieri poffit, tam 
a priori, rationis lum.ine, quam a polieriori (en- uiumii, 
fu, experientia iploque allcdtu cbrillime potefl 
deinondrari. Morl>-*s elle tutbatk>iK-s motuum, 
varialque ede caulas , qux motus naturales im- 
mutant, nemo facile in dubium 1 evocabit. Si 
quis itaque morborum caulas lingulas habeat 
perljjctfl is ac cognitas ealqoe fedulo corpore 
arcere Iciat , tunc certe prarfervarionis via e- 
rit inventa ; hoc auteni jam fufius deducere 
6c exemplis rem confirmare , fcopi noflri ra- 
rio erir. 

§• VII. Initium vero dedufVionis noflra: fa- 
ciemus a febribus , quae morbi funt humano meri i *» 
generi valde infenfi ; inter hos vero periculo 
ac vehementia omnes iuperat peftis & ipfi afll- 
nes maligna: exanthematica: febres. Caulam ag- 
nofeunt duplicem , altera extra corpus; altera n*ptietm 
intra corpus quam debet: priorem conflituit te- 
nuiilima a corpore infedlo proveniens exhala- 
tio , qux miafmatis &c contagii nomine venit j 
hzc bentfiuio aeiis intra corpus iubieus pau- 
Cc -j co 
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co tempore (olidorum ac fluidorum vim indo- 
lemque lubtiliflima corruptiva fermentarione tur- 
bat ac deftruit ; alrera caula confiftit in corpore, 
quando hoc fucas impuris & qui facile miaf- 
matis virtuti obfecundant repletum eft. Vis 

J iuoque motrix folidorum quando flmul labe- 
a&ata fle corpus debilitatum eft, natura oppref- 
fa *gre putredinem arcere & corpus defendere 
Peltm m poteft. Ut evitemus itaque hujus luis truculen- 
mhii?* 1 t * am » nihil pr*ftantius eft, quam omni modo fu- 
™rl)Unti mi gere fufpetfta & infe&a loca , omniaque quas 
q„*m /»f«- recipiendo &c retinendo contagio funt idonea e- 
vitare. (II) quando in inferis locis verlamur, 
ne miafmata in aere undulantia nobis noceant, 
confultum eft, fauces & os cum aceto bezoar- 
dico mixto cum aqua vel vino probe eluere, id- 
Qnii p*. que in nares attrahere ; inteme vero frequentita 
r o/tuim» fucco citri, quod Tureis familiare eft remedium, 
* 4tm ' aut vino rhenano uti , utpote acida tenuiffimum. 
talem putridum vaporem egregie figunt ac cor- 
rigunt. ( III ) Graffantibus ejulrnodi malignis 
contagio fis morbis , nihil tutius eft, quam cor- 
OrptruM poris fui ejulque virium probe habere rario- 
eumque in finem cavenda intemperan- 
nan. " tia , qu* cruditatum genitrix : omnis impe- 
tuofus animi afte&us animi terror quacunque 
imtn.pt. corpus debilitant , ut funt nimii labores , fa- 
vthd* T" me3 » exceffiv* evacuationes tam Unguinis quam 
f * * aliorum humorum , vigilia , excedens venus, 
Omni* im ■ crapula. Si vero corpus cacochymia infeftum 
fuwftvf* fuerit, prater hac jam didta convenit balfami- 
tiZi/yZ c “ impuritatem humorum corrigere, fuperHuum 
prtfcrtitH. cum moderamine foras proferibendo. Cui in- 
te. itioni cum effetftu fatisfaciunt qua ex Myr- 
Mvrh* ^ jb* , Aloe, Succino, Croco, ExtrafUs Ama- 
Zr.Zm f ris , Maftiche , Opoballamo, refina Ligni Aloes 
&r. in conftant (i ve in (olidam , five in liquidi for- 
miutZ*' niam ^ uer ' nt redaifta , modo crebrius & par- 
ciori dofi in ufum vocentur. In fumma: omnia 
temperata bal (amica cum vel fine acidorum ae- 
ce (Iu acuat a in arcendis contagiofis morbis ma- 
* \ x gnum puntftum abfolvunt. 

Qutddt i* VIII. Quod jam di£um eft de Pefte & 
malignis febribus , id quoque valet de aliis, 
contagio ferpunt atque infefti lunt , qui- 
iti JtnUii, bus Variolas, Morbillos merito debemus an- 
numerare, quorum miafma contagiofum, fi cor- 
fZnt.’'' P or ® cacochymica offenderit, diram & lethacm 
ludere (olet cataftrophen. Grallantur potiftimuin 
autumno & vere ubi fubit* cempeftaium muta- 
tiones humores ad (lagnationein 6c putridas cor- 
ruptiones diiponere (olent ; eumque in finem aci- 
jteliA fim- da temperatiora ut Phlegma Vitrioli , Spiritus 
ftrMtiora Viuioli phlegmaticus , Timftura Rofarum, Vio- 
^ arum * contagii tempore ufurpata non frudlu 
tttrtm. carent , & parciorem quoque variolarum co- 
Tfondnm piatn efficiunt. Deinceps optime nondum hoc 
bnemuU motbo correpti fibi profpiciunt , fi fugiant in- 
jZZtthfi. fedla loca , bc firment & roborent vitales hu- 
a*Ui*. mires, ne vehementia contagii facile fuccum- 
banc. Convenit itaque omnia excefiiva fuge- 
re, &c maxime a fubitis aeris mutationibus fe 
Quid tum cavere. Sique nimiurrt tempeftgs pluviola St hu- 
A^tsidMsn. m i^a regnat, parum oportet comedere, omne- 
que crudum, crafium , impurum &c quod diffi- 
cillime folvitur, evitare. Maxime omnium ve- 
ro abftinendum eft k dulcibus , fermentefeibi- 
libus , farinaceis , omnibufque , quas corpora 
debilitant ut funt purgantia, crapula , venus, 
eo quod vappelcentem lentoiem lucus afferant. 
Cum vero hi morbi infantilem «cratem ordi- 
ininfvi. nar *° adgre Jiantur , videndum itum vermmoia' 
putredo m canali ioteftinorum fubfi|lat , qua; 


vim morbi ac lymptomatum vehementer adau- 
get. Utile eft, ab hac corpus Mercurialibus cum 
Balfamicis amaris purgantibus remixtis libera- 
re. Prarftat quoque graffantibus variofis infan- 
tibus Abforbentes Pulveres ex lapidibus can- 
crorum, matre perlarum admixto pauxillo cin- 
nabaris & nitri crebrioribus vicibus, nec non 
Infufa ex (emine fceniculi, radice fcorzonerae, 
liquiritiae , herbae veronicae offerre. Sique pur- 
gare expedit primas vias , Pulvere rhabarba- 
ri & mercurio dulci id perficere debemus. Hjic 
ratione fi procedimus , id nobis polliceri pof- 
fumus, ut mitius hic morbus fua tempora abf- 
que metu graviorum fympt ornatum vel conflu- 
entium , faciem mire defaedantium, & gravio- 
rum inflammationum , percurrat. Ne vero be- 
nignae variola: in malignas convertantur, quod 
ab imperitis medicis frequenrius fit, cavendum 
ante omnia eft ab omnibus expellenribus cali- 
dioribus & regimine calido praefertim primis 
diebus, nam fi ullo in morbo, certe in hoc 
natura vult duci non vero pelli. Fruftraneum 
eft expulfionem moliri ubi materia nondum 
codla a (anguine feparata & ad exitum fue- 
rit difpofita. 

§. IX. Quoniam vero impuri gravidarum & In gravi» 
nutricum fucci , in liberos transtufi , materia- 
lem exanthematicae luis , tam variolarum quam 
morbillorum caulam conftituunr : hinc pruden- 
tis medici eft , quovis modo humorum pra- 
vitatem & corruptelam in gravidis «que ac 
nutricibus pearcavere. Et quia humorum ac 
(anguinis depurationi promptior hujus circula- 
rio arque ac excretionum naturalium vigor mi- 
rifice favet : hinc convenienti tempore admi- 
niftrat* (anguinis miiliones , nec non leniores 
alvi evacuationes , infulaque herbarum calida 
eo fplendent effedu , ut infantes raro vel mi- 
riflime procedente variolarum & morbillorum 
atfedlu affligantur. Notavimus crebra vice gra- 
vidas, quar, natura fic moderante , menfiutn - 
fluxum aliquoties experta: fiint , liberos, qui per 
omnem arratem a variolis immunes permanle- 
runt, progenerafle. 

§. X. Succedit jam febris purpurata noftro Ftirkpm*- 
climati ac (exui (equiori fatniliariftima , iplifque 
puerperis maxime infenla : in nonnullis fubje- ^IfiuSSZ 
iftis quandoque variolis, morbillis aliifque con- r jftm*. 
tinuis , vel etiam malignis febribus in fine non . 
fine metu periculi fefe affociat. Soboles eft Hm ' m 
impura: vappefeentis bc corrupti lymphae, qua: , * m ^' 
dum ob obllrudlas glandulas ftagnat & motu 
caret, hoc virium contrahit & farpe chroni- 
cam purpuram inducir. Meo quidem judicio 
noftris regionibus gravidis perquam familiaris 
eft, ob paulo liberaliorem ufum placentarum 
ex triticea farina, butyro & ovis paratarum , 
nec non ob abufum dulcium , qua: fermenta- 
rione primarum viarum facile acefcunt & infi- 
gnem lentorem huir.oribu» ingenerant. Si vira 
(edenta: ia, negicdlus vcoi Ccdlionis & evacua- 
tionis a I vin* in gravidis accedit, atque diutur- 
ni hurnid* remptftates regnant, in puerperis 
hic morbus Crpiflime vifirur. Non (emel nora- 
vimus a (upprelfo fluore albo periodico & criti- 
co, loco hujus {«urpuiam luccefii(Ie,qu* reftituto 
fluxu corpus deferuir. Quod vero aliis mali- 
gr.is 6c continuis febribus in fine quandoque A/r*i pii. 
(upervenire (oleat , medici ut plurimum in cui- *' num 
pa funt , qui colkdlas alvi plus jufto diuturna 
retentione impuras fiirdes , per calidum regi- 
men & fudorifera, in lympham rransferum.Qua- 
propter prilervationis fine gravidis , ne puer- 
per* 
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per* faftz in moleflias hujus morbi incidant , prinum cum fontibus mineralibus falc alcalico 
fuademus parciorem dulcium & farinaceorum turgidis potum : infignem quoque ulum prx- 
ufum, fic ut motu, ven* fedlione debitu tem- ftat alvum in officio fuo continere, quem in 

pore admifla , ufuque infulbruin calidorum fic finem pillulis Cratonis , Becherianis genuinis 

polychrefli evacuantis humores ab omni impu- vel corredtis lingulis iepraminis utendum efl. 

r ‘ Iate pnriervent ipfis injungimus. Convenit Valde vero proficuum obfervamus ballami uo- 

quoque in ipfb puerperio lochiorum fluxum in flri liquidi externum ulum , cujus inunClione a Cmt d*>uU 

ordine fervare , pcimamque regionem , quas ut extra paroxyfmuin prxfl-rvarionis gratia fingu- 

plurimum colluvie fordium fcatet, in puerperis lare articulis aftnlrf robur. Deinceps pedes 

mature expurgare, minime vero , quando hoc pellibus animantium probe muniantur, neque 

nondum fadum fuit , in fudore perpetuo eas refrigerentur , nec humedfentur , aut valde fu- 

fervare vel fudoriferis uti. Ne vero aliis acu- dent , led ficci ferventur. Si vero ob dcbilita- 


ris morbis demum fuperveniat , cautio adhi- 
benda efl , ne nimis diu alvus maneat ad flri - 
dfa, fed potius ea mature, aut emolliente cly- 
ftere, aut fuppofitorio, aur polychrcflo evacuan- 
te vel falino nitrofo remedio , pro circumflan- 
darum ratione, efl aperienda. 

Mt€i Cm. XI. Sequuntur jam Catharrales febres, qu* 
ob aeris inxqualitatem fubitamque ejus muta- 
twmnojuni tionem vere fic autumno epidemicx lunt , &c 
•piutmk*. varii, Jaevi, incedunt, corporaque, maxime fri- 
gida: 8c humiila? temperatur* , corripiunt. In- 
terdum ferina tuflis , petforis opprefflo , cory - 
SfHtdtf. z a> quandoque faucium fqualor fic inflamma- 
n MntHr - tio jungitur , etiam dolor gravis artus occupans 
five rheumatilmus circa nodtcm exafperatur. 
Quapropter tempore , quo (olent graflari , mi- 
rifice prodefl parum cibi allumere , inque per- 
petuo, fed moderato tranfpiratu cutis* emundlo- 
riuin confervare, quod fit vitando aerem frigi 
diorem fic valde humidum. Maxime omnium 
urpn tum vero cautio eo efl dirigenda, ne imminente ve- 
-tTi bi* r ' s fbrenitate fubito mutemus veflimenta , le- 
viora induendo, quod plures fuo damno expe- 
riuntur : deinde coelo diu exiftente frigido fic hu- 
mido, nullo modo vires corporis fubtrahere vel 
tranfpirationis negotium intercipere licet, quem 
in finem oportet evitare (anguinis mifliones, ni- 
mias purgationes , intempefiivam venerem fic 
vidtum durum, lallum , cralTum. Crebrius a 
nobis obfervatum plurcs a ven* fcdlione libe- 
ralius inflituta corpora frigido fic humido aeri 
objecifle, fi c inde catarrhales febres reportafle. 
Otbsrr*. §. XII. Catarrhalibus affines 8c congentre» 
iUmsjji- funt e*, qu* cum artuum doloribus corpora 
invadunt, fic quamvis hi ipfl morbi fuam fe- 
tMwm ,ui+. dem altius in vifceribus balbant, illorum tamen 
Mmjioirt- impetus certo tempore folet ingravefccre, fit eo 
maxime, ubi ir.xquales fic fubitas aeris permu- 
tationes argenti vivi in barornctro motus va- 
Qvjnjo rians indicat. Quod fit pr*cipue vere fic autum- 
no fic circa xquinodVia. Multum vero ad ar- 
ftW mul- thritidis fixx, przfemm podagr*, generationem 
po- n a iiva debilitas ligamentorum nerveo ten- 
»£*i /f. dinoforurn glandulis inicrlperfis gaudentium. Si 
itaque hxreditaria qu*dam adfuerit difpofirio, 
ShtUctn- ad mitigationem mali harc funt tenenda i Osn- 
nia videlicet , qua* pedum vigorem fic totam 
naturam debilitant, fit tranfpirationem, optimam 
{anguinis depuratricern , Ixdunt , cane pejus fic 
angue fugere oportet ; contra vero qu* robo- 
rant vires , qu* nccellarias fic natur* conve- 
nientes excretiones adjuvant , utilitatem adfe- 
*)u.d nt>- runi maximam. Rejicimus itaque merito lar- 
*»/*- giorem vinorum, cujulcunque fere generis fmt, 
rMt - ingurgitationem , venerem vagam fic fervidam, 

& vehementiorem animi impetum , nec non in 
vidlu intemperantiam : Laudamus vero ac ve- 
hementer commendamus provocationem fluxus 
hasmorrhoidalis, fi natura huic confuevetit, vel 
loco hujus ven* fedlioncm aut icarihc&tiont-m 
in partibus affodiis , corporis motum , ac ca- 


tem rtomachi vinum potui efl dandum, om- 
nium nohilillimum Hungaricum offerendum efl 
Memini aliquoties maximum allevamentum pa- 
roxyfmo podagrico accedere, fi ante acccmo- 
nem pulveres prxeipitantes cinnabarini propi- 
nentur iifque mox liabjungantur doles aliquot 
evacuantis lenioris. Dici enim vix potefl,quam 
utile fit mature, non modo in aliis morbis, fed 
fic in arthriticis, primam regionem expurga- 
re fic ex flexura duodeni , qu* faber mor- 
bofarum minerarum plerumque efl , morbi ac 
paroxyfmi materiam eliminare : hac enim ra 
tio ne fymptomatum vehementia non iolum 
minuitur, fic citius morbus exflinguitur. Ne- 
que fine ratione , faniores veterum in prima 
podagr* accefiione emetica vehementer lau- 
darunt. Ita Marcianus in Commentario adHip- 
pocratem p. 582. fu ibit : Ego obfervavi quain-u^» st* 
plurtmos podagrica ab hoc ajfedu liberatos aut l ^g***^ 
mitigatos Jttijjc , ubi acetofa evomuerint. Et AI- j, 
pinus de medicina Aegyptiorum pag.i io.refert: "»*'• 
multos novi i podagra renumque calculo vexatos U" M*r- 
vomituum crebro ufu magnopere adjutos. Et Hil- 
danus centuria 6. obferv. 8 j>. mirifice in podagr* HUJsnms, 
acceflii depra?dicat vomitorium , quoniam pofl 
ejus ufum nullus fere lequittir dolor, fic feribie 
id cum magno fucceflii expertum efle in non- 
nullis *groiis. Qu*que jam dififa funt de po- 
dagra, harc omnia circa alias arthritidis fic rheu- 
marifmi ipccies funt obfervanda. Inter has if- 
chiatis folet efle moleflilfima, cui, ut pr* venia» 
mus, opportuno pr*fidio efle fblent ven* ledio 
in talo, equi vedtio , mutatio acris, thermarum 
vel acidularum potus , purgatio fingulis menfi- 
bus bis faifla, aeris mutatio, qu* in univcrlum 
ad pr*fervationem omnium arthriticorum affe- 
dluum ' Theodorus PrifcUnus p. jo8. etiam at- 
que etiam commendat. 

§. XI 11 . Delcendimus jam ad inquirendam XfravU 
methodum ab hedl icis fic lentis febribus corpus jj^STi/L 
noflrum defendendi. Putrid* excrementiti* for* h*. 
des , vitalibus fuccis intime mixt* , harum fe- 
brium funt genitrices , h* vero producuntur , > tn ‘ 
quando criticz evacuationes per iudorem ; per 
alvum vel alia emundluria aut fonticulos fic ul- 
cera antiqua fuppriniuntur. Hoc etiam evenit , 
fi confuet* fangui nis excretiones, five per hz- 
morrhoides , five per uterum cohibentur , vel 
auando febriles intermittentium motus , qui 
(*pe magno przfidio funt vifceribus obflru- 
dlis aut relaxatis , nimis celeriter opiatorum , 
adflringentium , quot Ium etiam referri debet 
China Chinx abulu fiflunrur. Oritur quoque 
lenta febris , quando corpori a morbo vel ni- 
mia evacuatione, debilitato alimenta plus ju- 
fto ingeruntur, quo fit ut prompti»fime peifim* 
cruditates in corpore fic primis viis colligan- 
tur. Si vifccrum adfuerit corruptela infanabilis 
fn febris , qu* hcdlica appellatur. Quemad- 
modum autem vari* efle folent haratn febrium 
cauf* : ita pi xtervandi modus di verius efl. Si cor* 
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pus valde fuerit enervatum , ventriculi primo 
omnium ratio ed habenda, pr*fertim ne nimio 
alimenro eum oneremus, (ed parum femel at 
crebrioribus vicibus , ed aflumendum , mode- 
ratus quoque (it corporis Sc tranquillus animse 
Inumif- motus nccelle ed. Cautio quoque adhibenda, 
:ke ctto intermittentium impetum cohibea- 
*;«»« rm mus , praefertim fi humorum copiam atque (la- 
tfi ubibtn- givationem , nec non vifteglm obllrudlioaern 
pro radice habeant. In conluttis (anguinis e- 
vacuationibus (uppreffis ,-judo tempore venar a- 
perianrur. Quoniam vero prima, qu* in ven- 
triculo & duodeno ed, regio, colluvie lordium 
repleu , mater ed harum febrium : hinc matu- 
re leni emetico vel fale aperirivo aut evacuan- 
te polychredo ea deplenda ed : id enim fi non 
accidit , calor nimius &c vires & folidarum par- 
tium (uccos laudabiles depafcitur. 
h brtnjut- §. XIV. Sequitur jam ut a febribus illis qua- 

rum faroxyfmus certo temporum intervallo in- 
itriaun- tern itrit , corporis pr*lervandi modum medi- 
leITlur- » cujulcunque generis fuerint, fin- 
hurmitti,. guJ* temporibus , (ola hyeme excepta , 
gratlan (olent, cerris vero etiam lucis funt en- 
demur. Verum fimillimum ed aerem fubtilio- 
ris caudicz fibri lis materi* , ex conferirenta- 
tione vatiarum particularum produci* vehicu- 
lum efle, h*c condcnfata , pralertim occiduo 
(oie , intus fubit vitalia , & ad ventriculum & 
duodenum defeendens , cum dagname ibi bile 
&: pituita, nineram febris fabricat. Ita epi- 
den ne gr adames generantur. Alioquin a trau- 
fpiratione prohibita & cruditatibus ventriculi , 
alienam indolem mora nancifeentibus , folen* 
nis fit febrium genef.s. Quod fi vero inter- 
mittens offendit labcin in vifceribus , diutur- 
nior ac contumacior fit. Imenfior vero earum 
fit *dus in vholericis , di*tx vinofir adluetis & 
iis qui ad iram proclives funt. Qua propter 
ad febres di (po (i ti , quo pradantur tempore, 
h*c delent fer vare (1) aeri vtq ertino vel no- 
di urno , neque coelo nubilo ac pluviofb , cor- 
Q?;df* \ u; objiciendum. (11) quifque tunc ic-le 
abltimat a crudis 6i duris cibis, cujus generis 
k* nt on »nia marina , carnes infumata? & indu- 
r*- rat*, Iadlicinia parcius fumantur, ante omnia 
vero id omne evitandum ed , quod cum nau- 
tmr ' (ea allumitur , ut pote in ventriculi finu mora- 
tur & facile corrumpitur. Quandocunque ve- 
ro viriofa cruditas, (blennis febrium procrea- 
trix, cum fibrium prodromis prxfens ed , nil 
(ecuriia abdinentia & bono emetico , quod vel 
(olitarium vel cum infulo manne foriatum, pri- 
mas vias ob omni putridarum fordium colluvie 
liberat, una fiepius vice febrem praricindens. 
Trfrtsrtn- XV. Febribus admodum affines (unt in- 
» fiammationes Nam conrinu* raro fine inflam- 
f iTii i im m *** one interiori fiunt , neque inflammatio fi- 
uor.ciiut. ne febre facile exirtit. Omnium vero intenfidima 
««i ed , qua: confidit in ventriculi membranis , 8c 
perfiequenter fit , neque fine periculo. Quum 
enim fenfibiliffin:* parti accidat, l'i>aftnas & 
convulfiones in univeno nervorum ac membra- 
narum fydemate celeriter fufehat. Exemplo 
funt venena caudica, qua: inflammando ven- 
triculum & intedina fubito interficiunt. Plura 
vero funt, qua: id malum inferunt, inter qu* 
eminet frigidus corpori extreme calefadtn po- 
tus copiofe fuperingedus , id quod perfepe fii- 
neflo eventu accidit. Vehementior quoque ira, 
dradicum purgans vel emeticum , prxfcrtim 
fi quis fiigulum (iiperbibat potum , gra’ e hoc 
vitium ingenerat. Vidi plures necatos futile, 


quando a gravi ira forte emeticum fumierunt ; 
cujus effcdtus fuit inflammatio ventriculi Sc 
mors. In pede ejus inflammario frequentidi - 
me (ic , qua imminente vel prxfente mortem 
inferunt emetica , quorutn tamen ufus matu- 
rus & cautus non pored contemni. Incurrunt 
plurimi hoc malum fi exanthemata in febri- 
bus , variolis , morbillis , purpura , petechiis , 
pede retrocedunt , vel critica: evacuationes, in 
his didlis affedlibus fupprimuntur. Idem eve- 
nit in podagra , arthritide vaga , eryfipelate , 
fi ab emeticis , vena: fedlione , frigore, terrore 
& inflammationi inirtvciflitnis opiatis , materia 
retro cedit. Probe itaque hxc omnia oblerva- 
re debet medicus, ne ex imperitia tantum ma- tifgrvm» 
lum accerfat. Neque periculo carent intedi- 
norum inflammationes , in dyfenteria , colica m ‘ 
convulfiva fpafmodica aut hernbrum comite 
iliaca padione. Peflima funt hoc pallii in al- 
vi fluxionibus opiata vel addringenna : in co- pfiim* 
lica convulfiva purgantia acriora, caque aliquo- 
ties repetita, in herniofis intenfum frigus aut 
iracundia. Quare hax omnia ledula cura funt «> 
evitanda. 

§. XVI. Succedit jam Peripneumonia , qu* 
profur^lior pulmonum inflammatio ed, cum Ie- 
vior fit pleuritis Fit quando fanguis glutino- JWw w i— 
fus & craflus, qualem femper fere peripneumo- 
niaci e vena emittunt, motu corporis vehemen- guemtd» 
tiori, aut balneis, (udorifero calido, iracun- 
dia, in angudillima vala impullus ibique fubi- 
to refrigeratus, incarceratur. Hujus mali ge- , 

nerationi f*pe polypofam in pulmonum va(is 
concretionem velificari (cAiones docent. Con- 
venit itaque ut plethorici vd crailo fanguine ab- 
undanres, fugiant, quicquid corpus & nimium 
cclidum & nimiurn ftigidum reddit, maxime- 
que eorum luhiram invicem permutationem : 
fervent vero fanguinem fluxilem calido potu 
quem juvat nitrofo vel lix i violo fale acuere. H*c 
etiam impcrliunt quo minus polypus in vafbrum 
anfra&iht.s fuccrtliat. 

§. XVII. Graviter fiepenumero infl mmsri 
utttum, funedi puerperarum fymrtomata do- ¥ ,rr \ 
ccm : huic malo Icchiorum liippreflio , per re- J 
frigeradonem , animi alictlus aut di*t* vitia Ejm/ctufi u 
fe«da , caufam (ubminidrat. Si impura fuerint 
cotpora, fi fpa In lodicis alxloininis cruciatibus 
pareant, tTialun: hoc fiequentia non ir.inus quam 
periculo terribile ed. Igitur ad prarfervatio- 
nem nihil ed convenientius, quam l *c omnia 
avet far», idque curare utfpafmi abdominis ma- 
ture fidantur, ne ab iis lochi'Mum fluxio cohi- 
beatur; quibus indicationibus Oleum Amygda- Eta ^ Cm *~ 
larum dulcium , bperma Cett, Anti uonium 
Diaphoreticum, Lai, ides Cancrorum, Nitrum, 

Crocus, nec non Flores Chamomill* Vulga- 
ris & Roman», lummitates Millefolii cum ce- 
revilia codi (k interius dati egregie ferviunt, 
quia dignantem ibi fanguinem diilblvunt cum- 
que , ’ exclufionem pr*paranc. Neque intutum 
tali »:i caiu vtu* kclionis pr*fidiutn eO,ucp<>te 
quo ad omnem inflammationem avertendam ni- 
hil ed i rsrlentiur. 

XVI 11. Periculo vero omnes antecedit T^icu 
phrenitis, qu* acutis pnilioni’ us in fine fieje- 
numero jungitur. Caufam dare folet parum '^nniris^ 
retrocvffio omnis geueris exanthematum, partim 
fortior translatio fi ve mctaflafis (anguinis fida 
ad caput , quam faciei ac oculorum rubor , 
tumor , fortis arteriarum capitis pullatio, diu- . 
rurna vigilia , (liilicidium faugumis ex naribus, „} 
alvus adilridta, extremorum frigus comitamur : iW». 

quo 
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quo ra(u vena: lub lingua opportune (ecanrur 
vel jF.gyptiorum more nares Icarificantur. Ne- 
que minus utile eft blanda & continua diapho- 
refi fanguinis circulum zquabilem lervare , per 
mixturas temperatas , acidulas , alexi; harma- 
cas : 8c alvum clyfterc aperire : hoc modo fit, uc 
infenfie (anguinis & humorum metadalis «que 
ac retrocefiiones fordium excernendarum impe- 
diantur. 


translationum caufa # exiftat : ideo mature h*r ?•<*». 
ut temperetur & expurgetur , nec non ut al- ***•"*• 
vus quotidie refpondvat, operam dare oportet; 
quem in finem rhabarbarina cum nitrofis 6c ab- 
(orbentibus mixta eriam atque etiam commen- 
damus. Harc, qu* jam monuimus, (ervanda 
quoque funt fceminis , quod nimias uteri h*- 
morrhagias , qua: in gravidis pariunc abortus , 
corpore arcent , avertuntque. 

XX. Sequuntur jam dolores , quorum a- 
cer bitas fiepe tanta eft , uc corpus fic animum 


augnith* XIX. Ab inflammationibus deveniendum 
mrrhxgi' jam erit ad enormes (anguinis varia per loca 

excrei » on * rs » quibus non modo corpora valde de- hominis mire exerceant. Eminet vero ex hilce 
£££?*' bilitantur , («1 & alii graviores morbi inde ca- ventriculi & inreftinorum dolor acerbus, qu >- 
llimt inje P* 001 initium. Accedit, quod fi natura ipfis rum prior cardialgicus , infequew colicus appel- Zti™ 
maior„ m confueverit & (anguis ad partes congeftus exi- latur , ut ut tenuia exquilite teniibi liraris plus nww, 
tritur. tura non invenerit , ilias malorum inde oria- quam crafla inteftina occupet , tranfit iiepenu- 

tur ' b(ac enim ratione in capite cephalalgia:, mero in parefin, quandoque etiam in iderum, Urvmmm 
hemicrania:, ophthalmiae, vertigo, auditus dif- tympanitidem. Si quando aurem is continuo «**• ■* »•»- 
fici Jis , aurium tinnitus, imo paralyfis, apople- fpafmis & flarulentiis exercet hominggi, a flemus hu™*™* 
xia lu horiuntur : iu pulmonibus inflammatio , dicitur hypochondriacus in viris , in foeminis 
obftrudio , corruptio, afthma, tuflis chronica, paflio hyfterica. Communis eft (enrenria he- 
pthift-s hedicc fiunt : fi per vafa hacmorrhoida- par 8c lienem in culpa efle. Alii accuianc pro- 


Jia non rite fertur (anguis , non modo in inte- 
ftinorum canale, (ed & vilceribus abdominis fta- 
gnationes facit , & ita vomitus cruentus , mor- 
bus niger Hippocratis, cachexia, hydrops, co- 
lica: convulfi v«e, harmorrhoides canae, ani in- 
flammatio, nec non fiftukr, ulcera in hoc lo- 
co , tubercula , millus cruentus , nephritis , in- 
'PmdtniU de (ubnafcunrur. Prudentis itaque medici eft, 
m-dieiin omnem curam adhibere, omnemque operam 
n dare , ne natura afluefiat (anguinis excretioni- 
bus , (olo menfium fluxu excepto , quod ve- 
ro prarftare res utique ardua & difficilis eft, 
neque vero minus omnis fpes abjicienda venit- 
Cum vero ii, qui habitu corporis laxo, fpon- 
giolo &c vafculoib praediti funt, ad copiofi fan- 
guinis generationem, atque ac ad fpalmos, qui 
omne ferum in preltura fanguinis ad talia loca 
pundum , valde proclives fine : propterea ne ni- 
mium fanguis in eorum corporibus (uccrelcat, 
& ut (pallica* quoque ftridur* partium impe- 
diantur, omni modo enitendum eft. Huic (co- 
po admodum conducit abllinentia &c tempe- 
rantia ab iis , qua* copiam (anguinis ingenerant: 
ut funt carnes juniorum animantium, ladicinia, 
dulcia , ova , gelatinofa , farinacea , vina dul- 
cia, cerevifia: dulces aqjpirituofie , otium, fom- 
nus largior : pratlUt potius vidus tenuis , ex 
vegetabilibus , herbis , frudibus , defumtus , 

« potuique dare convenit cerevitias tenues , vel 
-w. loco harum vinum renue cum aqua bona di- 
lutum. Convenit quoque tnotu dc exercita- 


greflum fanguinis difficiliorem per venam por- 
t* & confequenter per hepar. Alii , hunc mor- 
bum efle inane ac iners natura: molimen , fiuv* 
gurnem per venas ledis evacuare volemis con- 
tendunt. Pace vero horum omnium regero , 
quod Cache&tci , Scorbutici , Hydropici, Ic- exa 
terici , Quartanarii, Lienofi, qui vilccra ab- 
dominis , hepar & lienem , pancreas infarda, 
obflruda , indurata fovent , & ubi fanguinis 
per vn* portae innumeras ramificationcs mo- 
tus valde (egnis &c difficilis eft, hypochondria- 
corum pathemaribus ordinario non affligantur. 

Multo minus vero fluxus haemorrhoidalis pa- 
rum feliciter luccedens hujus paflionis cauta efi- 
(e poceft, quoniam juvenilis anas huic malo 
plus eft obnoxia quam fenilis, qua: tamen or- 
dinarie hunc fluxum (olet experiri : minus ve- 
ro familiaris eft juvenibus. Neque fluxio fan- 
guinis reftituta hoc malum tollit, quamvis in- 
terdum levationem adferat. Sed potius ftatuen- 
dum nobis videtur, fluxum ha:morrhoidaIera 
& vifierum obftrudiones magis hypochondria- 
corum fym proma atque effedum hujus morbi, 
quam caulam efle. Vidimus fxpiffime homi- 
nes hilaris & alacris ingenii perfode lanas ma- 
lo regimine afleduum , vel di*ta perverti, vel 
i male rradatis morbis, aut evacuationibus cri- 
ticis cohibitis , fubito fidos hypochondriacos, 
melancholicos & per plures annos variis phun- 

tafmatibus tnilerrime pieflos. Cautam vero ^ 

atque occafionem huic malo, omnia ea, qu* nTyaiiu* 


tione , ufuque infularum cal dorum fanguinis univerfiim genus nervofum debilitant, qua: t<>- t*?""!- 

rirr* i!tim Rr mnfnir.ninm>in rimmrt- num fii/p nuinim iti-ntrin ili Xr in. A W . 


circulum & proficuam trar.fpirationem promo- 
vere. Deinceps vena: fedio tali in calu prac- 
fidium eft omni laude majus. Harc eo maxi- 
me tempore, quo fanguis quafi ebullire & exi- 
tum afledare (olet , ut fit vere & autumno , 
circa arquinodiorum tempora, adminiftrunda 
eft , in que nonnullis fubjedis , qua: ingentem 
Omnt* in- fanguinis copiam proferunt , bis imo quatuor 
1 vicibus debet repeti. Neque prartereunjum eft, 
omrKS intempelli vos animi motus , ubi me- 
mttut t fi tus eft harmorrhagiarum , magna cura opereque 
hnmorrh* - e [Q. fugiendos , uepote qui ejus funt natura:, ut 
f ilidorusn tonum ac robur , quae motum Hui- 
vmjitnt fu- doruin dirigunt, aut nimia relaxatione aut ve- 
gitndi. hementiori cooftridione pervertant : quare vi- 
demus in praxi [quotidie , iram 5 c terrorem 
graviffimarutn tuemorrhagiarum efle auilores. 
Cum vero bilis acris in duodeno fubfiftens fpai- 
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num fi ve motum perillairicum ventriculi & in- 
teftinorum hrdunt atque pervertunt , fubmi- drivi, 
niilrant : ut funt purganria acriora valida fre- 
quentius ulurpata , pr*fertim cum malo re- 
gimine , dduper corpus refrigerando, aut po- 
tum frigide aflumendo , vel anima: rafliotii- 
bus indulgendo- Omnia enim frigida , tain 
interne quam externe adiniffia , omnes animi 
immoderati impetus , omnia fermentefcenria , 
omniaque acida in excelfiva quantitate fump- 
ta, opiata, item adflringcntia, vitaque fedrn- 
taria, mire tonum inteftinorum deftruunt, co- 
que magis l*dunt & afledlum diuturnum red- 
dunt, quo plus in corpora, fi ve a morbo prx? 
iertim inteftinorum, (ive ab evacuatione nimia 
aut perverfo afleduum &c diaetz ulu debilita- 
ta incidunt. Tenendum hoc loco eft, quod fi 
malum inveteraverit , fieri habituale , adeo ut 
levi occafionc data gravia pathemata excitentur. 

Quum 
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Quum vero dolor ille inteftinorum , five tran- 
fiens , five permanens , cum flatulenriis , tum 
fpafmis ac tractionibus nervorum abfolvantur : 
hinc etiam complicata fymptomataex hilce ceu 
fontibus quafi poliunt duci ac derivari. Si quis 
itaque ab hoc moleftiflimo affedlu fe praHerva- 
re velit ; vitet omnem ulum purgantium acrio- 
rum ac drafticorum : caveat fibi ab omni animi 
Iir P rav ' affed^u , prar ferti m triftiria ; caveat k re- 
nu**e*io. niediis qu* celeriter & febres & evacuationes 
rum (anguinis fupprimunt ; ut lunt adftringentia, o- 
piata ; caveat ab intemperantia edendi & cra- 
»#/*/**. pula, vitaque fedemaria, qua* peflim arum cru- 
/vv4»« ditatum funt genitrices ; fique Unguis abundet , 
ftdlione venarum fuprrfluus evacuandus eft; fi 
alvus adftridlior fit, pilulis polychreftis folicitan- 
^Squ, a b d* > fi ventriculus acido nimio infefiatur , 
illud de ft ruenti a profunt ; fique torpida natura 
o-7a^T’i obftrudltonts vifcerum metus fuent, thermis, 
arJZmU, acidulis, balneis, motu & medicamentis bal- 
viuftu fimicis atque flomachicis , tor us inteftinorum 
roborandus eft. Maxime omnium vero abdo- 
men & pedes probe a frigore defendendi lunt. 

P arox yfi T10 dolores & flatulenrias tollen- 
«yWw das nihil prarfentius eft clyfteribus emollienri- 
d»!ertt , bus ac carminativis. Et quoniam alvus adftri- 
frtfhvm prodromus elle (olet toni inteftinorum lae- 
fi : hinc laborandum eft, ut ipla fuum leroper 
r&u. faciat officium, nec nimis ftridta, nec nimis et- 
iam laxa fit ; utpote alvus naturaliter redle ref- 
por.dens, lignum toni faivi ac illibati inteftino- 
rum eft. 

§• XXI. Inteftinorum tormentis fatpenu- 
ci naum meto lele alTociant nimiae & quandoque cruen- 
airi.xrtt. alvi excreuones. Ne quis itaque in has mci- 
mnibm, dat, ea fervet necefle eft, quae fuperiori para- 
grapho monuimus. Quum vero epidemici aflfe- 
dtus , ex certa & praeternaturali anni & tempo- 
rum conftiturione emergant, prxlerritn quando 
pr- lin* autumnales corrofivo lale frudi us inficiunt: 
iden hoc tempore convenit abftinerc a frudluum 
hwae.vum & in fermentationem proniorum ab- 
u(u. Neque unquam illi nili prius bene loti & 
cum calidis cibis debent aftutni. Nocet quoque 
quicquid ventriculum & inteftina Ixdir, prxier- 
sim aer humido- frigidus , borealis , iracundia , 
mceftiria, purgans. Convenit interius tonum fi- 
brarum roborare, quod commode fit balfamicis 
elixiriis & flomachicis, quorum guttulae aliquot 
fingulis diebus lemel vel bis cum calido vehicu- 
lo lunt aflumendx, & fpiritu Menthae frequen- 
tius totum abdomen inungendum eft. Neque ea 
qu* humorum acrimoniam in primis viis tem- 
perant , qualia funt Cornu Cervi uftum , aut 
Pbilofophice pneparatum , Lapides Cancrorum, 
Antimonium Diaphoreticum, Nitrum, hoc tem- 
pore debent negligi. Quoniam vero colluvies bi- 
Iiofa prima in regione colledla, dylentcrico miaf- 
mati plerumque fomitem praebet; tunc tali in ca- 
(n fuademus, u: radicis Ipecacuanhx, quae inter 
emetica omnium turillima eft, dofi mature h*c 
ipla expurgetur. 

• » ruttfji. %■ XXII. Eft quoque dolorum facile gra vifli- 
mus , qui a grandiori & afperiori calculo vias 
fr.rtf urinarias permeante, nalcitur univerfum fxpe 
nervorum genus in anomalas fpafticas tradlio- 
nes ra P’ erw * Neque minoris momenti eft ille , 
qui in vcfica ftabulatur & continuas moleftias 
dolores creat. Non rarum quoque eft, in cy- 
ftide fellea vari* figur* magnitudinis & colo- 
n/HUt itU ris concrefcere calculos , qui , quod firpius vidi- 
nttn* tnus, per dudhitn cholodochum viam aftedlan- 
4 >*a m ccs , immanes & fixos cruciatus in dextro la- 


tere cum magno periculo inferunt. Ut itaque tdimU vl> 
a tam dira doI< rum acerbitate homo maneat ***** * 
immunis , opera danda eft. Quum vero calcur 
Iorum generatio ftagnationem humoris glurino- 
fi tarrarei fupponat : ideo omnia qu* lentos & 
glutinofos reddunt humores , qu* acidum quod 
concretionis eft principium , vel (al tartareum 
gignunt, & renum aliarumqne partium tonum 
deftruunt , vitanda funt. Ex quo cenfii inter 
alimenta cafeofa , ladlicinia , leguminofa , fa- 
rinacea , prxlertim cum acidis , cum vino , fpi- 
ritu vini, aut diureticis calidioribus, juniperi- 
nis , (iiccinaris , terebinthkiarii in ulum voca- 
ta , primas tenent panes/. Denique quoniam vlttbm* 
Plethorici communiter Calculo fi fiunt, quod ni- “««««- i 
mia fanguinis & humorum exundanria renum tZoulfi, 
tonum non folutn difiblvat, (ed & coagulo hu- 
morum anfam prxbeat ; hinc ea , qu* abun- 
dantem fanguinem gignunt , fugere oportet. 

Porro vita fedemaria, diuturna rriftitia, expe- 
rientia tefte, calculorum produ&ioni multum 
favet , quare motus , exerciratio & tranquil- 
lus animus prxfidio funt. Ubicunque vero dif- 
pofitio qu*dam ad h*c mala animadvertitur, 
omnia qu* fluidos fervant humores , qu* tran- 
fpirationem aliafque excretiones promovent, nec du jwJ. 
non qu* tonum ac robur ventriculi & renum 
conlervant , in frequentem ufum admittantur. 

Quo nomine laudamus infula calida ex Uni- 
ca mortua, Veronica, Hedera terrellri, Equi- 
feto , radice Eringii , Althe* confe&a , cum 
quibus fingulis diebus portio quxdam mellis 
FYuflici poreft afliimi. Laudamus quoque diu- i 


retica blandiora , qu* non coagulant humo- 

res , fed acidum fimul abforbent , ac fimul &**„!*. 

fluiditatem glurinol* materi* prxftant , talia 

funt Nitrum , Arcanum duplicatum , Tin£tu- dm *~ 

ra Tanari , Antimonii acris , Conch* ufte , 

Ji r ides Cancrorum, Magnefia , Arcanum Tar- 
tari. Laudamus quoque prxlervationis caufa Tfamm 
ven* ledi innem circa arquinodlia adminiftran- 
dam , nec non Acidularum & Thermarum 
ufum. Qu* ficuti in omnibus affedlibus chro- 
nicis : ita etiam ad impediendam calculorum 
generationem univerlalia & magnx energia 
lunt prxlervanria. 

§. XXI II. De doloribus articulorum fupra 
fadla eft mentio , reliquum jam eft , ut etiam 
quxdam addamus de ctfphalalgiis vehementer 
adfligenribus. Sarpe lunt Symptomata alio- 
rum morborum , quandoque morbus principa- 
lis. Has qui evitare vult , rationem habeat ven- 
triculi & aHumtorum , utpote omnia, qu* cru- 
ditates & flatulenrias efficiunt , & qu* caput 
petunt ac feriunt , ut funt fulphurata fumofa , 
crapula , vitare oportet. Enitendum ante om- 
nia eft, ut alvus bene refpondeat & tranfpira- bmtr*. 
rio fit laudabilis , nec non pedes a frigore de- 
fendantur. Si plethora in caufa , ven* fe- J 
dlio eft utilis. Si capitis ven* (anguine funt in- d&fit. 
fardlc , pediluvia prolunt Sc ven* fedtio in pe- 
dc inftiruenda ; exterius vero loco epithematis srf 7 .>«/f * 
acetum Rofaceum cum Oleo Ligni Rhodii, Ni mtUU. 
tro & Camphora applicatum lolamen adfert 
prxlentiflimum. Carterum in ferofioribus mi- 
rifice roborat caput & a doloribus pr*lervat 
moderatus Ballami liquidi noftri ufus, fi vet- im 
tici, temporibus, naribulque admovearur. Quod dvni*m 
fi membranas , qu* dentes obvolvunt , gra- ***"*• 
vis occupaverit dolor , & ab eo nos prxlerva- 
re velimus , plethorx ac cacochymi* habenda 
eft ratio. Cariofus fi fuerit dens , turiflimum 
remedium exuilio eft. Atque ut univerla capi- 
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tis repo a defluxionibus acribus moleftis ma- 
neat immunis , roborandi fine non poflumus la- 
tis laudare Balfami liquidi noflri externum ulum, 
five naribus, five vertici, five temporibus appli- 
cemus, live milcendo illud cum aqua vel vino 
os, faucefque eluamus, ac totam faciem nucham- 
que lavemus. 

Uarlif** §. XXIV. Convertimus jam nos ad gravifli- 
17101 coovu fl* vos » paralyticos & inporolds afle- 
fiJuim. dus, qui vitae &c fanitati lunt infenfiflimi; Inter 
ftn/tjfimi. hos vero caput extollit ipfa epilepfia , infantili 
xtati maxime fuii£^ prelertim quando gravi- 
da: & nutrices ^Per icis paflionibus premun- 
tur , vel terror^ aut alio animi impetu fuerunt 
correpta?. Solo enim vehementi terrore, etiam 
CMt j s in adultis, produci epilepfiain indies docemur* 
g »,, j fmcU In caufa Isepe numero quoque eft vermium 
m*4t*m*4 pr «dentia, qui rodendo tunicas intefbnorum ner- 
vea> » horribiles fa?pe in adultis convulfiones ex- 
citant. SaspilTiii.e debilitas cerebri &i nervo- 
rum a parentibus hxteditario quafi jure contra- 
ria meretur accufari. Prima itaque & prarci- 
pua in prxlervando hoc loco debet e fle inten- 
tio, ut omne illud, quod nervofum genus de- 
bilitat, quod membranarum robur ac tonum lae- 
dit , & quod impuris & acribus humoribus ca- 
pitis vafa replet, evitetur. Quare cane pejus & 
angue ad epilepliam diipoliti fugant Vinum , 
liquores qui capur petunt , omnia vaporola , 
•Htrti h tc- AnmJyna, Cepas , Crapulam, deinceps fugiant 
irUmeej, omne8 ani, iii commotiones , profundas medita- 
jtUmtmm tiones, lucubrationes, curas. Abftineaut a fru- 
dibus Imrxis , fac Juratis, ladic iniis, Hatuien- 
tis , acidis , acidularum & thermarum potu , 
nec non ab ipfis balneis ; caput vero nunquam 
humeduit vel inungant. Pradervant vero op- 
time a gravioribus capitis paflionibus fonticu- 
li , fetat ca nucha: applicata , coeli mutatio , al- 
vique apertio. Si fordei vermino!* in primis 
viis cauiam hujus mali conftituunr-, has iplas 
pilulis ex mercurio dulci , myrrha, aloe, ala 
foetida & camphora confidis opinet expur- 
gare. Nihil vero familiarius eft, quam quod 
rerropuifis eis , quz excerni debebam e. g. va- 
riolis , morbillis , fcabie , crufla ladtca , tinca 
capitis , purpura , malum epilepticum maxi- 
me in infantili state luperveniat , quare rali 
calu omnis navanda ell opera , ut naturam 
prudenter in excernendo adjuvemus , neque 
eam rurliemus. 

§. XXV.Convulfionis quoque fpecies eft cor- 
f*Ipit*iU dis palpitatio, qua: fi pettinax & chronica fue- 
yrdti ejf" r i t> plerumque a cordis & pulmonalium va- 
vtufi*nit . ’ forum polypo foverur, fimuique ab animi af- 
frdu , prarlertitn terrore gravi iubito produci- 
tur : neque minus fpafmodicis abdominis pa- 
thematibus in hypochondriacis 6c hyftericis ple- 
rumque complicatur. Ver.* ledio hic magno 
tjfr joiM*. fblet efle folatio. Atque omnia qua: alvum ape- 
riunt , Sc qua: flatus dilcutiuru in ufu fmt fre- 
quentiori. Prarterea ad alftdus fpafmndicos con- 
modtcoi ' vulfivos (cferendum quoque eii alihma, quod 
a fpafmo nervorum pneumonicorum & a ftri- 
rT/rixV ^ ura f iniori veficularum pulmonalium prove- 
dt»m. nit. Oritur non infiequenrer in hypochondriacis 
Cm-Tm. & hy fler i cis, vel qui iutcnfo frigore, iracundia, 

57 di* 1 **- crapula nervos thoracis 1 aderunt. Si diuturnum 
nu 7pu y ~ e ^* P 0 ^yP u * plerumque in culpa efle filet, & 
in tunc ^dle definit periculofe in hydropem rho- 
cutp* rfl* racis iplatnque mortetn. Subito vero gignitur a 
^subito gi(- retro F u l la fcabie, arthritide, podagTa, erylipe- 
m iturdrt. late vel alia excretione lubcutanea & critica, 
* rn *lu '* * identidem accidit, ulceribus antiquis incau- 


nii, vr». 


te confiilidaiis. Qui fumos fatuminos hauriunt Mxfwafi 
metallico!*, Ipafmodicum aflhma farpifiime per- 
cipiunt : pro varietate vero caUfarufn Variat quo- 
quae prarlcrvandi methodus. In metallis qui o- ft,m 
reranrur , ne eorum fumi noceant, frequens fit 
butyri & oleorum ufus. hi retrocedentibus ve- 
ro iis , qu* foras debebant pmicribi , vefica- 
toria & fonticuli applicentur. Lr ne polypus mmmdiM 
concrdcat , ven* ledio , morus fortior , ni- tidc,um • 
trofa falia lixiviofa, infula calida, thetrrarque 
prolunt. Harum vero &c acidularum ufus in 
hoc affedu , praeterrim ubi polypi eft indicium , 
deber efle caurifflmus , urpote plus vice fimpli- Jjj 
ci lethalem inde eventum ohfervnvimus; aua de luutU. 
re legi poteft Dijfrrtatio de njll mute convulfi- 
vo. In genere ab hoc gravi 6c periculofo af- 
fi-blu przfervat defenfio pedori» ab omni fri- 
gore , abftinentia a crapula , & continens ani- 
mus in fa-vis paflionibus , fiquidem tria h*c , 
crapula, ira, frigus, fi firpius concurrunt, non 
modo hoc grave malum , fed & alias fpafticas 
& inflammatorias palfiones excitatu. 

§. XXVI. Ordo jam ad foporofos morbot 
nos diducit, inter hos periculo omnes exlujie- 
rat apoplexia , qu* fenili auati eft infenfiili- 
ma. Pro caufa plerumque agnolcir plethoramr dptttrxld 
capitis debilitatem & fpafticas confttidiones fi- 
ve externarum five internarum partium : laepe fim*. 
frigore, ira , terrore , cum impetu liinguis con- 
geftus in caput ibi ftagnar, vaia diftendit eaque '*** 
rumpit , ficque lethalis ha?morrhagia cerebri , J 
qua: proxima caufa apoplexia 1 eft, inducitur. Ea 
propter ft-nes & quicunque ad hoc malum pra^ 
difpofiti lunt, pkthora: gignend* refillant. Qua- 
rc ante zquinodia , in quibus filenues folent 
efle fanguinis congeftiones 6c apopledticorum nM/tui- 
infultus , venam lecare utique neceflariutn eft. 

Deinceps omnibus iis abf linendum eft, qua* ner- 
vorum & cerebri ronutn deftruunt , quorum 
jam mentionem fecimus ; nam qua; in a?rote 
infantili epilepfiam producunr, ea in fenili dif- 
ponunt facile ad apoplexiam , neque minus ad 
afledus fojvirolbs , paralyies , hemiplegias, co- 
ma , lethargum , carum , vertiginem , lenfuum 
abolitiones , gurram ierenem , furditatem, viam ^$'^7 
fternunt paratiflimam. Tura pra ler vario in mi 
eo confiftit , ut probe corpus , caput & pedus 
muniatur a frigore, quod lenibus &c nervofb ge & 

neri admodum inimicum eft , deinde alvus & 
tranlpiratio liberior confervetur. Tum tempera- c Z,/t,-Ju 
tis, balfamicis , fuccinatis , arr.brati* & balfami u»r. 
vira: tam interno quam externo moderaro ufu 
cerebri & nervorum tonus corroboretur. 

§. XXVII. Cnnfiderandi jam veniunt illi 7,nt\ri 
morbi, qui chronici dicuntur & vehementia non , jH i 
minus quam contumacia terrent. Hi ut pluri- 
mum in vifceribus ledem fixam habent, fi ip- 
fa obftruda , intarda, conilrida, indurata, ex- w 
ulcerata, vel alio modo corrupta fuerinr.Pro dif 04 ,,rrVH * 
ferentia vero vilcerum differentes etiam nafcun- ^ 
tur morbi. Itaque, fi vitium in pulmonibus la- r-w 
tet, fit phthifis vel onh >pncea, irem hedica ; u ‘f- 
fi in hepate, cachexia, Icorbutus, iderus, hy - 
drops ; fi in liene , cachexia & atrophia ; fi in t*n*r 
pancreate, contumax inteftinnrum dolor atque 
inflatio ; fi glandulae hinc inde obftrud* fue- 
rint, fcabies, lepra proptillulanr. Quemadmodum 
vero omnia, qu* lentorem fluidis ingenerant , 
eorumque fegniorcrn progrefliim faciunt, nec 
non minimos canaliculos partium occludunt, ho- 7,7!** 
rum morborum genefi multimi velificantur : ita mm. 
quar fluidirarem humoribus fcenerantur, quae ob- 
liruda rtieiam U ianguinem depurant , pix- 
lirvaQ- 
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(errandis his morbis commodi (Time inferviunt. 

Id genus vero funt labor , motus , exercitatio 
corporis , ferenus fic ficcus aer , abftinentia a 
dulcibus , acidis , fallis , duris , potu fpirituofo 
& a nimia moeftttia , Thermz quoque acidulae 
X«i«rWi 4 & aquar dulces & minerales, nec non infufa ca- 
bi.cMfitmi |jd a prarfmim ex herbis Trifolio fibrino, flori- 
c^rmtn- tsj a ft urt p, Indici , Baccis Juniperi tortis 
compofira ulus funt przfenrirtimi : fi plethora 
un»ct , languis mittendus eft : fi ordinariae fic 
criticae evacuationes menfium vel hzmorrhoi- 
dum fuerint fuppreflz , cho has rertituere ne- 
ceflarium eft. Cavendum quoque eft, ne refri- 
gerantibus, adrtringentibus fic opiaris intempe- 
rtive immodicas omnis generis evacuationes , 
przfertim fanguinis , febres quoque intermk- 
rentes cohibeamus ; fed potius in moderatum 
ufum balfamic* , amara , fic per epicrifin e- 
vacuanria nec non (alia volatilia oleofa admit- 
tenda funt. 

r. xrm*r §• XXVIII. In fpecie vero ex corrupto pul- 
u fjJmtn» mone oritur phthifis cum febre & colliquativis 
excretionibus : infenfa eft maxime juvenili sta- 
ti fic fovetur utplurimum ab hereditaria pul- 
monum debilitate : unde malum indicium eft 
depreflior vel anguftior thorax, fcapularum e- 
Afj minentia, pulfus ordinario citatior. Fit plerum- 
que n hoc adfedtu decubitus. p. n. in pulmone 
UnrJi, (anguinis fic feri, quare rufiis, refpiratio dilfi- 
cilis , hzmoptyfis malum futurum fignificant. 
Ad impediendum itaque ftagnatorium in pul- 
y 5 msin. mone decubitum, opus eft venz fedlione, qua 
mature adminiftrata, multos novimus a pericu- 
Io phthifeos liberatos fic macilentos , pingues 
tMUpJtti* redditos. Juvat quoque ordinarias fanguinis e- 
»***/ *** vacuat ' ones & confuetas in ordinem redigere 8 c 
cautifiime adflr ingentia, acida, fpirituofa, opia- 
ta , copiofa dulcia fic expedlorantia ufurpare; 
ut pote quz bronchia ftimulando humores ad 
pulmones debiles fic laxos nimium alliciunt, eofe 
que ad ftafin valde difponunt. Robur vero pul- 
monum fervant illibatum fic hetcrogcncum ibi 
fubfiftens egregie difeutiunt lulphur purum fic 
myrrha eledla , quibus interne , externe etiam 
in forma emplaftri, utendum eft. Laudamus 
quoque Selreranum fontem mitifiimum : qui 
tnutm. § a i Alcalinum fixum fulphur quoque te- 

net. Hic cum Lad\e Caprino mixtus fic con- 
venienti regimine ad menfem fumptus, infi- 
gnem utiliutem ad labem pulmonum tollen- 
dam affert. Si harmoptyfis phthifi jungitur, Ni- 
tmrgtinr rrum cum ablorbentibus 8 c leniora laxantia de- 
"itTHT, $ fideratam opem promittunt. Quod fi vero ab 
immaturo infardlu pulmonum afthma chroni- 
miuvit. cum fic humidum generetur, quod a ficco mul- 
tum di flat , tunc acidularum fic thermarum po- 
tum aliaque refblventia , Balfamica , Gum- 
mata, Gummi Ammoniacum, Myrrham ele- 
dlam, Benzoen , pulverem Millepedum , Mer- 
curium dulcem , Nitrum in forma pilularum 
invicem mixta , valde proficua femper depre- 
hendimus. 

§• XXIX. In Cachexia, ne in Hydropem 
degeneret, fugienda funt adftringenria , quam- 
fu-itnA 4 . obretn cautus efle debet ufus Martialium. Ne- 
que quartana in hunc artedlum abeat, quod non 
raro fieri folet , China Chinz, cortex Fraxini, 
Viicus quercinus , quibus imj-ttum febris coer- 
cemus , magna cum circumlpedtione debent 
F.xdimHT. adhiberi. Ex diurumo quoque afthmate fz- 
P’ us Hydrops, ubi dulcia, incrartanria fic 
H/drtpi pedloralia , propter infardtura,] quem augent, 
iufpedta iunc. 


§. XXX. De foeminarum morbis quzdam Tamin* 
etiam dicenda reftant. Conftat, harum fani- 
tatem multum pendere ab ordinata menfium ptndtm *k 
fluxione , jam igitur , ut hic fluxus jufto tem- 
pore , modo 8e menfura procedat , foeminz 
conveniens vita: regimen obfervare tenentur. Ma- ‘ 
xime omnium vero ad hanc (biennem evacua- 
tionem fanguinis confervandam omnia excefli- 
va in vidlu, diarta 8e animo fic acre afpernen- 
tur. Etenim nimium comefta acida , dulcia, fa- 
rinacea, ladlicinia , indurat^, lalla, ingens fri- 
gus , diuturnum otium ^|Aancs vehementes trdl- 
animi partiones protinus hujus fluxus 

perturbant. Ponus harc omni* fugere , fic iis tmUru7 
uri o ponet , quz humores fervant fluxiles, par- 
tiumque tonum roborant : cujus generis funt in- 
fufa calida ex herba Mehrtz , Pulegii , floribus 
Chamomillae, Millefolii , Anthoscuro aqua con- 
cinnata, quz in omnibus foeminarum morbis 
praecavendis , imprimis vero circa evacuatio- 
nis menrtruz tempora opem ferunt przftantifli- 
mam. Czterum cum morbi, quibus foeminz 
adfliguntur , maxima ex pane a colluvie im- 
purorum luceor um , parti m in (anguine , par- imp*™- 
tiin in prima regione colledU , ob alvum fe- 
gniorem , diaetz errata fic vitam fedetuariam tmuttU. 
nafcantur : ideo ut caulas morbiferas praefeinda- 
mus , fuademus majorem corporis exercitatio- 
nem , laborem , motum , fuademus quoque ut p*ru mtf. 
przter jam didta infufa calida , per lingulas 
feprimanas Ballamicis pilulis fordes primarum 
viarum evacuvnt , quz fecundum exemplar Be- 
cheri, ex herbarum extradtis, gummatibus re- 
finofis & rcfradU Aloes lotz dofi poliunt con- v,t Ult ‘ 
cinnari , utpote tale remedium non tantum ple- 
thorz fic cacochymiz gignendz refillit, fed fic 
tonum partium roborando , ex cretiones necef- 
farias promovet , fic nervorum ac fibrarum fy- 
ftema a fpafmodicis conllridlionibus defendat. 

Neque inutile eft interdum uri in laudaris in- 
fufis Sale Volatili oleolo vel Balfamo noftro 
liquido. Hzc omnia jam monita majori cu- 
ra debent obfervare gravidz, quz , quo ma- 
gis fibi in dizta fic regimine affedtuum tempe- 
rant , en limiores liberos generant , fic minus 
periculi in puerperio luftinenr. Nihil vero ipfis cmUU 
eft infcnlius quam omnis vehemens animi affe- *U&m- 
dius, przfertim terror, qui in difpofitis fubito * 
altortum exurat. Quoniam vero plethora 8c Vuvtht- 
hanc pterto jiede infequens Cacochymia gravi- 
dis fic foetus corpori maxime eft inimica : hinc 
ut julia venz ledtionis admimllrarione fic fecura 
evacuatione mature auxilium feramus, fumme 
necertaxium eft. Accidit vero larpirtime, ut puer- 
perz in graves incidant morbos, fi corjx>ra nem- 

r fuerint impura , fi lochia non rite luccedanr, 
jvima regio (ordibus fcarens non expurgetur. 

Nihil itaque in cafu i piarum fanitati eft con- £v4<Sf 
veniendus, quam exadlc dizteticas fer vare le- dUutk** 
ges , corpus fic animum in quiete tenere , ac 
diaphorefin lenioribus promovere , neque mi- *** 
nus alvinam regionem fecuro fic ballamico e- 
vacuante fic roborante decenter a fordibus ex- 
purgare ; ita non poliunt non omnia feliciter, 
bene dicente DEO, fuccedere. Ad febres fic 
inflammationes prarra vendas , nil fecurius eft &c-aUrjl 
pulvere Diaphoretico fic Nitrofo : ad fpafmo- u 

dicas vero fic dolorificas inteftinorum fic ut e- 
ri crifpatui.u avertendas , nil tutius iplb oleo 
Amygdalarum dulci, Spermate Cea, Edentia 
feturata Millefolii , Chamomillz vulgaris, coni- 
cum Aurantiorutri , Croci, Cartorei deprehen- 
dimus. Evenit lzpenuraero, ut , quz feincl ab- 
ortum 
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artum pa(T* funt , frequentius hunc experian- 
tur ; cujus rei caufam efle fufpicor , quod fub- 
fiantia uteri , tam quoad tonum ejus, quam quo 
ad vafa , violenta valbrum apertione & foetus 
expulfionc , I*fa fuerit : hanc l*fionem itaque 
refiiruere &c lanare, balneis infulis herbarum vul- 
nerariis & balfamicis temperatis fiaritn oportet, 
quoti fi negligitur , fpes perfcdl* fobolis fere 
exfpirat. 

XXXI. Ultimo de infamum morbis quae- 
dam etiam merentur adduci. Et ficuti prove- 
dliores *rate vidlus & diart* vitio, ac malo af- 
fcdluum regimine multa mala patiuntur : ita et- 
iam recens nati ex iisdem caufis argrotani. Si 
enim plus ladlis quam ferre potert tener ventri- 
culus aliumfcrir ; fique hoc cratium , impurum 
& ad coagulationem promptum fuerit, neque 
per alvum rite fecelTerit : ftarim aceftit , cor- 
rumpitur £c bilcvi Imixta ccrrofivum evadit; un- 
de torminum, fpalmorum, convulfionutn afih- 
matis , dolorum & febris fit origo. Nihil ve- 
ro citius eorum furnacem de fi ruit , quam fi nu- 
trices animi affcdlibus indulgcnr vel gravi terro- 
re corripiantur , deinde fi tenerrima h*c cor- 
pora frequenter actibus refitofis evacuantibus 
exerceantur, prarlcrtim qu* firmius inteftiuo- 
rum tunicis ob gravitatem vel difficiliorem li>- 
lurionem impinguntur, hac enim ratione fit, ut 


tonus & motus perifialticus ventriculi fic inre- 
(linorum Jardatur : quo deperdito nunquam re* 
ile procedit , alvina fordium excretio , quar ta- 
men fanitatis infamum certiifimus indA 6c pa- 
rens efle (olet. Hujufmodi purgantia ad dolo- 
res tormina , fpafmos , convulsiones , allhma- 
ta , ncc non Oefophagi & Diaphragmatis liri- 
iluras fingulruofas corpora praeparant, quare ta- 
lia cane pe jus <tc angue evitentur, prudentia, tatio, 
Sc conlcientia fuadet, didlitar, injungit. Pejuris 
adhuc indolis funt , qua; cx metallorum regno 
petuntur remedia infantibus tenellis plane non 
convenientia, uc Aurum fulminans, Mercurius 
dulcis , utpote qua;, pra.li.rtim pulvere aflump- 
ta , ab humorum in prima regione collegiorum 
commixtione luam plerumque accipiunt opera- 
tionem, quatenus nempe plus vel mirius lolvtm- 
tur j hinc tali paflu infida & infecura merito ha- 
bentur. Prarllac potius acrimoniam &c vifeidita- 
tem humorum abf irbentibus , nitratis 8c ci.ona- 
b .irinis rollere, & mitiore laxante rhabarbarino 
aut m annato aut dyftere emolliente morbofas Li- 
dis corrupti fordes expellere. In genere vero haec 
regula tenenda efi : par cilli me infantibus tenellis 
offerenda funt remedia, feJ confultius femper efi 
nutricibus ea, qu* nereffaria funt ad ladli9 vitia 
corngenda, exhibe- e. Verum pagellarum angulli.i 
nofiri argumenti difquiliaonem fuliorem excludit. 
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EXHIBENS. 


P R O OE M I U M. 

G*hr/I \T "H efi ad ineff.tbilem Duplorum in toto hoc 
tjm tt- unrjcvfb illufirms, quam quod omnia & ftn- 

mire! i:': proportione, fipiem iJ}>mo ordine & 
*'rti 1 » convenienti tempore perficiantur. Seque ullus in 
‘nicToh natura notabilis ejfcblus , nifi jub certo ( au furum 
mn ftHii. ordine, atque concurfu animadvertitur. Corpora 
m: > t*ree, organica fuas abi tones , motitfque fecundum ccr- 
m imeii- nt >rmam certalque leges confianter atfolvum • 

**t. ut tlx Sidera cole (lia ad conflantes reculas , cttrfuin , 

jmipfHAm ■ - - * 
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iter, ac 


motum fuum m vafiif mo arti fp . 


/at 10 con- 


mralnrm fidunt , quas leges magnus Keplerus accurate no- 
T f- urnae tav if. Neque defe nf :s corporum gravium fine le- 
rttmprrft. fjctts Jit , ''turum orfervattonem AJathevtain u , 


praferthn Galilaro a G dilaa. debemus. Seque per- 
cujjtones atque impttlfus , legibus , quarum inven- 
tionem pracipua Clari .fimi Viri Hugcn us , Bo- 
tellus & Le ; '>nitias fili vmdic.int , def it u.tntttK 
Id vero ht folertior um adhuc deftderiis cfl, ut te- 
pes , quibus fluida & eLfiiea ob fecundant , fatis 
fttperque perfla fla atque detcbht (Icat. Cum iia- 

que in tota rerum natura, nihd fine ordine , ni- 

Otmnd fU hi! fine reptda ac lege fi.it , nuuirn cfl dubium , 
w cvdmt q u j /t fl j im vtta atque imegritas humani 


€Afu fieri 

puu" ci. 

terrdt 

^tr. 

pir -fh-. 

Ut im l 
mmmmtf 
iArtUmt . 
trr. fibi 
wmiirAnt. 




torporis 

’ certo ordine ac lege naturali quam maxime dif- 
mfltAmte . penfiur atque admi iflretur. Has itaque leget uti- 
w alitat croco fmicas, bime, quo natura gaudet ordmrnt re- 
cAnfiUc fte explorare atque intelligere utique boni Medici 
effle videtur. Hifce enim inventis , pojlea quam 
jaciUhnum erit falutaria vita & fanitatii tuenda 
caufa, pracepta fuoerfiruere , quorum obflivan- 
tia inconcuffam fanitatem promittat, contemptus 
vitatu mifleram , atque breviorem pojl J • trahat . 
Frtd. Hojfmanni Oper. Tom. V. 


Quemadmodum enim, qui legum civilium funt ob Stem 
fervantes in Republi. a , fafutem (ibi atque tran 
quilhtatcm parant : ita etiam quibus legum Me- firvAmus 
dirarum ol fervant iu nen drfpicutui f 'a cura cor- 
dique cfl , ti profperam aquatilem atque perpe- 
*tuam valetudinem, qua nihil petefl efiem vita cd- rs*t,ita 
rius , ftbi cotu Hiare poterunt. Duodecim olim ta 
Iulis omnium legum jttrifqite (dentiam prifea & •*f*rv*m 
fapiens vcmfl.ts complexa efi, nes jam Jacro fct>- 
tenario vita ac fanitatis rcgu/.is atque leges im lu - ut^mm 
dere alfaboravitnus , adeo ut in compendio , qua- Jj b > ■ « '- 
ft omne illud alias valde dtjfufum , quod circa fi- - n ’ 

ititarem tuendam nbfei vandum efi , hic repeda- 
tur. Quem laborem neque injucundum , neque in - 
uiilem ad Bonum Fui licum cum judicaverimus , 
placuit illum loio fpedmtnts cujusdam inaugura - 
lis cur 'toforum oculis atque amniis fubjk.cre.i ui ut 
mmenfus veritatis fons bene Jiilionun , guttum 
atque profprrum ficceffum elargiatur , non fine 
devoto animi cultu precamur. 

§• i- 

S Eptem itaque lepe«, quilnas fanitas incorrup- unm fa. 

ta diu lervari p >fiit, pronolituris, primo om- 
niu u nobis incumbit, ut fundamentalem mi- t 
ciocofmicam K-gem, (ccundum quam ceu ad not- a * "f** 
nuin omnes tdiMf corporis nollri neque non r ' * ' 
vita atque lanitas admiuiflrantur, &c cui nofir* 
etiam di*:etic* leges inlifiunt, in medium pro- p !mfi /j. 
feramus. Efi vero ea lex, liber arquabil.s ac rno t, r **ma. 
de ratus fiuidotum in circulum abiens morus, per * •'« 
moderatum conftanrem & *quabi!em (oli lorum ' 

pullum ac tonum ;H i; priiueps efi conler vatio- tu ims- 

nis corporis nofiri in fe con ji''ibi! 5 fumlan:en- , 
ti 1 1 it* jm le- 

tum. H«ec icx oninjum adi ». tum, qua; m cur- (ii ti 
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iplam nihil al-ud intelligi, quam exiftentes in 
corpore noftro motus , qui phyfica quadam ne- 
ceflitate ex ftrudtura videlicet , difpofitione, ai- 
que coordinatione mutua partium fluidarum , 
humidarum , & {olidarum ( qua: nunquam vi 
motricc deftituuntur ) perficiuntur. Placuit mi- 
hi iemper hac in rc C. Aureliani , qui ex fiat 
lib. I. acutarum morborum pag J9- Incus. Om- ^urtUam 
ni* , inquit , fiunt necejjitate , & nihil fine cau- 
fa , neque natura nihil aliud efi quam corpus /t 
& ejus metus. Igitur hoc fenlu accipi etiatn de- 
bet vocabulum in noftro Aphorifmo, cujus ex- 
plicationem hanc efie oportet : Omne excef- 
fivum & immoderatum live qualitate five quan- 
titate peccet , corpus nofirum , inque eo vi- 
gentes motus ,* quorum princeps efi fanguinis 
humorumque progrelfio , l*dit , qu* pofiea , 
cum omnis lecretionis , excretionis , conferva- 


3 T 4 

pore contingunt, tam naturalium quam anima- 
lium norma & regula efi. Hic omnis theoriae 
five fcientia: & prudentia: five praxeos medicae 
unicus & perpetuus efi fcopus. Haec exquifiti 
vita: regiminis & falubrium dista: pr*ceptorum 
prxeipua diredlrix. Hac farta tccla ac falva, in 
vigore ac fanitate perfiftit corpus, hac deftru- 
dla multum in hilce periclitatur. Nullus enim 
morbus, nulla oeconomiae motuum vitalium per- 
turbatio animadvertitur , ubi violario hujus le- 
gis fundamentalis microcofmicae evitatur. 
pujnun ^ 1 1. Hifce jam perfpedlis ingeniola & exi- 

*"*!**>, utilitatis emergit quarfiio, quinam illa fint, 
VLa &J+ qu* legem hanc ceu fundamentum vitae & fe- 
niufhre». n j tat ii conftituuot , firment, atque corroborent? 
fiuMutn. nec non q Uafnarn hanc naturae normam violare 
atque defiruere idonea fint ? Sicuri enim ab illis 
longam vitam illibatamaue fanitatem , qua ni- 
hil potefi efle dulcius : ita ab his ejus abbrevia- 
tionem & incommodam valetudinem exfpedla- 
ri opoaet. Fadla autem accuratiore penfatione, 
machinam noftram & materiam qua confiat, 6c 
motum, qui adluat materiam, a rebus mere ex- 
tentis accipere, annotamus. Hilce enim pier lin- 
gula momenta eget & conlervatur : iifque de- 
R« A' 0 "- ficientibus defiruitur. A veteribus hac res non 
n*iur*Us. natura j es appellantur , quoniam extra corporis 
noftri eflentiam conftitut* fint. Sunt vero h*c 
ipla maxime omnium animi conditio, & prx- 
rcrea univerfalis ille aeris & aetheris fons , e quo 
omnia viventium genera bibere debent. Sunt 
alimenta, folida aeque ac fluida. Sunt denique 
adliones ipfius hominis nunquam non necefla- 
ri*, qua* ad motum, quietem, fomnum, vi- 
gilias , confuetudioem , viueque genus pertinent. 
Et quemadmodum ingenioli conftrudli auto- 
matis motus a vi motrice elafiica vel pondere 
alterius corporis dependet , conlervatur atque 
dirigitur : Ita etiam artificiofillirr* atque inef- 
fabili lapientia confinia: machina: noftr* a cor- 
ruptione conlervatio , atque regularis & ordi- 
natus morionum fucccllus a rebus memoratis 
externis unice pendet , per eafque durat atque 
Hrr/bxr. perfiftit. Harc ipia enim funt, qua: vigorem* 
pfi'* motum , aquationem partibus folidis *que ac 
fluidis tribuunt. Ex quo clariflime intelligitur, 
utique in harum rerum prudenti ac decenti 
ufu pr*cipuum vita: & fanitatis noftrx momen- 
tum verfari, eaque propter hanc curam animo 
noftro perpetuo efie debere infixam , ut leges, 
qua: pr.-vlcribunt nobis convenientem earum re- 
rum ufum diligenti Ifime oblervemus. Has vero 
ipfas lequenti jam ordine promulgabimus. 

$. III. Prima itaque lex efto : 

Omtte nimium , qui a natur * ejl inimicum , 

•fat- 

Efi regula harc venerandi & primi artis noftrx 
parentis Hippocratis , quam SeHione fecunda 
OnuttHi- j4phorifmo Ll. propolim, eaque valde efi uni- 
jrm7 r£ " ver ^' s * & hinc amplilfim* utilitatis. Per ro 
omne intelligit , quodcunque corpus nofirum 
ullo modo mutare, afficere , vel alterare po- 
ceft, five ex elementorum , alimentorum, me- 
dicamentorum clafTe , five ad anime vel ipfius 
hominis adliones referendum fuerit. Per natura: 
vero vocabulum , quod ingenti propter varias in 
difciplinis flgnificariones oblcuritate laborat, quid 
magnus nofter Audior intelledlum velit, expli- 
catione paulo planiore opus efi. Loca vero in 
Vn \ uh~ quibus non modo Hippocrates, led & alii ve- 
'tumjHid rerum fapientiotes , naturae mentionem faciunt, 
fadla prudenti infpedtione declarabant, per hanc 


m*rtr idm 
rncbdtm 
fulmini. 
Jtrdni, 


. ... 

ttonts , nutnttoms , atque opesationum anima: 

fons atque fundamentum fit , vehementer fun- e m «*- 
dtiones corporis alterat atque affligit. Quare 
vero omne intemperatum excefitvum moti- 
bus oeconomi* nollr* vitalis inimicum fit, ra- 
tio harc efi , quod temperatus ac placidus flui- 
dorum progrcllus norma ac regula vit* & la- 
nitatis fit , ut lupra docuimus , igitur omnis co- 

J >ia peccans materia libero fluidorum progret- 
ui refifiit. Nimius quoque folidorum impul- 
fus potius ad dcfirudtior.em quam conlerva- 
tionem corporis noftri tendit. Porro ex alte- 
ra parte , fi humorum nimius eflet dcfedlus , 
fi eorum motus plane deficerent atque elan- 
guelcerent, infenl* ftagnationes , obflrudliones, 
nec non corruptiones perquam funefi* inde e- 
mergerent. Quemadmodum eniin omne ex- 
ceflivum corpori noftro efi infenfum: ita mo- 
deratum ac temperatum , quod quali inter ex 1 
rrema medium efi, ipfi efi amiciminum. 

§. I V. Sicuti autem a priori, ur Philofophi 
loqui amant , hujus regul* veritatem demonl- 
travimus : ira multo magis ab eftedtu , five a 
pofieriori per experientiam res evadet clarior. 
Ohfervatione enim indubitata comperimus, ex- 
cellivum in rebus non naturalibus vehemen- 
ter n;« lardere. Ita nimia a quocunque cibo 
fidi a repletio , & cont a fames five alimnni* 
bou* defedlus magnorum morborum genitri- 
ces funt. Omnis cibus , exceflivis qualitati- 
bus notatus, qualis efi admodum fallus, aci- 
dus, durus, glutinofus, vel nimis calidus, dul- 
cis, acris, fermentefcibilis in copia ingefius, 
incommodum creat. Omnia enim , ut no fler Quutd*~ 
Hippocrates lib. de vet. ttted. j>. 2 p. inquit i Qute n,en fl r * m 
edit , aut bibit tomo , minime intemperato O’ 
diffidente ac excedente fucco participare debent, 

V elui funt panis & maza (j his fimilia , qui- Hin****- 
bus ajfurius ejl homo pluribus & femper uii. Nam ,w or ^ * 
jobur C' augmentum & alimentum per nihil aliud 
contingit, quam quod proh’ temperatum ejl , 6* 
nihil habet intemperatum. Potus five fit nimium 
potens, five acidus , aut valde dulcis minus 
congruit lue cis corporis noftri , neque in arqui- 
librio vitales motus confervat, unde minus la- 
lubris halvndus. Vehemens frigus, inrenfusca- 
lor, diuturna humiditas lummopere humorum 
temperiem & motus corporis l*dunt. Et quem- 
admodum vehemens exercitatio, indelllfus la- 
bor, affidua vigilia vires frangit, casque diflt- 
pat : ita diuturna quies, vita fidemaria, diuturnum 
otium 6 i animum 6c corpus iners , torpidum , 
fegneque rcdJunr. Nimia venus pr*lertim una 
no die firpius repetita mire debilitat corpus, ur 
fiquis acuto ir.uibo correptus fit ex eo vix 
eludUri 


Digitized by Google 


DifTertauo fepcem leges fanitatis &c. 31 j 


eludlari pofTir. Contra vero nimis parcus ve- 
neris ufus, torpidos, fic timidos reddit homines, 
ac capiti , membrisque gravitatem affert. Quam 
pernici' >fus natur* noftr* fit ipfe vehemens ani- 
m* artedlus neque minus ipla valentior medi- 
cina, fi ve purgans, fi ve adflringens aut motus 
cohibens , dici vix potefl. Et ficuti excrctio- 
nes , quando in exceilu aut defcdlu delinquunt, 
morbum futurum nunciant, ita aequabiles, con- 
flantes, moderat*, profperum valetudinis fla- 
tum promittunt. Auream quippe , regulam 
in dixteticis perpetuo obfervandain cenlemus. 
M demi» Moderata durant, atque vitam fic fanitatem du- 
iLlnt. rabilem prxftant. 

Sttmtd» §• V* Secunda perquam falutaris lex eflo: 

te*. 

ffe fubito muta ajfueta, quid confuetudo eft 
alter a natura. 

Cenfueiudt Trita & pervulgata efl hxc regula k Phyfices 
mimam»» *que ac moralium Profefloribus approbata Ut- 
• pote experientia tefle confiicrudo non minus in 
naturalibus fic medicis quam quoad mores, vi- 
tmmun*- t,a ^ virtutes in moralihus multum valet, in- 
tmrsmnm. que habitum quafi fic fic in naturam commu- 
wtmemr. rafur . Quapropter malam etiam confuctudinem 
non efle abjiciendam , omnes faniores a fle vera - 
m>iirrjji runt ' ^ ani Hippocrat. a udor e lib. ll.Aph. yo. 
? M^<M cx multo 1 empore conficta incon furtis minus mo- 
leftare fofent. Idem A ph.qy. prodidit : ajjuttt ht- 
Quit , debiles ferre pqjjunt ea , qua inajfuetis ro- 
buftioribus molefliam creant. Per confuctudinem 
vero inrelligimus hoc loco longiorem fic repeti- 
tum rerum qu* corpus noflrum afficiunt, at- 
que mutant ufum. De hoc utut paulo deteriori 
dicitur, quod continuato ufu altera Hat natura, 
id efl, quod demum conformis & amicus eva- 
dat corpori noflro, neque amplius noceat, vel 
, turbet ejus motus , ut potius cum natura ejuf- 

Cmfutttt. q Ue motibus in confymbolifmum atque aflini- 
tarem abeat. Hujus regul* veritatem non tam 
emim-riti* ratio, quam certa 8c indubitata experientia com- 
omlnaxi aft ) uC illuftrat. Utpote hac magillra dif 

mttlmcM,' cimus , quod etiam immoderata neque adeo 
amica longioris temporis ufu, innocua tandem 
fiant. Ita exempli caufa videmus, durum, quo 
ffcnu/r*. Weflphali gaudent, vidlum ex pane grofliori 
ejnp!» ,Um. fbrfuracco, & induraris ac infumatis fuillis car- 
pmur. n jb*w conflantem ipforum mcmbijs vim ar ro- 
bur addere ; tenues vero , temperatos & faci- 
lis folutionis cibos , hos populos offendere. No- 
tum efl, quam maxime immoderatus ufus aro- 
matum piperis prxlerrim , irem friritus vini , 
Aquarum Vir* in Polor.ia fic Molcovia vi- 
geat, neque facile aflueros ibi l*dat, cum ta- 
men, fi nortri idem vellem irritari, in ma- 
gnum periculum incurrerent. Inclementius at- 
que impurum crallum fic nebulis ac vapori- 
bus obfirum coelum , non tam facile iis cor- 
poribus, qu* diu eo ufa fuerunt nocet, ac fi 
fana corpora qu* puro antea fruebantur aere 
in talem locum fuerint delata , nam hxc pro- 
tinus ab infalubri aere admodum offenduntur. 
Valet id maxime de tenerioribus 8c fenfibilio- 
rihus fubjeilis, utpote qu* ex peregrinationibus, 
mutatione aeris vel vkflus plane contrarii fadla 
facile Ixdunrur atque «grotant. Si quis diu af- 
fueverit urbano, minufque libero aeri, is a pu- 
ro , falubri , aperto , qualis ruralis faluberrimus 
efl , facile perturbabitur , adeo , ut laflttudi- 
nem & gravitatem quandam in capite experia- 
tur. Qui affueri funt continuis laboribus fic mo- 
tionibus , fi has intermittunt, facile xgrotare 
toneeiPC** FruL Hojfmanni Oper . Tom. V. 


incipiunt. Ccrevifias qui diu potarunt amaras t*r*lU ai 
fic lupulatas, dulces poftea «que bene ferre ne- mt t"» 
queunt. Valet quoque hxc confuetudo, quo- 
ad animi pathemata. Dantur qui ita adfue- 
verunt commotioni animi per iraciindiam, ut 
in nutrimentum faniratis ira cedere videatur, 
cum contra inadfucti per gravem iram in prx- 
properam mortem incidere pofTmt. Qui lon- 
giori fbmno diutius ufi funt , fi parum dor- 
mire coguntur , multum debilitantur. Ita et- 
iam meridianus fomnus in adfueris citra no- 
xam fic cum commodo melioris chylificationia 
peragitur , qui minus adfuetis noxius eft. Por- 
ro fi quis corporis motionem inufitatam paulo 
fortiorem fiifceperic , non modo multum de- 
laflabitur, fed etiam plures moleflias alrera die 
in membris perfenriet. Spedlat huc Aphorif.+y. sn/fnbm 
Sed. 1 1. Hipp. ajfueti confactos labores ferre , Hi 'fumr. 
etiam fi fuerim debiles aut fenes , non ajfnetis r S 4tmm ' 
fortibus ac juvenibus facilius ferunt. Pertinet 
huc quoque nimis frequens fic immoderata me- 
dicamentorum aflumrio ; qu* multis hypochon- 
driacis perquam familiaris efl , nam hoc mor- 
bo correpti frequentius pharmacomania labo- 
rant, dum medicamenta quotidie ingerunt, eo- Meiira «i 
rumque copiam ac varietatem appetunt, qui- 
bus tamen ira natura afluefeit, ut undem fc- undtmft - 
re omni effcdlu dcllituantur. Porro in vulgus 
nota iunt exempla, quod ea, qu* veneni na- \ H t ww. 
turam habent , diuturno ufu non amplius no- 
ceant, ficuti familiarilfimum exemplum habe- 
mus in Tabaci fumum potantibus , qui fulphu- Tebetus 
re narcotico natur* inimico valde caput Ixdir, 
fic acerba fymptomata inducit , fuccelftvo au- fed 
tem fic longiori ulu non modo omnem nocen- 
di facultatem amittit, fed narur* etiam tan- 4 , tmf . r 
dem blandus atque amicus redditur. Simili et- 
iam ratione Opio afluefeere poflumus; Quam Parirnl». 
in rem obfervationem meretur Fallopius. Per- 
fiani inquit comedunt opiurn a pueritia incipi- eum. 
entes in mitore quantitate, fic fenfim ac fenfim 
quantitatem augentes, donec aflue verint magnx 
opii quantitati , idque faciunt , ut fiant ad coi- 
tum promtiores. Puellam napello nutritam le- T**u»m 
gimus,quxcum modice atque fenfim venenum 
id devorafler, eo inpofterum abfque ulla noxa {onm. 
ufa efl. Valet hxc regula in omnibus (impli- 
citer confuctis , videlicet alimentis , refrigera- 
tione, calefadlione , balneis, tegumentis, mo- 
tionibus, animi affedlibus, venere, fbmno, imo 
venenis , ut confueta inconfuetis minus fine 
noxia. Quoniam ut viderur , ex crebra appli- 
catione ad corporis noftri fibras, fluidafquc par- 
tes ad fimiles motus, atque materi* habitum 
difpofitionem quandam promptam atque faci- 
lem tandem adipifeuntur. Maximi itaque mo- 
menti efl confuetudo , neque minus periculi efl 
a conluetis defeifeere, eaque in contrarium mu- 
tare , prxfertim fi repente id fiat. Unde eft il- 
lud Cei fi lib. 1 . cap . }. Periclitatur , & qui femel 
& qui bis die cibum contra confuetudtnem ajfu- 
mit. Item neque e fui no labore fubitum otium , 
neque ex nimio otio fubitus labor fine gravi no- 
xa efl. Ergo fi quis mutare aliquid volet, pau- stanti»*. 
latim debet afluefeere. Nam omnis fubira mu- ****»li 
tatio efl periculofa. Quod vero paulatim ac fuc- 
ceflive fit , id turum efl. Notari aurem hoc Io- dt&tt -/; 
co velim , inconfueta xque ac confueta nimio 
exceflii ficuti in lege prima deduximus , delin- 
quere fic vehementer laedere corporis noflri adlio- 
nes pofle. 

VI. Accedimus ad legem tertiam, quxfic Lit imi* 
fe habet : 

D d 2 Animo 
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Animo hilari ac tranquillo eflo. 

Quia hoc optimum longa vita & fanitatis pra- 
filium . 

Nihil potentius & celerius oeconomiae nortrae vi- 
tales motus turbare , atque pervertere , fit fune- 
ftos efledlus producere poteft , quam illud ip- 
fum , qu<xl in nobis perceptionum , impreflio- 
num , defideriorum caufa ac fons eft , cujul- 
cunque etiam nominis foerit. Animadverti- 
mus videlicet accuratiori fa&a meditatione om- 
nium univerfi corporis partium mutuam & mi- 
rificam inter le efle connexionem atque harmo- 
niam , ut ficuti in machinis iit , una parte Ixfa 
vel mutata, ali* mox in iocietarem trahantur. 
Operationes fic didi* immateriales, ut funi im- 
prclfiones , inclinationes , cupiditates , defide- 
ria , cum fanguinis fic humorum circulo, fic fo- 
Vr* vatia lidorum impulfu ac tono mirabile habent com- 
i incfc * urn » mutuamque harmoniam. Quid enim 
fingniim illullrius , quam pro varia difpofitione mo- 
•var*q>+- tu$ (anguinis varie quoque difponi itnmateria- 
Vnnihrim. ^ ei ^ 1C didlas animales adi innes, unde tempera- 
nutrritin mentum iequuntur 8c mores , & inclinationes 
Animatu alt 1 ue animi. Quid luculentius eft, quam 

mUmu. quod ad varia defid -ria fic firmiores imprdlio- 
nes ade » corporis motus turbentur , ut mors vel 
etiam funeftus morbus a fbla perverfa fic mi- 
nus rationali imprrlTione ortum fuum fubinde 
Vtumho- traxerit? Sique libere fatendum, quod resell, 
plurcs hominum aegrotant fic pereunt magis a- 
y.rurt nimi qu<ttn corjKiris morbis. Id quod folertio- 
* yt" res pradlicorum convenienti fadlo examine cir- 

JfrSr/T* 03 originem morborum indies experiuntur, ubi 
•noriu. quam maxime , animi gravem morbum gra- 
viitimoruin fic longorum pathematum occafio- 
rmennirr; nem foille obfervatur. Inter morbos animi rc- 
matbcirt. ferimus terrorem, metum, diuturnum moero- 
rcm » a™ 1 ™ angorem, odium, invidiam, iram, 
u ti.&c. profor. Jam fic inquietam meditationem , ingens 
fic flagrans circa aliquam rem defiderium , fir- 
niiorem de malo imprelfionem, excefiivum gau- 
dium , hilce fi animus laborat , corpus fanum 
e(IL- nequit , unde jam redte intelligitur fcitutn 
Juvenalis didlum : 

Sr itmnjif Optandum ut fit mens fano in corpore fimo, 
aifftm. ^> r abile certe ?ft, quomodo ad lolam firmio- 
rem animi in ira commotionem protinus pul- 
fus fiat citatior, refpiratio audlior fic (anguis cum 
magno impetu per caput fic reliqua vilcera fe- 
ratur, ut graves exinde morbi, Inflammatio- 
nes , Sanguinis nimia profluvia, Apoplexi*, 
Epilepfise, Febres quoque acut* inde propullu- 
lent. Mirabile quoque efl a gravi fic fobico ter- 
rore protinus a corporis ambitu ad interiora re- 
currere fanguinem , ubi in pedi ore non raro 
fyncopen , anxietatem , cordis palpitationem , 
fic fpiritus anguftiam : in cerebro t ero epilep- 
fiam fic convulfiones excitat. Sxpius vidimus 
a ttrrore fimul fic feme] menflrui fluxum lub- 
HitiiTe. Corpora a diuturna trifiitia mirum de- 
bilitari & vires ventriculi fic inrellinorum toni- 
cas inde labcfadlari , ut appetitus fic digeftio 
omnis concidat , fic alvi liberalior fluxus fiat , 
neque minus ad veteres fic longos morbos vif- 
cera inde difponi , quotidiana proh dolor loqui- 
tur experientia. 

VI 1 . Quum vero oppofirorum oppofita 
fit latio, itaque nil dubii ert, quin ficuti im- 
n tx eratus animi motus regulares in corpore 
irot one> turbat : ita pacata , tranquilla , hila- 
ris fic ab omnibus vehementibus defideriis vacua 
nitns liatum corporis reddat pacatum atque 
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tranquillum. Mentis enim fanitas corporis parit Ainvu/i. 
fanitatem. Illam vero acquirere , ardui omni- 
no laboris eft. Complures fruftra remedia, qu* Jmmitntem, 
mentis morbis medentur , quarfi verum. Verum- V jf** 
tamen hxc ipfa, que menti tranquillitatem re- wL.yl* 
(lituunt, partim ex illis, qua corpus noftrum , 
partim qua animum proxime afficiunt , peten- 
da efle arbitror. Illius generis funr, fuavior cotv nfimia 
verfiitio cum hominibus jocofis , Jufus , vinum, 
mutica, equitatio, venatio, ulus aeris ruflica- 
ni, peregrinatio. Prater hac etiam fanitatem 
menti reddunt verum rerum, qua fiunt 8c eve- 
niunt , fecundum redi* rationis trucnam exa- Tamni* 
ty.en , item faluberrima Chrifti , fic Apoftolo- 
rurti nec non faniorum philofophorum pracep- 01,1 ^ 
ta moralia, fludium veritatis ac virtutum , fic 
jucundarum ac lalutarium rerum inventio , de- 
nique familiaritas cum prudentibus, fic maxime - 
omnium feria auxilii divini ciflagitaiio.Hac enim 
methodo fic via, fapientia, humilitas, patientia 
«Wpint , qua magna morborum animi prafi- 
dia tuar, comparantur. Nullum itaque dubium 
eft , quin veritatis atque virtutis fludium ad 
fongarvitatem perducat , quare non fine ratione 
liber Macrcbionan pag. 8fJ. longetvis annumc- M*enM 
rat philofophos , & omnes , qui eruditione & in- 
gntio pra flantes fuerunt- Ita etiam Plutarchus jt*ui*u 
narrat , plurei corpore alirquin parum firmo phi- "Av**"* 
lofopbiet praceptis vitam longam ajfecutos. Neque S 
dubium, ouin vera pietas atque nbedientia fa- 
cro id confirmante codice lougavitarem promit- 
tat , eo quod fic favis in und« tanquillam men- 
tem prallat. Regum fapiemiffimus Prov c. 14. 
v.l J. item c. iy.v.26J>ilarem animum vitam quo- 
ti Juniam jucundam appellat. Notabile eft, quod “' 7 * ™ . 
Sani for nts medicus ftaricus incomparabilis, lem- tiSunlm 
per poft hilaritatem majorem perfpirationem fic 
decrementum corporis ratione ponderis obferva- 
verit. Idem prxftanciffimus Audior SeS. ix 
Aph. 49. feribit , nihil magis reddit liberam fiiamimu 
perfpirationem, quam animi confblatio. Ante 
omnia vero mens hilaris utilis eft , fi quis cu- 
bitum eat , fique cibum fumat , ubi perpetuo 
perturbatus a laevis afledlibus animus corpori eft 
nocentiffimus. 

§. VIII. Legem jam quanam ftatuere pia- iixjnan 
cer. Qu* eft : Aerem purum & temperatum ** ******* 
vehementer ama, quia ad corporis & animi vi- 
gorem multum confert. Nihil profcdlo, fi ab ani- 
mi motu difcefferimus, ad fanitatem fic vitam 
ac valetudinem profueram tuendam plus con- 
fen , quam fupcrius illud pabulum ac elemen- 
tum commune , quo omnia animantia continuo 
opus habent. Quo ipfo iutelligo aeris 8c *tht- §)u4Mtaftt 
ris catholicum illud fluidutn , quod veteres lpi- 
ritum appellarunt, cujus fecundum Hippocratem jffhtritf». 
Isb.de flat. ^.6. Tanta cfl neeejjuas , ut fi omni - tundam 
hus aliis akflineat homo, neque cibum fumat , ne- (ffi**** 
que potum , poffit tamen dies tres vel plura vi- 
vere : fi vero fpiritus via in corpus intercipian- 
tur brevi tempore illi effe pereundum. Hic cerre m» uU. 
aer, eodem audi ore Hipp. lib.cit. motum fic len- v,t *. 
fum corjnri admioillrat, fic mortalibus vit* fic 
«grotis morborum folus eft audlor.NoIumus jam f 
prolixiores efle , in ufo , atque virtute aeris 
ad vir* fic fmitaris tutelam enucleando, cer- 
tum tamen illud eft, acrem efle prxeipuum fic 
princeps corporis noftri , quoad folidas fic flui- 
das partes , movens , quod partim vivido fuo 
elatere , partim criam gravitate ac pent*tran- 
ti.i , machinuhrum motririum elateretn fic to- 
num, neque minus fluidorum inteflinam agitatio- 
nem conilrvet , lyflolcnque ac diallolcn vafo- 

nim 
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fufti reciprocam , qua vitales potiftimum mo- 
tus (ufti nemur , in convenienti fervat xquili- 
Ctmm*». brio. Hoc nomine vero aer temperatus fic pu- 
rus commendandus eft , per temperatum vero 
trfHruj. intelligimus cum , qui nec exccmve frigidus , 
nec juflo calidior aut humidior eft , qui non 
nimis rarefa&us aut levis , neque nimis com- 
preflus vel gravis eft, qui non vehementer com- 
movetur , ficut fit in ventis neque nimis qul- 
efeit aut immobilis eft , ut fit in conclufis fic 
twHum demillioribus locis. Purus pono afir eft , qui 
rnmdr* ^ renu * » ex P an ^ il i ^ quo vapores copiofi hu- 
midi , vel etiam falfx , acres , fulphureatque 
panes prxcipitatx fuerunt. Talis certe genui- 
nmrmiu.li- num fpirituum corporis noftri, fi ve potius vi- 
S*r i*Ui- rium motridum pabulum ac fomentum eft. Se- 
mrtimU. |jg e igjtur ad falubritatem optftiffimum aerem 
ruralem , liberum , in editioribus Jocis , quae 
* orientalis faluberrimus ventus perflare poftit ; Se- 
lige aerem poft pluvias fic poft folis onum, qui 
purus fic defaecati fTimus eft : fruere adre po- 
Vtrnus tiftimum verno , majali : Ct cum autunmo 
m*jaIh menfis September , xftate Auguftus , hyeme 
^ f * Februarius , vere Majus reliquos facile lalu- 

Guitmi ^ f ‘ u * e luperent, hinc prxftat maxime iis men- 
fibus peregrinationes inftitucre vel in libero ae- 
imtUrry n veriari. Maxime omnium vero purum fic 
tenuit) aerem commendamus in iis locis, ubi 
f° mri um capimus. Nihil enim infalubrius eft, 

* ■/«#«*. quam cubiculum expofitum ede acri vappido, 
e ^ 3cto > humido , gravi , immobiliori , qualis 
m. eft in locis humilioribus , fubtenaneis fic ter- 
ra; vicinis , circa aquarum ftagna fic paludes ; 
Talu modi quippe aer vim , robur , tonum , 

& elaterem corporis noftri valde minuit, ad 
catarrhales defluxiones, corruptum habkum cor- 
j ul»m. poris , languorem , febres catarrnales, putridos 
* morbos, ad Hydropem quoque fic Scorbutum 
viam ftemir paratiftimam. Devita quoque , 
qua poteft fieri fo lenia, immodicum calorem, 
qualis eft circa (olftioum xftivum , fub clima- 
ce calidiori , & Iole meridiano , vento flan- 
te ab auftro, hic enim non modo vires (oli- 
dis , fed & (anguini blandum ac tenuem hu- 
morem , quo gaudet , maxime corpus , fuffu- 
twp *r- ratur. Fuge quoque aerem perfrigidum, qua- 
nm ftrfri. jj, regnat hyeme fub Haribus Borealibus , fic 
litum. ordinario eft tiollis tempore , ut pote , 

qui liberam perfpirarionem inutilium impedit , 
humores tenues incraflat, 8c anguftas vias conf 
Tiitilfri «ringit. Defendendi a frigore prarcipue funt 
gt Ttpr*ei. pedes fic ventriculi regio. Fuge quoque prse- 
Zf£*Ltndi humidum aerem, qualis eft tempore Autuin- 
m mri. nali , nubilo fic pluviofo caelo , vento regnan- 
tmli ngim. je Zephyro fic Auftrali. Hic valde fibrarum 
tonum relaxat ; pcrfpirationem retardat, fic hinc 
m ad xgritudines , qua; ex impuritatibus fic hu- 
morum ftagnationc nafcunutr, admodum difpo* 
QMsmma. nit. Quam maxime vero evitabis fubitas ae- 
um rrits- j-j, mutationes , qux fiunt , quando concedi- 
mus e loco nimis calido in locum valde frigi- 
«mh. dum, fic contra, vel ubi corpora exponimus 
mutationibus tempeftatum fubiris, qua: a con- 
trariis fe inlequei iribus ventis plerumque |fo 
inthlu fu- veniunt ; Tam lubita enim aeria mutatio hu- 
ktmrrt» jus eft indolis, ut mire fibrarum elaterein de- 
"****•- ftruat , unde inxquabilis (anguinis fit humo- 
rum progrelfio minufque expedita eorum quse 
excerni debent ejectio fubfequitur. Hyeme nos 
6 <rm*tu Germani fummopere peccamus , dum vel in 
^ luar iis noftris corpora valde torrentur , vel 
aSfe & g e | u lorqutniur } cum 

tamen ab utroque enixe cavendum fit. Cei- 
1 FrUL Hofmanni Oper. Toro, V. 
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adime (imitas ad extremam fenellutetT» fncon * 
cuila duraret , fi exteris paribus aere per qua- 
tuor anni tempora, puro, moderato fic tempe- 
rato (emper frui liceret. 

§■ IX. Progreflum jam facimus ad Legem *** 
Quintam, qux ita fe habet : Quam maxime fe- 
lige dltmcnta corpori no /Iro congrun , & qua /a- tiimn,* 
eilius folvumur & corpus tranjeunt. Vita rtoftra ** 
fi ve integritas machin* noftr* corruptibilis coo- 
tinuis ingeftionibus fic egtftionibus reciprocis ma- 
icime omnium continetur fic conlervatur. Opus 
enim homo habet quo vivat fic fanus fit, ut mul- 
ta quotidie in corpus ingerat , multa quoque 
egerat. Parum enim eft , quod intra cana- 
les corporis noftri remanet, prarlertim in cor- 
poribus jam fa&is adulrioribus , id quod ex- 
adla ponderatione cognolcitur. Ex quo faci- 
le apparet , cum ingefta foras excerni rurlus 
debeant, ea alimenta laluberrima efle, qux par- 
tium fune tenuiorum, adeoque fic facilius (olvun- 
tur, fic emundViria corporis celeriter tranfeunt. 

Ex ficcioribus itaque alimentis (unt maxime 
huic fcopo idonea cames leviores juniorum a- 
nimantium , fponginfir , ut bovinz Frificx fic fn*** 
Anglicx , qu* Polonicas fic Rullicas levitate iwu ta " am 
fic tenuitate longe (uperant. Omne ferum quo- y 
que animal levius eft domellico, levior pileis 
qui inter laxa fic arenam , quam qui in limo 
fic in ftagnis vel lacubus degir. Frumentum, 
quod crefcit in collibus, falubrius eft, quam mZ»mm 
catnpeftre. Volucres, qui in aere vivunt L- 
lubriores funt paluftribus, ut liant anlcres, ana* **" 
tes : panis bene fermentatus levior fic mitior eli 
pane erado , denfb, non fermentato fic ponde- 
rolo , qui diu morari (olet in ventriculo. Op- 
timx funt cames hxdinx callratx , vitulorum c * rntt * 
lallantium, pullorum perdicum, phafianorum, 
avicularum parvarum montanarum. Optima 
funt jufcula carnium , qux valde temperata fufmLo, 
fic gelarinofa , fic olera bene colla , urpore ol*r 4. 
qux (uccum fovent leviorem fic facile trant- 
untem , qui minus oocri eft naturx. Quam 
maxime vero effuge carnes duras compallas, 
annofiores, induratas, infumatas; pifces ma- 
rinos , afellos fic qui funt durioris camis, con- 
chas , cochleas , caieum , lallitinia , ova du- 
ra , leguininola , nimis pinguia , paililia, fic qux 
in fartagine friguntur. Abftine quoque a pia- Atfluui 
centis, qux ex farina, butyro , ovis, faccharo non 
fatis fuballis fiunt; cavendum quoque a nimis f' 4 *'*: 
dulcibus, fabis, lentibus, milio, fic quxeunque 
crados fic difficilis (blutionU fuccus vel compa- 
llam texturam obtinent , diftiwilius quoque per 
corporis minimos tubulos terunt*, adeoque ex- 
cretionibus re fi ft unt. In genere vero notandum, 
panem (ecalinum fimilagiueo longe efte prx- T**U St- 
ferendum, fiquidem ille fovet partes magis na- 
turx fic prxllrtim ventriculo amicas , (ulphu- 
reas, acidulas: fimilagineus vero propter kn- 
torem magis obftruit , fic ob id ad chronicas 
pa:fiones viam aperit. Placet hic inferere pul- 
chrum locum , qui extat apud Srrnon. PauH in 
Quadrip. Botanico ^ug.28}. In quotidiana villus 
ratione , qui fimilagiiieo pane Vcfcuntur, nec cor- 
pm laboribus valiaoque opere aliquo exercent, pa% 
rum fibi con fui unt- Nam cum palato morctn ge- 
runt , in varios morbos incurrunt. Confeflm enim Cmr 
illis jecur & lien oljhmtur, nephriticis ai ibruiiifque 
doloribus corripiuntur , atque hac cjl ratio, cur tua- fr 
gnates & ditiores calculi ei? podagra doloribus ajji- 
due vivant obnoxii. Nocet vero admodum pa- vu 
nis qui a fornace adhuc calet, qua dt* re e legar.- ’*»• 
tem quoque habet oblervationem idem laudatus xjj/Cnr 
Dd j AuClor. 
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aihut ut • Audior. Fammtt inquit imminentibus mcnjibus 
^Exim. devoravit unum vel alterum frnilagincum panem 
filum. calidum , ex furno extratlum : vix hora [patio 
itucrmijfo Lypothhnia corripiebatur , pofi difpno- 
ea & tandem bura oEliduum ortopncca ipfam ju- 
Quibuu*- nutavit. Caro fuilia faluberrima efl iis , qui val- 
tcMUtji de laborant & exercent corpus, infirmioribus ve- 
mal&fui- ro & m ' nus exercitatis nocet , propter glurino- 
tui mtt. Ium , quo abundat , fuccum , qui facile apponi- 
tur , & in forte nutrimentum cedit , hinc nihil 
omnino emunctoriorum tubulos tam prompte 
obftruit , ac frequens carnis fuilia; ufus. His ve- 
ro obflrudtis magna; impuritates lympha: & 
defoedntiones atque exulcerationes cutis fucce- 
dunt. Ab efu hujus carnis lemper tranlpiratio- 
Saufftrli 116171 fegniorem & gravitatem corporis Sanfto- 
dthhcb . rius Ijc. perquam curiofe obfervavit. Summopere 
ftnatit. vero alimenta valde acida lardunt, eo quod coa- 
gulum fluidis facile inferant , & ob id diffi- 
culter per corporis officinas ejufque colatoria 
tranfeant. Idem tenendum ell de nimis dul- 
cibus faccharatis , mellitis , nimia copia in- 
geflis , qua: ob infignem quo conflant len- 
torem obflruClionibus vilcerum gignendis ap- 
tiflima funi. 

Vnulmtt. X. Proximum jam efl , ut potulentorum 
futrVth et ’ am habeamus rationem , & quarnam faiu- 
hitnda. briora pr* caneris fine } perfpiciamus. Valet 
quoque hic regula , quam fupra tradidimus ; 
videlicet ea , quz facilius digeflionum officinas, 
corporis meatus & emundtoria tranfeunt , pro 
itudtm faluberrimis sflimanda efTe. Eo nomine hinc 
^ au ^ em merentur vina temperata , fubtilia, tar- 
frrdt». tareo vel nitrofo fale foeta , ut funt Mofclla- 
na , qua; citius per alvum feruntur , & ad ve- 
Mtftiu. ficam defeendunt. Laudem quoque merentur 
Rhenana melioris nota; , & annofiora , qute 
praeter virtutem eximiam roborantem & tranf- 
pirarionem & urinam movent. Multum quo- 
Hmgari- fl ue elogii promerentur nobiliora Hungarica , 
»*. ' qua: acidi parum habent , & fpiritum cerebro 
oc nervis atr.icum in finu fovent , atque per- 
fpirationem egregie promovent ; unde ha:c vi- 
fhtalu fit na maxime liant diaphoretica. Charadler enim 
viniieni vini ^° nl ^ neque ventriculum, neque ca- 
put neque pedes offendit, fed facilius tranfit per 
ttrt- emunctoria. Ex cerevifiarum genere probatilfi- 
vtfiafft mse funt, qua: cito etiam per urinarias vias fe- 
fxebatijfi. junm,. t neque gravant caput , neque languo- 
rem relinquunt in membris , neque flatulen- 
tias in hypochondriis pariunt ; Tales funt prae- 
fertim tenues , fubtili acore notata; , minus lu- 
pulo condit* , 8t qua: ex fubtili & pura aqua 
Qncnt- decoquuntur. Nobis inter maxime celebres pro- 
ru.s»x»n. b antur cerevifia: Hammenfis, Mindenfis, Fal- 
kenhagenfis , Mofcovienfls Lufati* , & , qua: 
fnbantur. inftar omnium efl, noflra Lebeginenfis , inter 
T^rtrul al>- diureticas facile princeps. Procul abfint om- 
n ’ a vina cra ^ a recentia, non fatis digefla, aci- 
c ' da , fulphute vaporofo & fuliginolo plena , po- 
tentia , vel fortiter adflringentia , quorum cer- 
te parcior, nifi fanitatis periculum fubire veli- 
BrtfSam mus , debet efle ufus : Qua: fmgula etiam cir- 
thra cft. ca cerevifias nimis craffas vilcidas, fulphuris va- 
untnja”' P° r °f> feraces tenenda funt. Omnium vero la- 
Votw em. luberrimus potus merito aqua dulcis arflimari 
SnTim lu ‘ debet, m °d° bona > fubtilis, levis & pura fue- 
rit. Ha»c ad digeflionetn &c alimentorum folu- 
duuu. tionem aptiffima , haec ir.inimos corporis mea- 
tus quam expeditilfime fubit, unde ad interiores 
partium poros nutricium fuccum advehit: ha»c 
quoque evehendis e corpore excrementitiis parti- 
bus quam maxime idonea efl. Obfervatione con- 


flat accuratiori , aqua: potum omnes fenfus acu- Petui*i*a 
tiores reddere , unde guflus & odoratus , in iis. 
qui aquam ordinarie bibunt , excellens efl. De ttt ndUO, 
inde aqua; potus dentes firmiores & candidio- 
res, fanafque gingivas confer vat. Tum qui a- 

quam bibunt eximio etiam gaudent appetitu & r «' diuum 
* . • • f o vivunt» 

membrorum vigore ; pinguiores etiam funt, & 
diutius fecundum Fallopittm Jib. de fanitate tuen- 
da vivunt. Notavimus in praxi , commutato 
cerevifia: cum aqua potu infigne robur ventri- 
culo redditum fuiffe, & confuetas catarrhales 
defluxiones, lippitudines & arthriticas palfiones 
ceflafle. Satis redfe fentit de hac re Celfus , 
quem ego vehementer audlorem probo lib. t. 
capfi. pag.^S. Neque his folts , quos capitis im- ■ 
bec illii as torquet , ufus aqttce frigida proJeJ},Jcd _ .. 
iis etiam, qttos^JJidua lippitttdhtes; gravedines, [iifi.iim 
defi illationes, tonjtllaque mala habent. Quorum ctmlmat, 
vero ventriculus aquam crudam minus ferre po- 
teft, illis cum pane toflo decoquenda, aut de- 
flillanda efl, vel portio vini admifeenda. No- T^ett/b- 
cet vero maxime omnium frequens aquarum VffL **** 
vit«e vel vini adufli ufus, quod partes folidas in- ujui. 
flammando , obflruendo , fluidas vero coagu- 
lando ad chronicas & acutas palfiones viam 
flernit paratiifimam. Sunt fpiritus vini potato- 
res pierumque vita: brevioris , & inflammatio- fump™** 
nibus vel etiam hedlico & hydropico morbo fa- »<«»7*« 
ci!e pereunt. Perquam curiofa efl in oeconomi- **”'**• 
cis obfervatio, quod ex porcorum inteflinis, qui 
reliquiis ex fermentatione vini adufli {aginan- 
tur , propter teneram & facile dilacerabilein 
texturam non poffint farcimina confici. Ultimo 
loco tenendum efl, quod, qu* ex pofuimus, ali- 
menta falubriora languidis , infirmis , argrotau- 
tibus maxime commendanda fint,cum alias non 
negandum fit , robufliora & exercitata corpora 
etiam duriora infalubritaris titulo nota a, la:pe fi- 
ne latfione ferre pofle. 

§. XI. Sequitur jam ordine lex fexta Menfu- totm*. 

ram [emper quarere inter alimenta & inter sito- [ Un ! m » 

J • , 1 ..... ,. inierati- 

tum ac rolur corporu. Vivimus tamdiu, quam- mtma & 

diu fanguis & fluida per canales corporis ferun- inurma. 
tur, valemus quando motus ille liber atque x- 
quabilis fecundum ordinem & regulas adfiones ruida. 
anima: & corporis tfifpcnfat. Eget vero vitalis 
hic motus perpetuo nutrimento, quod tam ab ali- 
mentis (olidis & fluidis, quam ab ipfo aere fub- 
miniflratur, defiderat vero, ut ea qua: immif- 
fa fuerunt , maxime ex parte rurfus ejiciantur. 

Unde fluit perpetuam debere efle & obfervari, 
fi fanum debear perfiflerc corpus , inter ingefta 
& egefla , proportionem , qua; laria , fi nempe 
plus ingeritur, quam ejicitur, prsflo materia 
ad morbos efl , utpote ex excrecionihus , ea- 
rumque conditione modo ac quantitate redta 
fanitatis nota ac ratio ducitur. Si enim mul- Qnadcom 
tum remaneat excretnentitii humoris, languor 
& gravitas occupat membra , elanguelcit vis rabiunt* 
vitalis , appetitus Sc ventriculi robur emo- 
ritur, fomnus fit gravis & paratur fic via ad 
morbos. Jam vero quatflio emergit, qurenam 
prateipue ad ncceflarias illas egelliones profi- 
ciant , eafque adjuvent; Non vero excellen- atrma r*. 
rius ex naturalibus rebus datur auxilium ipfo 
motu, labore, oc exercitanone corpotis ; ut- satura 
pote motus ejus efl natura;, ut flringendo fi>- 
lidorum fibras prompriffimum fluidorum cur- 
fum per omnis genetis tubulos efficiat, quo fit, 
ut motus inteflinus calidus humorum creicat, 
vifeidum diflolvarur , humidum diffletur , &c 
perfpiratio , quae omnes luccos corporis pur- 
gat & depurat , liberior fiat, Animadvertimus 
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Mtm vtfm - hinc, vehementiori motu corporis fanguinem, ab- 
undantem non fecus ac pinguedinem canfumi. 
Pinguefadfa animantia dc volucres motu d c cur- 
fu macrefcunt : Alauda, quod mirabile eft, no- 
pinguiores femper funt ipf« diurnis , 
i £»« mul. propter quietem & arfris frigiditatem. Quibus 
t»rr,Mt- perfpedlis fequitur, ut, qui multum alimento- 
Z *grru,illt 01,11 » ille multum etiam debeat exer- 

cere corpus, dc qui parum fe movet, otioque 
deditus eft , is parum quoque debeat comcde- 
urpui, re. Sanitatis itaque praecipua pars eft , pro- 
portionem inter alimenta dc inter morum ac 
laborem corporis invenire. Sapienter itaque 
Hippocrates cujus audloriras femper nobis ma- 
xima eft lib. I. de diata fcribit : Si inventa fue- 
rit ciborum menfura # laborum ad unamquam- 
que naturam , ita tu excejfus neque Cupra nequi 
tt**e infra modum fiat , inventa erit exafla hominibus 
N am ( addit §. i.) Homo edens fanus 
fUM . ni fi ejfe non potcjl , nift etiam laboret. Contrarias enim 
uutmUU- nslC f pe vires habent cibi & labores , verum itt- 
9n * t *' ter fe mixti conferant ad fanhatem. Labores 
enim ea , qua mftnt , confitmere /olent’, Ctbus 
autem & potus , ea qua evacuata funt , explere 
folent. Oportet autem menfttravt ac proportionem 
• cofnofcetc laborum ad muititudinnn ciborum , & 
hominis naturam , & corporum flaturas , ac ata- 
te i, & ad tempora anni , e' ad mutationes Ven>- 
c*m inptm torum &c. Cum vero ordinario ingcftioiii co- 
piantyi* piofiori non relpondeant corporis labores & ex- 
fcUint*' ercirationes , hinc fit , ut multae cruditates in 
nrpru t* ventriculo dc inteftinis generentur , fanguis in 
venis nimium increfcat , & halituofum ac fub- 
•jivpammi tilc cutis excrementum remaneat. Inde fcccun- 
“■ do proventu morborum (emina prodeunt. Quo 
cafu nihil confultius eft , quam ut motum au- 
geamus dc fuhtrahainus quodammodo alimen- 
ta, five per diem abftinendo, five parum in 
Miptin-t- ccena aflumendo. RedTe enim Hippocrates: Non 
tMdth e repleri cibis & impigrum cjfe ad laborem , fa- 
3j *j* c,4 ‘ nunt efficit corpus. Comparata vero funt ad 
motum, ambuiatio, vctftio, geftatio, equita- 
tio, navigatio, ludus, corporisque labor. In- 
im ftituatur autem motus in puro, temperato, libe* 
erep*** ro , & rurali aere, in aurora, poft iniis ortum, 
an,e cibum , nunquam ftatim poft eum. Ta- 
lis certe morio cum univerio corpori, tum ani- 
M9tt*4 viet mo quoque dabit vigorem. In quielrentibus 
5*^!*»***" v ' ce mocus ^ un ^ atur clara IcdTio, feu vocifera- 
mfrrnsi». rio , quam Celfts &c veterum iapiemiores mi- 
rifice ad fanitatem commendant , utpote qua 
(anguinis curfus dc tranfpiratio cum torius cor- 
poris incalelcentia egregie promovetur. De hu- 
jus utilitate legi meretur fetius libro tertio pag. 
Metat -vU 9f- Vicem quoque motus obeant frictiones in 
tttmebtHttt veterum monumentis commenJatiflim*. lnfti- 
friOtents. v *ro j n Jorio , pedibus, hypochondriis, 

U& inani fr ' n <^'^0 mollique lintto, mane 

m poft fomnum , h* enim egregie humidum in- 
tKuinjii • ^ dilcuiiuiu, poros aperiunt, tranfpixationem 
juvant, Ixmumque fuccum , quod in equis vide- 
mus, ad carnes nutriendas adducunt. Ulterius 
circa motum tenendum eft , ut ille fut fuccefli- 
Ve , neque in minus ad l uetis ftatim fortiter. In- 
jUt m*ruj firmiores quoque dc modicas exercitationes iu- 
f-eitffiv beant, dc ab immodicis fibi caveant. Prodeft 
'affine- m, * us maxime iis corporibus , qu* fpongioft 
sit /fatim habitus funt , exilioraque vala habent , inque 
fenher. jjj i nu |ui m fanguinis colledti fovent. Poft ni- 
S^litte miutn vero exercitium, nunquam ftatim cibum 
cotperibm (umere oportet, (ed poft femihoram Udato priuj 
Tffr™ corporis turbatione edere praftar. Ex quibus 
omnibus apparet , quam praedans & limplcx 


trediciha corporis fit iple motus teliiti (aluber- 
rimum magnorum morborum prxfidium , un- 
de (cite fci ibit SanCloritts 1. c. Si homines tetn- Megn* 
pere debito exercitio ac latore uterentur , care- 
re pojfent multis medicis & medicamentis. EtGa- peju.Lm* 
tenus Contmettt.q 0. §. III. Exercitatio fupplet 
vicem purgationis humorum , qui funt in profun- 
do corporis. Et §. ili. Comment. jo. Exercitia 
collefla fmgttlis diebus fuperfittitates expurgant. atMiujSt 
Unde exercitio corpora U vior a jiunt , ut habet ****** 
Sanft. in Medicina Statica. 

$• XI 1. Uhima jam lex cfto. Fuge medicos & Lt<*UL 
tnrdicamenta, fi vis effic falvut. Olim Montanus, * M - 
nobiliftimus Iralorum medicus, cum inveterato F:>gt m,uu 
morbo afitdiis, tum irifirmis «que ac valenti- ">&»*•* 
bus hanc regulam in cnnfulrarionibus fuis miri- 
fice commendabat. Ad hujus imitationem lblcr- 
tiiTimi Helvetorum praltici Wepfcrtu & Brun- Ximimi 
ncrus confiliis fuis jxrjxtuo fere illud adjiciunt: 

Fuge medicos et medicinam. Valet hoc ditftum c tffili*. 
maxime de medicis imperitioribus, temerariis, p, QM tu* 
qui non vi^lu curare volunt, ftd vjlenrioribus *tdh:ihtt 
adverfus morbos omnis genens pugnant, eolque 
inultis remediis pr«cavere tenrant. Neque vero 
medici dotfti, periti & prudentes hunc cenliim 
fubeunt, quorum converlatio fic familiaritas nun- 
quam non omnibus utilis £c ftudfuola eft. Si- 
mili modo per medicinam intelligi debent me- 
dicamenta five pharmaca, qu* fecundum Hip- 
pocratem lib.de locis in homine c.yf. precfentevt 
flatum corporis tranfmovcnt , vel natura? motu* 

& fuccos valde alteram: Hujus generis maxime 
funt validiora evacuantia , aliaque commoven- nt relidit- 
tia. Quorum ufus ratus & cautillimus efle de- 
bet: It. us ac plures , qui perverfa perfuaflone iu*nub*4, 
laborant , medicamentorum ufiim morbos dc 
mortem unice prarcavcre, ideoque ea frequt i- 
tius eile ufurpanda exillimant. Res tero longe 
aliter lele habet. Admoneo enim , obceftor, 6c Corfotltnas. 
repeto , corjxTris naturam integram valen:em & 
robullam redtius dc exquilito vita regi- ixjaifit» 

mine , quam medicamentis lervari & a mor- **• 
bis defendi. Unde etiam lapiennlTimi veterum 
pralervationis caufa rarius unbantur pharma- mmU /ir- 
cis, prarimim validioribus, fed vidtum conve- v *! > ?' 
nitorem potius commendabant. Afdepiudes tejte 
Celfo in prafatione LibiVipag. 241. ufutn medi- urai^ 
c amentorum ex magna pane juflulit , quia omnia 
fere ftomachnm h edunt (i/ mali fitcci funt Potius puu ;«//*. 
vero ad vicius rationem omnem curam tranflithi. 

Cui confentit Cclfus qui ferihit optima medicina fyy/,*'^*** 
ejl non uti medicina: leu uti IVepfci us dicere lo ce.jm. 
Itu* eft, nullum medicamentum oocimum» Et 
Hippocrates Sect. Il.aph. 57 . qui fecitra f 'ruuntur ul! 
finit at e , hos purgare grave ejl. Item S.U.Apk. 

37. Qui funt fano torpore , dum Pharmacis pia- 
gantitr , celeriter essfolvuntur. Fc optime Ga- WMW ' 
Tenus in Crmtment. §. ly. hb. Ul frequenter me- 
dicamentis uti non convenit , dum quia corpus 
in pravam confuetudinan adducitur , dum quia 
nocet plurimum. Si vicius rationem mutaveris, plu- 
rimum proderit Illi, qui tam fd pe evacuare velit, & 
evacuatio eorum , qua quotidie generantur , mi- 
nor ejl , quam ut requiratur medicamentum pur- 
gans. Abftinendum itaque eft, a crebro purgan- Jcntn 
tium pnrlctrim validiorum ufu, qu* nulli fub- c+fartl* 
je<fto, nulli morbo, nullique jrtati congrua 
funt , infirmum corpus magis infirmant , fa- dum. 
num vero de robuftum labefadfawt, inque pri- 
mis ventriculi & inteftinorum rrnum ac robur 
exlolvunr. Huic lententi* omnes circumfpe&iore* 
medici, fuffragium adjicere debent. Placet in- 
ter plurimos citare Plcmpium , lib. de valetudi- 
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jio De Peregrinationibus 

ne tuenda, qui ita fcribit, vomitum 

fic alvi tubduAiones , qu* pharmacis fiunt , ut 
mala fblaria repletionis , nifi gravis exigat ne- 
cefliras, non oportet experiri, quod tamen vul- 
gus hominum Facit , qui ipfum corpus explet , 
ut poffit evacuare, & rurfus evacuat, ut poflit 
MtiM explere. Optime Johan. Crdto in Confilio 2 J. 

Hui retiam vitius rationem tenere nequeunt, iis op- 
timam medicinam prafcribere fupervacaneum ejl, 
nam omnia prius ad valetudinem retiam confe- 
quendam tentanda fitnt , quam corpus medica- 
mentis labor tofe commovendum. Equidem ve- 
teres ad fanitatem integram (ervandam fic mor- 
bos a corpore arcendos vernales fic autumnales 
curas , quar in venae fedlione, 8c evacuationibus 
per tempus continuatis confidebant , plurimum 
Ewk*"** laudare foletx. Neque talismodi curae de nihilo 
yjfupt™*" Funt, attamen fic illis penitus fuperfedere poflc- 
<tnt ftjjit- ii jus , modo abflinentia , corpori Ique motu ac 
***■ labore uti vellemus, qu* fuperfluos corporis 
fuccos longe tutius confutuunt , atque in vigo- 
re fanitatem confervam , quam pr*didl* un- 
guinis fic humorum evacuationes. Noftra len- 
tentia circa hanc rem h*c efl , plures homi- 
num ob cruditates neque minus fuperHuos in ve- 
nis iuccos, ( qu* vitia ex intermiflione motus 
fic ciborum intemperantia quam maxime ho- 
mines fibi contrahunt , ) multa in mala inci- 
dere, fecundamque valetudinem amittere : quo- 
rum P r *Fidiuin oprimum eflet abfiinentia fic 
pt/itthnm motus. Quod fi vero faluberrimis diarteticis pr*- 
cepi s feie fubmittere nolunt , tunc denique, ubi 
mnna. cleflnit vi dius , ibi incipit medicina , & tunc 
ven* {edtioues , fic lenes per epicrifin fadlz e- 


inftituendis fanitatis & c. 

vacua tion es , valde proficient. Neque ad ha- & 
rum ufum fiderum adfpe&us confulere , aut 
certos dies eligere oportet , fed quando necefli- p rc fidunt 
ras urget , fic zquabilis aeris fi c coeli flatus ap- ‘juunAom- 
paret, opportuniflim* funt. Neque adeo pm- “* m ' 
nia medicamenta pnrfervationis caufa adhibi- 
ta rejicere animus efi, fed repudiamus fakim 
validiora , nimiumque motus alteranda , lau- 
damus vero maximopcre ea , qu* natur* fune 
•mica , qu* corporis vires roborant , fic libe- 
ram tranfpirarionem , uriliflimafque evacuatio- 
nes adjuvant , quo nomine Salis Volatilis oleo- 
fi , vel Ballami nofiri vit* , aut Edenti* Sto- Naprm^ 
machio* , in didoribus ambrat* ufum fuade- 
mus. Irem laudamus frequentem infuforum Me- miiiiUeo- 
liflie, Veronic*, conicis Saffafra» aui aliorum 
fimplicium ex aqua pura &c fimpUri ufum. Haec 
enim remedia ejus funt natur* fic indolis, ut ne- ut&kt- 
gledtum corporis motum compenfent. Ufui quo- 
que effe poliunt Cancrorum lapides,' fi intem- 
perantia acidorum fuccorum intra primas vias S*fi*f*** 
obfervetur. Ului quoque poflunt effe pilulae bal- 
lamic* ex extradlis amaricantibus fic balfamids 
temperaris gummatibus parat* , has valde re- 
fradta dofis Aloe ingrediatur, laudat illim*, qu* 
przeunte Bechero, H er manno ac Cl. Stahlio, upjfiu- 
przparamur, fic paflitn cum frudlu ulurpantur, ftu tppJ- 
quibus, pr*fente in primis viis cruditate, vel 
coacervata ibi vifeidorum humorum laburra , B lftm " 
cum frudtu vel lingulis menfibus, vel fi necefli- te. &u 
tas urget , crebrius utendum efi. Pauca certe 
funt, eaque fele dia fic tuta, ex remediorum ge- 
neribus , quibus ad tutelam vit* fic Unitatis uti 
neceflariutn efl. 
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P R O OE M I U M. 

situm pR.*STANT!SSiMt;M illum mortalium tbefatt- 
mmltumd* 1 rum, puta fanitatem , a c au fis externis , qua 
flmfiix- non fi*"?** f' mt ** pote flate nojlra , maximam 
mnis. panem pendere, innumeraque ejfe , qua ipfatn 
vitiare ac labe/ 'otiare pojftmt, nemo , nifi qui pia- 
tu ignarus efl rerum phy ficorum , m dubium vo- 
cabit. Ipfe animus hominis , t ornei fi omnis materia 
expers fit , attamen tanta vi pollet , ut celerrime 
ai onomiam corporis pervertat & fanguinis circu- 
lum, ii quo vita ducitur , male conturbet , ficuti id 
ipfum luculenter tr flantur graviora animi pathe- 
mata. Non fufficit autem , in homine intus malo- 
rum & acritudinum ipfiut fontem quarere , fed 
extra ipfum ex rerum corpore, irum ordine tam 
numerofa reperittntur, qua periculum vita inten- 
dunt , ut cognofcere & rite ac fujficicnter ea ipfa 
di fler nere , certe perdifficile artis ac fcvntia opus 
Jt.tfort», fit. Ex omnibus tamen nihil prafentius vitam 
"" ac valetudinem tuetur , ffl hanc quoque vitiare ac 
ma rm defruere idoneum efi, quam catholicum illud atbe- 
fian&at reo- aereum fluidum , fine cujus ufura nullum ex 
mcrtl ’ animantibus vita perfrui potefi, aer nempe. Nemo 
autem reti i m hac mtelligit , quam qui pbyfica no- 
biliflimum fiu Jiunt cum medicina conjunxerit. Hic 
indtes animadvertit, ad repentinas atris pro dtver- 
M*r 'i tfi fa ventorum «c tempeftattm natura minationes, 
\ 'mfmut- C r P‘ r * prafeutijfime aflui , iliorumque nec non 
vulatoai» animi fantiioius umnutari, adeo , utfavtjjimi 


epidemici morbi ab infueto & vitiato aere originem ripr*** 
fuxm certiflime petant. Skuti id laudatiffimo labo- r ' i * u ' 
re in nuperrime editis obfervationibus meteorolo- 
gicis deducere annifus fum.j4t vero non morborum 
tantum aer exiftit caufa , fi a naturali & fibi de- 
bita temperatura defletiit : fed medicinam & re- 
medium etiam prabet adverfus graves morbos & 
ad luendam valetudinem eflicactflimum efi, fi pu- 
rus, temperat iu ac benignus fuerit. Et hac jam Cm v*u»tt 
fuit caufa, cur veterum f.tptentifltmi medici ta - J 
toperc in gravijjimis affetiibus, ubi vix locum m - 
venit aha medicina, & ad valetudinis integrita- *«■<«'*. 
tem confervandam , mutationem aeris & peregri- 2» 
nationes ex una terra in aliam commendaverint. 
Dedendum certe hodierno tempore efi, quod fere 
plane m defuetudinem ille laudabilis fanitatem fer- 
vandi ac recuperandi abierit mos , cum ex pbar- 
macopoltts tantum i -• media adverfus m nrbos frtt- 
ftraneo certe fiepifime fuccejfu petere Jolenne fit. 

Cum autem hanc rem patdo acrius & penitius fub 
rationis examen vocaverim , rem certe fore utili f- 
fimtam judicavi , aeris mutationem & peregrinatio- 
nem ceu magnum remedium non modo commenda- 
re , fed & clari (fima veterum aut hor itate, experi- 
entia er rationum folidanan pondere illud firmare 
atque corroborare. Ut pote fie futurum arbitror, ut 
longe commodius quis ex magno morbo convalejce- 
re poffit , ac fi pretiofa variorum remediorum ge- 
nera furunto fapms cum faftidso atque molefita m 
ufum adhibeat. 
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Cap. I. 

De Peregrinationibus veterum f unitatis 
caufa fufcepiis • 

I. A NTTQUissiMUM confilium eft, ad 

faniratem firmandam & morbos aver- 
mcreoi rendos, ipfa aeris mutatio inque alia loca mi- 
| ta ma gnus nofter Hippocrates /ib.+xpi- 
jfZZil?" dem feti. f. 1. 19. in morbis longis folwn mutare 
fuadcr. Quem locum intendit Erotianus , dum 
ait : >»fr umtrafixiiCet* »yw irpgt vtebxi o/ju iCcn fil 
ro mxdoew Xj Migratio interdum 

medicina & in morbis mutatio loctfiepe falutifera. 
Ita etiam Galenus libro de uteri cura, corpore lan- 
guentibus peregrinationem & equitationem com- 
mendat Et Aviccnna /tbr.l .tu^p.72. Ex generi- 
bus medicationum ejfc, feribit mutationem de terra 
ad terram & de aere ad aerem. Seneca d - tran- 
qmll. animi c.i 41 .prodidit : Aliquando vella- 

tiojterque tjf mutata regio vigorem dabunt . Elegan- 
ter Strabo lib. ^.p.2 58. fc ibit : Quos fenetlns affli- 
git, vr! adverfa valetudo, Roma Neapolim fcccjjtim 
Jaciunt. At vero, ut magis noftram firmemus len- 
tentia m , e re noftra fore ducimus , ut fpeualiora 
quxJam exempla ex veterum clarifiimia monu- 
mentis adferamus, quibus liquido intelligi poffir, 
a£ j cor p Qr j s mbur, Sc valetudinem adveriam abi- 
■MWh gendam, multum valere peregrinationes aerisque 
uiUiM*. commutationes. Primum aurem in medium pro- 
Ctmtmu. p cram Ciceronis exemplum, qui lilv.de claris orat, 
c.i 6. de fe i pio ita feribit : Erat eo tempore in no- 
bis fumma gracilitas & infirmitas corporis, proce- 
rum c* tenue collum \ qui habitus 6* qua figura 
non procul abejfe putatur a vita periculo , fi acce- 
dit labor laterum magna contentio. Eoque magis 
hoc eos , qu-biis eram clarus, commovebat , quod 
omnia fine remifitone . fine varietate , vi firnma 
Vocis t& totius emporis conteittione dicebam. Itaque 
cum me & amici & medici hortarentur , tu cau- 
’ f** agere dcfift.rcm, quodvis potitu perit ulttm mi- 

hi ad ttndum, quam a fperata dicendi gloria difee- 
dendum putavi. Sed quum cenfirrem remifiione & 
moderatione vocis & commutato genere dicendi me 
& periculum vitare poije, & temperatius dicere , 
u: ronfurtudinem dicendi raut.tr em , ea caufa in 
Afiam mihi proficifcendum fuit. Pauci* interjicis 
diur, le vuiifle Athenas, & per fex mentes ibi 
manfifle ; poftmodura rotam Aliam peragrafie, 
denique Hhodum venifle Scc.Quod vero hac ip- 
fa migratione fanttati prilliox fuerit rert. rutus, in- 
nuit his verbis : Ita recepi me biennio poft non mo- 
do exercitatior , fcd prope mutatus. Nam & con- 
tentio nimia vocis reciderat , & quali re ferverat 
oratio , lateribusque vires & corporis mediocris ha- 
bitui accrjfcrat. Idem ad Gallum lib.~j.epift.26. 

Icr > >ir : Cum decimum jam diem graviter ex in- 
teflinis laborarem , fugi in Tufi idanunt ; fed vifa 
ejl mihi vel Im i mutatio , vel animi etiam rela- 
xatio, vel ipfi fortajfc jam fine fient is morbi re- 
mifiio profuife. 

II. Ad hxmoptyfin, & qua» ex ipfa nafeitur, 
phthifin fanandam veteres navigationem Roma 
in it’ gyprum majorem in modum commenda- 
bant. SpeCar huc egregius F linit locus l.^.cptft. 
19. qui de Zofimo liberto fuo ad Paidinum ita Icri- 
bit Ante aliquot annos, dum intente iaft.interque 

Ttmu /mm pro nunc iat , fangjwicm rejecit, atque oh hoc in .£- 
gypnem mijfus ii me poft long.tm peregrinationem 
confirmatus rediit nuper . deinde dum per continuos 
diei nimis imperat voci , veteru mfirmuaiu s.tjji- 


cula admonitus turpis fangtiinnn reddidit , qtta rX 
caufa dcfttnavi etnn mittere in pradiu tua , qua 
Foro Julii pofitdcs. Audivi enim te fiepe refe- 
rentem, effe ibi (j aerem ftl iibrcm & lac hujus-* 
medi curationibus accomrnodattfiimum. Qua de re 
plura elegantia congdlic Clarii limus Cellarius in 
antiquit.med. pag.jS. Neque omittendus eft pul- 
cher hanc in rem lorus, qui exftat apud Hiero- Vt&HU- 
tiymum Magiutn niifcrll.l 8 .y 2 . & Rhodiginum l. & 

1 8x.58.ex Galeni Therapeutica quarto adverfus 
Tkejfalum & affrflatorcs : Si, inqui t, medicaminum 
feries numerofa cum dtata ratione nil prorftm 
agrii ttdinem allevavit , >otpt*/u >!.««•<? t< AiCClwtrp 
-rep. i. e. in Lybiam hominem remittent. Ex 
clallicis enim authoribus explorarius elt, hc mi- 
nes in Africa thlubri efle corpore ac plerosque 
diiTblvi magis teneCute, qu,-.m morbo fuperari. 

III. De extero non m ido ad xgtitudiiKt 
propugnandas , fed & ad valetudinem confir- 
mandam & prxfervariont in a inultis incommo- 
dis mutationem coeli laudabant veteres. Sic gt ftl p„^ 
Treunerus ad Clttvenan p- 172. meminit, Ile- n*. 
ges Ptrlaxuin pro quatuor anni [tanibus ledes 
imperiales muralle , idque ulterius demonllrat mktffiti- 
Neander in praf. ad F.rvtcm. grac. lingu.p. .pp. s*iUc*»f*» 
auando feribit: Sufa eft civitas , ubi Rege> Per 
/arum byeme ob minerem catll plagam degebant t 
quod is regionum iratius tum fitlulris & tempe- 
ratus, tum etiam tnter paucos .cmtrnifi tuus ejiet. 

In a Jiatis autem caloribus maximis Et batana pe- 
tebant momefis fit a locis ac algidis ac flatibus ex- 
pofita frigidis. Autumnum vero omnem Per fc po- 
li transui ittelant } reliquum anni fpatium Baby- 
lone morabantur. Idem teO.atur Aihcnaus /. 12. 

2. addit que , Parthorum Reges ver traduxijpt 
Rbagis, hyemem BalyJone, in Hccatompylo,qnod 
ex anno fu per eft , tranfigijje. De Paitlus Curtius 
dicit /.y.e. 8. §. 1. quod L. batana ari ti va agenti* 
bus It-des fit, & Freinshemius in notis addit ra- 
tionem : quia Ecbatana aquiloni olverfa per tcf- 
tatem friget , cum in Afia vapor filis pajjim om- 
nia accendat. 


Cap. II. 

Caufas peregrinationis exponit . 

I. A NteqimM in ulteriorem elcgantifit- 
/ \ mx hujus maurix tra^adonem delom- 
damus , & loca lalubria ab inhiubribus probe 
dii tinguamus & quibus xgi itudinil >us itinera con- 
veniant, exponamus, ojerx erit pretium, ut cau- 
fas peregrinationis, fit quare ipl* valde proficuae 
fint afferamus. Conducunt aurem peregrinationes ^ ^ 
maxime, quoniam animum diururuis cutis ac ne- pt- 
gotiis felium ingenti voluptate demulcent, adeo, ut 
pacatus & tratiquilkis ipl? Ilatus reddatur. Quan- fiitmnia. 
tam autem potentiam animus habeat in corpus , 

& quantum faciat ad confervatioi>em vitx tic la- 
nitatis, auihoi itate & experientia medicorum cla- 
rilTtma atiunde exploratum efl. Pulchre Plato , 
optinius fapientix magifter, in principio Cb.tr- 
midis gravi (Time Icribit : Fieri non poteft, ut ani- 
mo male affetlo , non corpus etiam una laboret, & 
rurfus animus bene ajfcclns vi ftt.i , quoad fi ri po- 
teft,cpinnum reddat corpus. Nam qualis animus ranvtnUn- 
ell, talis Ipirituum motus, qua isfpirituurn morus, 
talis motus cordis St arterinrum.tonusque partium, 

8c qualis partium tonus motusque cordis dc arte- 
riarum , talis circulari ) , Sc «pialis circulatio, tahs 
efi (antias. At vero tranquillus animus non mo- 
do fanum fervat corpus, ven.m 6t finarion m 
morborum efficaciter promovet. Pulchie feribit 
Bardus 
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Bardus in medico polit, p. 3 10. Cor lotum bene - 
facit medicino , tunc enim medicamentum projicit 
(j juvat , dum alacri animo cfl t qui ilhid acci- 
pit. Item Kuhniusad Laertium p.fij.Cor fanant 
ejl cor lotum & hilare. 

II. Comparatur autem tranquillitas animi in 
itineribus, dum animus plane ab ordinariis oc- 
cupationibus & objedtis, quae curas, quz lolliri- 
cudines injungunt , avertitur & vertatur & de- 
le&atur novis rebus , quas in itinere cum cupi- 
ditate perfpick. Cupidiflimi enim omnes fumus 
novarum rerum , quas in peregrinis locis depre- 
hendere licet. Huc accedit, quod con venatio 
cum hominibus dodris fic peregrinis non parum 
momenti ad animi relaxationem afferat, quorfum 
etiam referri potefl vifitatio amicorum in convi- 
viis. Menedemus philofophus apud Laertium lib. 
2.fegm 133. dicitur 4 >i\v*gV»£(& ex eo, quod ad 
loci mfalubritatem vel evitandam vel minuendam 
frequentius inter amicor hofpitefque in conviviis 
exhilaraverit animum , cujus fultura corpus quo- 
que fujlinetur. Ex hoc fiuflum efl, ut veteres 
Romani, item Byzantini inter fumma delicia- 
rum genera peregrinationes retulerint. Quid enim 
fuavius atque jucundius vitae mortalium contin- 
gere potefl, quam fi animus colloquiis, conver- 
latione fic convidtu amicorum jucundifTimo in- 
dies pafcirur , & fenlus fuavifTimis multis no- 
visque rebus occupati funt. Hoc padlo enim a- 
nimus roboratur, erigitur, excitatur fic hinc fan- 
guinem & humores temperate movendo fic fpi- 
ritus exfulcitando nec morbi injurias admittit , 
vel fi admiferit, citius ac celerius difpellit. 

III. Secunda caufa, cur peregrinationes a me- 
dicis etiam atque etiam luadendz ac commen- 
dande fint, falubrior aerii efl conflitutio. Op- 
tima ratione veteres acrem occultum vitz pa- 
bulum dixerunt. Et Varro animam definivit per 
aerem ore conceptum, tepefa<flum in pulmone, 
fervefadhim in corde , di Ifulutn in corpus , ut- 
pote revera aer anima animantium efl, maxime, 
quoad principium materiale. Hinc etiam Hip- 
pocr. de morbo facro feribit : Air fenjum & mo- 
tum membris profiat. Etenim fpiritus fanguinis 
fic tenuiflimum illud nervorum fluidum, quod 
motum membris przflat & Huores vitales in na- 
tiva fua mixtura, fluiditate, fpirituafccntia fervat 
& incotigruum ab ipfis iecernit, maximam par- 
tem dependet ab aere, qui fubiens vaforum pneu- 
monicorum poros elafticis zthereis partibus fuis 
in fanguinem admifiis , rarefadrivam fpirituaf- 
ccntiam , vitalem orgafmum ac ipirituum mate- 
riam ingenerat. Inde perfpicua efl ratio, cur ad 
aerem minus ferenum, impurum, turbidum, cor- 
poris & animi vires mox concidant & non par- 
vae molefliz in languidis membris exoriantur; 
cum ex adverfo aere; liquido fereno, fincero ac 
puro exiflente , corpus mox inde percipiat non 
leve robur 8c malorum allevamentum. Ab acre 
ventorum flatu vari£ modificato morborum epi- 
demicorum originem duci ac derivari dcbeTC, id 
fufius nuper deduxi in oblervationibus barome- 
tricis. Rcfpexerunt huc omnes veteres 8c pru- 
demiores medicorum, qui confilium loca mutan- 
di dederunt, ut ex aere minus falubri concederent 
zgri in lalubriorem , ad fpirituum refedrionem , 
quibus refedris fic amifla fanitas facilius redit fic 
morborum promptior fit fanatio.Quocirca magna 
certe in morbis omnibus vis efl loci, fi c, quo cir- 
cumfundimur , aeris. Quemadmodum cuim ex 
transmigratione unius regionis in aliam propter 
infblcnriam coeli morbi perfacili fulcitantur, ma- 
xime fi ab aere impuriore in uligiuolum fiat uan- 


fitus : ita etiam ex adverfo fanitas redit, fi ex m- 
falubri regione tranfeamus in falubriorem. 

IV. Suadenda quoque itinera funt ob aqua- 
rum puriorum 8c falulxiorum ufum. Aqua enim * 4 ^i mod 
catholicus quidam , fumme ncceflarius ad nutri- 
tionetn 8c animantium vitam ac fanitatem con- 
lervandam liquor efl, quo intime invicem uniun- metfiuua 
tur ac miteentur diveria fanguinem fic nutritionem ^ Mr ’ 
conflituentia corpufcula , ita ut mediante fimpli- 
ciffimo hoc humido, omnis nutritionis, augmea- 
tationis omnisque excretionis perneceflarium ne- 
gotium, imo ipfe humorum vitalis motus perficia- 
tur. Quapropter multum interefl , cujus naturz 

ac indolis fit ipfa, qua indies fruimur aqua, cum 
experientia addoceat, maximam efle aquarum Mjuimagua 
diverficatem, prziertim ratione ingrediendum ac f*r*aua. 
elementorum, quz ex terra ejusque contentis hau- 
riunt. Nonnullz falis muriatici, aluminofi vel vi- 
triolici quantitatem recondunt, (i in daufn vate 
per alembicum fiat evaporatio. A liz multum ter- 
rz cuflodiunt, unde fxpius vidimus ex aquis fre- 
quent ifima cohobarione deflillatis remanfifle in- 
flar lapidis duram Sc (olidam fubflantiam.Quz- 
dam calcario lapide refertz funt, cujus indicium 
apparet, quando oleum tartari per deliquium in- 
funditur , tunc in momento albtfcunt, deciden- 
tibus ex poris aquz lapidis calcarii particulis, cu- 
jus generis etiam obfervatz fuerunt nuperrime 
exortz aquz iflz falubres prope Statflurrum, 
quz fimul falis communis infignem alunt quan- 
titatem, unde 8c alvum 61 urinam fatis valide 
follicitant, neque illis, qui falia copiofa, morbofa 
in fuccis fovent, proficuz obfervantur. Nonnulla 
loco valde dulces, ubi pinguis argillacea terra fun- 
dum, ex quo oriuntur, occupat, aquas fovent, quz 
utilitate ac ufu egregio fc commendant. In uni- futuam 
verfum autem hic tenendum, aquas illas ad lanati- *?"* 
dum cfse optimz indolis, quz levitate atque fuh- «• 
tilitate prz aliis eminent, inodorz, omnisque la- daiufro. 
poris expertes, fic quz ad nullius felini liquoris 
afluliont-m turbantur, vel pellucidum fuum colo- 
rem amittunt; quo fpe (flant etiam quz extremo 
frigore circa fcaturiginem non conglaciantur. Ta- 
les certe funt valetudini tuendz, itno morbis fa- 
nandis accommodariffimz, fi ad fitim fedandam 
non modo uiurpentur, led fic paulo largiori co- 
pia, prziertim seflatis tempore, potentur. Valet il- 
lud maxime, ubi falia excremenriria lympham fic 
fanguinem deformant fic dolores , exulcerationes 
fluxionefque varii genqris excitant ; utpote non 
datur certior medicina morborum felinorum , 
quam aquz purz fufliciens potus. 

V. Ex omnibus autem, quz fama fic viri- 
bus celebres funt, maxime eminet Nilotica, quo- 

niam longiflimus calidarum, quas percurrit Ni- uufaum 
lus, terrarum tradlus efl. Nilus quippe onus ul- tr ‘“' or *" 
tra zquatorem non procul & tropico capricorni , 
zonam torridam przterHuens per urramque JE- 
thiopiam ac utrumque A*’gyptum citra tropicum 
cancri mare mediterraneum (ubir. Igitur in tam 
longo fic prxeipiti curiis aqua Nili, multipliciter 
frangirur ac comminuitur, eanue catatupis devolu- 
ta variis per plana Huit , nullis nubibus obdutfla, 
adeo ut a folis calore conrinuo percoquatur, quz 
przcipuz ejus bo litatis cauta arbitratur. Auget 
Nikuicz aquz excellenriam ros e c«k> deflu- 
ens . quoriescuique Nilus exundat, qui cum 
purificet aerem , ita ut univcrfales morbi defi- 
nant, aquam etiam przflantiorein reddit, unde 
ejus dulcedo, felubrins , fircunditasque. Nam 
quod mulieres fic czrera animalia iu ^Egypro 
plures uno uifu foetus pariant,in Niloticam aquam 
refundi tur.Nec i!ius antiquis regibus potus. Quin- 
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»mo Philadelpl us , cuti Berenicen filiam An- 
tiocho Syri* Regi 9 toe dido uxorein dcdidct , 
identidem Nili aquam ad eam julfit deferri, ne 
aliam biberet. Fufius hac de re agitur in Mtfi. 
N.C. /)i- A/>.App.p.S q-ftq- 

Utyitt*- V I. Deinceps laudem & commendationem 
etiam merentur migrationes propter corporis ex- 
fttrcarp* ercirationem ac motum , qui per (e ad valeru- 
dinetn tuendam remedium eft efficaciflimum, fi- 
SSi cuti nuper in diflertatione quadam luculenter id 
ipfum a me fuit demonftratum. Er quoniam in- 
termidio motuum ac exercitationum caufa ad- 
verl* valetudinis utplurimum eft ; ita illam re- 
movere nihil magis aptum, quam aequabilis cor- 
poris motus, qualis eft vedlio in curru, in navi 
fic equo. Dum enim totum corpus arquabi liter fic 
concutitur, ipfitque vifcera fimul tremulo motu 
agitantur, accidit, ut fanguis fic humores hac ra- 
tione ad promptiorem motum & circulum exci- 
I tcntur - Inde (anguis non filum fubtilior ftuidior- 
r*f*n’>in que redditur, fed 8c vifeidi ac cralfi humores ex 
glandulofis partium tubulis excutiuntur , fic in 
cavitates excrementis colligendis dicatas depo- 
nuntur. Meretur maxime legi Sydcnhamius de po- 
eLigra, qui mirifice />.3 p. magnifacir illud incredi- 
bile emolumentum, quod illi, qui morbis chroni- 
cis plerisque,pr*cipue vero phthifi laborant, ab 
equitatione percipiunt, quod genus exercitii dige- 
ntmarbi ftiones fi i igulas exebat firm.itque , dum a conti- 
'tmavuLr nU3 cor P of ’* fiiccullione calor naturalis accendi- 
tur fic organa lecretbwii ddlinata in munere de- 
purandi fanpuinis rite fungendo promoventur: 
unde nccefie eft, ut lequatur digeftimum deper- 
ditarum quafi renovatio qu-rdam. Huc etiam re- 
ferendum , quod Oribafr.ts ex An;yUo lib.6 toll. 
med.( «? i p.2.f.tK)tavit .■ Equitatio ( nempe vehemens ) 
magis , q:.am omnes alia exercitationes , corpus <7 
puefirtim fhmaebum fitmat, tfi finfuum ir.flru- 
tnenta purgat , eaque reddit acutiora , fed thoraci 
exercitatio Lac e fi infinftffima. 


Cap. 111 . 

De Locorum in qu tc perrgrinationes fuf- 
cipiendet falubntate, 

I.PXpnstTis jam aliunde caufis, qu* me* 
1. v dicos movere debent, ut peregrinationes in 
alia loca (uadeant aegrotantibus , res jam & or- 
do polceie videntur, ut commemoremus & re- 
L»t 4 cenleamus ea loca, qua; fic veteribus fic nollr i rt m- 

mc dicis ob falubritatem placuerunt, ut eo 
u, mitterent homines. Annqui infulas Canar: rufes 
JnfnitCA- fortunatas vocarunt ob aeris miram temperiem 
cae jj oltc . clementiam.vid. Columbum in Navi". Ro- 
tcrodam. Anno l6l6./>.2.Pr*terea Hitpania oli fa- 
lubritanm mirum in modum celebratur. Sic No- 
t niut d - Hf pania p. 1 6.\u Icribit : An cadi tempe- 

riem quat is ? tota ea vitalis ac paenius falnhr itatis 
efi,aJ <6 ut beatorum hic felices (edes C c.nnpos Ely- 
Ui/panU. F° s bJ orner as fiaturrit , tefie Strabone , quippe tue 
videto afiu excoquitur , aut nimio frigore tellus 
aduritur , non ventorum procellis aut gravi palu- 
dum nebula obnoxia, fed aura eft f uda firenajue. 
CrtnaiM. In lperie vero p. 83.de Granata Hifpani* urbe 
h*c feribit : Urbs Granata Hifpania gaudet aeris 
temperie foluberrwta , nec nimiis aufirinis obnoxia 
aflil us.aut arflois frigoribus objctfa.fcd media axis 
Ai*dri- utrimque vernameque gaudet temperie. Madritum 

tum. omnium Hifpanorum conlenfione laluberrimo ie- 
re atque excellenrillimis aquis perfruirur , ut pro- 
pcerea Hifpaniarum Reges, pollhabita Toleti ur- 


be, qua; veterum Regum anriquiffima (edesfuir* 
firuque gaudet omni ex parte peropportuno, ibi 
federn ftbi collocarent. Olirn etiatn Athenarum Athart, 
lalubritai maximi zftimata fuit, fic Joh.Aleur- 
ftus de Fortuna Atbcn.cap.^. p.22. inquit. Supra 
Urbem aer purus tenuisqtte & / alni r is , unde ince- 
nia ibi etiam acutiora exifhmata. Plura circa hanc 
rem indere licet apud Cie. lib. de Juto. Salubritas 
aeris B ibemici maxime commendatur a Botulao Bdmaid, 
B albino , in drc. i.cap. p. mifi.hift. R. B. egregia 
oblcr varone , ubi commemorat , Reges Bohe- 
mos quotiescunque aegroti vel in Auftriam ve 
in Hungariam aliove (e deportari curaverint, bre 
vi obii ne, contra , qui infirmi valetudine in Bo- 
herniam advenerim, plerosque (anitatem recupe- 
rade, idque conflare exemplis Sigismundi , Ma 
ximiliani 11 . Matthia; fic Ferdinandi III. Catta- 
rum , ac Anna; conjugis Matthia*. HnmdoHuhi 
Cafvtnenfts in biflor. natur, quam Perfica diale- 
do concinnavit, maxime lalubrem pra*dicat ter- 
ram llpahanz, quando juxta interpretationem Ttrrtif* 
V rlfcbit de vena medinenji p. 20 p dicit : Si uno 
in loco jungerentur terra Ifpabana fy borealis 
ventus Hernia & aqua Cbovarezma, non contin- 
geret homines unquam mori. De lalubritate Bra- Bibilis, 
fili* vid. Gut/ielm. Ffo bifior. natur. & med. an- 
nexa Cafp. B artat rebus geftis p. 6 OJ. Perquam 
mature . Icribit , pube fami incola , fe nefiunt tarde, 
idque fine omni canit ie , aut calvitie , quo Jit , ut 
longe idtra cnuejimum at at is annum viridi fine- 
fla non Americani tantum , fid & ipft Etn opai 
f 'ruantur , totumque adeo territorium Macrobium 
dici mereatur , non aliter , ac fi fervor juvenilis 
f rivor c fine [lutis rrprcjfus temperatiorem illam 'ui 
calidu hi fi e plagis efficeret. Neque enim filis ca- 
lore torretur hac terra , irque (juniore ve/ aqua- 
rum penuria reficcatur, neque frigore extinguitur, 
fid rore perpetuo imbribitsquc multis ac fontibus 
irrigatur. Abundat ha! fimis nativis , oleis, incili- 
bus non unius generu , herbarumque ac r.ldu uni 
medicarum (g ad iiundum valetudinem poten- 
tium ferax eft. 

II. Italia quoque regio maximam partem efl Betu, 
fdubris. Ita Croton fuit civitas faluberrima Ita- 
li* , inde ortum adagium : Crotone i fi! ulnas , Cmon, 
quoniam nunquam ibi pellis fuit otvx.\\d.Hojfm. 

Lex p.^ 03. Infra Neapolim fic juxta Veiuvtutn 
montem fit* (unt Tabi*. Ilias falubres compro- Tstku 
bant Authurum nAimoriia ob (itum loci opti- 
mum, qui ut Strabo tcllis cll inter Ov-cidernem 
zflivum fic meridiem fuaviflimatn ficcamque 
africi auram excipit. Cui Aiijlctelis ratio ad- k 
(lipulatur in primo pioblnn. Nam mare ob pla- 
cklas adfpirationts lalubtitatcm faeh inugnein , 
unde naviganit-s lemper coloratiores cxtflunt , 
quam in palullribus degentes. Siccitatis vero 1.0- 
tnine mapnam Tubiis if fis laudi in attribuit Galc- 
nus ad phthifin ac hzmopticos fanandi a libraneth. 

J.hunc in modum /y?, inquit, /oa« nempc' 1 'a- tnetuGa* 
bia, fatis editus ac ficci aeris, nam iu imo fim , qui 
eft inter Neapolim ac Surrentum, a Surrenti ma- jm&hm, 
xhne Utere porrigitur t ollis ad Tyrrhenum ma- "p? 1 *** 
re , qui leviter deflexus ad occafum , nec in me- * 

ridiem totam percurrens fiman ipfum aventis iis, 
qui ah ortu e[tant, cui 0, fulfol.mo atque borea tu- 
tum reddunt. Con unguur anu m illi n: imo jinu alter 
V tfuvit collis non parvus qui propter ignem, qui in 
eo fui jacet, non parum mihi ad ambimus ejus aeris 
Jit citat em condurer e videtur, altoqai pruier ipfum 
ignetn, nec fiagntpn propinquum, tuv palus, nce flu- 
vius ahcitjui momenti ufqitam in Jutu habetur. Om- # •- 
ntbus vero ventis , qm ab arilo ad aftivum oe- * 
cafum per Jiant, Vcfuvius ipft obj nitar , vtuU us- 
que 
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que emis ab eo ad mare ujque pervenit , reliquia 
videlicet materia , tum qua in combujlo efi, tum 
qui nunc etiam exuritur. Omnia lac aerem ejfi- 
cutnt fit cum : ac omnes id genus herbas alit Jicca 
ac adfir ingeniis qualitatis , qua (j pafcua pecori- 
bus efficiunt falubr ia , lacque eis inter c ater a ge- 
nerant , fuca item ac Colubris qualitatis ad ea, qua 
diximus vid. Galen. I. c. & ex eo Baccium de 
thermis. Neque hic locus erit reticendus, quem 
fuppeditat Grillus in orat, de fiud. med. p. q. Ju- 
cundum mihi fuit Puteolis locum 'labiarum con- 
templati , ad quem Galenus /olebat mittere eos, 
qui Roma vitio pulmonis contabefiebant. 

Fufetii Neapolitani aeris falubritatem praetore de- 

pudicat Bartholin. de peregr. med. p. 28. quando 
dicit- 1 Neapoli aer efi fal uberrimus , ventilatur 
mari vicino, & ab oriente quoque mons Apenni- 
nus pervius patet , filum quoque calidifimum & ful- 
pkurettm, quod aerem mundat, corrigitque. De a- 
fiate dicunt : quanto piu caldo , tanto piu (ano: 
quia fiemper aura ventilatur gratiffima > & fi cum 
Romano aere Neapolitanus commutetur , exitium 
inferri putatur ob vapores ibi elevatos, nifi boreas 
fpiret , vel pluvia largior fupet veniat. Experien- 
tia confentit Ouercetan. in diatetico '■ quia aer Nea- 
poli fibulis , Roma cr affor & mutatio periculofit 
ad contrarium, Roma quippe der per apertos ante 
jtttxan- P° ros penetrat. Alexandria quoque a veteribus 
dna, lrmptr falubris zftimata fuit , hinc tefte Cclfi 
Phthifici in jEgyprum & fpeciarim in Alexan- 
driani minebantur. Curtius refert : Nullo fere die 
Alexandria filem ferentem non videri propter ae- 
rem perpetuo ibi tranquillum. 

Curm ttm - IV. Maxime omnium autem ubique terrarum 

l° ca >11» fanitati & vir* prolongand* conducunt 
fai-tifaa omnium tonfeffione, qua* funt editiora, monto- 
fa 8c aere puro, (ere no atque ficco (ruuntur ; item 
iltoqux venti borea les & occidentales purgare 8 c 
vi (ua expanfiva effluvionim noxiorum copiam 
disjungere & diffiparc apri funt. Deinde ratio ip- 
fa & medicorum ac phyficorum cnnfenfus docet : 
quxeunque loca tenui puroque aere gaudent, de- 
coque potius quam humidn,qu* neque nimio zftu 
torrentur, nec nimio frigore congelantur , qu*que 
patula liberoque caelo fruuntur & cum lolis ra- 
diis, tum mediocribus ventis expofita funt: falu- 
^ r ' a v »«*que hominum idonea ede. Contra mor- 
}wi** bofa atque intolubria.qux pigro crafloque ac fu- 
mniij a. j, ra tnodum humenti aere gravantur ; item val- 
de xftuofa aur perfrigida; tum humilia aut con- 
cava, quo nec (olis radii, nec ventorum agitatio 
^ facile pervenit ; vel qu* nimium violentis dati- 
bus infeftantur , aut denique contrariis qualitati- 
bus non paularim fed fubito afficiuntur. Przri- 
pue veto morbola ccnfentur nebulofa, uliginofa, 
palullria, fal fugi noto , ac ventis (imul humtnti- 
bus ac fervidis obnoxia, quaeque aura qualibet 
fcetida, caenofa , fulphurea , bituminofa afflan- 
tur , ac demum halitu quovis infuero ac gravi. 
Confer. Donium de refi. falubr. agri Rotn. p. 

Rrvtnn ~ V. ^Tandem monrode regiones omnium dint 
2222' faiuberrimz, nifi nimium fuerint gelid* niiisque 
funt jdtm. de cauds ut aquarum vitio aut ventorum nimia 
briam, vehementia noxiz. Quapropter in A pennini qui- 
busdam locis longidimx ac przviridis lenc&iiris 
homim-s reperiuntur, quemadmodum in Tmoli , 
qui mons Lydix eft , cacumine , quod Tempfin 
vocant, centum quinquaginta annos incolas vi- 
vere, Mucianus gravi9 apud Plinium Audior di- 
ferte u flatur. vid. Plinium lib.J. c .48. Sic quoque 
Athos montium celeberrimus intra Macedonium 
atque Thraciam incolis luis ad longaevitatem ac- 


quirendam mavi.ne arcon nu datus eft , tefle 
Erafmo Franci/ i in ausldndifchen Kunfi-und Sit- 
ten-Spiegel L i.c. 2% . Plato dicit (e in aitiliimis & 
temperaris regionibus invenifle valde longXvos. 
vi d.Baquiere fin.med p.22. Exftat etiam hanc in 
rem perelegans locus ayuAJoban. Baptijlam Do- 
nium inJibro de r e /lit. falubr. agri Rom. duin ait: 

Illud perquam dignum notatu efi, ea maxime lo- 
ca temperatiffimo aere frui ac lon? a vos homines 
progignere, qua elata quidem ac fublimia fid non 
praaltis ac perfrigidis montibus edita, verum qiue 
longiori terrarum fafiigio latenter ajfurgwu, ut in 
multarum regionum mediis & a mari procul rece- 
dentibus fpatiis , quorum altitudinem , flumina il- 
linc in diverjum dilabentia ofienditnt , ut in Um- 
bria tractu circa S 'potet um, uti Apennmi juga mo- 
dice attolluntur. Ibi enim fi ufpiam in Italia, viva- 
ctfjirni homines reperiuntur. Speltat huc elegans 
locus apud Dietcr icunt injatreo p. 141 2.Urbes in 
montibus apertioribus, quas aer ferit vehementior t 
falubriores merito habemur, fid fi montes monti- 
bus, collesque collibus jungantur per flexuoft in- 
tervalla obfiitrarum vallium , fecpe mephitis ex- 
halationum urbes incommodat, ut infalubriores fint 
civitatibus, ana m declivibus vallibus ipfio in luto 
jacent. Appofue hoc contentione urbium Hajf mea- 
rum Marpitrgenfis & Gujjcnfis ex D Dan.Horfiii 
manudnitione potefi mcnfhari , tefiisque efe pojj tn 
i p fi ego utrarumque urbium incola, pluries infe- 
fiutftm Jnijfe montanam Marpttrgitm morbis pe- 
jlil entibus quam dcprejfam fuu Gieffitm. Saptus fe- 
b> icit at fipticollis Roma quam Heidelberga. 

VI. De extero aer ruralis & loca rufticaua i M ***fkV 
femper prxferenda cfle oppidanis, non iinme- tan * pto. 
rito creduntur. Quapropter veteres Romanorum 
ob urbem minus (alubrem fc-mper habitam, agro- danis/ 
rum lecelTus ac ruris otium maximnpcre expe- 
tebant ab xftivo foiftirio ad xquinodtium usque 
leptembris t< nonnunquein longius.Hinccxftruc- 
Innt amcrn illimas ac ialuberrimas villas, quales 
fuerunt A!banx,Tuiculanx Ciceronis, Nomen- 
tarue Senecx, in quibus non medo pernotabant, 

(ed & vitam line (initatis difpendio agebant. Cir- mjnJnm, 
ca Tibur magnates Romani ialubritatis cauto prx- 
dia habebant, quo zllate wcedebanc, hinc Parita- 
bitis in nor. ad Alar:. Ep. 60. feribir. Ditiores pra- 
dia C* villas circa Tibur aut tn ipfa urbe ades ha- 
bebant , quo afi.it e fecedcbant. Pix dia illa Tibur- 
tina appellabant , quemadmodum Tulculana , 
qux prope Tufculum, unde Tutoulanum villa 
Ciceronis. Martialis prxdia illa gelidas Tiburis 
arces nominat , quia corium xAate non adeo 
zriu torridum ibi refrigeria dabat principibus 
Romanorum , qui zllate (umini Tibur com- 
meabant ; le quoque Tiburtinum habuiAe /. 4. 
ep. 8. five joco /i ve ferio nir. Villam iptom vel 
diverforium xflu vitando Tibur appellari docet 
nos Papias lih. 1. S)lv. it. Barthius Adverfar. 
hb. 24. cap. 12. Magnus Lucullus , cujus memi- 
nit Plutarebus , dicet e (olirus ed, fi duas colere 
eonfuevijfe v.-ilas alseram Tufiul.inain afiate, al- 
tet avi hyeme m E-janis , ( nam lla\a fimper af- 
tuofit ad montis Campania radi* em Jita fatu 
vid. F.trnab. in notis ad Martia!, liv. 4. ep. 47.} 

Hinc Horatius : 

Nullus in orbe locus Bajis pralucet amentis. 

Imo (lim nus eft apud omnes (cripeores de Ba- 
jarum celebritate con(enuts , qui eas modo fe- 
lices , tnuJo beatas , modo principes aut alio 
ejusmodi przctaro epidicto nominant , ut lucu- 
lenter inter alios peculiari Epigrammate modu- 
latus ed Martialis : 

Lutus 
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Littus beata Veneris aureum Bajas, 
Bajas fuperba blanda dona natura. 

Ut mille laudem Flacce , verfibus Bajas , 
Laudabo digne non fatis tamen Bajas. 


CAPUT IV. 

De morbis in quibus peregrinationes con- 
ducunt. 

§. I. 

C Um abunde partim rationum ponderibus , 
partim veterum teffimonioa nobis proba- 
tum fuerit, fecellus in peregrina loca inque alium 
aLrcm ac ^°^ um fervand* valetudini multum 
feri!, mZ conferre pofle; opera: jam erit pretium , ut fol- 
tanJ.iete, licita & acri cura fcrutemur , annon etiam ad 
fefjjntpn. agrirudines corporis propullandas vitiaque vifce- 
' J ’ rum emendanda conferat , mutare loca. Ut au- 
tem ha:c noffra affertio liquidiflime patear, cx vete- 
rum probatilfimis non modo authoribus teftimonia 
hanc ad rem pertinentia adducemus, verum etiam 
praeclaris rationibus atque experientia id confirma- 
re laborabimus. Primum autem in corporis lan- 
guore, viriumque defedlu peregrinationes mul- 
Qtudfn. tum facere dilucide reflantur veteres, ha Gale- 
baua. nus libr, dg uteri CIlra CO rpore languentibus pere- 
grinationem commendabat. Et Senec. libr. 3 . cap. 
3 . Qtiajl. Nat. feribit .• Multum virium /ibi accef- 
Jijfe pofi quam vineas attigerit. Idem gravis au- 
thur eptjl. 8j. ita dicit : itinera ifla , qua fegnitiem 
mihi excutiunt & valetudini prodrffe judico (fi /lu- 
diis, quare valetudinem adjuvent vides, cum pigrum 
me (fi negligentem corporis liierarum amor faciat, 
aliena opera exerceor. Juftus Lip/ius Epi/l. pra- 
termiffa OJfenbaci cum notis in Sueton.ep. 1 2.p. 40. 
Magnum folet ad confirmationem valetudinis mo- 
mentum afferre peregrinatio ccelique & loci mutatio. 
Ththiftci 11 . Deinceps quantum faciat benignior aer ad 
lUiix’*? pulmonum morbos 8 c vitia dici vix poteff. Phthi- 
iypwm ficos & Hsmopticos medici olim in Aegyptum 
rmj}i ad & Alexandriam mittebant , uti jam primo hu- 
w 7 uf*ran- i u * dillertationis capite memoratum legimus. 
dam. Idem teffatur Celfuslibr. 3. cap . 22. p. 1 Si mali 

plus eft & vera phthifts e/l , ituer initia protinus 
occurrere necejjarium e/l , neque enim facilius 
morbus, cum inveteraverit , evincitur. Opus e/l 
fi vires patiuntur navigatione , cceli mutatione, /fc , 
ut denftus quam id e fi, ex quo difcejferit ager, pe- 
tatur. Jdeoque aptijjime Alexandriam ex Italia 
itur. Si id imbecillitas non finit , nave tamen non 
longe gefiari commodi/jimum cft. Si navigationem 
aliqua res prohibet , lettica , vel alio modo cor- 
MtdUi pus dimovendum efi. Medici Neapolitani pro ul- 
timo refugio , phthificos & qui fanguinem ex- 
U- fpuunt, velejulmodi thoracis ulcera ac alia vitia 
tmjmeiad patiuntur, adTabias mittunt, nam aerem iplum 
murtam ut etiam ladlis potum inveniunt adeo falubrem.ur 
fint, qui totam in eis degant vitam.Ex recenrio- 
ribus clarillimus Anglus Morton in tr. de phthifi 
& maxime illfl , qua* ex fanguinis benigni & 
fpir ituum defedlu oritur, commendat migrationes 
in aerem apricum & falubrem , quem plufquam 
medicamenta esetera nervorum & fpirituum con- 
fortatione , appetitus & hilaris animi recuperatio- 
ne & confequenter tabis ingruentis praecautio- 
ne experienti^ multi edodlus ut plurimum con- 
ducere obfervavit. vid. cap. 3. lib. 1. Et certe 
nulli parti corporis noflri magis favet loci acris* 
Frid. Hoffmanni Oper. Tom. V. 


que mutatio , quam pulmonibus , quoniam im* Mutuli 
mediate ad hos pertingit. Hinc videmus , quod et- V u /Jf y * 
iam in tulTi egregium afferat folamen , tertante im. 
Celfo lib. 4- cap. 4. p. 1 89. Utilis omni ttt/Ji eft. 
peregrinatio , navigatio longa , loca maritima , na- 
tationes. 

III. Mirabile illud eff, quod aeris conditio ac fidelis 
indoles ad ulcera & fiffulas fanandas tam varios 
edat effedluspro indole locorum, adeo ut in certo ae- ttu ait uU 
re curam recipiant,in alio recrudelcanr.Non inele- 
gans hanc in rem eff oblervatio quando Icri- m nuas. 
bit: Juvenis quidam a pueritia ulceribus manut dex- 
tra fpinaque ventofa labor ansprnnibus chirurgorum 
remediis in cafiurn adhibitis , denique mutavit lo- 
cum atque aerem, & vix per femefire Vienna de- 
genti ulcera fuerunt perfansua. vid. ejufd. Lin. 
med. Ann. yj-p- 256. Infiftulis fanandis peregri- 
nationis vim egregia oblervatione teffatur 'l ttr Quedapi 
quetus de May eme confli, de phthifi , dum ait : 

Vidi nobilem , qui accepto profundo in thorace vul- inlbfintu 
nere , bis fanatus eft fifiula f ‘accedente apertioni 
in oppofita pane ftcla. In Hifpanisem is migra - uam. 
vit , ubi pofi quinque annorum moram occlufa fuit 
fifiula , patria redditus climati frigido (fi humido 
hac fponte reclufa efi , fanationemque iterum re- 
cepit in Hifpania per totidem annorum fpatium. 
Memorabilis quoque hanc in rem eff hifforia no- 
tata a Borrichio in Aliis Hafn. ciuando ira feribit : 

Vir generofus ante hos viginti feptem annos infidi- ifi&Ste. 
ei lapfu crus pes fregit ; chirurgi advocati , luet mhim* 
diu tricantes, nequiere ita folidare vulnus , ut non 
perpetito flillicidio ichor inde emanaret , definiente in 
fiftuhtm plaget. Pofi annos aliquot Madritum lega- 
tur , negleclli propter ea propter longi fub/eliii nego- 
tia cura ilici intentiori corporis , advertit tamni 
elapfis aliquot menfil us fponte flare ferum invifum 
nec amplius profluere quicquam triennio integro (fi 
quod excurrit. Ut rediit Hnfniam ,pattlatim aperi- 
tur fifiula, (fi more veteri firo quotidie madet ad 
annos aliquot. Iterum in Hifpaniam negotiorum 
eaufa mittitur , iterum coi/ vulnus , nec toto fe- 
xmnio , quamdiu Madriti fulfiitit , fcaturit quic- 
qu.im. 'Jandem redditus patria in paucis menfibus 
apertum rurftis foramen videt , quod hodieque non- 
dum coiit , a. re artio himtidiore refertmte , quod 
Hifpanus ficcior occluferat. vid. Ati. Hafn. vol. 

3- obf. 43. p. 76. Quod de ulceribus ac fiffulis oifma- 
jam diximus, idem quoque valet de vulneribus. In, u ‘"‘4 
Ita Paratis lib. 10. cap. 8. notavit . Vulnera capi- ** f< * 
tis dijficilius cstrari I.utetia quam Avinionis addit- 
que rationem , quia Lutetia aer frigidior (fi ficcior 
vulneribus capitis infenfus efi , aer vero Avinio- 
nis calidus humorum fluiditatis (fi fuhtilitatis casi - 
fa , quare humores facilius ad pedes devolvuntur , 
ubi vulnerum fanationem difficiliorem reddunt, vid. 
plura /.c. Ita alii feribunt, Florentia: etiam vulnera 
capitis periculofa & curatu difficilia efle. 

IV. In capitis & nervorum morbis mutatio lo- C -. M ^ 
ci & aeris haud minimum ad fanitatem fert pun- n/r-M?wn 
dium. Et hoc jamdudum dilucide teffatur Hippo- mctOa tu. 
er Jib.2.aph.qj. Finem epilcpfia juvenibus afferunt 
a tatis , loci & vicius mutatio. Nam cum epilep- c» 
fia malum fit habituale , & fecundum noflram 
fententiam fpafmus meningum cerebri , qui a ffa- 
gnatione humorum circa has membranas magis 
vel minus acrium provenit , hinc cum aer pere- 
grinus (anguinis diathcfin ac crafm mutet & lpiri- 
tibus cum in illorum pabulum maxime cedat, no- 
vam quoque indolem ac motum procuret, hinc 
iis firmabs obffrudliones iis in locis facilius ce- 
dunt & a motu talis modi inordinato, lpafmodi- 
co defledunt aliumque fibi formant , unde hor- 

E e rendi 
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Vt & «r. rendi talismodi paroxyfmi ce flant. Neque dubium 
MtO n rh*- ve ™P lie » melancholia , mania omnibut- 

tutm & que morbis habitualibus 8 c qui 4 ipirituum pcr- 
**ni**. veHo motu fiunt , eoldem effcdus habere com- 
meatum in alienum aerem. In mfania regiones 
mutare debere agros , & fi mens redit annua pere- 
grinatione ejfc jatlandos , dudum prodidit Celfus /. 
3. c. 18. Dolorem capitis lingulis pleniluniis re- 
pullulantem mutatione loci tandem curatum fuil- 
le te liatur LoJJtm lib. l.obf. 1 3. 
tfaonkt* V' fl U0 S ue chronicis egregium 

Uv*mt» allevamentum adferunt peregrinationes. Ordi- 
•afnmnt nem inter hos ducit malum hypochondriacum , 
ptrqriit*- cu j us pathemata mirum in modum mitigari lo- 
lent ab alieno puriori aere & per motum , quo pe- 
regrinantes fruuntur. Illud mirandum cft , quod 
etkin hydrops, qui ex contumaciflimis hepatica- 
rum glandularum obflrudionibus nafei fiilet, (ola- 
cium 8c decrementum ab aere mutato experia- 
cur.Memorabilia funt, quae feribit Epiphanias Fer- 
di tundas in Jitis confult. p. 33. Neapoli hydropicos 
ad agrum Puteolanum , tabidos ad 'labuu relegant , 
& ego Mejfapia nonnullos agros fime tabidos , five 
hydropicos , maxime , piando divites funt , ad ae- 
rem S. Angeli vulgo ‘lofiim dimitto, (d non fine ma- 
xima arrotantium utilitate , & memini, inter alios 
me mifijfe annis elapfis q nendam meum vicinum em - 
pyematicusn , phthijicum atque coli fum tum ab he- 
ilieafcbre per Jex menfes cui fola cutis (jojfa appare- 
bant cfr.In febribus intermittentibus nomunquam 
gagm opem laudati (limam fert aeris mutatio. Seneca , 
febre laborans , recepit (e in Nomentanum , fic ibi 
fuit fanatus, quam in rem confentit Bongarfius epifi. 
7. ad Job. Camerar. Ego febricula tentatus & 
vexatus tufji gravijjima Uberavi me provettione 
marchica. Ita etiam Cafp. Peucerus ad depellen- 
dam febrem mutabat aerem , ut feribit ejus focer 
Philip. Melancbthon in epifi. p. 110. Idem clarif- 
fimus Melanchtkon I. f . epifi. p. 668 . ad Meicnbur- 
gitan (cribit : Comperi in febribus initio mutationem 
aeris utilem ejfe, vidtque multos hoc con filio curari. 

VI. Inuniverfum illud lervandum efl, peregri- 
nationes 8c aeris mutationes in morbis , qui a l’pi- 
rituum dcfcdu 6c fanguinis ac humorum dyl- 
crafia originem fuum ducunt, ubi fanguinis fpiri- 
tuafcenria blande promovenda , tranlpiratio ju- 
vanda 6c vires reficienda: funt, adjumentum p>rz- 
flare maximum. Etenim aer purior & defecacus 
non modo (piritus immediate reficit 8t folatur , 

Munt ipfisque aptiflimam materiam prarixt , ficque vi- 
frdjhntia res , quz ex fpir ituum copia nakuntur, efficaciter 
erigit ; verum etiam aer hanc poilidct naturam , 
ut iplam (anguinis mixturam ejufque intellinum 
motum varie alteret ac demutet. Quantam poten- 
tiam aer habeat in fermentefcibilibns, pervulgata 
res e(l , ita cerevifiarum fapor peculiaris certis lo- 
cis non tam ab ingredientibus & tractationis mo- 
do , quam ab aere lingulis locis proprio dependet, 
qui cum varius fit , variam quoque texturz ac 
crafeos mutationem , a qua odor , lapor , virtus 
maximatn partem pendent , inducit fub iplo 
fertnentationis adlu. Curiofum e(l, quod aer efflu- 
viis fulphureis refertus , quod accidit in tonitru & 
fulmine , cerevifiam in fermentationc exiften- 
cem mox corrumpat & acefontem efficiat. Ex 
quibus vel inde elicere licet , quanta vi polleat aer 
in crafi ac textura (anguinis humant mutanda,ut 
adeo non poflint non conlequi effedus mirabiles 
in morbis depu liandis, quales fimiles ab alia me- 
dicina vix quidem pomtnt exipedari. 

VII. Nos igitur in genere iis in morbis, qui 
funt diuturni , qui habituales , qui medicamento- 
rum vires eludunt, ubi carneo vilceta penitus non 


funt corrupta, (ed virium adhuc quoddam robur 
percipitur , maximopere fuademus & commen- f” ^fi- 
damus medicinam ex aere propter didas in lupe- 
riori capite caulas ; utpote experientia certa didi- /«;«w 
cimus , auos medicamina morbos non curant , , “ r4 ** 
aerem ia$ius fanare. Ex noflra autem lententia 
coeli locique mutatio convenientiflitna erit hy- 
pochondriaca & fcorbutica affedione laboranti- 
bus. Etenim fi quid hypochondriacis confert , 
certe ell morus , qui (anguinis motum in hoc 
morbo impeditum fuicitat , cxcretiones & tranfpi- 
radonem adjuvat, &c crudum vifeidumque humo- 
rem in membris hinc inde relidentem difeutit. 

Si quid porro hypochondriacis prodell, certe ed Jthpmrm 
aer purus, benignus , lerenus , qui Ipirituafcen- "*** 
nam fanguinis blande promovet , & Ipiriribus 
materiam przbet laudauflimam. Omittimus libe- 
rioram ac tranquillum animi (latum , qui in hypo- 
chondriacis ad anxias & trifles curas animique an- 
gores perpetuo feri difpofitis valde defldtracur 
6 t per irinera in loca an ioena, jucunda, novarum 
rerum plena acquiritur. De camrro commen- 
damus febre ltnca 6c hedico morbo viriumque 
languore aifcdis non fine ratione locorum muta- 
tiones. Laudandus hoc in genere nobis merito 
eft permllimus Sydenbamius , qui experientia lau- 
dariffima 8c cerulliinain (criptis affirm at, non da- 
ri exped ; riorem languidorum hedicorum medici- 
nam, quam fi zquabilis exercitationis motu cor- 
pus agitent. Et cum a deprefla laudabili fangui- 
nis & humorum fpirituafcenria , nec non accumu- 
latione multarum (ordium vifeidarum io fanguine 
& primis viis,8c emundoriorum opere negkdo 
lentus talis modi morbus fulciretur , liquido appa- 
ret aerem temperate benignum particulis elalticis i*!hH : iw 
expanfivis inflrudum & fulphurc* balfamico prz- •&&***• 
ditum (piritus recreando , fanguinis motum fic 
«ranfpirationem fordium exhalandarum procuran- 
do non polle non egregium lblamen atque leva- 
mentum afferre. 

VIII. Denique in quacunque curis impuritate Q" ? 
ulcerofa &c pulluiofa,fcabie cujulcunque generis, 
lepra , defluxionibus falfis cutim defaedantibus , yi 
fi aliis ordinariis remediis cedere nolint, utilif- 
fimam fore judicamus locorum aerisque mutati- 
onem. Utpote quis eft, qui non perlpiciat molefta 
hzc &c foeda cutis incommoda a peregrinis fali- 
bus in lympha accumulatis , ncc per poros & 
glandulas fubcutaneas debite fecretis originem 
(uam petere ? fi autem quis degit in aere pigro , 
przhumido , vappido,fali'uginolo,non potefi, quin 
caufam prxbeat hilce malis apertiflimam. Qua- 
propter opus certe efl tali in cafu , ut quis aerem 
mutet & cedat in meliorem , qui (alibus non im- 
przgnarus , qui tranfpirationero & (ordium (ali- 
narum lecretionem per curis (piracula promovet. 

Hoc pallo eifici potefl , ut (alubrioris aeris ufu 
mox recipiat pcrfedlam valetudinem. Pranerea 
in fpirituum & nervorum morbis przlertim trucu- 
lentilfimis fpafmodicis , qui ex atonia partium 
fpirituumque anomalo & per habitum acquirito 
irregulari motu proficifcuntur , nullo in fanguine 
& vifceribus manifeflo apparente vitio , fi quid 
juvat vel malum levat, certe acris efl commutatio. 

Cum enim ari - , ut didum efl , (piritus quoad mate- 
riam maxime conflituat, accidit, ut novo & infueto 
aere accedente, ad cerebrum & nervolum fyftema, 
mutatio magna in crafi,mocuq;contingat,ut hac ra- 
tione tales effedusin medendo lubfequantur, quales 
a nulla alia medicina caneroquin celcbratiflimaex- 
pedari poflunt. Apparet jam liquido ratio, quare in s " u * nt ^ 
epileplia habituali & idiopathica laudaverit ma- , 
gnusnollerfy^ocr^rrvidus locique mutationem. 

CAPUT 
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caput v. 

De cautelis in itineribut obftrvandis « 

§. L 

Q Uemadmodum ex aere multi ac gravifli- 
mi oriuntur morbi , ita ut non tantum epi- 
demii , fed etiam chronici inde fic cenis locis en- 
demii originem nancifcanrur , fic etiam in aere 
Ttmpniu incomparabilis medicina eft querenda. Etenim 
*"**“**■ temperies ficuti femper ad vitam eft perneceflaria , 
vandmT' “ a maxime illud valet circa a&em. Locorum 
enim mutationes mutant corpora modo in melio- 
rem modo in Ratum pejorem. Si remotas ter- 
ras peregrinatione adimus , tunc demum expe- 
rimur, quid poflit alius fol, aliud clima , quidpof- 
fit aeris fic vidlus mutatio. Cum autem rariffime 
perfodit- temperatus atir reperiatur , fed excefli- 
vis qualitatibus (ecundum loci (itum , fecundum 
anni tempora, fecundum tempeftates potiflimum 
praeditus fit ; inde fi quis redle aere velit uti pro 
medicina , necefTe eft , ut aerem cujufcunque loci 
cognitum habeat , ad quos morbos difponat , 
ua intemperie gaudeat , ut poftea medicus pru- 
ens confiliufn dare queat , qualis aer fic locus 
flKilkair fit eligendus. Siquidem non promifafe omnis 
jKvtt. aeris & Joci mutatio juvat , fed tantum talis , qui 
contrarius eft aeri ifti , qui morbum peperit. 
Nam non omne corpus ferre poteft omnia , hinc 
utique peregrinationes , nifi prudenter inftituan- 
tur, periculo!* lunt, quod confirmari poflet mul- 
tis exemplis. Pulchre feribit Celfus lib. I. cap. i. 
Pejjimum cahan eft , quod agrum fecit , adeo ut 
in id quoque genus quod natur* pejus efi , in hoc 
Jlatu fahibris mutatio Jit. Exemplo fit aer fere- 
nus, purus, ficcus, qui alias faluberrimus , & ta- 
men phrhifici tali aere non commode perfniuntur, 
Conf obf. barometr. mea : fed magis gaudent aere 
temperate humido ; hinc etiam patet ratio , cur 
tantopere fuerit commendata veteribus navigatio 
in itgyprum. 

II. Secundo quicunque perfVuuntur aere gravi, 
humido , turbido , quali gaudent , qui in infu- 
lis , qu«r hac de caufa in univerfum funt infalu- 
briores , vivunt , cedendum eft in puriorem , un- 
£ . de redle faciunt Angli, ubi rara eft lerenhas,fie 

•umA*. femper fere fimilis autumno tempeftas cum aere 
flictu & gravi, coelo denfo, nubibus obnto, quando in 
G*Uku Galliam , ubi aer purior , ferenior , tenuior , mi- 
grant. Curiofum eft , quod feribit Claramontius 
hac de re de aere , aquis & locis terra Angi. p. 
De aeris Anglicani temperie melius judicare mea 
quidem Jentent ia nemo potefi , quam qui illuc eu 
Hifpania, aut Italia , aut editijjimis Gallia par- 
tibus commigrant. Experiuntur enim m feipfis ali - 
quam intra paucos annos commutationem. Prafer- 
tim vero quibus fplendtda & Jicca bilis eft. Nam illi 
omnium optime in hac Infula degunt. Secundum eos 
valde fangumei, deinde melancholici. Pituitofi & 
catarrhis obnoxii deterrime. Contra qui ex Anglia 
phthift & fcorbuto laborantes inG alitam proficifc uti- 
tur , iiferme haufto illinc aere puriore convalefcimt. 
^ orro ’ n Anclia lues Gallica difficillime fanabilis 
aautin efi , cum nic morbus a lymphae contumaci 
Angiia, coagulo & ftagnatione oriatur fi c fpirituofum 
ac mobilem requirat fanguinem , qualis fub 
tali aere non generatur ; hinc optimo fuccef- 
■ b fu lue venerea laborantes in Galliam trajicere 
folent. 
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III. Tertio in falubritare nonnunquam primas 

tenet aer nativus. Quodam enim quafi foederis ju- 4 -jWidl 
re inito, tegri* fytnbola fua erogat virt 
tanter prodit, ut extra patriam, profedli reduces 
larium tutela a morbis lirpius gravibus vindicen- **• 
tur. vid. Mura/dum in epheut. N. C. Dec. 2. A..\.p. 

2^6. Ita compertum eft experientia , nonnullos 
extra patriam longe diffitam agentes in nos- 
tris terris non bene fefe habere , fed perpetuo 
efle valetudinarios neque perfodiam conlequi la- 
nitatem, nifi rurfus in patriam fuam proficifeantur. 

Ita Sueci , Norwegi , qui aeri rigidiori ac frigi- 
gidiori afTueti funr , raro perfecte fani fiint id 
noftris terris. Deinceps , qui marino aere fubin- 
de fruuntur , non leviter alterantur , fi terrarum 
incolae fiunt , ficuti id compertum ac pervulga- 
tum eft in Batavis. 

IV. Quarto loco ratione habkus corporis fic 
temperamentorum variare quoque debet ipfa coe- 
li mutatio. Quapropter qui graciles funt 8c ni- 

mia corporis laborant ficcitate , ad phthifin in- ^ 
clinant , nec non calore pratcrnaturali capitisque tufam 
dolore frequentius corripiuntur, omnibus modis 
abftineant ab aere nimis ficco j fervido , fed po- d*. 
tius in loca temperata ipfis migrandum erit. Qui- 
cunque autem lunt obefi , fanguine pleni , artate 
fenes fic nervos imbecilles habent , item qui ad pa- 
ralyfin, rheumati! mos, apoplexiam , fpai modica 
patheinara difpofiti funt, omni ftudio evitent loca 
valde frigida , montana feptentrioni obverfa , 
quod etiam valet de iis, qui in pedore quandam 
fentiunt afperitatem , vel tulit vexantur , aut 
quorum pulmo & pedlus debile eft. Tales enim 
ipfo etiam Rhafetefte lib. C . cap. 4. Ji ai rem attra- 
xerint frigidum , ad tujjim vel ad fanguinem 
fpuendum velociter pervenient. Tandetn opUs 
eft, ut caveant ii, qui tenera* funt confthurionis , 
tenui & fpongiofb corporis habitu prxditi funt , 
viduque ufi funt tenui fic delicato , ne com- 
migrent in eas terras , ubi aer denfior , gravis fic 
impurus eft & vidus durior cralfior. Experien- 
da enim didicimus tales rediifle utplurimum va- 
letudinarios , qui poftea phthifi , hcdtica demortui 
fuerunt, vel lentos hypochondriacos fibi coiura- 
xifle aftedus , utpote a tali aere fic vidu in te- 
nerioribus corporibus perfacile contumaces fi s 
fcirrhofie indurationes vtfcerum fic obftrudlionet 
glanduloforum emundoriorum gravifiimorum 
morborum genitrices progigni poliunt. Sangui- 
nei 8c cholerici calidam incolentes regionem , ne 
proficifeantur in loca calidiora fic ficciora fic ubi 
vina generofiora funt in deliciis fic ufu , operam 
dare debent eximiam. Ita Gallis Italia , prarlmiin 
Sicilia folet efle funefta. 

V. Quinto quod attinet ad ipfum iter faciendum 
fic hoc quoque ad hominum habitudinem attem- 
perandum efle , dillerit Hipp. de falut. viti, dum cuuf, «< 
inquir. Corpulentos celerius , graciles vero lenius **•**/•• 
iter facere convenit. Et Galenus in commem, ad- c ' 

dit rationem •• Nam celer motus augendo calorem 
corpus colliauat , m motibus vero remijjioribus ca- 
lor mcdiocru fanguifcaiioni & nutritioni prode ft. 

VI. Sexto in itinere iplo faciendo quadam lunt c astui* in 
notandae cautel* , videlicet plethoricus fi iter , iibattfr. 
praefertim longum vult peragere , priusquam ** 
illud ingrediatur , fanguinem eminat & alvum 

folvat neceflum eft , maxime fi longum fuerit 
tempus, ex quo neutrum fecerir. Si quis enim fc- 
cedit in alienum aerem fanguine venis repletis fic 
habitu corporis humoribus ftipatn , vix febres 
evadere poterit, fique eas aliquando evaftrit fie 
cutis rara eft , ncutiquam umen evadet catarrhos, 
fcabiem , pullulas. Cum aut em homini non fem- 
E e 2 per 
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per liceat longius peregrinari, nihilo minus cuivis, 
qui integram valetudinem & a morbis iinmu- 
nem vult tueri , fuadenda interdum efl aeris fle 
loci mutatio , nimirum ex aere urbano feccdat 
in ruralem magis purum, magifque liberum fle 
certe mox lentiet quandam altcrationein circa 
fenfuum exercitium, appetitus 8c digeftionis nego- 
tium , fomnum fle vigilias. Qui enim diu aftue- 
tus eft domi fodere fle aere domeftico te£lis corv- 
dufo , urbano perpetuo frui , fi in liberum rufti- 
canum aerem lecedit , accidit quandoque , ut 
gravitatem quandam in capite , in membris per- 
lenriat ab aere eo, qui fpirituum fle fanguinis crafin 
ffeURt». quodammodo immutat. Maxime omnium au- 
ttni Ineratis fle qui profundis fpeculationibus ani- 
^ corporis vires frangunt, foceflus in prae- 
dia , in villas , quo aere puriori fle liberiori utan- 
tur , fle rurfus Ipiritus reficiant fle animum a la- 
bore felium relaxent. Merito enim in eo imitari 
literati noftri temporis antiquos philofophos fle eru- 
ditos debent, qui in praediis fui* amaeniflirr.e ex- 
ftruftis frequentius ad fanitatem firmandam ani- 


mumque roborandum vitam degebanr. 

VII. Ultimo loco, ne quis in ipfo itinere no- 
xam patiatur, opus eft, ut fi quis velit peregri- 
nari longius, id minime faciat in nimio frigore , 
neque in nimio calore, neque fi fitri poteft noc- &mx 
te , fed omnes excefiivas qualitates injuriafque 
aeris evitare debet. Deinde patiatur corpus inter- * 
dum quiefeere fic tunc paulo largius quam in iti- 
nere cibum fle fomnum capere poteft. Przftac 
enim in itinere a ventre pleno fic largiori corna 
abftiiu-re, maxime fi per nodlem incedendum eft. 

Ne autem Izdatur a varii generis potu fle vi&u, 
quem effugere non poteft ipfo in itinere , opus 
eft , ut omni cura ac diligentia ventriculi ac dige- 
ftionis opus confervet , idque opportune fieri po- 
teft medicamentis ftomachicis ventriculi tonum 
fle calorem refpicienribus , nec minus amicam 
quandam tenuitatem farnerantibus. Ex horum ge- 
nere laudem merentur falia volatilia oleofa tem- 
perata, elixiria balfamica , elTentiz amarae aroma- 
ticz, aquae vitz ftomachales temperatae fle qu* 
funt hujus generis alia. 
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P R O OE M I U M. 

M*H n \ T Orborum , quibus infeflari tenus folet huma- 
, IV Jl num , originem paulo .icr urat itu quando ex- 
pendimus , triplex potijjimum tpfa \fefe oftendit. Vel 
cmw. enim ab animi perverfo motu , vel ab aeris vitio, vel 
denique a copiofoac pravo vittu tota morborum de- 
pendet clajjis. Quantam perturbationem atque ano- 
™^ afn m facis vitalibus fiutdoqu • nerveo , cujus 
rtrjnt m$. ntinijlerio anuria utitur , excitet prapofterus ajfee- 
tuum ufus, res inter medicos coni pert ijji ma ejl. Atris 
mutationibus prtteipuos in hominibus morbos deberi , 
jamdudum Hippocrates , Vir in ejufmodi rebus di- 
ligentijfimus , olim notavit. Etenim aer magnum jus 
habet in fp tritus, qui regunt & movent corpus nof- 
iisutdtifl 1rHm - Contagiofi & qui latius gratari folent morbi , 
mtru v»- certis ternpe flatibus , aerijque vitiis , maxima ex 
parte fttos debent natales. Praterea diuturniores , 
& qua lento gradu procedere folent , agritudines , 
intemperantia viSufque pravi ac plenioris potijji - 
Tmia tfl mum foboles exijlunt. Vertjjmie feripftt Hippocrat. 
rtaTsff** natura hominis : morbi oriunrur tum a vi- 

m itriim. &us ratione , tum a fpiritu , cujus infpiratione vi- 
vimus. Pejfimus autem omnium viftus eft , qui con- 
tumaci fimos fovet morbos , immoderatus nempe , 
innnodicaque ciborum ingefiio . Pernieiofa admo- 
dum femina efi abdomen infaturabile , orrmistm 
tum corporis tum aiumi vitiorum fons atque ori- 
go. Non minus acute, quam facete veteres intem- 
perantiam medicorum nutricem appellarunt. Bene 
dicit Hippocrat. ubi cibus praeter naturam copio- 
fior ingeftus eft , hic morbum facit , utpote non 
tantum vafa implet , viret premit , fed & nati- 
vum caloremac motum ex tinguit , omnifque generis 
Cjmpte. mtdirates congerit. Hinc intemperies , hinc objlru- 
maiatx Riones , hinc inordinati humorum motus, qua •Oi- 
’ tia graviffimorum morborum caufa antecedentes 
itmmiic eontinentefque fiunt. Quo circa veteres medicorum 
prudetuijfimi , inter quos eminent methodici , os 


plurimis morbis abftinentia, inedia , & convenienti 
drata plus prafiittrunt , quam alii generofiffimis 
pharmacis. Solennis hac methodus fuit anttquis & 
fapimtijfimis fanandi morbos , maxime eos , qui ex 
repletione oriebantur. Hodierno tempore firme hic ^ 

mos , ut alia laudabilia ac fpeiiofa exolevit , fed iittmnm 
medici agrotantium luxui adulantes , fpreta fr- 
re omni Jiata , fpeciofis medicinis ac pharmacis 
malunt curationem expedire , bifee infigne lucrum 
ac famam aucupantes. Cum autem mihi valde 
arrideat ratiocinio atque experientia firmata ve- 
terum confuetudo , dum fola quandoque inedia 
rebelles expugnabant morbos , apud animum con- 
flit ui , accuratius paulo hoc utilijfimttm thema evol- 
vere , menteqtte mea pro viribus paulo altius agi- 
tare , fimulque oftendere luculemijjime , quibus in 
morbis abjlmcntict pofjit ejfe locus , & qua ratio- 
ne prudenter inedia , tanquam remedio , uti de- 
beamus. 

§. i. 

A Ntiquiflimus fle fapientiftirnus medici nz 

parens , Hippocrates libr. de aftetlibus famium 
docet , cibos ad fanitatem optimos , qui par- 
va quantitate ingefti , fatis efle , ut fami fle firi favet- 
medelam afferant. Idem libr. de morb. talia 
effatur : Si quit pauca edat & pauca bibat , nul- 
lum inde morbum experietur , fic alibi .• Nihil ma- 
gis ad fanitatem facit , quam non fatiari cibis , & 
integrum ejfe ad laborem. Natum hinc elegans 
adagium medicum : Modtcut cibi , medicus fi- 
bi. Fuerunt fane patres noftri , prifeique foculi rrr r ^ f f 
homines temperatiflimi, ut qui plane la&e,mel- nummid 
le, fru&ibus , herbis contenti , luxum fle defi- 
cias hodiernas refpuebant , hinc falubrius vixe- 
runt fic diutius. Eremitz , item philofophi , ut 
Plato , Zeno , Socrates fimplici vi diu cenuique 
diaeta conlencfcebant , Porpbyrius libr. 4. de ab- 
Jlinentia te flatur , quod carnibus abftinuerint , 

(ponte ex terra nalcentibus contenti , atque ita 
iumma 


StbritUlM 

Utu. 


Ttmftttn- 

lia oa lon- 
goviuum 
fjurimi 
fotU,. 


Velandi . 
narrnt/tri 
(lo diata 

od orneum 
non apfi. 
mum 
yuinium 
rt iom ito. 
traxit- 


liciorum 

todimno. 


Dc inedia magnorum morborum remedio. 329 


(limina illorum vita fuerit, cum otio , fanicate, 
pace , amicitia & neceflariorum in futuros ufus 
negligentia. Dc Eflenis fcribit Jofcpbus libr, 2* 
de bello judaic. cap. 7. eos ob fimplicem vidlus ra- 
tionem , vitamque bene ordinatam longjflimam 
vixi (Te vitam. Redlc yjpulejus lobrietatem dicit 
efle lapienti* omnis primarium fundamentum , 
quod in le virtutum omnium lemina continet. 
Nam fobrietas, temperantiae fpecies , prudentiae 
comes ell in perlpicientia veri fallique , in dc- 
kclu habendo rerum bonarum ac malarum. Ea 
fortis ell, quippe qu* voluptatum illecebris non 
capitur, & jullitiam colit, quam in le primum 
fervat , aliis etiam tribuit. A (obrietate itaque 
fuam philoluphandi rationem orfus ert Pytha- 
goras , qui eriam certis de cau(is efum carnium 
prohibebat. Plato in Cbarmide temperantiam vi- 
1* cuflodem appellat. In Gorgia pr*cipit,ut qui 
fatuis ac beatus ejfe velit , hanc virtutem exer- 
ceat. Itaque quotquot fapientes olim habiti liint , 
temperantiflimi praedicantur , ut adeo ex hifce 
addudlis pateat, lobrietatem vita; ac temperan- 
tiam & corporis & mentis fundliones egregie 
promovere ac fuflentare. 

II. Ut adnoflra devolvamur tempora , multa 
prodant & ibi lklubris & longa; vitae exempla , 

u* temperantia: , ceu fundamento , debentur. 

ic Thonnerus medicus Ulmenfis libr. 6 . epift .4. 
rationes reddit , quare per odluaginta duos 
annos lalvus atque incolumis , ablque morborum 
moleflia , & ullo catarrho, perfeverarit. Nimi- 
rum , quoniam a pueritia cibi & potus appe- 
titus moderatus ipli fuerit , & accommodata 
diaeta, quae optima lencdluiis ert nutricula. Hac 
enim fanitatem fartam tedlam confer vari fcribit, 
nec ipfe in opiparis conviviis obrui le paflus ert 
ferculorum copia , lique pro votiva aliorum lalu- 
te pocula irent in orbem , termino ac peltife- 
ro Germanorum more , pitilTabat ea , transfu- 
fis alio vale reliquiis , licque intercapedine cdlua- 
ginta duorum annorum nullum lendi lanitatis dif- 
pendium. Leor. bardus Lejfiut mentionem facit 
LudoviciComarii,Patticii Vtneti , qui a juven- 
tute ad virilem ulque artarem erat valetudina- 
rius, ita ut complurium medicorum con filiis & 
medicamentis in callum adhibitis , exigua ipli fpes 
diuturnioris vit* refidua eflet. Tandem re dei pe- 
rata , omirtis omnibus pharmacis , obfervare coe- 
pit rtridlam durram , neque copia nec quanti- 
tate nocentem , cujus etiam munere przter om- 
nem medicorum opinionem , vitam ad annum 
nonagefimum quintum protraxit. Ratio in pro- 
cindtu ert, & lolidam affert Ferneltus libr. I. de 
morbxaufu p. 1 3 9. hifce verbis: omnis citus potuf- 
que moderatus & ad naturam accommodatus fpiri- 
tus , nativum calorem corporifque fubfiantiam tue- 
tur & reficit , facultates omnes carum que fur.flto- 
nes corroborat , conccflionem alimenti , difiribu- 
tionem humorum, aquabilitatem (j excrementorum 
propulfionem .motus denique ,fenfus , mentifque vi- 
res integras mcolttmefque confervat. 

III . Deploranda autem ferina & noccnriilima 
illa ingluvies ert , que hodienum invaluit , 6c 
tam altas inter mortales egit radices , ut foecun- 
diflima mater morborum vitarque brevioris exi- 
rtat. Familiariflim* funi & jam viituri haben- 
tur , qu* olim vitio , prodigiof* ac vafi* com- 
melfationes , non probro tot luxuri* inflrumen- 
ta ; tot in conviviis apparent fercula , quot fer- 
ine nocentis appetitus rtimuli. Cibus per artem 
voluptatemque corrumpitur , invent* funt mil- 
le conditur* , quibus aviditas excitatur , tanta 
ciborum ac potus ingurgitatio, ut barathrum , 
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fentinam atque cloacam faciant ex flomacho , 
qui debebat elle culina , unde etiam tanta mor 
borum innumerabilium propullulat turba. Op- 
time Seneca libr. 1. ep. 95. de leculi lui luxuria 
non dilfimili illi,qu* hoc tempore veluti tabes in 
corpora invafit , Vis numerare morbos , coquos 
numera , & paucis interjedtis , qua dc fiderant ibus 
alimenta erant , onera funt plenu , inde pallor (j 
nervorum vino madentium tremor mijerabtlior 
ex cruditattbtis quam ex fame macies. Inde in- 
certi labantium pedes , & femper , qualis m ipfa 
ebrietate titubat 10 y inde in totam cut m humor ad- 
mijfusydijlentufque venter , dum male adfuefeit plus 
capere , quam poterat \ inde fuffufto lurida bilu , 
& decolor vult tu , tabefque tnfe piare f entium , 
& retorti digiti articulis obrigejcentibus , wrvorum 
ftnefenfu jacentium torpor ac palpitatio fine huer- 
miffione vibrantimn. Quid capitis vertigines di- 
cam t auid oculorum auriumque tormenta I innu- 
merabilia febrium genera ? lntmur.es , pergit , 
erant ab ifiis malis , qui nondum fe delinis folve- 
rant , qui jtbi imperabant. Corpora opere ac vero 
labore durabant ,aiu cur fu defatigati, aut venatu 
aut tellure ver fata : cwjpiebai illos cibus , qui niji 
e funem ibus placere ndtt poterat. Optandum, ut 
tanta luxuria faltiin inter prifeos Romanos regnaf» 
fet , verum & ad nortra tempora manavit.Gcrma- 
nis , Anglis 6 c Belgis voracitas quali connalcitur , 
eam im plantant nutrices infantibus, infafeiunt enim 
eos ladte ab incunabulis ad vomitum ufque, laxa 
& lata hinc ventriculi latera nolunt efle vacua. 
Quam pedimus nutricum mos Iit , nimio replere 
ladle debiles parvulorum ventriculos , ut flatibus 
ob id , vermibus , febribus , obnoxii evadant . iatn- 
dudum notatum a facratilfimis medicis. Iule Hip- 
pocrates \n ore habuit: dum Inflant , maflant. In 
pueris & adolelcenribus enormis ille ciborum ap- 
petitus putridas febres, & mali moris variolas, 
morbillos , ulcera , cutis fodas exulcerationes , 
narium hzmorrhagias producit frequenriflime. 
Juvenibus ob immoderatam vidlus rationem in- 
flammaturi* febres & rertian* , hzrmptyfcs , 
ablcelTus, fcabies , catarrhi , tufles , hypochon- 
driorum vitia jfolenr efle familiaria. In vergenti 
sctate qui conrtituti funt , propter idem vitium 
patiuntur fopius obftrudliones , cachexiam , pra- 
vam ventriculi digertionem , hydropem , n*- 
morrhoidum fluxum & fpafmodicas partiones 
in panibus abdominis , item febrem quartanam, 
idlerum, calculum, podagram , fimiiiaque,ut hinc 
verirtimum Iit illud lapientis, plures occidi gula , 
quam gladiis , 6c Syr acidis illud locum ha- 
beat , capite 3 8. v. 3 3 . Viel frcfz.cn machet krank , 
und ein unerfatlkherFrafz, krirget vielGrtmmen. 
Viele baben Jicb zu tode gcfrefz.cn , u er aber rr.af- 
fig i fi , lebet defio Unger. Quamvis autem h*c 
omnia negari nequeant , utpote in ratione & ex- 
perientia flrmirttme fundata , dolendum tamen 
ert, & turpe didlu , falubcrrimas modice vivendi 
regulas hodierno tempore ita medicis ferme ex- 
pullas atque explofas efle. Plurimi pradlicorum 
gul* mancipia funt , egrorum luxui adulantur , 
ipflique *grotaniibus peiliiadent , iplos negle- 
£ia di*ta lanitatem recuperare polle loiis phar- 
macis , atque medicinis , quas Ipeciorts titulis or- 
nare, & ad coelum ulque ipfarum virtutes lau- 
dibus extollere lolent. Qua indulgentia & frau- 
de, non tantum benevolenti* atque favoris au- 
ram ab iplis *grotantibus captant, verum etiam 
morbo lic prolongato , crun-.enas fuas implere 
Audent. At vero nec nertra hic n ens ert , ut tara 
rigidi & moroli efle veimus in concedendo quo- 
dam cibo , qui etfi paulo videatur deterior , 
E e 3 fame 
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fame tamen & confuetudine eum imperante, perfluum, id efl, majori quantitate peccare, quam Datur fim 
& pauca quantitate admittas nocere nequit , ted receptacula fle ven* capere , fubigere , digerere 


& Tuperfluum fecemere queunt. Quod evenit / 
in illis , qui copiam alimentorum fucco bono tur- j 
gentium fubinde ingerunt , otio indulgent , nec 
motu ac tranfpiratione fuperfluum dittipant. Ta- 
lis modi lubjtdla, que ob va(a , cutbus prardid 
lunt , fanguine turgentia dicuntur plethorica , fa- 
cillime incurrunt in morbos, dum facile k caufa 
quadam externa , vel ab affedlu animi , vel a pr*- 
pofttro ufu medicamenti , aut vitio aeris in im- 
petuofum motum fanguis exluptrans citatur, un- 
de valbrum difruptiones , humorum ftagnario- 
nes, inflammationes, multaque alia vitia gtaviG 
(ima oriuntur. Dodliflime Icribit Femeliusl. I. 
d morb. c au fis pag. 1 39. Quin eram eacibiexfu- 
parantia , qua vafa implet , nondum tamen vires tmr 
premit , licet tota in optimum fuccum & in fangui- 
nemfaceffat , tuta tamen non tjl , fed maxime lu- 
brica & periculofa. Notabile ett , quod feribit 
illuttris Dominus de Tfcbhmhaujen in medicina 
corporis , dum inquit : Okfervavi eos , quorum fo- 
etes ind es /olito magis erubuit , continuante coloris 
huius augmeiuatione , ex improvifto omnium cum 
admiratione ( quia florida ejufmodi facies vulgo 
fignum perfeQa valetudinis judicatur ) in febrem 
iUapJbs , ubi pojlea multis, in quibus tale quid ad- 
verti ad malum , ni a confueta vittus ratione ab- 
Jhnerent , certo ipfts eventurum auguratus fum $ 
qui experientia poflmodum ejus , quod antra cre- 
dere noluerant , convitti olftupurrunt , quod nullo 

, , modo comprehenderent , unae ejufmodi de ipfts , 

defatigaverat , quartum diem cibo deflinabat. Sed fatis <£r athletice valentibus , prafagire potuerim. 


culpamus maxime illud , quod non refpiciant vul- 
gariter quantitatem ciborum , fle nullam atten- 
dant differentiam pro di ver (itate morborum , fle 
individuorum aliarumque circumflandarum in- 
MhMhs ter vidlum plenum, tenuem mediumque. Pru- 
rutrum. denrioret olim erant veteres , qui in lanandis mor- 
bis , convenientis di*t* regimine plus cette effi- 
ciebant, quam ex fonte pharmaceutico defumtis 
remediis. Morbi enim originem atque indolem 
exalte perferutabantur , fle accurcte refpkkbant 
in morbo, an ex repletione, vel inanitione or- 
sum fuum nancifceretur. Ad illam expugnan- 
dam vena: fedlionibus, motu , purganribus , fri- 
ctionibus , balneis non tantum pugnabant flre- 
nue , verum ante omnia inedia , abflinentia ,mo- 
tuque impetato cruditates copiofas , au morbi 
fontem extinguebant felici 1 fime , ira , ut non ra- 
ro fola abflinentia atque inedia graviflimos per- 
(anareit morbos. 

P*mmis IV. Ex omnibus autem , qui hanc medendi 
ml hatka viam amplexi font , maxime eminuerunt, hac 
f*a* * d- curandi arte clari ipfi meth >dic* fedl* addidli, 
tm iiamar S u ’ l axuItl & flridlum , livere lenonem & ina- 
nitionem vel abundantiam fic dt fedtum in morbis 
attendebant. Primus methodicorum Afclepiades, 
qui 1 20. annos ante Chriltum vixit , ejufque dil- 
cipulus Themifon Laodice us , frequentilfime mor- 
bos ab abundantia fola curabant abflinentia. Hu- 
jus cur* C. Celfus meminit in operibus fuis p. 
1 26. Afclepiades ubi agrum triduo per omnia 


fi ait*. 7 bemifon nuper non , quando ctrpiffet febris , fed 
quando defujfet aut levata effet , cibum dabat , Tbef- 
falus eadem arte utebatur fanandi , ut etiam ma- 
le audiret , quod tridua inedia agros maceraverit 
omnes ; Tlertqueex antiquis inquit Celfus p. 126. 
tarde dabant cibum, fc pe quinto vel fexto die , <jf 
id forfan in Afia vel JEgypto cadi ratio patitur. 
Et alibi idem : Optimum autem medicamentum 
eft opportune datus cibus. Laudatus Seneca I. I. 
ep. 9 j. Antiqui medici nefeiebant cibum dare fa- 
prus , vino fulcire venas cadentes , fic paucis 
interpediri : itaque nihil erat opus tam magna me- 
dicorum fupclleflile , nec tot ferramentis atque 
pyxidibus, lplc Hippocr. m libr. de vet. med. aje- 


Et bene monet C. Celf. Li.c. 2. quod fi plenior 
aliquis , fi coloratior , Ji fpeckfior faftus ejl , fuf- 
petla habere bona fua debeat. Facilis enim fic i 
expeditus ex plethora, five fuperfluo fanguine, 
ttanfitus fit ad graviflimos morbos. Multitudine 
enim fanguinis vafa fi premuntur , infignis fla- 
tuum atque cruditatum nt proventus, obflrudlio- ^ 
nes accerfuntur , vi* contrahuntur , ficque infar- 
dium ac turgidum corpus minimeque pervium 
efl, nec perflari nec ventilari potefl. Hinc perin- 
de, atque k multo oleo lucem* flamma , nativus 
caler opprimitur , fic quafi flrangulatur morbi- 
que frigidi, uti cachexia, macies, paraly fis, hy- 
drope iuccrefcunt , 8c quo diutius infedit abun- 


SIT 


oat -■ fames plurimum poteft rn hominum natura dantia , eo majorem corruptelam atque labem 
ad /unitatem , fic hic iple ttat accuratifltmus in contrahit , & ubi in fummum excrevit , vaforum 
in peranda furi *gris di*ta. Abftinenti*autem diiruptiones , tam fanguineorum , quam lympha- 


duo ipfts erant genera , alterum ubi nihil plane 
affumebat arger, alterum ubi non nifi quod opor- 
tebat. vid. C. Celf. L 2. c. 16. Placet autem nunc 
in fequentibus fuGus recenfere ttque definire non 


deorum, fieri poffunc, cum repentina ac inopi- 
nata mone. Quapropter redliflime Hippocrates 
talem habitum periculofum & fine ftiorafolven- 


dum pronunciat. Plura autem funt , qu* fuper- Awin 
tantum quibus in morbis veteres ufi fuerunt ab- fluum (anguinem congeflofque fuperfluos humo- 

Ainonn. .Mna llpftim atf.m nilA naArt »0« /tuini in. m./ii ia im mini in. Xr Viiiiirt panfiia **•' 


Im4U 

flahni- 


(linentia atque inedia , verum etiam quo padlo 
& qua ex ratione ad fanandos quofiiam morbos 
fit certiffima 8c faluberrima medicina prudenter 
imperata abflinentia. 

V. Primum itaque inedia , aur tenuior parci or- 
que vidlus indicatittimus efl plethoricis robuflis , 
ad pradervarionem multorum morborum. Ingens 
fuit huc ufque contentio inter medicos , an detur 
plethora, (i ve an fanguis bonus five fuccus nu- 


res demunt atque imminuunt, & hujus cenfus 1^4* 
funt fanguinis mifliones , evacuationes per alvum , 

& tranipiratio liberior reddita five per motum , 
five per diaphoretica , fridliones , aut balnea. 
Quamvis autem h*c ipfa fingularem pr*ftare 
opem in minuenda (anguinis quantitate, non ea- Umfiplo* 
mus inficias , pr*ftat tamen , ipfum relpicere fbn- 
tem , unde h*c noxia redundantia ortum fuum 
habeat , fle cum deprehendimus ex immoderato 


tritius quantitate exfuperante gravis natur* in- appetitu , ciboque copiofius , quam par efl , in- 
fenfusque efle queat? In animo jam non eft ex- gefto, caufam petendam efle , melius fle longe 


quifitius hanc fentenriam vel refellere vel affir- 
mare, utrum fanguis ille, qui cum magna natu- 
r* euphoria in farminri fingulri roenfibus , vel 
in aliis excretionibus criticis excernitur , fit per- 
fedle bonus, nulloque vitio nec crallitic quidem 
laboret ? fuifidt , quod adftruere fle defendere 
velimus , quod (anguis fle ferum poflu ette fu- 


turius prz omnibus aftis remediis , nifi periculum 
in mora fit, fle in inflanti aliquid efficiendum, 
commendamus abftinenriam , fic parcum ac te- 
nuem vi dium. Hic enim corpus pervium pa- rliffm 
tenfque reddit , obftrudliones expedit , (ecretio- 
nes excrementorum promovet , cruditates difeu- ** 
tit, concoquit atque emendat , crattofque humo- 
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fes (libriliores reddit. Suberat ione enim a Ii men- 
ti morus (anguinis atque fpirituum in corpore ple- 
thorico vegetior & alacrior fit , quo deinde ulte- 
rius crudi & rudes humores attenuantur, expel- 
luntur , & foras eliminantur. Motus enim efl, 

J |ui emendat, corrigit, expellit, atque curat tam 
uperfiuos, quam qualitate nocentes morboios 
humores. Scite itaque veteres inediam dixerunt 
Ttntftm univerfatem evacuationem per accidens. Fernelius 
KKktratm ^* f * P*rfimoniam ac moderationem cibi ac potus 
mm (it,* mirifice commendat hi fce verbis : Longior inedia 
f Hm ' aut tenuior parciorque villus , non td apte refar - 
cit & mflaurat , quod tum nativi caloris , tumcir - 
eumfufi aeris vi necejfario dijjipatur e corpore : 
proinde ex accidenti ficcat , quod in pabuli penu- 
ria nativus calor propriam corporis fuljlantiam 
exforbeat ; at profcElo corpus pervium patenfque 
reddit , obflruFliones expedit , fiatus , alvi feces, 
urinas cerebri , ommwnque partium excrementa 
movet & excludit. Atque fi impurum corpus vi - 
ttofo humore perfunditur , cruditates concoquis & 
emendat , tenues humores & inutiles exhaurit , aut 
halitu dijjipat , crajfos vero cuique parti tenacius 
inh arentes proritat atque movet. Paucifque lineis 
inrcrjf &is harc legimus verba : Huius ope ali- 
quando morbi periculofi & ancipites felicem eum- 
qu ' admirabilem exitum invenerunt , ad quem ars 
nulla ditigebat : id que multo mitius ac levius, 
quam dum corpus medicamentorum aliena quati- 
Pinaflf tate Ucrjjitur. Ejulmodi itaque robul lis & ple- 
item*, rhoricis per Ionis peropportune injungere pofTu- 

mus, ut vel per unum torum diem, vel etiam 
duos per leptimanam abflineant ab omni vitflu 
cibumque craftum evitent , vel lemel tantum de 
die fumant cibum. Hippecr. de diata libr. 2. Se- 
mel in die fumtus cibus extenuat & ficcat , alvum - 
que fijlit , quoniam animi calore ( id ert fpiritus 
calore & agitatione a cibi ab (linentia procurata ) 
ventris & carnis bumidum abfwnitur } quin imo 
optime tales plethorici po fiunt abflinentiam & 
fubirr.tflionem ejufinodi fuflinere. 

VI. Pranerea in vitiis ftomachi , anorexia, 
muhifii < 5 uan ^° ventriculus mole & colluvie (erol.irum 
mgmdmm. humorum repletus ert, deficiente calore ac tono, 
cibus opportune fublatus optima efl medicina, ut- 
pote ventriculus humoribus pravis oblcfTus quod- 
libet ingeflum in mortificae caufie fomentum 
(olet corrumpere. Celfus in Aomachi omnibus 
morbis interpolandam abftincntiair. efll* pronun- 
c*at , Videh 4. c. 8. p. 217. Scnnertus libr 5. pr. 
Jeci. l.c. y. docet, in quacunque ventriculi intem- 
perie cil-i & potus nimiam copiam vitandam efle , 
qua* ventrem gravat. Abllmendum etiam elfe ab 
Hs, qua; ingrata funt, & adverfa, item qua* to- 
num ventriculi laxant, quandoquidem onere at- 
que fahurra liberato ventriculo medicamentorum 
florm- .haliurn atque balfainicorum vires in fpiri- 
tuafcentia chyli promovenda & tono roborando 
tM/Uxia n^ifice adjuvantur. In cachexia feu malo corpo- 
ris habitu , qui factJe fit , quando longo morbo vi- 
tiata corpora inutiles ac copiofos cibos afiumunt, 
abdi nere aeger ad minimum debet uno die , dein- 
de ab exiguo cibo incipere , quotidie adjicere , 
donec ad juflum modum perveniat. Pr*ter haec 
convenit ambulare locis quam maxime (rigidis, 
(ole vitato , per manus quoque exerceri , fi in- 
firmior efl , geflari, ungi , perfricari, fi pote A, 
maxime per fe ipfum firpius eodem die , 8t ante 
cibum , lic , ut interdum oleo adjiciantur quas- 
dam calefacientia , donec infudet. Videatur Cel- 
zsy»>/ fus l. 5. c. 22. p. 178. Quod hydropem attinet , 
fi * . ' / '* eleganter Celfus p. 170. fcnbit: facilius in fervis , 
***** quam m liberis tollitur , quia cum deftderet fa- 


tnern , fttan & mille alia tadia long.imqiie patien- 
tiam , promptius iis fuccurritur , qui facile co- 

f untur, quam quibus inutilis libertas cjl. Sed ne 
i quidem , qui fub alio funt , ft ex toto ftbi tem- 
perare non pojfmu , ad falutem perducuntur. Ideo- 
que non ignobilis medicus, Cbryjtppi difcipulus,apud 
Antigonum regem , amicum quendam ejus , nota 
intemperantia , mediocriter eo morbo tm pinuum 
negavit pojje fanari. Optima methodus cll fanan- optima 
di cacheatcos & hydropicos ,fi (piritualcentia hu- maMm 
morum ac languinis promovetur , & crudi 1'uper- 
flui humores digeruntur atque evacuantur. Quo &h/dr— 
nomine commendatifiima efl fames atque abfti- t****’ 
nentia a cibis , item aflumtio remediorum m.ar- 
naiium , amarorum , aperientium & (piruuolo- 
rum, qu* juiufla cum inedia eflicaciflimam vim 
poflident. Veteres medici docebant , pituitam 
caloris opera in venis perfici , pier moram conco- 
qui 8c in laudatum fenguinem tranfire. Efl enim 
phlegma (anguis deminute coftus ut loquuntur, 
qui poli accuratam elaborationem partibus nu- 
triendis infervir. Sinendum itaque, ut calor in tam 
laudato opere (e exerceat, id quod i ibus continuo 
ingeflus interturbat, ad quod maxime conferunt 
inediae iis valde falutares, qui dulcis vel «?>'« hu- 
mori* pituirofi copiam habent in toto corpore 
colledlam. Ob id retle Hippocrates famem pra;- 
cipit carnes humidis habentibus, quoniam hu- 
moribus etiam crudis jucundius, fruitur calor, 
quam recenter ingeflo cibo. 1 clerus , qui com- iS, tH tn 
nvxk ad cachexiam referri potefl, &c ex craffi- 
tie ft .guinis, nrque glandularum hepaticarum & 
vaiculoruin biliariorum oblbudlionei nafeitur , 
peropportune fiujutjr quoque abdi nenti a , quo- 
niam dum alimenta ad tempus fubtrahunrur, (an- 
guis majorem gradum lubulit.-m ac motus acqui- 
rit, vifeidaeque cruditates collegia* attenuantur ac 
lolvuntur , prarprimis fi medicamentis aperienti- 
bus amaris , iale volatili oleofo turgidis fipirituaf- 
cenria humorum procuratur. Celfus in cachexia 
itflericia primo die abflinentiam xgru commen- 
dat , lecundo alvi dudlioncm. fluidam medici , 
inquit , purgationibus omijfis , per eos cibos , qui ex - 
tenuant , hoc e itant confequi dicunt. 

VI L Ad vifcerum obflrudliones fcirrhofquc , Vifbrum 
graviflimorum morborum caufas,modicus cibus , •ifiruhi*. 
ifque facilis, una cum aperientibus temperate fpi *> 

rituofis medicamentis acconlmodatilfimus efl. Bicnftm. 
Mercurialis libr. j- c. x±. de fcirrho lienis feribit : w * . 
de cibis in univerfum dicendum , quod commen- 
datum invenitur ab Avicenna , optimum rjfe per- 
ferre jejunium & Tbeod. Prifdauus I. i . c. 1 y. in- 
choandam hujus mali curam a jejunio & patientia 
efle aflerir. In colica contumaci & crebrius re- 
deunte, maxiuie, fi a pituita lecundum vetere» 
vitrea & infardlu vilcolbrum humorum efl , par- 
cus cibus, cum clyfleribui diterfivis, inrerrnix- 
ris carminatlvis fale volatili oleofo dc fulphure 
anodyno plenis, omne fanarionis punflum fer- 
me ablolvit. In paflione iliaca tam a flagnatio- 
ne excrementorum , quam ab ilei inflammatione 
nata quietem cum inedia commendatam fibi ha- 
beant *gri J quies enim fpiritus alias didlo in 
morbo pervagantes ac fpafmodicas contrailionef 
excitantes in pacaro fervat motu. Inedia majo- 
rem alvi fecum viam non liberam invenientium 
quantitatem praecavet» Cctlius Aurelianus con- 
tinendum effe jubet aegrum ih loco modice cali- 
do & lucido in quiete ac inedia ; cujus con filium 
inquit Mercurialis 1 . 3. c. 27. de ileo. & ego maxi- 
me amplector , prafertim ut ager abjlbieas a cibo 
fa potu, nam quia tum non licet eminere excre- 
punta, idjalttm curandum e fi , ut non fiant , vel 
Ee 4 pate- 
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tm ^nlbui paucijfima fiant. Porro in laefionibus & vulne- vere ante paroxyfrr.um febrium, vel etiam inter- 

un 0“ r ibus ventriculi autores pallim parcum prxfcri- miflionis ttmpoie interdicam vidum copiofum. 

«twrL/i bunt vi&um. Hinc Sennertus Pr. /. 3. p. 1 ./ 1 . vid. Hipp. apkor. 2. libr. I. quoniam tunc femper 

yuiMTAti. r< X (5. victus fit tenuis , & pari ijfime 1 tger edat , exacerbatur febris, prolongatur, & lymptomaw 

ne ventriculus ciii copia divendatur, feci corru- ingravelcunr. Patet quoque caula , cur paflim 

gatus maneat & ftc faciliks conglutinetur \ cibi ve- inediam tanquam expenum febris remedium 

ro ipft in parva quantitate magnam alendi vim commendent ; quia breviores fic faciliores red- 

habeant , jint boni fucci & ccfhi faciles. dit paroxyfmos demendo quantitatem vitiofam , 

, VIII. Pr*terea fi unquam, iis fane in morbis qua opprimi folet fanguis. Vcriflime Celfus t 
JJjrAi locum habet inedia , qui proveniunt a pcrfpira- Initia febrium famem fuimque deftderant. Idem HaMm 

imttditM tione corporis impedita. Eorum autem piares , alibi : Nihil aliud fieri potejl in febribus inter - &V 

>iq uC magni funt , fiqu : dem ad vitam tuendam mittentibus , quam ut primis diebus bene abftmeat 

ttmTpL Sc ad «qualem humorum circulum tempetiem- ager , dein ftb decejfum febris ejus , qua gravijfi- 

mw*r. que fervandam , tenuiflimorum vaporutn exhala- m a e fl , cibos fumat. Si quotidiana eft , in veri* 

00 fumme neceflaria eft , qua penitus ceflante pergit pagina, triduo primo magnopere abftinert 

turbatur imo fufflami natur refpiratio, motioque oportet , tum cibis altero quoque die uti. Qua ra- 

(anguinis inteftina ac circularis. Quanta autem tione febris quartana , qua; contum ac illima eft, 

commoda ex «quabili 8c proportionata ad habi- & ftepius in ludibrium medendum tranlite (olet, 

cum corporis, & alimentorum aflumtionern eva- abftinentia lanari debeat, fic quo modo illa or- 

cuaoone vaporum perporos corporis luccrefcanr, dinanda fit, fufius tradit laudatus jam Celfus l.q, 

quantave incommoda ex ea fublara oriantur, op- c. iy. Illud experientia conllat, quod quo major 

time deduxit Sanftorius in medie, flat. Sapienter appetitus in febribus intermittentibus eft , & quo 

Hippocrates de morb. inquit , quibus corpus probe plus jufto ipfi induigemus , eo diuturniores , ma- 

tranfpirat , ii imbecilliores fed Jalubriores exijlunt , gisque rebelles heri febres. Quo minor auttm 

prompteque ad fanitatem rejlttuuntur ; quibus cor- appetitus , parciorque alimentorum aflumtio , ci- 

pus male tranfpirat , ii prius quam agrotant robu- tius eae terminamur. Et Dominus ‘Tfcbirnhaufen 

fures, cum vero in morbos inciderint , difficilius l.c. felires , multo (que morbos a tranfpiratione i»/JU «p, * 

Trtnfti- rcftuuuntur. Notandum enim, maximam mor- impedita fa&os fola inedia felicilTime lanari pofle »*■*/«*• 
w»4»4-borum cladem originem fumere ab impedita perhibet, omnefque ferme autores pradlici vi- ** m ' 

*kLtduur. rranfpirarione , & per eandem quoque terminari, dium tenuem fic carnium expertem five ut G r *ci 
Impeditur autem a variis caufis externis atque dicunt , d*7i,ui*<*q** mirifice pafttm eon.men- 
internis.- externe aer frigidus denfus fic comprel- dant. Williftus in trad. de febr. cap. 4, feribit, le Mr» m» 

lus , ( qualis tempore pluviolb eft fit ubi luna ple- febres tertianas faltim purgatione ex hfufo fenna, V*~ 

na fuerit ) ventilationem humorum prohibet , par- tft rhabarb. vidu tenui & topico febr fugo pedori wnhf» 
tim conflringendo cutis poros , partim evapora- aut carpis appofuo ftne pharmaci cujufvis alterius J****r. 
tioni relidendo. Ad internas caufas pratter fan- dele ter it ufu , brevi tempore fapffime curatas node, 
guinis crafliriem , ob quam ad glandulas cutis auin imo , inquit , gravidas , fntes item valde tm- 
non pertingit ideoque a Iero fallo liberari nequit , brcilles , quorum vires purgationi non fufficiebam , 
pertinet quoque ejus quantitas , unde plethorici folum tenuis diata 1 ion periaptis tempeftive adhs- 

ut plurimum egent tranfpiratione liberiori, nec bitis perquam feliciter fanavi. In febribus mali- 

non hypochondriaci ac melancholici. Ceterum guis & acutis tenuiftimus vidlus locum habet, 

acrimonia feri ftimulans delata ad cutis fenfibiles unde Dominus Donckers in tr. de morb. pur.d. 

fibras fpafmodica harum conftri&ione exhalatio- membr. 4. c. 12. jufcula confortantia, nutrientia, 
nem impedit, hinc quo fenfibiliora funt corpora argris ab adftantibus miniftrari folira, rejicit, cum 
ac delicatiora , eo facilius horrose , rigore 8e obfervatum fit, ea in necem vel lummura vitae 
tranfpiratione impedita, motioneque febrili cor- periculum argros conjecifle. Inprimis autem cri- 
ripiuntur. Hinc nafeitur vulgarilfimus ille ac fis impeditur cibi acceflione, quod bene notavit 
fthrit i uni ver lalis morbus febris fcilicet , cujus cautam Htppocr. 1. 1 . aph. 1 9. natura inquit , cibis opprejfa 
tfrfpir*- omnes fere veterum perfpirationem corporis im- morbo fuccumbit, nec potejl evacuationem crtticam 
9 &ZZtfltl peditam dixerunt, vid. Mercar ial. in commem, ad injlituere. Idem libr. 1. aph. 8. Cum effiorefeit 
r imum «r. libr. Htppoc. de artep. 17. Ipfe Hippocrates libr. morbi flatus , cumque ille viget maxime , tum per- • 

umdmcU. j ^ j n homine pag. 88. eleganter id tenuijfima diata uti peruttlijfimum efi. 

exprimit , dum feribit : At vero febres hanc ob IX. Scabies , elephantiafis 8c ulcera urpluri- Sithiti, 
caufam oriuntur, cum corpore tumidiore reddito , mum oriuntur 4 tranfpiratione impedita feri ex- 

carnes intumuerint , pituita bilifqtte conclufa con- crementitii, accumulati plerumque a voracitate ,*Znd/‘ 

quieverint , nihilque refrigeretur , neque exeat , maxime lallorum vilcoforumque & & ventilatio- «tm mm. 

neque moveatur , neque aliud quid fubeat. Mea- ne fangumis ob defedKim motus atque exercitii 

tuum obllrudliones febrium caulas paflim pro- deficiente , unde inprimis vitam fedentariam otio- 

nunciat Galettus libr. 9. de meth. med. quare & fiun infequuntur. Tali in cafu, quando k crudi- 

omnia frigida , quia craflos faciunt humores , in ratibus oriuntur , abftinentia convenientiflima eft , 

cura damnat , laudat vero illa , qua; meatus ob- adhibenda autem ex confilio Celfi I. 3. c. 2$. per 

ftrudlos referant , abfque multo tamen calore, triduum vel quanta fujlmeri potejl media , pau- 

Etenim ex prarpedita per corporis poros leceflio- luium dein vires reficienda , & ducenda alvus , 

ne feri falfi, hujus for des varia;, maxime in ex- utendumque exercitatione , curfu , fridkme j cibus 

ternis partibus fi c inde concitant fpalmos , unde autem fit ftne pinguibus , fine glutinofis r fine inflan- 

S y mo nn u, familiaria febrium fymptomata omnia dependent, tibus . Et bene mon exHippocratel : Paucus cibus & 

t*tx,ndt Igitur omnia , qua; vitioforum 6c ftagnantium aqua potus omnibus ulceribus maxrme confert, ma- 

jHcvtnioi- jj urnorum q ua ntitatem , ceu poti (limam febrium gis tamen recentibus quam vetujlis , nec non ubi 

caufam demere , humores fubciliores reddere pofe inflammatio adejl , aut impendet. Quo magis enim 

funt, reftituunt tranfpirationem fuppreflam , fa- vala diftenta funt humore, eo copiofior htfup- 

nantque febrem. E contra qua; augent humo- puratio, qu* tamen ulceris curationi quafi ex dia- Catarhaht 

rum quantitatem , graviorem febrem efficiunt, metro oppofita (fle videiur. Eadem ratione in /*?*"** 

Patet jaro ratio, cui veteres medicorum uuu fe- catarrhaJibus defluxionibus, coryza , tufli humi- XM *££ 
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da,qux utplurimumex fuppreffa ab aeris frigore 
vel inzquaJitate tranfpiratione originem trahunt , 
abdinenria ab omni vel copiofo vidu utiliflj- 
ma ed, qux didos morbos cum blanda diapho- 
refi , & potu parco , additu cdulcorantibus ac 
lenientibus fanat. Mirandum enim , rheumaticos 
& arthriticos infulrus urplurimum prxcedere ap- 
petitum nimium. 

X. In affedibus cerebri , ab humorum copia 
vel craffitie oriundis , uti paralyfi , affectibus io- 
porofis , cephalalgia, melancholia, incubo, epi- 
lepfia Celfus jubet vehementer exerceri , neque 
pingues carnes, neque vinum affumere , fed ci- 
bis uti pod purgationem ex media materia quam 
lenidimis. In comitiali morbo , qui ex humidi- 
lare Sc nimia laxitate tubulorum cerebri prove- 
nit, jubet idem Celfus pag. 185. cibum pojl diem 
tertium , fonul ac tranjiit hera , qua concidit , da- 
re . Neque forbitiones bis aut alioqui molles & fa- 
ciles cibi neque caro, minimeque fuilla convenit , 
fed media materia ; nam & viribus opus ejl , dr 
cruditates cavenda funt &c. 6* ubi tertio die cibus 
datus efl , intermittere quartum , & invicem al- 
terum quemque , eadem hora cibi fervat a , donec 
quatuordecim dies tranfeatu. 

XI. Contra podagram arthritidem Sc quos- 
cunquc affedus fpafmodicos externarum partium 
periodicos , qui urplurimum ex copia vitiola hu- 
morum vel confueta (anguinis evacuatione fup- 
preffa oriuntur.rnultum valere temperantiam, do- 
cet experientia. Sydenb. in oper. ZJ.479.item 'lukius 
pag- 97. podagricis prandium faltim concedunt, 
& a caena abdinere fuadenr. Vdlef de Taranta 
refert in obf mcd. quendam , quotidcunquc im- 
minere paroxyfmum fentiret , ab omni cibo 8c 
potu abdinuifle morbumque ita przcavifle. 
Scbenk apud Cafp. Rcjes. camp. elyf. de opulento 
quodam Germano fcribit , quod cum 0 io delictu 
luxuquc circumflueret familiarem huic vita poda- 
gram arthritidemque adeo miferabilan contraxe- 
rit , ut nonnifi duobus fujfultus ad j ut usque famulis 
promoveri loco poffet , verum lapfu fenfon rebus 
ad paupertatem redalhu ejl tantam , ut & opibus 
dejtii ueretur & famulis , nec nifi frugalu menfa ad 
vitam fupcrejfet. Hac fretus & paitlaiim ipfe folus 
incedebat , & a podagra prorfus deferebatur. 

XII. Tandem moderatus vicius ingenii men- 
tifque adionibus egregie infervic , dependent enim 
ex fpirituum motu , hic autem a fanguine, qui quo 
copiofior craffiorque , eo crafliorei fuppeditar lpi- 
ritus. Verum illud Galeni ed, animum fangui- 
ne & adipe fufocatum ccelefle aliquid pervidere 
tum poffe , & Hieronymus inquit : Plenus venter 
non gignit fenfum tenuem. Eodem pertinet , quod 
Icriput Tbeopbraflus L. V. Pbilof multum edere & 
carnibus vefei rationis conftln ufum adimit , 
animo f\ue efficit tardiores ,& eos immani quadam 
dementia ac Jlultitia complet. Eleganter S anilius t 
Sobrius ejlo & memineris non temere crede- 
re, hac funt membra mentis. A fobrietate veteres 
fapientes , Pythagoras inprimis , phiiolophiam orfi 
funt elumque carnium prohibuerunt, quod adeo 
multis probatum fuit , ut plerique inde fadi cul- 
tiores melius (apientiz larices imbiberint. Qua- 
propter literarum dudiofis maximeque tempe- 
ramentis pituitofis commendandus modicus ci- 
bus ed , vel ceteris partibus omnis caena* inter- 
miflio fuadenda. Novi,plures dupidos prz ni- 
mia cerebri humiditate , fobrietati ac temperan- 
tiae deditos fados Opaciores , ingenii vi mirifice 
adauda. Podremo omnibus in morbis , Sc maxi- 
me, ubi ipfe ventriculus quafi confulto a abis 
abhorret, abdinendum efl ab alimentis. Debilis 


enim Se ex morbo iners ventriculus confidendo 
cibo ineptus efl, ubi peccant addantes , qui ex me- 
tu , ne fame pereat xger , hunc ad alimenta fu- 
menda perfuadent coguntque, in idfolutn inffcn- 
ti nec imbecillitatem ejus, nec morbi vehementiam 
curantes , unde major virium jadura quam ex 
morbo. Nunquam igitur invito ventriculo dan- 
da funt alimenta , nec inclinato morbo , redeun- 
te licet appetitu , copiofi vel crafli coduque i* nam 
difficiles cibi ingerantur. Fiunt hac ratione maxi- 
me in febribus facile recidi vx , vel debilis ex 
diuturno morbo ventriculus novam inde morbi 
caulim concipit, Sc ingefla in morbificz caulae 
fomentum corrumpit. In debilitatis atque exhai*- 
flis a parco vidu ad largiorem procedendum , 

Sc ubique ad virium robur in condituenda dixta 
refpiciendum. 

XIII. Hifce jam dedudis circa curationem 
vel przfervationem morborum per inediam tenen- 
da? funt fequenres regule Sc cautela*. ( 1 ) Non Prixw. 
convenit juxta inediam protinus ad fatietarem ef- 
fe. Plurimum enim 8c repetite replere cx lenten- 
tia Hippocratis periculofum efl. Prudenter mo- 
net Celfus pag.y 8 .Si fanis corporibus ipfa ( latietas) 
ejl inutilis . ubi aliqua nccefjitas famem fecit , 
quanto inutilior ejl infirmo , nedum <*gro. ( 2 ) Suuudai 
ln morbis confiderandum , utrum iuperans an 
deficiens materia 1 aderit ; corruptum corpus (it an 
integrum ? fi copia male habet , vel corrupta efl 
materia, tunc nui b modo melius fuccurritur , fin 
a defedu (anguinis lucci nutritii fpirituum mor- 
bus provenit, Sc acria fulta peccant , inedia Sc 
potus denegarus pellimus, ubi magis locum ha- 
bet ceteris paribus Sc appetitu urgente rellauran- 
tia alimenta Sc jufcula, quare fi imbecillitas efl 
ab humorum copia juvat inedia , fi a dcfcdu , 
nocet. ( 3 ) Praeflar farpius modice , quam fe- Ttrtia. 
mei de die nimium afliimere , quod valet maxi- 
me in exhaudis. (4) Vires fubjetforum femper Quan*. 
funt refpicienda*. Senes inedia patientiffmi funt , 
mox homines confijlentis at otis .nequaquam ndolef- 
centcs , minimeque omnium pueri , atque omnino 
qui nt ea at ate fuerint alacriores , cede Hippocrate 
libr. i.apb. 13. nam puerili* artas ad incremen- 
tum , Sc quia tenellum facile exhauritur , 
multo eget alimento. ( f ) Non inedia traSlandi Qminu, 
funt, qui purgantibus , V.Sne,fudoriferis utuntur 
vel ufi funt , qui laborant , Sc corpus exercent , 
ubi multum humidi didipatur , unde Hippocr. I. 

I.apb. 18. ajlate inediam agerrnne ferunt , (ubi 
plus tranfpirant ) lyeme facillime , mox vere , ut 
adeo ad vi&us 7 Uua^fit condituendam mul- 
tum valeat temporum dillindlio. ( 6 ) Otiofi , qui 
minus perfpirant , facilius ferunt abdinentiam , *** 
quam qui laborant , hinc faemin» magis quam 
viri. (7 ) In cibis eligendis vel indituenda dizta 
magna didin&ione opus ed , aliis femel de die prz- 
dat edere; aliis bis Sc parum; aliis , maxime to- 
gatis Sc animo excoieixio in quiete deditis, fuf- 
ficit abdinentia a eradis cibis Sc Haiulentis , a 
came porcina , anierina, cafeo, la£te , legumini- 
bus ; aliis ad diem per (eptimanam , ad biduum vel 
triduum conducit abltinere , ad przfervarionem , 
liquidis tenuibus faltim concedis. Verbo : pru- 
dentia Sc judicio medici ad replum nodri remedii 
ufum opus ed ubique relpiciendo ad individua , 
cujus ztaris, fexus, vitz , generis, confuetudinis, 
quarumque fmt virium , item morbum attendea- 
do ejulque caufam , naturam Sc conditionem , 
alias hifce neg ledis plus detrimenti , quam emo- 
lumenti dabit inedia. 
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MEDICINA SIMPLICISSIMA 

ET OPTIMA, MOTU, INEDIA, 

AQUjE potu. 

f. I. bis : Multiplex medicina , neque olrm , neque apud 

alias gentes jiecejfaria , vix aliquot ex nobis ad fe- 

Q Uemadmodum natura , fapientiffimum nefiunt principia perducit. Et ipfe Hjppocra- 
Alriffimi DEI opificium, in admirandis tes lib. de vifiu acutor. mox fub initio , valde 
fuisquas prxftat operationibus , non va- laudat eos, qui paucis numero , bonis, & quae 
na , non diffufa , fed fimplex eft , rive facili , fim- morbo conveniunt , uri funt medicamentis. Ne- 
plici & compendiofa via , ratione ac methodo , in que ad hujus veritatis dilucidationem , egregium 
univerib fyftemate, effellus Sc phxnomena Ce- illum ex Plinio locum, quem adducit proba- 
pius ftupenda producit ; ita, artificioriffimam tiflirr us ille fcriptor Joh. LaNGIUS inepifi.yrat- 
corporis humani mechanicam, (aluberrimum illud termkrendum , quin potius in medium proferen- 
vitx , faniratis, atque depellendi morbos nego- dum exiftimavi , /r&. XXIV. cap. i.hisextaniem : 
rium , eadem facili & fimplici methodo admini- Ex terra nafcentibus nata medicina. Hac fota na- 
ftrare, quibus interiora natura* & artis medicx, tura placuerat ejfe remedia , paratu vulgo , m- 
paulo accuratius , infpicere & perfpicere integrum vnitu facilia . ac fine impendio ex quibus vivimus. 
eft , philofophi unanimiter utique confiteri tenen- Pofiea fraudes hominum & ingeniorum captura 
tur omnes. Hanc demum co r poris no (Iri ma- officinas invenere ifias , in quibus fua cuique ve- 
chinam , ex elateribus & tubulis varii generis , nalis promittitur vita. Statim compofitiones & 
fumma & divina arte fapientiffime exflruttam , mixtura inexplicabiles decantantur , Arabia atque 
ratione mixtionis vero ad extremam corruptio- India in medio afidnantur , ulcerique parvo , me- 
nem pronam, (olo & unico motu fanguinis pro- diema d rubro mari importatur ; cum remedia ve- 
greflivo , debitis rerum heterogenearum , per e- ra pauperrimus quifque cernet .- Quadrat huc iti- 
munCloria convenientia, excretionibus , ab omni dem egregie Damasceni quod prodidit pru- 
corruptione vindicari, quid, qux(o, poteft ede dens confilium , apb. 54. Pharmaca pauca tibi te- 
fimplicius, quid unquam compendiofius ? Deni- nenda funt , quorum operationes & potefiates jam 
que illum ipfum progredi vum in orbem abeun- multoties expertus es. Totius enim multitudinis 
tem fluidorum motum, lolo & fimpHciflimo fy- notitia incomprehenfibUis eft , ac cum per fmgulas 
(Ioles & diafloles folidorum claftico motu fufti- volueris inquirendo difeurrere , multiplici diverfi- 
neri, id etiam eft, quod omnes folertiores natu- tote di flemus , nejetes , cui deleas fidem adbibere, 
tx indagatores in admirationem abripit profun- q. Equidem , fi quid ego judicem ex animo 
diflimam. dicere debeo , artem noftram , cui utique divinae 

2. Sicuri autem non tam mulripBces multum- laudes habendx , fi ad ulteriorem perfectionis 
que inter fe diffidentes , (ed perpaucas affliCtio- gradum perducendam velimus , inter maxima 
num morbi ficarum ede caufas, quae non (emper obftacula, hoc palmarium removendum ede da- 
tam natura differunt , quam pro locorum qui- co, ut tam innumerabilium compofitionum, ma- 
hus infident diverfitate , corporis (ani & integri xima ex paneineptiffimarum & natura pugnan- 
funCtiones varie laedunt & labefadtant , (aniori tibus ex ingredientibus concinnatarum , tam Ga- 
pathologix qui addilcendx operam dederunt , non lenicarum quam chymicarum penitus in exilium 
ignorant ; ita ad morbos depulfandos , non tam exalta mole ; turis , naturx amicis, paucis & fele- 
ingenri medicamentorum copia , fed paucioribus Itis , efficacibus tamen , plus fimplicibus quam 
faltim ac fimplicioribus opus ede remediis in pro- comporitis , in medicina , cum ad corpora a mor- 
patuloeft: cujus rei veritatem , pauperes & ple- bis vindicanda , tum ad lanitatem amiriam refti- 
beii , non pretiofis , (ed folis domefticis it morbo tuendam morbosque vincendos demum uti mci- 
con valefeentes , luculenter dant eviltam. Quin- piamus remediis : quippe perpaucis & feleltis ho- 
imo antiquiffimis temporibus medicinam tantum rum generibus , convenienti methodo ufurparis,& 
paucarum herbarum fuide , Celfi teftimonio, olim Sc nunc, prarftanriflimos medicorum, fa- 
in principio ftatim operis fui, proditum ac con- mam ac (iimmam medendo celebritatem naltos, 
firmatum habemus. Mirum igitur, nec profe- fuiffie ufos, vitas & falta eorum infpiciendo cognof- 
dio iapiemior quisque admirari fatis , quin cre- cimus.Quod pernobile urilidimumq;argumcntum 
dere vix poterit , quo fato & infaufto fidere fa- quum nec dici , nec feribi faris hodie poffit , per- 
itum (it, ut ars hxc falutaris fle fimpliciflima , tr altandum inprxfenriarum fumfimus : rebus ni- 
no liris temporibus, tam immen(a medicamen- mirum fimplicidimis citra magnam artem 8c la- 
torum compofitorum, ex variis, etiam diffiriflimis borem conquiritis , quotidianis , diabeticis & qui- 
regnis ad vellorum, prerioriflimorum , omnique bus (emper natura ad confervandum opus habet, 
arte vel paratorum aut excogitatorum mole ac tantam cum in morbis arcendis , tum fanandis , A 
farragine laboret, ut fere omnem exfuperet nu- fapienriflimo Numine, inditam ede virtutem, ut 
merum ; quorum , tot libri pradlici , pharmaceu- rirpius his (olis tutidime ridere , fle fine alio ma- 
nci , botanici , omniumque fere regionum , ur- gno medicamentorum apparatu , medici officium 
bium quoque prxeipuarum difpenlatoria , teftes explere poffimus exaUmime. 
prxbent locupletiffitnos. y. Hippocrates, antiquiffimus ille & re ve- 

3. Sed audiamus hac de re magni nominis in- ra optimus difciplins medica: Praeceptor ac Pa- 
geniique virorum judicia. Inter qux digna fane reni , uri omnia fere , qux in monumentis im- 
iunt , ut animadvertantur, qux in limine prafa- mortali memoria dignis prodidit, fummam in 
tionis laudatus jam Celsus propnfuit, hifce ver- arte peritiam atque io oblervando foleniam fpi- 
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rant ac declarant ; ita obfervatu digniuimns cd locus, 
qui primo datirn libro , de arte §. V. in conlpebum ve- 
nit, ira habens : Multi agri etiam citra medicorum 
opem fanantur & funt fanat i , videtur autem , ut & qui 
medicis non uft funt in medicinam inciderint , perquam 
fervati funt ; aut enim , pergit §. VI. inedia, aut co- 
piofo cibo , aut uberiori potu , aut fui , aut balneis , aut 
laboribus, aut quiete, aut fomno , & vigilia convalue- 
runt. Quo praludri loco , venerabilis Senex , com- 
plures aegrotantium , citra opem medicorum, citra pe- 
culiarem medicamentorum apparatum , remediis fa- 
miliaribus convalelcere pofle luculenter reflatur. Hac 
vero, non alia funt, quam quae cladis rerum a Galeno 
fic dibarum non naturalium, quibus homo ad luden- 
tandara vitam Sc valetudinem carere nequit, com- 
plebitur , ut funt : inedia , five abdinenria a cibis , vi- 
bus largior, uberior potus, fitis, balnea, labor five 
corporis motus Sc exercitatio , quies denique 8c fom- 
nus. Quibus graviflimus aubor , magnam tam ad 
morbos prxfervandos, quam fanandos, vini atque po- 
tedarem , fi quis rebe iis uratur , attribuit. Nam uti 
§. VII. fubjicit, qua ex bifee rebus profuerunt , ob re- 
tium ufwn profuerunt , qua vero nocuerunt , obid, quod 
non retie ufurpata funt , nocuerunt. Sane , fapientilfi- 
mum hoc Sc magni in praxi medica momenti afler- 
- tum, paulo accuratiorem , quam quifque putaverit at- 
tentionem & diffufiorem illudrationcm meretur. Atque 
in hoc etiam nodra jam erit meditatio intenta , noder 
labor defixus, ut , qua* & quanta inhzreat rebus liifcc, 
quae in vita habentur familiares ac domedicx , Sc ju- 
vandi 8c medendi virtus, omnibus 1'ubindc aliis me- 
dicamentis luperior, appareat quam clariflime. 

6 . Ex dibis igitur diaeteticis nunc modo rccenfitis 
remediis, labor five motus &t exercitatio corporis, 
merito nobis primum differendi locum , quantum fci- 
licet inde utilitatis, cum ad lar.itatcm cfluiervandam, 
tum ad morbofas afSibiones avertendas pmpullulet ,* 
iiippeditare videtur. In limine vero hujus dilquifitio- 
nis datim monendum efle duximus : inter omnis ge- 
neris remedia five dietetica , five pharmaceutica qui- 
bus in medendo utimur , nullum dari , cui , vel 1'anita- 
tem confervandi , vel amiflam redituendi vim ab eo- 
rum natura abfolute dependentem aflignemus , fed tan- 
tum , relatione faba ad corporis humani naturam , 
eorum virtute* ardimandas venire; quare non fine ra- 
tione cum ipfo HtFPOCRATE datuimus : naturam op^ 
tiniam morborum ejfe medicatricem, infuper addimus, 
vitae & fanitatis confervatricem , a morbis pratlerva- 
tricem & prateipuam remediorum operatricem. Per 
naturam vero corporis humani , qua: fundamentum 
ac principium , juxta laudatum Senem , omnis fermo- 
nis five demonflrationis medica: ed , nihil aliud , quam 
oeconomiam motuum vitalium, progreflivi videlicet, 
combinatorii , lecretorii & excretorii , in machina 
mere hydraulica, five ex tubulis diverfifiimi genqgp 
ris, vi eladica contrabili Sc didrabili donatis com- 
pofita , intellebum volumus ; qui folidorum & flui- 
dorum morus , fi rebe , & fecundum leges aequali- 
tatis, five temperamenti fe habent, omnes funbiones 
quas panes corporis noflri exercent , fecundum regulam 
nunt , 8c non modo vita , fed & integritas corporis 
& animi confervatur. Hos motus attente oblervare, 
fique a proportione & fymmetria abeunt , & nimii 
evadunt , vel edam vacillant variis ex caufis Sc defi- 
ciunt , idoneis remediis in ordinem & moderarionem 
reducere, unicum Sc vere praecipuum medici efle offi- 
cium rebe judicatur. Quam mirabilem vero hoc 
nomine & genere, res fupra ab Hippocrate recenfitse, 
motus machinae nodrae ab ordine & regula defleben- 
ces, in ipfam moderationem Sc aequabilitatem redi- 
gendi , potentiam habeant , quantumque inter eas ma- 
xime motus valeat , id nunc paulo preffius declara- 
bimus. 


7. Complures ex defidi , otiofa & laboris experrtf 
vita , praefertim fi paulo pleniori vibu utantur , inqutt 
primis fub coelo inclemcntiori , inordinata animi per- 
turbatione & ex negltba venae (ebionc , in difficiles 
diuturnas Sc obfirmatas aegritudines incidere; cujus ge- 
neris quam maxime funt pachemaia fpafmodico- fla- 
tulenta , hypochondriaca , colica , hyfierica , item 
fcorbutum, cachexia, nimiae harmorrhagiae , lemae fe- 
bres Sc cutis defoedadones , immanes etiam dolores 
qui faepe numero quoque ex calculo proveniunt , ex- 
perientia quoridiana obvium ed & compcrtiflimum. 
Quos omnes dibos affebus , a nimis tardo, lento Sc 
difficili fanguinis Sc humorum circulo ac progreflu, 
Sc exinde impediriori faba fluidorum utilium ieque- 
dradone , humorutnque vitalium , per excrc-tionem 
inutilium depurarione , caufam Sc ortum repetere , 
identidem , qui puriori pathologiae praeceptis iulirubi 
funt medicis , non potefl non efle notilfimum. Solus 
vero conveniens corporis ejulque pardum motus Sc 
exercitado , eo pra aliis gaudet beneficii gont re , ut 
aqua bili Sc plane naturali , five natura amico modo 
Iabafcentem Sc deficientem folidorum & fluidorum 
motum excitet Sc hac ratione ialuberrimas Sc v aletu- 
dini confervanda netellarias lecrctioiles Se excredo- 
nes , eamque prafertim , qua fit per illud fere catho- 
licum cutis eimmborium promoveat, atque adeo di- 
bas chronicas pafliones, qua omnes a dafibus, lia- 
gnationibus, infarbibus viicerum Sc nimiis ad cerra 
loca fanguinis congedionibus pronaLcuntur , non modo 
feliciter avertat , fed Sc pratentes cfficaciflime vincat 
atque expugnet. 

8. Sunt quidem nobis , ex remediorum maxime 
diaphurcticoruin , lud triferorum , confortandum tt c 
fpirituoforum clafle, inulta in promtu, qua etiam cor- 
dis Sc arteriarum motum augendo, circularem lan- 
guinis oc humorum progreflivum n.otum, neque mi- 
nus ab eo dependentes lecreriones Sc excretiones adju- 
vant ; ied non aque tam lecura , tam facili , tam aqua- 
bili Sc natura amica rarione, ac ipfe motus Sc corporis 
exercitatio, id pradarn. Nam hic fine violentia, tine 
addita interne humoribus quadam materia pracalida 
adumre, filino fulphureo volatili, orgadica, qua pol- 
lent ludorifera, operationem fuam, citra vitium jabu- 
ram exerit placidiifime. Deinceps id peculiare Sc exi- 
mium habet motus remedium, pra diaphoreticis Sc 
ludoriferis, quod in arbitrio nollro pofituin fit, virtu- 
tem ejufdcm, pto rei natura Sc circumdandarum ra- 
tione minuere , temperare atque intendere , quod a 
medicamentis intus iumtis , quorum operatio non ed 
in nodra p>oteflare , expebari nequit. Praterea etiam 
ob id, motus corporis , cum aliis de prarogariva con- 
tendere potcd, quod prater evacuationes, vires 8c ro- 
bur, corpori non fetus ac animo addat , appetitum 
emortuum refufcicet , languentem erigar Sc digcdio- 
nem vacillantem confirmet, blande videlicet lpirituafe 
centiam fanguinis Sc humorum promov endo ; id quod 
a plurimis aliis medicamentis , ufu familiaribus , 1 pe- 
ra re nemo unquam poterit. 

9. Habemus hac in re , quam maxime, experien- 
dam Sc auboritaiem veterum medicorum luftragan- 
tem, qui quidem tanta medicamentorum compolito- 
rum Sc igne chymico excoborum copia, qua: nodra 
anate in pharmacopoliis confpicitur , carebant ; fed , re 
vera , ejulmodi diaeteticis , inter qua- primas corporis mo- 
tus Sc exercitado tenet, plus certe, li ingenue veritatem 
fateri licet , in medicina pra:dabant , quam noflri tem- 
poris medici, innumeris luis pharmacis. Quotauiem 
modos Sc fpccics motuum , ad tuendam Sc reparan- 
dam, pro cujufvis corporis natura Sc flatu, vuet .di- 
nem excogitaverint, id quam optime, ex eleganti illo 
libro, quem dobiflimus medicorum Mercurialis, 
ex veterum confignavit monumentis, & artis gymnajh- 
t* nomine infignivit, confpicitur. Nos jam potiora, 
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inter innumera ex veterum probatiffi morum medico- 
rum fcriptis adducere volumus loca , ut hinc incom- 
parabilis hujus remedii efficacia, ejufque laus Bc enco- 
mium abunde eluceat. Hippocrates enim lib. /. de 
dicent aperte fciibit : Homo edens [anus effe non pote fi , 
nifi etiam laboret ; & in eodem libro , ceu regulam fa- 
nitatis univerfalem inculcat : menfuram motuum pro 
menfura ciborum femper ejje afiimandam. Neque hujus 
afferri ratio intelledlu difficilis eft; quodcunque enim 
corpori ingeritur , eadem fere menfura , fi iftud non 
amplius augeatur, jxr evacuationes debet egeri, quas 
vero motus corporis convenienter inftirutus , prx aliis 
omnibus , egregie promovet ac moderatur. S pcdla nt 
huc verba Galeni, quas commentario , in huncapho- 
rifinum, habet Exercitatio omnium vitioforum, qui 
in corporis profundo funt , humorum purgationem fup- 
plet. Cui fententix calculum addit Avicenna lib.I. 


quamvis totum corpus laboriofe concutiat , tamen aliquid 
utilitatis affert j Jiquidcm magis , quam omnes alia exer- 
citationes , corpus C J prafenhn Jlomachum firmat. Ex 
recentioribus vero nemo redtius de equitatione , ejuf- 
que in medendo viribus, ipfo Svdenhamio difleruit: 
hinc in Oper. in malo hypochondriaco , Se paf- 
fione hyllerica , non latis laudare ejus ufum poteft. 
Meminit enim facerdoris malo hypochondriaco vehe- 
menter correpti , qui fine alio pharmaco, fola equi- 
tatione priflinum acquifivit vigorem , Se ibid. hxc re- 
fert : multi mihi J , anguine junfli , tabidi & phtktfici , 
multum terrarum , equo ve flore , peragrantes , ex meo 
confitio tfaniiaii funt rejlitutt , medicamentis aliis fxujlra 
adhibitu. 

12. Verum enim vero, cum nullum, etiam effica- 
ci (limum Se tutifiimum , fi quis eo redte utatur, re- 
medium fit, quod non prxpoffero ejus ufu , plus noxas 


F. E. N. c. I. his verbis : Poffcnt homines , fi debito quam levaminis afferre poflit : ita etiam id iplum, do 
1 .; — f.i — -.l j exercitio corporis, fi imprudenter fufeipiatur , tenen- 
dum effe animadvertimus. Nam plura nobis , intr* 
aliquot annos , innotuerunt exempla , ubi valde im- 
becillis hominibus , hedlica St phthifi laborantibus , 
vel quorum , a morbo praecedente , vires Se humoreei 
vitales penitus exhaufliSc confumri fuerunt , fortior mo- 
tus , lignorum videlicet cum lerra fciflio, ac fedtio, 
improvide fuit commendatus , quos dein in animi de- 
liquium , quod brevi excepit mors , collapfos fuifle 
perfpexitnus : inotus enim paulo fortior , licet vires 
reftauret , eas tamen adhuc fufficientes , licet quo- 
dammodo fuppreflas requirit. Quin , varia dantur 
motuum genera , quorum quardain funt fortiora , ut 
curfus, venatio , pilar Iulus , armorum Se palxftrica 
exercitia ; quaedam mediae uaturx , ut afcenfus fcala- 
rum, vedtura in curru, equitatio paulo validior; quae- 
dam funt leviora , ut equitatio Jenta , ledrica, deambula- 
tio , fridlio,%ox clara. Quas diverfas motuum fpe- 
cies , pro virium menfura , proportione , 8c corpo- 
rum robore ,. vel debilitate , circumfpedfum oportet 
medicum ordinare & prxfcribere. Quod diferimen 
& obfervationem,ipfos veteres ,inque primis Hippo- 
cratem ani madvertifle, video : nam ,Ub. de intetnatf- 


tempore, exercitio ac labore uterentur, omnibus medicis 
ac medicamentis carere. Intcllige venar fedlione , pur- 
gantibus, fudoriferis, diaphoreticis , aperientibus, in- 
cidentibus , attenuantibus ; quippe horum virtus omnis 
motui ineft. 

IO. Confideratione porro digniflimum eft , quod 
prater evacuantem , laudatum noftrum remedium , 
roborantem quoque virtutem poflideau. Panibus enitn 
imbecillibus, iplo Hippocrate tefte , tam internis 
quam externis robur adjicit. Hinc Seflione IV. aph. 
71. laborem articulis & carnibus cibum effe prodidit : 
& lib. de diota §. 38. perhibet : laborem ficcare & 
corpus robujlum facere. Nec non lib. I. de diota 
40. deambulationem 6* alvum , & corpus , & ventrem 
Jiccare ac firmare, aftirmat ; lib. II. de diot. autem in 
nimiis alvi fluxibus , eam commendat. Cui gravi flimo 
Audlori noftro adllipulatur Pliitarchus Oper. 
*lZm. II. p. 1 30. ita eloquens : ufus fermonis quotidia- 
nus , mirum diflu , quam utile fit gentu exercitationis , 
«0« ad fanitatem duntaxat , fed etiam ad vires repa- 
randas : Se Celsus lib. I . cap. 8. Se paflim in luis 
operibus, claram vocem in ftoinachi vitiis, qui vide- 
licet in ejus refolutione confidunt , magnopere com- 


mendat. Et profedlo laudem fuam , eximium hoc fici. Sefl. 33. fplcnetico agro , fi validus fuerit , per tres 
motus remedium , quo probatiffimi viri 8e medici il- dies , ut ad ligna Jecanda cogatur, contulit. Et libro cit. 


lud affecerunt , fuo jure meretur , ut etiam quafi me- 
dicinam univerfalem , Se prarfervatoriam Se curatoriam 
ipfi inefle redte putaverint. Hinc graviffimus ille Au- 
dior & Philolophus, VerulaMius lib. IV. de augm. 
fetent, c. I. ita differit : vix aliquam in morbum inclina- 
tionem inveniri , qua non exercitatione qu.idam propria 
corrigi pofjit. Et rECHLiNus , lib. II. obfi. 34. hxc ha- 
bet : Nulla corpora morbis minus obnoxia reperies , quam 
eorum , qua a prhna Jlatim infantia , motu gladuttorio , 
palajlrtco , firmitatem fibi contraxerunt , viriumque ro- 
bur , quod quum in feram atatem extendant , immuni- 
. . ei .: \ 1 - j . 


§. 28. St potens eft caiheflicus , inquit , luflctur fum- 
mis humeris & laboret per circuitus multos in die. 
Et Cornee. Celsus lib. I. cap. 2. dum ad valetudi- 
nem integram fervandam , varia motus genera com- 
mendat, inter hxc afcenfus quoque & delcenfus men- 
tionem injicit; nimirum qui quadam varietate , ut in- 
quit , corpus movet ; addit : niji corpus perquam imbe- 
cillum efl. 

13. PrxtereaSe certum tempus, fi quis exercitatio- 
ne, prxlertim paulo fortiori, pro remedio uti velit, 
obfervare convenit. Nam , nec mox ante cibum , 


tatem fibi i morbis procurant } quod infinitis obvium efiamoec mox poft eum fumtum utilis ell , quia concodtto- 

excmplis. _ ~ “ J *- r j j:ir “ - Lr -' 

II. Inter omnes vero motus fpecies equitationi pri- 
mum concedendum efle locum , & fana medico ra- 
tio di&irat , & ipia experientia confirmat. Siquidem , 
totius corporis tam internas quam extern as partes , x- 
quabili fuccuffione afficit , & motum ac circulun (an- 
guinis, in primis per mefenterium & vilcera abdomi- 
nis , qui ordinario fere difficilis eft , procurando, meien- 
terii glandulas referando, tonumque vifcerum 8c ftoma- 
chi roborando , in malo fic didlo hypochondriaco, hy- 
fterico, cachexia, hydrope, ac febribus lentis mirabi- 
lem fane prxftatopem. Primus fere omnium, Ori- 
basius , magnas fanandi partes equitationi tribuit, 
quod velfequentia loca indicant: lib. IV. enim c. 24. hxc 
perhibet : Equitatio magis , quam omnes reliqua exerci- 
tationes corpus prafervat , Jlomachum (J fcnfuum organa 
confirmat , coque reddit acutiora. Et, m capite de equi- 
tasione , ita feribit : Ss vehementer impellatur equus t 


nis opus inde perturbatur ; fed commodiffime abfolu- 
ta conco&ione , matutino tempore /hora quarta vel 
quinta a cibo, inftituirur. Juxta Hippocratis enim 
effatum : Deatnbulat tones matutina extenuant , & 
qua circa caput funt , levia , agit ut <£r promta efficiunt , 
alvumque folvunt. vid. lib. Epidem. VI. Sefl. 4. Si- 
quidem perara concodfione ciborum in primis viis, 
& fucci chvlofi diftriburione per totius corporis venas 
fadta, perlpiratio fi ve excretio inutilis, qui per cutem 
fit , humoris , longe liberior atque expeditior reddi , 
& motu quam facile augeri poteft. Demum , fi quis 
exercitationis remedio redfe uti velit , Se hoc fer- 
vandutn efle monitum arbitror , ut , pro cujufvis la- 
borantis corporis & morbi natura , determinatus Sc 
proportionatiis modus 8c menfura , in eo prxfcribamr. 
Si virium fatis eft , in obfirmata chronica paifione , diu- 
tius corporis labori Se exercitationi eft infiflendum.No- 
vimus melancholia hypochondriaca ad furorem ufque 
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affertos , peregrinatione farta , per pedes , viginri 
imo triginta milliarium fuifle lanitati mentis Ac cor- 
poris redditos. Novimus etiam lenta equitatione , tpr 
vel quater de die per dimidium horae farta , duorum 
mentium fpatio, atrophia Ac lenta febre extenuata cor- 
pora integre refiituta. 

14. Praeter motum & corporis exercitationem Hip- 
pocrates , fuperius citato loco , ad valetudinem 
confcrvandam 6 c amifTatn , fine medicorum vel po- 
tius medicamentorum ulu,reflituendam, plurimum ine- 
diae tribuit. Neque id aflertum , c lar illimis rationibus 
& indubia experientia dellituirur : nimia enim edendi 
Intemperantia (ive ciborum ingluvie , complures & 
valde dillicilet ac diuturnas palfiones , inter quas hy- 
flerica & hypochondriaca primas merito tenet , cum 
fuis quae ipl.nn comitantur Ac excipiunt pathemati- 
bus i item , qua: ex nimia (anguinis vel fjccorum pra- 
vorum abundantia nafcunrur morbi , progigni comper- 
tilfimum eft. Recidiva: que pofl febres intermitten- 
tes lanatas frcquentilTime fiunt , vix aliis caulis , ac ve- 
getiori appetitui largiorique cibo fumto , pr «ferti m Ii 
accedat ex frigido & ex leptentrione (pirante a<rie , 
prohibita tranfpiratio , debentur- Cachexiam , hy- 
dropem , (corbutum Ac morbos capitis , aflertus Ibpo- 
rofoa , ac paralyles , k (anguinis At luccorum » ob ui- 
zmatn voracitatem in valis conpcAorum copia , ceu 
genuina Ac proxima cauia proficifci , rationali patho- 
logia: St therapiae dediti quam optime noverunt- 

iy. Proferto nullum corpus , plus morbis obno- 
xium , dirtkiliorisque lanatioms efl , quam copiofis 
£c impuris tuccis repletum ; adeoque peritiflime Cel- 
#U 5 lib. I. r. /. fcribit : corpor a , qua more athletarum 
repletu (uni , celerrime & fenefcunt t$f agrotant. Ne- 
que dihiit ratio : nam , quando lupra modum, ac ven- 
triculi Ac inteflinorum vis motriX Ac yeiilLltica conco- 
ctionem maxime adjuvans, ferre At lubigcre poreA , 
dbus ingeritur , multa: emergunt cruditans , atque 
magna humorum virioforum colluvies , qu* primis 
viis inhwtns, rudus, flatus , borborygmos , inflatio- 
nes, hypochondriorum teufiones , alvi conllipationes 
& interdum nimias fluxiones fufcitat , ingignitur. 
■Quanta autem mala At damna , ex vitiis prima: dige- 
Aionis,in vilcera reliqua cor \ oris redundent, & quam 
graviter inde omnium partium fundiones lardantur , 
nemo rertius , quam medicus laniatibus philoiophi* 
rationalis dogmatibus inArurtus , pemofeit. 

1 6. Quamvis vero major cibi copia probe concoc- 
ta fuerit , in corpore fcilicet firmo Ac robuAo , nihilo 
tamen fecius nimia lucci ihylofi, & qua: ex eo pro- 
ducitur (anguinis exuper«ntia , five plcthora , ad 
inultas Ac graves afUrtioncs Aernic viam ampliflimam , 
in quo etiam veterum conflans Ac unanimis femper 
Actit (ementia. Ratio quoque eA in procinrtu : nam 
nimia humorum copia nfi flendo , vim cordis , ar- 
trriarum , aliorumque tubulorum motricem , fyflal- 
ticam , elaAitam , qu* regit in tota machina viiaks 
motus , progreflivum & circularem , quo utilia re- 
tinentur, inutilia excernuntur, minuit ac labefartat , 
quo inde in laxioribus Ac imbecillioribus , inferiori- 
bus prarfertim , Ac multum remotis a corde parti- 
bus , inque vafis maxime venofls , Aagnationes , hu- 
morum decubitus , infairtus, obflrurtiones , corrup- 
tiones , Ac impetuof* etiam interdum ad removen- 
das eas , a provida natura , cum fortiori flridura Ac 
fpafmo infiirur* moriones proveniunt ; qua: omnia, 
totam oeconomiam animalem perturbant. 

17. Quum vero haec innumera fere mala, primam 
fuam a nimia ciborum appetentia , virtu pleno & 
largo, ducant Ac trahant originem ; quantum utilita- 
tis Ac falubritatis ad ea avertenda Ac fananda , in parco 
At renui virtu, abflinenria per aliquot dies a cibo, five 
inedia re politum fit,quifque clara Ac fana ratione inflruc- 
tus , quam facile poterit imeffigere. Quapropter , non 

FrUL Hojfmanm Oper. Tom. V. 


fine, fed certe cura magna 8t fundata ratione j medi* 
eorum andquiffimi Ac optimi feripteres ad cuflod>efV 
dam vitam Ac laniratem , tuorbufque avertendos id re- 
medii non latis laudare Ac commendare poffum. 

18. In confirmationem hujus t placet laltim pauca 
adferre tellimonia. Ita H ppocratIs , lib. de morhi 
it. VI. Epidem . aperte fcribit : fani t at h jiudium , no* 
fatiari cibis. Et alibi : nihil magis ad (duitatem facit t 

tum non fatiari cibis & impigrum ejje ad laborer * 
tem : fi quis pauca edat nullum morbum experietur • 
Et libr. de prifea medie, ita fatur : fames plurimus* 
potefl in hominum natura , ad fanitatem . Eadem pa- 
riter eACrLSi lententia lib. II. cep. 1 6. hac traden- 
tis : non ulla res magis adjuvat laborantem , quum tem- 
pejliva abftinentia : addit . intemperantes homines apud 
nos.Jibi cibi trmvora , modum curatu ibus dant. Sic Hli- 
Nios lib. XVIII. cap. longe uti HAmiam elfeadfani- 
tatis confirvationem , in cibis temr^rantiam afl.nnaf. 
Ut enim , inquit , tcntpcftiva abflmentia , fummas Hi 
fecunda valetudine paites ftbi vindicat : ita quoque 
m adv- rfa plurimum mmnetui obtinet ; fanat enim ple- 
nitudinem , nitnirum obrfos , pituitefos , vitiaque ex pi- 
tuita imta , apoplexiam , epHepfurrt , comata , vertiginet 
& id genat alia. Lt SEM-r.t, lib. /. epijl. 9J. ha*c ha- 
bet notatu digna : /hitiqui medici nefciel ant t ii um da- 
re ftpitis y &*thu) fuit ire -unias ladnttr’ • itaque nit 
erat opus , tam magna m e dirorum fu^elkttiie , r.eC 
tot fer r tem nuis (J f^xidibuu Phildojhi Piato, Ze- 
no, Socrates fimplici v-rtu, tenulque d : arra co- ieivcf^ 
cebant. I)e quibus Porphyrii s lib. IV.de al (linen- 
tia , teAatur -• quod carnibus al (timuerint ,fpnre ex ter- 
ra crefcentihus contenti } atque iia ftwma ii: orum vi /4 
fuerit cum faniiate. Et PlATO in Charmide , tempe* 
rantiam vita cuflcdem appellat- 

19. Neque nobis dvlunt liter arum monumentis in- 
feripta exempla virorum , qui a prima aetate valetu- 
dinarii luerunt , Ac fine ulla medicamentorum ope , 
parciori virtu , moderata diarta , Ac abflinemia ab 
omni repletione potus Ac cibi , egregie valuerunt , 8 c 
ad oduageflmuta , imo nonageliruum Ac ukra annum , 
fub vigore mcntts & corporis vitam produxerunt. 
Nam uti dudliflime fcribit FerNelius lib.l.dc morbi 
cauf. pag. 210. Inedia ac pari ior & tenuior vicius , 
corpus pervium patensque reddit , oljlr ulliones expedit , 
/Litus y alvi faces , urinas , cerebri , omniumque par- 
tium excrementa movet t/ eXf ludit } atque , fi impurus* 
corpus vitiofo humore perfunditur , cruditates concoquit 
& emendat , tenues 6* inutiles humores exhaurit aut 
halitu dijfipat , craffos Vero & cuique parti tenacius m* 
harnues proritat atque movet, ha abi linenti* Ac ine* 
di* tanta ineft vis medicinalis , ut non mr.do in vi- 
tiis Aomathi omnibus fere , in quibus eam CflsuS 
lib. IV. pag. 217. commendat , colluviem crudorum 
humorum abi umendo calotem Ac tonum deficientem 
reAituar, fed Ac copiam f ri impuri in reliquis corporit 
partibus evacuatido («ilidutumque tonum ac eldterem 
rcAituendo , iis aifertibus, qui ex nimia leri prove- 
niunt abundantia, mediatur atque occutuc infigniffi* 
me. Quadrat hinc pulcherrime aph. J9. SefU.Vfl. Hip- 
pocratis, ita habens : corporibus prahumida carne 
pr aditis fames commendanda efl , qua exficcat corpora, 
HifRNiLS in hunc locum addit : quia fenfim & 
aqualiter totum corpus exficcat. 

20. Ex bilice igitur dirtis Ac addurtis facile jam in- 
telligi pofle arbitror , quare in morbis capiti* gravio- 
ribus, ur funt/ paralyiis, aflertus foporofi ,n elancho- 
lia , incubus, cpilepna, veteres i que primis Celscs 
imo Hippocrates lib.popul. VII. p. S^H.exeniiiumt 
corporis & abf innuum A carnibus, pr afertm pinguibusjk 
vino etiam , maximopere corr mendaiint. Qui iidem au* 
rtores in morbo cachertico, irterico inque omnis ge- 
neris cutis vitiis , ulceribus , fcabie , elephantiall , ci- 
bum paucum fine pinguibus , fine giutmofis , fine 
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inflantibus , item aliquot dierum inediam ac fudorem 
per laborem corporis , pra* omnibus aliis remediorum 
generibus mirifice extollunt. Vide Hj Celsum lib. III. 
cap. 2J. Et Theophrastus lib. V.philof. auflorejl : 
abjlinenttam rationis ufum reddere , quia multum edere 
& carnibus vejci eum adimit , anmojque efficit tardiores , 
C/ eos immani quadam dementia complet. Minime ve- 
ro opus efle autumo , in hujus rei illuflrationem latius 
divagari , quum mihi liceat provocare ad meam ipfius 
experientiam. Namadobflrmatam luem fcorbuticam , 
oec non eam , qua* ex impura venere nafcitur , radici- 
tus tollendam , imo ad ulcera cachecticorum cum futn- 
ma corporis laflitudinc jun&a fananda , non tutius , 
non certius & quod majorem «grotantibus opem tu- 
lerit remedium me unquam fuifle expertum plena fi- 
de teflor , pr*ter curam emaciantem , per mentem vel 
duos inflitutam , nimirum qua: in tenuiori vi<Au 6c 
abflinentiaa carnibus, prarcipue pinguibus ,motu cor- 
poris convenienti & loco potus decoriorum ufu , ex 
lignis & radicibus temperatioribus cum aqua parato- 
rum , interpofitis idoneis laxantibus confidit. 

21. Et certe, ut non difiimulemus veritatem , fird 
eam aperte & ingenue profiteamur , pollet quidem 
quisque hominum bene Sc per totam vitam valere 
ac penirus omni fanguinis mi Ilione carere , fi tempe- 
ranter & moderate viveret, & pro ciborum menlii- 
ra , convenienti corpus motu exercerer. Quum autem 
luxuriam & perditam ciborum ingluviem cum otio 
& defidio declinare homines nolint , ut potius fa- 
luberrima hzcce remedia plures & fere omnes abhor- 
reant ; utique venae fedVtone opus efl , qua ad nimiam 
valorum plenitudinem , quz fubinde pr*fens & fubi- 
cum periculum minatur tollendam , ut funt : apople- 
xia, hxmoptyfis , phrenitis, peripneumonia , angina , 
febris fynocha , inflammatio & Ipafmodicus inteflino- 
rum dolor , non dari potefl facilius, prarfentius & ef- 
ficacius remedium ; neque minus hac multa* diuturna 
& dolori ficae paifiones, ut rheumarifmi, arthritides , ph- 
thifis, pathemata hypochondriaco - fpafmodicA , calcu- 
lus, ifchiaricum malum, fi in corporibus copiam fan- 
guinis alentibus ac viribus faris conflantibus conven en- 
ti tempore & modo adminiflretur , averti poliunt 
quam feliciflinie. 

22. Videmus etiam frequentiflime , a nimia fan- 
guinis copia , qua: minuendo folidorum elaterem , 
pcomtiorem alias ac liberiorem fanguinis & humo- 
rum circulum reddit tardiorem , falutares valde ex- 
cretiones per iranfpirationem , per alvum , per urinam , 
item folennes & criticas fanguinis profufiones per ute- 
ri ac per ani venas fuifle fuppreflas. Neque ta- 
men hoc loco , & hac occafione pra^erire & reticere 
poflumus , quod nonnulli , noflris prarlertim tempori- 
bus , efficaciflimo hoc remedio cum damno aegrotan- 
tium lzpius abutantur , non confiderantes , infignem 
e flo dificrentiam inter plethoram ad vafa , qua: ni- 
mium dirtenta remorantur circulum fanguinis ut vires 
inde premantur; 8c inter eam , qua* i veteribus dici- 
tur plcthora ad vires , in qua languis ebulliens vala 
nimium diflendit & liberum circuitum impedit : re- 
vera autem inopia boni fit finccri fanguinis adefl. Quo 
pofleriori cafu , nimia* & repetita: fanguinis detradtio- 
nes plus utique vires exhauriunt , flomachum infir- 
mant , excretiones retardant 8c morbos fiepe infanabi- 
les reddunt ; igitur hac ratione , optimo & maxime in- 
nocuo huic remedio temerarie peflima fama infertur. 

23. Mifla perquam utili hac materia, ad aliud ge- 
nus remedii fimpliciflimi , quod vulgo vilis habetur 
pretii , cui tamen maximam & prorfus mirabilem ad 
confervandam vitam & medendum , inexhaufla DEI 
bonitas indidit efficaciam , nos convertimus. Et hoc 
efl ipfa aqua communis, quz uti omnium animan- 
tium corporum przcipuum efl elementum conflitu- 
rivum , ita etiam fummum medicamentum ; cujus 


uberiori potu , juxta locum Hippocratis citatum 

f rotantium plures , fine medicorum ope convalefcunt. 

alubcrrimum hujus aurem in medicina ufum , ante- 
quam paulo preflius profequamur , principia & ingre- 
dientia illa , a quibus proxime ejus in corpus humanum 
pendet efficacia , paulo accuratius examinabimus. 

24. Primum autem monendum efle ducimus, nos 
non omnem promifeue aquam , quia magna inrer 
eam differentia occurrit, ad falutarem ufum commen- 
dare , fed eam potiflimum , qux limpida , levis , pu- 
ra efl , non heterogeneis multis five aliena: natura 
partibus e. g. terreis , falinis impra-gnata , five ex 
fontibus five fluviis vel ex pluviis delumta. In hac ip- 
fa tria potiflimum medicam confiderarionem pro- 
merentur. Trano , humidum quod* przcipuum for- 
male & eflcntiale efl hujus elementum. Dcin , tenue 
illud fpirituofum five potius zthereum , quod inti- 
me partibus ejus immixtum haeret. Et denique , ip* 
fum frigidum principium. Ab hilce utique An- 
gulis, magna & falutifera in animale corpus virtus 
redundat. 

2f. Sine fufficienti enim aquei elementi copia, nec 
vitam nec fanitatem confiftere , nec ullum morbum 
fanari pofle , iis plane qui interiora artis noflra haud 
leviter attigerunt perfpicuum efl. Nam natura vete- 
rum, illa vitae confervatrix & morborum optima fk- 
natrix , nihil aliud efl quam fanguinis & humorum per- 
e .nis progrelfivus & circularis morus, cujus benefi- 
cio , oeconomia: vitali amica retinentur , quae vero alie- 
na expelluntur ; ut hac ratione , ab interitu corruptibile 
corpus vindicetur. Quum autem hic ipfe in or- 
bem abiens motus per tenuiflimum vafculofum anima- 
le contextum corpus, fine fufficienti liquido confille- 
re nequeat, quam ncccflaria Sc vita» utilis fit liquidi 
copia , jam confiat planiffiine. Atque id etiam clariltime 
evincit experimentum , quo conflat , in ladle huma- 
no quod non nifi chylus efl, vel in fangutne arterio- 
fo Heptcm partes aquei , & in fani hominis venofb , 
tres paries ejus ad unam panem (olida* & ficc* fub- 
flamiz contineri , quod fi lento calore humidi fatfla 
fuerit evaporatio. 

26. Unde manifeflum evadit, liquidum , fi quis 
fanus pcrfiftcre velit , longiflime fuperare debere foB- 
dum quod in cibis efl , ne humores convenienti caren- 
tes fiuxilitate infpiflefcant , in minimis vafculis fecreto- 
riis & excretoriis hzreant atque fubfiflant ; & hinc 
inde falutaribus evacuationibus fuppreffis , copia fan- 
guinis & feri impuri increfeens & liberam humorum 
circularioncm impediens , diuturnas Se periculi haud 
expertes concitet pafliones , cujus generis funt : 
morbus cachecticus , malum fcorbuticum , arthriticum, 
nephriticum , neque minus hypochondriaca Se hyfteri- 
ca pathemata , quibus quam maxime obnoxii funt ii 
homines Se prziertim mulieres , qua* parciori uruntur 
potu8c defidi atque fedentarixaddufla: fune vir* : cura 
e contrario , eos qui copiofum tenuem Se humidum vi- 
ctum , jufcula videlicet, cerevifias valde tenues , imo 
ipfatn aquam puram Se frigidam in ufu habent, ac 
frequentius infufis herbarum remperararum ex aqua ca- 
lida utuntur , motuque ac clamore finml corpus 
exercent , ab omnibus fere morborum infulribus , tu- 
tos ac immunes permanere experientia plane indu- 
bia edoceamur. 

27. Equidem nos fi quid judicare poflumus , nul- 
lum , five acutus five chronicus fit , morbum fine fuffi- 
cienti & tenui aqueo potu fanari pofle , adeo ut huic 
przcipua Se medicinalis vinus adicribi debeat , ingenue 
aderimus ac profitemur. Nunquam cura febris, five 
fit chronica intermittens , five continua & acuta, fine 
largo fatis aqua*, five calida: five frigida: , vel cerevi- 
fianim tenuium aut ptilanz potu feliciter abfblvi- 
tur ; modo debito tempore , ordine & menfura fub- 
xnini Aretur. Nam fine humidi copia , vehemens 
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ille, qui carnem & vires confumit mixturamque fan- 
guinis temperatam dertruit aertus , vix ac ne vix qui- 
dem ledari potert. Nequo deficiente hoc,rtagnationes 
& obrtrudfiones , qua* maxime febrium caufam con- 
ftituunt ,folvi , neque excretiones & quidem cuticula- 
rem illam, qua potiflimum id quod febrem fovet 8c 
concitavit expellitur , redle 1'uccedere pofle, re» eftin 
aprico pofita. Quippe medicamenta fere omnia , febri- 
libus compefcendis motibus a medicis dicata , ut dia- 
phoretica , diurerica, incidentia, laxantia 8t roboran- 
tia , nullius fere effedfus funt , nifi ab humido copiofo 
fecundentur & promoveantur. 

28. Ecquis ert , qui fine falutiferorum fontium 
five aquarum mineralium frigidarum & therma- 
lium ulu , tutius , melius & certius tollere , vel mi- 
nimum minuere ac levare chronicas 8t difficiles partio- 
nes, quibus genus humanum fubinde afficitur & crucia- 
tur , majora denique mala avertere , vel quod prateipuum 
ert ab ejufinodi morbis , corpora ad eos difpofita , vindi- 
care fuis pharmacis fpecificis & arcanis audeat fibique 
perfuafum habeat ? Harum nimirum St fumma virtus 
gliis remediis in affedlibps debellandis longe fuperior , 
fana: raxioni, dudlui Sc ordini naturae non modocou- 
venienriflima ell , fed & per tot fecula firma ert rta- 
tilixa experientia , ut profcdlo derilui fe dent , qui vel 
ex ignorantia , vel ex affedlu , hanc i fapientirtimo 
Numine, generi humano providentirtime gratis con- 
certam medicinam flocci faciunt vel plane contemtui 
habent. 

29. Peropportunam nobis interea , haec noftra , 
de aqua meditatio largitur occafionem , curiofam pa- 
riter ac utilem movendi quatrtionem ; utrum incompa- 
rabilis harum aquarum efficacia, eis qua: in vifetribus 
terra: primario admifeentur varii generis lalibus & mi- 
neralibus , an aqueo potius elemento accepta referen- 
da fit? Nos certe tuemur polleriorem fententiam , ita 
tamen, ut rtatuamus, ipfam aquam ab admixtis hilce 
rebus, qua: utique adtivae indolis funt, majorem vim 
poros intimius penetrandi, Sc obfirudViones relerandi 
Sc exactiones promovendi acquirere , quia fine luffi- 
cienti vehiculo aqueo , parum admodum in didlis haec 
pr«eltare portum morbis. 

50. Alterum aquarum falutiferum ingrediens ert 
iplum elementum aereo - aethereo- fubtiliflimum , quod 
intime ejus poris innatat , Sc immerium ert , quo aqua 
nulla , pratfertim quae recens ex fontibus depromitur , 
antequam calore ejus maxima pars effugiat , caret , ita 
tamen , ut major vel minor ipfis iniit quantitas. Ab hoc 
elemento dependet aquarum levitas , fubtilitas Sc me- 
dicinalis poros penetrans ac roborans virtus. Quod 
ipfum etiam fubtile ac fpirituofum principium , quo 
acidula: tam calidae quam frigidae copiulo inllrudlae 
funt , multum harum aquarum medicam virtutem 
adjuvat. Et quo magis aqua foeta hoc ert elemento , 
quod maxime ex levitate & promta evaporatione, nec 
non ex ingenti bullularum copia in vacuo prolilientium 
cognofcitur , eo lalubrior ert arffimanda , eoque ap- 
tior ufibus oeconomicis , in coquendis cibis , in ex- 
trahendis vegetabilium , radicum , hefbarum per in- 
fufionem viribus evadit. Ad quod hoc notatum volu- 
mus .* aquam , quo diutius coquatur , eo minus ap- 
tam cfle ad extrahendam gratam Sc fapidam ex her- 
ba Thee , vel fabis Coffee fubrtantiam ; Sc hinc fta- 
timport primam ebullitionem , optime in hunc finem 
adhiberi. 

31. Arteruimus , in iplo frigore aquas limpidas & 
puras mfignem ad medicum uium refidere virtutem. 
Veteres medicorum Hippocrates ,celsus, gai.e- 
mus, rases, potionem aquas frigidas plurimis & gravi- 
bus in morbis, ut funt ardentes St choieric* febres , ma- 
gna infirmitates ventriculi & intefiinorum , dolorifica, 
Hatulentas , item quas ex partium nervofarum refolutio- 
ne& infirmitate oriuntur pulfiones , ut paralylcs,ca- 
FruL Hojfmnmi Oper, Tom. V. 


tarrhi , rhcumatifmi , frequentirtiino in ufu habuerunt 
6c laudabilem ejus inhifce morbis effortum praedica- 
runt , id quod ex eorum qua porteritad reliquerunt mo- 
numentis abunde licet animadvertere. 

32. Inter plurima vero qua extant loca, perpauca 
faltimhuc adducere placet. Celsus lib. I. cap. 8. iis , 
qui tarde concoquunt , & quorum ideo praecordia inflan- 
tur ac qui propter ardorem aliquem , nothi fltrre conflue - 
verunt , antequam quiefeant , duos vel tres cyathos fri- 
gida per tenuem fijlulam bibendo , fuadet. Et fi meam 
ipfius experientiam interponere integrum ell, ex im- 
becillitate ventriculi & intcilinorum laborantibus , 
qui pracordiorum anxietates cum phlogoli 8c lafli- 
tudine , languinifque ebullitiones cum pulfu cele- 
ri Sc difficili relpiratione fuerunt parti, ante larti in- 
troitum , folam aquam frigidam optima nota paula- 
tim afliin.endam fapius optimo cum fucceflu luafi. 
Celsus in prafitt. meminit medici cujuldam Cassii, 
qui febricitanti cuidam fi c magna fiti atiedto acuam fri- 

! 'idam porrexit, qua protinus eam ledavit aclomno Sc 
udore diicuflit. Et Hippocrates lib.Eptd. VI. Se£t 
4. ad r frigerandam calidam natur ani , conferre dicit a- 
'qu* potum er quietem. Neque minus laudatus jam Cel- 
sus,///». I.c. 2. iis qui ex prava concoCiicne crudum fine 
pracordiorum dolore rudant , ex intervallo aquam frigi- 
dam bibere & fe continere commendat. Galenus ad 
ardorem in febribus temperandum prabuit aquam fri- 
gidirtimatn ad fatietatem ; qui idem in colica quoque 
biliola ejus ulum non latis dilaudare potert. 

33. Ceterum , illud certiffimurn ert , quod hydro- 
, pota innge melius valeant i k maxime ab articulari- 
bus doloribus immunes degant , quam qui cerevifiis , 
vino Sc potibus inebriantibus utuntur. Namque meo 
ipfius tertimonio , fi quis dubitaret , confirmare pol- 
ium , me ex aqua pura ac frigida ufu Sc potu , valde 
tamen cauto St circumfpeirto , per aliquot annorum 
fpacium , in levandis Sc fanandis oblimatis artedfioni- 
bus, qua vix ullo remedio cedebant, longe prxllan- 
tiorem vidilte eftedlum , quam ex aqua calida five 
fimplici , five in infufo ufiurpata ; quemadmodum id fu- 
perioribus annis habita dirtertatione , de potus frigidi fla- 
lubritate , fuiius ortendi ac demonrtravt , varia quoque 
perutilia qua hic merito conferri merentur moima ad- 
jiciens. 

34. Quemadmodum vero experientia , qua optima 
veritatis medica ert parens , habemus confirmatum , 
eos, qui lupra modum 8t quotidie fere potibus fpiri- 
tuofis indulgent, capitis Sc artuum doloribus , rheu- 
matifmis,caiculo,catarrho fuffocativo Sc maxime ef- 
frenibus hamorrhagiis eite obnoxios : ita , qui ab iis poti- 
bus abrtinentes tenues potiones iplamque frigidam 
aquam , vel vinum cum multa aqua dilutum in quoti- 
diano ulu habent , a vehementibus hifce malis immu- 
nes perfillere , identidem obfervatione coartat ccrtirtima. 
Portem omnino hujus arterti veritatem pluribus exem- 
plis ac tellimoniis confirmare , fi inrtituti Sc brevitatis 
ratio id permitteret; ait, cum plane conllet, me fupe- 
rioribus annis , ob ingentem Se multiplicem in prz- 
fervando Sc morbis oppugnandis utilitatem , aquam 
tanquam umverlalem medicinam, in peculiari difler- 
tatione,non ita pridem Parifiis Gallico fermone red- 
dita , qua: ab iis qui medicam praxin intendunt atque 
inteliigunt legi potert , plurimum comtnendafle , huic 
labori merito fuperfedeo. 

3 y. Equidem omne frigidum natura: humana» , quat 
temperato li-mper gaudet calido , ac humores valde 
fluxiles Se tenues , motibus vitalibus aptos defiderat , 
nervofisque pariter ac membranofis partibus (olidis , 
tertimonio ipfius Hippocratis , valde alienum St ini- 
micum habetur j neque ullum fugit , quam iubita Se 
gravia imo funerta a largiori potus frigidi hauflu fubin- 
de fuerint damna oborta : haec tamen omnia , de im- 
prudenti Sc inconfulto frigidorum ufu intelligenda 

ff a funt; 
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funt ; nullum enim , ut inter omnes conflat , heroi- 
cum, nullum forte Se magnx in medendo efficaciae 
remedium efl , quo non polii mus in pernitiem cor- 
poris humani abuti. Calidum iplo terte Hippocrate 
V.apb. 1 6. natur* humana: alias admodum ami- 
cum , carnium laxationem , nervorum infirmitatem , 
mentis fluporetn , hxmarrhagias , lipothytnias qua: ejus 
fiint natur* , ut mortis coniecutionem afferant, iis qui 
eo diu multumque utuntur, inducit. Nam Sc calido Sc 
frigido fua juvandi Sc nocendi vinus conllat , olidum 
videlicet tenues Se fluxiles fervat humores , partes du- 
ras Se tenfas emollit Sc laxae atque falutares movet 
excretiones; fed ubi jam xrtus nimius adert in corpo- 
re St omnia in motu funt ac fluxilitate , vires lblvit 
& diffipat , vimque (olidorum elarticam Sc fyftalticam 
vitalem lubcrahendo valde nocet. 


J 6 . E contrario , frigus fbli Jis panibus , ubi ab ex- 
ivozrtu Sc humido tarum vis elartica fyllaluca , 
qu* regit maxime fluida Se eorum mrxibus falutari- 
bus pr*ert , nimium relaxata Sc Ibluta efl K elaterem , 
conum ac robur reftituit, intertinumque prccalidurn 
fanguinis motum Sc orgafmum temperat , circumfpe&o 
nimium , temperti vo 8c moderato ipfius ufu ; qui ubi ne- 
gligitur , Sc vel Iolidis nervofnque partibus rigore 
ocfpafmoaffedlis,vel fubito 8c in nimis larga quantitate 
corpori xfluanri ac fudore diffluenti ingeritur, incraflan- 
do humores^ofque circulationi perminima valbrum ine- 
ptos reddendo , frigidum utique pernitiofiffimum cft. 

37. Denique, iis rebus , qu* non procul quxren- 
d* Sc quafi nobis domeftic* magna tamen virtute 
medicinali inflrudlx funt, balnea quoque ipfe Hippo- 
jCR ATES accenlet ; quorum virtns identidem ab elemcn- 
t > aqueo , eoque vel frigido vel calido unice venit de- 
rivanda. Afficiunt hxc vero quam maxime integumen- 
ta corporis , curim , Sc qui ei lubrtemuntur rr.ulcu- 
los , tendines , vafa ac nervos ; fi in jurta temtierie 
non funt conrtituta, fed praeter naturam nimii relaxa- 
ta vel conrtri&a : utroque enim vitio fi laborant , 
mox totum corpus propter motuum nexum 8c con- 
fpirationem partium inde male afficitur , etenim in- 
cernis partibus praeter naturam fe habentibus , ut vi- 
dere licet in febribus , convulfionibus , affedtibus 
fpafm odiris , etiam externas partes Sc ipfam cutem 
ceu valde nervoiam Sc fenfilem in confenfum rapi 
confpicimus ; unde non modo laborantibus exter- 
nis , fed etiam internis partibus fuccurri polle bal- 
neis , ratio ac natur* dutflui iuadet Sc experientia 
confirmat. 


38. Mir* Sc fere ineffabiles funt utilitates , quas 
balnea , quibus vel inferiorum partium , ut pediluvia 
temperata , vel fuperiorum , nimirum capiriluvia , 
ex aqua tantum dulci parata , accenfemus , in do- 
loribus , fpafmis , contradi uri* , omnibusve parti- 
bus frigore Sc rigiditate affedlis redle ufurpata pr*- 
flant. Adeoque quam infignes Sc eximias vires in 
morbis internis gravioribus Sc diuturnitate molertif- 
fimis, ut funt affcdlio hypochondriaca, hyrterica , co- 
lica , calculofa , in delinis quoque , mania Sc melan- 
cholia mitigandis ac curandis , balnea temperate cali- 
da exerant , iis , quipraxin exercent Sc intelligunt op- 
time cognitum Sc perfpedlum eft. Quam materiam , 


cum fufius olim perfecutus fuerim in dirtertarione : de 
ufu balneorum ex aqua dulci , ledi orem eo remitto. 

39. Pr*ter balnea calida vero etiam frigida pecu- 
liarem plane in medendo promittunt efficaciam. Ro- 
manam pariter ac alias gentts balneis oliin frigidis , 
non tam deledlarionit Sc munditiei, quam fanitatteau- 
fa ufas fuifte conflat : quod remedium in Anglia re- 
tentum fuifle, Buxtonienfia , qu* maximae in fanandi» 
morbis efficaci* perhibentur, inprimis tdlantur , qua 
de re certe dofhflimi Angli Fi.ovf.ri tr ablatus de 
ufu balneorum evolvi meretur. Profunt autem quam 
maxime in afledlibus paralyticis, inque malo hypochon- 
driaco , hyflerico , ubi ventriculi Sc intertinorum to- 
nus folutus cft , in malo ifchiatico , rheumatifmis , ar- 
cuum Sc capitis doloribus, hujufque generis fimilibus. 
Neque exempla defunt melancholicorum pariter 
ac maniacorum balneo frigido curatorum , quale de 
mania curata Clar. Mtchelottus in M.N. C. voL 
1 . obf 102 .pag. 191. refen. 

40. Suffragatur nortr* quoque fententi* hoc in ge- 
nere antiquitas. Nam lib. II. cap. 5. Celsus inquit : 
Neque hii folis , quos cupitis, imbecillitas torquet , ufut 
aqua frigidi prode fl , fed iis etiam , quos ajfdue lip- 
pitudines , gravedines , drfliUaiiones tonfillaque male 
bdbtnt ; bis autem non caput tantum quotidie perfun- 
dendum , fed os quoque multa frigida aqua fovendum 
efl- Pracipueque omnibus , quibus hoc utile auxi- 
lium efl t eo utendum efl ubi gravius calum aufiri 
reddiderunt. Neque praetermittendus ex eodem A ei- 
diore alius de hac materia ilJurtris locus , qui extans 
lib. IV . cap. y. hic ert : vufgatijfimum pcflmicitque Jlo- 
machi vitium efl refolutio , id efl , ctnn cibi non tenax 
ejl , foletque deftnere ali corpus ac fic tabe confttmi. 
Huic generi inutilijjimum balneum efl. Lcttiones , 
exercitationefque fuperioris partis nec e far ia ; (fr per- 
fundi frigida atque m eadem natare , canalibus ejuf- 
dem fubjicere etiam flomachum ipflrn , & magis et- 
iam a feapulis , id quod contra flomathmn efl. Conjt- 
flere in frigidis me dicat ifque fontibus , quales Cutiliarum 
Symbruinarumque funt , falut are efl. Quo loco aper- 
te Celsus profitetur, balneum calidum minime pro- 
defle , ubi rtomachi vis concodlrix fradla ac debilitata 
ert, quam potius frigidum egregie excitat atque erigit. 

41 . Paucis ut dicam meam fciuentiam .* exerit fri- 
gidum balneum quam maxime virtutem fuam , to- 
nicam Sc elarticam vim motricem partium (olidarum , 
prxfcrtim externarum , etiam ipfius rtomachi atque 
intertinorum penitus folutam vel relaxatam redimen- 
do , ut majori vi ac robore fluida regi Sc propelli 
per canales poffint , inprimis ubi eorum infirmitas ex 
nimia humiditate vel exceffivo calore, qui folvit to- 
num , oborta fuerit. 

Certe notatu digna funt tjux hanc in rem fcribic 
Hippocrates de humid. ulu §. 6 . item lib. II. de 
dixta §.3 y. calido balneo corpus magis perfrigeratur , 
port frigidum potius concalefcit. Sed hzc fatis de hac 
materia. Portemus adhuc plura , ex ipfius Hippo- 
cratis fupra citato loco, de julculorum quoque me- 
dicatorum mira in medendo efficacia adducere, fi ube- 
riorem harum rerum evolutionem 8c difquifmonem , 
temporis pariter ac brevitatis rtudiutn permitteret. 
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PROOEMIUM. 

Tmlcuti* Ornmunis fed pernicialis ejl opinio non tam 
mm ^ vulgi , quam ipforum quoque medicorum , 
yuAmmt. ad [unitatis tutelam ac rejlituiionem copia di - 
uu»rmm, verfijf imorum remediorum opus ejfe. jjuamo- 
brem nullus finis ejl fubinde nova & fcxcavain- 
rtmtdii- veniendi & componendi pharmaca , qua revera 
* n ccn f u f l0nrm me dentium , tnque damnum 
■ arrotantium potius quam in eorum falntem con- 
quiruntur. Etenim fi quis curatius paulo , unda 
pende at vita , fanitatts & morborum ratio , fer u- 
tetur, certe perpauca ejfe , a quibus janitos pen- 
det , & qua eam labe/ad a fam rejlituunt , clarif- 
fitne perfpuiet. Nojje autem bete ipfa , & exqui- 
fita prudentia iifdem uti , pracipua , qua medi- 
cum ornat ac conftituit , fapientia pars ejl. Ego 
vero , pofiquasn in ima medicina penetralia ad- 
mijfus fum , conftanter hae fui in fententia , ad 
fani tat em cuft odiendam & morbos avertendos non 
opus ejfe pretiofis & magno labore & fubtili ratio- 
£h.in*m TU’ excogitatis remediis , multo minus eorum copia » 
uZZttZm fid [afficere huic [copo ea, qua omnibus nota vul- 
ddmZam garia & ad cujufvis manus & pote flatem funt , 
t*' per qua ego fpectattm intelJtgo v. g. aerem , aquam , 
motum , fomnum , cibum . animiqus regimen. 
Horum tanta vis potentia eft, ut fet vare cor- 
pus , idque defiruere & graves quoque morbos tol- 
lere redo ac debito ufu poffint. Optandum igitur 
vehementer ejfet , ut quifque me dentium ad res ftc 
appellatas a medicis non naturales majori Jludio 
ac indujlria animum ac cogitationes componeret 
eorum que vir es in fanandi negotio penetrando ofien- 
deret , plus bifee ipfis fape projici , quam fi ex re- 
mottjjimts locis (j materia humana natura plus ini- 
mica quam amica petantur ac de fumantur tot re- 
mediorum clajfes. De prafenti id laboris fufeepi- 
musy ut prajtantijjimum vini & maxime Rhenani 
ufum in medicina folida experientia non minus quam 
exablo ratiocinio fu fulti demonjlremtts ; nec non 
qua ratione omnibus celebratiffimis , quacunque 
Vf**m*A lutura vel ars largitur , medicamentorum [pe- 
eitSm vuuan longe fuferuu fit , ©■ quetnnjmolmn 
untver falis medicina imprimis prafervatorue titu- 
lum optimo jure mcreaiur. 


CAPUT I. 

De preejlantibus Europa vinis eovutncjue 
natura ac facultatibus, 

/ 

§. I. 

E Quidem animus eft , Germani* noftr* vina 
& inter ea princeps Rhenanum ejufque indo- 
Jera ac vires ferurinio medico hoc loco evolven- 
di, atque ufum in medendo oftendendi , nihilo mi- 
nus neque alienum ab inftituto neque injucundum 
fore judicamus , prarcipua , quar ex Europae locis 
ad noftras terras exportantur vina recenlcre , £c 
jutu ddi- perpaucis de eorum virtutibus quaedam ediflerere. 
utifma II. Ex omnibus autem regionibus delicatiflima 
*tf tn & valde generofa nobis offert Italia,ex quibus ma- 
Frid. Hojfmanni Optr. Tom. V. 


xime eminet illud vinum , quod ad Vefuvii radi- 
ces nafcirur , & Lachrytna Chrifti nuncupatur. 

Alii quoque Virgineum illud idem denominant, pimmi'** 
Rado denominationis defumra eft ex eo, quodex simum. 
le ledis uvis &c antequam calcentur more Lcluy- 
marum emanet ; eft valde potens , rubro colore 
fplendens, odore lua ve ,lapore lubdulce & falu- 
bre , urina; enim vias mox invenit propter (uam , 
qua imbutum eft , tenuitatem. 

III. In pretio quoque habetur Albanum ad 
A Ibam civitatem crelcens , quod aegrotis non mi- 
nus quam fanis commodum ac fa lutare eft , tranf- 
pirationemfic urinam movens , proftatque album 
& rubrum. 

IV. Inter prime nor* vina etiam numeratur tTm 
Mufcatcllinum Falficorum, Vtn di monte Fiaf- u r **P tm9 ' 
cone , fic notum eft de hoc vino epitaphium cu- 
jufdam bibuli pofitum a famulo fuo : propter ejl 

ejl dominus meus mortuus ejl: guftu eft gratiilimum. 

V. Merentur eriain hic recenfeii Vinum d l Dt, Mrnt * 
Monte Boltano rubrum , & moichacel linum Pe- ** 
rufmum , qua; ambo non lunt incelebria , & e ci- i*«m' 
viratibus ejulilem nominis quotannis in magna co- 
pia Romam tranlportatuur. 

VI. Ordo jam tangit Pucinum , antiquitati et- 
iam notulimum. Largitur illud iaxeus collis no- 
mine Profec in (Inu Adriatici maris hod» Capo 
dljlria litus, dicitur eriam Profecker ReinfiUyd^Le 
eft, caput non ferit nec mentem chrcellic , odore 
fuave, fulfo nitens colore. Huic Plinius adferibit, 
quod Livia Augufta 82. annum attigerit , cum 
alio vino non fuerit ula. 

VII. Excellens quoque vinum eft, quod non M+elmlj 
adeo procul a Vicenria progignitur , & Marci- **"*■ 
minum dicitur , podagricis pr* caceris innoxium 

elle perhibetur. 

VIII. In diftritftu Aquilenfi a RoCicio civitate Rffam tm 
Fori Julii nomen accepit Rofaceum Rofticr , 
nobile Sc prxftans vinum. 

IX. Necfilendo prartereundum eft Vernacium , **»*• 
vinum generofum, quod nomen obtinuit i mon- tu * m ' 
te rubro Vulnetia in Liguria nunc Vernae ia dic- 
to, non modo in Italia, icd apud Gallos 6 c Bri- 
tannos notum. 

X. Spedlant hic (imiliter Rh*tica vinaGerma- 
nice V rlilmer, quia in Valle Telinia crefcunt Ober *i**. 
und undterV eltlinerVm aromaiiquc.Hn Auguftum 
dekcf atum fui Ile referunt : eft vinum inftar Un- 
guinis rubrum , dulce , (ic fubaufterum in lingua 
relinquens faporein. 

XI. Notatu huc venit dignum, plurima Itali* 
vina Sc generofiure & dulcedine iuperare alia : 
dependet autem dulcedinis nec non virium caufa 
pociftimum ex eo , quod in more habeant , vel ex 
uvis maturis lelc&is in aere parumper ex ficcatis ea 
pra?parare , vel ipia recentia mulla igne leni aquoli- 
tate in auras emilla infpilTare,& cunc fermentationi 
exponere. Hoc artificio vina majorem acquirunt 
dulcedinem , quandoquidem mullum , quo dul- 
cius & fpiflius eft, eo minus vehementem fubir 
ebullitionem, quz alias plerumque aciditatis ni- 
mi* genitrix eft. 

XII. Caula porro tam* in vino nobilitatis eft 
ipfefitus Itali*, folique fulphurei natura, fervens 
enim folis ardor , & infitus terr* calor non poteft 
non ad perfc&am maturitatem 6c dulcedinem 
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in Hi (pania circumferatur , vino canarienfi eft 
pinguius. 

XXVI. Peirifanonis illud, quod dicitur, prx- vntifirm- 
cipue ad urbem Gualdalcazar na icitur, ex palmi- "*• 
tibus Germanicis per Petrum Simonis ante 200 
annos in Hifpanicum iblum dcdudlis , ibique 
tranfplantatii. Memorabile enim eft , vites unius Jttimad- 
regionis in alias , ob diverfi foli naturam & ae " 
ris, folifque (latum fru&us divertar naturae pro- 
ducere. Ita vites Germanice in Hifpania uvas 
producunt longe dulciores , fradta nempe & 
emollita ibi eorum afperitate. Ita etiam vitet 
Mal varie* ad nos delata; multo delicatiora vina 
exhibent, quam in Italia. 

XXVII. Ager Andalufi* prope Xenes ad- 
modum vini ferax eft ; led harc vina Xenena Viae z*. 
funt aufteriufcula , minus dulcia fic citius etiam **"*• 
acetum in calidis locis, hujus generis funt etiam, 
tum qu* circa Madrid proveniunt. 

XXVIII. Alconenfe five Alkxnte , jn regno Mamra- 
ValejiGiar rubrum efl federaflum, palato quidem ^** 
acceptum at (lomacho minus utile. Huic non 
diflimile efl genus illud, quod noflratibus dici- . 
tur Vin de tinte% M . *** 


uvas perducere. Verum enim vero dantur in Ita- 
lia etiam aufteriufcula vina, di£la A fumi , qua* 
ex crudo parantur mufto , fic proferuntur iis in 
locis , qua* iepeentrionem fpe&anr. Utuntur his 
magno cum fru&u xftate fervenriftima in mor- 
bis .quoque prxealidis ad immodicum ardorem 
reftinguendum. 

XIII. Ex Graecia Vmum Creticum de Cypro 
maenific* fama; ubivis lunt. Olim didla Punica. 

XIV. Accedimus jam ad Gallia; vina, quo- 
rum prcftantia fic nobilitas nemini noftris tem- 
poribus obfcuraefte poteft. Omnium autem no- 
biliflimum habetur le Vin de Chompagne , quod 
etiam in pretio magno habent Magnates , iple- 
que Rex eo utitur. Laudem meretur , quod gra- 
tum fit ftomacho , capiti fic nervis non inimi- 
cum , citoque per urinam tranieat , colore rubi- 
cundum eft , delicati faporis propter acidi fubtilis 
fic fpiriruofi temperatam mixturam. ( Optima 
iunt Aix , Setcri , Roan. ) 

XV. Huic lecunda funt Burgundiaca,ex qui- 
bus optimum Beaunenfc gener olum colore ocu- 
lum perdicis annutante Au Couleitr de Perdrix 
faporis grati, minus vaporofum fic melius tole- 
rat aquam le Vin de Chompagne. 

XVI. Non etiam incelebre eft le Vin de Paris 
praftertim ex maturis uvis confedlum , tenue eft 
led guftui acceptum , aqua; mixturam non bene 
fubir. 

XVII. Ex Burdugallenfi diftriflu optimum 
habetur Gravianum Vm de Grave , Claretsrein. 
Dicitur Vin de Grave , quia Iblum eft valde are- 
nofum. Grave enim Galconibus eft arena ; la- 
poris eft aufteriufculi , caput fic mentem minus 
percellit, nec qon ftomachi fit inteftinorum to- 
num egregie roborat. Prxftantifiimum Vin de 
Pontac quo Angli inultum deledlantur. 

XVIII. jEftimantur fimi liter in Gallia Aure- 
lianenfia, quorum alba dantur fic rubra ; lunt 
vina generofa , ventriculo proficua , led caput fe- 
rire Iblent. 

XIX. Notiffima quoque liint Piflavenfia al- 
ba, qu* multum conveniunt cum Germanicis 
noftris Rhenanis , tantum in eo inferiora hifce , 
quod fint crudiora. 

XX. Denique etiam excellentiffima inter Gal- 
lica funt Fronti ni anum St. Laurentii fic vinum 

, Mufcat de Lhn. Illud dicitur ab oppido Fron- 
tiniano tribus milliaribus Monfpelio diftante, in 
Provincia Langucdocenfi , dehcatilTimum eft , 
mofchi laporem & odorem referens. Hoc ita ap- 
pellatur, quia Lugdunum defertur, eft rubrum, 
generofiftimum , iaporis aulleriulculi fuavis mof- 
chatellini , aqu* mixtura indiget ob nimiam ge- 
nerofitatem. 

XXI. Tandem ex Gallicis quoque vinum fa- 
luberrimum cenfetur virum Eremiticum, Vin 
tf Ennii age crefcit inter Valence S. Vallier ,e(l 
rubellum fubaullerum , 8 c baccarum myriilli la- 
porem referens. 

XXII. Hiipania nobiles quoque alit vites, 
qu* ob maturitatem uvarum vina largiuntur pte- 
bofilTima. 

XXIII. Canarienle, quod hodie ex infulis Ca- 
nari* > maxime Canaria magna apportatur , circa 
Palma generofiftimum cielcit. 

XXIV. Spedlat huc quoque Malvafium, 
quod ex grandibus rotundis uvis magn* prx- 
ftanti* exprimitur. Vinum hoc diutius durat, & 
ubivis gentium per mare devehi poteft, quod non 
omnia vina perferum. 

XXV. Vinum Malacenfe, five vinum Secco 
Germanice Sebi, forte quod in laccis vel utribus 


CAPUT II. 

Hifioriam Vinorum Germania maxime 
Rhenani nec non H ungar ia jijlu . 

/. I. 


C Uriofum & perquam dignum oblervatio- 
ne eft , dimidiam Germani* partem boni 
vini efte genitricem , eam videlicet , qu* plag* 
auftrali propinqua eft. Qu* vero ad leptentrio- 
nem Ipedlat, vel plane vinorum expers eft, vel 
ea valde acida 8 c tenuia profert. Sique confu- 
limus Geographicas tabulas, fpeculari ibi jucun- 
dum ell , eas omnes ferme regiones ad alendas 
vites fic bonum vinum producendum inidoneas 
e (Te, qu* ultra yi. gradum elevationis poli fit* 
funt ; ita nempe , ut quo remotiores fint k polo 
leptentrionali , & meridionali viciniores , gene- 
rofius & fortius vinum producant , imbecillius 
autem acidoque magis pr*gnans , quo plus k 
meridie funt averf*. Ratio oblervationis hujus 
merito debet ab eo defumi , quod loca fepten- 
trioni vicina non tantum a (ole scftum experian- 
tur , neque aer tam tenuis & fubtilis, terraque 
minus fpongiofa tenera fulphureque vegetabili 
turgida fit ( qu* omnia ad faecunditatcm vege- 
tabilium in genere , fic maxime uvarum matu- 
ritatem requiruntur ) quam in meridionalibus ca- 
lidioribus regionibus. In his enim non modo 
piant*, (ed fi c i pia animantia tam domeftica 
quam fylveftria ob audliorem nutritionem majo- 
ri incremento majorique perfedlione lapore quo- 
que gratiori eminent , omnibus iis , qu* tellus 
feptentrioni fubjeda profert. Quemadmodum 
autem Hungaria pr* fcecundiflimis Germani* 
regionibus primas tenet fic tam vegetabilium 
quam animantium fertilitate atque nitore cele- 
bratilfima eft, ita etiam vites frudlutn Urunt , qui 
nobilem fic generolum largitur potum vinis Ita- 
licis fic Hifpanicis non poftponendum. Germa- 
ni* autem vinis merito proferendum eft , tjuf- 
dem mentionem perpaucis facere in llituimus, enu- 
merando ea , qu* celebritate undiquaque ferun- 
tur. Eli autem primi ordinis Toccavienfe , 
quod in cacumine alri montis , qui in finu auri 
mine- 
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mineras fovet, non adeo ir.figni copia provenit, 
fed delicatiflimum , & hinc tanrum ad aulam 
Augufliflimi Imperatoris dc-fertur. Spe&at huc 
quoque Toccavienfi Secundarium , quod crefcit in 
diflridfu Toccavienfi. Notabile vero hoc tem- 
pore multa adulterata 8c ex pallulis ac faccharo 
parata vina vendi pro Toccavienfihus. Secun- 
dum locum obtinent Tar.iavicnlia , & circa 
Grofs Wardein provenientia. 

II. Huic non fecundum efl , quod in oppido 
Sanlii Georgii fmgulari artificio paratur, Sc vo- 
catur SanEl Georger ausbruch : maturiores ibi & 
lemi - paffos a minus maturis ieparant ex uvis 
acinos , ex quibus ( non fecus ac Italia cutn La- 
chryma Chrifti ) exprimunt non magno ponde- 
re luccum , qui promanans & aflervatus guffum 
fumma fuavitate afficit , & propter gratam nervis 
& fpiritibus generofitarem , totius ceconomiar ani- 
malis vires Sc functiones egregie recreat ac fu- 
lti ner. 

III. Vilioris autem funr conditionis imbecil- 
liora itempe & faporis paululum acidiufculi , nec 
non adeo caro pretio venduntur, qua? ex reliquiis 
uvarum in diClo Sandti Georgii oppido confi- 
ciuntur. 

IV. Deinceps laudem etiam merentur Oeder- 
burgenfia & Presburgenfia vina, quorum prae- 
cipua funt circa Rufium Sc Neofidlenfem lacum : 
Klein und Grojs Gubelein , Staner Goldbengrr , 
ha?c in arenofis locis proveniunt. Notandum ve- 
ro , quod hasc vina magis dici mereantur auff riaca. 

V. Prartcrea magna adhuc copia vinorum in 
Hungaria exiffii, diverfisque in locis vitis coli- 
tur, neque incelebre eft vinum illud Hungari- 
cum rubrum , quod circa urbem Budam OJfeti 
terra largitur. 

VI. Quod attinet naturam & virtutem Hun- 
garicorum vinorum, certe ea pereximiaeff : nam 
generofitate Se falubrirate non cedunt Italicis vel 
Hifpanicis , atque paucam acidi tartarei falis 
quantitatem obtinent, prarfertim ea, qua? fupe- 
rius laudavimus, fpiritu autem fulphureo grato 
eoque aromatico abundant. 

VII. Equidem non eam, quam merentur, fa- 
mam hadtenus obtinuerunt. Fallax enim non 
modo vulgi, fed 8c medicorum fuit perfuafio , vi- 
num Hungaricum inlalubre morbum Hungari- 
cum progignere , cum tamen potius dira ha?c lues 
pauperes imo peregrinos exerceat , Sc ab aqua- 
rum impuritate , aeris inarqualitare 8c intempe- 
rantia longe redtius ejus origo derivetur. Nos 
potius vinum hoc faluberrimum judicamus ipfa 
teffe experientia : neque enim gravat dolore caput 
etiam liberalius hauflum, modo non fuerit adul- 
teratum , neque nervos afficit, ut potius affedti- 
bus fpafmodicis , podagrae, fcorbuto, hypochon- 
driaco malo prae Rhenano aliifque , quae admit- 
tunt multum acidi in mixtura , longe fit accom- 
modatius. 

VIII. Tandem ( atque boni vini charadter eft ) 
agilitatem vigorem St levitatem largius potum 
in toto corpore relinquit, manifefto documento, 
ex ejus ufu fpiritus nec non vitalem circulum ex- 
citari , St infenfibili modo hocl, quod gravat, 
quod moleflum eft fanguini , evacuari. 

IX. Quoniam vinum Hungaricum prae aliis 
quam plures peculiares proprietates gerit , de iis 
etiam paucis mentionem injicere hoc loco allube fi- 
ci t. Singulare vero illud eft , quod non bene 
aeris acceflum ferre queat : mox enim fi aut vi- 
tra aut dolia ad aliquod fpatiura fuerint vacua , 
colorem St cum eo laporem mutat atque amit- 
tit. Protinus nimirum ejus color albus ipfi quafi 


proprius , tranfit in flavum feu fufeum , Se cla“ '•» 
rum, quod erat vinum, turbidum evadit, idque 
fa?pe paucis diebus. Experiuntur talem inver- 
fionem maxime vina ignobiliora , acidum admix- 
tum .foventia , 8c qua? recentia funt: immunia 
autem ab hac labe perfiflunt generofiora Tocca- 
vienfia, SanSti Georgii Ausbruch . Item Ruflia- 
num , prarfertim fi fbboles fuerint boni autumni. 

Hic non diminuto fapore , colore Sc virtute lon- 
gos annos perdurant , tantum quod dulcedinem , 
qua; recentibus eft propria, cutn fenio quodam- 
modo deponant. Qur.re non opus eft hac vina 
fulphuris fumo tmprxgnare , vel dolia repleta 
fervare. Memorabile autem eft , quod ab ad- 
mixtione vini Rhenani aut alterius acidi, omne 
Hungaricum illico non tantum alteretur , fed Sc 
ab indole fua plane defledtat Sc corrumpatur. 

Quin imo oblervavirrus , vinum ipfum Hunga- 
ricum vetus paululum acidum non efle novo ad- 
dendum. Unde cum tanta difficultas fit pro im- 
plendis doliis vinaexaite fimilia in promptu fetn- 
per habendi , nifi periculum prarfertim in igno- 
bilioribus Hungaria; vinis fubire velimus , ele- 
gans Aratngcma inventum fuit, ut filicibus nem- 
pe mundis repleantur dolia loco vini , quod ex- 
hauritur, ita quarlibet Hungarici vini fpeciesfal- mhMm 
va Sc incorrupta ufique ad ultimam guttam diu- fraudi 
tilTime permanere foltt. Ratio autem quare h*c 
vina prarfertim acidum in mixtura foventia, igno* c*«i. 
biliora puto , ad aeris acceflum tam fubito mu- 
tentur , neque acidi vini vel alterius heteroge- . 
nei mixturam tolerare queant , nulla alia eff , taafidum 
quam quod acidutn in fulphureum vini princi- nen*4mk- 
pium agere foltat , adeoque hoc paClo crafin , T4 " < ’ 
texturam ( ex qua proxime refiiltat fapor , eoior 
Sc virtus ) penitus invertat ac deflruat : atflio au- 
tem Sc rcatftio addi fulphure per liberioris aeris 
aditum, qui intimius admif fus atffiva fua expanfi- 
va virtute diverfas partes , quibus fluida conffi- 
tuuntur, varie invicem agitat , multum promo- 
vetur. Quamobrem etiam fpiritus tartari , mellis , 
mannae, qui acido Sc oleofb principio conflant; 
item liquor ex fpiritu vitrioli , nitri dulci Sc fpi- 
ritu cornu cervi compofitus , ii per tempus li- 
bero aeri exponantur, induunt protinus colorem 
ex flavo rubicundum. Denique vina Hungarica HungatU* 
hoc habent peculiare, quod melius conferventur K /”■""** 
Sc fucceflive generofiora evadant , fi tanrum a nba. 
primis farci bus crallioribus liberentur , poflea ve- randa. 
ro illis non amplius fpolicntur , in fundum fece- 
denribus particulis tartareis , Jie follcn uber der 
Mutttr liegen bleiben. 

X. Progreflum jam etiam facimus ad nobi- Lee* m. 
liora Germania* vina , inter qua? principem lo- “fiP J 'f * 
cum tenent ea, qua* ad fluvium Rhenum , Mos- TnlraVu 
num, Mofellain Sc Nitrum proveniunt in locis na, quam 
prarfertim montofis , foii meridiano oppofitis.Harc Xddtcrt^ 
eniin longe falubriora iis funt, qua* in planitie 8c cum. 
a fluminibus diffitis terris proferuntur. Unde 
celebria funt vina Rhenana , Marnana , Neccari- 
na , Mofellana. Quemadmodum autem vina in- 
ter (e etiam unius ejufdemque diflridlus differunt 
( nam quarvis terra diflindfas fuas mineras , cc- 
revifias , ingenia hominum varia , nec non vina 
cuivis loco propria progignit) ita Rhenanum per m Hn „ M 
longam Sc conflantem annorum experientiam Sc ex/ufarat 
confenium tam phyficorum quam medicorum Sc 

S atia Sc falubritate reliqua omnia exfuperar. 

nde Germanicorum vinorum princeps non im- 
merito debet ccnleri. Intelligimus autem per 
Rhenanum illud , quod ad Rhenum naftitur. 

XI. Ex hilce palmam refert Hocheitr.enfe, 
quad a Principibus Sc magnatibus maximi mcnft. 

F f aelli-. 
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«(limatur , nomen fuum adeptum e rt apagoHo- 
cheim , cujus foli partu* exiflit , qui pagus b re- 
gione urbis Moguntix non ultra dimidium mil- 
harc ex altera Rheni pane fitus eft. Et notabi- 
le efl , quod vina , qux non procul ab hac urbe ci* 
Rhenum reperiuntur.reliquisRhenanisfint meliora. 
Ceebti. XII. Secundum locum obtinet Cocheimenle 
"""A ^ p a go Cocheim ita appellatum , bonitate non 

multum inferius Hocheiir.enfi. 

Hbb*— XIII. Cxterum Rhingavia nobilis & delicati 
vuKfi*. yioj abundat copia, non tamen ejulHem in quoli- 
bet loco virtutis : prxrtantilfimum habetur Ru- 
desheimenfe a pago Rudesheim , prope Bingarn 
mt *J u nomen adeptum , quod fpiriruofuace , & ob aci- 
di defedlum gratia reliquis Rhingavia* vinis pro- 
cellit : exprimitur enim ex uvis peculiaris fpeciei 
didlis Oricum , Dr xm iner ,qux tantum in hujus 
pagi certo monte & in nullo alio Rhingavix lo- 
co perfedlam maturitatem 6c dulcedinem acqui- 
runt ; hx uvx Ruflingenlibus l'unt majores & 
dulciores. 

jthtmu- XIV. Laude quoque eximia extollitur Johan- 
htr&tnfi. nesbergenie , & id quod vinex Erbacum inter 
6c Hauenhcim prope fontem di dium Murckbrmn 
elarg iuntur. 

X V. Subfequitur portea Raventhalenfe & 
Neuendorffcnfe , haec magis quam recenfita fua 
datjjtnft. aciditate palatum excitam , & jure meritoque in- 
ter meliora numerantur. 

XVI. Reliqua vina, qua; Gciflenheim , Win- 
ckel , Oeflrig , Elfcld , Ober & Unter- Wallef 
&c. proferunt , etiam encomio digna lunt, prx- 
didtis tamen aliis Rhingavien(ibus prxrogattvam 
cedunt. Pleraque titulo Moguntiacorum infi- 
gnita vina , 6 c Rhingavietifia aciditatem prx le 
•viatfU ferunt ; & memorabile eft , quod maxime pars 
Vf'r ,m ex vite acinos proferente exigux dimenfionis 
rtua! 1 * Germanice Rufling didlam originem fuam tra- 
hant. Hxc intenfiori folis egent fervore, ui uvx 
perfedta donentur maturitate , & vinum pala- 
to gratum ac Juirituolutn porrigant : fecus enim 
ob non de prelum futficienter aciditatem ufui &c 
fanitati minus conveniunt. Illud autem com- 
„ modi habent hx uvx , quod vina dent valde 
durabilia ,qux fub annis femper meliora &c gene- 
rofiora evadunt , & grata aciditate guflum adfi- 
ciunt ; id quod huic effedlui aflue ti magni xlli- 
Ctfi* ifi$- mant. Didia hxc loca quotannis , mille quin- 
«mLpr. g 4 ™ 3 plus minus dolia vulgo Stuckfafz., quorum 
Ut*. quodvis capit 1 6 . amphoras ( Eynur ) elargiun- 
tur : nihilo minus bonum Rhenanum caro emi- 
tur pretio, neque vix in his terris, prxfertim Mif- 
nia,Thuringia , Saxonia, Marchia , Silefia ve- 
nali proflat. Vetus eniin Franconicum pro ve- 
teri Rhenano venditur,maxima vero pars vini pro- 
prie fle didi Rhenani jam delcripti , Coloniam , in 
Belgium , Angliam , Hamburgum , Lubecam na- 
vibus excepta Rheno 8c mari transfertur. Cau- 
& etiam cur tam rara avis in his terris fit 
rvHm fn. verum Rhenanum , hxc videtur , quod hu- 
jus diflridlus homines blando & dulci fapore plus 
quam grato acido deledlentur. Hinc etiam ceno- 
polx egregie fallunt , dum fub nomine Rhena- 
norum Franconica , qux gratiora exiflimantur , 
non fine culpando lucro imperitis divendunt. 
tmhtr*- XVII. Port Rhingavienha defeendimus ad 
ttnbavin* Baccharacenfia , hxc illis funt imbecilliora , nec 
gjjf- tam diu durant , nihilo fecius gratia & falubrita- 
pttnjibut. te fefe commendant. Procrelcunt ex folo- val- 
de nigro, fciflili lapide, qui egregie radios folis 
ooncentrat, repleto. Invaluit mos hic locorum 
gratiam quandam hifce conciliare vinis , dum 
nempe vakis doliis mullo repletis iubdunt car- 


bones vivos , quorum calor dolium ( cujus partes 
mirum in modum exterius ob ficcitatem dthif- 
cunt , ) penetrat , nulla tamen in terram prolaben- p 4 g$ 
te guttula ob humiditatem , a qua fupt-rficits in- 
terna concava dolii protegitur , ne amrculi dor tm ‘ "* 
liarii aridi fe delerant. Hoc labore efficitur , ut 
mullum non tanto impetu cffervelcat , quo psdto 
acidius averritur , & gratus iapor refultat : Ger- 
manice vocant gcfeuerte Wcitx . Salubritati tamen 
vinorum ita minus conlulitur , & ea , qux libera 
fermenrarioni fuerunt commifla , fanitati magis 
amica cenlentur. 

X VIII. Notari meretur, quod vina Rhenana 
hxc omnium excellentiflima in terris ditioni fub- 
jedtis Streniflimi & vinute incomparabilis Ele- 
dloris Moguntini , ex lllLllriffima Familia Lib. 

Baronum de SclOnbom , Domini noftri clrmen- 
tiflimi , benigna natura ex ampiiflimo penu fuo 
difpenfer. 

XIX. Cxterum circa Rhenum Sc non procul 
abeo terra etiam perbelle vineis luxuriat, ex qui- 
bus non ignobilis notx vinis cella ditantur : ut 
funt Hembathica , Pfeddershemica , Riderbergi- 
ca , Affenfleinenfia , Oppenheimenfia. 

X X . Dicendum etiam aliquid efl de Palatinis , vU*?*U> 
crefeunt magis in terris planis ex uvis variarum unM ' 
frccicrum fapidis lucculenris : xtate fiunt multum 
fpirituofa , fed lutphure vaporolo caput gravanr. 

Huyus generis funt W ormacenfia , & prxeipue die 
Liebenfruuat Milcb , Forfliana, Edinghofenfia, 

Ambae en fia, R .tcriana. 

XXL Neque filentio tranfmittenda funt, qux vUmu 
in arr.orniflmio diflridlu inter montes & hortos 
vulgo Bergjlrafien fuccrelcunr. Hxc prxdidlis 
funi tenuiora .« lygophora , ob acoris & Ipirituo- 
fitaiis mixturam non ingrata, propter celeriorem 
etiam per renes &c alia cmundloria tranlkum, ca- 
put & nervos minus afficiunt, & falubritate prx- 
flantiUimi ufus funt, minus tamen ferunt xta- 
tem. Nam pofl (i-xtum annum ad lummum Ipi- 
ritualcentix gradum deveniunt. Optima ex illis 
lunt Averbacenle, Benshcimenle. 

XXII. Mofellana funt quoque magna laudc'di- 
gna. Eminent Dulemundenle , Zeltingenfe & & stu*- 
quod W eia profert. Ex Neccarinis eminent Hei I- *>**• 
bronnenle & Eflingenle. 

XXIII. De Molellanis& Neccarinis illud no- y,,,]»,. 
tari velim , quod ob temperaturam acidi & fpi- ftU*”*- 
rituofi principii, copiamquc aqux, pura fint, fua- 
via tenuia tamen , & qux celeriter petant vefi- rtm. 
cam,hinc calculofis & podagricis valde appro- 
priata exiftunt, dum horum effedluum elementum 
nempe tartarum egregie ex fanguine elitninanr. 

Facile tamen vappefeunt , firum contrahunt , prx- 
fenim Neccarina, artate viribus fpoliantur ; un- 
de ad loca diflita non multum tranfportantur. 

Pellimus mosquibufdam efl, illa (iilphuris fumo 
imbuere vel fpirirum vini illis affundere, quolx- 
pe contingit, ut a Neccarinis & capitis dolores & 
ventriculi tormina fulciremur. 

XXIV.Franconia infignemalit vinorum abun- u 
dandam , hxc autem Rhenanis quoad falubritatem **•***»• 
multo funt inferiora , hinc quoque viliora. Sui- 1*-^ *** 
phure gaudent fpiritibus corporis noflri minus 
amico , ut largius pota capitis gravitatem relin- 
quere , & torporem membris imprimere foleanr. 

Nihilo minus quxdam generola funt & magna 
vi adliva prxdira. Ex fpirituofis autem eminet il- 
lud , quod crefcit in monte didlo der Stein pro- 
pe Herbipolim , qui alpcdlum cum vicinis fibi 
continuis obtinet tam pulchrum, ut dubitare fas vbmm 
fit, an ullibi in Germania fit reperire fimilem Stumefi, 
montium tradlum,qui in una redla linea , fuperfirie 
nullibi 
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nullibi magis deprefft aut elevata exhibeat vinea- 
rum feriem adeo amoenam , longam &c altam , 

& qua ira oculis fimul fele oftendat , virefeens 
eos alliciat , detineat ac recreet. Vinum quod 
exhibet Stein-W ein appellatur ; hoc poteft efle 
viliorum acidorum corrtUivum , & medicina : 
unde illi , qui callent artem milcendi vina, pau- 
ca quantitate genuini Steinenfis , ignobiliora 
Rhenana vel Palatina egregie non fine magno 
fetnore corroborant , &c palato delicatorum fapi- 
da reddunt. 


yin* Ma- 
num. 


Kmm XXV. Ex monte, cujus cacumini arx Her- 
bipolenfis fupetftrudla eft, qua ille meridiei ob- 
vertitur, &c vulgo die Lcifle nominatur, colli- 
gitur vinum , quod bonitate Steinenlc adhuc vin- 
cit : fed in (bla cella hujus arcis vinis optimis re- 
fertiffima gufiandi illud occafio quarenda. 

XXVI. Magna* etiam animationis (unt Som- 
merhaufana , Randelakeriana , Frikenhaufiana &c 
plura alia in hoc diftridlu , quem Moenus alluit. 

XXVII. Vini Iphoflienfis ik Redelfeenfis 
magna etiam copia in Bohemiam Saxoniamque 
transfertur. 

XXVIII. Prarterea juxta Moenum fluvium 8c 
fuavitate & falubritate fete commendant Wer- 
theimenfe , 8c Klingenbergenle. Hoc ad faporem 
Mofellani multum accedit , capitique minus efl 
oflcnlum. Pertinent etiam huc magnam affini- 
tatem cum Klingenbergenfi alentia, qua haben- 
tur ex vineis non procul ab Hanovia cultifiimis. 
Sunt hac Michelbacenfe, Hirlchfteimenfe, Nie- 
renfteinenfe , Hochflattenfie, qua vina fiunt ulu 
quotidiano inter cibos faniffima propter tenuita- 
tem 8c faciliorem per fanguinem tranfitum & 
gratum acorem : tertio demum vel quarto anno 
evadunt optima , otate autem illorum fpirituofi- 
tas magis detrefeit quam increfcit. 
nwi, XXIX. Aliam vero obtinet naturam illud vi- 
tpuiSvh- ni genus quod prope Francofurtum vulgo Sach- 
trtfnu fi en ^ lau ^ n habetur , conflat hoc lulphure quo- 
dammodo vaporoio , caput afficiente. Terra 
enim Francofurtenfis admodum fulphurea efl &c 
ficaturiunt ibi fontes , qui purum fiulphur olent. 


CAPUT III. 

De natura atque elementis vini & ma- 
xime Rhenani aliorumque Germania. 
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§. I. 

Ntcquam de falubritate & virtute medica 
hadlenus recenfitoruin Germania vino- 
rum Ocpracipue Rhenani verba faciamus, ratio 
ipfius ordinis poflulat , ut praetermittamus ea , 
qua ad cognitionem exquifiriorem virtutum lci- 
tu prius neceflaria fiunt. Inde prius elementa fi- 
ve principia & ingredienda vitii , ex quibus na- 
turam ac indolem ejus pemofcemus , paulo accu- 
ratius exponere allubefcit. Quod fi vero ullo in 
mixto famofia illa quinque Chymicorum princi- 
tipu («h pia offenduntur , certe ea clariffime confipicua 
fiunt ipfo in vino : ineft enim ipfi fiulphur , fial , 
■vir». & volatile, quod fpiritus vel mercurii nomine 
infigniunt. Proflat quoque in ipfo aqua & ter- 
ra , & ab horum principiorum indole proportio- 
ne & mixtione tanta vinorum diverfitas ratione 
confirtenti* , ponderis , faporis , odoris , coloris 
Quid prr & virtutis dependet. Per fulphur intelligimus 
pufhurin. illud, quod concipit flammam , & cum fluori- 
nU>l»tMT. ^ coj-pQjis noftri nuptum calorem excitat : eft 


autem unum altero tenerius , fubtilius, alterum 
contra craflius , vifeofius, terrcflrius. Alterum 
effluvia odore gratiffima emittit, alterum gravi 
& ingrato vapore caput replet. Alterum per fer- 
mentationem magis attenuatum clarumque & 
fiubtile redditum flavo & aureo colore mixturam 
tingit, aliud denfius efl minus fermentativo mo- 
tu evolutum ; unde & confidentiam crafliorem , 
colorem nigrum , pondus quoque gravius vinis 
largitur. 

II. Differunt quoque qua vinum tngrediun- 54,14 rl - 
tur lalia, & quemadmodum omnium vegejt.bi- aintiT*' 
lium, ita & uvarum fial tattarea profapia efl. dtftrnrt. 
Tartarus conflat ex terra oleo & acido; hac enim 
jundla tartari - forme fial producunt. Incile au- 
tem vinis talis generis fial , vel ex eo clarum fit, 
quod omnia vina, fi pura fint neque adulterata 
& fermentJtionem fiuftinuerint , li deftillentur , 
in vafe relinquant magma quoddam acidi tarta- 
rei faporis. Demonflrat hoc quoque aceti ge- 
nefis : nullum enim datur vinum etiam gene yrtm 
rofifltmum , quod non longiori & moderata di- a * n £*. 
geftione tranfeat in acetum. Confipicitur autem acttJZ 
ipfe tartarus ad oculum in lateribus dolii , quem 
non modo recentia fed & vetera fiucceflive di- 
mittunt : ipfe autem fapor acutus & auflerus , **"*• 

qui ferme cuivis non adulterato puro, minufique 
arte praparato proprius , luculentus teflis eft. E- 
quidem dantur pure dulcia vina , qua etiam poft 
deflillationem non nifi dulciflimum magma di- 
mittunt, uti Hifipanicum, quod hic locorum di- 
venditur, fed artificialia haceffe vina ex meile, 
rob pallularum & Sp. Vin. parata, plura fiunt, 

S jua nos ad credendum inducunt , vel fi genuina 
uerint vina , non fufficienter pafla fiunt fermen- 
tationem , qua dum muftum nimis arte concen- 
tratur, impeditur, & ita tartarus facile , qui pro 
matre dulcedinem habet, & formam ex fermen- 
tatione nancificitur , parcius generatur. 

III. Sicuri autem tartarus non unius ejuldem- 
que indolis efl , dum vel acidum exfuperat,idque 1,4 ,4TUTU 
vel magis fixum vel volatile, vel edam terra in 
eo abundat , qua pariter vel ad lapidis , luti , aut 
calcis naturam accedit ; ita etiam in nonnullis 
vinis tartarus efl valde (ubtilis volatilis , in aliis 
crairus , fixus , terreus , calcarius , in quibufdam 
tartarus copiofus, in nonnullis rarus & parcus. 

IV. Reflat adhuc terrium principium fpirituo- 
fum feu mercuriale. Per hoc non aliud intelle- Qddptr 
dum volumus , quam aereo - athereum : fiubtile 
enim illud aereo - athereum principium , ficuti 
omnia corpora pertranfit , eorumque poros & 
interftiria occupat , ita & illud idem apparet in 
vinis , in quibufdam in majori in aliis in minori 
copia. Patet illud ad oculum , quando vinum 
ex uno vafe in alterum transfundimus: globulos 
enim aereos copiofos ex fundo in forma bullu- 
larum in altum alcendentes ipfumque aerem pe- 
tentes non fine injucunditate & oculis & naribus 
fenties , Germani vocant Ittjftige Wcine. Gau- 
dent hoc elemento tenui & revera lalubri vina , tltmmt* 
qua liberam fermentationem fiubierutit : tunc i-dim, 
enim rarioris fiunt textura , & copia aeris & a- 
theris intermixti ipfa levia fubdlia & rara red- 
duntur ; unde falubritate antecellunt ea, quornm 
fermentario fuit de induflria cohibita. Quod fit , 
fi dolia fiemiplena firmiflime obturantur, ubi 
fortiora quidem hoc padlo evadunt vina, fed 
ob dcfedlum fiubtilitatis & fpiritus aerei minus 
fana. Efficit etiam hic internus vini motus, ut 
vinum celerius venas corporis noftri Sc emundlo- . - 
ria pertranfeat ; unde recentia vina , utut ma- 
jorem pra veteribus copiam terra & lulphur 

mi- 
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minus fubtiie contineant , nihilo minus ob copiam 
incolentis atheris falubritate antiquis fapc-numero 
(unt praferenda. 

V. De principio aqueo ut longius edideramus , 
non res erit magna opera. Eu enim illud ne- 

pfn-ipinm cedarium cujufvis vini ingrediens & vehiculum 
' fubdanti* adii v* in vino, quam pro di verfa pro- 

portione quantitatis in adii vitate 8c vehementia 
fua vel mitigat vel auget. Vina enim quo te- 
nuiora {unt , id ed, quo majorem aquar copiam 
admittunt, imbecilliora & minus calida exilium, 
quo autem minor humiditaris ingreditur quanti- 
tas, eo fortiora funr, unde etiam magis inebriant: 
confilientia enim imo pondus vini debetur unice 
aqueo elemento & terreo. 

VI. Terra elementum num ad vini conftitu- 
tionem etiam concurrat, merito quaritur. Equi- 
dem non facilis erit laboris res, chy mica aut qua- 
cunque alia analyfi ex ipib vino fidere (olidum 
terreum principium : nihilo Iccius quandocunque 
lentorem & vilcofitntem , quam vina praferiiin 
recentia fapenumero induunt , nec non ilium mu- 
cum tenacem , qui circa orificia vaforutn ex vi- 
no miniderio aeris generatur , confideramus , fa- 
teamur nccede ed , hac ipfa effedla non nifi fo- 
lido terreo principio, quod fluiditati contrarium 
e(l , deberi. Deinceps nulla aqua e(l , qua: 

I*!™ non fit particeps terra; : unde onmis aqua etiam 
plnaf fluididima fub quavis dedillatione repetita in 
fundo relinquit terra; portionem ; neque ullum in 
rerum natura datur oleum , vel lulphur, vel lal, 
quod non in mixtionem fuam recipiat terram : 
ncuti encheirifi chymica ex oleo etiam calididi- 
mo caryophy Horum infignis copia fixa; terra edu- 
citur, quod fit, fi cum fpiritu Hammifico nodro 
ad folam mixtionem accenditur. Ut itaque unum 
fal tartareum vel oleum & fulphur pra altero ma- 
gis vel minus terredre ed , ita etiam non tan- 
tum aquae , led & fali tartareo & fulphuri vino- 
rum terreum quoddam adjundlum ede princi- 
pium , nemo penitus revocabit in dubium. 

VII. Hilce fuppofitis, facillimum erit conclu- 
dere , unde pendeat tanta differentia & varietas 
vinorum, non tantum ratione laporis, odoris, 
coloris, confidentiae , (ed maxime etiam ratior.e 
virtutis. Nolumus hic in diverfas vinorum fpe- 
cies inquirere , & horum elementorum naturam 
vel proportionem ferutari. Quod nimis longum 
fit pertTadlare : nobis faltem hoc loco fufleceiit 
meminide , Rhenana & de quibus nobis fermo- 
cinatio falubria temperataque Germania: vina 
quaevis in finu fuo fovere non multum eradi ter- 
redtis minus refoluti vel intedina agitatione fub- 
adli fulphuris ; (ed potius ipfis inefle fulphur val- 
viUtfub- jbbtile, gratum, delicatum , fermentationis 
1 T> adlu folutum & attenuatum , unde colore & odo- 
ra fuave fe fidit ; valet hoc maxime de vinis ve- 
teribus. Notabile ed , recentia colore ede ut- 
pluiimum diluto, minus flavo , confidentis tur- 
bidioris , qua: tamen temporis & annorum fuc- 
ccflu claritate, fuavitate & faporis gratia, nec 
non colore aurum amulanre cujusvis palato (e 
atimmum commendant. Praterca Rhenana vina magnam 
j (A dmm copiatn acidi non tamen fixi terredris , fed tene- 
ri fubtilis admittunt. Patet hoc clariflime , 
quando hoc vinum dedillationi committitur , tunc 
acidi penctraniiflimi infignem quantitatem in va- 
fe relinquit. Principium fpirituofum athereum 
ingreditur quoque nodra vina magna in copia , 
vilitur hoc maxime in vinis recentibus ex nu- 
merofis bullulis, ex vino in altum fele elevanti- 
bus poli fallam agitationem , vel ex uno vafe 
in. aJterum transfufionem, Prafens quoque ed 
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aqua ceu vehiculum fubdantia adliva in vinis Etiam 
Rhenanis fatis copiofa , qu® partim per dedilla- "y 4 * 3 

tionem fallam oculis fiditur , partim etiam ex 
tenuitate vini colligitur. Paucis : elementa , qua 
fluida & qu® fubtilia levis tenuis & rar® (unt 
fubdanti® , condituunt nodra vina , illud autem 
quod grave , denfum , terredre & vifeofuro te- 
nax ed , ab eorum mixtura ed remotum. 

VIII. Cum autem & Germani* falubria vina * 
ipfaque Rhenana non quoad omnia unius ejuf- ufj*/*!*- 
demque indolis vel virtutis fint, (ed quavis fer- dotu & 
me loca, imo in ceno loco certus quidam didri- 

Hus vina peculiaria inter fe differentia producat , 
merito hujus caufa venit inquirenda. Dicimus 
autem , fpccialem cujufvis vini naturam , facul- 
tatem & vim unice dependere a fole, ceu patre, 

& (olo, ceu matre, nec non lpecie vitis diver- 
(a. Sol , ficuti in univer(o caloris (pirituafcenti* 

& fulphurei volatilis elementi in mixtis caufa & 
author ed : ita etiam aftivi calidi fpirituofi ful- 
phuris in vinis genitor & parens exidit. 

IX. Patet hinc vera ratio , quare ea regiones, Quad 
qu* magnum & diuturnum folis aflum expe- 
riuntur, vina valde generofa exhibeant, nec non * 
ea loca, qua a vento (eptenrrinnali & maxime 
aquilonari ceu frigidiflitno defenfa funt , folique 
meridiano liberius patent, uti funt montes, qui 
fpeclant audrum, grata & fortia vina largiantur, 
oppofiia autem cateris plagis loca vinum longe 
ignobilius progignant. Diluceicit & porro ra- 
tio, quare adas & fubicquens autumnus lerenus 

& fervidus dulces uvas & generofa vina,nebu- 
lofus vero nimbofus 6 * frigidus e contra imma- 
turas uvas, cruda vero & acida vina proferat. 

X. Verum enim vero ad differentiam vino- stl ad dlf- 
rum non fullicit (bl , habemus enim compertum A rntmm 
per experientiam, in locis eodem Iole refpcllu 

(itus gaudentibus, diveria tamen indolis ratione tit . 
fpirituafcencia imo falubritatis vina provenire. 

Exemplo nobis fit tradlus cis Rhenum Mogun- 
tina urbi obverfus , ubi pagus Hocheim , Cocheim 
& CadeI fiius fimilitudine £c propinquitate gau- 
dent, nihilo minus Hocheimenle multis paralan- 
gis vincit Cocheimenfe & hoc Caffellanum, quod Std fcl*» 
vilioris conditionis ed. Cau(a itaque hujus diffe- 
rentia merito transfundi debet in ipfum folum. 5 
Obfervavit jam fuo tempore id antiquidimus na- 
tura ferutator Hippocrat. qui lib. 4. Ae morb. p. Quod u- 
58. ait : Confiderandwn , quantum locus loco etiam 
valde vicino ad vini fuavitatem putjlct , quam - 
vis fol aqitalitcr fujjjciat , cum in hoc terra hu- 
mor fit , qui vinum fuave exhibeat , in illo vero 
minime. Sunt quoque non agrejlia pauca in loco 
nafcentia , qua ad ulna fpatium translata non am- 
plius produci compertas. Neque enim terra ejuf- 
modi humorum translato accommodatum ha- 
bet , qualem illa agrefiibus plantis fuppeditabat. 

Jn his enim funt quadam magis virulenta , qua- 
dam magis humida , quadam dulciora , ftccio- 
ra quadam , afperiora etiam quadam alia- 
que fcxcenta aliter fe habent. Hac fumma 
ratione produdla funt a divino (e ne. Terra rena •$ 
enim mater idius humoris ed , qui ad nutritio- mater tm. 
nem vegetabilium pertinet , & quamvis omnes 
planta aqua fluviatili , ceu uni ver (ali & uccom- pr*bt»tk. 
modatiflimo nutritio fucco alantur , nihilo minus 
diverl* natura terra, per quam tranfit ad radi- 
ces , naturam & genium lingularem cum ipfa 
communicat. Neque dubium ed , ipfa effluvia 
earum rerum , qua fub certa terra latent , eam 
mirifice dilponere & alterare , & hac ratione 
etiam vegetabilia ipfumque vinum cena qualita- 
te imbuere. Curiofum indeeft, Hocheimcnfcs 

vineas 
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vineas maxima ex parte intus alere fofliles car- 
bones , qui aliquid contribuere poflunc , quod vi- 
num fuccino fere fimilem odorem & laporem 
pra? fe ferat. 

XI. Tandem diflin£la natura vinorum ex dif- 
ferenti fpecie viti* non fine ratione ducitur ac 
derivatur : multum enim differunt inter fe vites 
& uva?. Ita quodam vites uvas copiofas, quae- 
dam paucas, quodam fucculentas majores , alia; 
parvas fuggerunt. Nonnulla? uvae citius ad dul- 
cedinem Sc maturitatem , alia: tardius ad ean- 
dem perducuntur. Ex parvarum uvarum nu- 
mero , qua? exilia grana fovent , fed tardius per- 
veniunt ad dulcedinem, funt ille, qua? dicuntur 
Rtihlmg. Uberiores & fucci plena: funt die Hei - 
mfch , qua: copiofum mullum, fed minus forte 
vinum efficiunt. Ifto autem fpecies, qua: vocan- 
tur Gui-cdel , Elking , facilius perveniunt ad ma- 
turitatem, dulcedine quoque (e commendant &c. 
Notatu quoque hic dignum venit, quamvis Ipe- 
ciem vitis fuam peculiarem culruram nec non 
rele&ionem convenienrem requirere. Ha?c qui 
non probe callet & intclligit , fcecunditate pri- 
vare vitem facillime potelt. 


CAPUT IV. 

De modo confervandi vinum Rhenanum 
aliaque Germania, 

§. I. 

Q Uemadmodum vini omnis qualitas, vide- 
licet fapor , odor , color , vinus & confi- 
flentia , unice & crafi mixtione, & proporrione 
elementorum certum vini genus componentium 
dependet : ita etiam ejus confervatio , quo non 
nifi duratio quoad easdem facultates & qualita- 
tes efl , ex confervatione ejufdem crafeos ac mix- 
tionis proficifcitur. Salva enim mixtione & unio- 
ne elementorum certum corpus conllituentium , 
mixtum conlervatur in fua natura : illa deflru&a 
perit & deff ruitur color, faporque non minus quam 
virtus.Exploratum autem per attentam obfervatio- 
nem efl , nihil magis fluidorum texturam ac cra- 
fin cuflodire , eamque fartam , teilam immu- 
nemque ab omni corruptione & immutatione 
fhrvare, quam fpiritus, qui nil aliud funt, quam 
fulphur mixti inteflino motu refohitum &c fubrile 
redditum. Sulphur enim per unanimem philo- 
fophorum lentendam balfamum efl corporum , ea 
defendens ab omni corrupdonc : fulphur cuflos & 
confervator eft propria: cuivis corpori crafeos , 
neque in regno animandum datur aliud in (an- 
guine , quod eum , totumque coiyus profcrvat a 
putredine , quam fpiritus , qui efl lulphuris in fan- 
guine motu inteflino rcfdlun foboles , qui , quam- 
diu profens efl , vita* particeps corpus efficit. Ex 
eo jam clarum fit , quod omnia fpirituofa & ge- 
nerofa vina, nec non andqua haud facile fufet- 
piant mucofitatem , fitum , vel colorem aut fa- 
porem mutent , ex adverfb cunela recenda , te- 
nuiora , imbecilliora multum aqua: & acidi tar- 
tarei , fed parum lulphuris comple&entia , ud 
Neccarina , Mofellana , facillime alterentur fic in 
vappam Kaati abeant. 

II. Ex jam d*fto fundamento imclligi quoque 
ratio porerit , cur lulphuris vulgaris fumus vel 
(olus , vel cum arotnadbus mixtus Germanice 
der EinfikLtfr , a mulds leculis per conftantifli- 

mam experientiam tanquam prarfennffimum re- 
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medium ad confervanda vina adhibeatur. Qua- 
re hodienum in ufu habent , dolia , antequam ipftl 
immittant vinum , lulphuris vapore imbuere: 
Quinimo ipfe fumus adhibitus vacuis doliis, ex 
quibus vinum emifTum fuit ne vappt fcentiam 
vel fitum noxium contrahant, ea per lonpuru 
tempus profcrvat. Quoniam vero prompc.flim* 
vinum vappam induit, quando ad aliquod fpa- 
tium evacuatum fuerit , quod nempe liber patet 
aeri ingrelTus , hinc , ut hanc impediant , fulphu- 
ris fumo vacuum fpadum implent. Proterea 
fulphur & hanc virtutem medicam cuftodit, ut ILyjatii 
vina turbida clara reddat , heterngenea dejiciens f - * 
in fundunt , nec non acidum faporem temperet ; 
hinc evenit experimento quotidiano , ut vina , 
quo crebrius illorum receptacula mutantur , quo 
crebriore lulphuris fumo adHanrur , eo evadant 
mitiora. Ex quo intelligitur , fulphur efTe veram 
vini animam ejufque vitam, non aliam ob ratio- 
nem , quatfi quod fpiritu luo penetrantiffimo mi- 
nima intcrflitia fluidi vinofi occupante, inrefti- 
num partium fluidarum motum , qui genuina? 

& nativa? crafeos confervator efl , tueatur. Verum c- *im. 
enim vero vehementer dolendum efl , non adeo 
illum lulphuris vaporem, amicum nervis &da- 
piti deprehendi, unde plurcs capite imbecilles , h ntnit& 
vinis fulphuraris peffime fefe habent. Quam ob «/*»». 
rem nonnulli vel plane ab omni fulphuris fumo 
abflincnt , & loco hujus accenfo thure vel fucci- 
no, aut fpiritu vini aromatibus imbuto accenfo- 
que dolia implent ; qua: res non efl de nihilo fed 
maximo pere commendanda. Nihilominus mo- 
nendum efl, fi vina fuerint vetufla & generola, 
illud procedere, non autem , quando imbecil- 
liora & recentia fuerint. In his enim fulphur» 
fumus , qui tamen aromaticis effluviis condiri po- 
tefl, longe multumque aliis proferendus. Uke- optima 
rius commendamus hanc entheirefin , ut vas im- 
prognetur vel accenfo floris macis , aut frufluli di vint. 
nucilla? in fpiritum vini aromarifatum incindli 
fumo, quando ipfum vinum depromere folemus , 
mati es z.um Zapfen gehet , hoc enim modo vap- 
pefcentia avertitur , tk (alvus ac integer manet 
fapor. Porro quoniam fpirituofitas vini eft pro- 
fervatrix corruptionis , nonnulli fpiritu vini ex 
ipfo vino parato, fufficienri quantitate in valain- 
fufo ipfa eluunt, & poflea vino replent, neque 
felicius , fi in fupetneie proclive vinum efl ad 
vappam ipfa tollitur , ac ft aliquot cochlearia fpi- 
rit. vini vinofi infunduntur. 

111. Pofteaquam confidcravimus caufam , quo 
vinis integritatem & durabilitatem proflat, per- 
utile quoque fore arbitramur, fi inquiramus or- 
tum & caufam corruptionis. Sicuti autem illud, c**fa& 
quod coniervat motum inteflinum partium cer- 1 ». 
tum mixtum conllituentium , fpirituofo naturo 
eft : ita viciffim & illud principium , quod mo- 
tum mixturo huic contrarium internum introdu- 
cit , fi ve labis & immutationis caufaefl, agilifli- 
ma? fic tenuiflimo mobiliflimo indolis eft i eftque 
illud, ut preflius mentem noftram exprimamus, 
aeris noftri achmofphorici fluidum. Dici vix po- ji rnHa 
teft, quanta potentia aer alterate , ac mixtorum vmt 
crafes deftruere foleat. Quantum noceat vulneri- Vi & ^ 
bus & ulceribus, item ablctflibus admiffusaer, nmi m. 
notiffima res inter chirurgos eft. Ipfo acidulo & 
falubres omnis generis aquo , quo noflra fenten- 
ria ex principio fpirituolb minerali optrantur , 

r otinus amittunt cum fapore omnem virtutem , 
liber aeri acceffus concedarur. Olea & lpiritus 
chymici , ad aeris communicationem lucceflive 
in colore & confiflcntia mutationem fubeunr. 

Pluribus hoc iplum experimentis , quo etiam in 
promptu eilent , corroborare portemus , fi inflitud 
pofoerc* 
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pofceret ratio. Illud autem dicimus, nil fere ede 
tam inimicum fic contrarium vinis ipfb aere , un- 
de omni Audio omnique modo defendere id de- 
jj tll4 fon. bemus a liberiori ejus aditu. Qua caufa intellcdla , 
fnititni non difficilis eft ratio , cur repleta fcmper debeant 
tftrtfhu. e jf e Jolia, quod 1'olent communiter efficere atTu- 
fione ejusdem generis vini. At vero cum fiepius 
detrimentum capiat fic non levem immutationem , 
fi vinum non fit ejusdem anatis vel loci , quod 
frequenter obtineri nequit , excogitarunt curio- 
fiores alium modum : nempe filicibus mundis 
implent dolia , eosque loco vini abfumti five per 
im^auiio- aerem, five emiifionem , fublVtcuunt , quod non 
buf***" ,antum a d Hungarica , fcd commode etiam ad 
omnis generis vina non fine magno commodo 
jiUinfitn. & lucro poteft applicari. Alii , ne aer operetur 
in vinum , doliis quantitatem olei olivarum infun- 
dunt , ut fupcrficiem ejus obtegat , id quod re- 
vera non vilipendendum. Apprime enim vap- 
pam impedit , qu* mox ad aeris lifcfcri fufficien- 
tem attadum , ingrato odore non modo vala,fed 
& contentum replet. Et quoniam aer tam infen- 
fus mixtura: vini eft, hinc fpirit. vini vel fulphu- 
ra viva in doliis vacuis accendunt, & hoc pado 
( qu* fecunda fulphuris virtus eft ) per Mam- 
mam expellunt omnem ex vafe aerem. Curio- 
fiurn autem eft , quando aer vappidus vel mucidus, 

2 ualis fit a vino vappido , ftagnat in vale , nec 
ilphur nec fpiritum vini in dolio flammam con- 
cipere, fcd ftarim exangui. Cujus rei ratio eft 
aeris cralfi refiftentia , opus tunc eft , ut orifi- 
ciis apertis , beneficio follium aerem cum im- 
petu impellamus, impurum ejiciamus, vel aper- 
tum (alia calida item frigida aqua eluamus fic 
purificemus vini receptaculum. 

IV. At vero non omnis aer «quali virtute 8c 
potentia corruptionem in vino fufeitat , fcd , fi- 
cuti calidus & humidus ad efficiendam putre- 
dinem iu animantibus efficaciftimus eft: ita fic 
hic ipfc maxime eft infeftus vini textura:. Teflatur 
id experientia : non enim lubentius ad noxam 
'imme* P alent v ’ na » A uam tempore autumnali vel et- 
ttMm . e " iam afftivo , fi tempeftas diu fuerit pluvialis. 
Contra frigidus ficcus fic fcrer.us aer , non ita no- 
xius vinis deprehenditur , quapropter in cellis, qua: 
non fatis profund* funi , humiditate fcatent , fic 
diurni caioris participes fiunt, vina non diu fub- 
fiftunt integra , praeferam recentia , 8c qua: fu- 
Hjumsm pra firces Mutter jacent. Optima autem ea funt 
mj/tvtJ ^ aca fubterranca ad confcrvationem vini , qu* 
c0*ftry*. feptentrionem fpedant, profunda, ficca funt,*- 
liontM vi- ft a te frigida ,hy eme autem temperata. Quaprop- 
**’ ter ob cellarum bonarum defedum , non om- 
nes urbes funt aprae bona poftideodi vina : dein- 
de experientia a longo tempore confirmavit, ad 
ventorum flatum & tempeftaium ftatum , varie 
fcfc habere vina. Ex omnibus aurem venti calidi 
& huinidi , fic tempeftas quoque humida fic 
calida vinis minus favet, uti aufler & africus , 
quia athmofphzram Copiofis (anilibus corpufcu- 
lis implent : feptentrionalis vero 8c orientalis i piis 
magiseft amicus. Notavit auftri noxam fuo jam 
tempore magnus medicina: parens Hippoc. qui 
lib. de morbo facro p. 91. fer ibit, cunela corpora 
ventum auftrum Jentiunt , & ex fplendidis tene- 
brofa fiunt , & ex frigidis calida , & ex fucis bumi- 
da , U quacunque in domibus vafa funt juxta 
terram cum vino ac alia copia liquorum , ea om- 
nia aujlrum fentiunt & formam in aliam fpeciem 

tranfmutans. Optimum itaque confilium eft , 

aUltr? cc *k* *^ vo calore , a flatu auftrino praefer- 
vare , firmiter obturatis cellarum fpiraculis. Ne 
autem aer ibi ftagnans putrefiat , circa tempus 
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nodurnum vel matutinum die exiftente fcre- 
no , vento flante vel orientali vel aquilonari ea- 
dem aperire convenit , ut perrranfeundo ventilent 
fi c purificent inclulum aerem. 

V. Silentio hoc loco non eft tranfcunda ob- «*/#•' 
fcrvatio trita 8c vulgata , de mutatione vini in ri*m*r 
vafis circa tempus , quando vitis floret. Anno- 

tarunt nempe curiofiores, tunc temporis recen- isumtm 
ria fi c dulcia quoque vina experiri quandam fer- **'*/•- 
menutionem , trai ifmutationem quoque , imo ea- rrm "’ 
dem ex doliis effluere, vel fi eorum orificia ni- 
mis arde claufa fini , ipf 1 vafa magno cum damno 
difrumpere. Hujus e Medus ratio cene non reji- 
cienda eft in florem , fcd potius in taJem aeris 
ftatum , qui tunc temporis ( nempe circa folfti- 
tium ) quando vitis floret , penetranti (fimo 8c mo- 
bili flimo calore agitatur , unde non mirum , 
fubfcqui tales effetius. Et certiflimum eft , quod 
tunc probe debeant cuftodiri vafa , fic eorum cir- 
culi , ne difrumpantur. Si enim a fubtili arris ca- 
lidi rarefadione ( uti videmus in thermometris 
vel aliis vafis fpirituofo liquore repletis ) aliquid 
rarefit , .fic majus affodiat fpatium ipfique hoc 
non conceditur, non poteft non vim luam exer- 
cere in ipla receptacula. 

VI. Experimur clariilime talem difruptionem Lapoah- 
in lagenis vitreis denfiflimis , fi enim i 11« fpiritu rrntln 
vini aut vino gener ofo Italico vel Gallico fue- wrf 
rint tot* replet* , fic obturaculo firmat* , tem- 
pore effivo vel fub calore externo facillime dif- 

filiunt , unde neceffaria cautela hzc eft , ne un- 
quam fpirituofis liquoribus in totum vafa replea- 
mus. 

VII. Videtur , fi rem paulo exquifitius tniti- -amt /**• 
nemus, ipfum acris fluidum , ficuti cum totius ^,7cn>T- 
univerfi fluoribus fic animantium fanguine , ita mmicii* 
fic cum vino quandam communicationem habe- »»»*«*«*• 
re ; quod vel exinde evincimus , quoniam ad im- 
petuofos ventos , ad aquilonares etiam flatus , 
prariertim fi luna fimul exiftit plena, ex orificiis 

lpfa vina exfurgunt fic effunduntur : unde tunc 
temporis- fcmper madida eo in loco advertuntur. 

Humidus quoque fic calidus aer , utut non im- 
mediate attingit vina , efficit tamen in ipfis quan- 
dam alterationera, turbulenta enim ipla facit fic 
gravia, pendula. Quamvis enim aer externus Ejmif+ 
non immediate vinis permifeeatur , nihilo minus retkrnm, 
«thureum illud principium , quod ab ipfis ex- 
cludi nequit, inuinfecam a Iterationem fentit j non 
fecus ac id contingit in homine , cujus fpiritus 
in fanguine fic nervis fecundum aeris externi 
conditionem , varie fefe habent. Perquam di- 
gnum autem obfcrvatione eft , ab aere vino in- 
troduci crafin ac texturam ab inteftino vini motu 
alienam , ac fitum , dilpofitionem panium vi- 
num conftitucnrium plane tranfmutari. Videmus 
id ex vappa , ex muco , qui glutinis f«pc na- 
turam acquirit , quique apparet in embolis , fi per 
ea vinum tranfudat , nec non cx vilcofitate pen- 
dula idem confpicitur. Aer enim fuo motu efe- JrrditfL. 
de fua disjicit *therem vini, qui in fluiditate fic 
tenuitate illum confervat , 8c gravitate fua parti- rtm 
culas inter fc compingit , conjungit : quapropter 
pendulum vinum mox fluiditatem iterum reci- 
pit vehementi fadla agitatione fic conquaffatio- 
ne cum ferulis. 

VIII. Tandem non (olus aer , fcd imbutus 
cerri generis corpufculis atlivis natur* penetran- 
tis inducere noxiam vinis mutationem idoneus vbmmtor - 
eft , quare a fulgure 8c tonitru infignem expe- 
riuntur ea , pr*fertim recentia , non fccus ac cere- jTJutZ, 
vifi* noxam. Facile enim degenerant in aco- 
rem. Poftea aer flaccidus, vappidus vel morbofis 
effluviis 
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effluviis contaminatus, ea fiam , crafi Sc fapore 
exuit. Ideonon fine ratione fblent formin*, qui- 
bus menflrua feruntur a tranandis vinis arceri ea- 
demquede caufa nulli odores fortes ex allio, ce- 
pis , cadaveribus admitti. Prarftat quoque eum in 
finem fingulis feptimanis probe ab omni fitu 
dolia , embola , Sc orificia purgare & polire , 
cavere infuper , ne morbofus vel foetidus halitus 
per fiphonetn cum vino communicetur. 

IX. De Rhenano vino illud adhuc monen- 
dum eile duximus , hoc omnium optime confer- 
vari , nec facile defcifcere a flatu luo. Durare 
enim non tantum ad ioo. annos potell , fed Se 
non facile ab admixtione alterius generis vini,mo- 
do non fit dulce Sc ad fermentationem proclive , 
alteratur : cum econtra vina Italica , Gallica ple- 
raque , Hungarica , Neccarina , Mole! Jana , facile 
de crafi ac indole fua ablcedant , nec omnem vi- 
norum admixtionem ferant : dulcia enim ad aci- 
di mixturam mox acefcunt. 

X. Poflremo gelu penetrantiffimum brumali 
tempore , non minus crafin quam mixtionem vi- 
norum laedit , prarfertim fi ca fuerinr recentia , 
imbecillia, tenuia, minufquc generofa. Tota enim 
nulla tunc congelafcit , quo fit , ut fapor Sc pe- 
netrantia multum minuatur. Gelu enim unio- 
nem partium mixtum conllituentium plane dif- 
turbat ac dcflruit : femel autem immutato fitu 
psrtium , prillina mixtura a?gerrime reflhuirur. 
Videmus id manifeflo, quando vinum leni tantum 
calore dellillatur in fpiritum , qui iterum aftiilus 
fubllanti* illi , qu* remanet in defliilatorio vale , 
nunquam pr.xiucei ejuldem faporis Sc qualitatis 
vinum. Minus autem nocet frigus generofis 
fpirituofis Sc inveteratis , quia potius h*c ipfa 
reddit fortiora , quandoquidem phlegma tantum 
vertitur in glaciem, quo remoto aClivum &fpi- 
rituofum concentratur. Et habemus a fide di- 
gniffimit ceu rem exploratam Sc certilfirnam in 
multis locis Galli*, etiam prope Genevam , vina 
dida Frtmginer , faluberrim* indolis per torum 
annum hyememque aperto aeri in valis exponi, 
dum exiflimant , frigoris vehementia alperitatem 
attenuari , Sc fpirituoficatem vinis conciliari. 


CAPUT V. 

Ve falubritate vini rhenani • 
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M Edicus , qui imperator vit* & fanitatis 
efl , Sc curam corporis humani gerit , eo 
maxime refpiciat , ut vinum feligat oc commen- 
det tam fanis , quam *grotis , quod fit pr*ftan- 
tiflim* & faluberrim* virtutis. Quodnam au- 
tem hunc mereatur laudis titulum , perfpicien- 
dum ell. Salubre dicimus illud vinum , quod 
non lardit , fed potius juvat fanitatem , quod non 
crafin & circulum fanguinis vitalem violat vel 
labefadat , nec vifcerum &c membrorum mu- 
nus ac officium invertit , fed potius confirmat 
ac roborat , adeoque dtgeflionem juvat, vires re- 
parat , capiti neque nervis nocet , artubufque pr*- 
ferrim pedibus nullum torporem vel lallitudinem 
inducit. 

11. Ex horum cenfufunt, (i) tatione natalis 
fbli , ea , qu* in locis przaltis & fublimibus , mon- 
tofis nempe , in folo labulofo , omnis fulphi»- 
rei & falfi contagii experti , probe tamen culto 
& fircundato , circa fluvios currentes nalcun- 
FruL Hojfvuntni Opcr. Tom. V. 


tur , & meridiani folis adionem libere & diu er* 
periuntur. Talis modi vina in genere funt fanio- 
ra iis, qu* in planis locis & a fluminibus dif 1 
firis fubnafcuntur. Ratio horum confiflit in eoj 
quod folum , fi firmum porofumque efl , folis ra- 
dios diutius detineat , cujus vivifico calore fuccul 
viris mirifice attenuatur. Deinde per folum are- 
nofum pluvialis nutritia aqua egregie quafi 
percolatur iplaque percolatione fubulior & pu- 
rior redditur. Montola loc» autem pr* humi- 
lioribus aptiora funt bono vino generando , quo- 
niam a tergo avertunt frigidos Sc feptentriona- 
les ventos , qui incrementum uvarum Sc vege- 
tabilium multum morantur. Infuper purior ibi 
Sc magis elaflicus aer ell, Sc fbl quoque liberius 
terram radiis luis fovet. Aoccdit Sc hoc , quod 
fuperflua pluvialis aqua , cum non omnis impen- 
ditur nutritioni , gravitate fua iterum dilabatur , 
nec circa radices virium flagnet,quod fit in humi- 
libus profundis locis, non fine magno detrimento. 

III. Exoptatiflimus quoque vinearum fitusefl Vmtxeif 
circa aquas fluentes , propter atmolphzram pro-" - ?"*' 
pe illas tenuibus effluviis aqueis refertam , un- ”^^ 0 , 
de circa fluvios agri etiam (olent effe faecundio- hnrimt* 
res , quia humidiores nempe. Ros enim defide- 
ratilfimus ex vaporibus colli dus, de node dila- 

bens , lubtili fuofuccn, Uudariflimum vegetabi- 
libus pr*bet nutrimentum. 

IV. Secundo loco lalubritatem vini accerfimus Ttmptnta 
ex temperatura eorum , adeo, ut rem perata vi- 

na omnium fint optima. Ipta lanitas nilnifihar- 
monia Sc temperies diverl* natur* partium , nec 
non latiguims temperatus , Sc zqualis humorum 
motus efl. Tuentur itaque maxime fanitatem 
tam ex alimentorum quam medicamentorum 
clafle,qu* temperie gaudent, qu* omnis excelfi- 
v* qualitatis expertia funt. Temperata autem ea signa vini 
dicimus vina , in quibus conveniens proportio “*****• 
elementorum , nempe lulphuris , fpiritus , tarta- 
ri,terr* nec non phlegmatis cernitur , fi ve ut 
rem clarius exprimamus , qu* non nimis funt 
fpirituofa , neque nimis crafla , nec porro nimis 
cruda tartarea, acidi faporis, non nimis fatur ati, 
nec nimis diluti coloris , fed iredi* natur*. Ex 
temperata autem elementorum commixtione Sc 
legitima proportione nalcitur etiam' temperatus Se 
natur* amicus in corpore nofiro effedus. Si ve- 
ro ullum vinum commendandum ell propter 
temperaturam , Sc ex ea proficifcentes falutare* 
qualitates, certe vinum Rhenanum hac gaudet 
pr*rogativa. Primo enim ell illud fpirituo- ^ um 
Ium, nam fubdeliillatione,una menfura Ipirirus 
inflammabilis dephlegnuri faltem uncias duas 
largitur. Tellatur id quoque inebrians Sc analep- Jj^ 4 * 
rica virtus , nec non produdio aceri fortiffimi ex 
ipfb hoc vino. Nam loco regul* hoc tenen- Ex pnmi 
dum : quo generofius vinum , eo fortius acetum , !• '""fi* 
econtra penetrantia aceri teflaiur de fpirituofi- **“ 
tate vini. Nam tenuia , Sc qu* carent fpiritu 
debito , uri funt verb. grat. hic locorum crelcen- 
ria , in debilia mutantur aceta : neque enim 
putandum eft , acetum efle tantum acidam vi- 
ni portionem delliruiam fpiritu , cum potius hic 
iple involutus tantum Sc depreflus ab acido cmi- 
nentiori Sc extricatiori reddito mixturam ejus ad- 
huc incolat i quod vel fpiritus aceti , dellil latio 
ex (accharo faturni, Sc ex cryflallis viridis *ris 
abunde teflantur. Tacemuj , quandoque fac- 
charum faturni fub deflillatione nimis calide tra- 
datuin , aere accedente in flammam verti. Jam 
vero celebrariflimum ell , quod Francofurri 
parant ex vinis Rhenanis acetum , propter fuum 
acorem fortem Sc penetrantem nobile inprimit , tum, 
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Vim lubftantia defliruta hoc fl imulo diutius in 
(anguine fubfiflant ,hic etiam blandam, fubad- 
flringentem virtutem vinis fo-ntrat , que tonum 
non modo ventriculi , led aliorum pariter vifce- 
rum valde roborat , quo rite le habente , circu- 
lus humorum & totum excretionis negotium fe- 
licius & promptius peragitur. 

Btalfimi XII. Ultimo non poflumus non elegantiflimi 
TjlSt Mi j * oc ' bdippocrat. , in quo boni vini notas & dif- 
ferentias exprimit, mentionem facere, qui extat 
n*uj,rol4- Hb. 2. de ratione vitt.morb. e. cur. par. 62. Vinum 
,4 * dulce vinofo minus caput gravat , & minus ca- 
u * pia ferit . magisque Jane , qu.tm ahnum inteflbio- 
rum dejetliones movet , vifcertm tamen tumores , 
hepatis nempe & lienis auget. Aeque igitur his , 
qui amaram colligunt bilem , convenit , non pe 
quod hic fitim facit. Quin etiam in fuperiore in- 
teflino flatum excitat , neque tamen inferiori inte- 
Jlmopro flatus ratione ejl .uiverfum fiy.cn val- 

de penet 1 as a dulci vino flatus circa procor dia im- 
moratur. Et certe hoc minus urinas prorftts mo- 
vet quam vinofum album , fputnm tamen potentius 
edicit ait erum, quod cfu‘ce e fl. Vinum autem vi- 
nofum album ad veficam altero magis penetrat & 
cum urinam provocet , & frmper perrumpat , 
multum in his morbis contulerit. Quamvis enim 
ad a/ia altero Jit minus idoneum , qua tamen ab ipfo 
fit per veficam purgatio , liberat , Ji uti debet impel- 
latur i tome ha fu nt nota de vini utilitate & noxa , 
qua • bimioribus incognita fuerunt. Fulvo vino ve- 
ro er. ni<rro au Hero m bis morbis ad Irae uti pof- 
fls ubique capitis gravitas non mjit , neque mentis 
percttlfio , neque [putum Curfrm ferri prohibeatur , 
ttrtjtt • etiam urina inhibeatur fcd alvi egefier.es 
hument tores dr ramentojiores fuerint. In I is Cane 
ve l maxime ex albo mutationem facere convenit , 
f£t quacunque iis ftmiliacxijhntt. Ifhtd autem in- 
fuper nojje opentet , fl diluit tu fu-rit vinum , fu- 
periores omnes partes XJ qua circa veficam funt , 
mirus ladere : merus itu vero iis , qua circa huefli- 
na , magis prodejje. 


arceri a corpore , & fanum ac robuflum illud in 
multos annos confervari poflet : led an melius 
& accommodatius quoddam ipfo vino excogitari Ityltum 
poflit, equidem non video ; conflat fle aliis reme- 
diis fua laus fle gloria , cum vino tamen nun- uZmTiZ, 
quam funt comparanda ; quandoquidem vinum 
non tantum in corpus agit , fed fle in ipfam ani- 
mam , quam reficit , fanat ejufque fendliones , 
mirifice promovet. 

111. Antequam aurem ulterius progrediamur, 
breviter laltem (iridtimque , quomodo vinum in 
animum exierat operationem , explicabimus. 

Nullum dubium ell , homines ingcniolbs imo 
lapientes 6c acutos evadere a vini potu. Ita JJjJV 
Italos , Gallos , Germanos , &c ubi bona vina 
crefcum,c arter is leptentrionalibus maxime popu- '***"*'• 
lis vino deltitutis fle ceievifiam bibentibus lon- 
ge efle mgeniofiotes, tpfa veritatis magifira ex- 
petientia patefacit . Gryllus de fap. dulc.lib. i.exi- 
fiimar , Grarcos ob pradlan.iam vini olim fuif- 
fe lapientia* parentes , qui nunc cum vitibus a 
Tureis exflirpatis ingenii & dodlrina? gloriam fi- 
mul amiicrunt. Gentiles Palladem fle Bacchum 
in uno fitnul templo collocarunt , in non obfcurum 
fignum , vino prudentiam augeri. Fidium a prif- 
cis ell , Deos tapientiores efle hominibus, quia 
fruuntur ambiofia & ntdl re. Ingenium , Mp&t* 
quod excitet vinum, exeo clariflime iniellipitur, 
quod ad podio , q..ar res ingenii efl, mirifice dii po- 
nat. Perpetuo aba mquirate creditum fuit , 6c ip- 
fa res ita docet vini cal re poetarum fusorem 
& impetum excitari, fle Bacchi fle Apollinis fu- 
rorem unum efle eundcmquc. Quamobrerti tr*. 
Ovidius , vino carent in exilio , de le conquc- »*. 
ritur : 1 »**/• Q<* 

Impettu ille [acer, qui vattnn peUora nutrit , 

Qui prius in robis efle [olebat , abefl. 

Er ut Au ara tus fer ibit , vinum magnus ell 
poerarum equus, aqua namque luud bonum fa- 
cere verfum jxrrhibetur, nec durabilia illa dicunt 
efle carmina, quse ab aqua* potatoi ibus condun- * 
tur. Homerus, Ennius , Horatius prxlhntiflimi 
poetar , vinnfi celebrantur. 


CAPUT VI. 

De virtute vini medicinali pr<rfirvatoria 
maxime , O" curuiiva • 

§. I. 


virtutem, quod omnem metum cc trifidam ex 
animo expclLt , homindqi v animulos , corda- n». 
ros, audaces , alacres hihrilque teddat. Ai.tiq i 
Btcehum cordis prafidem eam ob rem pronunti- 
aram. Horum trtldluum tellimonium perbibet 
non modo apia experientia , fed fle plurima in 
facro textu laris nota loca id teliantur , fle ex eo 


Th*-vrr. T) Ulchre Cardanus de rerum varietate Ub. 8. 

2 5- au : ' n un0 hfl uore 101 fa! maria 
s#i recondita remedia funt , ut qukqutd fal uber rima- 
rum virium natura cateris plantis indidit , tllud 
omne facillima participatione vino & in vino homi- 
ni ad divrrfijj ma valetudinum genera communi- 
caverit. Et ve teres haud injuria propter lun.rn.ttn 
fle incomparabilem , qua imbutum ell vinum , 


fa Irem colligi potefl . dum Syracidcs (cribit/ u as 
ifl des Menjcben Leben obne Wein. Univtriale 
autem efle vinum pralervativum a morbis le-r- «• -urtaia 
me cujulcunque generis , non fine ratione albi 
mare iufli: emus : quandocu; que enim morbo 
rum , qui humano corpori infelli funt , /pecula- 
mur originem, eam ex imbecilliori Ihngtunis cir- 
culo perendam efle, nullus temni medieartm pe- 


vinurem , nomen vini derivarunt exinde qua- 
Vinmm *n- fi dicatur divinum. Alii ex vi originem ejus 
d* lUrift. duxerunt, quoniam vim feu virtutem, animo fle 
Utr ‘ corpori inducere aptum efl. Et revera fi rem ex 
aequo perpendimus , non in rota rerum natura, 
tam ad tuendam lanitatem , quam ad valetudi- 
tfaum tp nem '«'firmam domandam , datur fle invenitur 
tima mT. praeflatitior fle accommod .tior medicina , qu* tot 
dtuua. tantis fulgeat virtutibus , quam quar relidet in 
vino , quo olim veteres pro fummo medicamen- 
to ufi fuerunt. 

II. Mortales a multo tempore anxie laborarunt 
fle quafiverunt icturum remedium ad longam 
fle lanam vitam , quo omnis generis afindlioncs 
Frid. HoffuiAmn Oper. Tom. V. 


ritus in dubium vertere potet it. Quemadmodum 
enim aequabilis liber fle expeditus /anguinis per 
fua vala progieflivus motus unice coniervat fle D 
tuetur corpus ab omni labe, corruptione fle mor- hium / am- 
bo , fle vitar no:* mod* 1 , fcd de lau iuris faber 
fle audior tll : na ex imminuta , :ua.'quali tar- 
da fanguinis progtelfione ad morbos feri dilpc-A 
(itionem , ex facili judicandum. Sanguis lutlicien- 
ter motu circulatorio per cmnis generis tubulcs 
corporis circumpiuHus , fluidus fit , (ubtiliLtur , 

8c a for d ibus diteris naturs fle indolis per con- 
grua fua emundloria depuramr,& ita aptus ad fun- 
dliones omnes redditur. Ex motione vero legnio- 
ri fle debiliori, denius , craflus immobilis fu, fle 
Gg a 
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ea , qua* debebant excerni , remanent , unde non 
modo copia fed & qualitate peregrina imbu- 
tus , plcthor* , impuritatis, obdrutiionum , fla- 
gnationis, in far diu* vifecrum & exinde produc- 
cmt f 4 fgn- torum fpnfmorum fecunda fit mater. Jam au- 
gn-ni, rir* tem fi confideremus eas caufas, quz imminuunt 
■jnijnlr' *pf urn (anguinis circulum, funt e* pofillimum 
quzrend* in ipio principio motus, quod fubtiies 
mobiliffim* five lpirituofie , impetum facientes 
. corporis partes confiituunt. Hz fi deficiunt, vi- 
res ad motum debitum non adfunt fufficietues , 
vel tardioris circuli culpa ed ipfa (anguinis & 
humorum moles, ex intemperantia ve) aliis cau- 
lis nimis adautia , & relpetiu virium motri- 
cium corporis nodri five Ipirituum improportio- 
nata reddita. 

V. Ex jam ditftis liquido condabit , illud , 
l (lTum ‘JrL < l uo ^ a d morbos tam brevioris, quam longioris 
mra ,ti. naturz variique generis avertendos , & corpus ab 
Imdtmrbti jis defendendum adhibetur, fanguinis circulum 
excitare , intendere & promovere idoneum ede 
debere, quo fit , ut fanguis ab omni craflirie, 
impuritate , dagnatione , infartiu liberetur. Qua- 
lis enim (anguinis ed circulus, talis ejused tiui- 
ditas, talis cxcretio impurarum & fuperfluarum 
(ordium , ex quarum retentione prima morbo- 
rum ponuntur fundamenta. Jam vero cogitet 
quifque prudens & cordatus , num in tota rerum 
natura detur convenientius remedium , ad exci- 
tandum , augendum & promovendum circulum 
fanguinis ipio vino , praHcrrim tali , quale nos lau- 
pUutmad davimus nempe temperato. Hoc amico luo na- 
tur * 8 ra ®® mo fpirituofb fulphure etficac illime 
vtmtnujp- vires motriccj videlicet, in corpore nodroreful- 
mum r» citat , & impetum facientes partes adauget , oin- 
unfmZ. n^que membra ad vigorem &c morum difponit. 
Poltea illud tenue acidum tartareum , ipiritu vi- 
nofo dulcificatum elementum , fumma aperiendi 
nec non roborandi , incidendi , dimulandi 6c ob- 
firutiiones relerandi facultate praelitum elt , ut 
bac ratione longe felicius motus progrellivus 
procedere poffir. Accedit & illa tenuit aquea vi- 
ni pars, quz diluendo , attenuando humorum craf- 
fitiem , non levem ad prompriorem motum ope- 
MffiJIai »;• ram confert. Id omne ofiendit ipfe affetius , a vi- 
no enim bona; no«e epoto mox intenditur ca- 
Htpw. } p u llus citatior &c validior fit, fanguis a cen- 
tro ad circumferentiam movetur , facies fit rubi- 
cunda, vala turgida, augetur tranlpiratio, urina 
pellitur , & totum corpus cum ipio animo refici- 
tur & excitatur. 

N VI. Quis itaque non perfpicit, non dari aptius 
pr* fidium ad vitam longam & fanam tuendam 
ipfo vino nobili albo ? 

VII. Veteres igitur cum intelligerent , a vini 
potu tanta commoda redundare in corpus , com- 
Mrieuu l» mendarum eum in finem ebrietatem, non qui- 
jHtmfi- dem frequentem & intoniam, fed levem & ra- 
TLm ‘ trabes medici , & inter hos /. tvicemx m ma- 
conjmtif. gn.fi i op.lib.fibi 3. cap. 8. quovis men(e femel 
****• aut bis ebrietatem mirifice laudat , ad prolicien- 
dum fudorem , ad refolvenda ea , quz fupcrfiua 
funt. Ipfe Dio [cor. ait : Vinolentia non omnis noxia, 
fed fi pe ncteffaria eftad finit at tm confervandam. 
Seneca doico lupercilio gravis vir inquit: CenviOar 
CT liberalior potio vigorem elabi / , & nonnunquam 
ufque ad ebrietatem veniendum , non , ut mer- 
gat nos ,fcd ut deprimat curas. Ejicit enim t<t- 
dta , & itb imo animo citras t at que ut morbu qui- 
busdam, ita & tr i/litu medetur. Homerus author 
ed, Nedorem,qui tamdiu vixit, magnas pate- 
ras vini exficcaile. At vero hzc omnia intellj- 
genda Luor euxu grano (alia., minime enim oofira 


mens ed , ut ebrietatem , quz potius imminuit 
vitam, nec non ingenii & corporis defiruit vi- 
res , collaudare velimus : fed econtrario eam val- 
de difluademus. Hoc tamen non negandum 9 
nonnunquam liberaliorem potum vini , & ordi- 
nario majorem concedendum ede, non vero ta- 
lem , ut inde male , fed potius bene fele habeat 
corpus. Dicimus , vinum efle przflantiifimum 
medicamentum , & omnibus , ob mirificum , 
quem cum corpore habet concentum atque con- 
venientiam & cum corporis nodri lpiriiibus affi- 
nitatem anteferendum : fed uri generola & opri- Vfm & 
ma remedia abuiu , & non debita dofi ac tempo- 
re adhibita, nocentiflima (unr/ ita etiam vinum * K 
fu minam perniciem corpori inducere aptum cd, 
ideoque non fecus quam aliud medicamen cau- 
tione St medici confilio eget. 

VIII. Ut autem mentem nodram clarius quo- 
dammodo aperiamus , certo convitii St perfuafi 
fumus, vinum ex medici confilio ufurpatum , 
plus przlervare a morbis pofle , quam faciunt 
omnis generis acidulz, therra» , aliarque fulubre* 
aquz. Non infitiandum e d thermas 8t acidulas a 
morbis przfertim chronicis egregie corpus cudo- J 
dire, verum non alio agunt incido, quam circu- 
Ium fanguinis Se humorum augendo , nec non ./"*«'• 
pondere atque elemento fpirituofo minerali eva- 
cuariones per alvum , per urinam , quandoque m *<$•«£* 
etiam per vomitum excitando , & obdrudliones 
ubicunque confidunt , aperiendo. At vero cum 
principium agendi habeant minerale , quod non 
adeo homogenenum naturz noltrz ed neque 
reparare vires , neque (piritus ingenerare aptum 
e.xidit. Deinde cum magis quantitate & co- 
pia aquz operentur , non quivis autem ventri- 
culus, Icu vilcerum ac intedinorum tonus tan- 
tam quantitatem ferre queat, & frigidus acidu- 
larum potus, ferofis, phlegmaticis, & qui imbe- 
cillos & ad (palmos proclives nervos alunt, uti- 
lis ede nequeat, ideo nos lumus in hac lententia, 
vini falubris potum , debito regimine a medico 
przfcriptutn ad certa tempora , plus edicacue 
& virium ad prarfervandum ac medendum cu- 
dodire ,quam exfpe&ari pollit a ditiis illis aquis. 

Vinum enim , uri antea diximus, ed univerfa- fbumtfi 
le evacuans, natn per alvum , urinam Sc ludo- 
rem pellit , vinum ed analepricum ,nil enim vino 
citius vires reparat, ed etiam optimum doma- 
chicum. Sacra etiam feriptura telle, ad calorem 
& tonum ventriculi concurrit: Paulus enim Apo- 
dolus Timotheum fuum , qui ex infirmitate ven- 
triculi languebat , cliferte monet ; ut ad propul- 
landum hoc malum vini mediocrem ufum fibi 
haberet commendatum. Ed vinum optimum 
ap«n-irivum fimguinem depurans , quoniam, per 
iritenfiorem (anguinis motum , emuntioria reclu- 
dendo , feparat lcorias cujufcunque naturz & ge- 
neris excremen titias : unde nullum dubium,quin 
in malo hypochondriaco, in debilitate ventriculi , Omm/ftr- 
cachexia , hzmorrhoidum fuppreflione , tumo- 
re & obdrutiione hepatis & lienis , in calcu- -7 
lo renum & veficz, in arthritide (rigida , ca- 
tharrofis variisque defluxionibus, rheumatirmo, 
laditudine & gravitate corporis egregiz fit efli- 
caciz. Idem in perdito ingenio & memoria de- 
bilirata , auditus gravitate , viius hebetudine , 
lenius ac motus ex defetiu ipirituum & nervo- 
rum imbecillitate , in venere virorum deprefla 
ac derilitate feminarum , &c quacunque frigida 
morbola corporis intemperie, Anes , pituitolos , 

& ferofos exercente , fi circurafpetius ejus fue J 
rit ufus omnibus thermis , acidulis , aliiique re- 
mediis & curis , longe multumque ed praefe- 
rendus. 
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rendus. Certe fi mortales fcirent , quantx virtu- 
tes falubres a benedidlo natura parente indita: 
eflent huic liquori , non inciderent ita in mor- 
bos , neque tanta pharmacorum ingratorum vel 
etiam medicorum copia egerent. 

IX. Memorabilia lunt, qua* (cribit ifhttake- 
rus infigi iis medicus trafl. de [unguine uva pag. 
3 3 . Vinum medie ument wn eft , ac fi mea experien- 
tia ejfet tanti , varias & mirandas operationes 
ufu hujus medicamenti in me ipfunt , & in altos 
complurimos , filent io non poffum pr a ter ire ( fcili- 
cet ) corpora extenuata ad farcofitatcm rcdufta , 
CT exficcata ad hmmditatem oleagmofimt , quando 
cerevi/ue deabilis , vel aquarum potatores com- 
plexiones firmarum potius quam hominum obti- 
nerent. 

X. Poflemus & ipfi allegare exempla , ubi 
poli bonum Rhenani ufum,per aliquot leptima- 
nas,ab(tinendo ab omni alio potu ,plures muta- 
to quafi toto temperamento , infigite robur £c 
virium augmentum quoad omnes adiiones exper- 
ti fuerunt. 

XI. Ut autem nonnulla perquam utilia moni- 
ta circa talem vini curam adjiciamus , dicimus 
Primo , praparata prius corpora efle debere. 
Nempe fiplethora adell, ea, venx ledlione tol- 
lenda efi , fi alvus ell obltipata, & multa; vilco- 
fx cruditates ac fbrdes primam regionem occu- 
parunt, ex per falina abfterliva , & laxantia debita 
lunt auferenda?. Secundo vina optima , temperata 
tamen Rhenana , 6 c ex Moenanis imbecillio- 
ra, olygophora, Kiingenbergenle, Micheibacen- 
II' , Hirftcinenle in ulum hunc trahenda lunt. 
Tertio : Abllinendum eft ab omni alio potu ce- 
revilix , lpiricu vini , cibi autem liquidi & 
boni fucci , non crudi , non falli , nec acidi , 
non calidi aromatici tunc temporis ulurpaodi, led 
jufcula ex vegetabilibus alimentofu parata opti- 
me tunc conveniuut , & augebunt vini ener- 
giam. Quarto : Potio hoc modo inflituencU : fi 
ferre poliunt a?gii matutino tempore vinum cum 
aqua Schtfalbacenfi aut Dinlleinenli , vel Wil- 
dungenli ad dimidium mixtum ad menfuram 
bibant , in prandio autem & caena purum vinum 
pro fiti non modo extinguenda , led & paulo 
ultra , nunquam tamen cum naufea 8c fallidio , & 
ad minimum in principio de die dux menlurx 
vel tres fune impendendx , ita tamen, ut ab ini- 
tio dofis minor pollea fucceffive augeatur. 
Quinto : Si corpus a vino nimium calent , vel 
lbmnus impeditur , acidulx didlx vino miiccndx , 
in caena & prandio. Sexto: Alvus fi exficcetur , 
prunorum, pomorum borsdorifianorum, pallula- 
rum , ficuum decollo , adjedla portione lalis ni- 
trofi , vel arcani duplicati eft folvenda. Septimo : 
Tempore vernali, teu autumnali curahxc debet 
inllitui , & per fex feptimanas continuari. 03 avo , 
Caveant autem ab ea omnes , qui copiofas 6c 
impuras , lallas , fulphureas fcorias in fanguine ha- 
bent , nempe (corbutici calidi biliofi , arthritide 
vaga laborantes , ad phthifin , hedlicam , hx- 
moptyfin, Ibporofos affedius & epilepfiam dif- 
pofiti. 

XII. Poftquam hadlenus prxlervatorium vini 
prxftanriflimum effedlum perlullravimus , fequi- 
rur jam , ut dilquiramus , in quibuGiam mor- 
bis eorumque paxoxyimis proficuum illud fit. 
Fatendum eft , in prxfervando ejus vires efle 
univerlaliores , in medendo econtra magis limt- 
tatas fic circumfctiptas , certifliroum tamen eft, 
etiam in ipfis morbis fanandis , divinam medico 
porrigere manum. 

111 . Et quidem in fclribus malignis vino nil 
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datur excellentius; malignitas dignolcitur ex mo- 
tuum & vir um defedlu, nec non valde depref 
fa fanguinis fpirituafcentia , ex tardo circulo 
ejufdcm , qux cundla difpofirionem quandam 
cruoris ad putredinem defignam. Igitur in iis 
morbis reftaurare vires, fpirirus erigere, circu- 
lum fanguinis liberum reddere , tranlpirationem 
movere expedit , & in eo vetiatur omnis alexi- 
pharmacorum virtus , quod autem vinum hxc 
omnia prxftet , nolumus pluribus authoriraribus, 
quibus pradticorum libri pleni lunt , confirmare , 
led confugimus ad lolam experientiam, qua no- 
bis conflat , plui es ex malignis evafifle lolius vi- 
ni moderato ufu. 

XIV. Prxrerea in illis morbis , ubi ad periphe- 
riatn corporis virulentum quid expellendum eft , 
videlicet in petcchialibus , variolis, morbillis, fi 
nempe natura eft imbecillis, motus cordis ad ex- 
pellendum inlufficiens , vel etiam retroceflio 
exanthematum ob debilitatem virium contigerir , 
vinum convenit , exteroquin fi magnus «Ilus & 
humorum ebullitio , pulfus citatior holce morbos 
comitantur, abftinemus merito. 

XV. Febribus continuis laborantibus non mo- 
do iple H tppoc. lib. 2. de morb. anu. §. 6 1 .vinofum 
vinum album & aquatum commendat , led & 
innumeri pradlici inter quos Forefius lib. ob fervat. 
I. obf. i. Rhenanum aquolum album lubtiie lau- 
dat. Helmont. de feb. c. 1 2. pag. 772. (cribit ; quot- 
quot modice vino in febribus utuntur .facilius con- 
valefiunt, vires confervam & m prifiinum ocyus 
rtfiituuntur. 

XVI. Multo magis autem hoc iplum proce- 
dit in febribus intermitrenribus , qux ex cruditati- 
bus , 6 c evacuationibus impeditis , prxlertim 
tranfpiratkxie fupprdla , maxima ex parte oriun- 
tur. Ea tamen cautione opus eft, ut die intermif- 
fionis liberalius , parcius autem vel plane non in 
paroxyfmo porrigatur nift in declinatione , & 
corpore ad fudorem dilpofito. 

XVII. Ratio vero, quare in omnibus ferme 
febnbus non fit prohibendum , hxc datur , febris 
intenfior languinis commotio ell , eum in finem 
excitata , ut motu hoc fortiori removeat & ex- 
pellar illud, quod corpori minatur interitum. Fa 
cile jam patet , quod , ubi motus ille valde eft in- 
tenlus,& nimis audlus, vinum parcius admitten- 
dum lit. Quod fi autem debilis & languidus 
exii lit, natura deficere vel fuccumbere videtur, 
excitari debet , & promprillime vinum album 
& oiygophorum, ut lunt a nobis commendata, 
offerenda , ut imbecillior fada natura rellauretur. 

XVIII. In fyncope viriumque proftratione 
nil vino prxftaniius eft. Galen. lib • 3. de medie, 
f acuit, omnibus fyncope affiidis vinum fuadet, 
fubllantia tenue , colore fulvum ac vetus potius , 
quam novellum vel medi* artatis , quod vires 
recreet, quia fpiritus mire rcfocillat , cum ex- 
terius odoretenus exhibitum vel cordi , pulfibuf- 
que applicatum , omnibus aliis confortantibus & 
naalepticis longe luperius fit. 

XIX. Dum exercet ventriculum nauiea, im- 
becillitas , & digeftionis adell defidus , inflatio , 
vino nil utilius repentur : Hinc D. Paulus Timo- 
theo dyfpeplia laboranti vinum fuafit 1 Timo- 
th. cap. 5. ver fi 23. Galenus lib.q. de fanit. tuendae. 
6. perhibet colore fulva aut ali a, odora, fubllantia 
autem tenuia, nobiliflima efle ftomachica , prx- 
lertim fi leniter fubadllringanr ,& talia funt Rhe- 
nana , qux in appetitu excitando , in rob >ran- 
do ftomucho , & refolurioie ciborum promo- 
venda , ob fubtile acidum Ipirituolum adllringens 
eximia; 
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XX. In fame canina Hippocr. Scft. 6 . aphor. 
21. vini potum commendat, neque re* deliitui- 
tur fuo fundamento. Intelligendus autem hicapho- 
r iimus non eft de quovis vino, fed generofo mero 
antiquo, caula anim hujus effedus acidus cor- 
rofivus humor eft, in ventriculi finuhxrens, qui 
ab hujufcemodi vino egregie temperatur , non 
aliter ac fpiritus nitri vel vitrioli corrofivitas ab 
admixto lpiritu vini, vel tartari additas, quam- 
diu cum vino junda eft , ita contemperatur , ut ■ 
palato jucundum exhibeat faporem. 

XXI. Ad fitim fedandum, vino aqua diluto 
nil eft praeftanrius , hoc pado enim longe prom- 
ptius fitim extinguit , quam fi fola aqua fuerit 
exhibita , quando quidem fitis ex obllrutiis &c 
confiridis glandulis , qua; falivalem laticem fun- 
dunt in faucibus ealque ac oefnphagum hume- 
dant, exoritur, has autem vinum dilutum me- 
lius referat quam aqua pura, ea propter iple Hip- 
pocr. non veretur in febribus quoque acutis talem 
vini & aqua: mixturam praderibere. 

XXII. In vomitu idiopathico vel quando fe- 
bribus jungitur , prxftat vino tenui uti , quam alio 
humido. 

XXIII. In colico affedu , praeferam fi ex 
cruditatibus vifeidis , vel flatibus proficifeitur, ve- 
teri Rhenano nil eft utilius. Ipfe Hippoc. lib. 2. 
epidem. 6 . vinum meracum commendat, quia 
cruda reddit apta ad concoctionem, attenuat craf- 
fa , flatus dilcutit. Laudat quoque dictio in affe- 
du Rhenana Crato conf.l 6 <). difluadet Mora vi- 
ca & Auftriaca, improbat malvatica dulcia, craf- 
fa, turbida. 

XXIV. In diarrhrea & dyfenteria , qux acu- 
tis edam morbis jungitur, vinum Rhenanum te- 
nue vel cum ptifana mixtum aut folum prxftan- 
tifliir.um eft, virtute enim pollet fubadftringente, 
qua tonum intel tinorum Sc laxatam glandulolam 
inteftinorum tunicam roborat. Et cum hi (ce in 
morbis languinem a centro ad peripheriam mo- 
vere , tranfpirarionem augere 8c urinam ciere uti- 
lilfima res fit, ea propter vinum, quia tales pra> 
ftat effectius , optatiflimum. Laudant vulgariter 
melioris adftrictiionis caula vina rubella , quae, fi 
bona; notae fint , utique poliunt admitti. 

XXV. In obftructiione hepatis, & lienis, in 
iCtero quoque, in cachexia vinum optimos exhi- 
bet etfeCtus. Solcnander celebris prattiicus fcEl. 
i.conf. 12. vinum album, maturum, purum , 
non potens aut vehemens , pellucidum aqua mar- 
tiali dilutum , ut funt Rhenana & Mofellana ceu 
admodum grata hepati & quae lua adftriCtione 
vifcera roborant , magnam attribuit laudem, dul- 
cia autem , quia fanguinis copiam adaugent , non 
modo Hippoc. /. 2. de morbis, fed fit Guarinonius 
conf. l lj. maximopere difluadet. 

XXVI. In Hydrope Hipp. lib. de internis 
ajfetl. LincL edit. p. 230. vinum aufterum ma- 
gnifacir. Item aquofum lib. y. epidem .§. 37. No- 
tavit Epiphan. Ferdinand. bifi. med. 38. afciticos 
Iblo malvarici vini ufu curatos. 

XXVII. Affectius hypochondriacus an vinum 
admittat , in controverham merito vocatur. Ob- 
(ervavimus non unica vice in praxi , ab acidis 
maxime Rhenanis vinis fymptomata exafperata 
fuille : ratio , quod minus ferre poflint vina ad 
aciditatem inclinantia , haec mihi videtur & atten- 
denda venit. 

XXVIII. Ob fegniorem periftalticum mo- 
tum , qui in hypochondriacorum imeftinis con- 
tingit , contenta non promoventur ( familiaris 
enim ipfis eft alvi adftriCtio ) fed ftagnanr , ipfa 
mora acorem contrahunt, unde vinum in talis mo- 


di fubjectiis ipfa ftagnatione in acetum forte, ner- 
vofas partes ad confuctos (palmos fulcitans con- 
vertitur. At vero cum hypochondriaci egeant 
viribus , ventriculus quoque robur & calorem 
expolcat, vinum non penitus ipfis eft prohiben- 
dum. Quapropter vetus Rhenanum vel bonum 
Hungaricum inter ipfos cibos modice aflumtum, 
reliquis omnibus pratfert in didis afftdibus Brun- 
nerus conf. 9. Abftineant autem a rubris , aulle- 
ris, dulcibus , & ab omni ulu immodico. 

XXIX. In fiotbuto 1'alium tartareorum fixo- 

rum ferace Rhenanum egregium eft, quia valde 7 /linfc*. 
diureticum , unde fcribit Sachftus de vite vi- **■*• 
nifrru p. 3 iq, vina Rhenana in fcorbuto uti- 
lillima lunt ob vim diureticam , quia tarraream 
expurgant fabunam , quod ex Hollandia Rheni 
ripam legens & Francofurcum tendens obferva- 
vit , in talibus lcorburicis vini Rhenani ufu craf- 
fiflimas urinas tartaro copiofilfimo fcatentes cum 
frutiu redditas fuille. Rcifner. lib. de fcorb. p. 

J33. vinum potens generofum idque meracum 
lcorburicis commendat, fed paucum, quod fi ca- 
lor intendatur , aqua pallulis mixta diluendum 
efle. 

XXX. In calculo renali vina dulcia & gene- Qumod* 
rofa oleoia Crato in conf 53. rede improbat,ge- 

nefis enim calculi plerumque fit ex copia fangui- mm. 
nis vifcera abdominis ipfofque renes infarciente , 
primo inflammationem , poftea Ixfionem fubftan- 
tiae renalis calculumque producente ; plethoram 
autem a vino dulci augeri fuperius didum eft. 
Ingenerant porro renibus calculum turbida , au- 
ftcra , & qua: facile fiunt pendula , uti funt hujus 
terrae Numburgenfia. Laude autem digna funt 
Rhenana, quia valde diuretica. Ncccarina lau- jQavhia 
dat Scholtius confli. 111. & olygophora evacua- 
to prius corpore moderate bibita Unzerus de ne- datijpma. 
phrit. cap. 23. Montanus conf 229. vinum olygo- 
phoron puriflimum maturum , colore album dido 
in affedu magni arftimat. Urinae ftillicidium 
Authore Hipp. feft. 7. apkorifm. 28. vini potus 
folvir. Intdligi debet hic aphorilmus maxime 
de vino generolo , utpoie ftranguria ex prohibita 
tranfpiratione plerumque nafeitur, hanc autem 
reftkuit ejuscemodi vini potus. 

XXXI. In afledu anhririco & podagrico ytniatfi 
num vinum fit concedendum quaeftio majoris Ouathri- 
momenti exiftit? Communis eft perfuafio, hos ^ 
affedus Bacchi elle fobolem , & lolo aquae potu udtndu. 
& abftinentia a vino curari. Equidem indubi- 
tat* veritatis eft , hos alfedus pro caufa tarta- 

rum fubtilem membranas lancinantem agnofee- 
re , unde vina , qua* copiam hujus principii obti- 
nent , valde nocere videntur. Verum enim ve- 
ro tartarei hi morbi ex obftrudione emundo- 
riorum progignuntur, & vifeofitatem aedenfita- 
tem humorum pro fundamento agnofeunt , vi- 
num autem per renes , qui congruum tartari eva- 
cuatorium conftituunt , morbificam materiam 
egregie educit : hinc non apparet ratio , quare 
eorum ufus non debeat admitti , pr«lertim cum 
plerumque etiam a ventriculi debilitate , fpiri- 
tualcentix fanguinis defedu, circulo legniori , 
natales fuos arthritis agnofeat. Quapropter vi- 
num cum debito regimine & ex medici confilio 
prxfer vare poteft a truculentis hifce malis , fi nem- 
pe extra paroxyfmum ufurpetur. At vero cum 
magna fit inter vina nec non inter naturas diffe- 
rentia , hinc prudens medicus haec probe inter fe 
diftinguere debet , nonnullis individuis magis 
quadrant acido deftituta vina, & generofa, nem- 
pe Hungarica. Crato in conf lio 253. podagricis 
parum vini Hungarici vel Malvarici inter cibos 
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commehdar. Ei Solenander m conjihis ob imbe- 
cillitatem ventriculi parcum vini ufum collaudar. 
Egregius locus apud Solenand. fiet 4. confil. 24. 
__ _ meretur huc adduci. Videndum , inquit , quid 
n*m 444*. ferre ventriculi difpcfuio , quid reliqui corporis 
Sm ’ poftt t non cuilibet temperamento , conflit utioni , 
atati , confuetudini omnimoda abflinentia injun- 
genda e fi y magna corporum varietas : fi modice 
vino utamur , mediocri potijjimum leviter adfir in- 
geme fuoque id tempore debito , non obfuturus 
Jed profuturus ejus ufus : cr videmus , pergit ille , 
ab exiguo fumto vino declinante jam paroxyfeno 
podagru crum dolores , difi ujfo ab excitato calore 0* 
fpir itibus qualuunque humore leniores fieri , modo 
ut ante ditium in principio abfimeatur. 

XXXll. Caeterum mentio facienda hic lod 
efl lingularis methodi , qua Hippocr. in ilLhiatico 
malo fle arthritico fixo fle vago curando 8c in prin- 
cipio penitus profligando utitur , fle memorabilia 
MOttbtitu lunt , quar fcnbit de intem. affc&. feti. p. par. 

1 20. Ex renum morbo invadit magnus venarum 
matum if- cavarum morbus , vena autem cum fanguine re- 
ferta funt , fi quid alieni ad eas perventi it, male 
mfi. ujficiuntur. Sic igitur afficitur , fi dextra parte 
• cr morbus efi , per exordia ad coxendicis acetabulum 
dolorem exhibere incipit. Quo autem longius tem- 
pus procrjjerit , ttf produci ttm fuerit , eo gravior 
dolor ad inferiora defccndit , cumque ad malleolum 
pedis externum , pollicis intermedium pervene- 
rit rurfus ad caput fertur ubique in eo ulcus confic- 
ter it vehem nter urget , fihique captu difrumpi 
videtur , oculi pituita totumque corpus mpleiuur. 
Et paulo poft : Si morbi milio accejfcris vinum 
M^ndaum album dilutius quam plurimum per diem 
potut exhibere oportet. Et inebrietur quoad /an- 
guis e naribus plurimus erumpat: cum autem flu- 
ere coeperit , minimum tredecim diebus fluit : ubi 
vero hi pr a ter ierunt ; non amplius inebrietur , ne- 
que ubi fimel fluere caperit. In cibo tamen paulo 
plus vini bibat , ut /anguis fluat. Deducit gra- 
viflitnus author hos arnrdus ex plethora & opti- 
me, cum experienti* confemaneum fit, hanc ni- 
titur tollere narium haemorrhagia , quam vini 
largo potu provocat. At vero an non confultius 
Gt, vel venam, vel fuemorrhoides aperire, 6c 
fuperfluo languini exitum dare, petiliorum judi- 
cio relinquo. 

XXXI 11 . Explorato Gc ad fanandos internos 




morbos vini ufu, pauca quaedam jam ut anne* 
damus circa ejus noxam , quam ejus abufus in 
quibuldam offendit , res poflular. Experientia 1$ 
autem & rafio docet, quod in omnibus affedi 
bus, ubi (anguis magna copia congeflus barrec, dtimeaii 
Gcuti in inflammationibus , de in plerilque mor- 
bis capitis nominarim in ejus dolore a caufa Gc 
dida calida orto, phrenitide , infania , vertigine, 
epilepfia, lethargo , fle eundis (opocofls aftedi- 
bus , vinum quodvis valde noceat. Cum enim *>*>****- 
didis in morbis fanguis cum copia fle impetu ****”*• 
vafis partis aftede intufus ibique congtftus im- 
peditius circuletur, non pocefl non a vino, quod 
fpir itu fuo petit luperiora nempe caput, fle fan- 
guinem expanfiva virtute ulterius rarefacit, ned 
non snajori cum vehementia illum in partem ob- 
flrudam largius e corde* eo pellit* didorum 
morborum exafperatio fublequi. Habemus in 
eo conlintienrem maximum nolfrum fhppocri 
qui lib. 2. de morbis in cerebri repletione dolo- 
rifica , vini abflincntiafn commend: t , flt ibi- 
dem ait : fideratus a vino penitus abi tineat, & 
lib> 4. de morb. in cerebri fphacclifmo penitus k 
vino eft abliinendum , itetn in lethargo a vino 
abfltnendum : phreneticum cale facere oportet ca- 
lefadVortis humidis fle potionibus excepto vino* 

Et lib. de infomniis , qui inlania laborant , vinum 
non bibam. 

XXXIV. Deinceps vinum nocet intufli, in 
phthili : altera enim arteria minus ferre poreft 
acres flimulos , nihilo minus vinum dulce cum 
ad ex pedor ationein juvet, modice haullum non 
efl nocivum , neque vetus Rhenanum, li tuffit 
ad declinatio:iem vergat prohibendum , fed potius 
commendandam efl. 

XXXV. Tand m coronidis loco fine illa, V, ni latu 

J [ua? hab«.t Tire! Ius in hfioria vini pag.6o. Vina **• 
ulleiuant firmo* .enguut luplos, cohibent caden- 
tes, vina edunt miracula, non extracta, non la- 
pides, non quint* edenti* nomina fabulofa, non 
boli , non pilula! argentea-, aure*, aut gemmae 
plebis deceptiones , incantamenta marfupii , vi- 
tuperia lapientia! , medicinae opprobria. Vina 
autem calidi innati vera pabula liint , certiflima- 
que alimenta , hax ideo celebranda elogiis ve- 
flris encomiaflico cantu , h*c fe veriori dilciplina 
in ufum vita! percolenda, in «grotantium com- 
modum danda. 
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Q Uum excellentem H#igarid inque pri- 
mis Tockavienfts vini naturam , virtu- 
tem fle ufum exponere continuerim, plu- 
res tore arbitror , qui rem ab officio medici plane 
alienam me fufeepifle exiffiment. Nam perverfa 
ilis opinio plurimorum mentibus inhzret fle pre- 
fertim vulgi animum irrepfit , a medico non mfi 
medicamenta , eorumque formulas fle varias com- 
pobnones pharmaceuticas expedandas eflej vina 


vero 6c id genus alia inter alimenta magis efle 
referenda , quorum ufus ad medicum non adeo 
Gngulariter pertinear. Verum enim vero quum 
medicus , qui valetudini fle tuenda! fle inflau- 
randa? proene vult , omnia ea ex rerum n itura , 
qu* ullo modo prodefle vel etiam nocere pof- 
fint , fcopo fuo accommodare debeat ; ex re omni- 
no efle videtur , ut non tentum ex pharmacia , 
fed etiam ex alimentorum genere fle dietetico 
fonte ea meditationi fle perquifitioni paulo lubri- 
liori fubjkiat, quae magnam vim & efficaciam 
tam in avertendis , quam fanandis morbis atque 
G g 4 io 


35 6 De vini Hungarici excellente natura , &c. 


in integritate corporis confervanda poriident , in 
quibus vinorum genera propter egregiam , quae 
iis ineft, virtutem & mirabilem operationem pri- 
mum omnino ac principem locum obtinere, non 
efi , quod amplius dubitemus. Atque ego qui- 
dem in hac fum fententia , medicum , qui aliquid 
folidi fle laude digni in medendo przriare velit , 
longe tutius 8e confultius agere , (i laborantibus 
auxilium ferat alimentis & przfidiis diarteticis, 
quam fi ea ipfa ex medicamentis validioribus , 
magis atriivis fle natura» corporis humani non ad- 
eo amicis adhibeat. Nam fi antiqui Ili morum 
& qui methodicx imprimis feblz ..dditli fue- 
runt, medicorum monumenta contulimus, hos 
ipfos fuas curationes ex dizta petitis remediis ma- 
ximam panem inriruxirie deprehendimus. Ine- 
dia enim , abriinentia , motu fle exercitatione cor- 
poris, quiete, fridlionibus , balneis, mutatione 
cceli 8e aeris , convenienti vidlu , aquarum fle 
vini potu contra graves etiam fle chronicas pal- 
fiones non fine infigni fucceflu pugnabant , ra- 
riufque medicamentis Se raririime validioribus 
utebantur. Qua in re optimos hos arris magi- 
riros ac profeflores nos hodieque (equi fle imitari 
debere perfuafiflimus fum. Qua de canla, no- 
bilem hanc materiam de vini Hungarici natura, 
virtute fle ufu evolvere fle explanare conditui, ea 
imprimis dudfus ratione , quum ejus ufum jam 
ubique invalercere maximique zitimari videa- 
mus. 

§• ii. 

Prius vero , quam excellentes vini Hungarici 
in corpore fano coniervando fle minus firmo re- 
riituendo virtutes ante oculos ponam, hilloriam 
phyficam de hujus vini loto natali , cultu fle prar- 
paratione hoc loco prztexcre commodum mihi 
viRim fuit. Amplillimam Hungariz regionem 
in inferiorem fle fiiperiorcm diipefei , cuivis vel 
leviter rerum geographicarum gnaro non poterit 
cfle ignotum. Utraque vinorum nobilium, imo 
optimorum feraciflima eJt , qua; tamen , quum 
inter le non parum ratione indolis ac virtutis dif- 
ferant, fingula breviter Oridtimque conliderare 
oportet. Quod attinet itaque ad Hungaria* in- 
ferioris diririclus, ubi vites coluntur fle vina pro- 
veniunt , maxime Sopronicnfis recenlendus venit, 
qui vinorum eft feraci iri mus , inter quz tamen 
palma maxime tribuenda elt iis , quz in lacu 
Ncofullenft progignuntur , omnium (ane delica- 
tiirima. Nam (oli hujus ingenium producendo 
optimz notz vino quam maxime accommoda- 
rum eri. Siquidem hic locus multis montibus 
(lipatur faxolis, arenofis , copiola fulphurea terra 
imprzgnaris, e quorum etiam radicibus mine- 
rales aqua* (utrinde fcaturiunt. Crefcit ibi gene- 
rolilliinum vinum Goldbtrgenfe. Minori in pre- 
cio habentur vina eorum montium , qui lolem oc- 
cidentem rripiciunt atque arborum multitudine 
yeriiuntur. Et tales quidem fune , qui in terris 
pago Wokndorff vicinis extant , quorum vina 
Gvldbergenfibus multum funt inferiora, quoniam 
hzc terra non tam fcecunda eri, limoque inerti 
(catct. Neque pagus circa Groi - 0 Kleui-Hoflm- 
gen prstermittendut eri. Atque hinc eri, quod 
incola; iis loco ordinarii potus utantur. Nam in 
genere hoc loco (ciendum eri , plerofque Hun- 
gariz incolas minus frequenter vina generola fle 
optima ad quotidianum ufum transferre, quum 
perpauci calidiriima zriare fle qui corpus multo 
labore exercent, fine ianitatis otictifione ea ferre 
polrinr, przlertim tanta in copia , quanta adfitim 
levandam requiritur. Si vero utuntur generofis, 


admifccndo aquam iis tale inducunt temperamen- 
tum , quod fuz quifque valetudini proficuum ar- 
bitratur. Quem morem etiam coli videmus a re- 
liquis gentibus, quas natura fautrix vinis valde 
generolis inriruxit. Nam fle Hifpani, Itali 8c 
Galli rarius illud merum hauriunt , led pro potu 
ordinario aqua admixta diluunt atque attempe- 
rant. 

§. III. 

Ex inferioris Hungaria? vinis commemoratio- 
ne digna funt ea, quz trans Danubium in tradlu 
Pojonienfi progignuntur , quorum nobiliflimum 
habetur illud, quod in vicinia St. Grorgii civitatis 
ex terra ibi valde lapidofa editur , fle duplex eri ; 
alterum ex uvis (eleilioribus fle maturioribus ex- 
prefliim , faporis delicatiflimi , vocatur Ausbrucb , 
fle caro admodum venditur pretio ; quum illud, 
quod ex uvis non leledlis vulgari modo przpa- 
ratur, vilius veneat. Poriea vina, quz natales 
fuos ad terram Rujlenfem fle vicos Befmgm , Alo- 
dem , Razetiberg referunt , optimz notz lunt , 8e 
ob falubrem iduin fle preriantem vim ab incolis 
pariter ac exteris magni zriimantur. Vina Pofo- 
nunjia . fle maxime id , quod vocatur Rojier , 
peculiarem in eo habent proprietatem, qued mi- 
nus commode aeris liberiorem ac diuturniorem 
acccllum ferre polline. Mox enim inde colo- 
rem, qui ex aureo in brunum tranfit, nec non 
laporem luuin mutant. 

§. IV. 

Accedimus jam ad generofiriima illa fuperioris 
Hungariz vina , quz crelcum in iis locis , quz 
appellantur civitates fubmontanz, in comitatu 
Zemplenim.fi litz , quarum nomina funt AI ad , 
Toln.ua , Bcnye , Talia , Schadan , Kerrjlur , * 
‘I otzmI , Serenfcb , 8c Tokay. V ina omnia , quz 
ibi crelcunt , lubmontana ko.t’ »go x»r ' Tockavienfi 'a 
appellantur , quoniam in co przjudicio merca- 
tori s veriantur , ut a popularibus fide digniifim» 
accepi, ivinum , quod circa Tockay provenit, 
reliquis iubmontanis ede przferendum, quum 
tamen omnia fere fint zqualia , utut non negan- 
dum fit , quod Ipedans ad meridiem certa pars 
hujus promontorii, ex 600. pallibus conflans, 
excellentidimi vini genitrix fir. Deinde cele- 
bris eri ille diriridlus vinearum in territorio civi- 
tatis fubmontanz Tarzal , qui (e extendit in la- 
titudine ad 3000. parius , in longitudinem vero 
circiter 9000. parius patet. Hzc duo loca fibi 
vicina vocantur der ZuckerFerg , fle quamvis hzc 
vina, in Znckerberg Tarzalicnfi fle Tockavienfi 
nata , habeantur przilantiifima , non tamen hu- 
jus vini adeo parva quantitas eri , ut fecundum 
vulgarem fle ufu receptam opinionem Augullilli- 
mi Imperatoris menlz tantum inlerviac , quum 
rex praeter unam vineam noti pofiideat , quam 
ante aliquot annos Princeps Ragotzky in pote- 
llate habuit. Czterum autem vinearum panem 
comires , nobiles , harum civitatum incolz , imo 
rultici in pofleriione habent. Przter hzc loca 
funi multz aliz civitates hifce vicinz , in quibus 
vinum etiam valde potens ac generofum , optimi 
laporis fle egregiz falubritatis crefcit, utut Tocka- 
vienfi fle fitbmoniano paulo inferius , cujus naturas 
ell, quod in vinetis Zachaaricnfibus producitur. 
Nec inglorium eri Mifchkotienfe , cujus przrian- 
ria in famam dedit mediocre oppidum, Ahfibkoiz. 
dithim. Tockavienlium przriantiam zmulari 
etiam videntur Tamavicnfia , fle quz circa Grot- 
wardein laus benigno lolo educantur. 

S-v. 
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§. v. 

Propofiris fic vinorum inferioris & fuperioris Hun- 
garix oprimorum naialibus , (equitur jam , ut de uvis 
earumque indole , qua: fuavilTimum hoc nectar pro- 
ferunt , quxdam inieramus. Has fere omnes fatis 
commode duas in dafles difpefci polTe exiftimo , quas 
quidem differentia maxime in Soprov.ienfibut fit Pofo- 
ni nfibus animadvertitur , quarum una uvas valde no- 
biles comprehendit. Inter illas eminent, quarum fuc- 
cus faporis dulcedine deJicatiori piato mirifice blan- 
ditur , fit quas incola* vocare lolent AupJUr- Muf- 
CAtelltr-Meyer-unci Grysduitni-Traiiben. Ad ignobi- 
liores referenda: fiunt uva: albas fit cxrulex , quarum 
fuccus non tanta dulcedine gaudet , fed fub xftate non 
adeo fervida aufteri quippiam in lingua relinquir. Pras- 
ftanriftimx funt illa; uvarum fpecies , qua; Atipjier vo- 
cantur , 8t mutuantur nomen fuum partim ab infigni 
magnitudine baccarum , qua* fxpius pollicem adasquat, 
partim etiam a tempore maturationis, quod plerum- 
que in principium menfis Augufti incidit. Nulla enim 
regio inferioris Hungarix uvas ram cito fit expedite 
maturat, quam terra Sopronienfis , maxime ea, qux 
lacum Neolidlenfem ambit. Hinc etiam Senatus So- 
pronienfis harum uvarum primitias quotannis primo 
die Augufto Romaoo Imperatori offerre folet. Incola; 
has uvas femipafias dicunt Manekele , iifque utuntur 
loco pafTularum majorum , quarum faporem mira fi- 
militudine exprimunt. Cxterum de hilce uvis illud 
notari meretur, quod quxdam ex illis baccas obti- 
neant paulo minores , & qua: vix feminis cannabini 
magnitudinem (iiperant. Sed tamen earum parvitas 
generofitati nihil detrahit , nam fi ad maturitatem per- 
veniunt , faporis fiuavitate non cedunt majoribus. Ai 
nobiles uvas , prxftantioris vini genitrices , pertinent 
etiam Moichatellinx , qux nomen fuum debent fuc- 
co, quem alunt , delicatilTimo, qui & 1'apore & odore 
nucem mofchatam xmulatur. Magnitudinem prx fe 
ferunt cocculorum orientalium fit colore leviter rufef- 
cente tintftx funt. Quod ex iis paratur vinum , Ger- 
manice Mufcaicller-Wein vocari foler. Ad has pro- 
xime accedunt ex, quas dicunt Mcyer - vel Meyran- 
Weintrttuben , quoniam lucci , quem intus fovent, iapor 
fit odor herbx majoranx valde fimilis videtur. Velantur 
baccx tenui , tenaci tamen tunica , cui punita nigri- 
cantis coloris inrerfperfa funt. Vinum prxbent fpiri- 
tu & oleo plenum palatoque gratiliimum. Sequuntur 
tandem uvx , quas vocant Geysduttm-Trauben , qua- 
rum baccx craifa fic viridefeente teguntur membra- 
na , & formam habent papillis caprinis fimilem. Suc- 
co abundant copiofo , qui maxime dulciariorum ufui 
infer vit. 

§• VI. 

Quod vero attinet uvas vilioris notx , harum in nu- 
.mero funt aibx 8c pallidx , quibus a tunica , qua ve- 
fliuntur, pellucida & alba nomen obtigit. Succum 
fovent copiofum , fubdulccm , virtute tamen debilio- 
rem. Huic generi viliori etiam adlcribendx lunt ru- 
brx feu coetulex , quarum proventus maxime in terra 
Sopronienfi & Budenfi exuberat. Nomen gerunt ab 
exteriori rubra feu cxrulea pellicula , unde vocantur 
die blnuen oder rothen IVein-Trauben. Succus earum 
paulo adftringens eft fic acidiulculus. 

§. VII. 

Recenfuis jam variis uvarum , quas Hungaria lu- 
perior fit inferior alit , fpeciebus , proximum eft , ur 
quomodo varix ex iis praqparentur vini St mufti fpe- 
cies, paulo clarius exponamus, prxlertim , quum per- 
paucis hic conficiendi modus notus fit , quem a fide 
digniifimis popularibus accepimus. Primum & deli- 
caoiSmuro prxparant ex uve , quas vocant Augfitr- 


Trauben , quod ab incolis vocatur EfTenz. Colligunt 
figillatim uvas , ultra confuetum maturationis gradum 
exco&as fic femipaflas, quas etiam interdum, fi lblis 
calore non fatis ficcatx luerint , mitiflimo furni calori 
comminunt , ut magis flaccefcant , eafque racemis 
revulfas torculari fubjiciunt , cujus forti preffior.e fuc- 
cus elicitur, nellaris fuaviftimi xmulus , qui exalto de- 
fpumationis tempore vinum prxbet generofiftimum , 
oleofum , quod diu dulce manet , St (patio unius anni 
demum defecatur , caroque venditur pretio , 8t ma- 
gnatum menlx infervit , quod mercatores pro aliis 
vinis perficiendis emunt. Secundum genus dicitur 
Ausbruch , quod paratur ex uvis nobilioribus invicem 
collcltis , ex quibus , feparatis racemis , torculari iden- 
tidem exprimitur fuccus dulciiTimus , cui poft aliquot 
dies fervefalto adjiciunt uvas femipafTas , ita fervente 
mufto dulcedo uvarum pallarum extrahitur ; vinum 
fit dulciftimum , oleofum , faporis gratiftimi , cujus dul- 
cedo valde diu immutata durat. Tertium genus eft, 
quod conficitur ex puro mufto nobilium uvarum , 
quod fermentatum dat vinum valde (piriruofum , mi- 
nus dulce , limpidum. Sequitur poftea quartum ge- 
nus, quod ex diverfis uvarum fpeciebus , nobilibus Sc 
ignobilibus , parant, fit fic muftum copiofum acquirunt, 
quod peralta fermentatione vinum prxbet mediocre, 
quod nec nimis aquofum , neque etiam nimis genero- 
lum aut dulce eft, prxftanria tamen vino Rhenano pal- 
mam dubiam reddit. Ex vilioribus pallidis parant 
muftum, quod fermentatum cedit in vinum cibarium , 
quo maxime incolx utuntur, quoniam liberalius hau- 
ftum non adeo facile ebrietatem inducit. Ex rubris 
feorfim etiam parant vinum , dum fuccus ex contufis 
uvis exprimitur, qui rubris pelliculis per aliquot dict 
flat fuperfulus. Ex mufto fit vinum rubrum , faporis 
quodammodo adfiringentis. Hxc omnia vina quo 
diutius fervantur, eo prxftantiora fiunt fic fortiora, fic 
odore quodam naturali fit proprio prxdita funt. 

§. VIII. 

Vera fic fit fpeciali vini Hungarici hiftoria deferi- 
pta , liceat nobis jam in peculiares vires , proprietates 
ac virtutes eorum inquirere , quibus ab aliis vinorum 
generibus diftinguuntur , eorumque , qux in fupra me- 
morata hiftoria continentur notabilia , genuinas ratio- 
nes invenire ac reddere. Primo vero omnium effen- 
tiales hujus vini charalteres fit notx enumerari meren- 
tur, qux funt primo, quod hxc vina prx omnibus aliis 
valde (int fpirituofa ; fecundo , quod quxdam , prxfer- 
tim generaliora , ut fere lunt die Eflemz und der Ans- 
bruch , diutius fervent luam dulcedinem , alia vero non 
ita : tertio , quod peculiari aromatico odore 8c 1'apore 
prxdita fint : quarto , quod vim habeant diaphoreti- 
cam, roborantem, fit liberalius etiam haufta nullum 
dolorem in capite vel languorem in artubus relinquant, 
fed potius totam corporis naturam roborent : quinto , 
quod generaliora non vappam contrahant , atque in 
vitris claufis optime per multos annos conferventur. 

§. IX. 

Primum itaque difpiciendum venit , unde tanta vi- 
ni Hungarici, prxfertim quod in fuperiori tradlu cref- 
cit, excellentia dependeat, ut plurimorum, Italici 
etiam, Hifpanici fit Gallici vincat prxftantiam : quod 
vero in inferiori Hungaria provenit , Germanicis om- 
nibus palmam reddat dubiam. Cujus rei caufam al- 
tius inveftigare, non adeo difficile vcJ operolum erit, 
fi confiderate ac diligenter nobilium reputemus, Hun- 
gariam regionem efie ita a natura comparatam, ut om- 
nibus iis prxf.diis inllrulta fit , qux ad generofi ac po- 
tentis vini efientiatn unice requiruntur. Sita eft fer- 
ri liftima hxc regio in illo orbis terrarum fpatio , quod 
gradu elevationis poli quadragefimb fit quinquagefimo 
deicribitur, imo pofita eft in ejus medio , quod tabular 
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geographicas vel leviter infpiciend in oculos incurrit. 
Jam vero perpetuae obfervationis res efi, certonueex- 
perienri* fuffiagio compertum habemus , has regiones , 
qua: intra quadragefimum &c quinquagefimum gra- 
dum elevationem poli habent, vinis nobiliffimis pro- 
gignendis maxime eile idoneas. Nam fi univerfam 
Europam per omnem ambitum ufque ad ejus fines per- 
lufiramus, oculorum fane judicio confiat, hanc larafit- 
mam caeli regionem fibi fubjeftam habere Portugal- 
liam, Hilpaniam, Galliam, Italiam , magnamque par- 
tem Germania:, Au(triam,Sryriam, Carinthiam & fere 
cotum tradium Rhenanum, Hungariam, Tranfylvaniam 
& eximiam partem Grzciz, quas terras, continuo & 
cohjerente tradi u exporredlas , vina omnium przftan- 
tifiima proferre animadvertimus. Cujus rei ratio non 
abfiruia videtur ; nam fub hac poli elevatione firae terra: 
fcecunditate fere omnes lupcrant , propter maximam 
temperiem, qua gaudent , quae omni propagationi, fe- 
cunditati & augmento eorum , qu* e terra nafcuntur, 
cfi accommodatiflima. Hxc vero confifiit in abun- 
dantia fubtilioris humiditatis & efficacia caloris folatis : 
illa ad nutritionem & augmentum , h*c vero ad crefi- 
centium rerum perfedfionem , codlionem & maturi- 
tarem confert. Efi enim hifce in regionibus efficacior 
folis operatio , quam in reliquis , quarum (itus in iep- 
tentrionem declinat , qua: parcillimo (olis calore fo- 
ventur. 

§■ X. 

Ea nimirum in varianda vinorum indole (olis vis 
efi 8c efficacia , ut in reliquis caufis, qua: ad nobili- 
tandam 6c exaltandam eorum virtutem confpirant, 
primum ac principem locum tueatur. Quemadmo- 
dum enim ejus calor univcrfale quali natura: infiru- 
mentum efi , quo in augmentandis Sc perficiendis ve- 
getabilibus utitur , quo fecunda reddit animantia , eo- 
rumque vitam cufiodit : ita maxime ejus calor paulo 
penetrantior in excoquendo & dulcificando uvarum 
acido fucco fere omne fert pundlum. Sol enim paulo 
aitior & perpendiculariter pofitus aeris & aetheris flui- 
dum in vorricolum & celerrimum motum abripit , & 
nobilifiimum nutritium fuccum ka attenuat atque ex- 
pandit , ut tenuidima radicum ora fubtre padit. De- 
inde eundem , oiliis radicum (iifceptum , per angufiias 
filamentorum 6c tubulorum , quibus vicium compa- 
ges contexta cfi , vi propellit mirifica , ejufque pro- 
greflum ad diffufas racemorum propagines infigniter 
adjuvat. Denique edam fuccum intra uvarum folli- 
culos colledlum amplius refolvit, torquer, attenuat, 
pleniufque elaborat ac perficit , ut tandem fublara au- 
ditate plane dulcefcat. Quo fortior itaque folis efi in 
fuccum vitium nutritioni defiinatum operatio , eo per- 
feriorem eum fieri nullum efi dubium. Patet ex hif- 
ce facile ratio , quare in regionibus , feptentrioni val- 
de vicinis , uv* non facile dulces fiant & matureP 
eant , nec vinum generofum ibi poflit produci , & cur 
fub zfiate frigidiulcula vina debilia , acida & langui- 
da , (ub «efiace autem calidiori generola & lpirituofa 
evadant. 

§• XI. 

Neque vero folus calor folis, licet fu ferventidimut, 
progignendis optimis vinis aptus efi. Adfpiciamus jam 
tantummodo eas regiones , qu* intra trigefimum quin- 
tum & decimum quintum elevationis poli gradum fit* 
funt , in quibus Barbariam, Lybiam Indiamque hoc 
loco nominafle juvat , quibus intenfior (olis *fius gra- 
viter incumbit. Nihilo minus ibi admodum rarus vini 
efi proventus, aut fi qu* proveniunt, non tanta excel- 
lunt virtute , quantam ea obtinent , qu* (ub tempera- 
tiori coeli ingenio nafcuntur , cui Hungariam aliafque 
regiones fubjedlas elfe commemoravimus. Neque de- 
ficis rado ' y nam calidilfimis bifee in regionibus rarius 


cadunt pluvia, & fi cadunt, per multos menfes con- 
tinuant, gravefque fiunt inundationes, quibus irriga- 
ta terr* quandam fecunditatem concipiunt. Jam ve- 
ro inter omnes confiat , potiflimum efie pluviales aqua* , 
qu* vegetantibus , maxime etiam vitibus , genuinum 
pabulum & nutrimentum praebeant. Si iraque e* de- 
ficiunt & vites convenienti nutrimento defraudantur 
h* folis vehemenriori calore quafi torrefiunt : fi vero 
pluvi* adfui» continua , deficit a-fiuans folis calor 
neque etiam nimia h timiditas fecundationi & perfe- 
ro™ vegetabilium idonea efi , (ed potius humidirati» 
& caloris temperamentum ad eam requiritur. Oua 
propter in locis temperat* zon* lui -cdli* , ubi reinpe- 
ries caloris & humiditatis non deficit, omnes j iant* 
vegetabilia 6c vites optimos ferunt frudlus. Quare 
etiam non mirum efi , Hungariam fere omnes regione* 
fecunditate fuperare Sc optirr* not* proferre vinum. 
Regio quidem hac torquetur f*piui certis temporibus, 
imprimis interdio i, inaedibili calore, qui incolis mul- 
tam creat molefiiam. At diem cahdiffimum nox li- 
quitur paulo frigidior, qua fub forma roris aqua in 
forma vaporum in atmolph*ra contenta & folari calore 
valde attenuata defendit, qui totam terram mira fe- 
cunditate imbuit , atque in vitium fanguinem 8c fuc- 
cum convertitur. 

$. XII. 

Neque vero folus efi caeli calidioris favor (olisque 
benignitas , cui adferibi debeat vini Hungarici excellen- 
tia , (ed etiam in ejus focictatem venit ipfius (oli natalis 
indoles &c conditio. Nimirum ad generofioris vira 
efforinationem non (ufficit blandum caeli ingenium, 
nifi confpirer conveniens terr* temperamentum , a quo 
ingens vinorum differentia proficifcitur. Quemadmo- 
dum enim frumentorum (emina, licet etiam vegetifli- 
mutn (olis calorem experiantur, hmm in meffem *gre 
effioreftunt, nifi opportuno (blo cxci' ianrur : ita etiarn 
ad efficiendam vini przfiantiam ac nobilitatem parum 
valet convenientifiima coeli inclinatio, nifi a favorabili 
terr* genio (ecunderur. Quando autem vividior foli* 
operatio (blique opportunitas conveniunt , admirabi- 
lem (ane in amplificandis vini doribus exerunt effica- 
ciam. Ante omnia igitur illud animadverfione dignum 
efi , quod nobififfima Hungarix vina , qu* maxima 
in celebritate funt , & reliquarum virtutem longi (Time 
exuperant, nalcantur in (turmis montium jugis, lolein 
orientem vel meridianum reJpicientibus , inque fluvio- 
rumi confinio pofiris, quorum etiam terra admodum 
arenola & copiofo fulphure impr*gnataefi. H*c au- 
tem locorum pofitura, h*c foli indoles ita omnino com- 
parata efi , ut generofiflimo vino perficiendo quam ma- 
xime infeviat. Primo euim fcire oportet , montes al- 
riffimos , quorum facies in orientalem vel meridiona- 
lem plagam dircdla efi , vini feraciores ede aliis loci* 
humilioribus vel etiam montofis , quorum fitus ad (b- 
lem occidentem propius accedit. In illis aer fpirat pu- 
ri ffi mus , nullifque peregrinis effluviis contaminatus , 
illi ab omni ventorum (eptencrionalium injuria immu- 
nes (unt, dumque pr*ruptis jugis vividiores (olis ra- 
dios excipiunt & verius le invicem reflcdlunt , calorem 
augent, conceptumque diutius retinent. Aer autem 
jwrus , vegetus & (olis calore extenuatus fucco nutritio 
uvarum (e intin e mifet atque infinuat, ipfique fubrili- 
catem & quandam fpirituafentiam conciliat , vinaque 
maxime falubria reddit, ut promptius minimos eoam 
corporis humani tubulos tam feretorios , quam excre- 
torios rranfeant. Subtile &*thercum hoc principium 
vinis admixtum efficit in partibus nofiri corporis (oli- 
dis quoddam robur ac vigorem, ut fanguinis & humo- 
rum circuitus facilitetur. Nam tenuiffimum & ashe- 
reum hoc elementum quo majori in copia liquidis 6c 
porulenris inefi , eo majori falubrirate ea aliis prarfiant , 
quod ,ipfis etiam in aquis animadvertimus fontanis , 
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maxime vero mineralibus, acidulis, thermis, quz effi- 
caciam luam in medendo Sc ii Ia 1 ibus Sc maximam 

E artem a principio aereo zthereo , quod accedente vel 
?vi calore vel motu bullarum copiofiflimarum au- 
tor c-rt , quat vitri parietibus adhzrcnt Sc foras erum- 
punt. Quo fpiriruolo principio fi privata! fuerint, lon- 
ge inertiores evadunt , & falubcrrima earum virtus 
multum elanguelcit. Przterea Sc aer purus ac defoe- 
carus Sc folia zftus efficacior in caufa eft , quare om- 
nia ea , quar in editioribus Sc tnoiuofis locis luccnrfcunc 
ac germinant, Sc teneriori habitu 6c nobiliori virtute 
(plendeant , quam quibus lolum natale humilius valde- 
que dtprelTum Sc planum obtigit. Plantas iti monti- 
bus Sc altioribus locis crefcere laluberrimas , roboran- 
te & aperiente virtut^ przditas , artis mediez petiti 
optime norunt. Frumenta , qua: ibi nafcuntur , tenuio- 
ri cortice efle donata , ac meliorem Sc copiofiorem 
farinam dare , farnum quoque Sc gramina ad nutrien- 
da jumenta Sc nobilius lac praebendum elle aptiiliuia, 
in re oeconomica vexlatis perquam notum eft. 

§. XIII. 

Ego vero hoc loco & occafione hoc egregium argu- 
mentum , quod videlicet ad przftantiora vina gencran- 
da loca montofa Sc declivia, Sc ubi in eorum radici- 
bus flumina feruntur , fint apriflima , paulo explana- 
tius evolvendum elle arbitror. Nam fi loca natalia 
eorum vinorum, quibus naturar benignitas Germaniam 
nnllram fortunavit, confidcramus . obfervare licet, no- 
biiillima vina in tradtibus montanis , maxime foii 
orienti vel meridiano oppolitis, circa flumina, quae in- 
fra tranfeunt , prognafei , Sc aliis etiam propter nobi- 
Utlimam virtutem vulgo przfvrri. Ecquis enim nel- 
ch , in Franconia Wurtzburgenle , Wertbeimenlc , 
Klingenfcergenfc, qua! omnia in montibus Moeno vi- 
duis proveniunt, cetetis elle fuperiora? Quorlum et- 
iam fpedtant vinum Nierenfleinenfe, Hochheimenfc, 
Muchclbachenfe , Cocheimenfe , quz non procul a 
Mceui fluvio producuntur. In montibus circa fluvium 
Rheni politis prodeunt Bacharacenle , Rudelsheimcn- 
fe , Laubenheimenle, lohanntsl-erpenle Sc hujus gene- 
ris plura. Circa fluvium Molar quz crefcunt , ex his 
celebrantur Dufemundenfe, Sellen; circa fluvium Ko- 
cher proveniunt etiam nobili iTima Neccarina; in mon- 
tibus, quos transfluit fluvius Albis, optima vina, quar 
fuppeditat Bohemia Sc Mifnia, proferuntur. Eodem 
modo res habet cum vinis Auftriz, quorum przftan- 
tiora in locis montanis circa Danubium extanr. Patet 
hinc etiam ratio , quare vinorum circa lacum Neofid- 
Jenlem optimorum fit proventus , Sc loca illa fuperio- 
ris Hungarizfubmontana, ubi generofifiimum Sc To- 
ckavienle vinum abundat , fuperius enumerata , in con- 
finio fluviorum prariertiin Teyfle polita fint. 

§. XIV. 

Sequitur jam , ut hujus falubritatis & excellentia! 
vinorum , quar in montibus fluviis virinis producun- 
tur, caulas, 8c quare in locis planis Sc humilioribus 
non tanta bonitate gaudeant , inquiramus. Nos in ea 
fumus lententia , przftantiam & falubritatem vinorum 
praeter folis efficaciam etiam deberi nutrimento vitium 
teneriori Sc fubtiliori. Quum vero omne plantarum 
alimentum ex aqueis & tenuioribus fulphureis pingui- 
bus partibus fit compofitum , facile inde judicare licet , 
quae ad fubtilem reddendum nutritium fuccum Sc prae- 
bendas particulas aqueas liilphureas pingues, tenuio- 
res, leviorefqut conferunt, ea etiam ad nobilitatem Sc 
falubritatem vinorum przftandam elle apriflima. Jam 
vero quum montes expofiri liint noSfumis roribus, qui 
circa confinia fluviorum funt abundantiflimi , Sc fub- 
tiliflimam Sc aethereo principio intermixtam aquam 
fovent , non mirum tft , rorem optimum efle nobilis- 
fimarum vitium nutrimentum. F atendum quidem eft , 
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rorem nodumum per le ad nutriendas vites non luffi- 
cere, fixi pluvie ut accedant necefle eft, que plenius 
nutrimentum tori vitium compagi afferant. In eo ta- 
men polita eft differentia , quod copiofe pluvie , in 
locis planioribus colledlz Sc diu ftagnantes , litum Sc 
putredinem contrahant, valdeque craffum & impurum 
nutrimentum reddant. Ubi vero pnft humcdlationem 
terre, que vites alit, citius delabuntur , nulla harum 
ftagnatio, nulla corruptio locum invenire poceft. 

§. XV. 

Diximus etiam liipra , ipfius (oli naturam atque in- 
dolem divertam multum facere ad differentis vini, no- 
bilioris vel ignobilioris, proventum, quod jam plenius 
Sc accuratius evolvendum erit. Coni tat nempe ipfius 
experientia: Sc oculorum reftimonio, nobihlfima vina, 
ubicunque terrarum crcfcant , natale folum habere ter- 
ram non valJe pinguem , craffam , lutolam , nigram 
Sc viilidam, led potius faxeam , arenofam , calcaream , 
vel feiffilem lapidem. Videtur quidem primo intuitu 
ejufmodi terra valde infaecanda Sc Herilis, Sc progi- 
gnendis ac faecundandis plantis Sc fruticibus minus 
idoika; led tamen res aliter habet cum vitibus, quar fi 
nobilifirnum fuccum lerre debent , utique talis ter- 
ra! indoles huic rei aptilfima eft , Sc quidem eas ob 
caulas, quia arenoiz, calcarez Sc laxoiz ejufmodi ter- 
rz diuriltiine retinent folares radios, qui hic conten- 
trati radices blando luo calore fovendo efticiunr , ut nu- 
trimentum per omnes ejus poros facilius tranleat. De- 
inde dum per hujus generis rerras quafi per filiruin hu- 
miditates Sc pluviales aquz tranlir.ittuutur, has iplas 
non modo attenuant, inque minimas partes dillol- 
vunt , led & crafliores Sc rudiores partes feparant ac 
detinent, ut longe fubtilior luteus nutritius evadat. 
Ubi tamen notandum venit, quod ejulmodi terra: vi- 
nearum Sc montium fimo Sc ftercoracea materia lin- 
gulis fere tribus vel quatuor annis probe imbui debeant. 
Nam harc ipla utique pingue & fulphureum princi- 
pium, fine quo nulla fit fcecundatio, luppeditant. Sed 
tamen ad purificationem Sc fubtilitatctn etiam hujus 
fulphurez Sc oleofir materie luium arenaceum Sc cal- 
careum multum cunfert. Ubi vero terrae lunt valde 
pingues, lutolft Sc vilcidz, ibi nec depurantur fatis 
aquz pluviales , nec luiphur lo Ii faris fubtile redditur , 
led integrum & minus defecatum canales Sc poros 
plantarum ac virium lubic. In divcrlilfima igitur foli 
natura, Sc quidem non fine ratione, diverfi lapons, 
quo vina przdita funt , eorumque falubritatis Sc inla- 
lubritaris caufas politas efle exillimamus. Neque enim 
ignotum eft, mirifice inter le ratione laporis Sc odori» 
differre vina Rhenana , Franconica, Hungarica, Mo- 
fellana Sc alia etiam aliis efle faiubriora ; quam dilfe- 
rentiatn filo natali fi quis adlcribere velit , is utique 
non multum errabit. Dici enim vix poieft , quam dif- 
fidens planeque diverfa fit natura atque indole; foli Sc 
terra:, quod vel ex colore, odore, textura, confiften- 
ria, porofitate, exaflitie, irno ex dcftiilatione aliiique 
laboribus mechanicis Sc chy micis fatis luperque co- 
gnofeimus. Mirum iraque eft, quod vir.cz, qua: ha- 
bent eundem folis adfpedtum , quz etiam in ejufdem 
altitudinis montibus pofitz lunt , Sc ejufdem generis 
vites alum, vina tamen ratione przftamiz, (alubrita- 
ris , laporis ac penerranriz admodum diverfa proferant. 
In cujus rei iliuftrationem ut lalccm unicum adduca- 
mus exemplum , notum eft , vina , quz circa pagos 
Hochhum , Kochheim 8c Calfel , £ regione urbis Mo- 
gunriz producuntur, nafei ex unius generis viribus , 
quz etiam eodem modo tradi an tur , eodtmque pronus 
Iole fovemur ; nihilo minus przflanria mire inter le 
differunt , ut longe etiam cariori pretio Hochheimenie 
prz Kochheimenli 8thoc przCaflellanoeinatur.Quum 
vero nihil fiat line ratione , valde credibile eft , hujus 
diSerenuz caularo referendam efle ad loli di ver f i ra- 
tem, 
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tetn , qua* non adeo aperte in (cnfus incurrit. Et quum 
etiam vinum Hungaricum ratione faporis Se odoris ali- 
quid habeat pra aliis vinis peculiare fibique proprium , 
& fpiritus etiam ex iis deftillatus faporem Se odorem 
exhibeat lingularem, nullum fane dubium efi, quin 
hoc foli natalis peculiari naturae fit adicribendum. 

§. XVI. 

Accedimus jam ad virtutem vini Hungarici, prae- 
fertim T ockavienfis , explicandam, qua etiam quodam- 
modo peculiaris efi. Nam plura vinorum genera dan- 
lur, ut Rhenana Sc Mofellana, quae virtute diuretica 
& alvum folvente eminent. Hungarica vero diapho- 
retica , imo fudorifera virtute prae omnibus aliis excel- 
lunt, quod quilque fanus homo experiri poterit. Nam 
fi quis illud paulo liberalius atque etiam ad ebrietatem 
ufque hauferit , mane totum coi pus fudore diffluere 
oblervabit , fi modo vinum bona; notae Sc purum fue- 
rit. Quemadmodum vero lilxrior tranfpiratio & (or- 
dium in corpore fuperfluarum excretio, qua; per cor- 
poris corticem , nempe cutim fit , omnium excrctio- 
num efi prafiantiffima , quoniam totum corpus Se uni- 
verfam (anguinis & humorum maflam a fordibus de- 
purat; ita vina diaphoretica lalubcrrima c(Te, quilibet 
facile judicabit. Liberior enim 8c vel ad ludoris erup- 
tionem audTa tranlpiratio inrenfiorem & expeditiorem 
(anguinis motum (equitur , cordisque 8e partium foii- 
darum , fanguinem impellent um , robur §c vigorem 
indicat , quod utique ad tuendam valetudinem , eam- 
que a morborum caufis atque infultibus prafervandam 
plurimum valet. Praterea vinorum Hungaritorum 
falubritas eo manifefiatur , quod nullum fere aciduin 
in (e cufiodiant, neque illud in primis viis relinquant, 
quemadmodum omnia fere Germania: vina id faciunt , 
adeo ut ab iis omnes , qui imbecillem habent ventri- 
culum, qui affeilu hypochondriaco laborant, Sc ubi 
alvi fegnities efi , plane abfiinere debeanr. Quam no- 
civum vero (it acidum , ex alimentis in corpore reli- 
dlum atque ad malTam (anguinis tradudlum , res jam 
fatis clara Se inter medicos decifa efi. Quis enim nef- 
cit , eam el(e acidorum indolem , ut tunicas nerveas 
ventriculi Sc intefiinorum arrodant , extra&um ex ali- 
mentis (uccuin prseipitent , alvum confiringant, fan- 
guinemque Se reliquos humores ad crafiitiem , fpifiitu- 
dinem Se coagulum difponant, Sc arthritidis , rheuma- 
tifmi , calculorum frequenti (Tiniam caufam confiituanr, 
in foeminis vero, dum laluberrimum menfium fluxum 
retardant , innumeris malis, quibus affligi folent, oc- 
cafionem prabeant , qua: omnia a vinis Hungaricis 
non expectanda funt incommoda. Alia vina , fi de- 
fiillantur, prarferrim qua*i:i Germania proveniunt , ter- 
tiam circiter partem fpiritus inflatnmabilis prabent, 
eres vero fui partes in cucurbita relinquunt , liiporis 
valde acidi Se aufieri. Hungarica vero tina, qua? fer- 
mentationem fubierunt , generofiora fere dimidiam 
partem (piritus vini grati odoris exhibent , dimidia par- 
ce relidta liibacidi dulcis faporis. Vina autem genero- 
fiora, oleola Sc dulcia fuperioris Hungaria, item dtr 
Ausbrucb, non quidem tantam copiam inflammabilis 
(piritus fuppedirant , fed prseter phlegmata infignem 
copiam magmatis vilcidi dulcis prabent, quod licca- 
cum Sc igni injedlum flammam concipit. 

§. XVII. 

Ex his elementis 8c ingredienribus vini Hungarici 
jam expofitis quifque peritus medicus facile judicare 
poterit , quas alar in medendo virtutes , quibus corpo- 
ribus , anatibus Sc temperamentis conveniat, Sc quibus 
in morbis uiurpari poffir. Qua de re etiam , ut (copo 
nofiro medico fatisfaciamus , paulo fufius Sc difiindlius 
agendum erit. Diximus in (uperioribus , ipfa vina Hun- 
g.rica di yerfis modis pra?parari, Sc inter fe quoque ra- 
tiyne nobilitatis differre , hinc etiam virtutes fingulorum 


non ede eafdem , fed differentes facile apparet. Non- 
nulla enim valde generofa 8c dulcia funt, fuamque dul- 
cedinem diutius fervant. Alia funt tenuiora Sefpirituo- 
fiora , minoris dulcedinis. Dulcia maxime lunt re- , 
ccntia, Sc qua: in Hungaria fuperiori ex nobiliflimis 
uvis proveniunt. Sed placet hoc loco , priufquam ul- 
terius progrediamur , ame omnia inquirere , quare 
vina Graea, Hifpanica, Italica, aliaque in regionibus 
calidioribus, etiam ex uvis oprimis parata, dulcia non 
diu rerineanr fuam dulcedinem , (ed eam mox depo- 
nant, ita ut vel in fortia aceta degenerent, velin val- 
de fpiriruofa vina convertantur ; vina vero Hungarica, 
pralertiru , qua; ex urbibus lubmonranis fuperioris Hun- 
garia? ad nos veniunt , Si qua vulgo dicuntur Ausbntcb t 
eam diutius (ervent. Etenim omnia rr.ufla , five luc- 
ci ex uvis recenter exprefli nngulari dulcedine lin- 
guam afficiunt , qua; tamen mox poft fermentatioiiem 
perit. Deinde omnia mufia defiillata parum vel nihil 
dant fpiritus inflammabilis , pofl fermentarionem ve- 
ro , quum jam omnis fuerit finita , multum fpiritus 
phlogifii exhibent, acido Sc tartareo phlegmate lema- 
nenre. Quare vero vina Hungarica non ira deponant 
fuam dulcedinem, (ed eam fervent , Sc cum vetufiate 
generofa evadant, res ferunnio non erit indigna. 

§. XVIII. 

Supra jam memoravimus , diverfis modis tradlafi 
Sc praparari vina Hungarica ; ex qua peculiari tra- 
«fiatione erit etiam petenda ratio durantis illius dulce- 
dinis. Nam ubi fuccus ex uvis nobilioribus 8c ma- 
turis femi pallis Sc exficcatis elicirur , qui cffenria di- 
ciiur , diutifiime manet dulcis. Deinde quando mu- 
fio lubdito calore ferventi immittuntur uva* paflse vel 
alia: adhuc recentes , dulcia identidem vina emergunt, 
quorum dulcedo diutilfime durat. Qua: vero non ex 
ficcatis uvis vel ex mullo (ervelaSIo proveniunt vina, 
ea utique , non iecus ac alia vinorum genera efferveP 
cemia, gratum ac dulcem fuum faporein amittunt; 
idque etiain fit in noliris regionibus. Nam fi quis 
mufia recentia calori vel igni admoveat , ut ex pane 
ebulliant , quemadmodum additis herbis, vina v.g. 
cochlearia:, enula , abimthii, meliiia’ parantur, non 
amplius ita eflervclcunt , led dulcedine diutius linguam 
afficiunt. Eadem t-ncheircfi in inliilis Canarienfibus 
vina, qua dicuntur Sscl, item Hifpanica, vina de 
Tint, de Alicante incola: parare folent. Caufa igitur 
durabilis illius dulcedinis r.on efi a natura , led depen- 
det ab artificio, ab igne nempe Sc caiore, qui hunc 
peculiarem elFcdum producit, co quod fermenurionis 
aduin prapediat, qua unio dulcium diflblvitur ac de- 
firuirur , ingensque mutatio ipli mullo ratione qualitatis 
inducitur. Fermentatio vero efi nihil aliud, quam 
motus intefiinus aeris Se atheris paniumque aquea- 
rum in mullo contentarum , qui partes , qua mixtu- 
ram dulcium corporum confthuunt , dillolvit, parri- 
culalque acidas Sc iulphureas terreafque , qua inter fe 
commixta dulcedinem formant, a (e invicem feparat , 
adeo , ut acidum incipiat in fulphureum ac terreum 
principium agere , unde fit ebullitio , fpumefcentia Sc 
evaporatio partium lulphurearum , noc non dejedio 
partium craffiorutn terrearum in fundum ; qui motus 
ebullitionis dum diu durat , acidum cum fubtiliori fut- 
phure Sc phlegmate fele intimius conjungit rurfus, Sc 
vinum inde lurgit, five liquor acido-fpirituolus. Quod 
fi vero per calorem mullum fervefit , Sc ex pane ebul- 
lit, panicula acrco-aiherea 8c fubtiliore» aquea.qu* 
prima ac praxipua motionis illius intefiina fermenta- 
tivacaula efficiens funt, ex intimis mufii poris extur- 
bantur arque aufugiunr , unde neceffario iequitur , ut 
panium liquoris dulcis falva Sc integra maneat textura 
ac difpofitio , Sc inimica earum (eparatio impediatur. 
Quuin vero non omne principium aereo- athereum Sc 
fubtile huinidum per fervefadionem evaporet , fed 
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quafdam pars ejus remaneat, impeditur quidefn 
vehemens fermentationis adlus , fed tamen re- 
milHor & lenior fpecies fermentationis adhuc ma- 
.net, a qua etiam defoecatio fuccefliva & fpiri- 
tualcentia blandior horum vinorum dulcium pro- 
ducitur. 

' §• XIX. 

Explicata ftc dulcedinis , quae vinis Hunga- 
ricis ineft, ratione, jam longe felicius & clarius 
vires & virtutes horum vinorum peculiares de- 
ducere ac determinare licet. Vina itaque dulcia 
generofa quum nihil fere in fe habeant acidi , nec 
Valde fpirituofa, fed temperata fint, corporis hu- 
mani natura: admodum amica & blanda obfer- 
vantur j eo quod omne dulce & temperatum nu- 
triiioni & fuccorum deperditorum reftaurationi 
valde aptum fit. Quare etiam lac , quod fenfii 
medico dulce eft , multum nutrit. Hinc harc vi- 
na ad fuccurn nutritium chylofum temperatum 
blandeque fpirituofum reddendum multum 
valent , unde fi moderatiori dofi ufurpen- 
tur , nullum dubium eft , quin fuccos nutritioni 
aptos reddant, & corpora cxfucca & arida, im- 
becillia etiam, alant ac nutriant, virefque fimul 
refiaurent. Redliflime igitur ejufmodi vina a 
medicis & fapienrifiima antiquitate lac fenum 
vocantur , qui virium refiauratione valde indi- 

! jent. Deinde etiam eorum ufus admodum fa- 
ubris 8e utilis eft iis corporibus , qua: vel ex ni- 
mia fanguinis profufione aut diuturno morbo , 
prarfernm acuto , aut fatigatione corporis & ani- 
mi fuccos Sc vires amifcrunt , viriumque amif- 
farum & nutritionis reparationem expetunt , fi 
nempe inter cibum parciori manu, fed crebrius 
fumantur. Porro ubi digeftionis vis eft diminu- 
ta, ubi acidorum humorum eft colluvies , alvus- 
que ftipata 8c adftndta , fuppetias haec vina fe- 
runt defideratiflimas. Nam iubtili fuofpiritu ad- 
augent calorem , vifeidaque dulcedine acidum 
contemperant & lubricas inteftinorum tunicas 
reddunt, ut excrementorum prqgteflus ac txan- 
fitus fiat facilior. Quapropter fummo cum fru- 
<ftu hypochondriacis, arthriticis, podagricis, qui- 
bus omnibus acida vina valde infenfa funt, illa 
exhibentur , quippe qui inde magnum levamen, 
quotidiana id teftante experientia , perlentiunt j 
fiquidem hos morbos valde pertinaces ex tarta- 
reis felibus invicem concretis prognafei extra du- 
bium eft. Quum igitur acidum prima in regio- 
ne colledlum attemperent, atque impediant, quo 
minus cum particulis terreis & fulphureri fangui- 
nis coire & congredi poffit , utique tartari gene- 
rationem ejufque caufas pratvertunt 8c removent. 
Accedit etiam , quod inteftinorum & ventriculi 
tunicis valde nerveis & exquifiriori fenfu armatis 
multum faveant , dum blanda fua vifeiditate eas 
oblinunt , ut a fuccis acidis corrofivis ibi fta- 
gnanribus non offendantur , vel earum lasfio ab 
hifee jam indudla emendetur, partefque corrofae 
demulceantur ac definiantur. Denique etiam pau- 
lo liberalius fumta, modo non crebrius, non fa- 
cile nocent, nec corpora, ut alia vina, ad mor- 
bos difponunt , fed eos potius, przfertim chroni- 
cos, prarcavent. Nam quum circulum fangui- 
nis ftrenue promoveant , atque infuper perfpira- 
rionem reddant audborem , corpus a multis fbr- 
dibus excrementitiis liberando id agilius & ala- 
crius reddunt. 


exiftit , quod incongrue atque immoderate ulut- 
patum non noceat , licet fit fua in natura opti- 
mum : ita edam cum optima: not* vinis, Hun- 
garicis quoque , comparatum eft. Nam parcius 
uti eo debent , qui nimium abundant fucco & 
fenguine, & ubi vaforum anguftia ingens eft, ea- 
que fuccis referta , quoniam non modo eorum 
augent copiam , fed Sc dum in motum inteftinurn 
calidum eos conjiciunt , ex ingente fanguinis tur- 
gefeentia calores , anxietates , fanguinis conge- 
lliones , imo ad inflammationes viicerum inter- 
nas difpofitiones , febrefque fynochae 8c fangui- 
nis profufiones fieri poffunr , przlertim fi quis ea 
crebrius & immoderatius in ulum velit recipere. 
Infenfa etiam funt iis , qui ex motu & calore as- 
ftuant , vel ad choleram St vehementem iram 
proclives funt. Vidimus ab ejufinodi vinis dul- 
cibus St fpirituofis , in adlu iracundia: fortius hau- 
ftis, inflammationem ventriculi fubortam , qua: , 
emetico imprudenter a medico exhibito , adaudla 
intra paucas horas mortem induxit. 

§. XXI. 

Accedimus jam ad vina Hungarica fpirituo- 
fiora, qua: motum fermentationis. fuftinucrunr j 
ea prioribus calidiora effe , nemo facile in dubium 
vocabit. H*c utique corporibus humidioribus , 

St ubi multum cralfi phlegmatis in partium tu- 
bulis fubfiftit , fub moderatiori tamen lemperufu, 
valde conveniunt. Harc etiam digeftioni prima- 
rum viarum labafcenii calore Sc fpirirualcentia 
fua valde fuccurrunt , inque morbis chronicis , 
qui ex atonia Sc nimia laxitate fibrarum prove- 
niunt, in alvi fluxibus, Hatulentiis , in difpofi- 
rione cachedlica , affedlibus paralyticis , colicis , 
opem ferunt exoptatiffimam ; fed ut moderatior 
eorum fit ufus , providendum eft. Et quemad- 
modum omnia calidiora fenguinem in vehemen- 
tem motum conjiciunt , eumque valde exagi- 
tant : ita fanguinei St cholerici , plcthorici atque 
ad vehementiores animi affedtus proniores, iis u< 
parciffime utantur , necefle eft , fi ardentes fe- 
bres , fenguinis profluvia , congeftiones St inflam- 
mationes itemque nimios conatus St motus ad 
hamorrhoidales venas evitare velint. Novimus , 
quofdam plethoricos & vita: fedentaria: addidi os, 
qui iis frequentius ufi fuerunt, in dorfi graves 
dolores incidifle, quos paffiones calculof* & if- 
chiadicae fequuta: funt , quibus deinde fanguinis 
mifiiones in pede, neque minus diluentia ac ni- 
trola profuerunt. Habent vero vina Hungarica 
generofiora id commodi fecum, ut corredlionem 
acidis St ponticis humoribus , fi prima in regio- 
ne ftabulentur , dulcificantem medicinam prae- 
beant. Nam corrofivos etiam mineralium fpiritu» 
fpiritut vini redlific^ti additione fufficienti tempt- 
rari inque blandam Sc dulcem naturam conver- 
ri , fpiritus vitrioli, nitri & falis dulcis prarpara- 
tio chymica luculenter demonftrat. Ec quum Cas- 
pius ex cruditatibus acidis in fenibus vel imbe- 
cillibus capitis dolores , ophthalmia?, dy furiae y 
hemicrania: , ftrangurue , eruditiones Se vomi- 
tiones acida: eveniant , certe hi convenientifli- 
mum praefidium in vinis Hungaricis, tam dul- 
cibus , quam fpirituofis invenire poffunt : hate 
enim inter vina ftomachum confortantia princi- 
pem fibi locum vindicant. 

$. XXII. 


§. XX. 

Quemadmodum vero nihil eminente quadam 
virtute agendi praedirum in rota rerum natura 
v T FruL Hojfvumni Optr. Tom. V. 


Canem Hungariae vina , quae non tam fpiri- 
tuofa , fed temperatiora funt , quod attinet , prae- 
ftatiis uti loco vini Rhenani vel Franconici, fi 
quis cum moleftifluno illo hypochondriorum 

H h malo 


De vini Hungarici excellente natura , &c. 

«a* obfideat, calide foveantur, nihil potent efle 
pra* (lanti uj. Corticis chinae unda una, & florum 
chamomillae vulgaria uncia lemis , addita folii 
t artari drachma una , fi decoquantur cum libra 
una vini Hungarici, medicina fit anrifebrilis,qu* fi 
ventriculus nimia imbecillitate laborat , in febre 
intermittente 8c chronica , przferrim ubi viret 
morbo vel «tace frad* fixit , virtutem habet ex- 
cellentiflimam. 


36* 

malo aut podagrico affedu confligetur , quia 
non tam fubtile acidum ac «artareum principium , 
nerveis partibus valde inimicum , quod iis fe al- 
bius infinuat , fecum ferunt , fic tranfpirationem 
etiam melius adjuvant , qua; his in morbis ex- 
cretio eft defideratiflima. 

§. XXIII. 

Convenienti fic ufu & viribus vini noflri tra- 
ditis , expofiia etiam eo male utendi ratione , 
jam breviter rtridimque proponere placet, quam 
opportunum in nonnullorum medicamentorum 
praeparatione illud locum habeat. Igitur primo 
optime infervit dertillarioni aquarum fpirituofa- 
rum ex fpedebus aromaticis vel fale volatili o- 
leofo pollentibus. Sereniflimus Rex Prufli*, 

Fridericus , augurtiflim* memori* , frequenti in 
ufu ad flatulcntias deprimendas habebat aquam 
carminarivam, qu* ex corridbos aurantiorum 
recentium , pomorum Chinenfium fit citri cum 
vino Tockavienfi per dedillationem ptzparaba- 
<ur , cui ad dulcificadonem pauxillum julapii ro- 
farum additum foit , qu* odoris fragrantia , fa- 
poris luavirate , & excellente virtute utique fe 
commendabat. Ex vino Hungarico dedillatus 
fpiritus aliis ex vino vel fedbus vini paratis fpi- 
ritibus longiflime prafcrendus ed ; non modo 
enim fapore 8c odore aromatico, fed 8c viribus 
differt. Praeter virtutem enim confortantem fic 
calefacientem blandum foranum placidamque 
quietem , fi drea ledi ingreffum fumatur , indu- 
cit , ob fulphureum , quo gaudet , principium , 
quodammodo vaporofum , fed blandum , oc ner- 
vorum texturz eorumque fluido amicum. Prar- 
terea Hungaricum generofum, pr*fertim Toc- 
Itavienfe, optimi menflrui vicem gerit, quo in 
elixirio rtomachico fic antihypochondriaco pr*- 
parando feKciflime utimur, cujus przparatio hasc 
ed : fumo corticum aurantiorum recentium unam 
nnciam, qui in mortario contunduntur in maf- 
fom, cui extradi cardui benedidi,centaurii mi- 
noris , falis unari «quali portione drachmas duas 
*dmifceo , podea olei macis , olei dc cedro gut- 
tas viginti adjido ; affunditur vini Tockavienfis 
fibra una medica , extradio fit in Mari* balneo : 
pod fubfidentiam clarui liquor decantetur , qui 
ad cochleare dimidium cum convenienti vehiculo 
datus in morbis , qui ex prava digedione nafcun- 
tur , fic prima in regione fedem habenr , fic ma- 
xime in molediflimo illo hypochondriorum ma- 
lo, fi quod aliud remedium , przfentiflimi ufus. 

Eodem modo elixir proprietatis praeparationem 
indttui pofle , ut loco fpiritus vini fumatur irinum 
Hungaricum , fic loco fpiritus vitrioli fal t artari t 
in feliciorem ufum neraq facile inficias ibit. Podr 
ea etiam hoc vinum optimum praebet vehiculum 
ad affumenda medicamenta , qu* faporis pau!u-“ utut non de earum fide dubitandi praegnantes ha- 
Ium naufeofi funt; ita enim gratia iis conciliatur, beamus caulas. Id faltem dicimus, nec adrum, 
Species aromatic* fic nervi n* fi cum eo infiin- nec alia metalla ad fecunditatem terr*, multo 
dantur & cum hoc infolo partes extern*, fi qua minus ad fuccos vegetabilium nobilitandos, «2$ 
JiPfiQ aut concufio , tumor , aut impotentia motus folubres reddendos quicquam conferre poffe, 


§. XXIV. 

Ultimo loco de adulteratione horum vinorum 
qu*dam adjicienda funt , qu* noftra rem pe flate 
ert ufitatiffima; maxime eam ob caufam , quia 
h*c dulcia vina ob eximiam virtutem magno in 
pretio habentur. Solent eam tentare, dum mu- 
rto recenti dulci cuicunque vel etiam calefado 
adjiciunt uvas pallas Hifpanicai vel faccharum 
etiam , & parum ex fecibus cerevifi* alb* ad- 
duxu , ira in loco temperato fit ebullitio , fic li- 
quor gratus, fuavi dulcedine przditus emergit, 
quem incautis parumque vinorum naturam in- 
telligentibui pro Hungarico vendunt, 8c ut natu- 
ralem faporera hoc vinum *muletur , portionem 
vini Hungarici inferioris admifeent. Sed fapor 
& odor, maximeque virtus ab iis diftinguitur, 
qui frequentius genuinis vinis ufi fuerunt. Cer- 
tiffimum tamen vini Hungarici genuini indicium 
illud ert , fi liberalius haurtum nullam capitis gra- 
vitatem inducit , fed potius corpori alacritatem 
affert. Nam licet artificialia dulcedine placeant , 
valde tamen infolubria funt , caput enim flarim 
occupant, fic immodice haurta mirum languo- 
rem ac gravitatem toti corpori inducunt. Spiri- 
tuofum enim fic fubtile illud elementum , quod 
fa lubritatem vinis ingenerat , fic ex virium , lolis , 
foli fic nutrimenti natura peculiari affertur , in 
ejufmodi arte fodis plane deficit. 

§. XXV. 

Coronidis loco id praaermittere intadum non 
poffumus , quod folubris fic pr*rtantiflima vini 
Hungarici prarfertim fupexioris indoles commu- 
niter , imo ab ipfis incolis etiam fok> , ubi vites 
crefcunt , aurifero adferibi loleat , eo quod terra 
Tocjuvienfn roborans in fe auri fulphur copio- 
fum contineat. Quin imo vari* circumferuntur 
hirtori* 8c literis etiam mandat* funt, de quibus 
legi poliunt Jacobi Tollii Epirtol* itinerar, in 
ipfis botris fic acinis compadas fiepius auri ato- 
mos mire fplendentes forne repertas , ita ut etiam 
membranul* exteriores auro quafi obdud* fue- 
rint. Et ajunt, in Tockavienfi tradu, ubi ge- 
nerofiffima nafcuntur vina , videri non raro au- 
rum inllar funiculi rotundi fimul e terra enalci j 
quas tamen hirtoriolas in medio relinquimus , 
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§• i- 

U Tcunque id temporis ars , que argris fa- 
nitatem fic (anu vitam longam promit- 
tit , longe fubtilius quam (iiperioribus tem- 
poribus exculta fit , cum ex nobiliffimis pa- 
riter & utiliflimis anatomicis , phy ficis , me- 
chanicis & chymicis inventis magna ceperit in- 
crementa , nihilo fecius, quo minus hujus artis ope- 
ra & exercitia feliciter fic ex voto adhuc fucce- 
dant, complures remor* atque difficultates obfer- 
vantur , ex quibus immenfa illa medicamento- 
rum farrago ac filva , quibus medicorum libri &C 
pharmacopolia repleta funt , praecipuum locum 
libi vindicat. Antiquiffimi medicorum perquam 
paucis utebantur remediis , fed vidu potius cu- 
rabant & cuivis morbo 8c corpori accommoda- 
tam vivendi rationem pr*icribebant , atque de 
origine ac caufis morborum averrendis plus 
erant folltciri , quam de iis curandis. Et quia a- 
nimadvertebant pr*pofteros animi motus per- 
niciales maxime affc&onet fufeitare , falutaribus 
potius morum pr*ceptis animum magnis defide- 
riis intentum componere & fanare omi Audio la- 
borabanqpaucis herbarum infufts vel decodis con- 
tenti. At vero poftquam Galenus & ejus leda; ad- 
didi , atque Arabes dodrinam hanc falutarem 
majori labore excutere & agitare coeperunt , 
tanta compofitionum , medicamentorum & ma- 
teriat medicae copia ac cumulus onus eft , ut 
fi medicina; initiandus libros , qui hila repleti 
funt , introfpiciat , ingens arris addifcend* fa- 
flidium eum teneat nece fle fit. Et poflquam 
fuperiori feculo chymid caput in medicina at- 
tollere coeperunt , rurfus magna fic pene mirabi- 
lis ab eorum manibus atque experimentis per 
ignem fadis remediorum maxima ex pane ve- 
hementium copia in praxin medicam redunda- 
vit. Quapropter noftro tempore omnes fere fic di- 
di pradicorum libri arcanis chymicis & immen- 
fis compofitionibus fere luxuriant , quibus incom- 
parabiles fic pene divinas in morbis , cujufcun- 
que etiam generis fuerint , fanandis laudes ad- 
feribere non erubefeunt. Si quis vero fine ullo prae- 
judicio adeoque libero animo folidaque attentione 
earum vires ac virtutes in toc differentibus mor- 
borum fic corporum aliarumque circumflanda- 
rum flatibus penficularius explorare Audeat , ea 
omnino fpem fuam penitus fallere , neque ex- 
pedarioni ullo modo refpondere eorumque vires 
maxima ex pane non modo inertes ac fleriles , 
fed etiam natura; morborum infeflas efTe cerril- 
fime deprehendet. Quare , ut libere lenten- 
dam no Aram profiteamur, tanta medicamento- 
rum farrago mera* ignoranti* filia eft. Qui enim 
vita? ac (anitaris rationem fic genuinas morbo- 
rum origines fic caufas fic principia , quibus 
agunt omnia remediorum genera , cognita perfpe- 
daque habet , is facile dijudicabit , tanto reme- 
diorum apparatu in prariervando fic fanando 
non opus efTe , led pauca feleda , ufu frequenti 
Frid- Hojfrrumni Opcr. Toro. V. 


probata 8c fimpiicia magis , quam compofira fuf- * 
ficere. Plures certe compofiriones inepriffime ex “^mtiprta 
variis ingredientibus , f*pe fibi invicem con- lata , itr 
trariis , confarcinat* funt , ut ex centum vix 
una laudem fic ufum in praxi mereatur. Eodem cami 
modo comparata liint chy mica , quibus identidem f*fi**- 
optime , paucis tantum exceptis falibus , oleis 
deflillatis fic ex metallicis dextre pr* parat is qui- w * r ** r *' 
buldam , carere poffumus. Nam remedia harc 
longe adiviora natura; animantium , qua: tempe- 
rata maxime defiderat , minus funt amica, fievel 
vehementes motus tantum fufeitandp vel cos 
validiffime deprimendo agunt , aut infefla corro- 
fi vitate vel adflridione (olidorum texturam I*- 
dunt. Deinceps ignis, cujus beneficio chy mica 
eliciuntur, deftruendis potius fimplicium textu* 
ris , a quibus eorum facultates fic virtutes unice 
dependent , idoneus eft , quam ut earum virtu- 
tem acuat , vel meliores infitis vires inducat. 

Denique tanta: compofitionum Vfeterum fic ar- 
canorum chymicorum multitudinis e medicina 
removend* caufa potiffimum harc eft , quod ve- 
teres fic veras morborum caufas fic remediorum 
genuina principia , quae caufis profligandis opponi 
debebant , plane ignorabant , quare vix quic- ra^nu »*. 
quam (olidi aut boni de eorum compofitionibus 
fperanduin e fle , quifque mede n tum prudenrior 
perquam facile dijudicabit. Atque etiam expe- tamjkaflpm 
rienria per plures annos certa fic attenta fuffulri 
confidenter adfirmamus, vernacula, parabiliora rn raro, 
fic domeflica omnibus nota , viribus , ufu atque omlnrma, 
utilitate, varia oompofita preriofa 8c magno labo- mignmZ. 
re conquifita arcana chy mica longiffime antecelle- £««. 
re inque fanando longe certiorem fic tutiorem ef- 
ficaciam illis promittere. Quare permoti prtefen- 
ti hoc fpecimine domeflicorum fic parabiliorum da- 
remediorum pr* illis pr*ftantiam bono cum ""fi** 
Deo adflruere annitemur. Adfit vero fummum 
Numen hilce laboribus , ut publico humani 
generis bono, quo unice collineant, infervire ut 

.... . ctniorum 

§. II. Ante vero, quam ad fpecialiorem hu- afiUadmm 
jus thematis tradUtionem 8c ad explicationem p ,mattmta 
eorum , qua: in auxilium morborum promta ac 
parata funt , defeendamus , non incommodum 
fore judico , fi prarmittamus , quarnam eorum 
nomine intelligamus. Jam vero mihi facile per- £££&, 
fuadeo , unumquemque levi labore adfecutu- mtflka 
rum . ea me vocare remedia domeflica , qua: fic 
plebi nota fic in quavis re familiari facile pro- * 
flant, in culinis ad manus funt , quae in hortis , 
fyl vis, pratis crefeunt , aut qu* natura omnibus 
non denegavit. Nolumus itaque peregrina accer- 
fere , fed ea , (altero qu* noftra patria profert , qu* 
omnibus fic Angulis ufui efTe poliunt, enarrare 
nobis conftirutum eft. Superledebimus autem 
urdiofas fic difficiles ex iis pr*parariones indi- 
care, omnefque vires fic faculrates fimplicium fic 
domeflicorum a medicis annotatas late ac diffu- 
fe commemorare, quia harum paginarum angu- 
fti* tantum laborem capere non poflunt , fed 
iuffecerit ex domefticis feitdliora fic qu* nobis 
H h 2 ufu 


364 De prsftantia remediorum domefticorum. 


Kifpeer* 


ufu fpcflata , viribulque in morbis cognita atque 
probata funt , delibafle , iifque in medium prob- 
ris noftrai# fubjecifle lentendam. 

§. III. Prius vero, quam h*c enarremus , 
quadam argumenta pro evincenda fimplicium 
o c domefticorum przftantia in medium adduce- 
re nobis confultum videtur. Et ut ab audtorha- 
Htwif- te rem ordiamur, fummus & anriquiflimus me- 
%j*rimt~ dicin» audior Hippocrates vulgaria fic plebeja 
dis iwi remedia non fpemebat , fed potius maximo ha- 
(aemtbai . betar j n pretio , quare Ltb. de preteepttonib. feri- 
muximo bit : ne pigeat ex plebejis feifeitari ,fi quid ad cur a- 
i,*b*i>*t i» donem utile fu. Et apud eundem multa recenlcn- 
tur remedia vulgaria per experientiam nota , 
QttUm*. q uae procul dubio a mulierculis partu defundlis 
aut hyftericis affedlibus detentis didicerat fi c an- 
yj utUm notaverat , mulieribus enim , inquit Lib. de Septi- 
didim. me Jlri partu , fides habenda ejl , tui de iis , qua cir- 
T^tqut G-. ca partum accidunt loquuntur. EjuGfem quo- 
mtfeTM < J ue Antennae fuifle Galenum ex libro de fimpli- 
irimwei ciwn facultatibus patet. Nam iple plebejos fic tm- 
peritos pifcatotes aliofque infima* Ionis homines 
conlulere non erubuit. Hic graviflimus.poft Hip- 
uUvttm' P ocrMem au6lor cum Alcxandria in patriam re- 
puinfuff diret , in illo itinere incidit in quendam villicum, 
pt. gravi tonfillarum , uvula: fic colli dolore ac in- 
fsmil flammarione laborantem, qui fuffocarionis metum 
i-aur. incutiebat. Is dediturus aliorum remediorum ap- 
paratu viridia juglandium tegmina circumfpi- 
ciebat , adeoqyc jubet ex illius fuccum exprime- 
re fic cum meile milcere,eoque percolato argruin 
fauces crebro perluere , quod remedium cum 
animadverteret celerrima: operationis fuifle ,1*- 
pius illud in tali malo adhibuit. 

MedUina §.1V. Neque dubium cft,quin medicina au- 
mtgmtn- gmentum fuum maxima ex parte debeat expe- 
aZtdmttx rimentis a plebe firpius fa&is : nam ruftici fic 
pariidebtt plebeji homines opibus dellituri fine medicamen- 
n TTpUt* *'* ^ ,n l? u l ar * artificio paratis fic etiam fine medicis 
ftpim f*- diutius vivunt 8c felicius ex gravibus morbis eva- 
***' dunt, quam divites, nec vero aliis , quam fim- 
plicibus , parabilioribus , domi natis utuntur, 
& Deo , natur* ac tempori reliqua commit- 
tunt. Et quemadmodum illi fine ejufmndi arca- 
nis fic magno labore conquifitis in morbis con- 
valefcunt fic anriquifltmi quoque hominum hilce 
inventionibus fic artificiis dedituri c morbis, qui 
nunquam non genus humanum addixerunt , eluc- 
tari iunt , ita fic fine iis noflris temporibus cur non 
fanitatem integram conlervare fic reparare polli- 
mus, equidem non video. Sicuri enim divina ra- 
pientia omnia in tota rerum natura fic qu* maxi- 
ma: admirationis funt, facillima fic fimplicilfima 
via peragit fic pauctflimis alimentis animantia con- 
fervantur , caulaeque morborum fua natura pauc* 
& fimplii.es funt ; ita re£le concluditur , pauca 
facilia fic fimplicia quoque remedia ad caulas has 
temcafad. mor.borum removendas fufficere. Helmontius , 
im&fim. gravis alias Galenicorum cenlor, in Difpcnfato- 
ywrrZT" r *° ™°derno ingeniole prodidit : Deum jam per- 
dUUcm. ftcftc fic fufficienrer ex fimplicibus remedia 
nmttrm c0,n P°^ u *^ » ut > n perfedla cura fic fanatio om- 
ytndjufuf. nium morborum fit , atque exiftimat , Deum ex 
fisims. fapienria fic providentia fua aeterna fimplicibus 
vires ad deftinatos ufus fuflicienies jam indidif- 
fe, fic per conlcquens feribit eos, qui difpenfa- 
toria volunt componere 8c ncdlere plurima , oc- 
fttmnti*. Cu l ta quafi blalphemia inlufticienriam divin* 
lapienti* accufare fic fupplere velle. Neque haec 
folida ratione eft deftituta fentenria : Nam Deus 
fapienriflimum thymicum fuum fic compofirio- 
ois artificium non potuit perfe&ius exprimere , 


quam per tot infinitas texturas ac crafts triplicis 
regni corporum , quorum quaevis peculiaribus pro- 
prietatibus , dotibus ac viribus donata iunt. Ul- 
terius maximum divin* lapienti* argumentum 
inde elucet , fic quod nos latis ad *ftimationem 
vulgarium remediorum perducere debeat ( quod 
iis plantis , qu* ubique fic in femiris ac campis Dnu m 
crelcunt, majorem juvandi efficaciam indiderit, 
quam rarioribus , preriofis fic qu* magno )a- tm *." 

bore ac ftudio ex regno minerali vel marino /•«•»/*- 
comparantur , in quibus fiepius exigua vel plane 
nulla medendi virtus animadvertitur. Quo ma- didit , 
gis eorum ftultitia manifeftatur , qui rr.agn* vir- 
rutis auxilia in pretiofis illis, auro, argento, per- 
lis, gemmis, coralliis fic exoticis rarioribus qua- 
rum, quafi Deus, qui fumma eft erga genus hu- 
manum* milcricordia , pro divitibus fic magnati- 
bus hujus mundi tantum praftantiflima remedia 
in ejufmodi rebus conftituerir. Ego fan&e ad- 
firmare poflum , me fuperioribus temporibus mi- • 
rifice inhiafle fic delcdlatum fuifle thymicis fic 
a&ivioribus ex mineralium regno petitis remediis, 
fic ubivis fere arcana conquifi ville. Poftea ve- Iittl 
ro longe aliud ipfa in veritate fic per attentam 
experientiam expertus fum , pauciora , nempe fe- 
k ciiora fic viliora longe promptiora in auxilium 
efle fic majorem in medendo efficaciam cuftodire k*bdn*. 
ipfis jam didlis magno pretio fic labore pr*para- 
tis chy micis arcanis. ynjtvmt, 

§. V. Jam vero , ut ad iplam rem progredia- 
mur , Angulatim qu*dainex fertne vulgaribus fic 
qu* ad ufum medicum valde apta funt ,excutie- 
mus , initium fadluri ab aqua , vino fic pane. vita *c 
H*c tria lola ficuri hominis vitae ac fanitari diu 
confervand* idonea funt , liqutdem panis foli- 
dam fanguinis fubftantiam , aqua liquidam , fic /wm. 
vinum illam fluidiflimam , qu* corpori vires 8c Scyi* mt, 
robur addit , materiam miniftrat : ita certe non diam* 
fine magna ratione fadlum eft, quare fapitnrif- 
fimum Numen h*c tria ceu elementa facrarr.ento- '« *d 

rum etiam ad vitam fpiritualem conlervandam fic 
corroborandam accommodavcrir. Neque etiam mtdrlam 
mediocria funt commoda , qu* ab iis ad pr*ier- 
vationem fic medelam multorum afftdluum lug- 
geruntur. Simplex aqu* pur* potus cum debito ^ 
regimine tam* efl in tollendis fic pr*lcrvandis **• t**u 
morbis efficaci* , ut cetera medicamenta multum 
fuperet. Quia vero de hac nobili materia , vi- mtdies- 
delicet aqu* medicina univerfali jam peculia- 
rem tra^lationem adornavimus , nolumus efle 
prolixiores in iis repetendis , qu* ibi laris enu - J 
cleate fic .opiole ptopofita fuerunr. Vinum gene- 2 
rolum fic oprim* not* principem locum inter nm 
omnia confortantia ventriculi fic omnium cor- & tn ' TC J* ma 
poris partium obrinere , etiam in peculiari Difler- 
tatione adftruximus , quo ledlorem brevitatis ftu- 
dio remittimus. De pane itaque quotidiano feca- 
lino, oui omnibus in promtu eft, refiat ut aga- 
mus. Illud quidem in anteceflum hic in genere 
monendum duximus , quod in hac traiftarione 
non omnia , qu* ufui infervire poflunt ex do- 
mcfticis fic fimplicioribus , fed pauca faltem fic 
qu* multotics experta funt fic aliorum medico- 
rum fide corroborata, depromere noftri inditu- 
ri fit. 

§. VI. Itaque tra&arionis initium ipaneleca- Venata» 
lino laciemus. Ab hoc jam Hippocrates Libr.de 
Salubr. dtata §. XI. medicinam defumfit fuafit- 

J iue hominibus laboriolo vit* genere utentibus , 

1 alvi profluvio corripiantur , ac recrementa cru- 
da ciborum fpeciem referentia (ecedant,ut loco 
fixurioris medcl* affatum panem vino intri- eundas r+> 
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tum adfumerenr. Neque ignotum ert, quantum 
tum ad viret reficiendas pr*fidii infit pani fimi- 
lagineo torto & vino generofo imbuto , cui quid- 
piam cinnamomi vel (acchari additum fuerit. 
Hoc fane analeptico pneftanriffimo illi uti maxi- 
mo cum frudlu poliunt, qui ab ingenti defati- 
gatione aut fanguinis enormi a vulnere pro- 
fijfione celeri virium refedlione opus habent. 
Quare huic fimpliciffimo refedlorio Propheta re- 
gius vim cordialem divino plane encomio tribuit , 
quippe Pf 104. verf J. feribit , quod vinum Utifi- 
cet cor hominis df punis illud fulciat. Utroque ho- 
rum analepticorum Hern icus ab Heer , uri in Obf. 
Med. 18. prodidit , maritum, a veneris immodi- 
co ufu pene exanimem, viribus & vitae reddidit, 
quem alius medicus , qui vena* fedtionem lua- 
ferat , procul dubio morti dedidiifet. Clariffi- 
mus medicorum Batavorum , Boerhaven in Ma- 
teria Medica , non ita pridem edita , decodlum 
panis przllanriffimi analeprici ufus in febribus Sc 
aliis affinibus commendat , quod hunc in mo- 
dum paratur : recipe panis triricei cum furfuribus 
fermentati bifcotfli uncias odio , aquar putealis 
purirtimae libras tres , coque in vale figulino re- 
centi claufo , per fpatium unius h<>:* , deinde 
cola per fetaceum , adde decorti przlcripri li- 
bram , fuca citri (emiunciam , aqua* rtillaritise 
cinnamomifiir* drachmas duas , vini Rhenani 
unejas quatu >r, Wuchari fufficientem quantita- 
tem ad gratum faporem conciliandum. Me- 
morabilis ert Obfervat. 10. R eufneri 109. ubi 
meminit farrain* aliquories abortu periclitata;, 
qua* fub medium gcflationis tempus coej>it quo- 
tidie panis frurtulum vino tmlvarico imbutum je- 
juno ventriculo adfumere ficque malum cafum 
feliciter evitavit. Huic audlori accedit etiam 
Velfchius , qui feprimum in una foeinina abortum , 
reliquis medicis frullra laborantibus, hocporiffi- 
mum euporirto averrit. Panis butyrp illitus ma- 
ne jejuno ventriculo furmu? excemvum in prima 
regione rtabulans acidum contemperandi» pr*- 
cordiorum anxietanm , vertiginem , capitis do- 
lorem & virium exfrtutiouetn feliciter furtulifle, 
non femel a nobis obiervatus fuit. Idem jenta- 
culum in conrtiturione epidemica morbofa , ubi 
aer effluviis 8c vaporibus natura* infertis refertus 
ert , non fine ratione Sc experientia commenda- 
ri meretut. 

§. VI 1 . Quemadmodum vero panis interne 
fumtus infigni gaudet virtute analeptiua Sc con- 
fortante : ita eandem etiam externe mirifico pla- 
ne modoexerir. Probe hoc cognovit fummus ille 
Philofoohus , Democritus , Hippocrati squalis , 
qui referente Diogene Laertio in Libr. de vit. 
Philofopb. IX. inflantem extremo lenio vit* finem 
fentiens , in gratiam (ororis fu* odore panis recen- 
ter codti ad triduum mortem remoratus ert , 
quod etiam Laurentius Joubcrttis experientia con- 
firmat , qui panem naribus admotum <t lypo- 
thymia liberare audior ert. Neque omittendum 
ert , quod panis cum carvi femine codlus 8c ex 
fumo recenter extradlus atque difledlus Sc auri 
calide fomenti loco applicatus maximum et- 
iam no (Iro experimento fit remedium eupo- 
riflon adverfus furditatem , quod etiam Rrve- 
rius m Praxi Med. Lib. II I. Cap. II. infigniter 
commendat. Similiter id fuo calculo confirma- 
vit Hieron. Reufnerus Obf. 'Med. qui Hen- 
ricum Comitem a Stolberg,cuiex firagore & fb- 
nitu tormentorum bellicorum furditas obtigit , pa- 
ne recenti cum baccis juniperi codlo & auri ma- 
ne adplicaro magno cum emolumento le le valle 
Frid. Hojfmanni Oper. Tom. V« 


feribit. Superior panis domertici crurta in orbem 
difeifla & mediocriter excavata Sc aceto probo 
Vini tepidiufcule calente confperfa , additis aro- 
matibus caryophyllis , nucifla , ventri adplica- 
ta in torminofo ejus profluvio vel etiam vomitu 
przfentiffimum frudlum adfert. Pane quoque 
torto & vino bonae not* imbuto additis aromati- 
cis , fi umbilico imponarur , ad abortum praeca- 
vendum non facile felicius datur remedium. 

§. VIII. Dimitfo pane farina nobis cum fur* j *j t hustii 
furibus confideranda ert , fecalina nempe ; haec fiptUiimn 
prolue exficcata Sc cum lale communi remixta ^ nm * 
eryfipelati calide impofita cum floribus fambuci 
infignem dilcutientem efficaciam exerit , fi vero 
eadem farina cum meile mifcearur , maturan- 
dis aportematibus multum conducit , nec abf 
que lingulari frudlu quotidie adhibetur. De fur- Purfum 
furibus id maxime laudandum ert , quod abfterfi- ^aMnfl, 
va vi polleant Sc removendis (ordibus capi*is egre- ** *”** 

gie profint. Balneum vero ex furfutibus Sc aqua n*lliit*. 
dulci paratum ex quacunque caufa debilitatos 
corjwris artus egregie reficit , fique flores cha- /Lima. 
mom. addantur , ceu euporiflon , ubi balneis 
opus ert, adhiberi porell. Vidimus, quibus fiic- cupUugm* 
rio capitis cum furfuiilxiS triti*, eis calcfadlis **••?"•& 
gravitatem capitis tenfivam & aurium tinnitum mm 
abflulerit. Hordeum quoque familiariflime in •dimu. 
ufum cedit medicum , dum cum aqua ad crepa- n* 
turam ulque decoquitur , quod decodlum addi- ’ 

tis radicibus fcorzoner*fic pulpa citri adzlium frhUnTifi 
refrznandum &t firim levandam in febriln» 
przlerrim biliofis longe expertilfimum ert; quin 
imo in omni fere morbo acuto juvat, & in pe- 
«rtnris affedlibus , ubi humorum acrimonia pec- 
cat & cxpedloratione opus efl , ejufmodi hordei 
decodlum , fi carie* addantur , fingularrs ert 
efficaci*. Przterea ex hoc hordei decodlo cum Emnl/Mi* 
amygdalis nonnulli egregiam faciunt emulfio- 
nem , qu* in vario larum etiam confluentium ge-' 
nere magno folamini efl & proxime ad hydroga- t$m< 
lam accedit, cujus largiorem potum Sydcnhamius 
in opufculis pag. 2J7. in confluentibus vatialis , 
ubi laliv* largior fluxus ab initio jungitur, opti- 
mum deprehendit. Longe %-ero efficacius evadit f ‘T r - l f (r 
decodlum hordei in yariolis aliifque acutis, fi syainUmd 
cornu cervi urtum & fyrupus dc fucco aurantio- 
rum adjiciantur. Quanti olim ptifana ab Hippo- 
crate in acutis fanandis zrtimata fuerit , ex ejus 
monumentis Sc quidem ex Lib. devittu acutorum fvunmtfb* 
faris abundeque patefeit , ubi hunc in modum 
feribit ; ptifana retle omnibus frumentaceis eduliis 
pralata ejfe videtur in morbis acutis & laudo fa- 
ne eos , qui ipftm pratulertntt. A 'am vifcofuas ipjius 
Uvis ejl & continua 6* jucunda & lubrica & mo- 
derate humida & Jttim eximit <£r facile eluitur ,fi 
forte df hoc opus fu & neque adflriiltonem habet 
neque malam turbationem , neque in ventre huu- 
mefeit. Apparet hinc faris , quantum a prilana fruc- 
tum veteres in morbis acutis fibi promilerinr. Ad- 
hibebant autem illam non uno modo , nec eadem 
ratione przparatam : interdum enim hordeum 
decorticatum fufficienti tempore decodlum exhi- 
bebant , quod totam ptifanam vocabant ; alio 
tempore colaturam , fi ve , ut Ctlfus loquitur , 
cremorem ptifan* forbebanc , imo etiam al- 
vum infufo hoc cremore ducebant. In pr*para- 
rione ejus ita (e, audltjte Galeno, gerebant, ut 
decem aqu* portiones ad unam ptilan* panem 
adfumerent , peraAaque cotflione aceti mo- 
mentum oleique exiguum adtr.ifcerent cum pau- 
xillo falis. Veruntamen hic veterum ptifana uten- 
di modus fere inter res omiffas Sc oblivioni traditas 
H h 3 referendus 
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referendus eft. vid. Longius in Epijl. Medi Lib. 
Ttifui* <*• 7. Epijl. $ 7 . Quod attinet ad avenam , ejus de- 
fHd-mntt co ^ um cum a q ua # adjedlis radicibus cichorii 
’ cum nitro &c floribus papaveris , itemque meile 
tant* eft efficaci* pro potu in omnibus acutis , 
in doloribus praecipue podagricis , atque ad lan- 
guinem purificandum in fcorbuto , ut viribus 
luis magne fam* remedia longiflime exuperet. 
Extat de hoc Difputatio fub praefidio noftro ha- 
jf *•** dt- bita , ad quam kdlorem remittimus. De cetero 
decodlum ex «vena exconicata paratum , vul- 
DM iJtfs- go Hobcrgrkix * , fi ullum , certe hoc pra*ftans 
m* rtmt- j nler domefiica remedia in multis morbis 
ufurpandum prarfidium , fiquidem in omnibus 
f*rM, iis morbis , ubi humorum in primis viis vel etiam 
in (anguine peccat acrimonia , ut in tuffi , ca- 
rarrho , coryza , febre purpuracea , variolis , mor- 
billis , febribus biliofis choleriris , in alvi quoque 
a bilis acris redundantia de jedlionibus inque in- 
teffinorum erofione commodiflimum pro potu lo- 
cum invenit. Nos 1 a; pius huic decodlo incoximus 
aliquot pugillos florum chamomill* vulgaris ad- 
jedlis , (accharo & oleo amygdalarum dulcium . 
& cum (iimmo frudlu in prxdidlis morbis un 
Tmmind*- fuimus , quod etiam decodlum in iifdem morbis 
tciiM . ano injiciendum non fine fummo emolumento 
Tbfltt&m fuafimus , optime enim fua vilcofitate acrimo- 
niam humorum obtundir. 

§. IX. A frumentaceis tranfitum ad legumina 
facimus. Inter legumina illa, quorum apud nos 
frequentior in re familiari efle fblet ufus, maxi- 
me pila 8t lentes eminent. Brodium pilorum 
non folum alvo referand* egregie infer vit , fixi 
etiam , ut Ibchia liberius in fceminis profluant , 
e ® c * t- Idem decodtum nephriticis prodelle ad- 
verfus eos, qui negare aufi funt , defendit medi- 
ranax in- eorum nobiliflimus, Simon Fauit in Quadripartito 
. . Botanico. Nonnulli etiam pilorum decodlo ad 
abftergenda cutis .vitia & eminentias perfanan- 
Cutkvi.u das cum frudlu utuntur. Lentium vero decoc- 
xijinxit. tum cum caricis & femine foeniculi plebeji utun- 
Ltntu dt- cur maximo cum frudlu in variolis , morbillis 
‘tbUrum a< ^ exan, hematura emptionem ; materi* enim 
trHfti**i morbid* actimoniam mitigando fpafmos &c do- 
xfkulxtur. lores fiflit &c hac ratione eruptionem promovet. 

A medicorum Arabum principe , Avicenn * in 
praxt medica hujus decodli ufus primum fuit 
ufuipri - receptus. Cicerum decodlo plurcs novimus in 
mumfuit calculo comminuendo non fine frudlu ufos fuif- 
niipfui. & eft fajjg cum millepedibus prwpara- 
tum inter medicamina calculum depellentia pr*- 
fhim in cipuum , cujus diutino & patienti ufu Horatius 
exUuix F.ugenitts vefic* calculos comminuit, & Guil. 
ni U. Ttf. Laurcmbergius jam ultra fexaginta tres annos na- 
tilm Ha- tus in fe ipfb impetravit, ut dirum vefic* ma- 
»!•&** ^ um F^ r fmfiula lenfim difcederet , ut ipfe de fe 
jjuatm- peculiari diffirtatione epifioiari commemorat. 

§.X. A leguminibus ulterius progredimur ad 
dMoTni- > 9 u *bu s rcs familiaris inflrui fblet. Hicma- 
kiltfl un- xime locum inveniunt rap* przferrim exficcat* 
d jgl£j! Germ. u-elcke Ruben , qu* utilitate plane fin- 
gulari fe commendant , quippe quarum decodlo 
jppxrnm nihil eft laudabilius in pcdloris affedlibus ac tulfi 
i peninadlfima , fi pr*ferrim illud ad magni Cro- 
dhmfiml- ton " confilium 8i. adornetur. De eodem Crato- 
wfcmicH. ne audior nobis eft Cafp. Hofmamus in Injl. 
lt Med. Lib. V. Cap. AT.eundenj in curatione quar- 

<**- tan* contumacioris , nec^non a liorum affedluum , 

ubi multa & longa humedlatione opus cfi , tan- 
tum non pro le creto habuifle raparum exficcata- 
j&jia ^ rum brodium (emine foeniculi alteratum. Et de 
fhyumaif Schtrbu) idem nobis audior efl,quod pr*ceptorum 
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Crotonis & EraJH exemplo rapas exficcatas in jj mt nJ» 
ulu frequenrifiimo habuerit puerorumque ta- 
bem,quam die Miteffer vocant , fepe cum mul- 
to fucceflu hac medicina fuftulerit. Idem quo- 
que raparum decodlum in tt-nefmo,in diarrhoea dteoOum 
infamum contumaciori , qu* plerumque ab acri l™!™. 
humore intellinis craffis inh*rentc fovetur , rkexoptm 
remixtum cum butyro infullo , vel oleo amyg- w,tUL 
dalarum dulcium dy flere per diem aliquoties . 
injcdlum pralentiffimam opem atrulifle non le- 
mei vidimus. Neque externo ufu rapas deflitui nxntgxr- 
ad fanandas partes frigore radias, in vulgus fere 
cognitum experimentum ell. 

§. XI. Inter radices edules utilitate quoque R*d 
commendanda fum paflinaca fativa , radix a(pa- 
ragi, petrofelini, grammis , foeniculi, cichorii, bt.dtnc- 
Quo«d fi ili* probe decoquantur in brodio ca- 
ponis vel gallin* veteris , & hoc decodlum fin- ub— 
gulis diebus mane bibatur , hypochondriaci & 
qui fcorbuto , phthifi, tabe, hepatis ac lienis vi-. t#n,f " mi,< 
rio laborant , infigne (olamen inde fentiunt , 
quemadmodum etiam infantibus tabe confedlis 
cjufmodi decodlum frequentius ufurpatum fum- 
m opere prode fl : alvum enim moderate fundit , 
urinam potenter educit. Optime in infufo loco ' 

thec folia ejus recentia ,mane fijtpuntur, quod filintfti. 
& lapore , colore , odore ac \nnute fe comtnen- 
dat , fiquidem in Hs affedlibus , ubi feri abun- mttnt f H . 
dantia eft , in cachexia , mque menfibus etiam 
fuppreffis , & ubi metus calculi vefic* in renibus 
vel vefica efl , non fine infigni frudlu ufurpa- 
tur. Atque etiam notabile efl experimentum 
Jtew«,quod ipfi communicavit quidam chirur- 
gus veteranus, ubi foetnina qu*dam , nefeio cujus 
vetui* fuafu , ad propellendum hydropem quoti- 
die petrofelini foliorum quantum manu capere po- PurofiUni 
terat, linteo madido involutorum fub cineribus ***• 
calidis alfiibatexprefiumquc fuccum vino albo ex- r j #i 
ceptum bibebat fimulque offium quorumlibet pkomtt. 
ad liberum aerem ficcarorum & comminuto- 
rum ^rathmam in eodem adlumcbat vehiculo, 
quo per integrum menfem fadlo feliciter fane 
convaluit. Herba petrofelini cum lupulo ex ce- 
re vilia codla & exterius regioni pubis calide 
admota, in urin* fuppeffione praclarum exerit umiftim . 
effedlum. Raphanorum magna apud vettres exi- 
(limario fuit , quibus (ucco radicis (umto vomere 
quotidianum erat : etiam noflrates vidi raphanis p |tfrr ^ 
in taleolos difledlis faccharum adlperge::r s U hoc fbanarum 
liquamen pueris prarbentes , ubi vomitu opus i mtt0 
erat. Ad calculolam conaetionem »n velicapro- - r t ^ l , it . 
hibendam raphanum in tak-olos difciflum & numtrxt. 
cum fele conditum novimus non fine frudlu ad- 
hibitum fuifle. In febri maligna purrida Crato trwtiJum 
adplicationcm raphani in pedibus mirum quan- 
tum *flimat& ita inquit: xiijfo /anguine pedibus 
adpltcentr raphanus comminutus 0 fape is mute- mtdmm. 
tur. Plurimum ex adplicatione raphani adjumenti * 4 f*?jj* 
efle in pluribus adverri , ubi materia omni- xtpHtxuL 
bus modis a cotpore ad fuperficiem eft cra- 
henda. min 

XII. Accedimus jam ad allii & ceparum Uu<uiCro. 
genera , vifuri , quaenain parabiliora 6c in auxi- t0 - 
lium prompta poflint inde depromi remedia. Ru- ^utinmm. 
flicorum theriacam allium vocar Galauts , cujus 
ufus inter multas nationes adeo invaluit, ut no- ntextGs^ 
biles pariter ac plebeji , nihil morati ejus graveo- l**m. 
Jentiam , eo dckdlcntwr , rari vires illo excitari. 
Infantibus verminofa colluvie infeflatis nihil atque n , mlmfi 
prodefl ac allium, quod vermium mors eft iadli tuhnkJm 
incodlum & adfumtum , hoc enim mndo infc- ffPp**”*- 
fla illa progenies ex ventre feliciter projicitur. 

Obiervavi- 
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Obfervavimus edam (olo fotu ladlis cum allio 
cod\i ad anum admiflo vermes ad exirum pro- 
'Pmricitfui lertos|fuifle. Paracelfus in morfii carnis rabidi Se 
unutObuH contra omne venenum tam interne, quam exter- 
comit* ne , contra pedem , bubones , carbunculos al- 
|«>» ww. ]Kim cum flercore humano mixtum egregie com- 
*um cum niendac. Bulbuli allii tres aut quatuor feliciter 
Brrctrt ab*iis , qui calculo laborant cum hauftu fpiri- 
lu# ^ n * f umuniur femel fingulis feptimanis eo 
tommtm- die , qui proxime quadras Iunx praecedit. Novi- 
l*iid*tw mus * ir>c reme< ^” genus a multis in ulum voca* 
t*Umin rum feliciflime. Ad febres intermittentes con- 
imlcmio, tumadores , imo ad ip(am quartanam feliciter 
profligandam , omnibus aliis irritis , allium con- 
tufum Sc ad carpum manus vel edam ad articu- 
los digiti adplicatum cum dolore magnam fa- 
cit veficam , qua aperta ferofa materia effluit : 
jfUlmm liberantur quidem hac ratione a febribus , fed 
quia graviter allium inflammat has panes , pru- 
*pu*utmi denti cautela graviora fymptomata praecavenda 
ftbibutin- funt. conf. Mifc. Nat. cur bf. Dec. II. Ann.IX.obf 
1 27-quo loco etiam in fcholiis mentio fit a medico 
r*t. ■ viduse , quae dolores dendum alligato allio ad 
JJJy cubitum Sc indrf excitata vefica lapiebar. In 
buum *Ui. doloribus pedum fcorbnticis friftio cum ra- 
jModtm phano rufticano vel etiam allio indlb Sc aceto 
immesio eorum remiflioncm , in cafTum aliis ad- 
jdom n- hibids , procuravit. Meminit etia(n Flater us in 
^°* ore dentium allii contuG catpo dextro , fi dolor 
TLilribut in dextro latere t vel finiflro , fi dqlor in finiflro 
perfricti*- latere urget , adponendi. vid. ejufd. Libr. II. obf. 
ZuSZIi t*g- 37 ‘- & 375 - Ce R is lingularem quoque me- 
pnttmrMTit. dendi efficaciam inelte , multiplici experimento 
diitnaT didicimur , prxlerrim quoad externum ufumtee- 
limmctn- pis enim aflis ad tumores duros emolliendos S c 
nfmmttw bubones venereos maturandos , praefer tim fi 
mmaum Cljm ficubus adplicentur , nihil cfl efficacius cx- 
wrgu t U. dem aiTatc pubi adplicat* in infantibus y fi ni- 
- hil quicquam urina: emittunt , praetentem opem 
m^tunrcrff ferunt. lnelf edam omni alliorum Sc cepa- 
durat 1 ■ rum genere fal quoddam cauflicum tenue , ve- 
mliFt/t*}- ^ cator ‘ SE «idoli* penetrantiflim* , quod nervo- 
fiauim, fi* pardbus immediate adplicatum graves dolo- 
opurum res > ' mo inflammationem parit. Ceparum fuc- 
f-uutjiin cu* monente Cafparo Hoffmanno Injlitut. Med. 

^ ‘ fi ^ vulnera influat, illa con- 

ten/riJLii folidari non permhdt ipfofque cultros Sc fena- 
m or> per mu. menta tanquam leni veneno inficit, quod nota- 
tu ’ ri meretur , ut caveamus : at vero intra corpus fi- 
ne noxa quotidie adlumumur. 
gtw §• X. 111 . Hifce difcuflts defeendimus ad grarifi- 
fima nemini non nota (emina, qualia funt fem. 
lU \'Zd 7 anifi » cymini, anethi , quibus idenri- 

immmub dcrn magnas vires inefle ad concinnanda hinc re- 
***** jrm - media parabiliora domeflica , plurimis experimen- 
tHuTrti t. *i* habemus compertum. Nolumus de fingulis 
bra-rh uni. peculiarem Termonem inftituere , fed in genere 
*"fi" ‘f- notare ,quod ea quinque femina , fi ve in formam 
rmSnryJm. pulveris redadfa , feu cum cerevifu dtcodla , 
aut cum aqua calida infula , ob fulphur Sc oleum 
blandum natur* amicum ac vaporofum infi- 
gnem qualitatem poflideant humorum acrimo- 
niam & vilcofitatem temperandi Sc refolven- 
di partefque univerfi corporis quocunque mo- 
do laceflitas Sc commotas placandi Sc fedan- 
di , unde egregie omnibus affedtibus fpafmodi- 
cis Sc convulfivis fuccurrunt. Spafmos enim 
opdme (edant, flatus dilcutiunt Sc umul edulco- 
radoni humorum patrocinantur. Commenda- 
mus igitur hzc remedia in colica j in tuf> 
fi in diarrhoeis Sc torminofis inteflinorum cru- 
ciatibus , quibus infantes prarierdm ladUntas 
Frid. Hojfmantu Oper. Tom. V. 


funt obnoxii ob acrimoniam caudicam laftis 
quam excrementa viridia alvo emifla produnt. 
Hippocrati femen anifi fuit ufus non infrequen- 
tis , Sc profedlo ob amicas ventriculo Sc intefli- 
nis dotes infignem meretur commendationem , m» mfr* 
unde non inconcinne illud Helmontius inteflino- ?*”**• 
rum folamen adpellavit. Decotdum horum quin- Invflm*. 
que feminum cum floribus chamomillae Sc oleo 
amygdalarum dulcium Sc pauxillo faponis Ve- apuiu-,* 
neti a ni infantium in eorum atroci (limi* affcdfi- Htlmom. 
businfufum,Sc flatuum torminibus eofdem egre- um * 
gie liberat. H*c quoque quinque femina feu in 
forma ficca feu humida fumta menfes dent, tumjutt* 
fudorem movent , fingultui medentur , abor- ^ r m ^ e 
tum prxeavent , in vomitu Sc fingulru ventri- hic v. [t* 
culum roborant , flatus dilcutiunt , urinam Sc 
calculum pellunt fauciumque raucedini fuccur- 
runt, neque minus partum facilirant, prxferdm, 
fi vapor eorum admittatur ad uterum , fpecifice rcnkull 
vero vapor decodiionis foeniculi mire oculas mun- ^ ,ie ^tonk 
dificat Sc vilum confortat ; in furditare quoque JeSucm? 
confert, de quo inter alios tellatur Gabelchove- /*•**■ 
rus Centttr. I. Curat. 60. in annotatis. Decodfum Idtmdtco- 
item foeniculi mirifice ladlis defedfui conducit , 
de quo Ccntur. VI. Curat. 86. poci (fimum Ama- tvUmat. 
tus Lujitanus videndus eft. Cumino nihil pr*- Ttnnm (m 
ilantius dici potefl ad tonum inteflinorum nimis 
relaxatum reflituendum flaiufque difeuriendos: 

Eft etiam mirabile , inquit Reinertts Solenander 
Confd. lib. 3 par. 329. ex Serapione , in confor- mmum. 
tando matricem & auferendo ejus ventofttatem 
ac conftrmgcndo menfirua alba & rubra. 

§. XIV. Ipfa braflica rufticorum rubra, vulgo Tmoft 
Braunkohl , tota medicamentofa eft , Sc fucco 
fcatet nitrolo , dulci , emolliente , laxante ac in- br*ffu*nu 
simul blanda vi aperitiva , fundente ac ftimu- 
lante inftrudta exetetiones faluberrimas adjuvat , pt*/hv*tt 
Sc hac ratione non modo a morbis prxlenim chro- tanm f*. 
nicis egregie prxfervat , fed etiam eorum ianationi 
multum patrocinatur. Eximi* funt laudes, quas pamein*. 
recenlct de !»ac Bartholinus in Libr. dc medicina ,Ur \ 
Danor um dom fl. Differt. I. pag. 24. ipfa brajjica bnfiea 
rufticorum ceteris oleribus antiftat , tam cruda , Umh re» 
auam colla omnibus phamiacopoiiis palmam du- 
biam reddit, ut non fine caufa , illa in hortis omnium ntfut mi. 
rujlic orum vifa y fler Hem fibt me fem in Dania pra- rum.juip. 
fagtverit olim medicus peregrinus : facit alvum bo- 
rutmac obfequentcm , quam fi dejicere voles, fupe~ tom p*r 
rioris cyma dafc fla fuccus tantum bilis pituitaque 
ejiciet , ut miraturus fis , nullam rem tam bene pur- iljit, p*. 
gare , neque belleborum neque fcamntonium & fijte 
periculo & cito falubretn ejfe corpori. Efl enim 
in braflic* rubr* noftratis caulibus , fi autumno Uxmmdo 
pr*lerrim adultiori eos fecundum longitudinem 
feces , fuccus quidam inftar mellis vel mann* , 
qui exfudat , fi aliquandiu in loco non calido 
relinquas , cui experientia (uffulti vim illam al- 
vum laxandi confidenter adlcribimus. Noftris 
in regionibus male fibi Sc fuis matres familias 
confulunt , quando cum aqua prius hocce fa- ^ n f*mU 
lubemmum olus decoquunt , deinde exprimunt ^ >q** 
brodiumque effundunt Sc poflea nova aqu* fim- 
plicis adfufione iterum incoquunt Sc ad cibum oUrm br*. 
prxparanr. Hac enim methodo fuccus ille medi- 
catnentofus nobilis maxima ex parte perditur. 

v jure meritoque eft 
_ia Sc Ducatu Brunfi- iaud*a- 
affic* brodium ex- 



probe imbutum non 
ue Sc pinguedine , ita pr*- 
. fguftui fiat accej lior efca , 

fed etiam in alimentum corpori nollro Jonec *ddiufale 
Hh * feiubet W**' 
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tvait faJuberrimum cedat. Ex comk brafltc* rubrae , 
quando narturcium aquaticum , hedera terref- 
turdituim eris , fpinachia , afparagus , radix cichorii, urii- 
ca mortua adjiciuntur & in brodio cami* buhu- 
1 * vel caponis excoquuntur , cibus paratur in dil- 
mla, m*di. politione phthifica atque fcorbutica omnibus aliis 
medicaminibus vel pretiofiffimis multum fane 
proferendus. Beta: rubra: radices quod arti- 
Ett*r*in* Iiet ; earum recentium fuccus rubicundus Tubuli 
quoque , nitrolo & colliquadvo Tale imbutus 
mlcnt •*- eft , qui naribus ulcere vel lenta materia obfef- 
jtfri cm- ggregie confert tam hume&ando , quam ape- 
\tditit riendo. Hujus radicis liccx pulvis naribus attrac- 
TUS P* 0 ®*® ® finibus capitis evocando cephalal- 
giAn , qua: ab impa&a ibi vitrea materia ori- 
ctftuul- tur> tollir. 

g,*mu> a. ^ XV. Deveniendum efi jam ad herbas in 
re familiari faris cognitas , quarum infignis ad 
txljiinm» medicinam parabiliorem poterit efle ufus. Pri- 
'Autnd*. vero teneat rula » cujus magna olim fuh 
utrtici-’ exiflimatio ; exemplo efle poteft rex Mithrida- 
p*** tes , cujus antidoti pra:cipua bafis eft. Scatet hsw: 

* l ' herba oleo admodum acri & penetrante , quo 

fibras a motu dejedlas flimulat & novo vigo- 
re acuit. Ejus folia cum recenti butyro mixta 
& cum pane fecaiino mane lumiu iis , qui pi- 
tuita abundant & aeri vappido ac humido cor- 
pus objicere necefle habent , neque minus ad 
Mw avenenda a corpore infenfa in graiTantibus 
tnorbis miafmata , eximie conferunt. Ejus folia 
fm umptr* cum pipere , lalc communi , & -aceto penc- 
tranriori contui» atque carpi arteriis impofita ad 
muct*f*n febrilem impetum , /i modo materia* morbidae 
^ aliis prius prolpedlum fuerit, egregie tufflami- 
rWw nant , & plus laepius minorique periculo , quam 
uftbriiim interna conflringentia & famigeratirtimus chi- 
na: cortex in contumaciori etiam quartana fi- 
mmt. flenda prarfbt. Nos prarrerea acetum vini for- 
^ctum te ru;af f U cco bene impraegnatum non mo- 
do in contagio infertis graiTantibus morbis , fi 
nari adplicetur & ori admoveatur , valde ad- 
probamus , led & ad lipothy mias avertendas ejus 
t 4 *u 4 in odorem longe efticaciorem omnibus fjnritibus 
cephalicis £c pretiofis ballamis apoplcdticis de- 
prehendimus. 

XVI. Ex herbis polychrellis & cephalicis 
nunc prodeat bivia , qua: in omnijjus fere hortis 
fMitJii proflat , & ab orientalibus populis nunquam non 
toV**”*' maximi arf limata fuit , cujus ex locata folia et- 
iamnum plus aellimant, quarn herbam thee.Pro- 
dtt- pter oleum fubtile , & vaporo fum 8c (edarivum 
Vm ilt ni' e l us decodlum vel potius infufutn in afletrtibus 
ihtm «*. fpalinodicis , in contraituris , in epileplia etiam 
tilmitix. chronica loco herba: thee non mediocrem eflica- 
c * am exer > t > qn*,fi ufus ejus externus per bal- 
triemmlti nea accedat, additis aliis nervinis, ut fideritide, 
origano, fcr pii Io in membris paralyticis vel to- 
hn . no uteri reflituendo , ad feliciorem conceptum , 
*•**" ‘if**- valde augeri potell. Chirurgi ejus decoitum cum 
intfct li- partulis 6c nitro ad faucium inflammationum 
bm jp*/- definiendam , ad dentium quoque & alios oris 
V' attedtus fadta collutione mitigandos magno ha- 
bent in pretio. Ex herbis porro cephalicis & eu- 
porirtis mentha tam aifpa , quam faracenica , 
melilTa quoque tam noftras , quam Turci- 
Jffibmcid- ca egregiam Uudem&^^mtncndationem me- 
lutuiumt. rentur . Mentha fuMN^Hrfonante & nervis 
amico ac Tedativo oleo , quo tamen non 

btu*r in {olo , fed lubadrtringenrall^Kp principio vires 
*Mtnih**c f uas ‘ n confirmando tono Wmxiculi pra:lertim 
A itliif* & inteftinorum exeric , qa^ huee herba in fub- 

^ ^* Ln ^ a *us infula cum aqua , aut vino vel fpiritu 


vini in compelcendo , fingultu , vomitu nimio- 
que alvi fluxu aut colicis tormentis fedandis 
vix par fibi habet remedium uluque tam inter- * 

no , quam externo fefe mirifice commendat. A- cUo mrvii 
quam ejus fivecum vino aut aqua fimplici para- 
tam ad ulum domerticum omnibus lingulilque i** opbu 
commendatam habere volumus. Vidimus lola 
aqua menthae fpirituofa , decenti ulu & purgan- y i x 
tibus prasmilrts , inveteratas gonorrhoea* nuo- f*rfbt h». 
remque album feliciter fublata. Eandem fere cum 
mentha virtutem fuavifllma illa herba , quae me- mm Mm. 
lilTae nomine venit , curtodit. Oleum gratilfi- 
mum natura: valde amicum cominet , cujus aifttJuf 
aqua cum vino, additis corticibus citri , deftil- £;»« cumm 
lata & edukrorata facile omnes aquas vitae, bal- 
fama embryonum , aquas apnpUdliras ,analep- ftuiUim* 
ricas & odore & viribus exfuperat. Melirtie Ho- "** ‘i*** 
ribus Turcicis in confervam cum laccharo redae- V iriim 
tis fi fpirirus ejuldem herbae adfunditur , effenria txjnfau. 
prodit , quae & odore , fapore ac virtute ma- 
gnatibus ac divitibus ad ventriculum maxime ■p„ tu if ut 
& genus nervofum roborandum commendarilTi- mrc*n*m 
ma efle debet. Panuclfiis arcanum ad vitam 
longum in hac herba reconditum efle adlercbat. <. <f j ,„^ 9 
Muli m adhuc , frribit Baglivus Libr. de fibra mo- rucnduum 
trice t>ajr. 2 1 4. latent in herbis ad citri tuituram 
accedentibus , ut mclijfa , fed faptenti fat. Hujus -rtm{f 
herbs inftiium cum aqua egregie iis uteri vitiis 
(iiccurrit , qua: ex ejus tono ac robore dejedlo 
proveniunt , ut funt difficilis retentio fatus fic 
faciiior ab abortum difpoficio , perpetuum leri pu- “** nt y** 
tridi fine Tanguine vel etiam cum ipfo mixti ex Mttfi- 
utero llillicidium & inde profecta Ile riliras. Idem •utnvMit 
decorum eo tempore , quo menfis fluunt , ulur- 
patum , feliciorem horum fluxum promovet. |«>nm 
M efiflae in lubflantia pulverem ad drachm. 1. 

Ungulis diebus per menlem uiurpatum in me- ^in/U- 
lancholia hypochondriaca ad maniacum fe- J**ana 
re alfedlum inclinante valde proficuum anno- 
tavi. . tbfiiahy. 

XVII. In herbis cephalicis & quxin hor- 1*^^^ 
ris coluntur atque omnibus fere obvia: ac nota; dtpnf. 
funt, non infimum fibi locum fpica vindicat , c**m*n- 
qux, fi ulla, certe harcoleo lcatec lubtifi , bal- £ 
(amico & aromatico, quod in majori copia , fi uotnjca. 
dertilletur , quam vix alia herba , pnrbct. Ab 
ejus florilxis, fi fpirirus faltim frumenti aliquo- 
tics abrtrahatur , fpirirus cephalicus , aquam re- fumjpiri- 
giu* Hungari* fi non luperans , tamen ipli xqua- J 
lis producitur , qui in aficdlibus capitis a caula fiumtr.a 
fic di<rta frigida , & a nervorum debilitate fub- difiuUtm 
natis, in apoplexia, paralyfi , auditus gravitate , *~ 
cephalalgia , vertigine , ulu interno & externo iuprr»\»*t 
(piritibus & balfamis apopledVicis jure meritoque 
anteferri debet. Exterius in dolorilxis , rheu- tlnjti»*. 
matilmis ad eorum difcufllonem , ad roborandos ** r°dfr? 
quoque anus , podagra vel chiragra declinante ^uulcni. 
egregium ad fert lolamen. Frarterea omnibus ulce- Ita plm 
ribus , prxfertim antiquis firtulofis & qua: par- *f" 
ce* tendinolas tangunt , latfionibus ejuftrKxii fpi- 
ritus baifamicos decenter adplicatus ad eorum 
confolidarionem , mundificacionem plus certe opis 
prxflat, quam ingens emplartrorum 6 c unguen- HpfmSrluI 
torum farrago. Rosmarinus , quia valde ratio- 
ne virium fpic* & lavendul* alfinis ell , & oleo 
quoque penetranri ballamico abundat , in iii- bm tum 
dem capiris aifcdtibus ejus fpirhus non lecus ac 
fpiritus lavendul* cum frudtu adhibetur. Ejus r.jm aifu- 
infufum cum aqua vel etiam cum vino in fluxu V*** c * m 
mulierum albo & exinde proficilcente llerilirate, 
in molella raucedine , alihmate , oris fotore 
egregie fe gerit. Cancros , gangrenas 6 c fi- 

rtulas , r», 
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Aulas , ex fpiritu vini infufiones rorifmarini fx- 
pius collucas fuifle exficcatas, & qua; «alias om- 
ne medicamentorum fubfidium clulerint , ad per- 
fc&am fanicatem pervenille , fe plus femel vidifle 
ac expertum perhibet Arnobius de Vtllunova. 
Vinum rorismarini membra corporis principa- 
liora roborat & ab omni putredine prxfervat y 
ita , ut nullum venenum ipfis nocere poflit. Eft 
vicarium tberiacce , inquit Arnoldus de Vtlla- 
nova. Quibus vero pauperioribus non plantat 
ha: hortenfes ad manus funt , hi ex ferpillo , ori- 
gano ubivis obviis, eadem remedia petere & 
concinnare poliunt. Balnea quoque ex his prar- 
parata in omni externarum partium debilitate 
atque languore fubigendo , prxfertim fi quis ex 
diuturniori morbo, vel faen ina ex puerperio con- 
valuerit prxlenriffimum iblamen adferunt. 

§. XV11I. Devenimus jam ad herbarum vir- 
tutem pene lingularem commendandam , qu* 
ubique haberi poliunt & quarum largillimum 
proventum benigna natura non fine lingulari ra- 
tione ac confilio nobis concefiir. Primum ita- 
que in confiderationem noflram veniat millefo- 
lium i quo omnia prata , omnes ferme vifi lu- 
xuriant , cujus Hores dcfiillati oleum faphirini co- 
loris , infigni ledativa , blanda 6c antifpaimodi- 
ca virtute donatum , largiuntur. Horuin Horum 
cum aqua infufio in omnibus doloribus bc alle- 
ci ibus Ipafmodicis egregiam exerit efficaciam , 
fiquidem non line magno frudlu atque utilitate 
in hxmorrhoidum cxcarum dolore, in colica , 
doloribus poli partum a lochiis fuppreffis , &c 
qua: ex hzmorrhoidum fuppreffione nafcuntur , 
acerbioribus tormentis , in cardialgicis quoque 
anxietatibus , aftedlu fpafiico ventriculi & dia- 
phragmatis aqua cum millefolio dellillata vel ejus 
infufio cum aqua , aut ellentia cum fpiritu vini fal- 
ti:n vulgari faCla ufurpantur.Quum vero enormio- 
res languinis fi ve per uterum live per ledis venas 
aut filtulatn bronchialem profufiones acerbiori- 
bus fpafticis vilcerum vel aliarum partium con- 
tradlionibus luam originem fuaque incunabula 
debeant : euporifla illa ex millefolio parata in 
iis compefcendis vix ulli alii remedio efficacia 
cedunr.Et quia flores chamomillx vulgaris etiam 
propter oleum , quod per de 11 illationem identi- 
dem fnphirinum , temperatum fit iedarivum 
prodic, millefolio penitus ferme fimiles & ipfi af- 
fines vires alunt , eorum quoque virtus non 
difpar , led una eademque in commemoratis 
jam affcdlibus obfervatur. Qua de caufa oppor- 
tune admodum in horum morborum curatione 
hi duo flores conjungi & in unum medicamen- 
tum , ut in infufum, vel decodlum aut in cly fle- 
rem vel cataplafma recipi poliunt : fiquidem hic 
flos in omnis generis doloribus , fpafmis quoque 
8c hxmorrhagiis fidendis fere incomparabi- 
lis efl. Id vero habent maxime peculiare prx 
millefolio , quod flores illi , qui flavi funt , ad 
drachmam unam aliquoties die vacuo fumti per- 
tinaces febris intermittentis infultus ac impetus 
potenter liflant atque compelcant longe tutius , 
quam ipfa tantopere commendata china , qu* 
ex remoto Peruviano regno ab aliquot inde jam 
annis tanto pretio redemta fuit. Nullum ve- 
ro fimplex in rerum natura repetitur, quod ram 
amicum fit intedinis , quam flos ch amomi! 1*. 
Qua de caufa etiam non fine confilio & lingula- 
ri frudlu huc ufque folos flores chamomilla: ad cly- 
fleres, in omnibus fere afteclibus loco aliorum 
ingrediendum recipiendos , curavimus & fuafi- 
mus , addito , fi opus fuit , oleo amygdalarum 


dulcium & in pauperihus oleo lini vel raparum* 
vel ad feces dejiciendas fufficienti falis commu- 
nis copia , quod in flirnulando meliorem ufum 
habet , quam varia extradla vel eledluaria leni- 
tiva aut purgantia, quibus omnibus inter clyfleres 
carere poflumus. Inter externa, qu* difeutiunt, Meata» 
emolliunt vel maturant abfceflus , cataplafmara f^fmatd 
primas etiam hi flores tenent , & vel (oli vel 
cum floribus fambuci , malv*, millefolii , croci n*m*a» 
mixti & cum ladte decodli inque veficam inditi 
& partibus affidlis adpofiti in fedandis dolori- 
bus atque emolliendis tumoribus omne pundlum 
ferunt. Spiritum vini abflradlum a fummitari- 
bus millefolii, floribus chamomillx , femine ani- 
li , cymino xthiopico , vulgo Kram - Ktlmmel , 
in difcuticntibus natibus plus certe valere , quam 
alia tantopere laudata carminativa & anrifpafc 
modica longiori ulu atque experientia didici- 
mus. 

§. XIX. In abfinthio , quod omnis facile ter- h *&/;*. 
ra gignit , eximia efficacia atque virtus recondi- **'• 
ta elt , uc vix medicina domeitica eo carere u *iiunfl, 
poffit. Certe multarum chronicarum paffionum 
prxfervatrix non modo , fcd &c curatrix eft : at 
quia eft vulgaris , non magni arftimarur, ut ve- 
rum fit Plinii cdidlum : nos pier af que herbas pe- 
dibus conculcare , quarum fi nobis virtus fpeClata 
ejjer , cos in corium laudibus efferremus. Gaudet 
ablimliium principio amaricante balfamico & oleo 
vaporolo , ledativo ac fixiori iulphureo fale al- 
calino. Ob oleum vaporofum ac fedativum do- Ddmt & 
lores & fpafmos compefeit , ob amaricans vero 
principium 8c fal alcalmo - fulphureum bilis natu- 
ram xinulatur & id fere omne prxftat ac fup- 
plet , quod alias bilis balfamo in corpore humano 
efficere competit. Quamobrem etiam in omnibus 
morbis frigidis, qux ex defedlu bilis, ex nimio 
acido fk vilcido , obflrudlione & infardlu vilce- 
rum fiunt , vel ex putredine nafcuntur , tam cura- 
tive, quam prxfcrvative opem fert acccptiffimam. 

Propter amaritiem alvum quoque ilimulat, fe- sirum fli- 
bres intermittentes aufert , vermes enecat , at- 
que in cachexia, tumore aedematofo, obflrudlio- 
ne vilcerum convenit , neque minus juvat con- & IU mori 
codlionem & in obflrudlione hepatis , inque »c- 
tero cum fru^u lumirur. Optime decoquitur etn9tnU 
cum aqua cxtradlum , quod di- 

lutum in PPr ad drachmam unam vel 
ultra propinarilpotefl : illius modi enim decodtio- 
ne abfintnium privatur oleo fuo vaporolo , capi- 
ti & nervis non lemper amico. Experimento rfrwr>n 
vulgari tota herba plantis pedum imponitur ad dtamimpa. 
tumorem ilii decumbentem difpcllendum. Fu- ” uur 
maria uti notiffima efl herba , ita eadem faluber- diffalhm 
rima jure optimo celebratur , liraret enim (ucco dttm - 
non tantum amaricante ,fcd etiam lale copiofo, 
tarcareo , nitrofo. Si in decodlo cum cerevi- amaruanu 
lia vel etiam fero ladlis bibatur , aut fi in forma t f r ~ 
pilulari adfumatur , omnibus morbis chroni- “ 
cis, prxfcrtitniis,qui ex lympha ficlero corrup- 
ta oriuntur , quales funt cutis varix defoeda- ^ morbia, 
tiones , lepra , fcabies , fcorbuius , lues venerea <« ftn 
& plurimi alii , egregie (ubvenit & circu- 
lum languinis promovendo infardlum vifcerum 
amovet, obflrudliones reterat , excreuones fa lu- 
tares xque per alvum, ac urinam Sc tranlpi ra- 
tionem fecundat , atque lympham cum fangui- y ^ 
ne hoc modo optime depurat. Et fane vix prx- 
flanrior datur herba ad languinis & humorum 
maflam depurandam vifcerumque tonum robo- ntmdipn- 
randum, ut quidem noftra fert lententia, quam 
jam laudata hxc divinx virtutis fumaria. Eo Idem 
Hh 5 elfe&us 
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Etfdtm tf. efferus cum fumaria in circulo fanguinii promo- 
vendo , in obftrudlionibus 8c infardtibus vifcerum 
tium «]» m- auferendis atque excrerionibus adjuvandis exerit 
tiemm. naflurtium aquaticum, quod omni tempore viret 
& juxta rivulos fic in locis paludofis natale fo- 
Ium habet. Specificum maxime audit hax her- 
bula in fcorbuto j prarterea etiam ventriculum , 


• omniaque vifcera fi c totam naturam corrobo- 
rans virtus ipfi encomio non falfo adferibitur. 
Hxc planta adhuc recens fumi potefl cum bu- 
tyro vel etiam cum aceto fic oleo olivarum lo- 
co acetarii , aut cum brodio caponis coqui aut 
vino vel fpirhui vini infundi, fic ita frequentiu* 
in ufum vocari pote fi. 

>i §. XX. De cha^efolio illud tenendum efl, 
^ u °d ad fanguinem coagulatum refolvendum , 
8c in aflhmate ad ex perorationem in jufcutis 
egregie conferat. Gaudet quoque ha*c herba vir- 
JSL. tute traumatica, refolvente, diuretica ficemme- 
nagoga. Sequitur jam veronica herba valde tem- 
perata aperiente fic roborante virtute inflrudla , 
cujus infufum cum aqua illud * quod ex herba 
thee paratur , longis intervallis poft le relinquit, 
unde optimo jure dici txxefl der teutjche Thee ; 
fiquidem non tam prarfervando in omnis generis 
morbis , qui ab impuritate humorum ac vifce- 
rum infardlu oriuntur , fed fic in iis fenandis , in 
phthifica maxime fic nephritica affectione vires 
exerit longe adlumatiflimas. Conf. hac de re no- 
Vtrmkf Q ra Diflertatio de infufo Veronica proferendo 
SIZL* herba thee. Quoniam mentio fadta efl calculi , 
d* in memoriam nobis incidunt aliarum herbarum 
etiam notifli marum virtutes , quae cum aqua ca- 
lida infufae loco herba: thee calculofis exoptariflt- 
jijuifmm mamopem attulerunt. Sunt vero ha*c herba equi- 
feci , hedera: terreflris , baccae alkekengi ,junipe- 
rc.ium ’ ri toflae, femen dauci. Novi plures, qui multis 
abhinc annis milere ex calculo laborantes non 
Uniti* prarfentius folamen , quam in horum decodlis , 
tttcnlrfu quotidie ea bibendo , invenerunt. 
t^Za‘ im ' §■ floribus in ufum quoque dome- 

K.[»rum fticum quof dam decerpere liceat. Atque in his pri- 
«?*•**' • mum locum inveniunt rofie , quarum aqua prop- 
7 !du KT olvum fragrantiffimum, natura: amicum fic do- 
imtrnt tcs plane Angulares in erigendis viribus , in dolo- 
jgv ribos fic inflammationibus levandis inqueomnibus 
Hiitiflim* Ac didtis calidis morbis quam inter- 

•ft- no ufu longe uulilIimacfl4|flpB* conferva ob 
vim confortantem fic lenirc^rajTnngentein pe- 
fLhifitk culiariter phthiAcis fic heCticis dicata 8il. Acetum 
didnf tM ro ^ aceum cum fpirnu fic aqua rofarum commix- 
JinHJnrt- tum , adjeCto nitro fic pauxillo camphora: epi- 
l * lcma conflituit,quod capiti admotum in fiflen- 
dis doloribus , avertendis deliriis fic compefcen- 
tHmbtc+ dis immodicis narium hxmorrhagiis multiplici 
n °fl ro experimenro virtutis efl incomparabilis. 
riumjM Florum acacia: plenior fic faturata infufio cum 
hamtnh*. fero laCtis vel etiam cum vino diluto , verno rem- 
iorum P° re initer alvum fubducit fic in fcabie aliisque 
tMtia m- ex impuritate humorum proHcifccntibus morbis , 
in fubjeCtis maxime tenerioribus , magna: virtutis 
dmeit. laude inAgnis efl. Floribus cheiri eorumque ex- 
TbruOxi- preiro fiicco nihil ad menfes pellendos vel foetum 
/im»nr * mortuum aut fecundinas propulfandas , item ad 
Mrtuum obflruCtiones hepatis in inveterato etiam i Clero 
MMt/tcmru recludendas , vix quicquam dari potefl prarilan- 
tius , A cum cere vina calida bis de die medicamen- 
ritm H/- rum porrigatur. Hyperici flores , nufquatn non 
esa* fetis obvii, etiam peculiares ad domeflicum ufum 
mibm.af. commendandas cuflodiunt vires , in dilpofirione 
f j'TZu- videlicet pJiihifica , in enecandis vermibus, in- 
hier*. alieCtibus fpafmodicis , fic melancholia hy- 


pochondriaca allevandis. Ufus poterit inflhui /“««•*■ 
in infufo cum aqua, vel cum aqua leniori inf- W' 
piflarione in extraClum redigi potiunt , quod cum 
aliis pilulis fumi potefl. Neque vero viola- 
rum flores praetermittendi funt , quorum infu- lm m*rt 'u 
fio ex aqua , addita fuffidente facchari quanti ia- 
te,lenilTima coClione in fyrupum tranAt grati Ai- dJmfrru. 
mi coerulei coloris . quo ad expedlorarionem in p° 
omnibus morbis pedoris , fic ad expurgandas in ^ 
infantibus forde* alvinas, Ave ore adfumatur Ave mrdnm. 
ano infundatur , vix ullum datur excellentius ex 
domeflids remedium. Flores bellidis filveflrit , frutfia 
vulgo Kafe - Blutnicin , quorum paflim magnus ymbmmS* 
in pratis fic palcuis Droventus efl , mirabilem vul- 
nerariam fia fperiheum , qua: cruorem refolvit 
fic per infenflbilem tranfpirationem evocat , vir- 
tutem exerit, unde omnibus Jar Aonibus, qu* ab 
externa caufe fiunt , horum decoClum in aqua 
vel melius cerevifia quam maxime accommo- 
datum efl. Minderus ejus efficaciam in hydrope fic 
aliis morbis , qui ex potu frigido corpori calefa- 
Clo immiflo fuatn originem trahunt , non fetis tn " ri ¥ 
praedicare potefl. Cyani florum decoClo in urina: 
iuppreflione , adejusfluxuin promovendum, ni- famu** 
hil datur potentius, ptzlertim fi femen urticae com- ‘£* r 0< ^V, 
mixtum fuerit. * 

§. XXII. Ordo nos jam ad arbores deducit , 
quarum copia nullibi non fuppetk omnibus , fic h* frnm. 
ex his quoque parabiliora auxiliorum in mor- ’'**'**• 
borum curatione genera petere volumus. Prodeat 
vero primum omnibus tere nociflima abies Ave infuni. 
Tanue t qua: ob balfemicutn reAnolum fuum fuc- 
cum perpetuo viret fic Angulares in omnibus ex- 
creti onibus promovendis fenguineque depurando 
poflidet facultates. Hujus fummitatum vel turio- 
num fumamur manipuli tres fic aquz fontana: ac 
vini ana menluram unam , coque in diplomate 
per hora: quadrantem , poflea exprime ; hujus 
dofis furu unciz duat vel tres, quod certe omni- i» ftrrimu 
bus decotflis ex lignis exoticis paratis ratione 
virtutis pratferendum efl. Siquidem in fcorbuto , , 4 , 
hujufque contradlura, vaga quoque arthritide ef- 
ficacilfime fefe exerit, A ejus ufu$ ad menfisfpa- utf *‘ 
tium protrahatur. Balneum vel infeflusexfrudli- 
bus abiens adparalyAnfic contradi uram fcorbu- 
cicam a pluribus peritiflimis medicorum cum fiu- 
dlu ufurpatum novimus. 

§. XXI 11. Arbor juniperi rota medicamento- 
fa efl , quia tota balfemica. Lignum ejus effi- 
cacia non cedit lignis exoticis guajaci , vel fefla- / 4 & ut- 
fras , ut commodilfime eorum in locum fubflitui fmnu. 
polfit,imo iis pra:ferendum exiflimamus in omni- 
bus morbis ex impuritate humorum ortis. Bacca: * 

propter oleum, quo fcatenc,copiofum , balferoi- ouum, 
cum. Ave in fubllantia fumantur, Ave in rob re- 
cladi a: , vel fi foft* cum aqua loco coffee infun- 
dantur, medentur omnibus iis morbis , qui ex 
obftrudlione vilcerum , fic a fenguine lento fic 
fic craflo proveniunt. Quare in aflhmate , in ca- 
chexia, idlero, menfium fuppreffione, colica, cal- 
culo vefica: fic renum , in ventriculi quoque crudi- 
tatibus magno funi pratfidio. Lixivio ex cineri- r * S*mh- 
bus hujus arboris cum vino fumto multos hydro- 
picos fana cos efle , non intima: conditionis me- 1 ideurimm. 
dici memoria: prodiderunt. Junipero non inferior 
efl fembucus , in qua , judice Bartholino de me- 
die. Dan. Dijfert. I. plus medicina: latet fic tutior 
omni tempore felubritas , quam in pompofis an- 
tidotis , qua: patrem theriacam fic matrem mi- 
thridatum habent. Flores fic rob lunt vulgatiflima 
illa euporifta , quibus non facile plebejus vel rulli- 
cus caret. I pfi flores externe in omni tumore ery- 
Apelaceo, 
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fipelaceo, odontalgia , podagra impofiti, ad emol- 
liendos quoque ablceflus & duros a lade coa- 
tfi un. gulato tumores cum frudlu adhibentur. Eorum 
1*l* mT * n at l ua °b v ’ ra anody nam fere polychrefta eft, in- 
currr mntiii fl ue 0111 morbis , five acuti five chronici 
mttbu u- line , non fine fruclu ufurpatur. Convenit maxi- 
«tmmtd*- me j n ii s morbis , ubi expulfione opus eft , ubi do- 
lores urgent, ubi inflammatio internarum par- 
tium adeft. Rob ex baccis paratum rufticorum 
nacea & theriaca eft , quod vel in cerevifiaca- 
a, vel aqua florum fambuci datum uni veriale 
fere przfervatorium & turum remedium inom- 
nibus ingruentibus morbis conftituit ; fiquidem 
excretiones per alvum & per cutim promovet 
& anodyna fimul virtute fulget. Quidam ad 
diaphorefin movendam addunt cornu cervi ul- 
jti fu* d*- tum ad drachmam unam.Cum facchari candiana- 
htMdfrMH- ° ca P ort *° ne r °t> fi mifceatur & fuperfundatur fpi- 
dandum. ritos vini isque accendatur , fada probe agitatio- 
ne , in diuturna tufli & ante paroxyiinum inter- 
mittentium ad cochleare unum datum infigni- 
ter prodeft.Rob frequentiori ulu impetum harum 
. febtium egregie mitigare , imo fillcre lolet , mo- 

do cruditatibus primarum viarum laxantibus 
& corrigentibus probe antea profpedum luerit. 
Medius fruticis cortex , fi coquatur in cerevi- 
fia vel aqua aut vino , & urinam £c fudorem , 
mcnles quoque fortiifime pellit, unde cachecti- 
corum optima eft medicina. Externe fi tumori- 
bus cedematofis , item eryfipelaceis imponatur , 
& dolorem & tumorem abigit. 

§. XXIV. Acacia quoque nobis fuggerit pro- 
bata remedia , florum jam fupra fadta fuit men- 
tio. Aqua ex iis deftillata fere polychrtfta eft 
jtpajc*. & omnibus commendanda , fuaviflimi eft lapo- 
ttbihreiM r ' $ ’ ro ^° rat & v ‘ m anody nam habet. De 

^ *' m cortice radicis illud tenendum eft , quod is infu- 
lus cum fimpKci vir.i fpiritu mirabilem virtu- 
tem foveat &c calculofis,qui hoc malo invetera- 
to procul dubio ex fubftantia renum prorfus larla 
laborant , opituletur , fi bis de die pro una doli 
cochleare unum exhibeatur. 

TUtumT ; - XXV. Ex arbore tilia; nonnulla etiam in 

1 »*m n °ft fum ufum vocanda funt ,& quidem flores , 
quorum infulo in aqua theiformi nov i oliin chro- 
ptrjknarit. nicam cpilepfiam diuturniori ulu perfanatam. A- 
qua florum in omnibus aftl&ibus , ubi fpalmi vel 
dolore* regnant, fpecifica eft, hinc ceu polychre- 
ftum remedium utique commendari meretur. 
Medius hujus arboris cortex cum aqua in tnucila- 
ginem redafius incomparabili virtute gaudet 
dolorem , inflammationem & ardorem mitigan- 
di , unde cum prarfintiflimn frudu in ambuftioni- 
bus, in podagricis, arthriticis doloribus adhibetur. 

XXVI. Neque aromatum ulus praetermitti 
debet ad elicienda in fcopum noftrum quardam 
parabiliora. Pipere non facile carere pnflunuis 
in re domeftica. Hoc lalc icatct alcalino fi- 
- xo , valde acri , fiquidem , quod notabile eft , pi- 
* wi 1 per i° pulverem rtdadum cuin acido affufo ef- 

cm tumeri, (ervefek. Ratione hujus (alis fixi alcaiini aperit , 
yimrintli incidit, vifcidos humores refolvit , cruditares ven- 
ttnntho. triculi corrigit , & ad concodfionem promo- 
vendam nihil datur facile efficacius , cumprimis 
fi ventriculus ob cruditates colledias nihil appe- 
tit & gravativum dolorem circa prarcordia cau- 
Sitjtufr*- fatur. Optime fumitur in granis integris ad de- 
»4 alitpm cem vel duodecim , prarfertim fi ante cibum vel 
etiam circa tempus lomni degluriantur. Extra 
mr. paroxyfmum in quartana piperis integra gra- 
i1tc 'Itum na P^ urcs dies deg lutita cubantes hac febre 
ntlmd liberafle , plcrique autores adhrmant. Ejuldem 


cum pipere virtutis eft zingiber , quippe & 
hoc non volatili per deftillationem eliciendo 
oleo, fed tantum lale acerrimo fixo imbutum eft, «frmlnt. 
ratione cujus pulvis ejus ad drachmam unam 
fumeus digeftionem ventriculi ex cruditate vifei ] Jt * *errrU 
dorum humorum depravatam penitus reftituit, 
lique cum mcllc milceatur ac in cleduarium re -* 

digatur , in afthmate, tufli, in calculo quoque, 
item ad excitandam venerem , menlcs movendos . in 
& vilutn abolitum reftituendum utilillime fingu- 
lis diebus adlumitur , cui fpecihcum infufum iu- 
perbibi poteft. Nathmuul Hodges in Loimologiu f"' 
be&.Vll . commendat eximie zingiberis pulverem 
in morbis putridis & ipla pefte , quam diaphorefi 
lua, qua operationem perficit , & pr.flervat & ipj* 
optime quoque lanar. De nuce molchara , etiam 
medico domeftico ufui apta in medium profe- 
renda funt. Propter oleum, quo gaudet aroma- 
ticum fic fimul anodynum in fpalmis 6 c dolori- 
bus, vomitu, colica , diarrhoea, dyfenteria, e jus 
pulvis ad drachmam lemis fumtus non lua ca- 
ret laude ; maxime omnium vero hoc remedium 
gravidis carumque affldihus quadrare multipli- 
ci experimento cognovimus. Easfubinde primis famitit 
ir.enfibus pertinaci naulea, vomitione, quin etiam 
tuili corripi conflat , quibus incommodis fuble- 
vandis nuce mofchata cum laccharo mixta in ji, A rdr *t 
pulvere non certius auxilium invenimus. In alvi *** 
niinio fluxu compelcendo , in lbda five ardore 
ventriculi leniendo, una pars nucis mof.hatzcum 
tribus panibus lapidum cancroruna non fine fru- 
^lu exhibetur. Eadem nux arquali jxittionecum 
alumine crudo remixta febrium intermittentium 
paroxylmos potenter fiflit , hac tair.cn cautio- 
ne adhibita , ut non' nili prius prarmiliis eva- 
cuantibus 6 c cum regimine diaphoretico , cum 
infulo nempe calido vel lub motu corporis labo- 
riolo propinetur. 

§. XX VII. Neque vero crocus in pneteritis Cntm tf* 
relinquendus eft , qui propter infignes in meden- • 1 * n *V*‘ 
do vires nonnullis Philolbphorum aroma , aliis 4 2!m*V«- 
rex vegetabilium , quibufdam etiam anima pul i*ub'U4f* 
monum appellatur ; fiquidem ob ful| hur blan- 1* 11 *"*- 
dum anodynum ac vaporofum , doloribus 6c 
fpalmis mitigandis , propter fial acre autem & vo- 
latile incidendis humoribus & obftrullionibus 
reserandis egregie inlervh. In contumaciori tufli 
& in rclpirationis difficultate infulum croci in 
aqua veronicar , adjedla fufficiemi facchari catidi 
quantitate infignis efficaciae deprehenditur. Eo- 
dem infulo cum aqua cinnamomi parato ad men- *»/*« m 
fes promovendos , laboriofum partum facilitan- 
dum , ad fecundinas expellendas , ad lochia mo- turri. 
venda nihil eft prae flanti us , prarfertim quando 
olei amygdalarum dulcium ulus interpoletur. 

Exterius crocus cum floribus fembuci , chamo- Fxtnim 
millae, lafte & mica panis fimilagintitodus & 
inllar cataplafmatis partibus arthriticis impolitus tnbrititu, 
mirifice dolores lenit. Idem remedium etiam cum 
cffedu novimus adhibitum in dolore harmorrhoi- Urt ‘ 
dum coecarum. Crocus cum aqua ro larum addi- cumvm* 
to pauxillo camphorae oculorum inflammatio- 
ni in morbillis &c variolis medetur. Cubebar ore ** * 
mallicat* peculiariter caput confortant & mirum tuZrmr» 
in modum vertiginem avertunt, tefte Crutone in 4*rur.cm* 
ConJ. Med. p. 1 82 . - /f***^, 

XXVI 11. iipeftant huc quoque mala citria, 
quorum ufus in re domeftica & in medica quo- *****+ 
que latis notus eft. Horum acetofitas cum laccha- 
ro in fyrupum redada 6c ptifanisaddita fitim & «c- - 
flumimmodicu egregie ledat. Cortices culaccha- iienptmtk 
to contufl & Ipiritui vini inluli liquorem & ftoma- 1 /'**• 
chicum d^ m * 
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chicum & qui flatus egregie difeurit , prarbenr , 
quod etiam de corticibus aurantiorum tenendum. 

Taleoli mali dtrii pulfibus manuum vel plantis 


pedum adplicari in omni febre ad fftum depri- 
mendum non inutiliter adhibentur. 
cinm XXIX. Antequam a vegetabilibus difee- 

V t. damus , paucis verbis dicendum ert de amygda- 
ntni ««« larum dulcium oleo , remedio certe ad plurima 
^Kflimo. Non enim tantum cly Aeribus ad al- 
rmJo pro- vum ducendam flve folum , quod Shnon Pauli 
in Quadripartito Botanico fuadet , flve decodtis 
emollientibus mixtum convenit : led etiam inter- 
no ufu varias przrtat eafque infignes utilitates. 
Nam venenum , fi quis incautus adfumierit , a 
noxa inferenda lubricitate fua , qua ventriculum 
oblinit , prohibet. Egregium infuper efl antifpaf- 
modicum atque fedati vum, fi iis, qui torminofis 
alvi fluxibus vexanmr , propinatur. In faucium 
raucedine , in tufli , aflhmate & pedoris qui- 
busvis affedibus , in phthifi etiam admodum 
prodefl , praeferam fi cum Ipermate ceti , 8c 
laccharo cando mifceatur. In colica fpafmodi- 
ca , in dolore ex renum calculo fubinde atro- 
cillimo , atque in torminibus , qua? lochiorum 
fluxum , prsefertim fuppreflum , comitantur, ma- 
gno & pradentiflimo auxilio hoc oleum efl , fi ad 
Sit amttm aliquot cochlearia cum brodio camis fumatur. At 
vero in univerium hoc tenendum efl , quod re- 
im * m yg. cens & ex recentibus amygdalis , non rancidis 
ratidu** ex P re ^ um & q u °d clarum ac pellucidum , non 
\xpuglm. turbidum efl , hac vitrute gaudeat. 

§. XXX. Devolvimur denique ad regnum 
tomfiri ** animale , ex ampliflimo ejus finu quaedam in ufum 
t*Hcr*r»m noflrum delibaturi. Et hic primum fe nobis offe- 
runt cancr * , ‘quorum fuccus cum fucco fempervivi 
fbthili. mixtus & capiti adplicatus in gravioribus dolori- 
bus capitis , qui delirium minantur , mitigandis 
Ldf idt, aptus. Eorum quoque fuccus julcu lis reflauran- 
utncmMm abus & nutritivis in tabe, in phthifi utiliflime 
tmmlbL adjungitur. Majori vero utilitate ac laude fplen- 
frrtmtrhk dent horum lapides , quorum pulvis folus vel cum 
ovorum aut conchis praeparatis mixtus 8c 
UT' ' quarta pane nitri adje&a tantarum efl virium, 
ut in omnibus fere morbis chronicis & acutis , 
prxfenim, quibus immodicus calor jundlus efl, 
ad drachmam unam cum maximo frudtu adhi- 
beatur, &efl fere pulvis ampliifimi ufus, qui ad 
acidum primarum viaruin abforbendum , in hy- 
pochondriacis fic fcorbuticis, in adlu contempe- 


rando in omnis generis febribus, item ubi dia- 
phorefi opus efl , egregium facit officium. lidem 
lapides , fi cum aceto deffillato offerantur, longe 
magis eximia virtute pollent, dum potenter co- 
agulatos humores refolvunt, urinam & diapho- 
refin movent, inque omnibus febribus , etiam ipfa 
in pefle & malignis aliis morbis , in pleuritide , 
peripneumonia, in omnibus inflammationibus in- 
figni cum frudlu ufurpantur. Lumbrici terre- Lumbrici 
flres exficcati & in pulverem redadli , convenien- W*» 1 
ti dofi aliquoties repetita exhibiti , in epilepfia 
chronica & omni dolore arthritico laudariflimz arthritidi 
funt virruris , item lumbrici vivi partibus dolen- f *^ ,"** 
tibus adplicari egregio iolamini funt. Cochlea; dnmfuppt. 
dani pulverem, quo ad prarfervarionem calculi 
renalis , fi aliquoties in leprimana adhibeatur , achuT' 
nihil fecundum noflram obfervationem depre- d***p*t** 
hendi mus efficacius. *T"**j2* 

§. XXXI. Plura dicenda etiam eflent de la- 
61 is ufu , quod omnibus fere remediorum gene- l*c cmnU 
ribus in medendo palmam dubiam reddit. Op- 
timum judicamus afininurn , poflea caprinum , ^ItJrUm 
cum quibus cura fi inflituatur per menfem & palmam . 
ultra, abflinendo ab omni ciborum & potus ge- 
nere , arthritis , podagra, phthifis fub debitis cau- primatu . 
rionibus & convenienti regimine feliciffime fa- "** *£**- 
nari poffunr. Illud prawerea etiam tenendum efl , ’ ’ 

quod contra venena adfumta validiflima corrofi- "•**. 
va, ut funt mercurius fublimatus, cobaltum, ar- 
fenicum , antimonialia , emetica fortiora, quo tbrhidm “ 
etiam ipe&ant acriora &draflica purgantia, non pkhifiu, 
detur przientius auxilium mortem & funefla 
fymptomata avertendi ipfo la61e copiofius hau- 
fto. 

XXXII. De nitro, quod vili conflat pre- N i lnmi a 
rio & ubique haberi poteft , illud ultimo loco in- /«« •**>«£ 
ferendum arbitror , quod id ipfum depuratum vel 
cum ablorbentibus exhibitum fit fere univerfale o*m& m 
remedium , quia omnibus morbis , quibus in- ambit 
terna vehementior commotio vel arfius junftus ‘} l,adr * nj - 
efl , quadrat , eamque ob caulam in omni fe- 
brium , inflammationum , dolorum , harmorrha- r 
giarum genere interne utiliflime adhibetur, al- pibtjimf. 
vum quoque laxat , urinam ac diaphorefin mo- 
vet , lirim fedat , dolores lenit , cujus incompa- 
rabilem & divinam virtutem fi plebeji noffent , /*/}**• 
multis fumtibus atque expenfis, quas pharmaco- 
poliis infumere debent , parcere pollent. 
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A Nimantium corpora , jugi motu calidi & 
fluidi interni varie exagitata , partes ali- 

n fui continuo amittere , & hinc congrua qua- 
reparaoone egere , res efl cerrilfima. Illud 
ipfum jam commode perficitur alimentis , qua: 
in humorum abfumtorum fubflantiam farifeere 
atque converri , & corpus noflrum tam alere , 
quam augere debent. Ex borum genere primas 


obtinet panis , Isiodoro k w£ r di6lus , quod 
omne quafi alimentum abfolvat. Bafis quali ci- 
borum hic efl , & alimentum univerfale , naturas 
admodum confentaneum , ventriculo acceptum , 
citra ullum faflidium, omnibus ferme gentibus 
ac prifeii familiare , torque fecubrum ac natio- 
num longo ufu comprobatum , hinc alimento- 
rum facile princeps. Etenim frumentum omne , 
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De pane grofliori 

& ex eo confedlus panis , elementa compledti- 
cur valde affinia fuccis nortris vitalibus, negata 
ceteris rebus alibilibus. Conflat nimirum, flui- 
da noflrae machinae ex diverfiffimia , ratione fi- 
gura: & molis corpufculis , efle compofita, va- 
riaque elementa ibi contineri , chy mico igne eru- 
enda , nimirum , fulphur , oleum &c fal volatile , 
mucilaginem , terram , aquam , & qua: funt id 
generis alia. Similia quoque reconduntur in pa- 
ne. Nam deflillatus fundit fpiritum acidulum, 
oleofum , qui preter alia & coralliorum fubflan- 
tiam promte (olvit , & rubineam tindturam , di- 
geftione prxvia , conflituit , medicamentum non 
contemnendae virtutis. Deinde magnam olei irv- 
fiammabilis largitur copiam , nec non terram fi- 
xam nigram a deftillatione reflilem prebet ; & 
denique mucilaginofa ejus &c lenta fubflantia ad 
ipliim (enfum patet. Spirituofas lubdles parti- 
culas ipfi & vim confortantem inelle , pr arter te- 
flimonium lacra: feripture & odor panis refo- 
cillatorius, & aqua ex pane, precipue groffio- 
ri, parata, virtutis anale ptic* , a medicis mirum 
laudata: , nec non quotidianus ejus ulus, vires fir- 
mas fuppeditans , comprobat. Pretrrea ventri- 
culus hoc alimenti genere apprime gaudet , pro- 
pter acidum fubtile & blandum , quo gaflrici 
menflrui vis & adii vitas dilTol vens egregie adju- 
vatur & c exaltatur. Plura in hanc rem de pa- 
nis natura , viribus , variisque generibus, veteri- 
bus jatn cognitis , commentari portemus , fl in- 
flituti noflri permitteret ratio : Poflunt autem 
evolvi Hippocrates, Libr. 2. de vici, rat.fid. 
4. pag. 22. 23. It. Athenaus Libr. q.cap.iy. 
& 18. Pollux Lib. 7 .eap. 1 I. (fr Plinius Libr. 
18. cap. 7. Placet tantum in pr ciendarum pa- 
nem illum groffiorem, quo Weflphali pro vidhi 
quotidiano uruntur , a Gallo , ut ferunt , pere- 
grinante denominatum Bonpournickel , paulo 
penitius examinare ejulque naturam ac vires bre- 
viter rtridlimque evolvere , atque ufum ejus a 
multorum contemtu vindicare. 

Prifci* jam tum gentibus panis hic cognitus 
fuit, didtus furfuraceus , quoniam a furfuribus 
non repurgatus , teftc G lllio Lib. 2. cap. 9. it. 
impurus, vid. Hifpocrates /.9. Athenaeus 
lib. 3. p. iTy.fyncommiflum vocat, ex farina in- 
cerniculo non excufTa (bbadlum. It. Coliphium 
tw mJaw, membrum , & tft robur, quafl ro- 
bur membrorum , appellatur.vid. Petr. Faber 
Afpmfiicei Libr. III. c. 3. Calio Rhodigino 
L%. 9.f. 16. dicitur cibarius & gregarius , Te- 
rentio ater. Hoc panis genus magno femper 
in prerio habitum fuit, ad alendum & firmum 
ac robuftum corpus reddendum : hinc furfuracei 
anes vuXvvfupvTtpi , h. e. multum nutrimenti 
abentes , & qui ex polline , feu farina puriffima 
confedti funt , okpvrfapJnpi , feu minus alimen- 
ti dantes, didti funt, terte Athenao l.c. Hanc 
ob rationem olim athlctc , qui robufliffima mem- 
bra & nimio fanguine atque adipibus quafl luto 
involutas animas habebant , coliphium illud dun- 
taxat edebant in prandio ; in caena vero carnem 
fuillam non elixam , fed igne paululum allatam , 
& aquam calidam bibebant , ut alimentorum du- 
ririe ac craflide non modo uberius nutrirentur , 
fed edam diurius laturi permanerent. vid. Petrus 
Faber Ic.p. 231. Galenus de Alimentis & 
Arrianus Libr. j. Verrius apud Plinium 
audior eft , populum Romanum , pane furfuri- 
bus adhuc remixto , trecentis annis ufum fuifle. 
Vtd. Fulvii Ursini Append. p. 31 6. Durus 
quippe & firmus hk vi&us minus corruptibiles 
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generat fuccos , duplo plus nutrit , fami magis 
reflrtit , & generat corpora firma , perferendis 
laboribus injuriifque tolerandis idonea, & a mor- 
bis , maxime qui k dillblutione tnaifx (anguinea 
calida proveniunt, immunia; cujus aiferti verita- 
tem fufficienter corroborat tota W eflphalica gens , 
robufla , firma gravifflmisque laboribus & inju- 
riis perferendis apta. Notabile ert, populum il- 
lum raro infertari febribus acutis, & morbis ab 
humorum ebullitione & (anguinis elementorum- 
que diflolutione quadam maligna onis, fed ma- 
gis hic morbos frigidos & chronicos graflari , 
quod utique craflo vidlui Sc dur* dict* adftri- 
bendum ert. Cum enim alimentorum paucio- 
rum corruptibilium fit aflumtio , tardam , nec 
tam acrem fubeunt humores fermentarionem, 
unde & calor nimius vifeofarum partium impe- 
dimentis obtunditur , nec humores texture fir- 
mioris tam facile divelli 8c deflrui a fermento 
morbolo poflunt. Prcterea ingeniorum & mo- 
rum conflantia , & folidum in rebus gerendis ju- 
dicium , quo Weflphali pr* aliis nationibus pol- 
lent , & ob id ad Ecclefie & Rerumpublicarum 
gubernationem , etiam in peregrinis locis , pr* 
indigenis adhibentur, meo judicio, parti m edu- 
cationi , parrim vidtus rationi , adferibenda efle 
exirtimo. Ad laborem adfueti funt : ut autem 
homines nihil agendo male agere difeunt ; ita 
rurlus honeflis laboribus multa: prave cupidita- 
tes 8c vitia reprimuntur. Vidlus autem hic ma- 
gnum contribuit fymbolum. Pulchre docet Phi- 
losophus Lib. J. Pol. 3. vitlus alimentique di - 
verfiuatem diverfus ac dtfp.tr es hominum vitas effi- 
cere ; nec fine ratione : perpetuum enim corporis 
& animi commercium ac vinculum ert. Qualis 
conrtitutio ac motus fpirituum , fle didtnrum ani- 
malium , tales quoque inclinationes , cogitationes 
animeque adtiones moresque exfurgunr , id quod 
finniflimis rationibus adeo ert mani felium , ut 
firurtra operam ponere vellemus , fi medicorum 
trivio nota hic congereremus : nec obflat , hic 
craflum vidlum craflbs procreare humores; ut- 
pote labore ac motu vifcid* particula: fatis divi- 
duntur , praeparamur , liibtiiifatuur , ut non tan- 
tum intimiori alliflonc ad tubulos corporis in 
augmentum lolidi cedant , verum etiam fuccos 
vitales progenerent fatis firmos & fufficientes , 
quamvis non fluxiles & inconrtantes : Et utut 
fanguine prediti flnt frigidiori , fufficiente tamen 
gaudent partium fubtiliflimarum adlivitate. No- 
tiffime funt obfervationes, quodque fpiritu gau- 
dent inteflino & pariter per liquidi poros divi- 
fo , preffione rigidorum craffiorum , in medium 
(e recipere & ad difRationcm minus apta efle, ut 
fic in centrum coadle & unione fortiores parti- 
culc fpirituof* , magnam habeant vim & poten- 
tiam. Non tamen negandum efl , vidlum hunc 
craffiorem & minus tutum efle illis perlonis , 
que imbecilles funt , quiete ac otio fruuntur , nec 
laboribus afluere. Hinc fapienter feribit Hip- 
pocrates de Medtc. prife. Sebi. I. f» 14. Va- 
lentior a alimejua hoc habent , quod a natura fi fu- 
perentur , nutriant egregie, fi non , dolores & mor- 
bos frigidos producant. Et Celsus dicit p. 10 6. 
Valent tora minus facile concoqui , fed fi concoda 
Jint , plus alere. Labore , itaque & motu opus htc 
eft. Corpora athletica nutririonem recipiunt (b- 
lidiorem , quam tranquilla & otiofa , ubi lufpedla 
magis omnis nutritio & pinguedo efl. Motus 
enim efl & (anguinis circuitus , qui intimiore at- 
tritione & vi fua elaflica, era flas alimenti pani- 
culas refblvit, fubigit, digerit £t in fubrtantiam 
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Corporis noflri convertit : quies autem omnem 
nutri cionem fufflaminat , obflniftiones morborum 
genitrices atque ingenium tardum ac fluxile parit. 

Ex hifce jam liquido conflare exiflimo , plu- 
rimam alibilem qualitatem in pane Weftphalo* 
rum contineri , & quidem tantam , ut lecurius & 
meliori fato laboribus aflueti , firmiflimo hoc nu- 
triendi genere utantur, & corpora illorum ac in- 
genia inflaurentur , quam nos , delicatiori ac te- 
nuiori viftui & otio adfueti. Sique porro rem 
paulo accuratius ad rationis momenta exigere 
velimus , hic offerunt (e plurima clariflime. Mul- 
tum enim diftat natura & indoles panis groflio- 
ris furfuracei ahillo , qui ex farina puriflima pr«- 
paratus eft. WsJ^phalicus fi deflilletur, copio- 
fi (fimum empyreumaticum & inflammabile prae- 
bet oleum : mediocrem quantitatem panis me- 
dius ; minimam , feu potius nullam , panis ex tri- 
tici farina puriflima fa&us , feu fimila. Immo 
deflillati furfures copiofum femper fundunt oleum, 
cujus proventus , mea fententia , cortici externo 
duriori , qui ab aeris calore jugiter atteritur , de- 
betur. Notum autem jam efl, quam adbvum 
principium , naturae noflrz & mixturae (angui- 
nea; conlentaneum , & humorum balfamum , ac 
temperiei nariv* cuflos (it , oleum deflillatum : 
lpfe (anguis abit in oleum, & inflammabitis efl, 
& quo magis de hoc principio participat , hoc 
firmiores fuppeditat vires , fanitatis & vita; noflr* 
confervatrices. Oleum deflillatum miner am ac 
matricem efle falis volatilis , quo mire gaudet 
regnum animale, compertum efl rerum chy mi- 
carum gnaris. 

Ex hilce jam apparere exiflimo , quantam 
praerogativam hic panis habeat , pra: aliis fui ge- 
neris. Alimentum vere dici potefl medicamento- 
fum , quoniam prarer qualitatem empori noftro 
fimilem , habet & aliam , qua infigniter afficit , 
intemperiem humidam emendat, exflccat, a pu- 
tredine defendit & vires reficit i quare loco me- 
dicamenti tali in ca(u ubi vires jadluram pallae 
funt , ubi fanguitiis pulfus deficit & diflipatio lub- 
riliflimi fluidi metuenda adhiberi potefl, five in 
jufculis, qua; cum vino, (accharo & cinnamomo 
parata , funt optima confortantia , vel in aqua 
ejus deflillata , (aporis fuaviflimi, inphthifi, he- 
dlica & virium defedtu egregia. Taceo ejus 
ufum externum in capitis dolore, & ubidifcuf- 


fione humorum flagnantium opus efl , eximium. 
Tandem panis hic craflior Angularem fovet vir- 
tutem , aliis panibus non conceflam , quod licet 
fit craflioris textura; , alvum tamen fubdacar. 
Notata harc vinus jam olimfuitab Hippocra- 
te, dum feribit Likr. 2. feB. 4. pag.2^. Tanan 
ex farina integra non rxcujfa , alvum fnhducere , 
purum vero minus , fed magis illam conjlipare. 
Hanc virtutem maxime derivandam efle exifli- 
mo ex furfuribus rigidioris textura; ac figurse, 
qua: tenuiflimas inteflinales fibras ad motum ex- 
cretorium promtiores' follicitare & irritare conti- 
nuo poflunc; furfures enim tefle Galeno vir- 
tutem habent de ter foriam. Hinc in praxi obfer- 
-vatur & talia jufcula ad alvum laxam fervan- 
dam efle accommodatiflima. 

Quod concernit medicamenta ex pane hoc 
Weftphalico concinnanda , ex illis laudem exi- 
miam meretur , ad vires reflaurandas & h umi- 
dum homogeneum corporis re farciendum , in 
fervore (anguinis hedlico, aqua, qu* paratur 
fequenti modo. Sumatur panis contuli libra 
una, fucci cancrorum fluviatilium libra dimi- 
dia, aquar roris maialis menfiir* dur, aqua; ro- 
farum uncia; quatuor , nuciftar uncia dimidia, 
croci drachma una : deflilientur harc invicem in 
balneo M. moderato calore , fic prodit aqua egre- 
gie confortans, (uaviflimi odoris, flomacho gra- 
ta & ad reftinguendum arflum hetflicum exi- 
mia , fi quotidie ad menfuram dimidiam fuma- 
tur, vel fola, vel cum pulvere cornu cervi phi- 
lofophice prarparato. Porro , fi fpirituofam flo- 
machalem expetis, deflillandus panis hic efl cum 
vino Rhenano , adje&a nucifla & cinnamomo 
(ufficiente quantitate, fit exinde aquaflomachum 
corroborans , in nimia ejus laxitate , vomitu , ap- 
petitu dejedlo , fumme proficua. Prarterea fpi- 
ritus panis, ex pane ficco, in retorta deftillatus, 
& probe ab oleo fuo foetido re&ificarus & pur- 
gatus , medicamentum ludoriferum efl , nature 
non adverlura , quod tenuitatem (anguini con- 
ciliat ; hinc ad fcorbutum & fanguinis impuri- 
tatem tollendam , fumme proficuum. Si radiis 
folis per aliquod ten pus exponitur , timfluram 
induit rubineam. Fufius hujus fpiritus laudes 
recfcnlet JOH. TAKIUS in Chryfogonia ani- 
mali pag. 7 6. 
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